1. MELLEKLETEK

1. Melléklet: A mese fontossaga — dsszesito tablazat

Miért fontos a mese és a
mesélés a vilagnak?

Miért fontos a mese
€s a mesélés a
NEKED?

Miért fontos a mese és
a mesélés a
GYEREKEKNEK?

A mesék élettdrténeteket is
adnak 4t nemzedékrol
nemzedékre

Gazdagodni szeretnek,
hogy tudjak magamtdl is
meseélni

Hogy ismerjen egy
varazslatos vilagot

Angyali lizenetek

Fejlesztés - szokincs

Tanulsag

Atértékeliink dolgokat altaluk

Sziil6-gyerek kapcsolat

Fantazia fejlesztése

Batorsag

Felszabaduléas

Beszed fejlesztése

Fontos az emberiségnek az
»elvonulds” egy alomvilagba

A gyermekemet jelenti
nekem

Azalatt ré figyelsz és
hallja a hangod

Bizalom

Kapcsolatteremtés

Varazslat

Elethelyzetek feldolgozasa,
oldasa

Kilépek a valdsagbol

Lenyugszik a gyerek,
amig hallgatja a mesét

Szabadon engedhetjik a
fantaziankat

Visszaidézik a gondatlan
gyerekkort

Szomjazza, éhezi az
Ujdonségot

Fejlesztés (érzelmi, beszéd stb.)

Fejlesztik a sz6béséget

Feloldas. Lecsillapodas

Batorsagot ad

Onismeret

Fantaziavilag fejlesztés

Fejleszt

Tanulas

Képzelet vilaga

Ha nem beszélunk, eltompulunk,
ha nem meséltink, elfasulunk

Van, hogy Otletet meritek
beldle

Erzelmi intelligenciat
fejleszt

Hogy fejlessze nyelvi és
kifejezOkészségeinket

Emlékek

Gazdagitani szeretném
a kis lelkét

Hogy kizdkkentsen a
mindennapi monotonitashol

A mindennapit

Szeretném tovabbadni a
tudasomat a mesékrol

I1Gziot rulnak a mesék

Fejlesztik a képzelderot

Kapcsolat

Joindulatra tanit

Olvasas szeretete

Fantéazia fejlesztése

Kikapcsolodas

Kikapcsolodas

Képzelderdjét fejleszti

Megszinesit

Az esti egyttlétert

Egyiitt toltott id6

Minden napra mas mesevilagba
varazsolhatjak magukat

Hogy fejleszthessem
képességeit

Problémamegoldast
fejleszti

Orémmel tolti be a sziviinket

Kapcsolatépitd

Tanitja, fejleszti

Osszekapcsol

Elrepit

Veliik toltott 1d6

Segit a problémamegoldd
készség fejlesztésében

Fontos, hogy magyar
mesékre tanitsam

Tetszenek a nekik az
allatos torténetek

Segit a tudas tovabbadasaban,
tanit

Hogy lathassam a gyerek
racsodalkozé tekintetét

Hogy nyugodtabb
legkor vegye korl

Gazdagitja a szokincsulket

Egyiitt toltott idé

Erdekes, figyelemkelté




Szeretetet hordoz

Kikapcsolddas

Lefoglalja

Gazdagodas a székincsben

Moka

Erzelmek

1. Melléklet: Hogyan meséljiink gyerekeknek cimii konyv kulcsmondatai

Silke Rose West és Joseph Sarosy, Hogyan meséljink gyerekeknek cimii konyv

kulcsmondatai:

e . Amikor egy gyerek azt kéri, hogy meséljiink neki, nem egy torténetre vagyik,

hanem a figyelmiinkre.” (14. old.)

»A mesemondas olyasmi, amiben mar eleve jok vagyunk. Csak esetleg még nem
tudunk réla.” (17. old.)

,»A mesemondas nem a torténetrdl, hanem a kapcsolatrol szol.” (23. old.)
»Segitsiink a gyerekeknek hidat épiteni a valosag és a képzelet kozott. A mese a hid”.
(38. old.)

,Nem a tokéletes mese a cél, hanem a kapcsolat.” (61. old.)

»A torténetek a szlilok leghatasosabb eszkdzei a vigasztaldshoz, szorakoztatashoz,
tanitashoz és sok minden mashoz is” (78. old.)

A kialakult mesemondasi rutin esetén a ritmus elvégzi helyettink a munka 80
szazalékat” (88. old.)

»A mesemondds mélyen gyokerezik benniink: emberi lényként veliink sziiletett
adottsagunk.” (112. old.)

,» A mese nem pusztan a cselekményrdl szol, hanem hatékony eszk6z ahhoz is, hogy
kotodest alakitson ki barmely két ember kozott, beleértve a sziiloket és a gyerekeket
is.” (139. old.)

,» A torténetmesélés az egyik legerdteljesebb eszkoziink a figyelem megragadéasara
¢és megtartasara.” (146. old.)

., Meséljiink. Fektessiik bele az energiankat. Legylnk val6sdgosak. Szeressunk.
Nézziik meg, mi torténik.” (169. old.)

Az evolucio soran mesemondokka és —hallgatokka fejlodtiink.” (186. old.)



2. Melléklet: Magabiztossagot és olvasasi szokasokat koveto kérdoiv

Mesemiihely
A sziilok magabiztossaganak mérése hétrol hétre
Datum: nap, honap, év
Valaszol6 kezddbetiii: csaladnév kezddbetiije, keresztnév
kezddbetiije
Az talalkozast kovetd hétre gondolj vissza és dszintén valaszolj az alabbi
kerdésekre.

1. Mennyire érzed magad magabiztosnak a MESEVALASZTAS terén?
1-nagyon bizonytalan, 10-nagyon magabiztos. Jel6ld be!
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. Mennyire érzed magad magabiztosnak a MESELES terén?
1-nagyon bizonytalan, 10-nagyon magabiztos. Karikazd be!
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. Az elmult héten milyen meséket meséltél, olvastal a gyerekednek?

Jelold be mindazt, amelyik érvényes! Tobb valasz lehetséges.

=

Mondokak, ringatok
Olbeli jatékok és lovagoltatok
Leporellok, képeskdnyvek
Verses mesék
Kortars gyerekversek
Allatmesék
Lancmesék
Varézs vagy tlindérmesek
Tréfas mesék
. Novellamesék (pl. Méatyas kiraly, Ludas Matyi sth)
. Kortéars, hétkdznapokat bemutatd mesék
. Meseregény (pl. Csipike, MIcimackd, Domboninneni mesék stb)
VS
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4. Az elmdlt héten milyen gyakran OLVASTAL MESET a gyerekednek? Karikazd be!
1. naponta
2. 6x egy héten
3. 5x egy héten
4. 4x egy héten
5. 3x egy héten




6. 2x egy héten
7. 1x egy héten

8. nem olvastam mesét az elmult héten

5. Az elmult héten milyen gyakran MESELTEL a gyerekednek? Karikazd be!
1. naponta
. 6x egy héten
. 5X egy héten
. 4x egy héten

. 2X egy héten

2
3
4
5. 3x egy héten
6
7. 1x egy héten
8

. nem meséltem az elmult héten

6. Az elmult héten hany gyerekednek sikeriilt MESELNI vagy MESET OLVASNI?
ird be a szamot (0, 1, 2, 3, ...)!

7. Az elmult héten atlagosan mennyi idot szantdl egy alkalommal a mesélésre vagy
meseolvasasra?

ird be a percek atlagos szamat!

Nagyon szépen kdszonom a kérddivre szant id6t.

Egy hasonlo kérddivet minden talalkozas eldtt szivesked) kitdlteni ahhoz, hogy kovetni

tudjam a fejlédésedet



vegén

4. Melléklet: A résztvevok spontan meséléshez fiizodoé viszonya az alkalom elején és

1. Milyen akadalyokba Utkoztél a
spontan meséléssel valo
prébalkozasaidban? Mi a
legnehezebb ebben? Vagy mit6l
idegenkedsz a legjobban?

2. Valtozott-e valamiben a spontan
meséléshez, meseszovéshez fiiz6do
viszonyod, és ha igen, miben?

Nehezen indul be a fantaziam. Tal merev
vagyok, nem tudok felszabadulni. Mindig
sietek valahova, vagy valami tennivalom
van.

Igen, valtozott. Meger6sodtem abban,
hogy igen is, hagyatkozhatok a
megérzéseimre, mondhatom, ami jon,
mert a mesélés velem szilletett adottsag!
Nem 1is vagyok olyan ,butacska” a
mesélésben.

Nem tudom a szavaimat bOviteni ugy,
ahogy én szeretném. Sajat magamtdl nem
tudok személyeket, alanyt kitalalni.

Két alkalommal talalkoztunk, de azt
vettem észre, hogy kezdtem hamarabb
kapni a megfeleld szavakat. Tehat igen.

Témavalasztas, hogy mirdl is meséljek.
Nem igazan prébalkoztam még. A
mindennapokrél Ggy mesélek, hogy mit
csinalunk, hova megyiink, de mesét szoni
még nem prébalkoztam.

Igen, valtozott. Most mar tudom, hogy
barmilyen targyat vagy akar szituaciot
kiragadhatok és egyszerlien arrol ne féljek
meselni.

Minél tébbet prébalom, annal jobban fog
menni.

Mert nincs tlrelme végighallgatni. A
kdnyvekhez szoktattam, képet/irast akarna
kdzben nézni. llyenkor elbatortalanodok s
kényvet ragadok- az biztos.

Kaptam par jo Otletet a spontan
meséléshez, ami segitségemre lehet.
Ezekbdl parat, na, jo! Egyet, ki fogok
probalni mar ma este ©

Ugy érzem, nem tudom olyan szépen
vezetni a mese fonalat, mint a mar eldre

Ugy érzem, hogy nem kell tilbonyolitani
a mese fonalat, elég egy egyszerli kis

megirt mesékben. torténet, ami megragadja a gyerek
Ha faradt vagyok, konnyebb elévenni egy | figyelmét.

kész mesét, mint Gjat alkotni.

Nehézség, hogy megmaradjon a mese | Igen, varom, hogy hazamenjek és

Osszefliggdnek, és hogy jol at tudjam adni
a tételmondatokat.

Kiprobaljam ezeket a modszereket!

Nem tudom, milyen téma kotné le
legjobban a gyereket

Nem vagyok benne biztos, hogy megért
minden szot, amit hasznalok.

Otleteket meritettem.




5. Melléklet: Képek — els6 és masodik alkalom




6. Melléklet: Példamese. A teknés, aki nem akarta cipelni a hazat
irta: Silke Rose West (West & Sarosy, 2021, old.: 95-98)

- OVO0 néni, faradt vagyok! Nem akarom vinni a hatizsakot — panaszkodott egy négyéves.
Erre gyakran sor keriilt hétfonként, amikor kezdetét vette egy Ujabb hét az dvodaban.
Epp a Happy Canyon felé tartottunk, és aznap minden gyereknek nehezére esett a
gyaloglas. Borus volt az id6, a levegd hideg, de tudtam, hogy a sirankozé fitcskanak
csak egy Kis figyelemre van sziiksége ahhoz, hogy tovabb tudjon menni. Megalltunk egy
0rokzold cserje mellett, amelyet sar és ho vett kordl.

- Uljetek le, gyerekek, és figyeljetek ram! Hallottatok mar a mesét a tekndsrdl, aki nem
akarta a hatan cipelni a hazat?

En magam még soha nem hallottam ezt a torténetet, de maris kezdett kibontakozni a
szemem elott. A gyerekek kivancsian ram néztek, és oriiltek, hogy pihendt tartunk.
Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy kis teknds, aki az anyateknés mogott
bandukolt. A kis teknés megunta, hogy teknds, és hogy a hatan kell cipelnie a hazat.

- Anya! — szolalt meg. — Mdr nem akarok teknds lenni. Miért nem lehetek szarvas vagy
borz? Akkor nem kellene ilyen nagy sulyt cipelnem. Szabadon szaladgélhatnek az
erdoben.

- O, kicsikém! — szélalt meg az anyateknés -, idével majd meg fogod érteni. Szeretnél latni
valami nagyot, vadat és veszélyeset?

A Kkisfil, aki nyafogott a héatizsak miatt, szeretett Ugy tenni, mintha szdrnyekkel
harcolna, és szerette, amikor mindenre elszant, bator harcost jatszhatott.

- Persze —felelte a kisteknds.

- Jol van, de csak akkor vihetlek el oda, ha hozod a hazad a hatadon.

- Rendben — egyezett bele a kisteknds.

Lassan elindultak arrafelé, ahol a hiuzok szoktak portyazni. Az anyateknos nem félt toliik.

Sokszor talalkozott mar vellk, és tudta, hogy a pancélja remek védelmet nydjt a vadallatok

ellen.

Magabiztos léptekkel haladt eldl, és a kisteknds is iparkodott mogotte. Az egyik hiuznak

mar régota tekndshusra fajt a foga, és amint meglatta az anyateknost, rogton lecsapott ra.

Az anyateknds gyorsan behuzta a fejét és a labat a hazaba, majd tirelmesen vart. A

Kisteknds kovette példajat, és bar a hiuz ot is megtamadta, még fel is dobta a levegdbe, a

kisteknds biztonsagban volt. A hiuz megnyalta az orrdt, de a foga nem tudott athatolni a

kemény pancélon.

- Ugy oriilok, hogy a hatamon van a hazam, és meg tud védeni! — kidltott fel a kisteknds.

- Nem is szeretem a teknoshust! Méltatlankodott a hiuz. — Keresek magamnak egy ozet

vagy egy borzot. Azoknak nincs ilyen buta, kemeény pancéljuk.



Kicsivel késobb a kisteknds Kidugta a fejét, és megszolitotta az anyjat.

- Nagyon 0rtilok, hogy van egy hazam, ami megvéd. Még akkor is, ha cipelnem kell.

- Tudom, kicsikém. En is 6riilok neki.

Ez a rovid torténet lehetdséget adott arra, hogy megpihenjlink, és szeretd, egylittérzo
kdzeget teremtve terelte masra a figyelminket. Nem allitottam pellengére a kisfiut, de
éreztettem vele, hogy megértem a problémajat. Utdna minden zoksz6 nélkil mentink
tovabb. A morgolddas, a séta, a hatizsdk — ezek képezték a hidat a torténetbe. Mivel a
gyerekek mér hozzészoktak ahhoz, hogy ilyen helyzetekben meséket mondok nekik, mire
kimondtam, hogy ,,Hallottdtok mar a mesét a ...”, mar mindenki magatdl ram figyelt.

Az allatok kitlin6 segitséget tudnak nyujtani az ehhez hasonld torténetekben. Segitenek a
gyerekeknek biztonsagos tavolsagot tartani a konkrét helyzettdl, és megakadalyozzak,
hogy fenyegetve érezzék magukat. Ha a torténet kapcsolodasi pontja tul kbzvetlen, példaul
egy olyan kisfiarol mesélnénk, aki nem akarta cipelni a hatizsakjat, akkor a gyerek ugy
érezheti, minden szem ra szegezddik, és nem tudja nyugodtan hallgatni a mesét. A torténet
jol végzadik, ami segit batorsagot dnteni a hallgatoba azzal a nehéz feladattal kapcsolatban,
amelyre korabban akadalyként tekintett. Ez a mesemondasi hurok: egy valos helyzet, amely
egy képzeletbeli torténethez vezet, az pedig segit Gj értelemmel és céllal felruhazni a

valdsagot.

7. Melléklet: Tatrai Vanda Mesejaro térképe - részlet




8. Melléklet: MESE AZ IGAZSAGROL

Budapesten Révész Renata Lilidna mesélte, a Mesék ¢éjszakaja rendezvényen, 2019
MESE AZ IGAZSAGROL

Amit én most mesélni fogok Nektek, az réges-régen tortént. Meg volt mar teremtve a vilag, a
hegyek, a volgyek, a folydk. Az igazsag jarta a vilagot.
Jart orszagrdl orszagra, innen-oda, onnan meg ide, varosrél falura, falurél varosra, és
bekopogtatott minden hazba, hatalmas palotak aranykapujan, szegény emberek kunyhdéjaba. De
akarhol bukkant fel, az emberek elforditottak a fejiiket, becsaptak az orra el6tt az ajtot. Senki
nem akart vele baratkozni, senki nem akarta még latni sem. Az igazsag csak ment, ment, tan
mar a labat is lejarta annyit ment. orra a térdét verte, mellei a hasaig logtak. Bére aszott volt és
szaraz. Egyszer csak egy varosba jutott. Ott megallt egy sziik téren. A tér kozepén egy kiilonos,
szines ruhaba 01tdzott alak allt. Piros, narancssarga, zold, kék, mindenféle szin volt rajta. Az
emberek korbevették, vele sirtak, vele nevettek, mindenki Ot akarta latni, mindenki kozel akart
kerlilni hozza. Csak nézte az Igazsag, csak nézte, ki tudja mennyi id6 telt el. Nézte, ahogy
tilekednek korllotte, és csodalkozott. Aztdn a nap kezdett leszentllni, az emberek végiil
hazamentek, és a szines ruhas alak ottmaradt a tér kozepén. Akkor az igazsag lassan, lassan
odaoldalgott, és megszdlitotta:

-Ki vagy Te?

-En?

-En vagyok a Mese.

- A Mese? Egész delutan itt figyeltelek, mindenki Téged akart, rajonganak érted. Oly sok helyen
megfordultam, oly sok hazba bekopogtam, de az emberek grimaszolnak és elfordulnak, ha
meglatnak. mondd, engem miért nem akar senki? Es mondd, miért szeretnek Téged ennyire az
emberek?

A Mese igy valaszolt: O, erre kénnyii valaszolni. Hat csak nézz magadra Az emberek azért nem
akarnak tudni sem rélad, mert meztelen vagy. Gyere csak, majd én segitek rajtad.
Ekkor a mese atOlelte az Igazsagot, és szépen lassan elkezdte raaggatni sajat ruhait. Zoldet és
pirosat, sargat és lilat... és azbta az Igazsag ¢és a Mese egylitt jarjak a vildgot, az emberek nagy
oromeére.

Aki nem hiszi, jarjon utana...



9. Melléklet: a Mesejaro tétkép mesebeli helyszineink leirasa.
1. Hagyomany, biztonsagos, hétkéznapi, takaros, kbzosséghez tartozas helye. A csaladi
tlizhely melege.
2. Valasztas el6tt allok helye.
3. Az a hely ahova nagyon nehéz feljutni vagy taljutni rajta és ez csak sok munkaval,
komoly erdfeszitésekkel valik lehetségessé, ugyanakkor tiikor is lehet.
Ndi, anyai beavatd hely, a felndtt ndvé érés jelképe.
Az ég kapuja, ahonnan ralétsz a vilagra és harmonia van.

A jolét, a jol alakulo dolgok helyszine, jelképe.

N o v &

Vég nélkiili, kiszamithatatlan, kilatastalan hely. Titokzatos, félelmetes, ijeszto,

arnyekok, tovisek nehezitik az utat.

8. Dinamikus hely, 6si néi mindséggel, tudassal vald kapcsolddas helyszine, a gazdai
szoktadk a mesehdsoket ellatni a legjobb varazstargyakkal.

9. Lejarat az alvilagba ¢és feljard az alvilagbol (ebbdl 3 is van a térképen).

10. Megfoghatatlan, kimondhatatlan, irtézatos félelmek helyszine.

11. Egetd, perzseld fijdalommal jaro hely.

12. Le kell kiizdeni, meg kell kiizdeni vele, masképp nem lehet tovabbmenni.

13. Ha legy6zted a sarkanyt, kimehetsz rajta.

10. Melléklet: A fak titkos szive cimii mese

Tortént egyszer valahol Afrikaban, egy tikkasztéan meleg napon, hogy a nyul élelmet
keresett a forr0 sivatagban. Egy id6 utan annyira forrd lett a levegd, hogy mar nem is
ennivalora, hanem egy hiivos arnyékra vagyott leginkabb. De semmi ilyesmit nem talalt, és
egyre reményvesztettebben vanszorgott a forr6 homokban.

Amikor mar éppen feladni latszott a keresést, s ezzel egyltt az egész életét, egyszer csak
egy hatalmas mangofat pillantott meg a tavolban. Osszeszedte maradék erejét, és elkuszott
a faig, amelynek lombja alatt csodaszép arnyékos mez6t talalt. A nyal odalépett a mangofa
arnyékanak széléhez, meghajolt és udvariasan megkérdezte:

-Kedves fa, megengeded, hogy letelepedjek az arnyékodban? A fa azt vélaszolta:-
Termeszetesen baratom. A nydl lehuppant az arnyékban, és mar éppen kezdte volna jol
érezni magat, amikor a Nap tovabbment az égen, és Ujra odasiitott, ahol a nyul heverészett.
Akkor a nyuszi felallt, meghajolt és megkérdezte:

-Kedves  fa, megengeded, hogy  Kicsit  kozelebb  hizédjak  hozzad?
-Hat persze — valaszolta a fa —, gyere csak batran. A nyul megkdszonte, kozelebb ment

hozza, és mar éppen jol érezte volna magéat, amikor éktelentl viszketni kezdett a hata.


http://lelekmelengetoszalon.hu/a-fak-titkos-szive/

-Kedves fa! —szolalt meg ismét. — Megengednéd, hogy a térzsedhez dérzsdljem a hatamat?
A fa kedvesen valaszolt: -Termeészetesen, baratom. A nydl ismét halasan megkdszonte.
A fakis id6 mulva megszolalt: -Nyulacska, te vagy az els6 teremtmény, aki ilyen tisztelettel
és megbecsiléssel fordultdl hozzdm, és ilyen szépen beszéltél velem. Viszonzasul
megmutatom neked a fak titkos szivét.

Azzal a fa térzsébdl kiemelkedett egy ajtd, megnyilt, és a nyul besétalt rajta. Odabent
csodalatos kertet pillantott meg, amelyhez hasonl6t még életében nem latott. Ragyog6 fény
vilagitott meg mindent. Egy patakocska folyt keresztll a kerten, medrében csillogtak az
arany és ezust gyongyszemek, s legbell, a titkos sziv legmélyén temérdek kincs és dragakd
pompazott. A fakon varazslatos gylimolcsok kinaltdk magukat, és a kincsektdl roskadozé
bokrok ezer szinben ragyogtak. Leiilt a fiire és gyonyorkodott, szivta magéaba a fa titkos
szivének szépségét. Mindenbdl békesség és nyugalom aradt. Amikor Kigyonyorkodte
magat, felallt, meghajolt, és elkdszont. A fa igy bulcsuzott t6le:-Bardtom, szeretnélek
megajandékozni. Valassz Kkincseimbdl valamit, ami tetszik. A nyul 6romében ide-oda
ugrandozott, majd egy rubintos gylrlt valasztott, és rahtizta a farkincajara. Megkoszont
mindent a fanak, és megigérte, hogy soha senkinek nem beszél arrdl, amit latott.

Hazafelé menet az iton lesben 4llt a hiéna, és meglatta a nyul farkincédjan a csillogd gytirtit.
Megfenyegette, hogy ha nem mondja el, honnan szerezte, megoli. A nyul féltette az életét
¢s elarulta a hiénanak, hogyan jutott a gylirithz. A hiéna azonnal a fiahoz rohant, és
mézesmazosan kérte, hadd Ulhessen le az arnyékba, hadd hizédhasson hozza kdzelebb, és
hadd dorzsolhesse hatat a fa torzséhez. A fa meglepddott, de megengedte neki, st még a
fak titkos sziveét is megnyitotta neki.

Amint az ajté kinyilt, a hiéna vadul beugrott, és szornyli pusztitishoz kezdett odabent.
LetOrte az agakat, letaposta a virdgokat, belekdpdtt a patak vizébe, tort és zOzott, amerre
jart. Fajt ez a fanak, de nem szélt egy sz6t sem. Akkor a hiéna a titkos sziv legbelsejébe
rohant, és tépni kezdte a kincseket. Aggatta magara az aranyat, ezlstdt, gyémantot, a
csillog6 dragakdvek beboritottak a fiilét, farkat, mancsait, s6t az egész testét.

Amikor a fa ugy érezte, hogy a fajdalmat mar nem tudja elviselni tovabb, Ggy dontott,
bezarja szivének ajtajat, és nem nyitja ki tobbe senkinek. A hiéna messze volt az ajtotol, de
észrevette, hogy az csukddni kezd.

Elindult felé, de az ajtdé csukodott, csukodott... A hiéna pedig jott, jott, probalt kozelebb
jutni, de alig tudott mozogni a raaggatott dragakovektdl. Az ajtdo pedig csak csukodott,
csukodott... (Boldizsar, Meseterapia, 2010, old.: 340-342)

11. Melléklet: A résztvevok befejezései A fak titkos szive cimii meséhez
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12. Melléklet: Kepek - harmadik alkalom




13. Melléklet: Hangolo jaték kérdeései az én mesék alkalomhoz

Az alabbi kérdéseket kapjak meg kis papircetliken a résztvevok és mindenki htiz magéanak

egyet.

1.  Mi ate keresztneved torténete a csaladotokban? Kitdl kaptad a neved?

2 Ismerted-e az anyai nagysziileidet? Mi az elsé dolog, ami eszedbe jut roluk?

3. Gyerekkorodban mi volt a kedvenc jatékod? Es miért?

4 Mi volt a legnagyobb huncutsag, amit elkdvettél gyerekkordban és a sziileid nem
tudtdk meg soha?

5. Mi volt a legnagyobb huncutsag, amit elkovettél gyerekkordban és nagyon
megharagitottad vele a szlleidet?

6.  Voltak-e iinnepi ritudlék a csaladodban? Mit szerettél benniik a legjobban? Es mit
nem?

7. Kivolt a legjobb gyerekkori baratod? Miért szerettél vele baratkozni?

8.  Gyerekkorodban milyen mesterségrdl almodoztal?

9.  Gyerekkorodban hova szerettél a legjobban utazni? Es azt az utat kikkel tetted meg?

10. Hogy Unnepeltétek gyerekkorodban a szlletésnapodat? Van-e emlékezetes
szlletésnapod?

11. Voltak-e a csaladodban olyan szokasok, amik kiilondsen emlékezetesek szamodra?



14. Melléklet: Képek - negyedik alkalom




16. Melléklet:

Miihelyzaré kérdoiv

1. Milyen érzésekkel tdvozol a 6 alkalmas mesemiihely utdn? Mit tanultal? Mit viszel

magaddal?

2. Mi volt az eredeti elvardsod és ahhoz viszonyitva mit kaptal és mit nem kaptal meg a

miihely soran?

3. Ajanlandd-e masnak a miihelyt?
O lgen
0 Nem
O Nem tudom

4. Haigen, hogyan? Mit mondanal el réla? Miért j6jjon el?

5. Hanem, miért nem?

6. Mi az ami még érdekelne a mesék témakoérben? ird le, ha van ilyen...

7. Javaslatok, pozitiv és negativ krititkdk a miihelymunkaval, a mihelyvezetdvel

kapcsolatosan:

K0szonOm a bizalmat és a kozos munkat!
Tisztelettel,
S. Julia

17. Melléklet: Képek — hatodik alkalom






18. Melléklet: A résztvevok

kérdoiv kiértékelése

magabiztossaganak és

fejlodésének kovetésére szant
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19. Melléklet: Kitoltott mithelyzaré kérdoéivek
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Aldirdsommal hozzajarulok a szakdolgozatom nyilvénossagra hozatalhoz, tovabba ahhoz, hogy az Egyetema TVSz 77/A.5(2)

bekezdésében foglaltak szerint eljarhasson. §T~é
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(témavezetd tolti ki, irja ald)

Podd-Ceshel Grutia

a témavezetd aldirdsa

Keltezés: 80200354 .
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lﬂiV‘]\c\a@\« 5« oo Aca l’\‘l‘ &‘X‘QQ'W‘QM szakos ..\ .. évfolyamos hallgatéja

kijelentem, hogy:

- a fenti cimen elkészitett szakdolgozatomat dnélldan készitettem el,

- a szakdolgozatot més felsboktatdsi intézményben ill. egyetemiink mas karin nem
nytjtottam még be,

- a szakdolgozatban szerepeltetett - mds szerzdktdl szarmazo - gondolatokat és
idézeteket tudomédnyos munkéhoz méltdan, megfelelden jelditem meg.

- Hozzéjarulok, hogy szakdolgozatomat elektronikus plagium vizsgdlaton dtfuttassak.

- A leadott szakdolgozat nyomtatott és elektronikus példényai tartalmilag és formailag
teljes egészében megegyeznek.




