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BARLANGTOL A KUPOLAIG

SZAKRALIS TEREK AKUSZTIKAI HATASAIROL
AZ ARCHEOAKUSZTIKATOL A HANGTERAPIAN AT A KORTARS
ELOADOMUVESZETIG

——o—

LovAsz IREN

Tanulmanyom az emberi hang, a szakralis tér, a képhaszndlat és az akusztikai
élmények Osszefiiggéseit vizsgalja az archeoakusztika, a valldsantropoldgia és
a mlvészeti kommunikécié szempontjaibdl. Megkozelitésmédom multidisz-
ciplindris, a mivészet a vallds és a tudomdny kiilonb6z6 szempontjait érinti,
véllaltan hataratlépé és személyes.

ARCHEOAKUSZTIKAI FELFEDEZESEK:
A TER, AZ AKUSZTIKA ES A KEPHASZNALAT OSSZEFUGGESEI

Az archeoakusztika egy Gj, multidiszciplindris tudomanyag. Figyelme a szak-
ralis terek és kultikus helyek hanghaszndlatara, valamint a vokalizacidt és az
auralis érzékelést magaban foglalé emberi viselkedés 6rok folytonossagara ira-
nyul. Az emberiség legrégebbi fennmaradt épitményeivel kapcsolatban a hangok
szokatlan viselkedését tanulméanyozza. Ilyen kiemelt helyek pl. a torokorsza-
gi Gobekli Tepe, a maltai Hypogeum, a Stonehenge és a maja piramisok. Az
archeoakusztikai kutatdsok kiindulépontja az a tény, hogy az §si kultiirdkban a
vildg minden részén ismeretes volt a hang spiritudlis és ceremonidlis hasznélata.

2014-ben tartottdk a vilagon az elsé olyan multidiszciplinaris tudomanyos
konferenciat, amely a hangok archeoldgidjaval foglalkozik. ,Az archeoakusztika
mint 4j tudomdanyag a preparadigmatikus allapotban van™ — irja az elsé kon-
ferencia tanulmanykotetének elészavaban Ezra Zubrow, az egyik szervezd.
Ez a konferencia valédi tudoménytorténeti mérfoldkének, paradigmatikus
fordulatnak tekinthet8. Mostantdl az archeolégusok elkezdik a ldthaté mo-
gotti vilagot is figyelembe venni. A hagyomdnyos archeoldgiai kutatasok és

! Zubrow, Ezra, B. V.: The Silence of Sound, A Prologue, in Eneix, L. C. (ed.): Archaeoacoustics,
The Archaeology of Sound, Proceedings from the 2014 Conference in Malta, OTSF, Florida,
2014, 8.
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az archeoakusztika viszonyat David Lubman a kovetkez6képpen érzékelteti:
»Akusztika nélkiil az archeoldgia siiket. Archaeolégia nélkiil az akusztika vak.”?

Csontokat, tormeléket, cserép- vagy fémdarabokat tanulményozva az ar-
cheolégusok lattdk a mualt meseszerdi maradvanyait. Ebb6l az ismeretanyag-
bdl igyekeztek alkotni, konstrualni egy képet a kulttrardl, annak technolégiai
know-howjardl, gondolatok és javak cseréjérdl, étkezési, életmodbeli és hitbeli
szokdsokrdl egyarant. Eziddig a régészeti eredmények elsGsorban &si romok,
leletek nézése, tapintdsa alapjan, vizudlis és taktilis érzékelés nyomdan sziilet-
tek. Ehhez képest az archeoakusztika az Gj multiszenzoridlis archeoldgia egyik
legérdekesebb dganak tlinik.

E teriilet Gttor6i 2014 februdrjaban a maltai Hypogeum tanulményozdséara
gytltek Ossze ott, a helyszinen az 4j tudomanyag els6 nemzetkozi konferenci-
ajan azzal a céllal, hogy alaposan, tobb szempontbdl tanulméanyozzik a hang
miikodését a killonosen jelentGségli 6si terekben, és vizsgaljak azt a médot is,
ahogy az emberek hasznalhattdk a hangokat.

A legszélesebb tudomadnyteriiletekrdl hivtak szakembereket: a neuro-
fiziolégia, pszicholégia, a gyégyitds, az akusztika, az archeoldgia, az épitészet,
az antropoldgia, az etnomuzikoldgia, a mlivészettorténet és a zenetdrténet kép-
visel@it. A kutatdsi eredmények minden varakozast feliillmultak.

A konferencia helye és témdja, a méltai Hypogeum Kr. e. 4000—2500 kozotti
idében épiilt.?

A fold alatt megbtj-
va, elfeledve vészelte it
az évezredeket. Csak
a huszadik széazad-
ban bukkantak ra egy
épitkezés alkalma-
val. Sir Themistocles
Zammit, a maltai ré-
gészet atyja fedezte és
tarta fel (1902-1911)
Paoldban Hal Saflieni
Hypogeumait, amely
gorogil foldalatti 1. kép

2 Lubman, D.: Acoustical Solutions to Archaeological Mysteries at Chichen Itza’s Temple of
Kukulkan, 2nd Pan-American/Iberian Meeting on Acoustics, 2014. http://acoustics.org/
pressroom/httpdocs/160th/lubman.html (Letdltés: 2015. 10. 15.)

3 Bdvebben lasd Pace, A.: The Hal Safieni Hypogeum, Heritage Malta Ed., Malta, 2004.; Pace,
A.: The Hal Safieni Hypogeum 4000 BC — 2000 AD, Malta, 2000.
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kamrat jelent. Az egész vilag egyik legrégebbi és legtitokzatosabb, labirintusszeri
templomegyiittesérdl van sz6. Ma mar az UNESCO kiilonos védelme alatt all.
A benne talalt leletek egyértelmten temetkezési helyre, imdkat, dldozatokat,
halotti szertartdsokat bemutaté helyre utalnak. A falra festett egyedi voros okker
szinli geometrikus mintdk a tér kiilonds helyein elrendezettek. Az imadkozés, akdr
az istentisztelet, akdr a halotti szertartas részeként nézziik, alapvet6en vokdlis,
ordlis szertartds.* Az egyik legfontosabb kérdés az, hogy megtudhaté-e valamie
szertatasokat végz4 egykori népek dsi hanghatdsairdl és a hangok haszndlatdrol
ebben a foldalatti épitményben.

A kutatdécsoport egyik tagja volt Igor Reznikoff, az Université de Paris Ouest
emeritus professzora, az antikvitds miivészet- és zenetorténetének, kiilonosen
a kora keresztény énekkultira elméletének és gyakorlatanak vilaghird kutatdja
és kivald énekes el6addja. Az 6si hangskalakra vonatkozé mélyrehaté és Gjsze-
ri 6sszehasonlité kutatdsai vildgszerte elismertek. Ez a specialitdsa vezette a
romdn kori és gétikus templomok, valamint a prehisztorikus festett barlangok
tanulményozdsahoz, melyekkel kapcsolatban ramutatott a falfestések és a re-
zonancia Osszefliggéseire.® Igor Reznikoff a hangterapia és 4ltaldnossagban a
hangantropolégia specialistdja is.

Igor Reznikoff professzor kutatdsi eredményei a paleolitikum festett barlang-
jait illet6en roviden O6sszefoglalva a kovetkezdk: a falra festett képek stirtisége
a barlang bizonyos helyein egyenesen ardnyos az adott hely rezonancidjaval.
A képek tobbnyire a legerdsebben rezondns teriileteken taldlhatdk. FeltehetGen
ez nem csupan a véletlen mive. Ot is az a kérdés foglalkoztatja, hogy megért-
hetiink-e valamit abbdl, hogyan hasznalta az ember a tér rezonancidjat tobb
ezer évvel ezel6tt.

Reznikoff professzor a paleolitikum festett barlangjai és a romén kori ka-
polndk kozti mdig fennmaradt kapcsolatként értelmezi a méltai Hypogeumot.
Allitésa szerint ,,... biztos, hogy énekeltek siratékat, halotti énekeket és imad-
sagokat a Hypogeumban, mert a) ez minden altalunk ismert ordlis kultiraban
altaldnos gyakorlat, b) ugyanebbdl az idébdl, Kr. e. 3000 koriilrdl, sumér és
egyiptomi feljegyzéseink vannak a Lathatatlannak szdl6 énekekrdl, kiilono-
sen a halottakkal és a tulvildggal kapcsolatban, c) a rezonancia olyan erds a
Hypogeumban mar az egyszerd beszédnél, hogy az ember késztetést érez r4,

4 V6. Mauss, M.: Az iméadsag (Részletek), in Ferge Zs. (szerk.): A francia szociolégia, Budapest,
Gondolat, 1971. 132-160.

Reznikoff, I.: The evidence of the use of sound resonance from Palaeolithic to Medieval times,
Acoustics, Space and Intentionality, Identifying intention in the ancient use of acoustic space
and structure, Proceedings of the Conference held in Cambridge, 27-29 June 2003 in Lawson,
G. and Scarre, C. (eds): Archaeoacoustics, Cambridge, McDonald Institute for Archaeological
Research, Monographs, 2006, 77—-84.
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hogy haszndlja, és az éneklés szinte magatdl adédik.” ,,A Hypogeum 6nmaga-
ban is egy nagyon er8s rezondns tér. Ez azt jelenti, hogy a barlang 6nmagdban
egy zenei hangszer, ha az ember tudja, hogy kell rajta a jatszani... Imadsagok
monddsa (f6leg férfi hangon) olyan sajatos hanghulldmokat és visszhangot ge-
nerdl, hogy a mély ,valaszhang” a személyes hangszin rezonancidjanak meg-
valtozasaval ugy tlinik, mintha a Foldanya, vagy a holtak szellemeinek hangja
szolna a Tulvildgbdl. Az imadkozds szertartdsa a tudat mély rétegeibe vezet.””

Az archaikus terekben tapasztalhaté kiilonos visszhangok sajatossigairdl
elmondhaté, hogy szinte egyetemes, érdekes jelenség a hallgatéra gyakorolt
tudattalan kognitiv hatdsai miatt. Gyermekként megtanuljuk, hogy a vissz-
hangok késleltetett vdlaszok a jelen idejlire. Normalis esetben ez igy is van. Az
ilyen visszhangokat elnytlé, hosszd hulldimokban érzékeljiik. Létezik azonban
egy masféle, varatlan, szokatlan visszhang, amely példdul a maja piramisokban
tapasztalhaté an. csiripeld visszhang (chirped echo), és amely okdnak s miiko-
désének megfejtése a kutatok szdmadra komoly kihivas. Errdl a tapasztalatrol
mint szavakkal kifejezhetetlen kiilonos, meglepd érzésrél, élményrél szamolnak
be a mai emberek is. A visszhangok m{ikodésével kapcsolatos tudatalatti elva-
rasaikhoz képest ezt az élményt természetellenesnek, s6t természetfolottinek
vélik, hisz ez a visszhang radikélisan kiilonbozik az eredeti emberi hangtél. Ugy
tlinik, mintha egy lathatatlan, szent 1ény valaszhangja lenne. A misztikus, spiri-
tudlis élmény kutatdi e kiilonds csicsergd visszhangot a maja kulttira egykori és
jelenlegi, szimbolikus hatalommal felruhazott szent quetzal madaraval hozzak
Osszefliggésbe.® A quetzal maddrrdl azt tartottdk ugyanis a maja kultdrdban,
hogy 6 az istenek iizenetkozvetitdje, azaz a szakralis kommunikdcié agense.

A maltai kutatdcsoport tagjai, Torill Lindstrom archeolégus-pszicholégus és
Ezra Zubrow antropolégus kozos tanulméanyukban azt irjak: ,,... vitathatatlan-
nak tarjuk, hogy az egykori Neolitikum embere Méltan felfedezte a Hypogeum
akusztikai hatésait, és azt kiillondsnek, s6t talan titokzatosnak, ’talvilaginak’
tartotta. Az archaikus ember a »szuperakusztikdt« tudatmddositdsra (és a ha-
lottakkal valé beszélgetésre) haszndlta?”® Az ember a szakrdlis kommunikacié

¢ Reznikoff, I.: The Hal Salfieni Hypogeum, A link between Palaeolithic painted caves and
Romanesque chapels? in Eneix, L. C. (ed.): i. m. 45-50.

7 Uo.

8  Lubman, D. i. m.

Lindstrém, T. — Zubrow, E.: Fear and Amazement, in Eneix, L. C. (ed.) i. m. 263. Lasd a

Mediterranean Institute of Ancient Civilizations 6sszefoglaléjét a konferenciardl, amelyet tobb

tudomanyos tarsasdg honlapja atvett: http://phys.org/wire-news/164386603/ancient-man-

used-super-acoustics-to-alter-consciousness-and-spe.html

https://groups.yahoo.com/neo/groups/inacs/conversations/topics/497 (Let6ltés: 2015. 10.16.)
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verbdlis csatorndival az ima, az dldozat performativ akciéjaban a tudat mély
szintjeit nyitja meg.

Nagyon fontos itt kiemelniink, hogy
épp itt, a Hypogeum szent terében ta-
laltdk meg azt a méretében kicsi, de je-
lent8ségében és értékében oridsi szob-
rocskat (Kr. e. 3600-2500), amit Alvé
Istenndnek (The Sleeping Lady) nevez-
nek (s amit jelenleg a valettai régészeti
muzeumban JSriznek).

A szobor ritudlis dldozat, vagy jés 2. kép
altal ajdnlott betegséggydgyité kira
egyik kelléke lehetett. Mas vélemények szerint a paranyi Alvé nd inkabb dlmodé
papnd volt. A transzallapotban levd jés, akdrcsak a krétai kigyds és makgubds
istenndk — a késébbi delphoi jovendémonddkhoz, vagy a rémai kori latnok
Sibylldhoz hasonléan — bédité hatas alatt alltak.*

Malta prehisztorikus kétemplomai 1000 évvel megel8zték az els6 egyiptomi
piramisokat, igy jogot formélhatnak ,a vilag leglenylig6z&bb &skori épitményei”
cimre. Ezeket a kifinomult, bonyolult, szabadon 116 épitményeket oltarokkal,
kapukkal és diszitett, vésett kovekkel lattak el a maltai emberek, amelyek ki-
finomult hitvilagrdl, szertartdsokrdl tantiskodnak. A to6bb mint 5000 éves

3. kép

1 Trump, D. H.: Malta Prehistory And Temples, Malta, Midsea Books, 2002, 128-135.
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4. kép

S. kép

sirkamrak némelyike kdmennyezetével egyiitt teljesen épségben maradt rank.
A maltai templomokon gyakran alkalmaztdk a folytonos lancca 6sszekapcso-
16d6 spirdlt, az indét és az életfa motivumot is."

11 A témdardl bévebben ldsd Renfrew, C.: A civilizdcié el6tt, Budapest, Osiris Kiad6, 1995.
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Ez a legkorabbiak kozé
tartozé kultura volt,
amelyben a Nagy Isten-
nét tisztelték.'> Maltan,
ahol a krétaiakat id6ben
megel6zve fejlett neo-
litikus kultdra létezett,
kovér istennbket farag-
tak. A Kovér nében az
6si mediterrdn vallds
istenndjét, a Foldanyat
tisztelték. Tarxienben,
Valletta kiilvarosaban
egy Osi, szakralis hely
maradvanyat tartak fel.
A neolitikus templom
bejaratdtél jobbra 4ll
a Kovér n6 monumen-
talis szobra. FelsGteste
hidnyzik, csak red8zott
szoknydjanak aljat és
két vastag labat lathat-
juk. A toredékbdl itélve
2,5 méter magas lehe-
tett. Ebbdl a korbdl nem
taldltak ehhez hasonlé
méretl szobrot az egész
Mediterraneumban.
Feltehet6en a Hypo-
geum volt a helyszine a
6. kép papndk beavatdsanak,
akik a nagy anyaistent, a
Magna Matert szolgaltdk."® A korai kékorban kultikus és temetkezési hely volt.

12 A ,régi Eurépa kulturajanak”, a ,,Nagy Istennd kultuszdnak” valamint a neolitikum és a bronz-
kor idGszakanak egyik legjelent6sebb archeolégus kutatéja volt a litvan szdrmazdsd Marija
Gimbutas. A témérdl b8vebben ldsd Gimbutas, M.: The Goddesses and Gods of Old Europe
6500-3500 BC, Myths and Cult Images, London, Thames & Hudson Ltd, 1974, 1982; Gimbutas,
M.: The Language of the Goddess, Unearthing the Hidden Symbols of Western Civilization,
San Francisco, Harper & Row, 1989.

13 Méczar 1.: A mindszi Atlantisz rejtélye, Budapest, Budapest-Print, 2004.
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A foldalatti labirin-
tusban kozel hatezer
csontvazat talaltak.
A sziklafaragdsok, te-
remkiképzések, mennye-
zetfestések magas fokud
technikai teljesitmény-
rél és tudasrdl arulkod-
nak.

A korabeli emberek
gyakran éltek a terem
akusztikai adottsaga-
val. Mar Luigi Ugolini
olasz régész is — aki
1924 és 1935 kozott
tobb alkalommal vég-
zett kutatdsokat Maltan,
a magalitikus épiiletek
sajatossdgait vizsgidlva
— szokatlan akusztika-
val rendelkez§ joshely-
nek tartja a mesterien
megalkotott foldalatti
vildgot."* Az iregben
feltehet6en pap rejt6zott
és a hangokra megfeleld
organummal vélaszolt,
amolyan kivansighely
lehetett itt. (Ordkulum
kamréanak nevezik a leg-
erdsebb akusztikdja ter-
met.) Az alsé két szinten

LovAsz IREN

7. kép

voros okkerrel festett spirdlis inddkkal és egyéb mintdzatd dombormiivekkel
talalkoztunk. A voros okker szine a vér, az élet és az Gjjasziiletés szimb6luma,
és a halottak kultuszaval hozhaté 6sszefiiggésbe.

A tdrgyi leletek mellett az ornamentika is halotti, temetkezési szertarta-
sok helyére enged kovetkeztetni. Ezt erdsitik a sajatos falfestések is, amelyeket

14 Ugolini, L. M.: Malta: Origins of Mediterranean Civilization, Malta, Midsea Books, 2012.
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Reznikoff 1élekdbrazolas-
ként értelmez: Novényindai,
a né-novekedés organikus
folyamatara, ,a vords pon-
tok pedig a lélek és szellem
megtestesiilt gytimolcseire
utalhatnak a lathat6 és latha-
tatlan Vildgokban. A festett
barlangokban semmi ezek-
hez a spirdlokhoz foghaté
8. kép nem talalhatd.”®

A legtjabb archeoakusztikai
kutatécsoport neuro-fiziolégiai szakembereinek is az a véleménye, hogy ,a
korabeli emberek feltehetfen el tudtak érni médosult tudatdllapotot tudat-
modositd vegyiiletek és drogok nélkiil. A legmegdSbbent8bb, az, hogy a Hal
Saflieni Hypogeum épittet6i nemcsak hogy ismerték, de tudatosan hasznaltak
és kihasznaltdk az épitészeti technikdkat e ,,Szuperakusztika” felerdsitésére.'®
Glenn Kreisberg, radiofrekvencia-spektrumot kutaté mérnok, aki a kutatécso-
port tagja volt, azt allitja, hogy ,az ordkulum kamra (Oracle Chamber) meny-
nyezetét, kiilonosen a kiils6 bejarathoz kozeli részen és magéaban az elnyujtott
bels6 kamraban is, Ggy tiinik, tudatosan véjtak a hanghulldimok vezetését segitd
(wave guide) alakira.”'” A projekt szervezdje, Linda Eneix szerint a két boltiv
véjata, melyek koncentréaljak a hangot, az ordkulum kamra (Oracle Chamber)
vésett formdja a ,polc” vjataival hatul, magasan, a mennyezet kiszogellései, és
a konkav falak, amelyek szembeszokdek a szebb termekben, mind el6feltételei,
fontos kellékei a mai, akusztikailag tervezett el6ad6tereknek. Ha a tér finom-
hangoltsagat, épitészeti triikkjeit, spirdlisan ivel§, hanghulldmokat segit6 és
felersitd véjatait figyelembe vessziik, és feltessziik, hogy mindez nem a véletlen
miive, akkor vildgos, hogy a Hypogeum épitéi tudtik, hogyan lehet manipuldlni
a vagyott emberi pszicholégiai és fizioldgiai élményt, tapasztalatot. Azé volt a
hatalom, aki ismerte a hangok titkat.'s

15 Reznikoff, I.: The Hal Salfieni Hypogeum: A link between Palaeolithic painted caves and
Romanesque chapels? i. m. 49.

16 V6. A konferencia zardnyilatkozatat a kutatdsi beszamolékkal: http://phys.org/wire-
news/164386603/ancient-man-used-super-acoustics-to-alter-consciousness-and-spe.html,
(Letoltés: 2015. 10. 15.)

7 Kreisberg, G.: Report: Thoughts on My Hal Saflieni Hypogeum Experience, in Eneix, L. C. (ed.)

i. m. 267.

Eneix, L.: Ancient Temple Architects May Have Been Chasing a Buzz from Sound Waves, 20009.

http://www.otsf.org/background-reading.html (Letoltés: 2015. 11. 20.)

18
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A konferenciakotetben Dr. Paolo Debertolis arrdl a vizsgalatrdl, amit a triesti
egyetem neuro-fizioldgiai részlegében végeztek, igy szamol be:"? ,,... valamennyi
onkéntes, egyéni hangfrekvencia aktivalast kap, mindig 90 és 120 Hz kozott.
Homloklebeny prevalencidja esetén a meditdcié sordn szokdsos képzetek és
gondolatok, mig a nyakszirti lebeny prevalenciaja esetén vizudlis képek jelenek
meg.” Tovabba azt is allitja, hogy ,megfeleld koriilmények esetén Gsi népek
képesek voltak kiilonb6z6 tudatallapotok elérésére drogok vagy egyéb kémiai
tudatmoddosité szerek hasznalata nélkiil is.”

A jelenség teljesebb megértése érdekében természetesen figyelembe kellene
venniink az ember alapvet§ hangérzékelésére és hangadasara vonatkozé is-
mereteket is, ami a hang és test, valamint a hang és tudat kapcsolatara épiils
hangterdpia, a hangantropolégia és az etnomuzikoldgia alapja is.>®

Ami személyes érintettségemet illeti: én magam atéltem a Hypogeum fold-
alatti terében tapasztalhatd kiillonds, katartikus akusztikai élményt 2010 janu-
arjaban. Nem kerestem, ,véletleniil” taldltam r4, és életem egyik meghatéarozé
élményévé valt. Akkor még nem tudhattam, hogy par évvel késébb, 2014 febru-
arjaban ugyanitt egy j tudomanydg, az archeoakuszika képvisel6i vildgraszdlé,
tudomanytorténeti jelentGségl kutatasokat fognak végezni. Természetesen azt
sem sejthettem, hogy 2014 novemberében egy pragai konferencian® (Human
voice as a tool of sacred and spiritual communication) felkért el6addkként
egymas utan fogunk el6adést tartani azzal az Igor Reznikoff parizsi profesz-
szorral, aki ugyanabban az évben, a 2014. februdri maltai multidiszciplindris,
nemzetkozi kutatécsoport tagjaként a fent emlitett meghataroz6 eredményeket
publikalta a témaban.

AZ EMBERI HANG ES AZ OSBARLANGELMENY A TERAPIABAN

Az emberi hang a szakralis és spiritudlis kommunikaciéban valamint a te-
rapidban is sajatos és fontos szereppel bir. A hang fiziol6gidjardl és terapikus
hatésairdl vallott elméletében Reznikoff is abbdl indul ki, hogy elsé akusztikus
élményeink kozé tartozik az anyaméhben atélt archetipikus §sbarlangélmény.?

% Debertolis, P. — Tirelli, G. — Monti, F.: Systems of Acoustic Resonance at Ancient Sites and
Related Brain Activity Preliminary Results of Research, in Eneix, L. C. (ed.): i. m. 59-66.

20 V6. Lovész Irén: A népzene mint mivészeti kommunikécié, in Spannraft M. — Sepsi E. —
Bagdy E. — Komlési P. — Grezs F. (szerk.): Ki ldtott engem? Buda Béla 75, Budapest, KRE —
L’Harmattan, 2014, 299-303.

2 http://www.hlasohled.cz/eng/other/conference.html (Letoltés: 2015. 10.15.)

22 Reznikoff, I.: On Primitive Elements of Musical Meaning, JMM: The Journal of Music and
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»Legmélyebb tudatunk struktdrajat a hangok befolyasoljak. Azt a legelsd szintet
értjik ezen, melyet mér a prenatdlis (sziiletés elStti) korban elériink. A percepcid
eszkozei, a latds kivételével, de kiilonosen a hallérendszer mar a vdrandéssag hatodik
hénapjdban kifejlédik.”*

Azt is nagyon fontos megjegyezni, hogy elsé térélményiinket, térérzékelésiinket
a hangok segitségével szerezziik.

»A gyermek nem lat, de hallja az anya testében a magas vagy mély hangokat, és a
kiilonb6z6 helyekrél jové kiilsd és bels6 zajokat egyardnt. Ez a térérzékelés fontos a
gyermek szdmdra, hogy helyesen tudja poziciondlni magét, fejjel lefelé, felkésziilve
a sziiletés pillanatara. Kimutathatd, hogy azok a gyerekek, akiknek énekel az édes-
anyjuk, altaldban jobban poziciondltak erre a nagy eseményre.”**

»Az az ember, aki elvesziti a beszédképességét, legjobban az énekléssel gydgyithatd.
Sokkal elemibb dolog a szavakat elénekelni egy ismert dallammal, mint kimondani
azokat. Azért, mert az éneklés a tudatunk els6dlegesebb, hangzds szintjén maradt.
Ez azt is mutatja, hogy tudatunkban nemcsak a hangzds, de magédnak a zenének
jelentSs része is elsédlegesebb, mint a beszéd. Ugyanakkor a zeneiség a beszéddel

osszekapcsolddik, hiszen a hangzds és a ritmus a beszéd alapjai.”*

A térérzékelés és a hangok mozgédsdnak, a hanghulldmok terjedésének 6ssze-
fuggéseit remekiil érzékelhetjiik, ha példdul egy barlangot teljes sotétségben
fedeziink fel. Reznikoff is azt javasolja, hogy

»... ekozben adjunk ki hangokat, és hallgassuk a barlang valaszat. Hogy megtudjuk,
honnan jon a hang — kozelrél vagy tavolrdl —, és hogy van-e valahol erésebb rezonan-
cia vagy nincs, amely megerdsit minket abban, hogy melyik irdnyban haladjunk to-
vabb. Mivel a latdsunk igen korldtozott sotétben, a rezonancia az egyetlen segitségiink

a tdjékozdéddsban arrdl, hogy milyen mély vagy milyen hosszt az el6ttiink 1évé tér.”*

Sajat hangterdpids kisérleteimben én is haszndlom a tengely- és a barlang-
metafordt a testtudatossdg szintjének bekapcsoldsdval. A gerincoszlop mint
tengely metaforikus és els6dleges jelentésében is haszndlatos a zeneterapidban.

Meaning, 3, Fall 2004 — Winter 2005. http://www.musicandmeaning.net/issues/showArticle.
php?artID=3.2 (Letoltés 2015. 10. 15.)

Reznikoff, I.: Reaching deep consciousness to heal. Therapy of pure sound, Caduceus, 1994,
April, 23.

Reznikoff, I.: On Primitive Elements of Musical Meaning, i. m. 2, 4.

% Uo.

% Uo.
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Sajat testiink mint mikrokozmoszunk fizikai tartéoszlopanak stabilitdsa a re-
zondns hangszer-testiink mindségének els6dleges feltétele. A csontok anya-
ganak rezonancidja a fa rezonanciajdhoz hasonlé. Ezért a csontokkal egyiitt a
gerincoszlop fontos szerepet jatszik a hang alkotdsdban és a hangok rezgéseinek
atadasdban.”

Hangterdpids heti dalolékéromben minden alkalmat egy ritualis hatdrjel-
016, idvozl6 hangképzé gyakorlattal kezdiink és végziink. Ez egy *hanglétra’
a testben. En belsé hangmasszazsnak is nevezem. Sajat hangunkkal jarjuk be
sajat testiinket, a gerincoszlop mint tengely képének tudatositisdval. A létra-
metafora és a testtudatossag segit elképzelni azt, hogy az En valéban létra Fold
és Eg kozott. A barlang-metafora szintén fontos szerepet tolt be. A szajiireget
barlanghoz hasonlitjuk, amelynek minden iiregét bejarjuk a hangunkkal, ahogy
a viz bejarja a barlang minden mélyedését, {iregét a legkisebbtdl a legnagyob-
bakig. A ’hanglétran’ csak tiszta zongét, kiillonb6z6 magdnhangzdsorokat zen-
getiink: ’a, 4, 0, 4 &, vagy 6, a, 4, o, 0, vagy ’e, é, 1, 6, (. A nyelvallds, az ajakrés
vagy ajakkerekités valtakoztatdsdval a szdjiireg mint rezondns test valéban a
legvaltozatosabb méret(ivé valik. Igy a barlang mint hangszer a legnagyobb
erével tud rezonalni. A szajliregbarlangot minél nagyobb feliileten tudjuk han-
golni, annal nagyobb feliileten tudja atadni rezgéseit testiink mas részeinek.
Ezzel a hangrezgésekre épiil6 hangmasszazzsal vagyunk képesek sajét testi-
lelki harménidnk javitidsdra. Ez a hangterdpia alapja.

»A j6 zene lelki és fizikai rezgések harmdnidja. Fizikai hanghulldimok rezondlnak
lelkiink hirjaira. Az egészséges ember rezgésszintje harmonikus. Amikor megbeteg-
sziink, az egyensuly felborul, és helyre kell allitanunk ahhoz, hogy meggydgyulhas-
sunk. Ezért van a daloldsnak terapikus szerepe. Az énekléskor sajat hangszalagjaink
segitségével testliinket mint rezondns tireget hasznaljuk, j6 esetben sajét testi és lelki

rezgéseinket harmonizdljuk.”

Sajat hangterapids koncepciémban és a kozosen végzett gyakorlatok folyamata-
iban nem hagyjuk figyelmen kiviil a barlang archetipikus, szimbolikus jelenté-
seit, ami a meditdciét a néiség, a Foldanya, anyafold energidinak iranyaba tereli.
Ezt a koncepcidt a fent emlitett dalolékor hanglétra- és barlang-metaforajaval,

* McMurtrie, Imke: Singing is a Way of Prayer, in Proceedings of theVoicescope conference

on: TheVoice as an Instrument of Communication with the Transcendent, Prague, 08—09. 10.
2014. 57-59.

Lovész Irén: Hagyoméanypedagdgia és lelkiegészség-nevelés: Az emberi hang és a dalolas ereje
napjainkban, in Lazdr Imre — Szenczi Arpéd (szerk.): A nevelés kozmolégusai, Koddly Zoltdn,
Kardcsony Sdndor, Német Ldszlo megiijité oroksége, Budapest, KRE — L'Harmattan, 2012,
147-169.

28
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valamint a Bels§ Hang ciml CD* Foldanya-anyaméh-barlang értelmében is
alkalmazzuk.

A Bels6 hang egy meditativ bels6 utazds, az én legmélyén szunnyadd Gs-
erék folébresztése érdekében. A négy természeti selem: a fold, viz, tliz, levegd
benniink rejlé energidinak folszinre hozasa a zene, a harmoénia természetes
eszkozeivel. A négy elemet megidéz6 négy tétel egymadsutanja egy személyiség-
fejlédési utat vazol fol. Ennek kiindulépontja ugyancsak a barlang archetipikus
képzete. Aldbb a négy elemnek megfelel§ négy tétel vazlata lathat6 a lemez
kiséréfiizetében leirtak szerint:

»1. A Fold: a sziiletés elétti élet helye, az anyaméh befogadd, életet add barlangjdt
idézi. Szine: barna. A f6ld a gyokér lakéhelye, 6seink hagyatéka, a stabilitdsunk alap-
ja, az élet lehetdsége.

2. A viz: magzatviz, a vizimalom a személyes banatok lejartatasat, kiporgetését,
feldolgozasat segiti. Szine: kék. A viz a legmegnyugtatébb, leglazitébb elem, mert a
magzatvizre emlékeztet. A viz a legegyetemesebb purifikdciés kozeg.

3. A tliz: tisztitétliz, a szuverén egyéniség onallésoddsa, 6nmagdara taldldsa. Szine:
vOros.

4. A levegd: alegemelkedettebb tétel, a foldilétezés horizontjanak kitagitdsa a transz-
cendencia irdnyédba. Szine: fehér.”*°

Kordbban mar beszdmoltunk a fenti koncepcié terapikus alkalmazdsi lehet§sé-
geir6l. Mostani témank szempontjabdl elsésorban a Dr. Paszthy Bea, pszichié-
ter, osztalyvezets egyetemi docens vezetésével, a Semmelweis Egyetem I. Gyer-
mekgydgyaszati Klinikdjan, Budapesten végzett terapias munkdja relevans.

A ,Bels6 Hang lemezt depresszi6 és anorexia nervosdban szenvedd kamasz-
lanyok terapidjaban hasznaljuk, eurdpai atlagon feliili, kimagaslé eredményeket
ériink el vele. Egy intenziv egyhetes terdpiaban arra hasznaljuk a lemezt, hogy
el6hivjuk az 6selemek szimbolikus és archetipikus jegyeit. Minden nap egy elem-
re fékuszéalunk (els6 nap a viz, mdsodik nap a f6ld, harmadik nap a leveg6, negye-
dik nap a tliz a téma), s az adott személyiséget kapcsolni, viszonyitani prébaljuk
az adott elemhez. Kiegyensulyozva ezzel a test és a 1élek, a gyerek és a csaldd, a
mult és a jelen, a természet és a nSiség viszonyat. Hisz a nbiség teljes egészében
nagy krizisben taldlja magat ezekben az esetekben. A néi erék és értékek felszinre
hozdsdra és stabilitdsdra toreksziink az archetipikus néi attittidok segitségével.”*

2 Lovasz Irén: Bels6 Hang, SVCDO02, Budapest, Sirenvoices, 2007.

% Uo., kisérdfiizet 1-8.

3 Lovasz Irén: Hagyomanypedagégia és lelkiegészség-nevelés: Az emberi hang és a dalolds ereje
napjainkban, 158.
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BARLANGTOL A KUPOLAIG: SAJAT AKUSZTIKAI ELMENYEIM

Sajat meghatdrozé személyes alapélményeim kozé tartoznak a foldalatti bar-
langok, &si szakrélis terek, kortemplomok, rotunddk, romdan kori és gétikus
templomok, és kupolas terek beénekelése. Intuitiv vonzddast érzek régéta ezek-
hez a terekhez.

Egyre-masra, id6rél id6re jottek a megérzéseim, majd meger8s6dott meg-
gy6z6désem arrdl, hogy az emberi hangnak sajitos szerepe van a terapikus, spi-
ritudlis és szakrdlis kommunikaciéban. Alapélményeim a szakrdlis, spiritudlis
tér sajatos akusztikdjardl és az emberi hang és emberi tudat 6sszefliggéseirsl
a kovetkez8k: Lukacs-fiird6 kupolds gyégymedencéje — Budapest, 2000; Ele-
fant-sziget 4000 éves shivaista barlangkolostora — Bombay, India, 2001; pécsi
bazilika altemploma — Pécs, 2005; Hypogeum — Madlta, 2010; Szent Mihaly
Katedrélis — Briisszel, 2012; bényi rotunda — Bény, Felvidék, Szlovakia, 2013.

Utébbi taldn a legkevésbé ismert. A torténeti néphagyomdny Ggy tartja,
hogy allamalapité kirdlyunk
a bényi sancokban gy(jtotte
0ssze Koppany ellen vezetett
hadait, koztiik Byn lovagot is.
A bényi prépostsdg és a monos-
tor 1217 utdn épilt, akdrcsak
a mellette 4116 kortemplom.*
A rotunda egykoron gazdag
freskédiszitéséb6l mara csak
toredékek maradtak fenn. A ti-
zenkét apostol tiszteletére épiilt
rotunda 6nmagaban is egyedi
épitészeti értékeit kilonleges
akusztikdja is fokozza. A belsé
faldban kiképzett 12 iléfiilke
mind mds rezonanciat erdsit fel,
ami kilonos hangzdst biztosit
az itt énekelt énekeknek.

Ennek a kora kozépkori ro-
tundédnak tehét az a nagyon iz-
galmas, egyedi és titokzatos 9. kép

wh

el "

32 Bény kozség els6sorban 8srégi hatalmas kérsédncairdl és monumentdlis prépostségi templo-
mardl nevezetes. Lasd Haiczl Kalman: A bényi prépostsdg temploma, Galanta, Szent Agoston
Tarsulat, 1937.

* 426

2016.03.07.

15:05:57



Lovész.indd 427

BARLANGTOL A KUPOLAIG

10-12. kép

sajatossaga, hogy a 12 apostolrdl el-
nevezett kortemplomban a falba vijt
il6fiilkék misztikus médon hangoltak.
A benne iil6k hangjai més-mds hangon
sz6lnak egy feltehet6en tudatos akusz-
tikai elképzelés, hangolas kovetkezté-
ben. Ennek alapos tanulményozasara
egy helyi multidiszciplindris feltaré
kutatast tervezek akusztikai mérések-
kel, hangmérnokkel, épitészmérnokkel,
miivészet- és zenetorténész kutatdcso-
porttal.

Egy kiilonos, kozépkori archaikus
szakrélis tér, a pécsi székesegyhaz al-
temploménak varazslatos akusztikéja
és hangulata ihlette Egi Hang és Szak-
ralis Tér ciml miisorunkat Mizsei Zoltdnnal (ének, udu, pszaltérium, kozépkori
hérfa, harménium).
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2016.03.07. 15:05:57



LovAsz IREN

13. kép

14-15. kép

A foldalatti szakralis tér védelmezd ere-
je és inspiralé kornyezete olyan élményt
adott, amib8l megsziiletett az Egi Hang
cimd lemeztink®® 2006-ban. Ez a Gydgyi-
t6 hangok cim(i lemezsorozat elsé darabja.

A lemezfelvétel a budapesti Szent Istvdn
bazilika altemploméban késziilt.

33 Lovész Irén: Egi Hang, SVCDO1, Budapest, SIRENVOICES, 2006.
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A koncepci6 kiindulépontja, hogy a szakralitds az emberi kultirdban a vilag
rendjének, az egységnek, az egész-ségnek, az egyensulynak a fenntartdsat szol-
gélja. Az évkor pontos, rendszeresen visszatér§ menete szerint ismételt énekek
ennek a rendnek, harmdnidnak, fenntartdsat segitik. Az énekelt emberi han-
gon el6adott miisor a szakralis magyar népkoltészet énekelt darabjaira alapul,
melyek az évkor szakralitasat és egységét hangsilyozzak. A zenei kiséretek az
elmélyiilést segitd, s az 6rokkévaldsag zenei megjelenitésére szolgdlé burdon-
technikdnak kiillonbo6z8, szabadon értelmezett valtozatai.

A koncepcid sajatossaga és legfontosabb ereje, hogy a szakrdlis teret magat is
hangszerként, az eladds fontos kellékeként és maghatdrozéjaként hasznaljuk.
A misor az emberi hang, az archaikus hangszerek és a szakrélis tér egymdsra
hatdsanak vardzslatos 6si harmoénidjara épiil. A mai ember is jobban képes
érzékelni az Gsi, természetes erdk éltetd, megtartd erejét a sajatos akusztikaval
rendelkez§ szakralis terekben.

A szakrilis kommunikdcié és a miivészeti kommunikdcié sajatos kozege
— ami a jakobsoni zaj helyét atveszi — itt maga a szakrdlis, spiritudlis csend,
amelyben minden akusztikus {izenet feler6s6dik. Abban az értelemben, ahogy
Lotman szerint a kultdraban a vallasi és a miivészi szovegekre jellemz6 az
autokommunikativ masodik kéd, amely nem mennyiségileg néveli, hanem
mindségileg emeli a befogadé informadcidszintjét, és transzformalja egéjat.>*
A szakrdlis épitett tér szerkezete olyan lehet§ségeket ad a miivészetkommu-
nikdciénak, amelyet bevonva a mtalkotasba, egy el6adédsba, performanszba,
az sajatos erével, jelent8s hozzdadott értékkel gazdagodik. Ennek egy kisérleti
lehet&ségérdl tudosit a bazilikai koncertiinkrél késziilt film.*

A KUPOLA:
KONCERT A SZENT ISTVAN BAZILIKABAN

A kovetkez6kben a bazilikai koncert sajatos koriilményeit mutatom be. Ap-
ropéjat az adta, hogy a Gydgyité Hangok cimii lemezsorozat addig megjelent
két darabjat, az Egi Hang és a Belsé Hang lemezek anyagat, amelyek addigra
aranylemezek lettek, egy koncerten mutassuk be. A helyvalasztast az indokolta,
hogy az Egi Hang lemezfelvételei a bazilika altemplomaban késziiltek. Foldalatti
temetkezési hely ez is, mint a maltai Hypogeum. E sajatos, foldalatti akusztikus

3 Lotman, Jurij: A kommunikicié kétféle modellje a kultira rendszerében, in Kovacs A. — E.
Gilbert (szerk): Kultiira, szoveg, narrdcid, (Orosz elméletirék tanulmdnyai), Pécs, 1994, 16—43.

% Gydgyitd hangok, Lovasz Irén koncertje a Szent Istvan bazilikdban, film, 60’, 2008, rendezte:
Tari Janos.
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tér misztikus aurdja, természetes, varazslatos rezgései, hosszui visszhangjai a
zene szerves részét képezik, ezért a lemezbemutatd koncerten a kozonségnek
ezt a természetes élményt él6ben is 4t akartuk adni. Csak a bazilika felsé, f6
tere jOhetett széba, mert az altemplom sztikebb és hideg, nem alkalmas ennyi
ember koncertszer(i befogaddsdra. Fontos tudnunk azonban, hogy a f6!d alatt,
a fold mélyén teremtidtek és keltek életre azok a hangok, amelyek a lemezen,
és amelyek a bazilika fels6 terében a koncerten elhangzottak.

Az Ybl-féle gigantikus szakralis teret beénekelni nagy megtiszteltetés, kiilo-
nos lehet8ség és oridsi felelGsség. Legels és legfontosabb dontésem a koncerttel
kapcsolatban az volt, hogy a liturgidban megszokott térelrendezést nem akarom
hasznalni. Hatarozott elképzelésem volt, hogy a szakralis térnek egy profan
felhaszndlasat valdsitsuk meg most: koncert, kozonséggel, nem pedig egyhazi
szertartds beavatottakkal és laikusokkal. Még akkor is, ha Egi hang cimmel
szakralis zenei el6addsrdl van sz6. Ugyanakkor nem volt kétséges, hogy a hely
szelleme, energidja, a koncert tematikdja és az alkoték hozzadlldsa eleve kizdrja
a deszakralizacidés szandéknak még a gyandjat is.

A szent és a profdn killonos taldlkozdsanak lehettiink tandi tobb szempont-
bdl is. ,,Az est tiszteletadds az égi és foldi vilagok taldlkozasanak” — ezt irtuk
a koncertajanléba. A szakralis épitészet térrendezésének sajatossdgait egy-
részt a liturgiatdl teljesen eltéréen, masrészt az eredeti szakrélis energiame-
zG8k figyelembevételével nagyon is kihasznéltuk a dramaturgiai koncepciéban.
A proxemikdra a kovetkez volt a jellemz6: Nem akartam a szentélyt és az ol-
tart a térben Ggy haszndlni, ahogy azt a liturgia teszi. S6t, még azokat a stabil,
rogzitett padokat sem hasznaltuk, amelyek az oltar felé fordulnak. Tehat nem
iltek az emberek azokba a padokba, amelyekrdl csak az oltér felé lehet nézni.
Folszedtiik az 6sszes mozdithaté széket (ezt nem volt konny( a gondnoksiggal
elintézni), és atrendeztiik a szentmiséknél megszokott hagyomdanyos tilésren-
det. A térrendezésnek az is volt az oka, hogy igy a koncertpédiumon statiku-
san el6add, és vele szemben 116 kozonség kozti merev hatart, falat lebontsuk.
A kozonség mint befogadd, és az el6add-alkotd zenészek, énekesek egy térben,
a Kupola védelmezd, biztonsagot add 6lelésében léteztek, 6szintén, kendbzetle-
niil, el6l-hatul-oldalnézetben, az emberek kozt jarva-kelve-mozogva, 6ket koz-
vetleniil bevonva egy Gij miivészetkommunikaciés koncepcié keretében. Igy az
el6addsnak egy sokkal archaikusabb, a szakrélis ritusokhoz jobban illeszkedd
megoldasat alkalmaztuk.

A kupola alatt koncentrikus korokbe rendeztiik a székeket, de tigy, hogy 1é-
nyegében négy korcikkelyben tiltek az emberek a kupolatér kézéppontja felé for-
dulva. Meghagytuk szabadon azonban a kozéppontbdl indulé kereszt alapraj-
zot. A zenei el6adds dramaturgidjat erre a kozéppontra, és annak koncentrikus
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korein és abbdl a négy égtdj felé induld kereszt alakti szaraira tajoltuk. A kereszt
és a bels6 kor metszéspontja kiillonos hangsilyt kapott.

A koncert elsd részében, a Belsd Hang bemutatdjan e jeles pontokon helyez-
kedett el a négy természeti 6selem megidézdje. A foldet képviselte a didgeridoo-
jatékos, a foldon iilve, mint azt az ausztral bennsziilottek eredeti jatékmaodjatol
megszokhattuk, masrészt miként a fold hangjat megjelenito és a foldet fizikailag
is érint6 hangszer metonimikus kapcsolatabdl kovetkezik. Ugyanigy a f6ldon
ilt 16tusziilésben a levegdt megjelenit japan sakuhacsi (bambuszfuvola) meg-
szdlaltatdja, aki maga is zen buddhista szerzetes. A kelta hdrfdn jatsz6 zenész a
vizet idézte meg, 6 széken iilt, a tiizet megjelenité magyar hegediis allva jatszott.
A négy elem archetipikus megidézésének segitéi voltak a szinek is. Ezeket meg-
felel6 szind, attetsz6 kenddkkel is jeleztiik. A megfeleld tétel elején mindegyiket
felvettem, majd az éneklés befejeztekor azokat a kor szélére, a kereszt négy
szarara leejtettem. Igy a Belsé Hang koncert végére a négy elemet megidézs
hangszerek elStt a négy szint képviseld selyemsal is ott fekiidt: 6sszedllt a kép,
a mandala, a Szent Istvdn bazilika kupoldja alatt. A tokéletes harmédnidt, a
rendet, a mindenséget jelképez6 kor, amelyet négy egyenld cikkelyre oszt az
egyenld szaru kereszt, a kozéppontjaban, a vilag kozepében — archaikus kulti-
rak szokdsaihoz hiven — a vilag koldokével vagy a vildg tengelyével.

Ennek a mandaldnak életre keltéseképpen a mindenséget megidéz8 négy
elem védbgylrijébe, a kor kozepére a Belsd Hang tétel végén, a koncert dra-
maturgiai csticspontjan megérkezik a férfi hang is a n6i mellé, megidézve az
Adédm-Eva-i, jang és jin, férfi—nédi archetipusokat , a vilag tengelyében 1év6 két
pillérként. Ok ketten tudjak csak elénekelni egy hangon a mantrét: , Fold anya
ldbam alatt, ég apa fejem folott, én magam a tengely.”®

Ember és Isten, mikro- és makrokozmosz tengelye pedig ott van koézépen,
mindannyiunk kozepén, a gerinciink, tartéoszlopunk, a vilagtengely, ami e
szertartdsban a Szent Istvan bazilika kupoldja alatti kozéppontban volt. Oda-
koncentralédott az a hatalmas energia, ami egy ilyen él6 el6adds soran a szak-
ralis tér kiilonos kozegében a performativitas egyszeri és megismételhetetlen
modjan, annak sajatos, €16 erejével ott 6sszestirlisodott.

Ezért az el6addknak, az alkotdknak, a kozonségnek: az embereknek nagy
kegyelmi allapot volt ott és akkor a szakrdlis tér védelmez§ Glelésében egyiitt
&télni az inkubdcid archaikus, szakrdlis élményét. Atélni azt, hogy a tudatosan
a kozéppontba helyezett elhangzott mondatoknak milyen kiilonds jelentSsége
van: a kimondott és megénekelt sz6 teremtd erejét, a beszédaktusok itt és most
megvalosulo sikerét, a kollektiv élmény, az egyiittes atélés szocidlpszicholdgiai

% Lovasz Irén: Mantra, in Belsd Hang, CD kiséréfiizet, 10.
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kohézids erejét itt megélni kiillonds és nem mindennapi tapasztalds volt mind-
annyiunk szdmadra. Hasonlatos lehet ez a zardndoklatok communitas élmé-
nyéhez,* az inkubdcié egyiittlélegzéséhez, amit a csiksomlyéi bucstjarok a
plinkdsd szombati virrasztdson atélnek, de taldn més szempontbdl még ahhoz
is, amit a maltai Hypogeum kiilonos foldalatti tereiben az emberi hangot hasz-
nalé egykori 6seink atélhettek.

A miivészi és a szakralis kommunikdcié sajatos egyiittallasanak lehet-
tink mindannyian résztvevé megfigyel6i, atél6i és tanui. Sok szempont-
bél ,,crossover”, tobb szinten hatdratlépd volt ez az esemény: feszegettiik a
performansz és a koncert vagy a dramaturgidval megszerkesztett zenei el6-
adds hatdrait. Nem statikus, hanem teatralis elemekkel, kellékekkel, mozgéssal
gazdagitott koncert volt, amely sok szempontbdl az archaikus szakralis ritusok
jegyeire emlékeztetett. A szent és a profan, a valldsos és a vilagi, a magyar és
a nemzetkozi, zenei, nyelvi és kulturdlis sajatossdgok taldlkoztak. Multikul-
turdlis, multietnikus és vallaskozi élményt is jelentett. Megjelent itt egyetlen
este a japan buddhista, az ausztrdl bennsziilott, a kelta harfds és a magyar
parasztzenész is. A moldvai csdngé népének, a Szent Istvan-himnusz a bazi-
lika orgondjan, a csik megyei Kajoni kédexben talalt dics6it6 zsoltar pedig az
orgondn és a rusztikus magyar parasztdudan egyiitt szélalt meg. Megjelentek
nemcsak a valldsok, de a miivészetek kiilonféle kddjai: a zene, a hang, a kép és
az épitett tér a maga sajatos akusztikdjival, energidjaval, ami felerGsitette az
alkoté és befogadd, egyén és kozosség szdmara az iizenetet.

A posztmodern sajatos eklektikdjanak explicit megnyilvdnuldsaként is te-
kintheté mindez: a népzene, a régizene, a szakrdlis zene olyan 4j teriiletekre
valé alkalmazasaként, ami az eredeti kontextusatdl teljesen eltérd. Lokalis és
globdlis, népi és urbanus, szent és profan, vallds és miivészet, el6adé és be-
fogadé talalkozott. A szakrdlis tér természetes akusztikija pedig olyan erét
adott az emberi hangnak és az akusztikus hangszereknek, hogy a tér épité-
szeti adottsagait és szakrdlis energidit kihasznalva az archaikus kultardk dsi
barlangélményeihez és szakralis tereihez foghaté archetipikus 6sélményben
lehetett résziink. Hogy is van ez? Ezt szeretném megérteni.

37 Turner, Viktor: A ritudlis folyamat, Budapest, Osiris, 2002, 145-180.
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