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ELOSZO

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen 2022 szeptembere és 2024 jiiniusa kozott
zajlott az Aldozati szerepek cimi kutatés, amelyet az AJK Biliniigyi Tudomanyok
Intézete és a Finkey Ferenc Biiniigyi Kutatémiihely gondozott. Ez a kutatasi
program tobb szempontbdl kiillonleges. Egyrészt, mert valédi multidiszciplina-
ris kutatasrdl van szd, a sz6 legteljesebb értelmében. Teol6gusok, miivészettor-
ténészek, pszicholdégusok, jogaszok foglalkoztak ugyanazzal a fogalommal, az
aldozattal, kiilonb6z6 megkozelitésbdl. Az egyetem tobb karardl vettek részt
oktatdk, kutaték az aldozatokkal kapcsolatos felfogasok kutatasaban, megjele-
nitve sajatos meglatasaikat ugyanazon témakorrel kapcsolatban.

Ily médon a Biiniigyi Tudomdanyok Intézetének biintet8jogi vizsgalatatdl ki-
indulva egy jéval szélesebb spektrumon keresztiil tudjuk bemutatni az aldozati
szerepeket vallasi, mlivészi, pszicholégiai oldalrdl is.

Kutatasunk egyedi azért is, mert e kutatési program megvaldsitdsan egyiitt
dolgoztak egyetemi oktatdk és hallgatdk, lehetGséget adva ezzel a hallgaték sza-
mara arra, hogy mar az egyetemi éveik alatt részt vegyenek tudomdanyos kuta-
tasban, és arra is, hogy mind az oktaték, mind a hallgaték djfent megtapasztal-
jak a kozos munka elSnyeit és hasznat.

Az aldozatokra koncentrald kutatas 6tlete a Bliniigyi Tudomanyok Intézetében
vet6dott fel, és értelemszertien a blincselekmények aldozataihoz, valamint a biin-
tet6eljarasban részt vevé sértetthez kapcsolddott. A k6z6s munka bebizonyitot-
ta azt, hogy a tudomanyban és a milivészetben dolgozé kutaték egyiittmiikodése
értékes, egyuttal izgalmas eredményt sziilhet. A részkutatdsok egyiitt mindsé-
gileg magasabb szintd, dtfogébb szemlélet(i kutatdsi eredményt hoztak létre.

A Hittudomanyi Kar részér6l Balla Péter tanszékvezetd egyetemi tanar,
rektorhelyettes Gjszovetségi ,keresztmetszetben” vizsgalt textusokat Az aposto-
lok cselekedeteirdl irott konyvben és Pal apostol leveleiben. Hallgatéja, Kertész
Déra egy konkrét Gjszovetségi szakaszt vizsgalt ,mélységében” — P4l apostol
védekezését Az apostolok cselekedeteinek 26. fejezetében.

A Bolcsészettudomanyi Kar két miivészettorténész oktatdja, Sepsi Eniks
professzor asszony és Bethlenfalvy Addm tanszékvezet§-helyettes egyetemi
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docens az dldozatisag kiillonféle mlivészeti dgakban (képzémivészet, irodalom,
szinhdz, film stb.) megjelend reprezentdciéit és azok titkkroz6déseit vizsgélta egy
egyetemista csoport gondolatvilagaban. Vizsgalatuk kiindulépontjat olyan m-
vészeti alkotasok képezték, amelyekben erételjesen, de kiilonb6z6 médokon je-
lenik meg az dldozatisag problematikéja. Igy a kutatéds soran vizsgalat targyava
valtak festmények, installacidk, irodalmi alkotdsok és filmrészletek is. Hallgat6-
juk, Szant6 Széva tanulmdanya Alejandro Jodorowsky chilei szinhdzi alkoté és
filmrendezd szinhdzban gydkerezd, de terdpids vondsokat felmutaté médszeré-
vel foglalkozott. Pszicholdgiai aspektusbdl vizsgalédott Kiss Paszkal habilitalt
egyetemi docens. Hallgatdival javitdintézeti fiatalok élettel vald elégedettségére
és autondm novekedési bedllitédasdra figyelemmel vizsgélta a reziliencia és a po-
zitiv érzelmek kitaré-gazdagit6 elméletének hatdsat.

Az Allam- és Jogtudomanyi Kar oktatéi koziil Homicské Arpad Olivér egye-
temi professzor a munkajogban azonosithaté dldozati szerepeket és az ezekkel
kapcsolatos joggyakorlatot vizsgélta. Domokos Andrea egyetemi professzor a csa-
laddon beliili er6szak és a partnerbantalmazas dldozataira koncentralt, bemutat-
va az Eurdpai Unid vonatkoz6 szabalyozasat és a jelenlegi magyar gyakorlatot.
Hallgatéja, Kelemen Gabor az aldozati szerepek egy sajitos aspektusaval, az
allatok biintet8jogi védelmével foglalkozott. Czine Agnes egyetemi professzor
az dldozatvédelem kialakuldsat tekintette végig, kiilon figyelmet szentelt az
egyhaz dldozatok védelmében betoltott szerepére. Eljarasi jogi teriileten vizsga-
l6dott Dobrocsi Szilvia egyetemi docens, aki a sértett biintetSeljarasban elfoglalt
szerepét és ennek az utébbi évtizedekben bekovetkezett valtozasait tanulma-
nyozta, nemzetkozi kitekintéssel.

A Kkiszolgéltatott, sériilékeny, védekezésre kevésbé képes egyének az élet va-
lamennyi teriiletén jelen vannak, akiknek segitése, felemelése valamennyitink
koz0s feladata és felelGssége. Az aldozat fogalmanak meghatarozdsa, az aldoza-
ti szerep felfogésa, az dldozatok kezelése, megitélése és segitése valamennyi tu-
domanyteriileten értelmezhetd és értelmezendd kérdés.

Reméljiik, hogy a Tisztelt Olvasé legalabb annyi tanulsagot taldl munkank
olvasdsa kozben, mint amennyit mi magunk fedeztiink fel multidiszciplinaris
kutatdsunk sordn, workshopjainkon, konferencidinkon!

Budapest, 2024. augusztus 31.
Domokos Andrea, a kutatds vezetdje
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BALLA PETER

BEVEZETES

A jelen interdiszciplindris kutatast két, egymast kiegészit6 teoldgiai tanulmany-
nyal szeretnénk gazdagitani. Pal apostol levelei és Az apostolok cselekedetei cimi
Ujszovetségi irat vilogatott szakaszai alapjan azt kivanjuk vizsgélni, hogyan
tamadtak Pal apostolt a Jézus Krisztusrdl szél6 evangélium hirdetése miatt,
milyen médon védekezett az apostol, illetve hogyan nyert er6t a méltatlan ta-
madasok elhordozdsahoz. Védekezése az evangélium véllalasa volt, igy bizony-
sagtételre is fel tudta hasznalni megtdmadottsiga helyzeteit. , Aldozat” volt
abban az értelemben, hogy bar a jog tekintetében nem kovetett el blint, Megval-
t6 Urardl, Jézus Krisztusrol sz616 bizonysagtétele miatt tAmadtak, meg is botoz-
tak, fogsagba is vetették. De 6 nem aldozatként tekintett magara, hanem az il-
doztetések kozott is apostoli kiildetését igyekezett betdlteni.

A kotetbe a Hittudoményi Kar részérdl szant két tanulmdany kiegésziti egymast.
Jelen tanulményunkban Gjszovetségi , keresztmetszetben” vizsgalunk textusokat
Az apostolok cselekedeteiben és Pal apostol leveleiben. Kertész Déra egyetemi
hallgaténk (HTK, teolégia—lelkész szak) egy konkrét Gjszovetségi szakaszt vizs-
gal ,mélységében”: Pal apostol védekezését Az apostolok cselekedetei 26. fejeze-
tében.

Jelen tanulmény cime szdndékosan tobbértelmi: utalunk vele arra, hogy
egyrészt Pl apostol ugy latja miikodését, hogy 6t Megvalté Ura védi, igy tehat
az evangélium is megvédi 6t. Masrészt megtdmadottsagai kozott agy ,védi ma-
gat”, hogy valéjdban az 4ltala hirdetett evangéliumot védi. Aldozatnak tekint-
heté amiatt, hogy a fennall6 jogrend alapjan nem tekinthet6 blinésnek, és
mégis tdmadjik, viszont latni fogjuk, hogy 6 nem , panaszkodik” dldozati szere-
pére, hanem igyekszik megtdmadottsagat jora haszndlni: az evangéliumrol tesz
bizonysagot ,védekezései” alkalmaval.



BALLA PETER

PAL APOSTOL VEDEKEZESEI AZ APOSTOLOK
CSELEKEDETEI CiMU KONYVBEN

Pal és Szilasz a filippi bortonben
Pél apostol az evangélium hirdetése kapcsin — a kés6bbi, hosszabb idén 4t tarté
fogsagai el6tt — egy rovid ideig tarté fogsdgot is elszenvedett. Egyhdztorténeti
szempontbdl ez a fogsaga egy kiemelkedd, kiilonleges eseményhez kothetd, mert
nem sokkal ezel6tt érkezett meg Kis-Azsidbdl a mai értelemben vett eurépai
teriiletekre, igy az apostol ezen igehirdetéseivel jutott el az evangélium ,,Euré-
paba”.! Erdemes felidézniink ttja koriilményeit.

Pal apostol az tin. masodik missziéi Gtjan Kis-Azsidban hirdette az evangé-
liumot,* és a Szentlélek vezetésére hallgatva ment el — vagy éppen nem ment el
— egyes varosokba. Az apostolok cselekedetei 16. fejezetében ezt olvassuk (ApCsel
16,6-10):

Azutdn atmentek Frigia és Galdcia foldjén, mivel a Szentlélek nem engedte nekik,
hogy hirdessék az igét Azsidban. (7) Amikor Miszia felé mentek, Bitinidba prébaltak
eljutni, de Jézus Lelke nem engedte Sket. (8) Ezért Miszidn dthaladva lementek Tréaszba.
(9) Egy éjjel laitomads jelent meg Palnak: egy makedén férfi 4llt el6tte, és ezekkel a sza-
vakkal kérlelte 6t: Jojj 4t Makeddnidba, 1égy segitségiinkre! (10) A latomads utdn
nyomban igyekeztiink elmenni Makeddnidba, mert megértettiik: Isten oda hivott
minket, hogy hirdessiik nekik az evangéliumot.*

-

Peterson helyesen hangsilyozza William Ramsay kordbbi irdsa alapjén, hogy az ékori ember nem
gondolt kiilén kontinensekre, amikor a Hellészpontosz egyik oldalarél athajézott a mésikra, ezért
itt idézdjelesen utalunk Eurdpara. David G. Peterson: The Acts of the Apostles (PNTC), Grand
Rapids, Wm. B. Eerdmans, 2009, 452.

Az Ujszovetség , Azsia” kifejezéssel utal e teriiletekre (pl. ApCsel 16,6) — a mai Torokorszag
nyugati részei is ide tartoznak; mai megnevezéssel e tanulmanyban Kis-Azsia névvel utalunk e
teriiletekre (lasd péld4ul a Biblia RUF 2014-es kiaddséban az ApCsel 2,9-nél szerepld jegyzetet:
»Azsidban: Ti. Asia provincia, rémai tartomény.” (Biblia. Istennek az Oszovetségben és Ujszivet-
ségben adott kijelentése magyardzo jegyzetekkel, Budapest, Kalvin, 2018, 1393.)

A Biblidt magyar nyelven a Revidedlt Uj Forditds (RUF 2014) szerint idézziik. A Biblia. Istennek
az Oszovetségben és Ujszovetségben adott kijelentése magyardzo jegyzetekkel, Budapest, Kalvin,
2018 is ezt a bibliaforditast tartalmazza.

Itt csak roviden jelezziik, hogy a 10. verstdl az elbeszélés tobbes szam elsé személyre valt, ami-
nek a legvaldszinlibb oka az lehet, hogy Az apostolok cselekedeteirél irt konyv szerz8je, Lukécs
evangélista maga is jelen volt az ezutan kovetkez6 eseményeknél. Lasd példaul: I. Howard Marshall:
The Acts of the Apostles. An Introduction and Commentary (TNTC), Grand Rapids, Wm. B.
Eerdmans, 1980 (reprinted: 1992), 263—264; Balla Péter: Az iijszovetségi iratok torténete, Budapest,
Karoli Egyetemi Kiadd, 2008, 168—-169.

©
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PAL APOSTOL — AZ EVANGELIUM VEDELMEBEN

Az apostol és ttitdrsai Trédszbdl hajéval keltek at az ,eurdpai” kikotévarosba,
Neapoliszba, és innen mentek a kozeli Filippibe, ahol t6bb napot is elt6ltottek
(ApCsel 16,11-12). A véros mellett szombatonként imaalkalmakra egybegyiile-
keztek a helyi zsid6 vallast, illetve a zsiddsdghoz csatlakozott ,istenfélg” asszo-
nyok, kozottiik egy Lidia nevi biborarus asszony, aki a Pal altal hirdetett igék
alapjan Jézust elfogadta Megvaltéjanak, és megkeresztelkedett (16,14—15). Ot
tekinthetjiik eurdpai teriileten az els6 keresztyénnek. Pél igehirdetd szolgdlatat
ismételten zavarta egy jovendémondé ledny, akib8l az apostol kitlizte ezt a ,lelket”
(16,16-18), igy viszont a lany ,gazdii” elestek a jovendémonddsébdl ered§ ha-
szontdl, ezért feljelentették Palt (16,19). A vdd miatt érdemes ismét idézniink Az
apostolok cselekedeteibdl (16,20-21): ,Azutan az el6ljarok elé vezették Gket, és
ezt mondtak: Ezek az emberek felforgatjak a varosunkat. (21) Zsidék 1évén, olyan
szokdsokat hirdetnek, amelyeket nekiink nem szabad sem atvenniink, sem ko-
vetniink, mert rémaiak vagyunk.” Itt lathatjuk, hogy nem volt konkrét vad, ha-
nem a vallasi szokasok kiilonbo6z8ségére, a zsiddsag és a Rémai Birodalom val-
lasi eltéréseire utalnak altalanossagban. Pal apostol idején a zsidd vallas a Rémai
Birodalomban egy ,bevett”, azaz jogilag elfogadott vallds volt,® ezért 6nmaga-
ban a ,zsid6 szokdsokra” utalds nem lett volna elegendd az apostol és tdrsai
megvadoldsahoz, valészintileg ezért emlitik a varos ,felforgatdsat”. Peterson Pal
apostol Jézus Krisztusrdl sz416 igehirdetésére utalva taldléan nevezi meg a vad
hatterét: ,konnyd volt Ggy bemutatni ezt az Gj tanitast, mint ami veszélyt je-
lent a fenndllé tdrsadalmi rendre”.®

A vad alapjan Pal apostolt és bizonysagtevd tarsat, Szildszt megbotoztat-
jak a rémai el6ljarék, és bortonbe vetik Sket (ApCsel 16,22-23). Ejszakai imad-
saguk sordn Isten csodat tesz: foldrengés tdmad, lehullanak bilincseik, 6k pedig
kiszabadulnak. A bortondr végezni akar magdval, de az apostol odamegy hozz4,
és Jézus Krisztusban valé hitre vezeti el 6t (16,27—-34). A torténet elbeszélésében
fordulat 41l be: masnap reggel az eldljardk azt tizenik a bortonérnek, minden
indoklds nélkiil, hogy szabadon bocsédthatja Palt és Szildszt (16,35—36). Taldn az
lehetett a hattérben, amit egy masik alkalommal, Pal apostol egy maésik fogsiga
kapcséan Jeruzsdlemben igy fogalmazott meg egy magas rangi romai tisztvisel§,
Klaudiusz Liszidsz ezredes, a zsidésdgon beliili vitdkra, torvénymagyardzati el-
térésekre utalva: ,,Megallapitottam, hogy az 6 torvényiik vitas kérdéseivel kap-
csolatban vadoljdk, de nincs ellene semmiféle halalt vagy fogsdgot érdemlé vad”
(ApCsel 23,29). Marshall szerint Liszidsz P4l tanitdsait ,teolégiai” kérdésnek

5 Ldasd példaul: Peterson: The Acts, 466.
¢ Uo.: it was easy to present this new teaching as a threat to the existing social order”.
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tekintette, és igy a rémai jog szempontjabdl nem tartotta biintetendének.” Ugyan-
ez lehetett az ok P4l apostol szabadon bocsatisahoz Filippiben is. Az apostol a
szabaduldsit nem azonnali menekiilésre haszndlta (ezért tudta megmenteni a bor-
tondrt is az eltervezett ongyilkossdgatol), és mivel biztos volt drtatlansdga-
ban, a megveretése tekintetében is az igazsag helyreallitasat kivanta meg. Igy
olvassuk (ApCsel 16,37): ,Pal azonban igy szdlt hozzajuk: Megvertek minket
nyilvdnosan, itélet nélkiil, és bortonbe vetettek, holott rémai polgarok vagyunk;
most pedig titokban akarnak elkiildeni minket? Azt mar nem! J6jjenek ide, és 6k
maguk vezessenek ki benniinket!”

A rémai tisztvisel6k megijednek, mert 6k maguk valtak biintethet6vé azaltal,
hogy rémai polgarokat meghallgatas és itélethozatal nélkiil megbotoztattak és
borténbe vetettek. A Rémai Birodalom képviselGiként éppen védeniiik kellett
volna més rémai polgédrok jogait.® Odamennek Pélhoz és Szildszhoz, bocsdnatot
kérnek téliik, kivezetik, és arra kérik 6ket, hogy menjenek el a varosbdl (16,39).
Pal és Szildsz még a varosbdl vald tavozasuk el6tt elmennek Lididhoz, lelki bé-
toritast is adva a ,testvéreknek”, azaz a frissen keresztyénné lett kozosségnek
(16,40). A bibliai sz6veg nem részletezi, hogy az apostol tdvozdsa utdn mi lett a bor-
tondrrel, de azt vildgosan latjuk, hogy keresztyénné lett, és ,megkeresztelkedett
egész hiza népével egyiitt” (16,33), igy Filippiben Lidia, valamint a megtért
bortondr és csalddja bizonyéra tovébbra is nyiltan felvallaltik a Jézus Krisztus-
ba vetett hitiiket. Amikor Pédl ragaszkodott ahhoz, hogy kérjenek t6liik bocsana-
tot, és a varosi eloljarék vezessék ki 6ket, ezzel azt akarta elérni, hogy a keresztyén
bizonysagtételiikrdl is ismerjék el, hogy az nem biintetendd a rémai jogrend
szerint. Stott helyesen hangsilyozza, hogy ezzel a Filippiben maradé, Gj keresz-
tyén gytilekezet szabadsdgaért is sokat tett.” A maguk 4rtatlansiginak elismer-
tetése, a maguk megvédése igy tehdat az evangélium tigyét is szolgalta: Filippi-
ben a rémai hatésagok a késébbiekben bizonyara koriiltekint6bben, nagyobb
Gvatossaggal jartak el a keresztyének irdnydban.'

7 Marshall: The Acts, 371.

8 Bock tobb ékori rémai térvényre is utal, melyek a vadlottat igy védték: ,The Valerian (509 BC),
Porcian (248 BC), and Julian law codes (ca. 23 BC) affirmed such protections”. Darrell L. Bock:
Acts (BECNT), Grand Rapids, Baker Academic, 2007, 544.

° John R. W. Stott: Az apostolok cselekedetei. A Lélek, az egyhdz és a vildg, ford. Gulyas Melinda,
Budapest, Harmat—KIA, 2010 (utdnnyomads: 2012), 297.

1 gy érvel példaul Bock: Acts, 545.
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Pil apostol Jeruzsalemben egy rémai
ezredes fogsagiaban

Mair az el6z6 szakaszban utaltunk egy rémai ezredesre, akinek Félix helytartéhoz
irt levelébdl idéztiink — e levélbdl ismerjiik az ezredes nevét: Klaudiusz Liszidsz
(ApCsel 23,26). A fent idézett levélrészlet elStt, amelybdl kideriil, hogy az ezre-
des nem tartotta blindsnek Pélt, hosszabb szakaszban olvashatunk arrél, hogy
Pal apostol az ezredes fogsdgaban volt, és ezt arra is felhasznalta, hogy beszéde-
ket intézzen népéhez. Lassuk e fogsiaga koriilményeit, az ezredessel val6 parbe-
szédét és az ehhez kapcsol6dé beszédeit — mindezt csak réviden, mert e tanul-
mdanykotetben Kertész Déra részletesen elemez egy mdasik véd6beszédet (ApCsel
26), igy e tekintetben e két tanulmany kiegésziti egymast.

Bér az e teriiletet feliigyeld romai helytarté székhelye a Foldkozi-tenger part-
jan fekvé Cézaredban volt (lasd példdul ApCsel 23,23-24), Jeruzsdlemben is volt
egy romai katonai hadiszallds; egy koriilbeliil ezerf6nyi csapat tartotta fenn a ren-
det a virosban.!! A katondk kaszdrnydja a templomtér északnyugati sarkdban,
az un. Anténia-erédben volt, igy a templom kornyékét is konnyen feliigyelhették.'
Pal apostol éppen egy olyan tisztasagi el6irasnak tett eleget, amellyel a mézesi
torvények tiszteletben tartdsat akarta jelezni (ApCsel 21,23-27), amikor néhdnyan
tévesen azt gondoltik, hogy pogdny embert vitt be magéval a jeruzsilemi temp-
lomba, és sokakat fellazitottak ellene. Az ellenséges hangulatot a zsid4sag val-
lasi szokdsaira utalva ilyen szavakkal szitottdk (21,28): ,Izrdelita férfiak, segitse-
tek! Ez az az ember, aki a nép, a torvény és a szent hely ellen tanit mindenitt
mindenkit, s6t még gorogoket is hozott be a templomba, és megszentségteleni-
tette ezt a szent helyet.” A tomeg megragadta Palt, ,kivonszoltdk a templombdl,
és a kapukat azonnal bezartdk” (21,30). Roloff megjegyzi, hogy ezzel azt a lehe-
toséget akartak kizarni, hogy Pal a templomba mint menedékhelyre prébalhas-
son meg visszatérni.'® A helyzet tigy elfajult, hogy P4l apostolt meg akartdk 6lni
(21,31). Az esetrdl értesitették az ezredest, aki katondkkal a sokasdg kozé sietett,
és elfogatta Palt (21,32-33). P4l apostol gorogiil sz6lt az ezredeshez (21,37) —
abban az id6ben a Rémai Birodalomban az dn. koiné ('k6z6s’) gorogot szinte
mindenki beszélte, ez volt a sok népbél szdrmazé lakossig szdmadra a kozvetits
nyelv. Pal engedélyt kért, hogy népéhez sz6lhasson, és héber nyelven tartott egy
beszédet (21,40). Az apostol részletesen elmondta, hogy kordbban 6 maga is
iildozte Jézus kovetdit (ahogy 6 mondta: ,.e tanitds kovetdit”, ApCsel 22,4), a da-

11 Tirgen Roloft: Die Apostelgeschichte, Gottingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 1981, 317.
2 Uo.
13 Uo.
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maszkuszi Gton taldlkozott a neki csoddlatos médon megjelent, feltamadott
Jézussal (22,6-10), akit ettdSl fogva Urdnak vallott (22,10-11.19). A tomeg meg-
szakitotta P4l beszédét, és tjra olyan gyilkos indulattal tdimadtak (22,22), hogy
az ezredes ismét elfogatta Palt, és megkotozve a varba vitette (22,24-25).

Pal apostol ekkor — ugyanigy, mint korabban Filippiben, amint ezt fentebb
lattuk — arra hivatkozott, hogy 6 rémai polgar (22,25): ,Amikor pedig szijakkal
lekotozték, ezt kérdezte Pal az ott 4116 szdzadostdl: Szabad-e rémai polgart itélet
nélkiil megkorbacsolnotok?” Az ezredesrdl ekkor megtudjuk, hogy 6 ,,nagy 6sz-
szegért” szerezte meg a romai polgdrjogot, Pl apostol viszont mar sziiletésével
megkapta (22,28) — valdszintileg édesapja révén, aki mar rémai polgar volt, és
ezt Pdlra is tovabb orokitette.* Az ezredes ,megijedt, amikor megtudta, hogy
réomai polgar az, akit megkotoztetett” (22,29), és masnap egybehivta a f6papokat
és a nagytandcsot, tehat a zsidé nép vezet8it, és ,eléjiik allitotta” Palt (22,30).

Pal apostol ezt a védekezési lehetGséget arra hasznalta, hogy a rémai katondk és
sajat népe vezetdi el6tt kimondja: ,€n teljesen tiszta lelkiismerettel szolgaltam
Istennek mind e mai napig” (ApCsel 23,1). Mivel a f6pap és a nép tobbi vezetdje
mindjart a beszéde elején ellenségesen viszonyult hozz4 (23,2-5), P4l apostol bi-
zonysagot tett arrdl, hogy 6 a zsidésagon beliil a farizeus irdnyzathoz tartozik, mert
tudta, hogy a jelen 1év§ farizeus és szadduceus nagytandcs tagok egymdstdl nagyon
eltérb nézeteket vallottak a feltdmadéssal kapcsolatban (23,6).!° Kordbbi beszédé-
ben (ApCsel 22) részletesen szolt arrdl, hogy Jézus Krisztus nem maradt a haldlban,
hanem feltdmadott Urként megjelent neki, és sz6lt hozza a damaszkuszi tton, itt
viszont csak réviden utal a feltdmadds témdjara (ApCsel 23,6): ,Testvéreim, férfiak,
én farizeus vagyok, farizeus fia, a halottak feltamaddsaba vetett reménységem
miatt vddolnak engem.” A farizeusok ugyan nem fogadtak el, hogy Jézus Krisztus
feltdmadt,'s azonban magét a jovSbeli feltdmadas reménységét 6k is hordoztak —
viszont a szadduceusok nem hittek a feltamadasban (23,8). Igy e ponton az apostol
jelen 1év6 vadloi egymadssal kezdtek el vitdzni (23,7), és a farizeusok egy része Pal
oldaldra allt, és az irdstudéik koziil néhdnyan ezt mondtdk (23,9): ,,Semmi rosszat
sem taldlunk ebben az emberben. Hatha valéban Lélek sz6lt hozza vagy angyal?”
Ez ut6bbi kérdést Peterson ,retorikai kérdésnek” nevezi, és megjegyzi réla, hogy e
kérdés ,arra utal, hogy komolyan vették azt a lehet8séget, hogy 6 isteni elhivast és

»17

megbizast kapott arra, hogy végbevigye szolgalatat”” Az egyre nagyobba valo

4 Lasd példaul Bock: Acts, 665.

> Lésd példdul Peterson: The Acts, 617.

16 Ezt hangstlyozza példdul Marshall: The Acts, 366.

7 Peterson: The Acts, 618: ,Their rhetorical question [...] implies that they take seriously the
possibility that he received a divine calling and commissioning to carry out his ministry.”
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»felforduldsban” ismét az ezredes avatkozott kozbe azzal, hogy Pél apostolt a varba
vitette (23,10).

Azt mondhatjuk, hogy Pdl apostol az 6t kihallgaté nagytanacs korében ta-
masztott egy vitat, és nem tudjuk, hogy pontosan még mit tartalmazott a beszé-
de — Lukécs gyakran réviditve szdmolt be az eseményekrél, valészintleg itt is.'®
Ha ebben a beszédében taldn nem is emlitette Jézus nevét (tehat eltéréen a 22.
fejezettdl, ahol emlitette), a torténet végén Lukdacs vildgosan jelzi, hogy Jézus a réla
sz616 bizonyséagtételnek tekintette Pl apostol jeruzsalemi megszdlaldsait. A nagy-
tandcs korében elmondott pali beszédet kovetd éjszakardl Lukdcs igy szamol be:
»Aznap éjjel pedig odaallt P4l mellé az Ur, és ezt mondta: Bizzal, mert ahogyan
bizonysagot tettél az én tigyem mellett Jeruzsilemben, gy kell Rémadban is bi-
zonyséagot tenned!” (ApCsel 23,11). Igy 6sszességében elmondhatjuk, hogy
Pal a jeruzsdlemi védekezéseit a Jézusrdl sz616 bizonysagtételre is felhasznilta.

PAL APOSTOL VEDEKEZESEI LEVELEIBEN

Itt néhany olyan példat sorolunk fel, amelyek szerint Pal apostol veszélybe keriilt
— és latni fogjuk, hogy vagy mar maga a veszélyhelyzet is az evangéliumrdl szé-
16 bizonysagtétele miatt allt el8, vagy azt, hogy az apostol a megtdmadott voltit,
ildoztetését arra hasznalta fel, hogy Jézus Krisztusrdl bizonysagot tegyen.

Pal apostol reménysége megszabadulasa
feldl a Filippi-levél szerint

Pal apostol nagy valdszintiséggel kétszer volt fogsagban a birodalom févarosaban,
Rémaban. Az els6 romai fogsagara annak kapcsan keriilt sor, hogy jeruzsalemi
elfogatisa és meghallgatdsa alkalméval fellebbezett a csaszarhoz, és bar Pal
védGbeszéde alapjan Agrippa kirdly nem tartotta elitélhet6nek az apostolt, a fel-
lebbezése miatt arrél rendelkezett, hogy vigyék Rémaba (ApCsel 26,30-32)."°
E rémai fogsdgardl olvashatunk Az apostolok cselekedetei cim( konyv 28. feje-
zetében. Az Ujszovetségben talalhaté pali levelek koziil valészintileg négy levél
ebben a fogsagban keletkezett: az efézusbeliekhez, a filippibeliekhez, a kolossé-
beliekhez és a Filemonhoz irt levél.?® Pal valdszintileg kiszabadult e fogsagabdl,

# Lésd példdul Bock: Acts, 673.

1% Lasd ehhez jelen kotetben Kertész Déra tanulmdanyét.

20 A pali levelek keletkezésének koriilményeivel foglalkozé Gn. ,bevezetéstani” kortars szakiroda-
lomban nincs teljes egyetértés példaul a szerz8ség vagy a levelek keletkezési helye kapcsan. Jelen
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tovédbbutazott és misszionalt, majd egy mésodik rémai fogsagaban szenvedett
martirhaldlt. Valészintileg a masodik fogsdgdban irta az Gn. Pasztori levelek
koziil a Timéteushoz irott mésodik levelét (2Tim).%

A filippibeliekhez irt levélben tobbszor is olvashatunk arrdl, hogy Pal apostol
sbilincsekben” — azaz fogsdgban — van (Fil 1,7.13.14.17), és e levélnek fontos vo-
nésa, hogy az apostol szamol annak lehetségével, hogy ki fog szabadulni e
fogsagbdl. A levél els6 fejezetében vildgosan kimondja, hogy miért keriilt fog-
sagba: ,mert ismertté lett az egész test6rségben és mindenki més el6tt is, hogy
Krisztusért viselem bilincseimet” (Fil 1,13). Itt a ,Krisztusért” kifejezés bizonya-
ra azt jelenti, hogy Jézus Krisztust mint Isten Fiat hirdette, és e bizonysagtétele
miatt keriilt rémai fogsdgba.?? Az apostolok cselekedetei fentebb idézett részei
alapjan is tudjuk, hogy Jeruzsalemben a Jézus Krisztusrdl szél6 bizonyséagtétele
miatt keriilt fogsagba, és — mint lattuk — az ottani elfogatdsa, majd fellebbezése
kapcsan kertiilt fogolyként Rémaéba. Az apostolok cselekedetei 28. fejezete szerint
egyfajta ,hdzi Grizetben” vart perének alakuldsdra (ApCsel 28,16.23.30), de
ez a ,fogsag” egy formdja volt, és bizonyara egymast valtva a romai test8rség
katondi feliigyelték a hdzi 6rizetét.”® Az apostol igy még mdsokat is batoritani
tudott sajat példajaval (Fil 1,14).

A Filippi-levél els6 fejezében nagyon szépen vall arrél az apostol, hogy 6 a ha-
141tél sem fél, mert haldla altal csak hamarabb keriilne megvalté Urdhoz, Jézus
Krisztushoz: ,....nekem az élet Krisztus, és a meghalds nyereség” (Fil 1,21), majd
igy folytatja: ,vagyédom elkoltézni, és Krisztussal lenni, mert ez sokkal jobb
mindennél” (Fil 1,23). Az apostol a foldi életét is Krisztussal valé kozésségben

tanulmény szerzdje szerint fenntarthaté 4llaspont, hogy az Ujszovetségben megdrzott, Pal ne-
véhez kot6d6 tizenhdarom levelet maga az apostol irta; lasd példaul az itt emlitett négy levélhez:
Balla: Az ijszovetségi iratok torténete, 213-229. Megjegyezziik, hogy van olyan nézet, mely
szerint a Filippi-levelet az apostol Efezusban irta, lasd példdul Cserhdati Sdndor: Pdl apostol-
nak a filippibeliekhez irt levele, Budapest, A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz Sajtéosztilya,
1976, 45. Szerintiink fenntarthat6 a levél rémai fogsagbeli keletkezésének nézete, emellett érvel
példaul Ben Witherington III: Paul’s Letter to the Philippians. A Socio-Rhetorical Commentary,
Grand Rapids—Cambridge, Wm. B. Eerdmans, 2011, 9-11; Witherington itt nemcsak az efezusi
keletkezés ellen, hanem a mésok altal felvetett cézareai keletkezés hipotézise ellen is meggy6z6-
en érvel (uo., 11).
Léasd példaul Balla: Az #jszdovetségi iratok torténete, 241-250; Balla Péter: A Pasztori levelek
szerzGségének kérdése, in Laszlé6 Emdbke — Pap Ferenc (szerk.): Krisztust dalolni merem. Tanul-
mdnyok Békési Sdndor hatvanotodik sziiletésnapja alkalmdbdl, Cluj-Napoca, Presa Universitara
Clujeana — Kolozsvari Egyetemi Kiadd, 2020, 12.
Lasd példaul Witherington: Paul’s Letter, 79.
% Uo. Witherington itt azt is megjegyzi, hogy a rémai ,,pretoridnus girda” tagjai kb. négyéranként
valtottdk az Srséget, igy Pal sok katondhoz szélhatott az evangéliumrél.
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élte,** de haldlaval ez a kozosség tokéletessé valik, ezért ,,nyereség” a meghalds.
Fee igy foglalja ezt 6ssze: Pal ,jelenlegi »Krisztusban« léte miatt elképzelhetetlen
szamara, hogy barmikor — akar a haldlban is — lehetne olyan »helyen«, ahol nem
volna »Krisztussal«. Ezért a halal ezt jelenti: »a menny méar most«.”*

Az apostol reméli, hogy ki fog szabadulni e fogsagdbdl, és még fog tudni szol-
gélni a filippibeliek kozott is. Igy vall errél (Fil 1,24—26): ,,...miattatok nagyobb
sziikség van arra, hogy életben maradjak. (25) Err6l meggy6z6dve tudom is, hogy
életben maradok, és egyiitt maradok mindnydjatokkal a hitben valé névekedé-
setekre és 6romotokre; (26) igy még inkdbb dicsekedtek majd velem Krisztus
Jézusban, amikor ismét megjelenek nédlatok.” A filippibelieknek — Palhoz hason-
léan — megadatott, hogy ,Krisztusért” szenvedtek, és igy az apostol e jelen
fogséga is lelki er6forrds a levél cimzettjei szdmaéra (1,29-30): ,Mert nektek
nemcsak az adatott meg Krisztusért, hogy higgyetek benne, hanem az is, hogy
szenvedjetek érte, (30) és ugyanabban a kiizdelemben alljatok, amelyet t6lem
lattatok, és amelyet most rélam hallotok.” Igy az apostol szenvedései tobbszors-
sen is Osszefiiggenek az evangéliummal: egyrészt a Jézus Krisztusrdl szdl6 bi-
zonysagtételéért szenved (fogsdgot is), masrészt e szenvedésben vald kitartdsa
példa és eréforras mas keresztyének szamara. Pal koriilményei — erre utal a ,,ve-
lem” kifejezés a 26. versben — a Jézus Krisztus ligye ,nagyszerliségének” meg-
valldsédra is lehet§séget teremt. Jézus Krisztusban ,dicsekedni” ezt jelentette:
bizonyséagot tenni Jézus nagy tetteirdl, megvalté munkajarél, azaz: Ot ,dicséi-
teni” (és nem a sajit maguk ,nagysdgit” felmutatni).?

Pal apostol rémai ,,fogsdga” (hdzi rizete) nemcsak a ,testérség” korében vald
bizonysagtételre adott alkalmat, hanem amint a Filippi 1,13-ban lattuk, ,, min-
denki mds el6tt is”, azaz bizonydra a csdszdari udvar tagjai korében is. A levél
végén Pal — mds leveleihez hasonléan — koszontéseket is tovabbit, és itt arra
taldlunk utalést, hogy a csdszdri udvarban is voltak testvérei Krisztusban (4,21-
22): ,,Koszontenek titeket a velem levd testvérek. (22) Koszontenek titeket a szen-
tek mind, f6ként pedig a csdszar udvarabdl valék.” Witherington amellett érvel,
hogy itt nem a rémai nemesek magas rangu koreire kell gondolnunk, hanem
olyan rabszolgakra és felszabaditott rabszolgdkra, akik a csdszari udvarban

2 Cserhdti igy ir err6l: ,Szamara Krisztus mérhetetleniil tobb anndl, hogy vildgnézetének csupan
egyik alkotéelemévé vagy nehéz helyzetekben néhanapjin el6vett erkolcsi iranytiivé tegye.
Szdmara Krisztus az é18 Urral valé, egész életet dtitaté kozdsséget jelenti.” (Cserhéti: Pdl apos-
tolnak a filippibeliekhez irt levele, 59, kiemelés az eredetiben.)

% Gordon D. Fee: Paul’s Letter to the Philippians, Grand Rapids, Wm. B. Eerdmans, 1995, 149; ,,His
present existence »in Christ« makes it unthinkable that he would ever — even at death — be
in a »place« where he was not »with Christ.« Hence death means »heaven now.«”

% Ezen értelmezéssel ért egyet példdul Fee: Paul’s Letter, 155; Witherington: Paul’s Letter, 93.
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szolgéltak — beleértve fontos adminisztrativ feladatok ellatasat is.?” Helyzetiiknél
fogva rajuk sokkal nagyobb megbecsiiléssel tekintett a kornyezetiik, mint mas
szolgakra vagy akar felszabaditott rabszolgakra. Witherington ,,nagyon jé kap-
csolatokkal rendelkez8 keresztyének”-nek nevezi 6ket,?® és nyilvan a jelent&sé-
giikre is utal maga az a tény, hogy Pal az § koszontéstiket is tovabbadja a filippi-
belieknek a levele végén. Igy e ,,fogsdga” miatt Pal nem panaszkodik, hanem arra
hivja a levél cimzettjeit, hogy vele egyiitt ldssdk meg az evangélium terjedésének
e kiillonos lehet8ségét (1,12): ,Szeretném, ha tudndtok, testvéreim, hogy az én
helyzetem inkabb az evangélium terjedését szolgalja.” Mivel a fenti érvelésiink
szerint ez a ,fogsiag” az ApCsel 28-ban emlitett rémai hézi 6rizet,” ezért a ki-
szabadulésa irdnti reménységhez j6 alapot adhatott az, amit Lukdcs ott idéz az
apostoltdl. Pal ezt mondta az 6t a katondkkal &riztetett szdlldsdn megldtogatd
rémai zsid6 néptestvéreinek (ApCsel 28,17-18): ,,Férfiak, testvéreim, bar semmit
sem vétkeztem e nép ellen, vagy 6si szokdsaik ellen, Jeruzsdlemben mégis foglyul
adtak engem a rémaiak kezébe. (18) Miutdn ezek kihallgattak, szabadon akartak
bocsatani, mert semmi haldllal biintetendd vétek nincs bennem.” Fellebbezése
miatt keriilt tehat Romadba, és ezt a kényszer( helyzetet ,lehet8ségnek” tekintet-
te az evangéliumrdl val6 bizonysagtételre. Lukécs igy fejezi be Az apostolok
cselekedeteirdl irott konyvet, Pal munkassiagara utalva (28,30—31): ,,...ott maradt
két teljes esztendeig sajat bérelt szalldsan, és fogadta mindazokat, akik felkeres-
ték. (31) Hirdette az Isten orszagat, és tanitott az Ur Jézus Krisztusrél teljes
batorsdggal, minden akadalyoztatas nélkil.”

Pal apostol iildoztetései a korinthusbeliekhez
irt masodik levél szerint

Pal apostol elsé nagy romai fogsaga el6tt olyan tildoztetéseket is el kellett szen-
vedjen, melyekrél talan nem is tudnank, ha nem tdmadtak volna meg apostol-
sdgat, és apostolsiga ,védelmében” nem szélt volna ezekrél a korinthusbeliekhez
irt méasodik levelében. E levélben kérdésekkel utal a megtdmadottsiagara (2Kor
11,21-22): ,De ha valaki merész valamiben — eszteleniil szélok —, merész vagyok
én is. Héberek 6k? En is. Izrdelitak? En is. Abraham utédai? En is.” Az ,eszteleniil
szdlok” kifejezés miatt a szakirodalomban e levél egyik hosszabb részletére ,a

% Witherington: Paul’s Letter, 286.

28 Uo.: ,very well-connected Christians”.

2 Witherington e ,héazi 6rizet” (az apostol ezen rémai fogsaga) idejét igy adja meg: ,koriilbelil i.
sz. 60—62” (,about A.D. 60-62"; uo.).

¢ 18 o



PAL APOSTOL — AZ EVANGELIUM VEDELMEBEN

bolond beszéde” cimmel utalnak.?® Pal 6nmagétdél nem irna igy, ezt a fajta véde-
kezést bolondsagnak tartja, de mégis megteszi: a korinthusi gyiilekezet érdeké-
ben, a Jézus Krisztussal valé kapcsolatuk helyrehozasa céljabdl teszi ezt is (1dsd
még: 2Kor 1,6; 4,5; 11,1-2; 13,9-13).3! A fent idézett kérdések szerint val4szint-
leg olyan tévtanitdk keltettek zavart a korinthusi keresztyén gyiilekezetben
(amelyet korabban P4l apostol alapitott, lasd: 1Kor 3,6; 2Kor 3,2-3), akik a szar-
mazdasuk érdemére fektettek nagy hangsulyt: a ,héberek” kifejezés utalhatott a zsi-
dé szarmazéasukra és a nyelviikre, az ,izrdelitdk” a vallasi szokdsok, elvardsok
betartaséra, és az ,Abrahdm utédai” kifejezéssel utalhattak Isten {idvtorténeti
»ldncéba”, rendjébe valé betagoltsdgukra.®? Pal egyrészt ramutat arra, hogy
mindez 6rd is igaz, majd tovabb is megy ennél, amikor feltesz egy negyedik kér-
dést a tévtanitdkrdl, és a vdlaszaval elkezdi a szenvedéseirdl sz6l6 hosszabb részt
(2Kor 11,23-24): ,Krisztus szolgdi? Eszteleniil szélok: én még inkébb, hiszen
tobbet firadoztam, tobbszor bortonoztek be, igen sok verést szenvedtem el,
sokszor forogtam haldlos veszedelemben. (24) Zsid6ktdl 6tszor kaptam egy hijan
negyven botiitést.”

Az apostolok cselekedeteinek egyes részleteiben fentebb mar lathattuk, hogy
Pél apostolnak a Filippiben, Jeruzsdlemben és Réméban elszenvedett fogsdgdnak
is az volt az oka, hogy sajit népe tobb vezetdje és tagja nem tudta elfogadni a Jé-
zus Krisztusrél mint Messidsrél, Megvaltérdl, Isten Fidrdl sz616 bizonysagtéte-
lét. A korinthusbeliekhez irt masodik levelében felsorolt szenvedéseinek egy
része is ilyen hattérbdl indult ki — erre utal a 24. vers eleje. Az, hogy 6t alkalom-
mal is elszenvedett ilyen megveretést sajit népe, a zsiddk részérdl, Az apostolok
cselekedeteiben vagy a tobbi apostoli levelében nem olvashaté, csak itt emliti.*®

30 Az angol szakirodalomban ,Fool’s Speech”, ldsd példdul George H. Guthrie: 2 Corinthians
(BECNT), Grand Rapids, Baker Academic, 2015, 502; szerinte maga a beszéd a 2Kor 11,22-12,10,
amit egy hosszabb szakasz vezet be (11,1-21), és utdna egy utészo kovetkezik (12,11-13). A német
szakirodalomban hasznéljadk a ,Narrenrede” kifejezést, ldsd példdul Thomas Schmeller: Der
zweite Brief an die Korinther. Teilband 2. 2Kor 7,5-13,13 (EKKNT VIII/2), Neukirchen-Vluyn
—Ostfildern, Neukirchener Verlagsgesellschaft, Patmos, 2015, 231; Schmeller a 2Kor 11,16-12,13
hosszabb részletnek adja ezt a cimet.
Kruse is ezt tartja a levél egyik f6 céljanak, amit Pal el akart érni a korinthusiak k6z6sségében:
»biztositani, hogy tagjai folytassdk a Krisztus irdnti odaaddsukat” (,to ensure its members’
continued devotion to Christ”). Colin G. Kruse: 2 Corinthians. An Introduction and Commentary
(TNTC), Revised Edition, Nottingham, Inter-Varsity Press, 2015, 23.
Léasd példaul Kruse: 2 Corinthians, 253. Schmeller megjegyzi, hogy nehéz a harom kifejezés
tartalmat megkiilonbo6ztetni egymadstdl, szerinte az elsé kifejezés féként a nyelvre és a kultara-
ra, a masik kettd f6leg vallasi tartalomra utal (Schmeller: Der zweite Brief an die Korinther, 250).
3 Az Oszovetségben szabélyoztak, hogy negyven botiitésnél ne legyen tobb egy biintetés soran
(5Méz 25,1-3). Pal koraban a zsidésdgban gy jartak el, hogy harminckilenc botiitésnél megall-
tak, nehogy véletleniil a mézesi torvényben szabott felsé hatart atlépjék. Errél lasd példaul
Guthrie: 2 Corinthians, 556.
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Ezutdn iildoztetéseit és szenvedéseit hosszan sorolja, ezek kozott is van tobb,
amirél csak itt olvasunk az egész Ujszovetségben. E szenvedések egy része ,ter-
mészeti” jellegli (példaul éhezés, hajétorés), de van, ami emberek 4ltali iildozte-
tésre utal. Idézziik az apostol beszdmoldjanak néhdny mondatat (2Kor 11,25-26):
»...hdromszor megvessziztek, egyszer megkoveztek, haromszor szenvedtem
hajétorést, egy éjt és egy napot hanyddtam a tenger hullimain. (26) Gyakran
voltam uton, veszedelemben foly6kon, veszedelemben rablék kozott, veszede-
lemben népem kozott, veszedelemben poginyok kozott.” A ,megvessz6zés”
utalhat a rémai katonaktdl elszenvedett megveretéseire — egy ilyen ,megbotoz-
tatdsrdl” olvastunk az apostol Filippiben tortént elfogatdsa kapcsan (ApCsel
16,22-24).3*

A korinthusbeliekhez irt mésodik levélben tobb olyan részlet van, melyek
szerint az apostol 6 célja mindenhol a Jézus Krisztusrél szél6 evangélium hir-
detése volt (pl. 2Kor 1,19; 2,12; 3,4.14; 4,5). Az evangélium ,kincse” azonban
~cserépedényekben” van — ezzel a kifejezéssel Pdl a testi ,torékenységére” is
utalhatott (4,7).% Az er6tlen test sok iildoztetést kellett elszenvedjen, ahogy a 2Kor
4,8-10 szakaszban olvashatjuk: ,Mindeniitt szorongatnak minket, de nem szo-
ritanak be, kétségeskediink, de nem esiink kétségbe; (9) ild6zottek vagyunk, de
nem elhagyottak; letipornak, de el nem vesziink; (10) Jézus haladlat mindenkor
testiinkben hordozzuk, hogy Jézus élete is lathatéva legyen testiinkben.” Pal
apostol Jézus megvalté haldlat hirdette (1dsd példdul 1Kor 2,2), és ennek kévet-
keztében tobbszor 6 maga is a haldl kozelébe keriilt (1asd példdul 1Kor 15,30-32;
2Kor 1,8-10). Az iildoztetését azonban nem jogi értelemben vett blinok elkove-
tése kovetkezményének latta, hanem azt a Jézus Krisztusrol sz4l6 bizonysagté-
tele miatt 6rommel vallalt szenvedésként fogadta el. A 2Kor 4,11-ben igy foglal-
ja Ossze a fent idézett tildoztetése végsé alapjat és céljat egy djabb diadalmas
ellentétpdrral: ,Mert életiink folyamén sziintelen a halal révén allunk Jézusért,
hogy Jézus élete is lathatéva legyen halandé testiinkben.”

34 Lasd példdul Mark A. Seifrid: The Second Letter to the Corinthians (PNTC), Grand Rapids —
Cambridge — Nottingham, Eerdmans—Apollos, 2014, 429. Seifrid itt megjegyzi, hogy a kato-
nak a maguknal hordott, a rémai hatalmat szimbolizalé botokat ,nemcsak verésekre, hanem
kivégzésekre is hasznaltak”. (,They could be used not only for beatings but also for executions.”)

% Példdul Guthrie 2 Corinthians, 253—254 is utal a cserép torékenységére (,fragility”), valamint
ezzel 6sszefiiggésben a 2Kor 12,1-10 szakaszra, amelyben Pdl az er8tlenségérdl vall (uo., 254).
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Pal apostol utolsé fogsaga

Amint azt a Filippi-levélrdl fentebb irtak kapcsan emlitettiik, Pal apostol az els6
rémai fogsdgabdl nagy valdszinliséggel kiszabadult, és egy Gjabb misszidi szol-
gélat utdn ismét fogsagba keriilt — ebben a mésodik rémai fogsdgdban irta a Ti-
moéteushoz irt masodik levelét.?® Ekkor mar nem szdmitott arra, hogy ki fog
szabadulni, hanem lélekben elkésziilt a haldlra, amit egy koltéien szarnyalé
vallomdsban fogalmazott meg (2Tim 4,6—8): ,Mert én nemsokdra feldldoztatom,
és elérkezett az én elkoltozésem ideje. (7) Ama nemes harcot megharcoltam,
futdsomat elvégeztem, a hitet megtartottam, (8) végiil eltétetett nekem az igaz-
sag koronaja, amelyet megad nekem az Ur, az igaz biré azon a napon; de nemcsak
nekem, hanem mindazoknak is, akik virva virjak az 6 megjelenését.”® E levélbél
megtudhatjuk fogsdga néhany ,kiils6 koriilményét” is, példdul azt, hogy tél ko-
zeledett; ezt {rja Timoéteusnak (4,21): ,Igyekezz a tél bedllta el6tt megjonni!”
Timdteust arra is kéri, hogy hozza el neki a kopenyét, amelyet korabban , Tré4szban
Karposznal” hagyott (4,13).38 E fogsiga idején volt olyan, aki elfordult téle, de
amint Lukdcs az els6 rémai fogsdgdban mellette maradt, agy itt is (4,9-11):
»1gyekezz minél el6bb hozzdm jonni, (10) mert Démasz elhagyott engem, mivel
ehhez a vilaghoz ragaszkodott, és elment Thesszalonikaba... (11) Egyediil Lukécs
van velem.”

A levél elején Pal apostol Timdteust arra biztatja, hogy legyen 6 is kész a szen-
vedésre az evangéliumért, amint Pdl is szenved érte (1,8): ,Ne szégyelld hat a mi
Urunkrdl sz616 bizonysagtételt, se engem, az 6 foglyat, hanem szenvedj velem
egyiitt az evangéliumért, Isten ereje altal.” E mondatbdl megtudhatjuk, hogy Pal
apostol is az evangéliumot hirdetd szolgalataért ,szenved”; ezért szenvedi el a mos-
tani fogsagot is, és ezen tildoztetés, fogsig elhordozasahoz Isten ad neki erét.*
Az dkorban a fogsag ,,szégyennel” jart, és igy egy fogoly hozzatartozdja és baratja

3¢ Lasd példaul Aida Besangon Spencer: 2 Timothy and Titus. A New Covenant Commentary (NCCS),
Eugene, Cascade Books, 2014, 75-76. Spencer szerint P4l apostolt i. sz. 66-ban tartéztattak le,
ési. sz. 67-ben szenvedett martirhaldlt (uo., 76). Spencer ezt ,hagyomdanyosan” vallott nézetként
emliti, masokra hivatkozva: ,,A hagyomany szerint Pélt és Pétert is Kr. u. 67. jinius 29-én végez-
ték ki”. (,,Traditionally, Paul and Peter were both killed June 29, AD 67", uo.)

Spencer is kiemeli, hogy a Timéteushoz irt masodik levél Pal apostol utolsé levele az Gjszovet-
ségi kanonban. Uo.

Yarbrough megjegyzi, hogy ez a kopeny egy stilyos ruhadarab lehetett, takaréhoz hasonlé, ame-
lyen feliil a fej szdmadra volt hagyva egy lyuk, és ez a kdpeny a tél hidege ellen is védelmet jelentett.
Robert W. Yarbrough: The Letters to Timothy and Titus (PNTC), Grand Rapids — London,
Eerdmans—Apollos, 2018, 450.

Spencer helyesen mutat ré arra, hogy az Istentdl kapott ,er8” kifejtése a kovetkez versekben is
megtaldlhatd, példaul a 9. versben, melyben Pal apostol Istenre mutatva igy vall: ,Mert § szaba-
ditott meg minket...” Spencer: 2 Timothy and Titus, 86.
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a kiviilallok szemében ,,0sztozott” a fogoly szégyenében.*® Azonban mivel ez a fog-
sag az ,evangéliumért” tértént, Timoéteusnak nem kellett ,,szégyellenie” Palt.
Timoéteus és Pal apostol is Isten Lelke erejével tudta elhordozni a szenvedéseket.*

Az apostolnak még a halaldra késziilve is sziviigye volt, hogy szabadon 1év6
tarsai folytassik az evangélium hirdetését. Timoteust erre biztatja e levélben
tobb alkalommal is (l4sd példdul: 2Tim 1,13-14; 2,2.15; 3,14-17; 4,2). Az apostol
ugy foglalja 6ssze igehirdetése lényegét a levél elején, hogy azzal egyiitt azt is
megvallja, hogy 6t az evangélium hirdetéséért iildozik. Az evangélium megtar-
totta 6t, és 6 mindvégig hiiséggel megtartotta az evangéliumot. O nem ,4ldo-
zatnak” akar latszani masok el6tt, hanem Jézus Krisztus bizonysdgtevéjének — még
akkor is, ha ezért az életével fizet. Eletét, hitét, az 6rok életbe vetett reménységét
igy foglalja 6ssze (1,9-12):

Mert & szabaditott meg minket, és 6 hivott el szent hivdssal, nem a mi cselekedeteink
alapjan, hanem sajat végzése és kegyelme szerint, amelyet még az id6k kezdete el6tt
Krisztus Jézusban adott nekiink. (10) Ez most nyilvanvaléva lett a mi Udvozitdnk,
Krisztus Jézus megjelenése altal, aki megtorte a haldl erejét, és az evangélium 4ltal
vildgossdgra hozta az elmulhatatlan életet. (11) Ennek az evangéliumnak a szolgéla-
tdra rendeltettem én hirnékiil, apostolul és tanitéul. (12) Ezért is szenvedem ezeket,
de nem szégyellem, mert tudom, kiben hiszek, és meg vagyok gy6z8dve, hogy neki

van hatalma arra, hogy a ram bizott kincset megérizze arra a napra.

Az apostol az utolsé id8kre, a végsé itéletre is elére tekint, amikor az ,,arra a nap-
ra” kifejezést hasznalja.** Azt a bizonyossagat vallja meg, hogy Isten a végsé
itéletkor is kegyelmet, ,felmentést” fog adni neki.*® A levél végén ugyanezt erd-
siti meg a ,korona” képével (amint fentebb is lattuk; 4,8):** ,,...végiil eltétetett
nekem az igazsag koronja, amelyet megad nekem az Ur, az igaz biré azon a na-
pon; de nemcsak nekem, hanem mindazoknak is, akik varva varjak az 6 megje-
lenését.” Pal a foldi élete soran tobbszor allt foldi birdk elbtt, ezen alkalmak
sordn soha nem szégyellte az evangéliumot, hanem ezeket a szorongatott hely-

%0 Lasd példaul Osvaldo Padilla: The Pastoral Epistles. An Introduction and Commentary (TNTC),
London — Downers Grove, InterVarsity Press, 2022, 162.

4 Padilla: The Pastoral Epistles, 162.

2 Lasd példdul Yarbrough: The Letters to Timothy and Titus, 364.

4 Eztaz utdlagos ,igazoldst”, ,felmentést” jelenti az angol ,vindicate” kifejezés is, amit itt Yarbrough
hasznal: ,Isten fel fogja menteni Palt a végsé itéletkor” (,God will vindicate Paul at the final
judgment”, uo.).

* Padilla megjegyzi, hogy az itt hasznalt gorog kifejezés, a sztefanosz, amit tobb bibliaforditas a ,,ko-
rona” széval ad vissza, az 6korban az atlétaknak adott gy6zelmi koszortit jelentette, amivel a zsi-
désdgban a mértirok Isten dltali megjutalmazéséra is utaltak (Padilla: The Pastoral Epistles, 217).
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zeteket is arra hasznalta, hogy Jézus Krisztusrdl bizonysdgot tegyen. Szamadra
Jézus Krisztus ,az igaz bir4”,* ezért foldi tildoztetéseihez is er6t nyert abbdl a bi-
zonyos reménységbél, hogy majd egykor ez elé a ,biré” elé dllhat, aki sajat meg-

valté haldla érdeméért neki is kegyelmet, 6rok életet fog adni.

BEFEJEZES

Pal apostol Jézus Krisztus apostola, ,kiildotte” volt, minden helyzetben az 6t
kiildg Urardl tett bizonyséagot, mert vallotta, hogy minden embernek ez az egyet-
len Gt az Gidvosségre: Jézus Krisztus, a Megvalté. Ez a bizonyséagtétele eljutott az
akkor ismert vilag sok pontjra, tobb nagyvarosaba is, és sokan lettek az apostol
igehirdetése hatdsara keresztyénné. Azonban sokan ellenséges indulattal hall-
gattak 6t, tobb alkalommal feljelentették, megvadoltak. Legtobbszor azzal, hogy
tanitdsaival felforgatja a fenndllé rendet, azonban a rémai hatésagok tobb alka-
lommal is megallapitottik, hogy jogi értelemben nem cselekedett biintetendd
dolgot. Tanitdsa nyomdén a zsidésdgon beliil vitak tdmadtak, de ez nem volt
»blintetend8” a rémai tisztvisel6k szemében. Az apostol tigy irt leveleiben és tgy
beszélt Az apostolok cselekedeteir6l irott konyv tandsaga szerint az tildozteté-
seirél, hogy nem a sajat ,szenvedéseire” helyezte a hangsulyt, nem ,,dldozatként”
tekintett magara, hanem emelt f6vel vallalta, hogy minden ilyen iild6ztetés a Jé-
zus Krisztusrél val6 bizonysagtétele miatt érte 6t. Ezért ,nem szégyellte” még a fog-
sagait sem. E nehéz helyzeteket is arra hasznalta fel, hogy Megvalt6 Urardl bi-
zonysagot tegyen — és a tobbi keresztyén ,testvérének” is j6 példat mutasson. Az
orok élet reménysége a mindenkori ,jelen” élethelyzeteiben is erét adott szama-
ra. Timéteussal egyiitt sok késébbi keresztyén batorsagot merithetett — és me-
rithet mind a mai napig — az apostol példajabdl. Pal apostol Timéteushoz irt
masodik levelének néhany sora tekinthetd e tanulmany f6 mondanivaldja 6sz-
szefoglaldsdnak is, ezért hadd legyen itt ez a ,,zarsz6” (2Tim 4,16—18): ,,Els§ vé-
dekezésem alkalmaval senki sem volt mellettem, mindenki elhagyott... (17) De
az Ur mellém 4llt, és megerGsitett, hogy elvégezzem az ige hirdetését, és a népek
valamennyien meghalljdk azt. Azutdn megszabadultam az oroszlin szjabdl. (18)
Meg is szabadit engem az Ur minden gonosztdl, és bevisz az 6 mennyei orszé-
géba. Ové a dicsség 6rokkon-orokké. Amen.”

% Yarbrough megjegyzi, hogy az Osz6vetségben Isten az ,igaz biré” (Zsolt 7,12), és P4l apostol itt
Krisztusra (és a vers végén az 6 megjelenésére) utal e kifejezéssel (Yarbrough: The Letters to
Timothy and Titus, 445).
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Pdl apostol dldozatszerepének bemutatdsa
Az apostolok cselekedetei 26. fejezete alapjdn

——<o—

KERTESZ DORA

BEVEZETES

P4l apostol életének eseményeirdl részletesen Az apostolok cselekedeteinek
lukdcsi narrativdjaban olvashatunk. A mii 13-28. fejezetei szélnak részletesen
Palrdl és a vele kapcsolatos torténésekrdl. A 19-28. fejezetek az apostol elfoga-
tasarol, kihallgatasairdl, majd a Rémadba vezetd hajoutjardl és ottani hazi drize-
térél szamolnak be. Ez a szakasz a konyv terjedelmének egyharmad részét képe-
zi. A fogsag idGszakanak ilyen jelentds térnyerése alapjan megallapithatjuk, hogy
Pal életében, beleértve letartéztatasat, fogsagait és kihallgatdsait is, Isten tervé-
nek a megvaldsuldsdt latjuk kibontakozni. Az Agrippa el6tt tartott kihallgatasa
soran noha Pal dldozatként all a kirdly és az akkor 6t hallgaté emberek el6tt,
Lukdcs olvasékozonsége szamara azonban mégis mint tani jelenik meg, akinek
élete Isten hatalmas tetteirdl tesz bizonysdgot.

Jelen tanulményban, melynek célja Pal apostol dldozatszerepének bemutata-
sa, kiilonos tekintettel Az apostolok cselekedeteinek 26. fejezetére, els6képpen
ramutatunk Az apostolok cselekedeteiben szerepld beszédeknek a lukdcsi miivon
beliil betoltott szerepére és e szerep kapcsolatara a lukdcsi narrativa f6 céljaival.
Majd a védébeszéd kozelebbi elemzése nyoman megallapitjuk, hogy Pal apostol
valéjdban nem védekezik, hanem bizonyséagot tesz arrdl, hogyan lett iild6z6b6l
iildozott. Ebbél fakaddan dldozatként is mint tani all hallgatéi (és a mai napig
olvasdi) el6tt.

FOBB BEVEZETESTANI KERDESEK
Az apostolok cselekedeteinek szerzdsége és miifaja
A szakirodalmak nagy része egyetért abban, hogy Az apostolok cselekedetei
eredetileg Lukacs evangéliumanak mésodik része, annak folytatdsa volt, és az

evangélium iréja valdszintileg nem adott kiilon cimet ennek a miinek. A kettds
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lukdcsi mi a kdnon kialakuldsa sordan egymadstdl kiilonvalt. Az els6 részt az
evangéliumokhoz soroltak, az elkiiléniilt masodik részt pedig eleinte tobb cim-
mel emlitették. Tertullianus ,Lukdcs memoranduma” cimmel hivatko-
zik a mire, a Muratori-kdnontoredékben pedig ,, Az 6sszes apostol cselekedetei”
megjeloléssel szerepel. A ma is hasznalt ,,Az apostolok cselekedetei” cim el§sz6r
az Antimarcionita prolégusban és Irenaeusndl az Adversus Haereses 111.13.3.-
ban szerepel.! Az degyhdzi hagyomdny a 2. szdzadtdl egységesen Lukdcsot
tartotta a szerzének, mds nevéhez nem kapcsoltik a konyvet.>

A hellenista irodalomban a ,cselekedetek” (mpa€eig) egy meghatdrozott ma-
faj volt. Altalaban egy kimagaslé egyénnek, de volt, hogy egy csoportnak a tet-
teir6l szolt. A mifaj célja az volt, hogy bemutassa a hdst mint isteni vagy isten-
tél kildott embert, leirva a hozzd kot6d6 csodas eseményeket.? Az apostolok
cselekedetei az egyetlen mi az Ujszovetségben ezzel a miifajjal.* A szakirodalmak
azonban felhivjak a figyelmet arra, hogy a ,cselekedetek” az 6korban nem volt
pontosan koriilhatarolt és egységes mitifaj. Hengel, Sterling és Witherington
irasait osszefoglalva Bock ramutat arra, hogy Az apostolok cselekedetei nem
annyira a gorég-rémai értelemben vett, a md feliratdban is szereplé mifajhoz,
hanem inkébb az dkori torténeti monografidhoz 4ll kozelebb.5

Az apostolok cselekedeteinek célja és nyelvezete

A harom evangélistaval ellentétben, akik csak a Jézus foldi életéhez kapcsol6déd

torténéseket jegyezték fel, Lukdcs a Jézus életérdl sz6l6 miive utdn megirta az
elsé keresztyének torténetét is. Ennek okdt Van Unnik egyik tanulményédnak
cimében taldléan igy fogalmazza meg: ,,Az apostolok cselekedetei az evangélium
megerdsitése.” Felhivja a figyelmet arra, hogy Lukacs evangéliuma Jézus meg-
valté munkajat és annak valésagat mutatja be, Az apostolok cselekedetei pedig
elénk tarja, hogyan hirdette és erdsitette meg az egyhdz ezt a megvalté munkat
és annak tizenetét. Amig a lukdcsi ketts mi els6 része Isten tidvtervének Jézus-
ban valé beteljesedését ismertette rovid id6 alatt végbement és foldrajzilag be-

hatérolt eseményekben, addig a masodik részben a megvéltas iizenete eljutott

D. A. Carson — Douglas J. Moo: An Introduction to the New Testament, Grand Rapids, Zondervan,
2005, 285.

Balla Péter: Az tjszovetségi iratok torténete, Budapest, Karoli Egyetemi Kiadé, 2008, 166-167.
Darrell L. Bock: Acts, Grand Rapids, Baker Academic, 2007, 1-2.

Balla: Az djszovetségi iratok torténete, 163.

Bock: Acts, 3.

A tanulmany eredeti cime: The “Book of Acts”: The Confirmation of the Gospel.
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Jeruzsalemtdl egészen Romadig, tobb évtized leforgdsa alatt szimos emberi életet
megvaltoztatva.” Carson és Moo megfogalmazza, hogy Lukdcs elsGdleges cél-
ja a hivok épitése és erdsitése, mert azt beszéli el, hogy Isten terve, mely Jézusban
beteljesiilt, miként folytatédott az §segyhéz életében.®

John Squires monografidjaban Isten tervének a kettds lukdcsi miiben valé
megvaldsuldsat mutatja be. Megfogalmazza, hogy Isten terve egy sajatosan lu-
kécsi téma, mely mindkét miivében végigvonul, és kiillondsen Az apostolok
cselekedeteiben szerepl§ beszédekben valik kiemelked6en hangstlyossa. Kiilon-
b6z6 tematikus szalak fonédnak 6ssze a konyvben, melyek hangsulyozzak Isten
tervének folyamatos megvaldsuldsdt: az evangéliumban Jézus élete sordn, Az
apostolok cselekedeteiben pedig az 6egyhiz életében. Squires hangsilyozza, hogy
Isten terve megvalésuldsdnak a kézéppontba allitdsa eszkéz Lukdcs szdmadra,
hogy magyardzza, erdsitse és bévitse olvasoéi hitét.®

A prolégus elsé versébdl megtudhatjuk, hogyan gondolkodott Lukacs sajat
irasarol: ,,Els6 konyvemet irtam, Theofilus, mindazokrél, amiket kezdett Jézus
cselekedni és tanitani” (ApCsel 1,1).2° John Stott szerint Lukacs Jézus szolgalatdnak
két szakaszat kiilonbozteti meg. Az apostolok cselekedeteiben is ugyanigy Jézus
munkalkodik, az & cselekedeteirdl és tanitdsairdl van sz6, melyeket immadr Szent-
lelke 4ltal az apostolok szolgélata sordn végez. Stott felveti, hogy az igazan pontos,
bar koriilményes cim tehét igy hangozna: ,,Jézus Krisztusnak a Szentlélek dltal az
apostolokon keresztiil elhangzott és véghezvitt tovabbi szavai és cselekedetei.”*

Haenchen hangstlyozza, hogy a lukacsi nyelvezet és stilus egyediilallé az
Ujszovetségi iratok kozott. Xenophén a Memorabilia cim( mivében, mely ter-
jedelmében koriilbeliill megegyezik a lukdcsi kettés miivel, kisebb székinccsel
dolgozik, Anabasis cimlG miivének els6 négy kotetében pedig alig haladja
meg a Lukdcs 4ltal haszndlt székincs terjedelmét. Haenchen sok mds szerzével
egyiitt megallapitja, hogy Lukacs irasainak legszembetlinébb irodalmi vonasa,
hogy a Septuaginta (LXX) stilusdban irédtak: a Lukdcs altal haszndlt szavak
kilenctized része megtaldlhat6 a Septuaginta szévegében.'

7 Willem Cornelis van Unnik: Sparsa Collecta. The Collected Essays of W. C. van Unnik. Part 1:
Evangelia, Paulina, ACTA, Leiden, Brill, 1973, 340-373.

8 Carson—Moo: Introduction, 321.

 John T. Squires: The Plan of God in Luke-Acts, (SNTS Monograph Series, 76.), Cambridge,
Cambridge University Press, 1993, 1.

10 Kéroli 1908 szerint.

I John R. W. Stott: Az apostolok cselekedetei. A Lélek, az egyhdz és a vildg, ford. Gulyds Melinda,
Budapest, Harmat—KIA, 2022, 30-32.

12 Ernst Haenchen: The Acts of the Apostles, ford. Basil Blackwell, Philadelphia, The Westminster
Press, 1971, 72.
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Howard Marshall rdmutat arra, hogy a lukacsi prolégusok (Lukécs 1,1-4 és Ap-
Csel 1,1-3) alapjan megallapithat6, hogy mas stilusban is tudott irni, tehat irodalmi
nyelvezetének megvalasztasa tudatos dontés. Ebb6l Marshall helyesen azt a kovet-
keztetést vonja le, miszerint Lukacs célja egy szent torténet megirasa volt. Ugy vélte,
hogy az altala feljegyzett események a Szentirasban (az Oszovetségben) talalhaté
préféciak beteljesedése, igy a korai egyhdz torténében Isten miivének folytatasat
latta.’* Az apostolok cselekedeteiben feljegyzett események tehat kontinuitasban
allnak Isten hatalmas tetteivel, errdl szl az Oszé’)vetség, és kontinuitdsban 4llnak
Jézus szolgdlatdval, melyrél az evangéliumok szdmolnak be.**

Az apostolok cselekedeteinek felosztasa

A mi hét nagyobb egységre oszthaté. Mindegyik rész 4j foldrajzi és/vagy 4j
kulturalis helyszint mutat be, kovetve a ma ,utitervét”, melyet az 1. fejezet 8.
versébél ismeriink:'® ,Ellenben erdt kaptok, amikor eljon hozzéatok a Szentlélek,
és tantim lesztek Jeruzsdlemben, egész Judedban és Samdridban, s6t a fold vég-
s6 hatardig.”'® Ennek a beteljesedését lathatjuk a miben: az 1-7. fejezetekben
Jeruzsalemig, a 8—12. fejezetekben Judedig és Samdridig, majd a 13-28. fejeze-
tekben egészen ROmaig terjed az evangélium iizenete.

Az utolsé, hetedik f6 rész (ApCsel 19,21-28,31) P4l elfogatdsardl, kihallgata-
sairdl, majd a Romaba vezetd hajéutjardl és ottani fogsdgardl szamol be. Ez az
utolsé egység a leghosszabb mind koziil, az egész konyv terjedelmének egyharmad
részét képezi. Marshall megdllapitasa szerint a fogsdg id6szakdnak ilyen jelentds
térnyerése alapjan arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy Lukdcs fontos céljanak
tekinthette a md megirdsakor, hogy bemutassa: a keresztyén hit terjedését az
elnyomas sem géatolhatja meg. Ezenfeliil Lukacs elénk térja az élet kemény valé-
sagat: barmilyen drtatlanok is a keresztyének, mégis szamithatnak arra, hogy
igazsdgtalansdg dldozatai lesznek.”

A hetedik egység kezd8 versébdl megtudjuk, hogy harmadik misszidi ttja
végeztével Pal azzal a szdndékkal indul Jeruzsdlembe, hogy majd ezutan Rémat
is meg fogja latni (ApCsel 19,21)."® Itt emliti el§sz6r Lukdcs Rémat mint Pal

13 Howard I. Marshall: The Acts of the Apostles. An Introduction and Commentary, Grand Rapids,
Wm. B. Eerdmans, 1980, 18.

4 Marshall: The Acts, 23.

15 Carson—Moo: Introduction, 286-290.

16 A kovetkezékben a bibliai idézetek a RUF 2014 szerint.

17 Marshall: The Acts, 27-28.

18 A kovetkez8kben Az apostolok cselekedeteire vald utaldskor csak a fejezet- és versszdmot adjuk meg.
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tervezett misszids uti céljat. Carson és Moo bevezetéstana megfogalmazasa
szerint a kovetkezd fejezetekben eme uti cél elérése vezérli a lukicsi narrativit,
még ha hosszabb idébe is telik, mire megvaldsul.”® Ennek fontos dllomésa a 26.
fejezetben taldlhaté védGbeszéd.

Pal a Jeruzsdlembe vezetd Gtjan sietve haladt, mert piinkdsd napjara Jeruzsa-
lembe szeretett volna érni (20,16). Milétoszban elbtcsizott az efezusi vénektél.
Bucstbeszédében megjelenik egész missziéjanak kézponti mozgatérugdja, mely az
isteni elhivds irdnti engedelmes élet. Szolgélatdhoz hli maradt, bar tudta, fogsig és
nyomoruséag var majd rd Jeruzsalemben (20,23). Igy szélt: ,De én mindezekkel nem
gondolok, s6t még az életem sem draga, csakhogy elvégezhessem futdsomat és
azt a szolgalatot, amelyet az Ur Jézustél azért kaptam, hogy bizonysagot tegyek az
Isten kegyelmének evangéliumardl” (20,24). Az apostol itt szolgalatanak céljat agy
hatdrozza meg, mint az Isten kegyelmének evangéliumdrol valo bizonysdgtételt. Az
itt szerepld Siapaptopopar szé jelentése: tinnepélyes nyilatkozatot tenni valaminek
az igazsagardl, tantiskodni.?® P4l életének célja tehdt dsszhangban van a jézusi
paranccsal, mely Az apostolok cselekedeteinek f6 programjat fogalmazza meg:
tantskodni Jézus mellett egészen a Fold végss hatdrdig (1,8). A 26. fejezetben sze-
replé kihallgatds sajatos voltat is eme f6 cél rendithetetlen kovetése adja.

A Jeruzsalembe valé megérkezés utdn, Pal apostol templomi tartézkodésa
sordn, a Kis-Azsidbdl valé zsiddk koziil némelyek fellazitottdk a sokasigot, azt
allitva, hogy Pal gorogoket vitt be a templom azon részébe, ahova csak zsiddk
léphettek be. A zavargds ugy elfajult, hogy a nép meg akarta 6lni Palt. A hely6r-
ség ezredesének kozbelépése sordn P4lt a katondk a varba vitték (21,27-22,24).
Ezzel kezd3dott meg az a kihallgatési folyamat, amely sordn az apostol el§-
szOr a nagytandcs, majd Félix és Fesztusz helytartd, végiil Agrippa kirdly elé allt.

Az apostolok cselekedeteiben taldlhaté beszédek
szerepe és azok torténeti megbizhatdésaga

A gorog-rémai torténetirdsnak szerves részét képezik a beszédek. Thukidi-
dész a torténelem alakuldsit tettekre és beszédekre osztotta.?! Az apostolok

¥ Carson—Moo: Introduction, 289.

20 V. Bauer — F. W. Danker — W. F. Arndt — F. W. Gingrich: Greek-English Lexicon of the New
Testament and Other Early Christian Literature, 4th rev. ed., Chicago, University of Chicago
Press, 2021, 206. (A miire a tovdbbiakban igy utalunk: BDAG.)

2 Derek K. Hogan: Forensic Speeches in Acts 22-26 in their Literary Environment, A Rhetorical Study,
Ph.D. Dissertation, Baylor University, 2006. https://baylor-ir.tdl.org/bitstream/handle/2104/4848/
derek_hogan_phd.pdf?sequence=1&isAllowed=y, 99. (Letoltés: 2023. aprilis 23.)
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cselekedeteiben talalhaté beszédek szerepének és a m torténeti megbizhatdsa-
ganak kérdése szorosan osszekapcsolédik a szakirodalomban. Szdmos kutaté
bizalmatlanul 41l Lukacs torténetiréi modszeréhez, igy szkeptikus Az apostolok
cselekedeteiben szereplé beszédek torténeti megbizhatésagdnak tekintetében
is. A kortérs szakirodalomban széles korben elterjedt az el6sz6r Martin Dibelius
altal kidolgozott nézet, mely szerint a beszédek Lukdcs kreativitdsanak tanti.??
Dibelius a formakritika tudomdanyat alkalmazta a kettds lukdcsi md mésodik
részére is, és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy kiilon lehet valasztani azokat az
anyagokat, melyeket Lukdcs felhasznalt, a konyv tobbi részétdl, melyek Lukécs
sajat alkotdi tevékenységének eredményei. A redakcidkritikat alkalmazé Hans
Conzelmann és Ernst Haenchen munkai is kézvetleniil Dibeliusra épiilnek.?®
Balla Péter Osszefoglaléan megallapitja, hogy a kritikai kutaték fébb felhozott
érvei kozott altalaban a beszédek egymassal és mads leir6 részekkel valé stilus-
beli egyezése és a poliibioszival dllitélagosan szemben 4116 thukiididészi torté-
netir6i modell kovetése szerepel.>* Ezt a két vadat sok kortars kutatéval egyiitt
tobb szempontbdl is elutasithatjuk.

Carson és Moo szerint a beszédek egyenstilusa csak azt jelzi, hogy Lukacs
nem sz6 szerint idézi az elhangzottakat, mely példaul egy eredetileg aram nyel-
ven mondott beszéd esetében nem is volna lehetséges. A tomoritett beszédek,
osszefoglaldsok és parafrazisok is ugyanolyan pontosan kozvetithetik a monda-
nivalét.?

Balla Péter felhivja a figyelmet arra, miszerint Thukiididész valéjaban arrél
irt, hogy bizonyos esetekben nem volt képes sz6rél széra visszaadni az elhangzott
beszédet, vagy masok beszamoldjara kellett tdimaszkodnia. Ez tehat nem azt
jelenti, hogy Thukiididész maga alkotta beszédeket jegyzett volna fel, hanem
hogy valéban minden esetben torekedett arra, hogy az elhangzott beszéd gon-
dolatmenete szerepeljen a miveiben feljegyzett beszédekben.?® DeSilva a beszé-
dek torténetiségének kérdésében osszefoglaléan megallapitja, hogy az dkori
torténetirds mércéje szerint a beszédnek meg kellett felelnie a kornyezet-
nek, a beszélének és az adott alkalomnak. Ha lehetséges, a beszéd tartalmat, f6
mondanivaldjat pontosan kellett dtadni, de a nyelvi kifejez6eszk6zok az iré lele-
ményességére voltak bizva. Tehdt Lukdcs az ékori torténetiréi hagyomanyt

Balla: Az jszovetségi iratok torténete, 177.

2 F. F. Bruce: The Acts of the Apostles. Greek Text with Introduction and Commentary, Grand
Rapids, Wm. B. Eerdmans, 1990, 36.

Balla: Az ijszovetségi iratok torténete, 177-178.

25 Carson—Moo: Introduction, 320.

% Balla: Az iijszovetségi iratok torténete, 177-178.
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messzemendkig betartotta akkor is, ha a feljegyzett beszédeket eszkozként
haszndlta a széban forg6 események jelentdségének hangsilyozasara.”

,KIRALYOK ES HELYTARTOK ELE...”

Pal apostolnak Agrippa el6tt mondott védébeszédét ebbdl a szempontbdl vizs-
galva megallapithatjuk, hogy noha Pal dldozatként 4ll a kiraly és az akkor 6t
hallgaté emberek el6tt, Lukacs olvas6kozonsége szamara azonban mégis mint
tant jelenik meg, akinek életében Isten terve valosult meg. Pdl apostolra konnyen
tekinthetnénk Ggy, mint a zsid6 eldljarék gonoszsaginak, a romai helytarték
részrehajlasanak vagy egyszertien a rosszul alakult koriilményeknek az dldoza-
tara. Azonban Pél életében, beleértve letartéztatdsat, fogsigait és kihallgatdsa-
it is, sokkal inkdbb Isten tervének a megvaldsuldsdt lathatjuk.

Pal jeruzsalemi elfogatasa és az utina
kovetkezd véddbeszédek

P4l 6nmaga védelmében mondott hosszabb beszédeit a 22., a 24. és 26. fejeze-
tekben taldljuk, melyeknek tet6pontja az Agrippa kiraly el6tt mondott utolsé
védbbeszéd. Pal a 22. fejezetben a néphez intézte szavait, 6k azonban nem hall-
gattak végig beszédét. Liszidsz ezredes masnap a nagytandcs, a legfelsébb zsid6
torvényszék elé vezette 6t, hogy megtudja, mivel vadoljdk. Kilgallen felhivja
a figyelmet egy parhuzamra: Az apostolok cselekedeteinek 4. fejezetében a pa-
pok a szadduceusok partjaval egyiitt elfogtak Pétert és Janost, majd &rizetbe
vették Gket. Lukacs feljegyzi, hogy a vallasi vezet6k bosszankodtak azon, hogy
az apostolok tanitjak a népet, és azt hirdetik, hogy Jézus altal van feltdmadds a ha-
1albdl (4,2).%8 P4l esetében is a szadduceusok feltdmaddssal kapcsolatos ellensé-
ges dlldspontja miatt végz6dhetett a rovidre sikeriilt beszéde a nagytanacs
tagjainak egymads kozotti heves vitdjaval. Ezutdn az apostolt Cézareaban Félix
helytart6 el6tt kihallgattdk, a f6pap, a Szanhedrin tagjai és egy Tertullusz nevi
tigyvéd jelenlétében (24,1-23). Kilgallen emliti, hogy ez az egyetlen, a rémai
jognak megfeleld, igazi kihallgatas, melyet Az apostolok cselekedetei emlit Pal-

27 David A. deSilva: An Introduction to the New Testament. Contexts, Methods and Ministry
Formation, 2nd ed., Westmont, InterVarsity Press, 2018, 308.

2 John T. Kilgallen: Paul before Agrippa (Acts 26,2-23): Some Considerations, Biblica, vol. 69,
1988/2, 172.
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lal kapcsolatban.? Félix nem akar donteni, és elnapolja az iigyet, fogsagban
hagyva Palt. Majd az Gj helytartd, Fesztusz sem hoz itéletet, ugyanis a zsidék
kedvében akart jarni (25,9).

A zsiddk igyekeztek ravenni a helytartdkat, hogy gy értelmezzék Pal tanita-
sat, mint aki polgdri zavargdsokat okoz az egész birodalom zsidé lakossaga ko-
rében (24,5). Tudtdk ugyanis, hogy a rémaiak nem hajlandéak elitélni valakit
pusztan vallasi okokbdl, ezért prébaltak politikai csavart adni egy pusztdn
valldsi vddnak.?® Ezt azonban a rémai jog képvisel6i hamar megsejtették, és Palt
tobbszor is drtatlannak nyilvanitottdk a per sordn (23,29; 25,18; 25,25). Pl pe-
rének bonyolultsagat és elhizédasat Sherwin-White taldléan azzal indokolja
meg, hogy a felhozott vadak politikai jellegliek voltak, ezért a helytarték vona-
kodtak elvetni azokat. A bizonyitékok azonban teoldgiai jelleget hordoztak,
ezért a helytarték nem tudtik megérteni azok 1ényegét.™

Stott megfogalmazza, hogy a rémai peres eljardsrend hdrom szakaszbdl
allt. A vadlé el6szor megfogalmazta a vadakat, majd alatamasztotta azokat. Csak
ezutan emelhetett hivatalos médon vadat. Harmadik 1épésként az imperiummal
(a Rémai Birodalom altal a f6bb tisztségviselGkre ruhdzott hatalommal) rendel-
kezd személynek kellett meghallgatnia az esetet a vadlé és a vadlott személyes
jelenlétében.?? A Palt vadold eldljarék azonban nem tudtdk bizonyitani a felhozott
vddakat (25,7), igy a biréi eljarasrendnek mar az elsé alapvetd feltétele sem tel-
jestilt.

Provocatio ad Caesarem

Az elhGzbdé pereskedés, a kétévi fogsag és Fesztusz vonakoddsa az itélethozas
tekintetében mind 6sztonz8en hatott Palra arra nézve, hogy a csdszérra apellal-
jon. Nem lett volna sziikség Gjabb kihallgatésra, és ezt Fesztusz is tudta (25,25),
nyiltan bevallani azonban nem akarta, mert akkor szabadon kellett volna bocsa-
tania az apostolt. Pal mindezt atlatva, rémai polgarjogara hivatkozva fellebbe-
zett a csaszarhoz.

Witherington emliti, hogy az 6tvenes évek kozepén nem lehetett sok rémai
polgér Jideaban, zsidé szdrmazést pedig még kevesebb. Igy valészintileg kevés
precedens volt egy olyan esettel kapcsolatban, mint Palé, aki lathatéan a zsid6
és a romai jog kozé keriilt. Felveti azt is, hogy az igazsagszolgaltatas kérdése

» Uo., 172.

30 H. N. Sherwin-White: Roman Society and Roman Law in the New Testament, London, Oxford
University Press, 1963, 50.

31 Uo., 51.

32 Stott: Az apostolok cselekedetei, 407—408.
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nagyon rejtélyes lehetett a helytarté szdmadra, tekintettel arra, hogy a vadlék
politikai vddakat hangstlyoztak, de valéjaban maguk akartak itélkezni Pal felett,
mig Pdl a teoldgiai kérdéseket hangsulyozta, és ragaszkodott a rémai igazsdg-
szolgdltatdshoz.®

Sherwin-White felhivja a figyelmet arra, hogy Pal fellebbezése esetében
nem a kés6bbi korokban elterjedt apellatiora kell gondolnunk, amely egy alacso-
nyabb szintli birésag dontésével szemben egy magasabb szintl birésdghoz be-
nyujtott fellebbezést jelentett, hanem a rémai polgar provocatidhoz valé jogat
kell ezen érteniink. Ez a jog védelmet biztositott a per nélkiili kivégzés vagy
megkinzds, a nyilvanos vagy titkos letartéztatas, valamint az Italian kiviili bi-
résag elé allitds ellen.®* A csaszarhoz valg fellebbezés kapcsdn szélnunk kell a mar
emlitett Gti célrél: Rémardl. Palnak ugyanis maga az Ur igérte meg, hogy Réma-
ba fog menni, és ott bizonysdgot tenni (23,11). Pal tehat tti céljat szem elbtt
tartva cselekedett. Erre utalhatott akkor, amikor Fesztusz el6tt megjegyezte,
hogy sziikséges neki (¢1) a csdszdr el6tt megitéltetnie (25,10).

A rémai jog képviseldi a lukacsi narrativiban

Eddig Pal apostol Félix és Fesztusz el6tt védekezhetett. Lukdcs a helytartékat
nem pozitiv médon abrazolta: Félix azt remélte, ken6pénzt kap majd Paltdl
(24,26), azonkiviil Félix és Fesztusz is a zsid6k kedvében akart jarni (24,27; 25,9).
Most azonban II. Herédes Agrippa kiraly, romai nevén Marcus Julius Agrippa
elgtt allhat Pal. Kilgallen mads szerzékkel egyiitt felhivja a figyelmet arra, hogy a ki-
raly a lukdcsi narrativdban kapcsot jelent a Rémai Birodalom és a zsidsag kozott.*®
Mind Pal, mind Fesztusz szdmdra 6rommel fogadott hallgatésag a kirdly, hiszen
érteni fogja mindazt, amit Pal a zsid6 valldssal kapcsolatban hoz fel a maga vé-
delmére, és el tudja donteni, hogy vajon a rémai uralkoddra nézve valéban ve-
szélyesnek mondhaté-e az apostol.®® Agrippa jelenlétével Lukacs tehdt jelzi az
olvaséi iranyaban, hogy a kovetkezd védSbeszéd erdsen zsidé teoldgiai alapokon
fog nyugodni.

Agrippa kirdly jelenléte més szempontbdl is fontos. Beteljesedik ugyanis ez-
zel a Lukacs 21,12-13. versekben feljegyzett jézusi profécia: ,De mindezek el6tt
kezet emelnek ratok, és iildoznek titeket, dtadnak benneteket a zsinagégiknak,

3 Ben Witherington III: The Acts of the Apostles. A Socio-Rhetorical Commentary, Grand Rapids
— Cambridge, Wm. B. Eerdmans, 1998, 724-725.

3¢ Sherwin-White: Roman Society and Roman Law, 58.

% Kilgallen: Paul before Agrippa, 170.

% Uo., 171.
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és bortonbe vetnek, kirdlyok és helytartdk elé vezetnek titeket az én nevemért.
De ez alkalom lesz nektek a tandsédgtételre.” Yamazaki-Ransom felhivja arra a fi-
gyelmet, hogy fontos a roémai tisztségviselGket a szélesebb tidvtorténeti keretben
szemlélniink: az Istennel és az Isten népével val6 kapcsolatrendszerben. Ezen-
kiviil az eszkatoldgiai vonatkozésra is felhivja a figyelmet. Ugyanis a fent idézett
jézusi jovendolés Lukacs evangéliuméban Jézusnak a nagy megprdbaltatasrol
82016 eszkatoldgiai beszédében taldlhatd. Az apostolok cselekedeteinek narrati-
véja ugyan nem sz6l biintetésrél sem a helytartdk, sem a zsid6 vezetSk irdnyaban,
azonban ennek az iizenete benne van a kihallgatasok narrativajanak atfogoé
eszkatologikus keretében, a kozelgd itéletre vald utaldsban (24,25) és a feltdma-
dott Jézus Urként valé hirdetésében (26,15).%

AproLoGIA PrO ViTA SUA

Az Agrippa el6tti kihallgatas célja tehat egy drtatlannak nyilvanitott ember
itéletének megfogalmazdsa a rémai hatésag részérdl olyan vallasi tigyben,
mely a rémai jogot nem sérti, és a csdszart sem veszélyezteti. Witherington
megjegyzi, hogy a birésagi kihallgatdsok sorozata ekkor érkezik el Lukacs mi-
vében a csticspontjara, s6t Pal 6sszes feljegyzett beszédének ez a tet6pontja. A ki-
hallgatasok soraban ez a legrészletesebben leirt megszolalas, és az egész miiben
ez Pal leghosszabb apologetikai céllal mondott beszéde.*® F. F. Bruce szerint Pal
itt, a csdszdari kormanyzé kihallgatdsi termének nyugodt és mélté kornyezetében
mondta el azt a beszédét, melyrdl méltén allithatjuk, hogy ez részér6l Apologia
Pro Vita Sua.*® Bock szerint két f6 téma jelenik meg a véd6beszédben: a kereszt-
rél sz616 tanisagtétel és az ahhoz valé ragaszkodas, hogy a Pal apostol 4ltal
képviselt 4j hit a zsid6 vallassal kontinuitdsban all.%°

A véddbeszéd felépitése

Az itt taldlhaté véd6beszéd nagy vonalakban igazodik az ékori retorikai beszé-
dek felépitéséhez: Pal egy bevezetd utan elmondja a torténteket, bizonyitja sajat
érveit, cafolja az ellene felhozott vadat, majd zarszéként 6sszefoglalja f6 tizene-

37 Kazuhiko Yamazaki-Ransom: The Roman Empire in Luke’s Narrative, (Library of New Testament
Studies), London, T&T Clark International, 2010, 157-158.

38 Witherington: The Acts of the Apostles, 735.

3 Bruce: Acts of the Apostles, 488.

40 Bock: Acts, 705.
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tét. Derek Hogan azonban felhivja a figyelmet arra, hogy a kihallgatés szokatlan
természete miatt nem szabad szigordan torekedniink az ékori torvényszéki beszéd
minden egyes elemének megtalaldsara.*

Hogan 6sszefoglaléan emliti a szakirodalomban eddig megjelent felosztasi
javaslatokat Pal véd6beszéde kapcsan: Kennedy: 26,2—3: exordium, 26,4—18:
narratio, 26,19-23: peroratio; Neyrey: 26,2—5: exordium, 26,6—8, 16—20: narratio,
26,12-18: probatio; Long: 26,2—3: exordium, 26,4—11: narratio, 26,12—-18: probatio,
26,19-23: rebutatio; Winter: 26,2—3: exordium, 26,4—18: narratio, 26,19-20:
probatio, 26,21: rebutatio, 26,22: peroratio; Witherington: 26,2-3: exordium,
26,4-21: narratio, 26,22-23: propositio, 26,25-26: rebutatio, 26,27-29: peroratio.*?

Mindegyik kutaté megéllapitja, hogy a beszéd exordiummal kezd6dik, mely-
ben Pal 6romét fejezi ki annak kapcsan, hogy tigyét Agrippa elé tarhatja. Neyrey
kivételével a fent emlitett kutaték egyetértenek abban is, hogy a 4. verssel kez-
dédik a narratio, mely a védébeszéd jelent8s részét képezi. F§ eltéréseket a beszéd
masodik felének felépitésével kapcsolatban lathatunk. A zaré verseket harom
esetben a peroratio, egy esetben a probatio és szintén egy esetben a rebutatio
kategdridba soroljak. Kovetkeztetésképpen megdllapithatjuk, hogy a véd6beszéd
tartalmdnak kiillonlegessége a szerkezeti felépités meghatdrozisiban eltér§
eredmények felmutatdsdra ad lehetéséget.

Hogan azzal érvel, hogy a jelenet biréi retorikai kategéridk szerinti elemzésé-
nek egyik nehézsége az, hogy egy nem hivatalos targyalasrdl van sz6. Bar Pal a 2.
versben azt mondja, hogy védekezni fog a zsid6k minden vadjaval szemben,
Fesztusz mar dontott arrdl, hogy ezek a zsid6 eloljardk dltal felhozott vaidak nem
érdemelnek rémai pert (25,19). Pal beszéde tehat nem egy szokdsos védébeszéd,
amelyben meg tudnd céfolni az ellene felhozott vadakat, hiszen az ellene felho-
zott vadak a rémai jog szempontjdbdl mellékesek, elhanyagolhatéak. Sét, a hely-
tarto jelenleg bizonytalan annak tekintetében, hogy milyen vadat kellene emel-
ni P4l ellen ahhoz, hogy a csdszar elé kiildhesse. Hogan megallapitasa szerint
ezt a tényt a szakirodalomban gyakran figyelmen kiviil hagyjak.**

Mondhatnank tehat, hogy Pal a zsidé eldljardk gonoszsaganak az dldozata,
hiszen egyrészt igaztalan, masrészt jelentéktelen vadak miatt keriilt a rémai
birésag elé. Azonban a védSbeszéd kovetkezd részébél lathatjuk, hogyan hasz-
nalja fel P4l a sajat kihallgatdsat az evangéliumrél valé tandsagtételre. Igy dido-
zatként is mint tany a1l hallgatéi el6tt.

“ Hogan: Forensic Speeches, 173.
4 Uo., 170-171.
4 Uo. 172.
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26,1: Agrippa engedélyt ad a beszédre

A 26. fejezet 1. verse egy meglep6 fordulattal kezdédik. Nem Fesztusz, hanem
Agrippa az, aki megadja az engedélyt Palnak a szdlasra: ,,Agrippa erre igy szolt
Palhoz: Megengedjiik, hogy szdlj a magad mentségére. Akkor Pél kinydjtotta a ke-
zét, és védSbeszédet mondott” (26,1). Witherington megallapitja, hogy Lukécs
ezzel mar jelzi olvasékozonsége szamara, hogy Pal véd6beszédét Agrippanak
intézi, és ebbdl fakadban a beszéd személyes jelleget fog hordozni.**

Pal beszéde elején kinyujtotta a kezét, mely F. F. Bruce szerint a kirdlynak
sz016 tiszteletteljes koszontés kifejezése volt,* Keener pedig a kor egyik retorikai
kézmozdulatat latja ebben.*® A beszéd természetének megnevezésére hasznalt
ige itt a amoloyéopal, amely a vadlott sajat védelmére felhozott védGbeszédét
jelenti, melyet a hamisnak vélt vadakkal szemben mond.*” Azonban Witherington
megjegyzi, hogy Pl védébeszédének kiilonlegessége abban 4ll, hogy inkabb
hasonlit egy tanu bizonysdgtételéhez, mint a vadakkal szembeni védekezés-
hez.*® A véd6beszéd formdja és tartalma egymaésnak fesziil. Egy biréséagi targya-
las van el6ttiink, a beszéd forméjanak ez ad egy meghatarozott keretet. A tarta-
lom azonban igazodik ahhoz a célhoz, melyrdl Pél ebben a védébeszédében is
sz6l, mint életének f6 mozgatérugdjardl, miszerint a feltdmadott Jézus igy szdlt
hozza a damaszkuszi iton: ,Azért jelentem meg neked, hogy szolgdimma4 tegye-
lek, hogy tanitbizonysdgot tegyél arrdl, amiket lattal, és arrél, amit ezutan fogok
neked magamrdl kijelenteni” (26,16). Igy teljesedik be P4l beszédében az isteni
cél. De megvaldsul a lukdcsi mi f6 programja is, melyet a Jézus mennybemene-
telekor elhangzé misszi6i parancs foglal 6ssze: ,Ellenben er6t kaptok, amikor
eljon hozzatok a Szentlélek, és taniim lesztek Jeruzsdlemben, egész Judedban és
Samadridban, s6t a f6ld végs6 hatdrdig” (1,8). P4l apostol ezt betoltve vddlottként
is mint tany allt a birdi szék el6tt.

26,2-3: Exordium

A 2. és 3. versekben a védébeszéd a kiraly jéindulatdnak elnyerésével, captatio
benevolentiae-vel kezd6dik, mely fontos eleme a szonoki beszédeknek. Pal meg-
fogalmazza, hogy védekezni fog mindazok ellen, amikkel a zsidék 6t vadoljak.

“ Witherington: The Acts of the Apostles, 738.

% Bruce: Acts of the Apostles, 496.

“ Craig S. Keener: Acts, Cambridge, Cambridge University Press, 2020, 581.
¥ BDAG, 102.

* Witherington: The Acts of the Apostles, 736.
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Witherington felhivja arra a figyelmet, hogy ezt Pal csak részben teszi meg,
hiszen beszéde sordn nem ejt sz6t azokrél a vadakrél, amiket vadléi ellene fel-
hoztak, hanem tjrafogalmazza, hogy miis a per valédi oka.*” Az ¢ykahéw ('vadat
emel valaki ellen, pereskedik valakivel®) ige itt passziv alakban, folyamatos jelen
idében (praesens imperfectum passivum) all, mely kifejezi, hogy a vidlds még
mindig folyamatban van. Pal ezutdn Agrippat mint a zsidék minden szokasdnak

ez

és vitds kérdésének kival6 ismerdjét nevezi meg, és tiirelmes meghallgatdsra kéri.

26,4-5: Pal mint ifja farizeus

Pal a narratio kezdetén emliti ifjikorat, mely kezdett8l fogva népe kozott és
Jeruzsalemben folyt. Hivatkozik arra, hogy ifjisagatdl fogva ismerik 6t a zsidok
mindnyéjan, ezért tanusithatjak, ha akarjak, hogy Pél kegyességiik legszigortibb
irdnyzata szerint élt mint farizeus. Pal mondatainak megfogalmazasa mutatja
gorogtudasat, mely a retorika teriiletén képzett hallgatdsag el6tt is megdllja
helyét. Ilyen az oida (‘tud, ismer, informécidja van réla, elismer’’) ige praesens
perfektumi alakjanak hasznalata: icaot. Culy és Parsons megallapitja, hogy ez az
egyetlen hely az Ujszovetségben, ahol az oidacwv perfektumi alak helyett annak
régebbi irodalmi valtozata szerepel.’> Keener felhivja a figyelmet arra, hogy gya-
kori volt a retorikaban a tantkra, a kozismertségre, a hallgaték tudéasara és a fi-
atalkorra valé hivatkozas. Pdl ezekben a versekben ifjuként val6 kozismertségé-
re hivatkozik, melyet tanusithatnak is a zsidok, ha akarnak.>

26,6—8: A feltaimadas reménysége

A 6. versben olvashatjuk Pdl szavait, miszerint azért a reménységért all vad alatt,
melyet atydinak igért Isten. Ez teljesen eltér attdl a vadtdl, melyet eddig vadldi
hoztak fel ellene. A 21. fejezetben t(inik fel el6szor egy vad, amit a Kis-Azsidbél
valé zsiddk kialtoztak, fellazitva a sokasagot: ,Ez az az ember, aki a nép, a torvény
és a szent hely ellen tanit mindeniitt mindenkit, s6t még gorégoket is hozott

* Uo. 739.

Varga Zsigmond: Ujszévetségi gorog—magyar szotdr, Budapest, Reformétus Zsinati Iroda Sajté-

osztélya, 1992, 252.

5t BDAG, 615-616.

52 Martin M. Culy — Mikeal C. Parsons: Acts. A Handbook on the Greek Text, Waco, Baylor Uni-
versity Press, 2003, 491.

5% Keener: Acts, 582—-583.
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be a templomba, és megszentségtelenitette ezt a szent helyet” (21,28). A kovet-
kezd vadat Félix el6tt egy Tertullusz nev( tigyvéd fogalmazta meg: ,Mi ugyanis
megallapitottuk, hogy ez az ember valdsdgos pestis, lazadast szit a foldkereksé-
gen €16 valamennyi zsid6 kozott, és a nazareti iranyzat feje. A templomot is meg
akarta szentségteleniteni, de elfogtuk, és a mi torvényiink szerint akartuk elitél-
ni” (24,5-6). A vad tartalma f6bb vonalakban nem véltozott, a vdd megfogalma-
zdsdban tapasztalhatunk kiilonbséget. Kilgallen megéllapitdsa szerint Tertullusz
célja az volt, hogy a rémai tisztvisel6k azt ldssak, hogy Pal apostol éppen annyi-
ra veszélyes a rémai békére nézve, mint a zsid6 vallasi tételek tekintetében.
Hiszen ha politikai forradalmdrként tinteti fel a vadlottat, nagyobb eséllyel
itélik majd blinosnek.>* A vadlék altal megfogalmazott vadak tartalma tehat
atfedésben van egyes pontokon. F6 motivum a nép (Aadq), a térvény (vopog)
és a hely (t6mog) ellen valé tanitds, valamint a templom (iepdv) megszentségte-
lenitése. Mindezek mogott azonban egy fontos valdsag jelenik meg: Jézus sze-
mélye és a belé vetett hit. Ugyanis Jézus az oka minden véaltozasnak a nép, a tor-
vény és a szent hely tekintetében.

Ezt tudva a vadlott a per kezdete 6ta egészen mas mdédon fogalmazta meg,
hogy mi is az a vdd, ami miatt 6t fogsdgban tartjak. Mdar a nagytandacs el6tt tar-
tott rovid beszédében igy szdlt: ,Testvéreim, férfiak, én farizeus vagyok, farize-
us fia, a halottak feltdmaddséba vetett reménységem miatt vddolnak engem”
(23,6). Majd Félix el6tt Tertullusz vadlasara valaszképpen megvallotta, hogy
atyai Istenének szolgdl, és hisz mindabban, ,ami megfelel a torvénynek, és ami
meg van irva a préfétak konyvében” (24,14). Palnak ugyanaz az Istenbe vetett
reménysége, mint amit az 6t vadlok is varnak: ,lesz feltdimadasuk mind az iga-
zaknak, mind a gonoszoknak” (24,15). Milyen ironikus: vadléi hitével megegye-
zik az, ami miatt 6 maga vad alatt all. Pal két évi fogsdga utdn Fesztusz el6tt igy
védekezett: ,Sem a zsidok torvénye ellen, sem a templom ellen, sem a csaszar
ellen nem vétettem semmit” (25,8).

Az Agrippa el6tt mondott védébeszédében is kontinuitasba allitja vadjanak
tartalmat, a feltdmaddsba vetett hitet, a zsid6 vallassal, mely religio licita a R6-
mai Birodalomban, és nem sérti semmilyen tekintetben a romai jogot: ,Most is
amiatt a reménység miatt dllok itt vad alatt, amelyet atydinknak igért Isten.
Ennek a teljesiilését reméli tizenkét torzsiink is, éjjel-nappal allhatatosan szol-
galva Istennek. Ezért a reménységért vadolnak engem a zsiddk, Agrippa kirdly.
Miért tartjatok hihetetlennek, hogy Isten halottakat tdmaszt fel?” (26,6—8). Pesch

** Kilgallen: Paul before Agrippa, 173.
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megjegyzi, hogy Pdl itt rimutat vadléi kovetkezetlenségére, akik a sajat hitiiket
aruljak el.*

A 6. verset (kai vOv €’ EAmidL Tfig £ig TOVG maTépag MUV EmayyeAiag yevopévng
V7o Tod Beod €otnra kpvopevog) igy is fordithatjuk: Most is a mi atydinknak az
Istentdl lett igéret reménységéért allok itt itéltetve. Culy és Parsons felhivja a fi-
gyelmet arra, hogy az itt szerepld yivopau ('keletkezik, lesz, létrejon, valik vala-
mivé’®¢) ige aoristos participium medium alakja (yevopuévng) a vm6 prepozicidval
egylitt passivum jelleggel a megbizét hangsiilyozza, azt, akit6l a megnevezett
cselekvés lett. Ez a szerkezet kiemeli azt, aki felelGs a fénévért (itt: émayyehiag),
amit a participiumi kifejezés mddosit. Pal ezzel megerdsiti, hogy az igéret, ami-
ért vadoljak, Istentdl vald.”

A 8. versben szerepl§ kérdés a Karoli-forditasban (1908) igy szerepel: ,Micso-
da? Hihetetlen dolognak tetszik néktek, hogy Isten halottakat tdmaszt fel?” Az
eredeti szoveg alapjan (ti dmotov kpivetat map’ duiv ei 6 Be0g vekpoig éyeipet;) igy
is fordithatjuk ezt a mondatot: Miért itéltetik hihetetlennek részetekrdl, hogy
Isten holtakat tdmaszt fel? Ugyanaz a kpivw (passivum: ’itélkezik, pereskedik,
viszalykodik’®) ige fordul itt el§ praesens imperfectum passivum alakban, ami
participium imperfectum passivum alakban kordbban a 6. versben 4llt. Tehdt az
apostol a retorikai kérdéssel is azt tdmasztja ald, hogy az ellene felhozott vad
valéjdban az & feltdimadésba vetett hitét érinti. Keener megjegyzi, hogy egyes
esetekben az ékori torténetirék olyan érveket hoztak fel, amelyek alatdmasztot-
tak azt, ami kiilonben valésziniitlennek hangzott. Hogy Isten feltadmasztja a
halottakat (26,8), az Pl szdmdra nem kérdés, hiszen 6 maga taldlkozott a da-
maszkuszi Gton azzal, aki mar igy feltdmadt (26,15).*

Mondhatnank tehét, hogy Pal a rémai helytartdk részrehajlasanak az dldoza-
ta, hiszen szdmukra egyértelmiinek kellett lennie, hogy a perben semmiféle olyan
blinrdl nincs sz, mely sértené a romai jogot, hanem csupan vitas vallasi kérdé-
sek el8tt dllnak (25,18-19). Azonban a véd6beszéd kovetkezb részébdl lathatjuk,
hogyan teljesedik be Pal életében Isten célja, és az apostol dldozatként is mint
tany 41l hallgatéi elétt.

> Rudolf Pesch: Die Apostelgeschichte. 2. Teilband. Apg 13-28, Ziirich, Benziger Verlag, 1986,
276-277.

Varga: Ujszovetségi gorog—magyar szotdr, 170-175.

57 Culy-Parsons: Handbook, 491-492.

58 Varga: Ujszovetségi gorog—magyar sz6tdr, 557—558.

 Keener: Acts, 584.
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26,9-11: Pal mint iild6z6

Pal a 26,9-11. versekben elmondja korabbi 1ild6z6i szerepét. Keener szerint az
apostol ezzel megerdsiti a Krisztus melletti bizonysagtételének hitelességét, mely
nem az 6 sajat el6feltevéseinek eredménye: ,Egykor magam is igy gondoltam,
hogy mindent meg kell tennem a nazareti Jézus neve ellen” (26,9).%° P4l, aki most
mint iildézott all az 6t hallgatok el6tt, egykor maga is iildézd volt. Culy és Parsons
felhivja arra a figyelmet, hogy a 9. versben szerepld személyes névmads egy visz-
szahat6é névmadssal egyiitt szerepel (Eyw pév ovv £€8o&a épavt®), mely a fékuszt
erdsen a beszélére helyezi, hangsulyozva az elbeszélés személyes érintettségét.
F. F. Bruce megfogalmazéisaban Pal a hangstlyos személyes névmadssal azt nyo-
matékositja, hogy bar farizeus volt, tehat hitt a halottak feltdmadasaban, mégis
ekkor még 6 maga is hihetetlennek tartotta Jézus feltamaddsinak a tényét, és
kotelességének érezte, hogy szembeszalljon egy ilyen eretnekséggel.®

26,12-15: A mennyei fényesség

Az apostolok cselekedeteiben haromszor taldljuk meg Pal elhivisdnak a torté-
netét. Lukdcs egyszer beszdmol réla az elbeszélés megfelels helyén (9,1-19), két
alkalommal pedig P4l sajat szavaival idézi fel az esetet (22,1-21; 26,1-29).

Charles Hedrick egyik tanulmanyaban 6sszehasonlit6 elemzést végzett a hé-
rom elhivastorténet kapcsan. Felvazolja a kutatdstorténet alakuldsat a téméval
kapcsolatban, majd megéllapitja, hogy részletes 6sszehasonlité elemzés még nem
késziilt Lukacs irodalmi médszerét vizsgalva. Szerinte a hdrom elbeszélés hasonlé
motivumokat tartalmaz, de Lukdcs ugyanazt az eseményt eltérd irodalmi méd-
szereket alkalmazva irta le.®

A harom beszamold kozotti kiillonbségeket és ,ellentmondadsokat” Hedrick
szerint Lukdcs irodalmi technikdjaval kell magyardzni. Megéallapitja, hogy az
egyik narrativdban szereplé esemény megértéséhez sziikséges tények a tobbi
narrativdban taldlhatéak meg. Valdjaban Pal megtérésének teljes torténete csak
ugy rekonstrualhaté, ha mindharom elbeszélés jellemzgit 6sszevonjuk, mert a tel-
jes torténetet a harom beszdmolé egyike sem tdrja elénk a maga teljességében.*

% Uo.

¢ Culy-Parsons: Handbook, 493.

2 Bruce: Acts of the Apostles, 499.

% Charles W. Hedrick: Paul’s Conversion/Call. A Comparative Analysis of the Three Reports in
Acts, Journal of Biblical Literature, vol. 100, 1981/3, 417.

¢ Uo., 432.
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Egyetértiink Hedrick gondolatdval, miszerint a hdrom beszdmolé koézotti
fesziiltségeket nem lukdacsi korrekcidknak vagy médositasnak kell tekinteniink,
és az esetleges ellentmonddsokban nem Lukacs tévedését vagy figyelmetlenségét
kell latnunk. Azonban az eltér6 narrativak mogott nem sziikségszert kizarélag
Lukacs teoldgiailag és stilisztikailag motivalt torténetirdi céljat latnunk. A meg-
téréstorténetek eltérd narrativija mogott dllhat egyszertien torténeti életszerd-
ség is. P4l sajat beszédeiben ugyanis mindig alkalmazkodott a hallgatésidghoz.
Ez igaz az Agrippa el6tt mondott védébeszédére is.

Pal idézi Jézus szavait, miszerint igy szélt hozza a latomasban: ,Saul, Saul,
miért i1ld6z6l engem? Nehéz neked az 6sztoke ellen rugédoznod” (26,14). Keener
felhivja arra a figyelmet, hogy ez egy széles korben elterjedt kori gorég kozmon-
das volt, ami ,,az istenségnek valé ellenéllds 6riilt hidbavalésagara utalt”.%® Culy
és Parson szerint ezen ididménak az a jelentése, hogy valaki a tekintéllyel szem-
beni aktiv ellendllasét olyan forméban fejezi ki, hogy azzal kart vagy szenvedést
okoz magdnak.®® Agrippa szdmdra ennek a kifejezésnek a megértése nem okozott
gondot. P4l nép el6tt mondott beszéde esetében (22,1-21) azonban ennek a koz-
mondasnak a hasznalata értelmetlen lett volna Pdl részérdl, ezért abban a be-
szédében nem is alkalmazta.

26,16—18: Pal mint szolga és tanu

Az itt szerepl6 elbeszélésben Pal nem emliti vaksagat, majd szemének megnyi-
lasat, nem szerepel Andnids és az 6 kozvetits szerepe sem. Elhivisat magatdl
Jézustdl kapja a mennyei latomads sordn, mintegy szembedllitva azt a f6papoktdl
kapott felhatalmazéssal és engedéllyel (26,12). Igy szélt hozz4 Jézus: , De kelj fel,
és allj alabadra, mert azért jelentem meg neked, hogy szolgdmma tegyelek, hogy
tanubizonysagot tegyél arrdl, amiket lattal, és arrdl, amit ezutan fogok neked
magamrol kijelenteni. Megoltalmazlak e néptdl és a poganyoktdl, akikhez kiil-
delek. Azért kiildelek el, hogy nyisd meg a szemiiket, hogy a s6tétségbél a vila-
gossagra, és a Satan hatalmabdl az Istenhez térjenek, hogy az énbennem valg hit
altal megkapjak blineik bocsanatat, és 6rokséget nyerjenek azok kozott, akik
megszenteltettek” (26,16—18).

Pesch felhivja a figyelmet arra, hogy Jézus elhivé szavai Ezékiel préfétat vissz-
hangozzik, ahol az elhivottnak ldbra éllva kell fogadnia az elhivds szavit (Ez 2,1),
az Uj életre val6 feltdmadast jelképezve ezzel. A 17. vers oltalmat igér6 mondata

% Keener: Acts, 585.
% Culy—Parsons: Handbook, 496.
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pedig Ezsaids és Jeremiés elhivastorténetével all kapcsolatban. Pélt Jézus a nép-
hez (Ezs 6,8) és a poganyokhoz (Jer 1,10) kiildi, és megoltalmazza 6t az ott ra
varé veszélyektél (Jer 1,8).%” A 18. versben a kiildetés motivumai, a szemek meg-
nyitdsa (Ezs 42,7) és a sotétségbél a vildgossagra valé kihozas (Ezs 42,16) Ezsa-
ids profécidit visszhangozzak.®® F. F. Bruce megjegyzi, hogy az 6szovetségi pro-
fétakkal valé parhuzamok Pal préfétai szolgalatra valé elhivasara utalnak.®®

A fentebb emlitett megallapitds, mely szerint Pal beszédeiben alkalmazko-
dott a hallgatésagahoz, itt tisztdn megmutatkozik. Az Agrippa el6tti védSbe-
szédben arrdl tesz bizonysagot, hogy Jézus kiovetSinek életében folytatddik az
Oszovetségi préféciak beteljesedése. Pal tehat bizonysagtételében nem mond
mast, mint amit a préfétdk is hirdettek.

26,19-21: Pal engedelmessége és annak kovetkezménye

Pal a 19. versben Agrippat Gjra megszdlitva elmondja, hogy nem volt engedet-
len a mennyei ldtomdssal szemben, hanem engedelmeskedett, ahogyan tették
ezt egykor népének préfétai is. Bruce emliti, hogy itt a litotész retorikai alakza-
tat taldljuk: Pal engedelmességét hangstlyozza az engedetlenség tagaddsa 4l-
tal.”® A 21. versben Pdl megfogalmazza, hogy a mennyei ldtomdsnak valé enge-
delmessége miatt fogtdk el 6t a zsid6k a templomban, és ezért akartak kivégezni.
Pesch megallapitja, hogy a zsidé eldljarék ezzel sajat egyetemes kiildetésiiket
utasitottdk vissza engedetleniil.”?

Squires mar emlitett megdllapitdsa szerint Az apostolok cselekedeteiben
kiilonb6z6 tematikus szdlak fondédnak 6ssze, melyek Isten tervének folyamatos
megvaldsuldsat mutatjik be. Hozzateszi, hogy ez dltaldban nem explicit médon,
hanem kozvetett eszkdzokkel torténik.”? Isten terve megvaldsuldsinak ilyen
donté pillanata P4l megtérése.”® Igy nem meglepd, hogy Pél védSbeszédében az
isteni akaratnak val6 engedelmességrél és annak kovetkezményeirdl sz6l. Pesch
szerint amikor P4l megértette, hogy iild6z6ként Gtja tévit volt, ezzel egyidejlileg
Gij megtéréként elindult valédi kiildetése Gtjan.”* Es ezzel az tttal vallalta azt,
hogy iildoz6bél iildozotté valt. Mert ezen az Gj Gton jarva akaratlanul is ellen-

7 Pesch: Die Apostelgeschichte, 277-278.
% Uo., 278.

® Bruce: Acts of the Apostles, 501.

70 Uo., 502.

Pesch: Die Apostelgeschichte, 278.

72 Squires: The Plan of God, 26-27.

7 Uo., 32.

™ Pesch: Die Apostelgeschichte, 278.
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ségeket szerzett magédnak: ,Ezért fogtak el engem a zsidék a templomban, és
ezért akartak kivégezni” (26,21). Kés8bb, élete vége felé kozeledve, Pal a Timé-
teusnak irt masodik levelében is megfogalmazza azt a gondolatot, hogy azokat,

akik Krisztus parancsat kovetik, ildozni fogjak (2Tim 3,12).7°

26,22-23: Pal tanusagtétele

Conzelmann megallapitja, hogy Pél beszéde a hit 1ényegérol sz616 6sszefoglalé-
val ér véget a 22. és 23. versekben. Ez 1ényegében megegyezik a megel6z8 versek
tizenetével, de még vildgosabban juttatja azt kifejezésre.”® Jézus igérete, hogy
megoltalmazza Palt (ApCsel 26,17), beteljesedett. Ennek bizonyitéka az, hogy
Pal ott all, és bizonyséagot tesz kicsiknek és nagyoknak, és semmit sem mond
azon kiviil, amit Mézes és a préfétak megjovendoltek (26,22). Az itt megjelend
»kicsiknek és nagyoknak” (uikp® te kai peydAw) kifejezés a merizmus példa-
ja. A lukdcsi narrativa megnevez két szélsGséget, ezzel az irodalmi eszkozzel
hivatkozva azokra is, akik a két végpont kéz6tt vannak.””

Habar maga a beszéd egy tisztan birdi kornyezetben hangzik el, és maga P4l
is az dnohoyéopal ('védekezik, védekezését el6adja, védelmére elmond valamit’”®)
sz6t haszndlja, amikor elkezdi beszédét (26,2), a Krisztusrdl sz616 tantsagtétel
azonban prédikdciovd teszi a véd6beszédet. Ezt érhetjiik tetten abban is, hogy
beszéde végén Pal méar nem az dmoloyéopal, hanem a paptopopat (taniskodok,
bizonyséagot tesz’”?) kifejezést haszndlja a kihallgatds szitudciéjanak meghatéro-
zasdhoz. Pal maga forditotta meg a helyzetet: nem mint dldozat, hanem mint
tani all a biréi el6tt. A targyaldtermet a tandsagtétel helyeként hasznalta, igy a ki-
hallgatds evangelizdcids alkalomma vélt.

A TANUSAGTETEL HATASA ES KOVETKEZMENYE

Daniel Lynwood Smith Az apostolok cselekedeteiben taldlhaté félbeszakitott
beszédekkel kapcsolatosan megjegyzi, hogy a beszél§ szdndékos megszakita-
sa a hallgatésag altal olyan irodalmi eszkoz az 6korban, amely kulcsfontossaga

7> P4l apostol utolsé fogsdgardl és a Timébteushoz irt masodik levelérdl 1dsd jelen kotetben Balla
Péter tanulmanyat.

76 Hans Conzelmann: Acts of the Apostles, trans. James Limburg, A. Thomas Kraabel, Donald H.
Juel, Philadelphia, Fortress Press, 1987, 211.

77 Culy—Parsons: Handbook, 500.

78 Varga: Ujszévetségi gorog—magyar szotdr, 88.

” Uo., 601.
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konfliktusok és kulcsfontossagt narrativ fordulépontok koré csoportosul.®
Azonban nemcsak irodalmi eszk6z, amely egy nagyobb elbeszélés kulcspontjain
talalhaté, hanem retorikai eszkoz is, amely az {izenet k6zonségre gyakorolt ha-
tdsat nyomatékositja.®’ Smith felhivja a figyelmet ennek jelenlétére a lukdcsi
kettds mi els6 és masodik részében is. Az apostolok cselekedetei 7. fejezetében
Istvdn nemcsak az elsé martir a lukécsi elbeszélésben, hanem Jézusnak az elsd
olyan kovetdje, akit egymds utdn kétszer is félbeszakitanak.®

26,24-25: Fesztusz felkialtasa és az arra adott vdlasz

A kihallgatés végén egy parbeszédes forma alakult ki, melyet Fesztusz kozbeszé-
lasa inditott el. Marshall itt megjegyzi, hogy bar a helytarté mondata kozbeszé-
lasnak tlinhet, P4l valéjaban beszéde végére ért, elmondta f6 tizenetét. Fesztusz
viszont még mindig képtelen felfogni az eset teoldgiai vonatkozdsat.®®* Megérez-
te azonban a védébeszéd evangéliumatado céljat, és igy mar nem tudott tovabb
hallgatni. Vildgossa valt szamara P4l beszédének tartalma, de annak iizenetét
mar nem akarta befogadni, ezért hangosan igy kialtott: ,Bolond vagy te, Pal! A sok
tudomadny &riiltségbe visz” (26,24).

Smith szerint Lukdcs itt a megszakitést ,,a kettds alahtizds megfelelGjeként”
hasznalja, hogy ismét hangsiilyozza kulcsfontossagu teolégiai témait: a feltdma-
das valdsagat és az evangélium hirdetését a poganyok felé. Jézus kovetSinek
erGteljes beszéde azonnali érzelmi reakcidkat valt ki. Lehet ellenszegiilni a sza-
vaiknak, de azokat figyelmen kiviil hagyni nem.?* Fesztusz is csak arra tudott
gondolni, hogy Pal megdriilt (uaivopai: 'dihong, 6rjong, magan kiviil van’®?). Pal
az Oriiltség vadjat pedig csak visszautasitani tudta, hiszen & igaz és jézan beszé-
det sz6lt (26,25).

80 Daniel Lynwood Smith: Interrupted Speech in Luke-Acts, Journal of Biblical Literature, vol. 134,
2015/1, 183.

81 Uo., 187.

8 Uo.

83 Marshall: The Acts, 398.

84 Smith: Interrupted Speech, 189-190.

8 Varga: Ujszovetségi gorog—magyar szotdr, 593.
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26,26-28: Pal Agrippahoz intézett kérdése és az arra adott valasz

Ezen kijelentése megerdGsitéseképpen Pal Agrippahoz fordul. Hivatkozik az ese-
mények nyilvdnos végbemenetelére és arra, hogy a kiraly mindezekrdl tud. Hiszen
Jézus feltdmaddsanak a tandi nem maradtak csendben, ugyanis nem egy rejtett
mozgalomrdl van szé.

A 27. versben Pél egy direkt kérdéssel fordul a kirdlyhoz: ,Hiszel-e Agrippa
kiraly a préfétaknak? Tudom, hogy hiszel.” Ez a mondat azért kulcsfontossagu,
mert egy rejtett {izenetet hordoz magaban, miszerint az észovetségi profétak
megjovendolték a Messias eljovetelét. Pal ezutan azt allitja, hogy tudja, Agrippa
hisz a préfétaknak. Peterson felhivja arra a figyelmet, hogy ezt okkal mondta Pal,
hiszen Agrippa bizonyos jogokat élvezett a templom vonatkozasaban és a fépap
kinevezésében is. P4l szerint az, hogy Agrippa hisz a préfétiknak, elég alap ah-
hoz, hogy higgyen az evangéliumban is.®¢ Stott rdmutat, hogy Pal egész beszé-
dében a kiraly tidvosségét, nem pedig a kiraly kegyeit kereste. Ezért nem érte be
sajat megtéréstorténetének elmonddsdval, hanem Agrippat is megtérésre hivta.¥’
Yamazaki-Ransom szerint Pal retorikai kérdése miatt Agrippa kénytelen volt
valaszolni, de nem az apostolnak az artatlansdgara vonatkozé igényével, hanem
Jézus feltamaddasarol sz616 bizonysagtételével kapcsolatban. Noha Lukécs Agrippat
mint hallgatét (25,22; 26,3), P4l véd8beszédének els6dleges megszolitottjat mu-
tatja be, § mégis siikketnek bizonyul Isten szavdnak a meghalldsdra.®®

Pesch szerint Agrippa ligyesen egyensulyozé valaszfordulataban megérin-
tettség bujik meg:* ,Majdnem réaveszel engem is, hogy keresztyénné legyek!”
(26,28). A kutatdk kozott vitatott, hogyan kell értelmezni Agrippanak ezt a meg-
jegyzését. A vélemények kiilonosen megoszlanak a 28. versben szerepl§ év oAiyw
(rovid id6 alatt’,*® ’hamar’') kifejezés jelentését illeten és ennek a 29. versben
szerepld év OAiyw kai év peydAw (akar rovid, akar hosszi idén beliil’®?) mondat-
résszel valé parhuzamba 4llitdsa tekintetében. Yamazaki-Ransom 6sszefoglalja
az eltérd értelmezések harom leggyakrabban megjelend kovetkeztetését: ,, Agrippa
valasza pozitiv, és valéban keresztyénné lett. Agrippa valasza gunyos. Agrippa
kérdésként fogalmazta meg valaszat.” Az els6 lehet8ség nem tdmaszthat6 ald a lu-

8¢ David G. Peterson: The Acts of the Apostles, Grand Rapids, Wm. B. Eerdmans, 2009, 674.

87 Stott: Az apostolok cselekedetei, 423.

8 Yamazaki-Ransom: The Roman Empire, 190.

8 Pesch: Die Apostelgeschichte, 280.

% Henry George Liddell — Robert Scott: A Greek-English Lexicon with a revised supplement, Oxford,
Clarendon Press, 1996, 1215.

°1 BDAG, 623.
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kédcsi narrativa alapjan. A mésodik és harmadik allitds lehetséges, azonban a va-
lasz mindkét esetben nemleges.”

26,29: Pal védébeszédének célja

Soards szerint a kovetkez6 mondatban, az Agrippa kirdly feleletére adott véla-
szdban az apostol eldrulja beszéde céljat:** , Kérem az Istentdl, hogy el6bb vagy
utébb nemcsak te, hanem azok is, akik ma hallgatnak engem, olyannd legyenek,
amilyen én is vagyok e bilincsek nélkiil” (26,29). P4l tudja, hogy egyediil Isten
az, aki a megtérés kegyelmét adhatja hallgatéinak, hiszen egyediil 6 tudta kive-
zetni 6t is a s6tétségbdl a vildgossagra. Micsoda ellentétes helyzet: Pal az, aki
bilincsben 4l hallgatéi el6tt, mégis & az, aki igazan szabad. Kalvin igy fogalmaz-
za ezt meg: ,A helytarté éltal rarakott bilincseket tiirelmesen viselve 6t akarja
kiszabaditani az 6rdog végzetes fogsidgabgl.”*®

Pesch szerint Lukdcs nem csak ugy jegyzi fel a véd8beszédet, mint ami egykor
az ott jelen 1év6 hallgatdsdgnak szolt. A lukacsi cél szerint mindazoknak szél ez
az uzenet, akik olvassdk ezeket a sorokat.”® A mai napig is visszhangzik felénk
belélitk az evangélium. Hiszen P4l apostol nem csupdn artatlansagardl tett bi-
zonysagot, hanem Krisztusrdl is, ezért dldozatként is mint tani 4ll el6ttiink.

” s

26,30-32: A vadlott artatlansaganak megerdsitése

A kovetkez§ versekbdl megismerjiik az itéletet, amit a kirdly és a helytarté a ki-
hallgatds utdn meghozott. ,,Ezutdn feldllt a kirdly, a helytartd, Bereniké, és fel-
alltak a veliik egyiitt iil6k. Tavozéban igy beszélgettek egymas kozott: Semmi
haldlra vagy fogsagra mélté dolgot nem tett ez az ember. Agrippa pedig ezt
mondta Fesztusznak: Szabadon lehetne bocsatani ezt az embert, ha nem felleb-
bezett volna a csdszdrhoz” (26,30—-32). P4l apostol tehét drtatlan, szabadon le-
hetne engedni. Ebb&l fakad dldozat volta is: jogi értelemben kész volt 6t felmen-
teni a felettes hatésag, de az igaztalan vadak miatt az tigyet nem zartdk
le. A perben fesziil6 ellentmondast Pesch taldléan igy fogalmazza meg: ,Palt, a meg-

% Yamazaki-Ransom: The Roman Empire, 192.

9 Marion L. Soards: The Speeches in Acts, Louisville, Westminster John Knox Press, 1994, 123.

% Kélvin Janos: Az Apostolok Cselekedetei magyardzata II., ford. Szabé Andrés, Domdany Judit,
Budapest, Kalvin, 2010, 289.

% Pesch: Die Apostelgeschichte, 280.
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tért i1ldoz6t mint a Messids préfétanak elhivott tantjat iildozték a zsidok, és 6k
maguk voltak azok, akik nem kovették a préfétakat és Mozest.””

Jirgen Roloff felhivja a figyelmet Palnak a II. Herédes Agrippa kiraly el6tti
megjelenése és Jézusnak a lukécsi passidtorténetben emlitett I. Herddes Agrippa
kirdly el6tt valé kihallgatdsa (Lk 23,6—12) kozotti pdrhuzamra. Ez esetben
is a vadlott artatlansdgardl noha meggy6z8dott, a zsid6 vezetdk altal mégis el-
bizonytalanitott helytarté kér segitséget a kiralytdl az tigy megoldasa érdekében.
Megjelenik a vadlott irdnti kivancsisdg (Lk 23,8) és a bar erésen szimbolikusan
kifejezett, de mégis egyértelmiien kinyilvanitott drtatlansdg is (Lk 23,11).%®

Hogan ramutat arra, hogy sok ékori regényben és torténetiréi miiben a perek
és a jogi eljardsok nem adnak megoldast a peres tigyekre nézve, annak ellenére
sem, hogy narrativ érdekl6dés 6vezi Gket. A legtobb, egy vagy tobb beszéddel
leirt per esetében a jogi eljardson kiviili események hatdrozzdk meg a végkime-
netelt. Altaldban istenek vagy més emberek bizonyos beavatkozasai sziikségte-
lenné teszik a tovabbi pereskedést. Hogan szerint Az apostolok cselekedetei
esetében azonban az a legszembetlinébb, hogy végsd soron még a konyv végén
sem latunk megoldést az tigyre nézve.*

De valéban nem oldédik meg a probléma? Roland Kany az egyik tanulméanya-
ban azt a kérdést feszegeti, vajon miért nem irtak toviabb Az apostolok cseleke-
deteit az 6korban.!?® Hiszen a mii torténetiréi munkaként 4ll el6ttiink, és mas
szamos gorog és latin torténetird utddja, példaul Thukiididészé és Poliibioszé is,
azon a ponton folytatta az elbeszélést, ahol el6dje abbahagyta. Ezért Kany felte-
szi a kérdést: miért nem folytatta valaki Az apostolok cselekedeteit a masodik
vagy harmadik szdzadban? Valaki, aki tudta, hogy végiil mi lett Pdllal a rémai
fogsdgban, vagy mi lett Péterrel és a tizenkettd tobbi tagjaval. Valaki, aki tudta,
hogyan reagiltak az elsd keresztyének a templom leromboldsara, hogyan éltek
Jézus koévetsi Kis-Azsidban, Sziridban, Egyiptomban vagy Eszak-Afrikaban.
Hogyan erds6dott meg a keresztyénség Eurépaban, hogyan alakultak ki az 4j
struktirak, hogyan haladt a misszié... Es folytathatnank kérdéseink sorat. Kany
nem tud erre egyetlen biztos valaszt adni, igy tizenegy tézist fogalmaz meg,
melyekben valaszlehet&ségeket keres. Negyedik tézise igy hangzik: ,,Az aposto-

7 Uo., 279.

% TJurgen Roloff: Die Apostelgeschichte, Gottingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 1981, 349.

% Hogan: Forensic Speeches, 175.

100 Roland Kany: Warum fand die Apostelgeschichte keine Fortsetzung in der Antike? Elf Thesen
zu einem ungelosten Problem, in Jorg Frey — Clare K. Rothschild — Jens Schréter (Hg.): Die
Apostelgeschichte im Kontext antiker und frithchristlicher Historiographie (BZNW), Berlin,
Walter de Gruyter, 2009, 327-348.
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lok cselekedetei a befejezésével elérte céljat. Semmi tobb nem kévetkezhet és nem
is kell kovetkeznie ezutdn.”'®!

BEFEJEZES

Az 1igy végsb kimenetelével kapcsolatosan valéban nem tudunk biztos valaszt,
mert a lukécsi kettds mi azzal ér véget, hogy Pal Réméban két éven keresztiil
maradt hézi 8rizetben, és ,hirdette az Isten orszdgat, és tanitott az Ur Jézus
Krisztusrdl teljes batorsiggal, minden akadélyoztatds nélkil” (ApCsel 28,31).

Fontos azonban szem el6tt tartanunk azt, hogy Pal apostol életének torténe-
te végs6 soron mégsem tragédia. Nem az emberi gonoszsig gy6zedelme az
igazsag felett, és nem Isten tervének a keresztiilhizédsa, hanem sokkal inkdbb
Isten tervének a megvaldsuldsa. Lukics feljegyezte evangéliumdban Jézus sza-
vait, mely szerint azokat, akik 6t kovetik, az § nevéért bortonbe vetik, kirdlyok
és helytartdk elé vezetik, de mindez alkalom lesz a tanisdgtételre (Lk 21,12-13).
Emellett Az apostolok cselekedeteiben haromszor is vildgosan kifejezésre jut,
hogy Pal tudta: Isten terve valdsul meg életében azzal, hogy Réméba megy, és
ott is hirdeti az evangéliumot (ApCsel 19,21; 23,11; 27,24).

Az apostolok cselekedeteinek f6 programja az 1. fejezet 8. versében talalha-
t6, a feltdmadott Jézus tanitvanyokhoz intézett szavai szerint: ,Ellenben erét
kaptok, amikor eljon hozzatok a Szentlélek, és tandim lesztek Jeruzsalemben,
egész Judeaban és Samaridban, s6t a fold végsd hataraig.” Ennek a beteljesedését
lathatjuk az egész miivon keresztiil: az 1-7. fejezetekben Jeruzsdlemig, a 8-12.
fejezetekben Judedig és Samaridig, majd a 13-28. fejezetekben egészen Rémidig,
az imperium sine fine f6varosdig jut el az evangélium. Ennek a beteljesedését
kovethetjiik Pal apostol életén keresztiil is, ahogyan iild6z6b6l iildozotté valik,
dldozatként is Isten hatalmardl taniiskodva. Es ennek a beteljesedése jelenik
meg a 26. fejezetben szerepl6 védébeszédben, ahol Pal a 22. és 23. versekben igy
foglalja Gssze iizenetét: ,De mivel Isten mind e mai napig megsegitett, itt allok,
és bizonysagot teszek kicsinyeknek és nagyoknak, és semmit sem mondok azon
kiviil, amit Mdzes és a préfétak megjovendoltek: a Krisztusnak szenvednie kell,
és mint aki elsének tdmad fel a halottak koziil, viligossagot fog hirdetni népének
és a poganyoknak.”

101 Die Apostelgeschichte hat mit ihrem Schluss ihr Ziel erreicht. Es kann und muss eigentlich
nichts mehr folgen.” Kany: Warum fand, 334.
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ES AZOK TUKROZODESEI
AZ EGYETEMISTAK KEPZELETEBEN

——o—

SEPSI ENIKS — BETHLENFALVY ADAM

BEVEZETES

Az aldozatisag nemcsak a pszicholégidnak és a jognak, hanem kiilonb6z6 mi-
faji mivészeti alkotdsoknak is fontos témaja. Ez nem meglepd, hiszen amellett,
hogy a zsidd-keresztény kultirkorben a bibliai torténetek és Krisztus aldozat-
hozataldnak feldolgozéasai meghatdrozé pillérek, maga az dldozattd vélas is ko-
rokon 4ativel emberi tapasztalds, amely 6sszekapcsolja az egyén helyzetét a tar-
sadalmi viszonyrendszer alakuldsaval. Az dldozatisdg miivészeti reprezenticioi
képesek megszoélitani és elgondolkodtatni eltérd hatterti és korti befogaddkat,
hiszen alapvetd kérdéseket vetnek fel az emberi 1étezés ellentmondésairdl. Ta-
nulmanyunkban egy olyan kutatast mutatunk be, amely kiilonb6z6 mifajokban
megjelen dldozatibrizoldsokat vizsgilt, és feltérképezte ezek tiikrozédéseit az
egyetemistak képzeletében. Kutatdsunkban annak jartunk utdna, hogy miként
rezondlnak a fiatal felnSttek ezekre az alkotdsokra, és miként gondolkodnak az
aldozatisag témajardl.

KUTATASUNK KERETEI

Professzor Domokos Andrea kezdeményezésére jott létre a Karoli Gaspar Refor-
matus Egyetemen egy olyan karkozi kutatécsoport, melynek tagjai interdiszcip-
linaris mdédon vizsgaltak az aldozatisag témajat, annak kiillonb6z6 aspektusai és
elemei kapcsan végeztek eltéré6 mdédszertanud kutatasokat. A kutatécsoport célja
az volt, hogy az dldozatisdg témajat egyszerre vizsgalja jogi, pszicholédgiai, teo-
l6giai és miivészeti nézGpontokat integrdlva; ennek a folyamatnak az egyik
produktuma ez a kotet is.

A miivészettudomany és miivészetpedagégia teriiletén tevékenykedSkként
minket els6sorban az aldozatabrazolas miivészeti mifajokat ativel6 vonatkoza-
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sai érdekeltek, valamint az, hogy ezek miként mozgatjak meg fiatal felnétt egye-
temistak képzeletét. Vizsgdlatunkra miivészetalapti kutatasként tekintiink. Ez
egy olyan ,kvalitativ kutatasi megkozelités, amely a kutatasi folyamat barmely
pontjan barmely miivészeti forma egyenkénti vagy kombinalt alkalmazdsara
utal a tudas el6dllitdsa, értelmezése és kommunikdcidja kapcsan”.! Kutatdsunk-
ban hasznéltunk képzémiivészeti, irodalmi, mozgdképes és szinhdzi alkotdsokat
is, és a folyamat egy-egy pontjan a résztveviket is alkot6i gondolkodasra kész-
tetd tevékenységekbe vontuk be. Miel6tt a kutatdsmédszertan részleteibe és a ku-
tatas eredményeinek bemutatasaba bocsatkoznank, szeretnénk koriiljarni az
aldozat fogalmat, valamint betekintést nydjtani az adldozatisdg miivészeti repre-
zentdcidjanak témdjaba, illetve bemutatni néhdny részvételiségre épiilé mlivé-
szeti projektet és miivészethez kapcsolédé kutatdst.

FOGALOMTISZTAZAS

A fogalomtisztazast a milivészetalapu kutatds elvégzése utan végeztiik el, vagyis
az ezzel kapcsolatos megkozelitéseink nem befolyasoltdk kozvetleniil a kutatas
eredményét. Az ,aldozat” sz etimoldgiailag egy szdcsaladba tartozik az ald,
aldés szavakkal. Gyakran istentiszteleti cselekményként értelmezik (sacrificium),
példaul az Oszovetségben haladldozatként, engesztelésként bemutatott llatot,
terményt, pontosabban magit a cselekményt jeloli. Az Ujszovetség az észovet-
ségi dldozati baranyt Krisztus el6képének tekinti, és Krisztus dldozathozataldban
az ,odaadas” gesztusat emeli ki. Jézus ,helyettes” szenvedése is cselekvé jellegd,
ugyanis: 6natadas.

A Katolikus lexikon kiemeli, hogy az dldozatbemutatds ajandék, melynek
célja a szovetség, az uralom elismerése, a kiengesztelés, az engedelmesség; a targy
maga latinul victima.?

A népi kultdrdban ismert az épitéaldozat, a forrastisztelet fogalma. Erdekes
tovabba az oltar és azon helyek jelent8sége, amelyekhez dldozat fliz6dik. Mai
példa a sok helyen létesiil§ virdghalmoké — taldn Diana hercegné volt a legis-
mertebb, ndlunk Pauer Gyula rakparti cip8inek folytonos ,dpoldsa” virdgokkal,
karkotékkel, egyebekkel mutat pdrhuzamossdgot (valészintileg nék teszik oda az

! Juhdsz Judit: Megismerés, élmény és alkotdsa miivészetalapt kutatdsokban, Kovdsz, XXIII. évf,,
2019/1-4, 6.

2 Diés Istvan — Viczidn Janos (szerk.): Magyar katolikus lexikon I., Budapest, Szent Istvan Tarsulat,
2004, 132-136.
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»aldozati” targyakat). A magyar nyelvben az 4ldds jét idéz el8, az aldozés az
ebben val6 részesiilés.

Osszefoglalva tehdt, torténetileg valahol minden kozosségi jelleg(i, kozosségért
végzett ritus dldozat. Nagy valtast jelent ehhez képest az egyes aberralt/tehetet-
len egyének dldozatokként valé megjelenése. A betlehemi gyermekgyilkossag-
sorozat is ilyen volt. Ugy t(inik, mintha ma a tarsadalom (az egyiittérzés) felada-
talenne az dldozat megnevezése és az dldozat voltatdl valé megszabaditdsa? Vagy
most is egyéni a transzformdcio, és kozosségi az ebbdl fakadé j6? Ezeket a kér-
déseket tehetjiik fel magunknak a fogalomtisztazds utan és a miivészetalapu
kutatds bemutatésa el6tt.

Az ALDOZAT TEMAJA A MUVESZETBEN

Az 4ldozat témaja a miivészetekben a bibliai koroktél kezdve jelen van. Ime né-
hany példa:

Képzémiivészet

1. Festészet: A keresztény ikonografidban az dldozat legismertebb &brazo-
lasa Jézus keresztre feszitése. Szamos fest8, mint példdul Michelangelo,
Caravaggio és El Greco, alkotott emlékezetes miiveket ebben a téméban.
Ezek a festmények nemcsak a fizikai szenvedést, hanem az 6nfelaldozds
spiritualis aspektusat is megjelenitik.

2. Szobraszat: Az 6kori gorog és rémai miivészetben gyakoriak a mitoldgiai
aldozatok dbrazoldsai, példaul Iphigeneia feldldozdsa Agamemnon altal (az
apai érzelmek ellenére kiralyként kénytelen elrendelni). Az ilyen mivek
gyakran a sors és a tragédia elkeriilhetetlenségét hangstlyozzak.

Irodalom

1. Antik drdma: Szophoklész és Euripidész dramdi, mint példdul az Antigoné
és az Iphigeneia Auliszban, az dldozat kiillonb6zé formait vizsgdljak, be-
leértve a hdsies 6nfeldldozdst és az isteneknek hozott emberi dldozatokat.

2. Modern irodalom: A 20. szdzad irodalma, példdul Albert Camus A pestis
ciml miive, gyakran foglalkozik az aldozat kérdésével tarsadalmi és eg-
zisztencidlis kontextusban. A masodik vilaghdbord és az utdana kovetkez6
idészak szamos olyan mivet inspiralt, amelyek az dldozatot és a szenvedést
tematizaljak.
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Zene
1. Opera: Richard Wagner Parsifal cim( operaja az aldozat és a megvaltas
témajat dolgozza fel, mély filozo6fiai és vallasi mondanivaldéval. Az aldozat
itt nemcsak fizikai, hanem spiritudlis és érzelmi sikon is megjelenik.
2. Kortars zene: John Adams The Death of Klinghoffer cimi operaja az dldozat
modern politikai kontextusat vizsgdlja, egy valds esemény, az Achille Lauro
tengerjar6 hajon tortént terrorista tdimadds alapjan.

Film

1. Drama: Ingmar Bergman A hetedik pecsét cimi filmje az dldozat és a halal
elkeriilhetetlenségének témajat jarja koril. A film kozponti kérdése, hogy
milyen értéke van az életnek és az dldozatnak egy értelmetlennek tiind
vildgban.

2. Akcid- és haborus filmek: a modern filmekben az dldozat gyakran a hésies
onfeldldozas formdjaban jelenik meg, mint példaul Steven Spielberg Ryan
kozlegény megmentése cimi filmjében, ahol a katondk az életiiket dldozzak
fel egy tarsuk megmentéséért.

Szinhdz
1. Klasszikus szinhaz: William Shakespeare Julius Caesar cimii draméja az
aldozat politikai és személyes dimenziéit vizsgdlja, kiilonosen Brutus és
Caesar viszonyéban.
2. Kortars szinhaz: Arthur Miller Az iigynék haldla cim(i darabja a modern
ember aldozatat és az amerikai dlom illaziéjat mutatja be.

Jindrich Chalupecky cseh miivészetelméleti ird, gondolkodd, kritikus egy, a téma-
ban irt tanulményaban® magdra a mivészre tekint dldozatként, aki el kell tdvolod-
jon a betegnek hitt tarsadalomtdl:

Az a szenvedés, amelyet a m{ivész magdara vesz, a tarsadalomtél valé eltdvolodas
formajat olti. A miivész lealacsonyitja, megaldzza és nevetségessé teszi magat. Alfred
Jarry leny(ig6z6 4tgondoltsiggal stilizdlja magat visszataszité Ubiivé. Larionov,
Goncsarova, Majakovszkij, Lifsitz, Burljuk és mésok festett arccal, fantasztikus ru-
hakba oltézve jarjak az utcakat. A dadaistdk teljesen méltédsagon aluli és groteszk
modorban adjak el6 magukat. Ez nem pusztan lealacsonyitas, ez magunk és mésok
valédi meggyotrése. Artaud terveket készit a Kegyetlen Szinhdzhoz.*

3 Jindrich Chalupecky: Art and Sacrifice / Opera e sacrificio, Flash Art, vol. 11,1978/80-81, 33—35.
* Jindrich Chalupecky: Miivészet és dldozat, ford. Babarczy Eszter, in Sz6ke Annamadria (szerk.):
A performance-miivészet, Budapest, Artpool-Balassi-Tartéshullam, 2000, 130.
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Majd igy folytatja:

»A miivész végsd soron dldozatnak tekinti magat, néha komikus, néha tragikus aldo-
zatnak” — mondja Renato Poggioli Teoria dell’arte d'avanguardia cim@ konyvében
(1962). A méasodik lehetség mégis gyakoribbnak tiinik. Példdul Gjabban a kortérs
mivészet és miivészetkritika egyes teriiletein, amelyekre hatdssal voltak az antropo-
l6giai és pszicholdgiai elméletek, a miivészt ugy kezdik értelmezni, mint agnus deit,
akinek kiontott vére megvaltja az egész torzs blineit. Poggioli, mésokhoz hasonléan,
azt hiszi, hogy a miivész egyszertien pszichopata. [...] A miivész érzése azonban, hogy
fel kell aldoznia magat, nagyon mélyrél jon és nem magyarazhaté pusztan tudoményos
elméletek hatdsdval. Nem vezethet$ vissza valamilyen egyéni pszichés deviancidra
sem. A tdrsadalom a beteg, nem a miivész. ,A mivészek nem neurotikusok, mint
gyakran hallani; ellenkezéleg, egészségesebbek, mint sok modern ember” — mondja
Mircea Eliade az Aspects du mythe-ben (1963).5

A fenti példakbdl is lathatjuk, hogy miivészet és dldozat kérdéskorét nemcsak
tematikusan, hanem egzisztencidlisan is targyalhatjuk, hiszen a miialkotds 1ét-
rehozéasanak inherens része az dldozatta valas vagy az dldozathozatal.

RESZVETELI MUVESZETI ALKOTASOK ES AZ ALDOZATISAG

A fent felsorolt miivek mellett szdmtalan olyan részvételi mivészeti alkotas is
talalhatd, amelyek az aldozatisag témajat jarjak korbe. Annak érdekében,
hogy a megkozelitésmoédjuk lathatéva valjon, néhany példat szeretnénk itt be-
mutatni. A Kdva Kulturdlis Miihely Hinta cim( szinhdzi nevelési el6addsa (TIE)
egy rendkiviil j6l dokumentalt,® kutatdssal kovetett példaja az dldozatisdg egyik
sokat targyalt szeletét, az iskolai erészakot, a bullying témajat vizsgalo részvéte-
li el6addsoknak. A hdromords, iskolaid6ben, egy-egy 5-6. osztalyos csoport
részvételével zajlé programon a kovetkez6 tortént:

A szinhdzi jelenetekben egy négytagii banda tagjainak torténete bontakozik ki, akik
egy jatszétéren toltik a hétkoznapjaikat leginkdbb azzal, hogy egyikiiket folyamatosan
megaldzé helyzetbe hozzak (,meghintdztatjak”). A jelenetekben nincs egyértelmi
valasz arra, hogy miért is torténik mindez, hogy valéjaban mi is az értelme a folyama-
tos agresszidnak, illetve hogy a felnéttek vildgdnak (jelesiil a felbukkané tandrnének)
mi kéze van mindehhez. Ezek az 9sszefiiggések a torténetbdl kimaradnak, és csak az

el6addsok sordn, a résztvevGk tapasztalatai és fantdzidi alapjan keriilnek bele a darab-

* Uo., 132-133.
¢ Hinta. Rendezte: Sereglei Andras. Kédva Kulturalis Mthely, 2007. https://kavaszinhaz.hu/hinta/
(Letoltés: 2024. mdjus 6.)
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ba. Igy alkalomrél alkalomra Gj torténet keletkezik, mindig tGjrafogalmazédik az ,,is-
kolai erészak” jelentése, és a csoportonként sajitos tanulési folyamat zajlik.’

Az el6adas létrehozasanak és megvaldsitasdnak folyamatat, valamint hatasat is
vizsgalta egy interpretativ kutatas, amely hisz részvételi el6addst dokumentalt
atfogdan. A kutatds szerint a részt vevl csoportok egy részénél az élmény a ko-
z0sség megerbsodését eredményezte. Azokndl a csoportoknal, akik nem tudtak
kollektiven bevonddni, ott inkdbb individudlis szinten tanultak az erészak mii-
kodésérdl. A részt vevo csoportok némelyikénél a kozosség a sajat miikodésérdl
fogalmazott meg addig ki nem mondott dolgokat kirekeszt6 és bantalmazé me-
chanizmusaikrodl és azok dldozatairdl. S6t, az iskola és a tanarok szerepe is széba
keriilt tobb helyen a latott fiktiv torténet kapcsan.® Hasonlé eredményre jutott
egy masik, kontrollcsoportos, kvantitativ médszereket alkalmazé kutatds is.’

Ahogy a fenti példakbdl is kideriil, a miivészeti alkotdsok és az azokkal torté-
né strukturalt, alkoté talalkozds nem sziinteti meg a komplex problémat, de
egyéni és/vagy kozosségi szinten is eredményezhet tudatositast, parbeszédet vagy
akdr szembenézést az dldozatisdgot eredményezé iskolai er6szak kapcsan. A téma
felvetése pedig egyre tobb iskola szamara fontos, egyfeldl a didkok mentalis és
kozosségi egészsége miatt, masfelSl azért is, mert kutatdsok igazoljik, hogy az
efféle bantalmazas er8sen kihat a didkok iskolai teljesitményére is.'

Vannak példak olyan részvételi el6adasokra is, amelyek kimondottan tarsa-
dalmilag kiszolgaltatott csoportok dldozatta valasanak megel6zését tiizik ki
célul, ilyen példaul a prostitualttd valds és emberkereskedelem veszélyének kitett
fiatalok lehet&ségeit és az dldozatta valas folyamatat vizsgdld Kidllok érted cimi
el6adds,' amely a folyamatokat azok bemutatdsdval igyekszik tudatositani a leg-
kiszolgéltatottabb célcsoportok szamara, és ezzel prevenciés célokat valdsit meg.
Természetesen az el6adas fontos tarsadalmi tudatosité hatdssal is bir azok sza-
mara, akik nem veszélyeztetettek, hiszen a torténet olyan lanyokrdl szdl, akik
mélyszegénységben nének fel, és durva, rideg kérnyezetben ismerkednek a vi-
laggal, amelyben kevés szeretet és figyelem jut nekik. Az eladdst kovet6 foglal-

7 Horvath Kata — Oblath Mdarton: A performativ mddszer, Budapest, Kdva—AnBlokk—Parforum,
2015, 29.

8 Uo,, 31.

 Lendvai Lilla — Horvéth Laszlé — Déczi-Vamos Gabriella — Jozifek Zséfia: Egy komplex szinha-
zi nevelési el6adds hatdsa a bullying észlelésére, Alkalmazott Pszicholégia, XX. évf., 2020/4, 113.

1 David A. Schwartz — Andrea Hopmeyer Gorman — Jonathan Nakamoto — Robin L. Toblin:
Victimization in the peer group and children’s academic functioning, Journal of Educational
Psychology, vol. XCIII, 2005/3, 433.

11 Kidllok érted. Rendezte: Romankovics Edit. Lathatdron Csoport — KV Tarsulat, 2015. https://
lathataroncsoport.hu/eloadas/kiallok-erted/ (Letoltés: 2024. majus 7.)
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kozds sordn a szakemberek azt a kérdést is érintik, hogy hogyan segithetnek a jo-
létben él6k a tarsadalom peremén egyenstlyoz6 fiataloknak.

Az 4ldozattd valas feldolgozasat, illetve a sériilékeny helyzetbdl valé kimoz-
dulést segité performativ médszertanok sokféleségét igazolja a Kdva Kulturalis
Mihely blinmegel6zési projektje. Az errél sz616 kotet bemutatja a nevelGintéze-
tekben megvaldsitott Juventas projekt négyféle mddszertanat: a tanitasi dra-
mat, a bortonszinhézat, a forum szinhdzat és a szociodramat.!?

Itt els8sorban a szinh4zi elemeket tartalmazd, részvételi, m{ivészeti médszer-
tanokra tekintettiink ki; szamtalan mas mivészeti ag eszkozeivel dolgozé me-
todika foglalkozik még az dldozatisdg témdjaval, illetve blinmegel6zéssel.

Az aldozat témdja tehat szdmos formaban és kontextusban jelenik meg a mii-
vészetekben, tiikkrozve az emberi élet és kultdra alapvetd kérdéseit és konfliktu-
sait, igy fontos volt dtgondolni, hogy olyan miivészeti alkotasokat valasszunk ki,
amelyek egyrészt tobbféle miivészeti dgat képviselnek, masrészt a mai egyete-
mista generdcié szamara gondolatindité és motivalé lehet. Az aldbbiakban r6-
viden elemezziik a kivalasztott alkotdsokat.

A KUTATASHOZ KIVALASZTOTT MUVESZETI ALKOTASOK
Andrea Mantegna Halott Krisztusa, mely egy milandéi galéridban taldlhatd, a par

excellence dldozatra, Krisztus aldozatéra utal, és kiilonos, hogy térdre ereszked-
ve latjuk a legjobban, vagyis ,behajlit a sajat terébe”, szeliden ,,térdre” kényszerit.

1. kép. Andrea Mantegna: Halott Krisztus.

12 Horvath Kata (szerk.): Drdma és szinhdz a biinmegelézésben. A Kdva Kulturdlis Mithely JUVENTAS
programja, Budapest, Kdva Kulturalis Mihely, 2022. https://issuu.com/kavaszinhaz7/docs/12_
borito_final el lap-merged (Let6ltés: 2024. majus 7.)
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Id. Pieter Bruegel Keresztvitel (Kalvaria) cim{ festményének ikonografiai utald-
sait (siratéasszonyok csoportja, a mértani kozépre ,elrejtett” kereszt) a korabeli
kozonség jol értette, hiszen a festmény a németalfoldi protestdnsiildozések
idejére utal a voros spanyol katondkkal. Lech Majewki lengyel rendezé a festmény
all6 ideje ellenére mozgalmassagot érzékelt a festményben, amikor azt filmidé-
ben fejtette ki és avatott be a kép jelentésmezejébe egy egész estét bet6lté mozi-
film keretei kozott. A film megd8rzi a képi vilag festéi jellegét, ugyanakkor dtme-
neti ritusként elvezet benniinket a mtialkotas eredeti valés idejébe és a korabeli
szcéna torténéseibe.

2. kép. Id. Pieter Bruegel: Keresztvitel (1564).

A kortars képzémiivészek koziil Sara Berti Krisztus siratdsa cimd installaciéjat
valasztottuk, melynek kiindulépontja egy hires, 1462—-1463-ban késziilt Niccolo
dell’Arca-terrakottaszobor Bolognabdl. A Betlehemi gyermekgyilkossdgok szintén
egy klasszikus md, Guido Reni 1611-es festményébdl indul ki.
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3. kép. Niccolo dell’Arca terrakottaszobra, Bologna.

4. kép. Sara Berti: Krisztus siratdsa, 2004, fa, szinezett terrakotta, hamu,
170 cm x 30 cm x 170 cm. Foté: Stefano Stagni.
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5—-6. kép. Sara Berti: Betlehemi gyerekgyilkossag, 2006, fa, szinezett terrakotta, s,
100 cm x 200 cm x 200 cm. Foté: Stefano Stagni.

Irodalmi alkotasként Kosztolanyi Dezsének a kozépiskolas korosztalytél kezdve
mar jél ismert Edes Anna cimii mivét valasztottuk, azon beliil is egy idézetet:

Akik annyi szornytiséget lattak életiikben, a blintigyi bizottsag tagjai maguk is elbor-
zadtak, milyen vaddllati kegyetlenséggel végzett veliik a gyilkos. Amikor egyikiik-
mdsikuk dtment a szalonba, arcdn behozta oda a rémiilet visszfényét, mint egy tiikor-
ben. Minden arcon a rémiilet volt, mert nem értették, hogy mért tortént, s igyekeztek
megérteni. Csak Anna arcan nem volt rémiilet.

O sem értette, hogy miért tette, de § elkdvette, amit tett, és minthogy mar elko-
vette, ott beliil, mélyen, nagyon mélyen bizonydra lehetett valami, amiért foltétleniil,
sziikségszerlien meg kellett tennie. Es aki beliilr8l 1t valamit, az méasképpen latja,

mint aki csak kiviilrél latja.'

13 Kosztolanyi Dezsé: Edes Anna, XVIIL. A rémiilet. https://epa.oszk.hu/00000/00022/00406/12603.
htm (Let6ltés: 2024. méjus 16.)
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Hasonlé megfontolasbdl valasztottuk Németh Laszl6 Iszony (1947) ciml md-
vét. A regény f6hSse, Kardsz Nelli sajét élete és hdzassiga révén kénytelen szem-
benézni az dldozatisag kiilonb6z6 formaival és kovetkezményeivel. Nelli hazas-
saga Takar6 Sandorral az egyik legfontosabb kontextus. Nelli szamara a hazassag
nem jelent kiteljesedést, sokkal inkdbb kényszeri kotelességet, amelyet a tarsa-
dalmi normdék elSirnak. Az elszegényedett pusztai bérl§ lanyanak és a gazdag
parasztpolgar Takaré Sanyinak hizassidgdban két ellentétes vérmérséklet, lelki
tipus és életstilus, tdrsadalmi kornyezet prébal 6sszeilleszkedni — reményteleniil.
Karasz Nelli akarata ellenére, anyagi okokbdl kot érdekhazassagot a falu bikaja-
val. Lanya megsziiletése tirtigy lesz Sanyi tavoltartasara, akinek élethabzsolé
mulatozdsa csak még inkabb kiemeli Nelli szenvedését és maganyosséagat: ,,Olyas-
mit éreztem, hogy az is lehet szép; egyediil lenni a viligban. Az ember tesz és
nem érti senki, f6ldldozza magat, és nem veszi észre senki, boldogtalan és kozben
olyan kemény és ragyogé, mint feje f6l6tt a csillagok.”* Nelli gondolatai is jelzik,
hogy nem értelmi elszanas iranyitja cselekedeteit: elkoltozik az anyjahoz, aztan
vissza, de a hazassag csak rosszabb lesz, amikor kideriil Sanyi viszonya a szol-
galélannyal. Hazassdga nem azért fordul tragédidba (megfojtja a pdrndval), nem
azért lesz a hideg szép asszonybdl akaratan kiviil, de természetébdl eredéen
férjének gyilkosa, mert csak igy szabadulhat meg a hdzassag terheit6l. Kettejiik
kiilonbsége mélyebbrél ered. Takaré Sanyi szeretné felesége természetét a Iéhdbb
tarsasaghoz igazitani, Nelli pedig nem tudja tudatositani, ami benne a maga koré
emelt fal mogott torténik, s ebbdl lesz a tragédia.

Pilinszky Janos Merénylet cim kétsoros paradoxona arra késztet benniinket,
hogy a megtorténés és az elkovetés kozott kiilonbséget tegyiink:

Megtortént, holott nem kovettem el,

és nem tortént meg, holott elkévettem.'

Euripidész A tréjai nék ciml draméja az dldozat és a szenvedés mély és megrazé
abrazolasa, amely a tréjai habord utani eseményeket mutatja be a legy6zott tréjai
nék szemszogébdl. A darabot az athéni Dioniiszia-fesztivilon mutattik be Kr. e.
415-ben; az egyik legkomorabb és legdramaibb m{i Euripidésztdl. A tréjai hdbort
borzalmainak és kovetkezményeinek bemutatasaval az emberi szenvedés, az aldo-
zat és a haboru értelmetlenségének tragédidjat tarja fel. A darab a tréjai haboru

 Németh Laszlé: Iszomy. https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/NEMETH/nemeth00039/
nemeth00041/nemeth00041.html (Letoltés: 2024. mdjus 21.)

5 Pilinszky Janos: Merénylet. https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/PILINSZKY/pilinszky00001/
pilinszky00170/pilinszky00170.html (Letoltés: 2024. majus 16.)
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utani idészakban jatszédik, miutan a gérogok elfoglaltik Tréjat. A kézponti
szereplSk a tréjai n6k, akik a gérogok kezére kertiltek, és rabszolgasorba vetik ket.
Az egykori kirdlyné, Hekabé és mas prominens tréjai n6k, mint Andromakhé és
Kasszandra, megprébalnak megbirkdzni helyzetiikkel és elkeriilhetetlen sorsukkal.

Hekabé, Tréja egykori kirdlynéja elvesztette férjét, Priamoszt és szamos gyer-
mekét a habort sordn. A darab kezdetén mar tudja, hogy lanyai és unokdi sorsa
is megpecsétel6dott. Hekabé karaktere az anyai dldozat és a mély fijdalom
szimbdluma. O maga is a gorogok kezébe keriil, és rabszolgasorba jut, de nem
adja fel a reményt és a méltdsagat.

7-8. kép. Euripidész: A tréjai n6k. 2023. dprilis 21-22., Budapest.
Rendezte: Suzuki Tadashi. Fényképek: Eéri Szabd Zsolt.
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Kasszandra: Hekabé ldnya, Kasszandra, akit Apollén jéslé képességekkel
ruhazott fel, eldre ltja a jovét és a sajat tragikus sorsat. O lesz Agamemnén
agyasa, és tudja, hogy ez a kapcsolat is csak tovabbi halalt és szenvedést hoz.
Kasszandra aldozata nemcsak testi, hanem lelki és szellemi is, hiszen el8re tud-
ja sajat tragédidjat és a csaladjaét, és mégis kénytelen végigélni azt.

Hektor 6zvegye, Andromakhé szintén a gorogok kezébe kertiil, és rabszolga-
sorba kényszeriil. Fia, Asztlianax az egyik legtragikusabb dldozat a darabban,
akit a gorogok megolnek, mert félnek, hogy felndve bosszit allhat apja halalaért.
Andromakhé elvesziti mind férjét, mind fiat, és sajat szenvedése is hatalmas
dldozatot jelent. Euripidész bemutatja, hogy nemcsak a harcolé férfiak, ha-
nem a nék és gyermekek is a haboru aldozatai, utébbiak szenvedése és dldozata
gyakran még nagyobb és értelmetlenebb. A darab hangsilyozza a hdboru ke-
gyetlenségét és az emberi élet értéktelenségét a haboru gépezetében.

Suzuki Tadashi rendezésében lattuk a MITEM szinhdzi taldlkozé keretei
kozott az el6adést.’® A japan rendezd a néi dldozatokat és a kiszolgéltatottsig
érzetét egy alig-alig mozgé, szinte kimerevitett, 4m intenziven zihalé és kiilon-
féle — Suzukira jellemz6 — 1égzéstechnikdaval kiadott hangokra épiti fel. Eurépai
drdmat latunk japdn gesztualitdssal és hangképzéssel: visszafojtott érzelmeket,
hatalmas belsd fesziiltséget, mozdulatlanségot. A rendezés nem pszichologizéld,
hanem ritudlis.

Gardos Péter rendez6 Hajnali ldz cim( filmjére az dldozati szerep transzfor-
macidja miatt esett a valasztds. A film a rendez6 sziileinek torténetén alapul, az
aldozati szerep atformaldsit mutatja be a masodik vilaghabort borzalmaibdl
felépiils tulélsk életén keresztiil. A torténet kozéppontjaban Miklés és Lili all,
akik a hdbortd utdni svédorszégi rehabilitdcids tdborban taldlkoznak, és szerelmiik
révén Gjraértelmezik az dldozat és a talélés fogalmait. A film kezdetén Miklds
és a tobbi tuléls egyértelmiien az aldozati szerepben jelenik meg. A koncentra-
cids tdborbdl szabadulva, stlyos fizikai és lelki sebeket hordoznak. Miklés tiid6-
betegsége és az orvosok dltal megjosolt rovid életidé tovabb fokozza a remény-
telenséget és az aldozati 1ét érzését. Miklos, elhatarozva, hogy nem hagyja magat
legy6zni a betegsége és a mult borzalmai altal, levelet ir a tdborban 1év6 magyar
lanyoknak. Lili valaszol Miklds levelére, és a koztiik kialakuld levelezés és ké-
s6bbi talalkozas mély kapcsolatot épit ki koztiik. Ez a kapcsolat nemcsak reményt,
hanem 4j célt és értelmet is ad életiiknek. A szerelem mint gydgyité erd segit
mindkettdjiiknek tallépni az dldozati szerepen és Gjra hinni a jovében. Miklés

!¢ Euripidész: A trdjai nék. Rendezte: Suzuki Tadashi. SCOT — Suzuki Térsulat. https://szinhaz.
org/esemenyek/a-trojai-nok/ (Let6ltés: 2024. méjus 15.)
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karaktere fokozatosan atalakul az dldozat szerepébdl tilélévé és harcossa. Fizi-
kailag kiizd a betegsége ellen, és lelkileg is megtjul a Lili irdnt érzett szerelem
hatasara. Az dldozati szerep helyett Miklds 1j célt talal: a jov6t, amelyet Lili
mellett képzel el. Ez az atalakulas a film egyik legfontosabb tlizenete, amely be-
mutatja, hogy a szeretet és a kapcsolatok képesek gyogyitani és er6t adni még a leg-
nagyobb szenvedés idején is. Lili is dldozati szerepben kezd, hiszen 6 is elvesz-
tette csaladjat és hazajat, és egy idegen orszagban prébél boldogulni. Mikldssal
valé6 kapcsolata azonban neki is 4j célt és reményt ad. A kapcsolatukban mindkét
fél segit a masiknak feldolgozni a multat és Gj jovot épiteni. Lili aldozati szerepe
igy szintén atalakul, és a tulélés, valamint a szeretet altal 4j értelmet nyer. A film
végére Miklés és Lili kozos torténete a remény és az emberi kitartds diadalat
mutatja be. Bar a malt borzalmai és a jelen kihivdsai tovabbra is jelen vannak,
szerelmiik és egymds irdnti elkotelezettségiik atalakitja Gket, és Gj perspektivat
ad az életiiknek. Az aldozati szerepbél val6 transzformacidjuk a film egyik leg-
erdsebb {izenete, amely az emberi lélek rugalmassagat és az élet iranti szeretet
erejét hangsulyozza.

KUTATASMODSZERTAN

A Benda Kilman Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Szakkollégium Miivé-
szettudomanyi, Média- és Miivészetpedagdgiai Miihely kurzusanak keretében
megvaldsitott kutatdsunk azt jarta koriil, hogy miként tiikr6z6dnek a kultdrank
kiemelkedd dldozatdbrazoldsai egyetemistiak képzeletében. Kiemelten érdekelt
minket, hogy mennyire latjak az egyetemistak az dldozatszerepet transzformdl-
haténak. A 2023. tavaszi szemeszterben mésfél 6ras id6keretben 6t alkalommal
vett részt a miihely tizennégy hallgatéja a kutatasi alkalmakon, amelyek kiilon-
b6z8 miifaja alkotdsok (a fentebb ismertetett festmények, irodalmi miivek, film
és szinhdzi el6adas) szébeli és cselekvd elemzése koré épiiltek, az azokban meg-
jelen6 aldozatra fékuszalva. A vizsgalt alkotdsokat a kutatdsvezetSk valasztottdk,
de tobb ponton kindltuk azok kiegészitésének lehetfségét a résztvevéknek is
(a médidban megjelend dldozat-eseteket példdul mar 6k hoztdk be), és a folyamat
kifutdsa egy, az dldozatisidg témadjat kibonté kiédllitdskoncepcid osszedllitdsa volt,
amely egyfajta 6nalld, kozosségi alkotasnak is tekinthetd. Kutatasunk egy-egy
pontjan dramatikus moédszereket alkalmaztunk, amelyek cselekvd részvételt
tettek lehet6vé, ezzel torekedtiink arra, hogy ne csak intellektudlisan, hanem
taktilisan és érzelmileg is kapcsolédhassanak a hallgaték a témdankhoz.
Tobbféle adatgydjtési mdodszert alkalmaztunk a folyamat dokumentaldséra.
Egyfel6l hang- és videéfelvétel késziilt az alkalmakrdl, de két résztvev6-megfigyel
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is készitett jegyzeteket a folyamatrdl (egy hallgatd és egy drs. mentortandr),"”
illetve a résztvevék is készitettek rovid irdsos reflexidkat, képi dokumentéci-
6t a folyamat kozben. A gy(jtott adatokat a hallgaték 4ltal felhozott és a szak-
irodalomban megjelent kulcskérdések mentén tartalomelemzésnek vetettiik ala.

AZ EGYETEMISTAK SZAMARA HANGSULYOSSA VALT TEMAK

Szerettiik volna felmérni, hogy a szabad asszocidcios teret kindlé miivészeti al-
kotdsok nyomdn mik azok a témak, kérdések, amelyek a leginkdbb érdeklik a hall-
gatékat. Voltak olyan felvetések, amelyekrdl rendkiviil hosszan zajlott vita a cso-

portban, illetve akadtak olyan témak, amelyek Gjra és Gjra visszatéré elemei
voltak a diskurzusnak. Elsként ezekre reflektalunk.

9. kép. A hallgatok munka kozben.

Az egyik visszatér6 téma az 4ldozati helyzet és az dldozatvallalas kozotti
kiilonbség meghatdrozasa volt.

Tobbféle aspektusbdl kozelitették meg a kiillonbséget a hallgaték az alkotasok
értelmezése soran, az egyik a tranzakcié jellege volt: ,,En leragadtam az aldozat-
vallalds és dldozatta valds kozotti kiillonbségnél. Szerintem az dldozatvéllalé ad
valamit, és az dldozattdl meg elvesznek valamit. Tehat hogy ez egy tranzakcidé

vagy valami.”®

17 Koszonjiik Szant6 Szava és Hegyi Daniel alapos és érzékeny jegyzetelését, valamint részvételii-
ket a csoportmunkédban!
18 Résztvevé 3. Hangfelvétel alapjan. 2023. marcius 20.
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A miivekrél beszélve, Krisztus dldozatvallaldsa kapcsan széba keriilt még a mar-
tirium (vértandsdg), és volt, aki Jézus feltdmadasat az dldozatvallaldsért kapott
jutalomként értelmezte. A gondolatmenet folytatdsdban arrdl is izgalmas parbe-
széd folyt, hogy adhat-e barmit az dldozati szerep egy egyénnek vagy egy k6zos-
ségnek. A tranzakciékhoz kapcsol6dé gondolkodas tekinthetd egyfajta fiskalis
szemléletnek is, a fogyasztasra épiil§ tarsadalom lenyomatanak, de a beszélge-
tésben sokkal inkdbb a kérdés pszicholdgiai, mentdlis dimenzidja valt fontos-
sd a hallgaték szdmara. Ez erésebben kapcsolédik a hétkéznapibb dldozatvallalas
példdihoz, mint amilyen egy fontos élmény vagy tudds érdekében meghozott
aldozat lehet az 6 életiikben.

Egy masik tengely, ami mentén kiilonbséget tettek a hallgaték az aldozatta
valas és az aldozatvallalds kozott, a cselekvBképesség és a kontroll kérdése volt.
Mig az 4ldozatot vallalé maga dont réla, hogy igy cselekszik, addig az aldozattd
vélds gyakran azzal jar, hogy valaki cselekvképtelenné vélik, és értelemszertien
nem sajat valasztasa ez.
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10. kép. A workshop eredménye.
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Az aldozati dllapot és cselekvéképesség kapcsolata két irodalmi mi kapcsén is fel-
meriilt. Az Iszony és az Edes Anna f8szerepléit is Ggy lattak a hallgatdk, hogy a tra-
gédiahoz a két n6 — dldozati pozicidjaval egyiittjaréd — cselekvéképtelensége jarult
hozz4. Edes Anna nem volt képes kilépni a helyzetbdl, tehetetlenségében 6lt, mig
az Iszony f6h6snéje 6ntudatlanul, de szintén a felismerhetd cselekvési lehetdségek
hidnyaban ténykedett. A kiscsoportos feladatnal, amikor az volt a kérdés, hogy
Nelli aldozat-e, a csoport szinte mindegyik tagja azon az alldsponton volt, hogy
inkabb Sanyi az dldozat. Egyontet(ien az volt a vélemény, hogy ha Nelli nem akart,
akkor nem is kellett volna belemennie a hazassagba, s igy megolnie férjét, illetve
életet adni a kisldnyuknak (akit szintén a hdzassdg dldozatdnak tartott a cso-
port). A munka el6rehaladtédval azonban egyre inkdbb az lett a kozos allaspont,
hogy Nelli ugyanigy aldozat, mint Sanyi, s mindkettdjiiknek kompromisszumké-
pesebbnek kellett volna lenni. Edes Anna esetén pedig azt emelték ki, hogy nem
birta tovabb a pszichés megterhelést, de nem transzformélédik, hanem elkovetévé
valik.

Fontos kérdéssé valt kutatasunk résztvevdi szamara, hogy mennyire dontés
kérdése, hogy valaki dldozatta valik, illetve dldozatnak tekinti-e magat. Ez a kér-
dés Gardos Péter Hajnali ldz cim( filmje kapcsan meriilt fel a legélesebben, ahol
a kiilonb6z6 szereplék viszonya a holokauszt tuléléséhez kontrasztosan jeleniti
meg az 4ldozati szerephez valé viszonyt. Aldozat-e az, aki nem hajlandé magat
annak latni, mint Miklds és Lili a filmben? Veliik ellentétben Judit azonosul az
aldozati szereppel, 6t a csoport is egyértelmiien dldozatnak latta. A hallgatékban
felmeriilt a kérdés, hogy miként fiigg Gssze a tilélés esélye az dldozati szereppel
torténd azonosuldssal. Az dldozati pozicid transzformélhatésaga, az abbdl valé
kilépés lehetdsége foglalkoztatta a csoportot, és ugy lattdk ezekbdl a példakbdl,
hogy az dldozatszerephez valé tudatos viszonyulds kulcstényez8 abban, hogy
mennyire vélik valaki a helyzete ellenére cselekvéképessé. Erdekes médon a tra-
umat elszenvedettek rehabilitdciéjaval kapcsolatos szakirodalom is az
dgencia, a cselekv6képesség megteremtését tekinti kozponti tényezdnek a tera-
pias folyamatban."” A kérdés boncoldsa kozben logikusan meriilt fel a kérdés,
hogy mitdl fiigg, hogy ki miként kezeli a sajat aldozatisdgat. Mi akadalyozza
Juditot abban, hogy transzformdlni tudja sajit szerepét? A hallgaték els6sorban
interperszonalis, érzelmi akadalyokat azonositottak be: féltékenység, bizalmat-
lansag, illetve a Lilihez valé viszonyanak rogziilése. Juditot dldozatnak és dldo-
zatkrealdnak lattdk, mivel a feliilkerekedési mechanizmusa életellenes volt —
akadalyozta a par boldogulésat, tovabba nem engedte az identitdsanak részévé

% Sharon Eytan — Ronel Natti: From looking for reason to finding meaning: a spiritual journey of
recovery from sexual trauma, Journal of Interpersonal Violence, vol. XXXVIII, 2023/11-12, 7414.

¢ 67 o



SEPSI ENIKS — BETHLENFALVY ADAM

véalni az dldozatisdgot. Amikor Juditot a Kosztolanyi-regény Anndjaval allitottuk
parhuzamba, aki egy masik példaja az aldozati szerep sikertelen transzformacié-
janak, akkor tovabbi tényezdk is felmeriiltek. Annaval kapcsolatban a tarsadalmi
szerepének megkérddjelezetlen voltat lattak akadalyként a hallgaték: ,Anna egy
szolgaldlanytipus, aki nem kérddjelez meg dolgokat.”?® A hallgaték kozt vita
alakult ki arrél, hogy Edes Anna megakadalyozhatta volna-e, hogy 4ldozatta
véljon. Voltak olyanok, akik ugy lattak, hogy elszokhetett volna kordbban, masok
inkabb a neveltetésében, a cselédséggel kapcsolatos tarsadalmi elvarasok stlya-
ban és azok internalizalasaban lattak ennek akadalyat. ,Mar az elején is elfut-
hatott volna, de neveltetése miatt abban a szabdlyrendszerben élt, [ami azt
diktalta szdmadra,] hogy ne fusson”, allitotta az egyik hallgat6.” ,Nem latott ra
példat, mintat a maga tarsadalmi osztalyabdl”, allapitotta meg egy masik.?? En-
nek a vitdnak hasznos produktuma volt, hogy a hallgaték arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy tanulhaté a tudatos viszony kialakitdsa az egyénileg kialakitott
vagy tarsadalmilag projektdlt szerepekhez.

A Hajnali ldznéal meriilt fel az igény arra, hogy az dldozatisdg problémajat
szintek szerint rendszerezziik. ,Mindenki lehet 4dldozat valamilyen szinten. En
egy betegséghez hasonlitanam az dldozatisagot. Tehdt ha valakinek ellopjak a pénz-
tarcéjat, az mondjuk olyan, mint egy megfazas. Egy blincselekmény dldozatava
valsz, de ez mds, mint ha elvittek valakit a holokauszt idején; az meg olyan,
mintha rdk lenne.””® Az 4ldozatisdgot ,,egy benséségesebb tapasztaldsnak”, mig
az aldozatta tevést ,kiills6dlegesnek” érezték, s ezt Pilinszky Janos Sztavrogin
elkoszon és Sztavrogin visszatér cimi verseinek emlitésekor vetették fel, s 6k
maguk hoztdk be az Az otodik pecsét cim filmet.

Sztavrogin elkoszon

»Unatkozom. Kérem a kopenyem.
Miel6tt barmit elkovetnek,
gondoljanak a rézsakertre,

vagy még inkabb egyetlen rézsatdre,
egyetlen egy rézséra, uraim.”*

20

Résztvevd 8. Megfigyel6i napld, 2023. mércius 28.

2 Résztvevd 4. Megfigyel8i napld, 2023. mércius 28.

22 Résztvevl 6. Megfigyel8i napld, 2023. marcius 28.

Résztvevd 3. Hangfelvétel alapjan. 2023. dprilis 21.

2 Digitélis Irodalmi Akadémia. https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/PILINSZKY/pilinszky00001/
pilinszky00179/pilinszky00179.html (Letoltés: 2024. mdjus 16.)

23
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Sztavrogin visszatér

»Nem gondoltak a rézsakertre,
és elkovették, amit nem szabad.

Ezentul iild6zottek lesznek
és maganyosak, mint egy lepkegyjto.
Uveg alé ker(ilnek valahdnyan.

Uveg alatt, tiihegyre szdrva
ragyog, ragyog a lepketébor.
Onok ragyognak, uraim.

Félek. Kérem a kopenyem.”?

Tobben a lelkiismeret szerepét hangsilyoztak — Pilinszky Merénylet cim( ver-
sére utalva —, Ggy lattak, hogy egyesek inkdbb az dldozat, a szenved§ szerepét
oltik magukra, mert igy nem nekik kell elkovetniiik a blindket. Mig a kiilonbség-
tétel meglehetSsen egyértelmd, fontos jelenség, hogy a hallgaték a miivészeti
alkotasokban megjelend széls6séges dldozati helyzeteket igyekeznek Gsszevet-
ni a sajat hétkoéznapi dldozati élményeikkel. Az egyik alkalommal a dramatikus
modszerekkel vizsgalt iskolai bantalmazas, a bullying témaja is lehet6vé tette,
hogy személyes tapasztalataikat parhuzamba 4llitsak vagy éppen 6sszekapcsol-
jak az alkotdsokban megjelend helyzetekkel. A bullyingndl az dldozatbdl elkove-
t6vé valas (méasokat dldozattd tevd) folyamata is felmeriilt lehetséges kovetkez-
ményként (ilyen jelenségre utal szakirodalom is*). A hallgaték Juditot Ggy lattak,
mint akinek az aldozati szerepébdl adéddan nincs jov8képe, csak multja, és
aki a sajat dldozatisdgidhoz ugy viszonyul, hogy ,ahelyett, hogy szembenézne
vele, tilnéz rajta”.?” Ezek miatt vélik a par dldozatbdl dldozatkredl6va a hallgatdk
szerint. De a két szerepkor kozotti viszony tobb alkotds esetében is felmeriilt.

Chagall Izsdk feldldozdsa cim( festménye (1966) az egyik hallgatéi prezenta-
ci6 kapcsan keriilt be a vizsgdlt alkotasok kozé, és valt szenvedélyes vitak tar-
gyava.”® A festmény az angyal képében torténé égi beavatkozas pillanatét jeleni-
ti meg, és az erdteljes szinhasznalat értelmezése vetett fel tartalmi kérdéseket
azzal kapcsolatban, hogy ki az dldozat ebben a torténetben.

* Digitélis Irodalmi Akadémia. https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/PILINSZKY/pilinszky00001/
pilinszky00189/pilinszky00189.html (Letoltés: 2024. majus 16.)

26 Rashmi Shetgiri: Bullying and victimization among children, Advances in Pediatrics, vol. LX,
2013/1, 33-51.

27 Résztvevl 6. Megfigyel8i napld, 2023. 03. 27.

28 A hallgaték hoztdk be a téméhoz kapcsolédéan Caravaggio Izsdk feldldozdsa cim( festményét
(1603) is.
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11. kép. Marc Chagall: 1zsak felaldozasa.

LEn azért gondolom, hogy eleve azért Abrahdmon van ez a piros szin, mert az 6
ldozata. Nem Izsak, hanem Abrahdm, és eziittal szerintem Istennek az 4ldoza-
ta. Ebben van egy fura ellentét, hogy attél, hogy még te vagy az elszenveddje
fizikailag egy cselekedetnek — mint Izsak —, attél még lehet, hogy nem vagy 4l-
dozat, tudniillik Izsdk nem tudja, hogy mi torténik vele”, mondta az egyik hall-
gatd.”® Masok viszont visszatértek a tobb ponton el6keriil§ vitahoz az dldozat-
vallalds és aldozattd valas fogalompdrral kapcsolatban: ,Abrahdm a cselekvé.
Tehat mintha 6 véllalnd... 6 az dldozatvallald, mig Izsdk maga az dldozat.”** Mint
mas pontokon, a hallgaték vitdiban itt is kulcstényez az dldozatisag értelmezé-
sében a tudatossag és a cselekviképesség.

Az 4dldozat és az ,dldozatkredld” kett8se A trdjai nék el6adds értelmezése
kapcsén is fontossa vélt, és kortars események értelmezése felé nyitott kaput. A ha-
bort hatésait vizsgal torténet kapcsan a hallgaték az ukrajnai habor torténé-
seire asszocidltak, és az ott besorozott katondk ellentmondésos helyzete ke-
riilt a beszélgetés fokuszaba. Ez a kérdéskor a megfigyel6k szerint az amugy
visszafogottabb hallgatdkat is aktivizalta a beszélgetésben. ,,A hdbortban a ka-
tona megol embereket. Aldozatot hoz a nemzetéért, megvédi a hazdjat; a mésik

2 Résztvevd 5. Hangfelvétel alapjan. 2023. marcius 20.
30 Résztvevd 7. Hangfelvétel alapjan. 2023. marcius 20.
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oldalrdl nézve viszont értékelhetd agresszorként is”,* allapitotta meg az egyik

hallgaté. A katondnak 6nként jelentkez6k kapcsan felmeriilt, hogy ,itt nemcsak
aldozatot vallalsz, hanem azt is vallalod, hogy elkovetd is leszel. Szerintem ez
egy extrémitds.”? Volt, aki ugy latta, hogy ,,a katona nem tudja feldolgozni, hogy
napi nyolcezer ember meghal a habortiban”, és a hallgaték osszevetették a két
pozicié lelkiismereti hatésat is, egyikiik szerint ,az aldozat lelkiismerete kony-
nyebb, mig az elkovet&é nehezebb”. A beszélgetés, a kozeli haborus helyzet
és a darab erGteljes és végletes hdbortaértelmezése okan is, egy hatdrozott allas-
pont megfogalmazdséval zarult: ,A habort felesleges. Nincs értelme.”

A tréjai ndk arra is lehet&séget kinalt, hogy a hallgaték a killonb6z6 korok és
kultardk aldozatfogalmara reflektdljanak. Felmeriilt a kérdés, hogy egy adott
kultdra vagy térténelmi kor normai mennyire befolyasoljak, hogy valakit aldo-
zatnak tekintsenek masok, vagy akar § onmagat dldozatnak lassa. A hallgatékban
felmeriilt kérdésként, hogy erre visszamenéleg vagy kultirdkon ativelve miként
lehetséges vagy érdemes reflektalni.

A szinhdzi el6adas erSs és sokféle dldozatreprezentacidt kindlt, és ez kérdé-
seket vetett f6l azzal kapcsolatban, hogy példdul Helénét, a hiboru kirobbana-
sanak okat tekinthetjiik-e aldozatnak. A hallgaték szdmtalan olyan kérdést so-
roltak fel, amelyek befolydsolhatjik azt, hogy miként itélik meg Helénat.
Ezek a kovetkezbk voltak:

+ Onként ment el a férjétél, vagy elraboltdk? Beleszeretett Parisba, vagy a férfi

elrabolta 6t?

Amennyiben elraboltdk, akkor a hallgaték szerint aldozatként kell tekinteni
ra, hiszen akkor nem tehet a haboru kirobbandsardl.

+ Hogyan valasztott Heléna? Volt-e a dontésben felel§ssége?

+ Az 6 felel8ssége, hibdja-e az, hogy a vdlasztdsa miatt a férfiak 6sszecsaptak?

A felelGsség és az aldozatisag fogalmanak kapcsolédasai foglalkoztattak a hall-
gatdkat. De felmeriilt Heléna kapcsan, hogy esetleg sajat szépségének az dldozata.

Fontos megfigyelés volt a teljes folyamat kapcsan, hogy tobb olyan pont adé-
dott, amikor a mtialkotas és a sajat tapasztalatok, élmények taldlkozdsa tette
lehet6vé a hallgaték szamdara a témdhoz valé kapcsolddast. Ilyen volt, amikor az
iskolai bullying-emlékeiket, tapasztalataikat tudtik egy-egy témakoérhoz kap-
csolni, vagy akdr egy erés miivészeti élményt, példaul a Trénok harcanak egy-egy
pillanatat tudtak valamelyik alkotds elemzéséhez el6hivni, vagy amikor a felvi-
déki magyar 1ét dldozatszer( vonatkozésairdl beszélt az egyikiik.

31 Résztvevd 12. Megfigyel6i napld, 2023. marcius 27.
32 Résztvevd 9. Megfigyeldi napld, 2023. méarcius 27.
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A folyamat lezdrasaként egy Aldozat cimi kidllitas koncepciéjanak kiala-
kitdsara kértiik a hallgatékat.

KIALLITASKONCEPCIO

A koncepcié kialakitdsahoz nem kaptak semmilyen megkotést a hallgaték, hasz-
nalhattak a kozosen vizsgdlt alkotdsokat, de ez nem volt kikotés. Pusztan a cél-
korosztalyt hataroztuk meg: fiatal feln6tteknek sz6l6 kiallitas koncepcidjanak
Osszedllitasara kértiik Gket. A tevékenység sordan szamos olyan kérdést kellett
korbejarnia a két csoportnak, amely az egész folyamat alatt jelen volt a beszél-
getésekben, és emellett ki kellett emelniiik azt, ami szerintiik ma fontos a téma
kapcsan.

Fontosnak tartottdk, hogy elgondolkodtaté legyen a kidllitds, példdul tobb
olyan pont legyen benne, amely elgondolkodtatja azzal kapcsolatban majd a 14-
togatdt, hogy igazabdl egy helyzetben ki az aldozat, és miért — tehat hogy inkabb
kérdéseket vessen fol a kidllitas, és ne egyértelm( valaszokat kindljon. Szempont
volt szdmukra, hogy egyszerre legyen ,beleélhetd és elidegenitd” is a kiallitas,
hogy lehet6ség legyen kozel keriilni a témdhoz, és kicsit tavolabbrdl is ranéz-
ni. A hallgaték szamadra az is fontossd valt, hogy kiilonb6z6 kultardk és igy
tobbféle viszony is megjelenjen a kiallitdsban. A kévetkez8, harom térre szétva-
16 terv késziilt végiil tobbkoros egyeztetés utan:
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12. kép. Az Aldozat cimii kidllitds koncepcidja.

Az elsd terem miivészeti alkotasokon keresztiil mutatna be az dldozatisdg téma-
jat, tobbek kozott a miihely sordn vizsgalt alkotasok megjelenitésével. Ez a né-
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z6knek egy biztonsdgos érkezést tenne lehet§vé, és a téma eurdpai kulturalis
reprezentaciéit kindlja.

A masodik terem mindig mas kultirat mutatna be, az els6 ezek koziil Japan-
ra fokuszalna. Csaladtorténeti példakon keresztiil mutatnak be a japan torténe-
lem jelentds incidenseit, a keresztény missziondriusok érkezését is megjelenitve,
illetve Hirosima és a ,vigasz-n6k” torténeteit is bevonva tobbféle nézépontot
kindlna.

A harmadik teremben a mai tdrsadalmi valésdgunk reprezentécidja jelenne
meg. Egy rendkiviill konkrét 6tlet egy tivegkalitkaba zart utcajelenet volt: a kidl-
litas latogatdi el6tt a komfortzondjukbdl kizokkentd bantalmazé incidens jat-
szddna le, amelybe nem tudnak beavatkozni, csak szemtandi lehetnek a jelenet-
nek. Ebbdl az utolsé terembdl csak egy tiikor el6tt elhaladva mehetnének majd
ki a latogatdk, hogy azon gondolkodjanak el: ,mi hol vagyunk a térténetben?”.

KoNKLUGZ10

Kvalitativ kutatasunk soran azt vizsgaltuk, hogy miként tiikr6z6dnek az egye-
temistak képzeletében az eurdpai és magyar miivészet markins dldozatrepre-
zent4ciéi. Ot alkalombél 4116 folyamatunk sordn azt tapasztaltuk, hogy az elté-
r6 mifaja alkotdsok tartalmas beszélgetéseket inditottak el, a hallgaték
hasznaltak az alkotasok dltal kinalt szabad asszociacios teret, és a kortars kor-
nyezetiikkel is 6sszekapcsolva reagaltak azokra az ellentmonddasokra, ame-
lyek a téma kapcsan felmeriiltek.

A folyamatot résztvevé-megfigyel6ként dokumentdlé hallgaté szubjektiv
benyomadsai a kovetkezSk volt a kutatas egészérdl:

Az én meglatasom szerint, a hallgaték szivesen vettek részt a kutatasban és §szinte
érdeklédéssel vettek részt a beszélgetésekben, illetve a kialakult vitdkban. Erdekesnek
taldltam azokat az emlitett vitdkat, ahol arrdl folyt a diskurzus, hogy az aldozat mit
tett vagy tehetett volna annak érdekében, hogy kikeriiljon ebbdl a szerepbdl. Megfi-
gyelésem szerint ez a kérdés tobb mivészeti alkotdsnil el§jott, illetve az él6képek
létrehozasanal is felmeriilt a kérdés, hogy az dldozat, illetve a kozosség mit tud tenni
annak érdekében, hogy az dldozatisdg és a zaklatds megsz{injon. Itt tobb javaslat is
sziiletett a drdmapedagdgiai érdk, illetve a pszicholdgia tanrendbe emelésére.

Osszességében megéllapithatjuk, hogy az egyetemi hallgaték az aldozat kérdés-
korében sajat egyéni tapasztalatukat konnyedén integraltdk, a miivészetek terii-
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letérél kilépve a média vilagat is bevontak a sajat egyéni tapasztalataikat olykor
messze meghaladé reflexidikba.
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AZ ALDOZATI SZEREP FELADASA
ALEJANDRO JODOROWSKY
MODSZERENEK ALKALMAZASAVAL

——o—

SZANTO SzAvVA

Alejandro Jodorowsky, a chilei szinhazi alkoté és filmrendez6 fiatalkorat a md-
vészet, f6ként a koltészet irdnti szenvedélye hatdrozta meg. Kés6bb aztin érdek-
16dését teljes egészében a szinhaz kototte le, mivel a jaték és a kézzel készitett
kellékek, a babok teljesen elbiivolték. A pszichologizalé szinhdzzal azonban, ami
meglatdsa szerint a valdsdg utdnzdasat tlizte ki céljaul, sosem tudta azonositani
magat és a munkajat. Mivelhogy Jodorowskynak nem a valdsag utanzasa vagy
egy szoveg szinrevitele volt a célja, szinhdza a képzelet hatartalan szabadsagaban
mozgott. A chilei idészak utdn Mexikéban példdul olyan performanszokat hozott
létre, amelyekben nem szinészek testesitettek meg el6re megirt karaktereket,
hanem a nézdk sajat problémadikat, traumaikat, sajat bensé dramajukat vitték
szinre. Szerinte ugyanis minden ember hordoz magéaban valami olyan cseleke-
detet, amelynek megvaldsulasat és megvaldsitasat a normal koriilmények nem
engedik, nem teszik lehet6vé. A miivész ezeknek az elfojtott tetteknek a kibon-
takozésdra szeretett volna teret és lehetGséget nydjtani.! Jodorowsky sajat szin-
hazi tevékenységének, kutatasanak a terdpias dimenziok felé torténd elmozdulasat
ezektdl a mexikoi évektdl datalja. Az alkotét a szinhdz mint az 6nmegismerés
eszkoze foglalkoztatta, mivel hitvalldsa szerint ,nem azért jarunk szinhdzba,
hogy elmenekiiljink 6nmagunk el6l, hanem hogy helyreallitsuk kapcsolatunkat
azzal a rejtéllyel, amelyek mi magunk vagyunk”.?

A chilei, majd mexikéi szinhdazi kisérleteket kévetSen Jodorowsky Périzsban
telepedett le, ahol az egyre inkabb terapias vonasokat felmutaté mddszerének
tovabbfejlesztésével foglalkozott. A kétezres évek elejétSl kezdve ugyanis Parizsban

! Alejandro Jodorowsky: Psychomagic. The Transformative Power of Shamanic Psychotherapy,
trans. Rachael LeValley, Rochester—Toronto, Inner Traditions, 2010, 28-31.
2 Jodorowsky: Psychomagic, 28.
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létrehozta a Mystical Cabaret-t, amelynek tilésein vagy , konferencia-happening-
jein”® minden héten szerda esténként olyan nyilvanos hirdetések nélkiili és ingye-
nesen latogathatd kozosségi eseményeket szervezett, amelyeken alkalmanként
Otszaz néz6 vett részt. E kozonségnek a soraibdl keriiltek ki aztdn azok az 6nként
jelentkezd személyek, akiknek a problémadi, traumdi, komplexusai a szinpadra
keriiltek, hogy azokat az est hazigazddja a jelenlévSk szeme lattdra oldja fel, gyo-
gyitsa meg.* A Mystical Cabaret kozosségi tilésein kiviil azonban Jodorowskyt
mindekoézben olyan péciensek is felkeresték, akik megoldatlannak ttiné problé-
majukra a mlivész médszerétdl reméltek megoldast. Ezt a mddszert Jodorowsky
ekkorra mar a kovetkez6képpen definidlta: az emberek problémdin alapuld,
gondosan kidolgozott program, cselekvés vagy cselekvések sorozata, amely egy
adott idSintervallumon belil teljesitendd. Célja: a paciensek téves 6nképé-
nek a megtorése, igy téve lehet6vé a valodi énjiikkel (6ntudat) valé (Gjra)egyestilést.®
Ez a transzformacié 4ll tehat a Jodorowsky-féle médszer és miivészet kozéppont-
jaban, mivel a miivész szerint ,mindig ott vannak mellettiink azok az akadalyok,
amelyek meggatoljak, hogy kiteljesedjiink. Apa, anya, igaz? Ez az atkozott gon-
dolkoddsmdd az, ami azt mondja nekiink: 1égy dldozat, élj dldozatként, és tedd
magad aldozattd.” Jodorowsky igy gondolkodik a csaldd szerepérél:

[...] fdjdalmat okoz nekiink, olyan, mint egy csapda, megroviditi az életiinket, pszi-
chésen és szociokulturdlisan zavar benniinket, korlatozott tudati szintre kényszerit,
megfoszt minket 1ényegi éniinktdl, olyan gondolatokat, eszméket sulykol belénk,
amelyek nem a sajatjaink, és abban a pillanatban, amikor a vildgban taldljuk magun-
kat, mindez 6sszeomlik, és a semmibdl kell felépitentink az életiinket. Megbocsatunk
magunknak, mert senki sem b{inos. Generdciérdl generdciéra mindegyik az el6z8
nemzedék dldozata. A végén sok évszdzados dldozattd valunk, de végiill megértjiik,

hogy nincs okunk a neheztelésre.”

Nem véletlen tehat, hogy a Jodorowsky hdzaba érkezé paciensek a panaszuk
ismertetése utdn a mlivésszel egyiitt tobb nemzedékre visszamendleg feltar-
jak csaladi multjukat, viszonyaikat, 6roklott csaladi mintdikat. Jodorowsky
ezek utdn rendszerint ra is mutat a széban forgé panasz lehetséges okara,
meggy6z6dése ugyanis az, hogy a legtobb probléma és trauma eredete a csa-

3 @illes Farcet: A Portrait of the Artist in Panic Character, in Jodorowsky: Psychomagic, 3.
4 Uo., 8.

® Jodorowsky: Psychomagic, 49.

¢ Uo., 285.

7 Javier Esteban: A Synthesis of Experiences, in Jodorowsky: Psychomagic, 200.
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lddi multban keresendd, oda vezethetd vissza. Mivel azonban szerinte nem
elegendd a problémadnalk, illetve azok okainak a felismerése, mert ez 6nma-
gaban még nem vezet a trauma feloldasdhoz, illetve az dldozati szerepbdl valé
kilépéshez, ezért a részletes beszélgetéseket egy, a paciens szamadra elGirt
cselekvés vagy cselekvések sorozata koveti. Az alkoté meglatdsa szerint ugyan-
is a cselekvések altal lehetséges a valddi valtozds, mert a cselekvések véghez-
vitelében valésul meg kovetkezetesen a pacienseknek a valtozassal, illetve a val-
toztatdssal kapcsolatos elhatdrozédsa.® Jodorowsky médszerének gyakorlati
alkalmazdsdra szamtalan olyan példa van, amikor a mtivészhez fordulé egyén
problémadja, traumaéja egy multbéli csaladi allapotbdl, eseménybdl, viszonybdl
adddik. A kovetkezGkben ezekre vonatkozdan szeretnék néhdny példat, esetet
bemutatni, amelyek koziil az els§ kettd a Jodorowsky gydgyitasi technikajat
bemutat6 dokumentumfilmben® szerepel. Az elsé példa egy, az apja altal ban-
talmazott és tobbszori 6ngyilkossagot megkisérls férfinek az esete, mig a ma-
sodik példa egy mexikéi né torténetét meséli el, akinek vélegénye az eskiivs-
juk napjan lett 6ngyilkos.

Elsé példa: Ez esetben egy olyan parizsi férfir6l van szd, akit gyermekkoraban
testvéreivel egyiitt bintalmazott az édesapjuk. Felnétt kordban a férfi mar tobb
ongyilkossagi kisérleten van tul, s6t az 6nkezével okozott haldl gondolata min-
dennapossé valik szdmdra, amikor taldlkozik Jodorowskyval. A gyégyuldsi fo-
lyamat itt is a férfi csaladjanak és multjanak felvazolasaval kezd6dik, majd a konk-
rét cselekvéssorozatok kivitelezésére mar Spanyolorszagban keriil sor. A két
nagyméretl koére fektetett paciens meztelen mellkasdn Jodorowsky el6szor
néhany egymadsra rakott fehér tanyért tor szét egyenként egy kalapaccsal. Mi-
utan a tormelékek nagy részét6l megtisztitja a férfi testét, egy bottal lassan és
lathatélag nagy er6t kifejtve vonalat hiiz a szegycsontja mentén, majd egyik
kezét mellkasanak jobb, masik kezét pedig bal oldalara helyezve olyan mozdu-
latokat tesz, mintha a mellkast ellentétes iranyba szétfeszitené. Ezek utan egy
kupac fekete, gumiszer zsinért tesz ugyanoda, amit mar a férfi kezeivel egyiitt
mozgatnak, majd a zsinérokat egy csomoéba gytrik, s azt a férfi maga mogé
dobja. Jodorowsky ezutdn feliilteti a pacienst, és mialatt torzsét, majd fejét
kezei kozé fogja, mintha belefjjna annak hétéba, a tarkéjiba, homlokéba, s ez
utolso fujasndl egy pillanatra a szemét és orrat is befogja. Majd egy latvanyos
hegyvidéki panorama el6tt allva a férfi a kovetkez6ket mondja, mikézben az
el6tte 16v6 foldkupacot és az abba beleallitott 4s6t nézi: ,Ugy dontottem, hogy

8 Jodorowsky: Psychomagic, 118.
° Alejandro Jodorowsky: Psychomagic, A Healing Art, Paris, Satori Films, 2019.
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visszaadom a foldnek ezt a fijdalmaktdl terhes testet. Feldldoztam az élete-
met, a gyerekkoromat a testvéreimért, azért, hogy megmenekitsem Sket beteg
apank gonoszsigatdl. Ma meghalni vigyom.” Azzal befekszik az el6re megdasott
godorbe, a fejére egy tobb helyen atlyukasztott atlatsz6 burkot tesznek, folddel
fedett testére pedig nyers huscafatokat dobdlnak, amikre a leveg6ben koréz6
keselytik azonnal lecsapnak. A férfi egy, a burkon beliilre rogzitett kameran at
szemtanuja annak, hogyan zabaljak fel, marcangoljdk szét a rajta elhelyezett
hisdarabokat a dégevé madarak. Kis id6 elteltével Jodorowsky elzavarja Sket,
és kisegiti a férfit a g6dorb8l. Meztelen testére tobb iiveg fehér tejszer( folya-
dékot 6nt, majd miutan pdaciense tisztara torolkozott, és segitségével Gj ruhdba
0ltozott, a mellkasdra teszi — egy piros lufi madzagjianak végére kotozve — édes-
apjanak a fényképét, és a kovetkezSket mondja: ,Itt van az apad. Fogd és sza-
badulj meg t8le.” A férfi elveszi a fényképet, és a piros lufival egyiitt az ég felé
ereszti. Két hénappal késébb egy interji sordan a volt paciens gy nyilatkozik,
hogy az eltelt id6 alatt tobb felismerésre is jutott, mint példdul hogy a périzsi
életmdd nem neki vald, de mosolyogva szamol be arrdl is, hogy mar sokkal ke-
vesebb szuicid gondolata van.
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1-3. kép. Jelenetek Jodorowsky Psychomagic, A Healing Art cimii filmjébdl.
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Maésodik példa: Jodorowsky 2018-ban talalkozik azzal a mexikdi nével, akinek véle-
génye 2010-ben az eskiivéjiik napjan lett 6ngyilkos. A férfi gyakorlott ejtéernyds
volt, aki minden ugrast megel6z6en felhivta menyasszonyat, hogy elmondja neki,
mennyire szereti. [gy tortént ez aznap reggel is: a par a férfi lakdsan tartézkodott,
aki miutdn az emlitett mddon sz6lt jegyeséhez, hirtelen kivetette magat az ablakon,
és az egyik alsé szomszéd lakdsdnak erkélyére zuhanva szornyelhalt. Ezt kovet6-
en a n6 elhagyta Mexikét, azt az orszagot, ahol v8legényével egyiitt képzelték el jo-
véjliket, s csak nyolc év multan, a gydgyulds reményében tért oda vissza. Jodorowsky
kiséretében el6szor az ongyilkossag szinhelyére mennek, ahol a né immar a t6bb-
szintes épiilet el6tt allva meséli el még egyszer az aznap torténteket.

Majd menyasszonyi ruhéjaban ellatogat volt vélegényének a sirjahoz, ahonnan
utja egy templomba vezet. Itt leveszi a fehér ruhdjat, és karjara téve felviszi az
oltirhoz, ahol egy ravatalozét idéz3 emelvényre helyezi. Az emelvény mogotti
rész aztan felnyilik, és egy tartészerkezet emelkedik fel bel6le, amire egy 61tonyos
férfi radobja a ruhét. A szerkezet ezek utan visszasiillyed a mélybe, a felnyilt
ajtok pedig lezarédnak. A gydgyitasi folyamat kovetkezd jelenete még a f6ldon
kezdddik, ahogy rdadjik a nére a sziikséges felszereléseket, dm nem sokkal késGbb
mar egy helikopterben latjuk, ahonnan egy ejtéerny8ssel egyiitt késziilnek kiug-
rani. A landoldsuk utdni percekben a né gy nyilatkozik, hogy ,szabad vagyok!
Végre megtettem!” Harom nappal késébb pedig a kovetkez6ket mondja:

Ugy éreztem, hogy ez volt az a 1épés, amit meg kellett tennem. Sz szerint. Az ugras,
amit meg kellett tennem, annak érdekében, hogy felszabaditsam magam. Nem arrdl
van sz, hogy elfelejtem azt, ami tortént; arra mindig emlékezni fogok. De mar nem
érzem azt, hogy blinként, blintudatként cipelem magammal, valami olyan dologként,
amivel kapcsolatban mindig hidnyérzetem volt, mert nem tudtam elkdszonni, bicsut
mondani. Most hiszem, hogy taldlok valamit, ami szellemileg és lelkileg is feltolt,

hogy folytatni tudjam, hogy boldog legyek.
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4-5. kép. Jelenetek Jodorowsky Psychomagic, A Healing Art cimii filmjébél.
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6-7. kép. Jelenetek Jodorowsky Psychomagic, A Healing Art cimii filmjébél.
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E két példa utdn még hiarom olyan esetet szeretnék bemutatni, amelyek szin-
tén a mar emlitett generdcidk okozta aldozati szerepek kialakuldsardl és a Jodo-
rowsky-féle médszer szerinti feloldasarél szélnak. Ezek a példak Jodorowsky
Psychomagic. The Transformative Power of Shamanic Psychotherapy cimQ kony-
vében taldlhatéak, mégpedig levelek forméajaban. Jodorowsky ugyanis gyogyita-
saiért cserébe semmiféle fizetséget nem kér, csupan azt, hogy ha a pacienseknek
alkalmuk adédik ra, akkor irjak le neki az elvégzett cselekedetek folyamatit,
nehézségeit, s hogy hogyan érezték magukat kozben. Jodorowsky tgy tartja, hogy
ezekkel a beszamolékkal, vagyis levelekkel fizetik meg a tanacsait a gyégyulni
vagyok, masfel6l azonban arra is szolgalnak ezek a dokumentumok, hogy a mi-
vész ellenbrizni tudja, valéban helyesen lettek-e elvégezve a javasolt cselekedetek.
Két levél az anyaval valé azonosulds problémajaval, mig a harmadik a sziil6k
halaldnak feldolgozaséaval kapcsolatos.

Elsé eset: Egy Gerard nev( férfi azért fordult Jodorowskyhoz, mert hosszi id6
6ta allanddan kielégitetlen érzelmi igényt érzett a feleségével kapcsolatban. A mi-
vész azt tandcsolta, hogy vegyen két nagy templomi gyertyat és egy gombolyag
piros gyapjut, majd az édesanyjaval egyiitt hajtsa végre az altala felirt tetteket.
Gerard az el6irasoknak megfeleléen cselekedett. Hasvéthétf6n, miutdn egyiitt
ebédeltek az édesanyjaval, elmentek a Notre Dame-ba, hogy két templomi gyer-
tyat keressenek. Majd a férfi vacsorazni hivta édesanyjat, s egy étteremben nagyon
sokat beszélgettek az életrdl, Istenrdl, a csaladjukrél. Miutan hazaértek, kicsivel
éjfél el6tt bementek az édesanya szobajdba, s felallitottak a meggyujtott gyertya-
kat a kandalléra, észak—déli irdnyban, ahogy Jodorowsky tanécsolta. Ezutdn
szorosan 0sszekotozték magukat a piros gyapjaval, a ldbaikat, a karjaikat, a me-
dencéjiiket, a fejiiket, az egész testiiket, és végiil egymadst 6lel§ testhelyzetbe
keriiltek. Karjaik egymadsba fonédtak, és amikor az egyikéjiilk megmozdult, a mé-
siknak kovetnie kellett a mozdulatot. Ezekben a pillanatokban Gerard feleleve-
nitette azokat az eseményeket, amelyeket kora gyermekkoraban, majd kamasz-
koraban az édesanyja kapcsdn élt at. ,Akkoriban azt hittem, hogy mindig
kovetnem kell az utasitasait, gy kell latnom a dolgokat, ahogy & latja, ugy kell
cselekednem, ahogy 6, ugy kell gondolkodnom, ahogyan 6...”'° Ekkor forrésagot
érzett a gyomra koriil, majd ez az érzés eltlint. Mindketten nagyon nyugodtak
voltak, s éjfélig egyiitt maradtak az édesanyjaval. Ejfélkor Gerard elkezdte szét-

10 Jodorowsky: Psychomagic, 159-160.
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vagni a gyapjut. ,El8szor az aljit, a labat, a gyermekkorat... Mindketten elvag-
tuk a csomdkat, a fonalakat, de 6 tobbet vagatott velem, mint amennyit 6 vigott.
Amikor mar szét tudtunk valni, azt gondoltam: »Most, ettdl a pillanattdl kezd-
ve szabad vagyok.« Megkoszontem neki, és megoleltem.”'! Aztdn még sokdig
beszélgettek, de Gerard édesanyja elfaradt, ezért a férfi elftjta a gyertydkat. Egyet
magdhoz vett, és hazament. A Jodorowsky altal felirt cselekvéssorozat utolsé
1épéseként Gerard-nak meg kellett ajandékoznia az édesanyjat. Egy hirtelen
otlettdl vezérelve tigy gondolta, hogy az egyetlen ajandék, ami pétolja, kompen-
zdlja azt az rt, amit az el6z§ tett, vagyis a gyapja szétvagdsa (s igy anya és fid
szétvalasa) okozott, az az, hogy megkdszoni az édesanyjanak, amit téle kapott.

Mijus kilencedikén, szombaton éjfélkor a véremmel azt irtam, hogy: , K6sz6n6m
mindazt, amit adtdl nekem. Szeretlek téged. Isten dldjon meg.” Aztdn ezt a levelet
lepecsételtem a Notre Dame-i gyertya viaszdval, amely irds kozben végig égett és
vilagitott. Ezek a cselekedetek megvéltoztattik az életemet, és mar nem légok gy a fe-
leségemen, mint a multban, egy gyermekkorombdl szdrmazé kielégitetlen érzelmi
igény miatt."

Misodik eset: A Jodorowskyhoz fordulé személy, ez esetben egy festémiivész,
nem el8szor kereste fel az alkot6t. Régebben is kért mar segitséget téle, s ugy
tlint, hogy a mddszert alkalmazva meggydgyult, azonban késébb visszaesés
tortént, s erés asztmdas rohamok tortek ra. Igy keriilt sor egy Gjabb gyégyité
cselekedet kivitelezésére, mivel Jodorowsky szerint ,egy cselekedet néha képes
eltlintetni egy traumat anélkiil, hogy azt valéban gyokerestiil kiirtotta volna.
Ilyenkor helyénvald egy Uj cselekedet el8irasa.”*?

A fest6miivész elGszor azt a kérdést tette fel Jodorowskynak, hogy egy napolyi
csontkdpolna meglatogatdsa utan miért kapott erds asztmas rohamot, miutan egy
évig nem volt semmiféle tiinete vagy visszaesése. Azt is megkérdezte, hogy az An-
gyalok cimi kidllitdsdnak megnyitéjanak napja 6ta, amely véletleniil jinius nyolca-
dikara, édesanyja haladlanak huszadik évforduléjanak elGestéjére esett, miért kez-
dédtek Gjra az asztmds rohamai, és miért volt sziiksége ismét napi gyogyszeres
kezelésre, amirdl azt hitte, hogy soha tobbé nem lesz rd sziiksége. Azt hitte, hogy
végleg meggyogyult, miutdn Jodorowsky tanacsara pontosan egy évvel korabban
minden gyégyszerét édesanyja sirja ala temette. Egyetlen rohama sem volt egészen

11 Uo., 160.
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az emlitett ndpolyi napig. Jodorowsky ekkor azt mondta neki, hogy a probléma ta-
lan az, hogy nem engedi meg magénak a szakmai sikert a festészetben, amit annyi-
ra szeret, mert édesanyja hosszu betegség utan anélkiil halt meg, hogy ,kivirdgoz-
hatott volna”."* Azt tandcsolta tehédt paciensének, hogy fessen egy csontvazat, s
rajzoljon ra egy angyalt tigy, hogy annak a ruhédja teljesen eltakarja a csontokat. Azt
is javasolta emellett, hogy a fest8 bizonyos értelemben emelje a gyaszat azzal, hogy
édesanyjanak angyali rangot ad, vagyis a rajzolt angyal a mér elhunyt édesanyat
szimbolizélja. Ez az 6tlet nagyon tetszett a paciensének, megfogadta, s bar abban
az idészakban gy érezte, hogy képtelen festeni, rakényszeritette magat arra, hogy
bemenjen a miiterembe, és elkészitse a festményt, illetve a rajzot. E16szor megfes-
tette a csontvazat, de mivel az nem tetszett neki, annak a helyére egy Gjat készitett.
Aztan megrajzolta a fehér angyalt. Néhany nappal késébb tjabb erds asztmads ro-
hamot kapott, amit horghurut is kisért, aminek a lekiizdése mér hosszabb id6t vett
igénybe. ,Kétségbe voltam esve, és annyira elfairadtam, hogy kénytelen voltam a he-
gyekbe menni pihenni. A legnagyobb zlirzavar uralkodott el bennem, valamint
nagy kétségek mindenkivel és mindennel kapcsolatban.”® Nem értette, hogy miért
nem miikodott ezuttal a Jodorowsky-féle tanacs, s hogy miért az altala kivanttal
ellentétes eredményt idézett el6. Nagyon zavart volt, amig el nem gondolkodott az
egészen, és akkor eszébe jutott, hogy az angyal megrajzolasa el6tt el3szor két csont-
vazat készitett egy angyalhoz. Két csontvazat, egyet az édesanyjanak, egyet pedig
sajat maganak. ,Megértettem, hogy ontudatlanul még mindig erés vonzédasom
van a gyaszhoz, ahhoz a gydszhoz, amely még beteggé is tett.”’* Hazatérve Gjra
nekilatott a festménynek. Ezudttal csak egy csontvdzat rajzolt, és egy angyalt. Mds-
nap a gyogyszeradagjat a felére csokkentette. A kovetkez4 nap mér nem is szedett
semmit, és a Jodorowskynak kiildott levele végére azt irta: ,Meggydgyultam! Ko-
sz6ném!""’

Harmadik eset: Jacqueline apja ongyilkos lett, amikor 6 tizenkét éves volt.
Jodorowskynak arrdl is beszamolt, hogy az anyagi gondjai miatt neki is 6ngyil-
kossagi gondolatai vannak évek 6ta. A miivész ekkor az valaszolta, hogy mivel a né
édesapja altatékat vett be, igy viszonylag békés mddon lett 6ngyilkos, s a lany apja
nyomdokaiba lépve, bir még nem o6lte meg magét, de lassan haladva az 6ngyil-
kossag utjét jarja. Jacqueline azt is elmondta, hogy édesanyja harom héttel apja
haléla utan halt meg, tobbéves mentalis leépiilés utan. ,,Sziikségem volt arra, hogy

“ Uo., 161.
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egy cselekedetben kifejezzek valami olyat, amit minden bizonnyal sokdig elfoj-
tottam. Sziikségem volt a felszabadulasra, és azt hiszem, egy csodara.”®

Jodorowsky a kovetkezé cselekedetet ajanlotta neki: Vegyen egy tucat gyo-
nyord, kemény és nehéz narancsot, majd menjen el egy idGsek otthondba, és az
ott lakdk koziil tizenkettét ajindékozzon meg a narancsokkal. El6tte azonban
tizenkét percig beszélgessen mindegyikiikkel. Jodorowsky arra is megkérte a nét,
hogy a cselekedetek elvégzése utin mondja el, irja le neki, hogy mit érzett. Jacque-
line édesapja szombaton halt meg, ezért a cselekedeteket szombaton kellett el-
végeznie.

Azt gondoltam, hogy az idGsek otthondban tett ldtogatds majd apdm korardl gondol-
kodtat el (el6szor eszembe se jutott ezt a cselekedetet édesanydmmal tarsitani),
hogy a narancs a termékenység szimbd6luma, és azaltal, hogy az apdmmal nagyjabdl
egyid8s emberekkel taldlkozom, tobbé nem fogom 6t elutasitani. Ha ez alkalommal
életet adok neki, akkor magamat is ugyandgy felhatalmazhatom arra, hogy éljek, és
tobbé ne érezzem magam rakényszeritve arra, hogy reprodukdljam a tettét. Emellett
tizenkét narancs, tizenkét ember, ez volt szimomra a tizenkettedik drkdna, az Akasz-
tott ember szimbdluma a tarotban. Sziikséges volt tehét, hogy végigvigyem a csele-
kedetet, hogy a végs6 fdjdalmaimig elmenjek annak érdekében, hogy megtaldljam az
Oromot; taldn sziikséges, hogy egyszer joszerivel meghaljak, hogy Gjjasziilethessek,

és elfoglalhassam az igazi helyemet."”

Napokkal azel6tt, hogy végrehajtotta a javasolt cselekedeteket, Jacqueline rosszul
érezte magat a testében, szorongott, és igy érezte, megfullad. Keresett egy dlla-
mi id8sek otthonat, mert azt gondolta, hogy ott taldn kevésbé zarkézottak a la-
kék, mint a maganintézményekben é16 id8sek. A lakéhelyétdl igy negyvenharom
kilométernyire taldlta magat, egy olyan varosban, amelynek a neve megegye-
zik a férjéével. Hogy bejuthasson, egy baratja tandcsara felhivta az igazgatét, és
elmagyardzta neki, hogy 6 egy pszicholdgus, aki az id6sek maganyaval foglalko-
zik, azt kutatja, és hogy egy tucat emberrel szeretne beszélni. Amikor megérke-
zett a helyre, gyorsan megértette, hogy olyasmivel 4ll szemben, amire nem volt
felkésziilve. Az itt lakék nagy része mentdlisan beteg volt.

A szivem Osszezdarult, mivel ott taldltam a mudltam egy olyan darabjat, ami miatt
sokat szenvedtem: anydm néhdny évvel a haldla el6tt szintén ,elveszitette a fejét”, és
én mindig is elutasitottam 6t, bar ezt soha nem tudtam beismerni. Taldltam ott va-
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lami nagyon fdjdalmasat. Nem véletleniil vilasztottam ezt a helyet. A fdjdalom elle-
nére sz6 sem lehetett arrdl, hogy visszaforduljak. Meg kellett tennem; meg kellett
tennem. A fijdalom Osszeszoritott; annyi szenvedés volt ezeknek az embereknek az

életében...?°

Jacqueline nagy szeretetet érzett az iddsek irant, és nehéz volt szamara, hogy a be-
szélgetések alatt odafigyeljen az id6re. Tudta, hogy a Jodorowsky &ltal javasolt
cselekedeteket pontosan kell végrehajtani és a megadott feltételeket lelkiismere-
tesen betartani. Mindegyik beszélgetésre tizenkét perc volt el6irva, am az els6
lakéval torténd beszélgetés koriilbeliil 6t 6raig tartott, ami alatt Jacqueline
egyszer sem nézett az 6rajara. Ezutan tehat koncentrélnia kellett, ami pedig arra
kényszeritette, hogy a jelen pillanatba helyezze magat, hogy éber legyen, és hogy
felismerje, az (4ltala) adott szeretetet a masik is érzi, és az dtadott iizenetek nem
feltétleniil er@sebbek azért, mert hosszabbak. A lakék kozott voltak olyanok, akik
vagy nem szerették a narancsot, vagy mar nem volt foguk, igy nem tudtak meg-
enni a gylimolcsot, s ezért azt nem is akartdk elvenni. Jacqueline ekkor azt ta-
nacsolta nekik, hogy kinaljak fel valaki masnak, akinek szivesen adnak. Egyszer
azonban nagyon megijedt, mivel volt egy férfi, aki semmi dron nem volt hajlan-
dé elfogadni a narancsot. Nem tudta tehat, hogy beleszdmithatja-e a tizenkettd
kozé, mert bar beszélgettek, a narancs ndla maradt. Mindez nagyon megnehe-
zitette a cselekedet kivitelezését, és félt a kudarctdl. Ez az ember aztdn minden-
hova kovette 6t, amint a tobbiekkel beszélgetett, és végiil sikeriilt meggybznie,
hogy fogadja el a narancsot. Ekkor a férfi hirtelen elesett. Deformdlt volt a ldba,
és nem tudott anélkiil a szerkezet nélkiil mozogni, amire tdmaszkodott. Jacqueline
feltdmogatta 6t a lépcs6n oda, ahova menni akart. Mikézben mentek felfelé, fo-
lyamatosan mogétte volt, nehogy héatraessen. ,Ez furcsanak tlinhet, de nem
féltem attdl, hogy ram esik, és lecstiszom a lépcsén. Ereztem a szeretetnek azt
az erejét, ami koriilvett minket. Végiil ez az Griember el tudott menni oda, aho-
va csak akart.”?! Azonban kézben ebédidé lett, ami miatt meg kellett szakitani
az egész folyamatot. Jacqueline gy érezte, hogy a megszakitds miatt a cseleke-
dete nem lesz érvényes, mivel még mindig volt egy narancs, még mindig volt egy
ember, akivel tizenkét percig beszélgetnie kellett. Miutdn elhagyta az idGsek
otthonat, megbeszélték a férjével az addig torténteket. Bar fejenként csak tizen-
két percig beszélgetett a tizenegy lakdval, Jacqueline mégis tigy érezte, hogy sok
oromteli, boldogsdggal teli percet élt at, s hogy a szenvedések enyhitéséhez egy
kicsit 6 is hozzajarult. Mindenki megkoszonte neki a beszélgetést, a latogatast.
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Minden egyes alkalommal, amikor elkoszont, a lakék készonetet mondtak neki.
»Hiszem, hogy még ha az értelem el is vesziti teljesen vagy részben azt, amit mi
»valésdgérzéknek« neveziink, a sziv akkor is érzékeli a felajanlott szeretetet.”?
Jacqueline egy drakor visszatért a tizenkettedik naranccsal a tizenkettedik sze-
mélyhez, egy kerekesszékes férfihez, akinek amputdltak a labat. Ezutan végleg
tavozott az id6sek otthondbdl, de mar annak tudatdban, hogy ez a cselekedetso-
rozat tudatositotta benne azt a tényt, hogy nagyon sok olyan hely van, ahol
rengeteg a szenvedés, és mindenki képes (volna) a maga médjan hozzajarulni
ezeknek a szenvedéseknek az enyhitéséhez. Amikor eljott ebbe az idsek ottho-
néba, édesanyjaval és édesapjaval taldlta szembe magat. ,A sziileim mindketten
harom hét leforgsa alatt haltak meg. Ugy éreztem magam, mint egy teljesen
elhagyott gyermek; az idések otthondban tett latogatdsomnak készénhetSen
azonban azt éreztem, hogy Gjra életet adtam mindkett&jiiknek.”*

Amikor ezek utdn Jacqueline felhivta Jodorowskyt, hogy beszdmoljon neki a tor-
téntekrol, s elmondja, mit érez, a miivész azt javasolta neki, hogy délben menjen
vissza pontosan arra a helyre, ahol el6z8leg vette a narancsokat, és most vegyen
egyetlen narancsot, de a legszebbet. Fontos volt az is, hogy mint a multkor, eztt-
tal is egy szombati napon torténjen meg a vasarlds. A Jodorowsky tandcsolta
cselekedet gy szdlt, hogy Jacqueline-nak a vasarlas utdn egy templom ajtajanal
kell letilnie, és tizenkét perc alatt lassan megennie a narancsot. Jalius tizennegye-
dikén tehat, egy szombati napon Jacqueline elment a piacra, és pontosan délben
megvette a szamara legszebbnek tlin6 narancsot. Majd fogta a biciklijét, és a fér-
je kiséretében talalt egy templomot, ahol leiilhetett az ajté elé. Régebbrsl emléke-
zett erre a Notre Dame de la Paix nev{i templomra, amely egy kicsit tl van a va-
roson, s amelybe soha nem ment be, mert nem igazén vonzotta a modern épitészet.
Mivel tartott attdl, hogy az ajté zarva lesz, ahogy az id§ tjt minden templom
zarva volt a rendes nyitvatartdsi idén kiviil, csoddlatos meglepetés volt szdmara,
hogy miutan lezarta a biciklijét és benyomta az ajtét, az gond nélkil kinyilt. ,A
templom belseje egy negyed kort alkotott. Rengeteg festett iiveg volt — persze
modern —, de nagyon jél éreztem magam.”?* Miel6tt hozzafogott volna a narancs
megevéséhez, Jacqueline letilt imadkozni és halat adni. Nem sokkal késébb meg-
érkezett a pap, 6 is imddkozott, majd a templom koriil tett-vett. A pap jelenlétében
nem merte az ajté el6tt megenni a narancsot, ezért meg szerette volna varni, amig
elmegy. A templombdl kilépve nyitva hagyta az ajtét, mivel gy érezte, hogy a cse-
lekedetét nem lehet megvaldsitani, ha zdrva van. Ett6l fliggetleniil még mindig az
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volt az érzése, hogy szdmdra a boldogsag elérése lehetetlen. Ezutdn fogta a bicik-
lijét, és a férjével egyiitt, aki mindekozben kint vart ra, elindultak. Egy kis id6
mulva visszatértek a templomhoz, és megnyugodva lattak, hogy a pap autéja mar
nincs ott. Ezuttal azonban attdl félt Jacqueline, hogy a templom ajtajat bezartdk.
De pont ugy volt, ahogy hagyta. Nagy 6rommel és konnyedséggel iilhetett igy
le a nyitott ajté elé, és pontosan egy drakor elkezdte hdmozni a narancsat.
A hét elején azt gondoltam, hogy tizenkét perc egy narancs elfogyasztisira borzasz-
téan hossz id§ — nyilvdnvaléan soha nem szdnok id6t arra, hogy megizleljem a na-
rancsot. Belélegzem... Az 1 éra 12 perctdl szamitott tizenkét perc szdmomra egy
gyonyord fordulatot jelentett, a médjat annak, hogy lezarjam életemnek ezt a fejeze-
tét, és elinduljak a teljes dtalakulas felé. Azzal kezdtem, hogy élvezettel elfogyasztot-
tam a narancs els6 negyedét. Amit ekkor éreztem, azt nem fogom elfelejteni. Mikoz-
ben ezeket a sorokat from, ugyanazt az érzést élem at. Apranként eszegettem meg
azt a negyedet. Meghatédtam, sirni akartam — mikozben 6romot éreztem. Eztittal jol
éreztem magam, és talan el6szor adtam magamnak jogot az életre. Az élet volt az,
amit megizleltem, ami atjart, ami belém 6mlott. Tényleg gy éreztem, hogy kordbban
valami nagyon erds dolgot tiltottam meg magamnak. Kétségkiviil az életet... Ott iilve,
tudtam, hogy Isten ajtaja mindig is nyitva volt, és hogy én voltam az, aki bezérta.

Teljes kozosségben voltam Istennel.?®

Miutan megette a narancs egynegyedét, Jacqueline az érdjara nézett: négy perc
telt el. Az érzései még mindig nagyon intenzivek voltak. ,Azt hiszem, most tudtam
meg igazdn, milyen ize van egy narancsnak. Ez egy felfedezés volt. Valéjaban olyan
volt, mintha el6sz6r ettem volna. Azt akartam, hogy az id§ egy kicsit lassabban
teljen, hogy tovabb élvezhessem.”?® Jodorowsky javaslata azonban tgy szdlt, hogy
tizenkét perc alatt kell megenni a narancsot, s igy Jacqueline délutdn 1 éra 24
perckor pontosan végzett a feladattal. Ezutdn bement a templomba, és ott maradt
még egy kis ideig. Aztan elindultak a férjével, aki mindvégig egy padon vart r4,
mivel fontos volt szdmdra, hogy ezen a napon a kozelében legyen. A Jodorowskynak
irott levelét Jacqueline a kovetkez6 sorokkal fejezte be:

Mikézben ettem a narancsomat, megtapasztaltam magamban az élet elfogaddsdnak
érzését. [...] Szeretnék meggydégyulni a miltambdl, és azt kell mondanom, hogy egy-

el6re a tizenkét éves lanyom az, aki segit a tovabblépésben. Mindenkinél jobban
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szeretem 6t, és boldogsagot kivanok neki, de tudom, hogy nem fogja megtaldlni

ezt a boldogsdgot, ha én nem egy olyan ember képét tiikr6zom, aki élni akar.?’

Az Alejandro Jodorowsky altal kidolgozott mddszer egyik legfontosabb és leg-
els6 l1épése a gyogyulds felé tehdat a paciens csalddi miltjanak, viszonyainak,
0rokolt csalddi mintdinak a feltdrdsa, mivel a miivész szerint a legtobb probléma
és trauma eredete a csalddi mudltban keresendd, oda vezethet§ vissza. Jodorowsky
meggy6z6dése szerint azonban nem elegend§ a problémadnak, illetve azok oka-
inak a felismerése, mert ez 6nmagaban még nem vezet a trauma feloldasahoz,
illetve az aldozati szerepbdl valé kilépéshez, ezért a részletes beszélgetéseket
egy, a paciens szamadra eldirt cselekvés vagy cselekvések sorozata koveti. Az al-
koté meglatasa szerint ugyanis a cselekvések dltal lehetséges a valédi valtozas,
mert ezek véghezvitelében valdsul meg kovetkezetesen a pacienseknek a valto-
zéssal, illetve a valtoztatdssal kapcsolatos elhatdrozdsa.?
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Kiss PASZKAL

A jog és pszicholdgia kapcsolata sok izgalmat és igéretet rejt. A jogelmélet ter-
mészetjogi gyokerei a tarsadalmi meghatarozottsagokon at elérnek a természe-
tes emberi viszonyok és az emberi természet pszicholdgiai rétegéig. A kozosségi
kapcsolatok, a személyek ezekben jatszott szerepe, ezeknek a viszonyoknak a bel-
s6 rendezettsége alapot ad a jogi szabalyozasra. Az dllami kényszer sziikséges,
de nem elégséges feltétele a biintetjognak sem, nem magyarazhaté 6nmagaban
ebbdl kiindulva a jogi szabalyozds, igazsigszolgaltatas érvényessége. Ezt kiegé-
szitve vagy taldn megel6zve, az emberek gyakran irraciondlis motivumokra
éplld tarsas-kozosségi viszonyai gyakorlati jogi elveket, normativ erével biré
igazsdgossagi viszonyokat alapoznak meg.!

A jogi és a pszicholdgiai jelenségvilag kozotti kapesolat irdnt a pszicholégusok
is érdeklédnek. A személykozi és kozosségi kapcsolatokat is meghatarozé tarsa-
dalmi er6k hatdsvonalait a jogi normdak kialakuldsa és az igazsigszolgaltatas
gyakorlata szdmukra is segit kirajzolni az emberi bels6 m(ikodést és a tirsas
interakcidk jelent&ségét egy olyan valds élethelyzetben, ami szdmtalan médon
kilénbozik a tudoményos laboratériumok steril vilagatol.> Az ezekben részt vevd
személyek viselkedése ugyan pontosan vizsgdlhatd, de a szdmukra tét nélkiili
helyzetekben a valés mozgatérugdikat feliilirhatja a kutatéknak tulajdonitott
elvarasoknak valé megfelelés. Csokkentheti ez az eredmények kiils6 érvényes-
ségét, dltaldnosithatosagat. Az igazsdgszolgéltatisban ezzel szemben személyes
felel6ssége, jol meghatarozhat6 eredménye van az emberi viselkedésnek. Ha ez
nem is teszi a viselkedést feltétleniil 4tgondoltabbd, tudatosabb4, biztosan el6-
térbe keriilnek azok az elvek, érzelmek, egyéni vagy tarsas meghatarozottsigok,
amik a hétkoznapi viselkedést valéban alakitjak.

A jog és a pszicholdgia kapcsolatat szamos tudoményos konferencia, egye-
siilet, folydirat és attekintd kotet vizsgalja, amiket még felsorolni is sok lenne.

! Frivaldszky Janos: A jogfilozdfia alapvetd kérdései és elemei, Budapest, Szent Istvan Tdrsulat,
2013.

2 Hunyady Gyorgy — Berkics Mihdly (szerk.): A jog szocidlpszicholégidja a hidnyzé ldncszem, Bu-
dapest, ELTE E6tvos, 2015.
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E helyiitt ennek a kapcsolatnak csak egyetlen szalaval foglalkozunk véazlatosan,
az érzelmek szerepével az igazsdgszolgdltatdsban.

A jog és az érzelmek kapcsolatat vizsgald kutatasok jelent8s eredményekre
jutottak az elmult évtizedekben, Gj adalékokkal szolgaltak az emberi érzelmek
altaldnos megértéséhez, de taldn jogelméleti kérdések tisztazashoz is. Az érzel-
meket jellemz&en nem irraciondlis, megmagyarazhatatlan eréként fogjak fel
ennek az interdiszciplindris teriiletnek a kutatdi, amelyek szerepét az észszer(
kovetkeztetések torzitdsaban tudjuk csak tetten érni. Ehelyett Ggy tekintenek
rajuk, mint amik segitségével teljesebben érthetjiik meg a jog szerepét a tarsas-
tarsadalmi viszonyainkban. A jelen tanulmdany igyekszik attekintést adni a te-
riillet meghatdrozé elméleti modelleirdl, kutatasi eredményeirdl. Alkalmazni is
szeretnénk az érzelmek szerepét hangsilyozé megkozelitést az dldozat altal el-
szenvedett trauma hatdsainak jobb megértésére és a resztorativ céli igazsagszol-
galtatds lehet&ségeire is.

Az ERZELEM SZEREPE A ]OGELME‘LETBEN

A jogelmélet az érzelmeket és az értelmet hosszu ideig egymadssal ellentétes
eréként kezelte. A jogi pozitivizmus sokaig a racionalitdst és az objektivitast
hangstlyozta a jogi dontéshozatal sarokkoveiként, az érzelmeket pedig zavaré
hatdsoknak tekintette, amelyeket el kell kiiloniteni a jogtdl. Ez a felvilagosodas-
ban gyokerezd nézépont az érzelmeket szubjektivnek és irracionédlisnak ming-
sitette, ami a jogi elemzésbdl vald kizdrdsukhoz vezetett. A 20. szdzad végén
és a 21. szdzad elején azonban a pszicholdgia, az idegtudoméanyok és a szociolé-
gia is tudomdanyos eredmények sordval tdmasztotta ald, hogy az érzelmek az
emberi megismerés és viselkedés alapvetd Osszetevéi.

A jog és az érzelmek 6nallé teriiletként valé megjelenése paradigmavaltast
hozhat a jogtudomdnyban is. Az emlitett tirstudomanyok eredményeinek integ-
ralaséval a jogtuddsok egyre behatébban vizsgalhatjak, hogy az érzelmek hogyan
valhatnak a jogi érvelés, dontéshozatal és intézményi m(ikodés szerves részévé.

Kahan és Nussbaum ennek a néz8pontvéltdsnak az élére dlltak, amikor 1996-
os Gttoré tanulméanyukban két egymadssal versengd felfogast dllitanak elénk.? A me-
chanisztikus felfogds szerintiik az érzelmeket irraciondlis impulzusoknak vagy
fizioldgiai reakcioknak tekinti, amelyek rontjak a dontéshozatalt. Az olyan érzel-
meket, mint a diih vagy a félelem, automatikus reakciéknak tekintik, amelyek a

3 Dan M. Kahan — Martha C. Nussbaum: Two Conceptions of Emotion in Criminal Law, Colum-
bia Law Review, vol. 96, 1996/2, 269—374.
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viselkedést anélkil alakitjak, hogy raciondlis gondolkodésra késztetnék a sze-
mélyt. A biintetSeljarasban ebbdl kiindulva jelenik meg az itélet enyhitését célzé
védekezésként, hogy a széls6séges érzelmi allapotok csdkkentik az elkovet6 fele-
16sségét. Ha egy vadlott az 6t elontd dithbdl cselekedett, kevésbé tekinthet6 fele-
16snek a tettéért, mivel az érzelmei akadalyoztak a tiszta gondolkoddsra, kont-
rollalt viselkedésre valé képességét. Ez a felfogds azonban Kahan és Nussbaum
szerint tulsdgosan leegyszertsitve kezeli az érzelmek megjelenését és miikodését.
Az ezzel szembedllitott értékeld felfogds mellett érvelnek, amelyben az érzelmek
nem pusztan heves irracionalis reakcidk, hanem a vilagrdl alkotott értékitéleteken
alapulé valaszok a személy részér6l. Ebben a felfogdsban az érzelmeket alakitja,
ahogy az emberek kiértékelik a helyzeteket a sajat értékeik és meggy6z6déseik
alapjan. A harag példaul akkor keletkezhet, ha valaki igazsdgtalansagot érzékel,
vagyis az érzelem az esemény erkolcsi értékelését is magaban foglalja. Az érzelmek
kognitiv folyamatokhoz kotédnek ebben a felfogasban, ami indokolhatja, hogy
az igazsagszolgaltatas soran vizsgalni kell az észszertiségiiket és adekvat voltukat.

Susan Bandes szintén 1996-ban megjelend és hasonléan jelent8s tanulmanya
nem a vadlottak, hanem a sértettek és f6ként a sértettekkel egyiitt érz6 harmadik
fél érzelmeire fokuszal.* Az empdtia szerepét vizsgdlja a jogi dontéshozatalban,
kiilonosen a biintet8perekben. Az dldozatot ért hatdsrdl sz616 nyilatkozat® pél-
ddjan mutatja be Bandes, hogy az empatia kritikus szerepet jatszik annak alaki-
tdsdban, hogy a jogi szerepl8k (birdk, iigyészek, tigyvédek és eskiidtek) hogyan
értik és értelmezik masok tapasztalatait. Elemzése szerint a targyaléteremben
elmesélt torténetek nem csupdn a tények semleges bemutatdsat jelentik, hanem
alapvet§ érzelmi élményt is keltenek, ami hatdssal van a jogi itélethozatalra. Az
aldozatot ért hatdsrdl sz6l6 nyilatkozat kiilonosen hatékony eszkoz arra, hogy
empétiat valtson ki az igazsdgszolgdltatds szerepl8ibél, ami potencidlisan befo-
lyasolhatja az itéletiiket és az eljaras mas aspektusait. Bandes figyelmeztet az igy
kivaltott, kontrollalatlan empatia okozta elfogultsagra, amely a kiilonb6z6 aldo-
zatok és vadlottak kozotti méltanytalan kiilonbségtételhez vezethet. Az empétia
lehetséges pozitiv és negativ jogi hatdsdnak feltirdsdval Bandes messzire haté
vitat nyit az érzelmeknek a jogi déntéshozatalban betoltott szerepérél. Mun-
kdja a narrativa és az érzelmek targyalétermi szerepével foglalkozé kés6bbi
kutatasok egész sorat inspirdlta, kiilondsen a biintetd igazsagszolgaltatas kon-
textusaban. Tanulmanya Kahan és Nussbaum irasdhoz hasonléan utt6r6 hozza-

* Susan Bandes: Empathy, narrative, and victim impact statements, The University of Chicago Law
Review, vol. 63, 1996/2, 361-412.

> Az aldozatot ért hatdsrdl sz616 nyilatkozat (victim impact statement) azt fogalmazza meg, hogy
az aldozat karara elkovetett blincselekmény milyen hatassal volt rd, milyen negativ személyes
kovetkezményekkel jart.
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jarulds a jog és az érzelmek interdiszciplindris kutatési teriiletén végzett késéb-
bi kutatdsokhoz.

Késobbi kutatdsok erre épitve megkérddjelezik, hogy az érzelmek ellentétesek
volndnak a jog altal célul tlizott objektivitassal és észszertliséggel. Az érzelmek-
t6l valé tartézkodas az azok irraciondlis és kaotikus voltara vonatkozé elditéle-
teken alapul, mikozben a valésdgban az emberi viselkedés értékes, sajat szabdlyai
altal vezérelt oldalat tudjak megmutatni. Ezért a teriilet kutatdi szerint nem
kizdrni, hanem integralni kell ket a jogi elemzésbe. Abrams és Keren megko-
zelitése is példazza azt, ahogy a jog és az érzelmek kozotti kapcsolat vizsgalata-
nak korét a pszicholdgidra, a szociolégidra és a filozéfidra is ki kell szélesiteni.®
Az érzelmek tanulmédnyozéasa mellett dllnak ki 6k is, arra 6sztonozve a kutaté-
tarsakat, hogy kiillonb6z6 teriileteken vizsgdljak meg, hogyan befolyasoljak az
érzelmek (pl. empadtia, félelem, harag) az igazsigszolgaltatas szerepldit a birdktdl
és tigyvédektdl az eskiidtekig és a peres felekig.

Susan Bandes és Jeremy A. Blumenthal Annual Review of Law and Social
Science-ben megjelent tanulmaénya atfogé attekintést nyujt a jog és az érzelmek
akkor mar évtizedes tavlatban formalédé kutatdsi teriiletérél.” A cikk az érzel-
mekkel és a joggal kapcsolatos interdiszciplindris kutatdsok széles skaldjat fog-
lalja Ossze, részletesen bemutatva, hogy az érzelmek hogyan befolyasoljdk a jogi
folyamatokat t6bb szinten, a jogalkotdstdl a targyal6teremben zajlé torténésekig.
Interdiszciplindris nyitottsaggal, a kognitiv pszicholégia, az idegtudomany és az
erkolcsfilozéfia meglatasaira tamaszkodva vizsgaljdk, hogyan alakitjak az érzel-
mek a jogi érvelést és dontéshozatalt. Ervelésiik szerint az érzelmek nem kiils
befolyast jelentenek, ami id6nként megzavarja az ésszeri kovetkeztetéseken
alapul jogi folyamatot, hanem mélyen bedgyazddnak a jogi gondolkodésba. A ha-
rag, a félelem és a szégyen megjelennek a jogi intézmények miikodésében, és
befolyasoljak az egyes jogi szereplGket, de a jogi normakat magukat is. Megvizs-
galjak, hogyan kezelik az érzelmeket kiillonb6z6 jogi kontextusokban, példaul az
itélethozatal, az dldozatok jogai és a bir6i dontéshozatal sordn, és azzal érvelnek,
hogy ezeknek az érzelmi dinamikdknak a megértése elengedhetetlen a jog mi-
kodésének teljesebb megértéséhez. Segitenek annak megragaddsaban, hogy az
érzelmek milyen kiilonb6z6 médon kapcsolédnak a jogi folyamatokhoz, és sza-
mos késGbbi kutatast inspiraltak a birésagi targyalétermi érzelemszabalyozas-

¢ Kathryn Abrams — Hila Keren: Who’s Afraid of Law and the Emotions, Minnesota Law Review,
vol. 94, 2010/6, 1997-2074.

7 Susan A. Bandes — Jeremy A. Blumenthal: Emotion and the Law, Annual Review of Law and Social
Science, vol. 8, 2012/1, 161-81.
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tdél a jogi normék és gyakorlatok alakitdsdn keresztiil az érzelmek szerepének
kimutatasaig.

A targyalétermen tulra tekint Grossi tanulmanya, mely a teriilet Gtt6ré mun-
kai alapjan altalanos kovetkeztetéseket von le a jogi pozitivizmus szemléletének
korlatairdl, és ramutat arra, hogy az érzelmek alakithatjak a jogpolitikat, az
igazsagszolgaltatashoz vald kozvélemény hozzaallasat, s6t még a jogrendszerek
kialakitdsat is.® Erésiti azt a felismerést, hogy a jog nem érthetd meg teljes mér-
tékben az emberi interakcidkat és az intézményi dinamikat alakité érzelmi erék
figyelembevétele nélkiil.

Az Emotion Review jog és érzelem kapcsolatat targyaldé tanulmdanyaihoz irt
bevezet6jében Maroney bemutatja, hogyan alakult és intézményesedett ez a ku-
tatdsi teriilet.” Hangsulyozza azt is, hogy a teriilet egyik legfontosabb kihivasa
olyan mdédszerek kidolgozasa, amelyekkel megragadhatdk az érzelmek és a jogi
érvelés kozotti komplex kolcsonhatdsok. Az empirikus kutatdsok, kiillonosen az
olyan teriileteken, mint a biréi magatartas és a jogi dontéshozatal, egyre ponto-
sabbak, épitve a pszicholdgia és a szocioldgia kvalitativ és kvantitativ mddsze-
reire egyarant. A médszertani sokszinliséget a teriilet tovabbi fejlédéséhez elen-
gedhetetlennek tartja, mellyel a kutatdk az érzelmek jogi folyamatokon beliili
miikodésének részleteit is fel tudjdk tarni.

A jog és az érzelmek teriilete ma is dinamikusan fejlédik, és az interdiszcip-
lindris kutatdsok meghatarozé teriiletévé valt. Tobb mint két évtizeddel az els6
szerkesztett tanulmanykotete'® utdn Bandes tarsszerkeszt6k széles korével 4lli-
totta 0ssze 2021-ben a Research Handbook on Law and Emotion cim{ attekint6
tanulmanykotetet, amely a kutatdsok beérését és teriilet névekvd intézménye-
siilését tiikrozi.! Ez a kézikonyv atfogd képet nyijt a teriilet jelenlegi dllapotardl,
olyan tj kutatési teriiletekkel is foglalkozva, mint a digitalis technolégidk hatd-
sa vagy a kulturéalis és politikai kiilonbségek szerepének vizsgalata. Az utébbi
évtizedekben az érzelmek jogi gondolkodasba illesztésének alapkérdésein tul a te-
riilet kutatdi egyre inkdbb az érzelmek jogi rendszereken beliili szabdlyozasanak
és hasznositdsanak részletesebb kérdései felé fordulnak.

8 Renata Grossi: Understanding Law and Emotion, Emotion Review, vol. 7, 2015/1, 55—60.

® Terry A. Maroney: A Field Evolves: Introduction to the Special Section on Law and Emotion,
Emotion Review, vol. 8, 2016/1, 3-7.

10 Susan A. Bandes (ed.): The Passions of Law, (Critical America, 67.) New York, NY, New York
University Press, 1999.

11 Susan A. Bandes — Jody L. Madeira — Kathryn D. Temple — Emily Kidd White (eds.): Research
Handbook on Law and Emotion, Edward Elgar Publishing, 2021.
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Az ALDOZATOK ERZELMI REAKCIOI

Az dldozatok altal atélt érzelmek (pl. diih, fdjdalom, félelem) alaposabb vizsgila-
ta kozponti szerepet jatszhat az igazsagszolgaltatds érzelmi aspektusainak felta-
rasdban. Bandes elemzése nyomdn az dldozatok altal 4télt érzelmek hatdsat mar
lattuk az igazsagszolgaltatasban meghozott dontésekre.'? Rose és szerzGtarsai azt
talaltik, hogy azokat az dldozatokat, akiket ,,megfelelGen zaklatottnak” tekintenek,
vagyis akik a tdrsadalmi elvarasoknak megfelel$ érzelmeket mutatnak, nagyobb
valdszintséggel tekintették hitelesnek és egyiittérzést érdemlbének.’* A meghozott
itéletet alapvetSen érintheti, hogy azok az dldozatok, akik nem felelnek meg
ezeknek az érzelmi elvardsoknak (alacsonyabb vagy magasabb intenzitdsdak az
érzelmi reakcibik), szkepticizmussal szembesiilhetnek az igazsdgszolgaltatis
szerepldi vagy akar a kozvélemény részérdl. Ez a szkepticizmus a hitelesség csok-
kenését eredményezheti, ami kihathat az tigy kimenetelére. Az érzelmi normak
igy alakitjak az dldozatok érzelmeinek feldolgozasat a jogrendszerben, és latha-
tatlan, de er6teljes er6ként szolgdlnak a jogi dontéshozatalban. Rose és munka-
tarsai tovabba azt is allitjak, hogy ezek az elvardsok a blincselekmény tipusatdl
fliggéen eltéréek."* Példdul az olyan er8szakos blincselekmények, mint a timadas
vagy a rablas dldozataitdl gyakran elvarjak, hogy a dith vagy a szorongds lathatébb
jeleit mutassdk, mig a vagyon elleni blincselekmények aldozataitdl azt, hogy visz-
szafogottabb érzelmi reakciét mutassanak. Ezen implicit elvarasok be nem tar-
tasa szerintiik hatdssal lehet arra, hogy az eskiidtek hogyan értelmezik a tantval-
lomadst, ami nem szdndékolt kovetkezményekkel jarhat az itélethozatalban vagy
akdr a kereset elutasitdsaban.

Mig Rose és munkatarsai munkaja az dldozatok érzelmeinek kiilsé megfigyel6k
altali észlelésére 6sszpontosit, addig Lemay és munkatérsainak tanulménya az
érzelmek, példaul a sértettség és a diith bels6 megtapasztaldsat és azok interper-
szondlis kovetkezményeit vizsgalja.!'® Ez a kutatds értékes betekintést nyujt abba,
hogy az dldozatok hogyan dolgozzak fel a fijdalmukat, és hogy ezek az érzelmek
hogyan nyilvanulnak meg a mésokkal val6 interakciéikban igazsagszolgaltatasi
kornyezetben. A sérelem érzése és a harag mélyen Gsszefonddik az dldozattd valds
élményével. Az dldozat példaul fdjdalmat érezhet amiatt, hogy a blincselekmény

Bandes: Empathy, narrative.

Mary R. Rose — Janice Nadler — Jim Clark: Appropriately Upset? Emotion Norms and Perceptions
of Crime Victims, Law and Human Behavior, vol. 30, 2006/2, 203-219.

1 Uo.

Edward P. Lemay — Nickola C. Overall — Margaret S. Clark: Experiences and Interpersonal
Consequences of Hurt Feelings and Anger, Journal of Personality and Social Psychology, vol.
103, 2012/6, 982-1006.
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lerombolta a méisokba vetett bizalmat, vagy megsértette személyes terének biz-
tonsagat, ugyanakkor haragot is érezhet az elkovetével, s6t a tarsadalmi rendszer
egészével szemben is, amiért az el6bbi elkovette, az utébbi nem akaddlyozta
meg a blincselekményt. A tanulmdanybdl kideriil, hogy mig a haragot altalaban
cselekvésre (pl. igazsagtételre vagy bosszira) 6sztonz6 érzelemnek tekintik, a sér-
tettség érzése gyakran visszahtizdédashoz vagy passziv viselkedéshez vezet.

Mindezen érzéseknek fontos kovetkezményei vannak arra nézve, hogy az 4l-
dozatok hogyan vesznek részt a jogi eljarasban. Azok az aldozatok, akik inkabb
sértettnek, mint dithosnek érzik magukat, kevésbé valdszinti, hogy aktivan to-
rekednének az igazsagtételre, vagy kapcsolatot tartandnak az igazsagligyi haté-
sagokkal, ami befolydsolhatja az tigy sikerességét. Azok az dldozatok, akik tal-
nyomdrészt dithosnek érzik magukat, hajlamosabbak lehetnek a megtorlasra,
ami alakithatja az eljardsban vallalt szerepiiket. Ezen tiilmenéen ezen érzelmek
interperszonalis kovetkezményei is jelent8sek. A sértettség érzése elszigetels-
déshez vezethet, ha az aldozatok elzarkéznak a tdimogaté szerepl6ktdl, intézmé-
nyektdl. Az elitélést6]l vagy a meg nem értéstdl tartva vonakodhatnak megosz-
tani tapasztalataikat az eljardsban részt vevékkel. Ezzel szemben a diith
konfrontativ viselkedésként jelentkezhet, ami elidegenithet mésokat, és az igaz-
sagszolgaltatasi hatésagokkal valé fesziilt kapcsolatokhoz vezethet. Példdul az
az dldozat, aki tilsdgosan erételjesen fejezi ki dithét a targyaléteremben, nem
egylttmiikoddének vagy tulsagosan érzelmesnek tlinhet, ami befolyasolhatja
hitelességét a bir6 vagy az eskiidtszék szemében.

Megfontolandé mindezek alapjin, hogy az dldozat dltal képviselt dllaspont
megitélésében hogyan tehet6 hatékonyabbd az érzelmi elvardsok torzité szere-
pének tudatositasa. A szakemberek figyelmét hogyan lehet felhivni a sajét elfo-
gultsagaikra a sértett érzelmeinek megitélésében, hogyan lehet ket felkésziteni
arra, hogy elkeriiljék a sértett érzelmi reakcidjanak a tarsadalmi elvarasokhoz
mérését?

Masrészt az aldozatoknak a domindnsan atélt érzelemtdl fiiggben eltérd ér-
zelmi tdmogatdsra lehet sziikségiik. A sértettség érzését 4tél§ dldozatoknak
inkabb lehet el6nyos resztorativ, helyreallit6 igazsagszolgaltatasi megkozelités,
amely a gydgyuldsra és a megbékélésre 6sszpontosit, mig a diith6t érzék inkabb
megtorlé jellegli valaszt kereshetnek, az elkdvetd megbiintetésére helyezve a hang-
salyt. Az igazsagszolgaltatasnak ugyanakkor azt is figyelembe kell vennie, hogy
az aldozatok érzelmei 6sszetettek. Az dldozatok védelmének egyféle megkozeli-
tése nem biztos, hogy az dldozatok sokféle érzelmi sziikségletét szolgalni tud-
ja. A jogi és igazsagiigyi szakembereknek, igy az dldozatok véd8inek és az Gket
segit6knek is, érdemes a kompetencidikat, jartassagukat fejleszteni, hogy reagal-
ni tudjanak a peres iigyekben megjelend sokrét(i érzelmi dinamikara.
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A bilincselekmények dldozatainak érzelmi tapasztalatai, valamint az, hogy
ezeket az érzelmeket hogyan érzékelik és dolgozzik fel a jogrendszerben, a jog
és az érzelmek teriiletének kritikus tanulmanyozasi teriiletei. Az dldozatok ér-
zelmeinek észlelése és szabdlyozdsa jelent&sen befolyasolhatja a jogi eljaras
eredményességét a szavahihet8ség értékelésétdl az itélethozatalig. A jogi szerep-
16knek tovabbra is tudataban kell lenniiik az érzelmi normdk 4ltal bevezetett
torzitdsoknak, és arnyaltabb megkozelitéseket kell kidolgozniuk a sértettek
Osszetett érzelmi sziikségleteinek kezelésére. Ezaltal a jogrendszer az dldozatok
érdekvédelmének és tamogatdsanak igazsagosabb és empatikusabb megkozeli-
tése felé mozdulhat el.

A POSZTTRAUMAS STRESSZ SZINDROMABAN
MEGJELENO ALDOZATI ERZELMEK

Jelentds és komplex érzelmi reakcié az aldozatokat gyakran érint8 poszttraumas
stressz szindréma (PTSD). Kiilonosen az er8szakos blincselekmények dldozata-
inak PTSD-je Osszetett és sokrétli élmény, amely szamos érzelmi, kognitiv és
interperszondlis dimenziét foglal magdban. A félelem, a tehetetlenség és a ré-
miilet kulcsfontossagt érzelmi reakcidk, amelyek megakadalyozzdk az dldoza-
tokat a trauma teljes feldolgozasaban, ami a szorongasos tiinetek fennmarada-
sahoz vezet.

Amstadter és Vernon azt vizsgaltak, hogy az érzelmi reakciék hogyan véltoz-
nak a trauma tipusatdl fiigg6en, és megallapitottak, hogy a kiilonb6z6 traumak
kiillonb6z6 érzelmi reakcidkat valtanak ki, amelyek befolydsolhatjak a PTSD
kialakuldsanak valészintiségét.'® Tanulmanyukban kiilonb6z6 tipusi traumék
— példaul fizikai erészak, szexualis erészak és gépjarmiibaleset — aldozatait ha-
sonlitottak Ossze, és megallapitottdk, hogy a trauma soran olyan érzelmek,
mint a félelem, a tehetetlenség és a diih, gyakoriak voltak. Ezen érzelmek inten-
zitdsa és kombindcidja azonban a trauma jellegétdl fiiggéen valtozott, ami viszont
befolyasolta a trauma utdni érzelmi feldolgozast. Az er8szakos blincselekmények
dldozatai példdul gyakran szimolnak be a félelem és a tehetetlenség fokozott
érzéseirdl a trauma soran, ami jelentésen noévelte a PTSD kialakulasanak koc-
kazatat.

6 Ananda B. Amstadter - Laura L. Vernon: Emotional Reactions During and After Trau-
ma: A Comparison of Trauma Types, Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma, vol. 16,
2008/4, 391-408.
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A PTSD-re vonatkozé 4j diagnosztikai kritériumok (DSM-IV A2) elbirjak,
hogy intenziv félelmet, tehetetlenséget, rémiiletet kell tapasztalnia a trauma
hatasara a személynek ahhoz, hogy a PTSD diagnézisat kapja. Az erészakos
bilincselekmények aldozatain végzett vizsgdlatuk empirikusan alatdmasztotta
ezt a kritériumot, és kimutatta, hogy ezek az intenziv érzelmek, kiilondsen a fé-
lelem és a tehetetlenség, erésen elbre jelzik a kés6bbi PTSD tiineteit. A trauma
utdni blintudat és szégyenérzet gyakran a trauma feldolgozdsa soran jelennek
meg, és a tarsadalmi reakcidk, a személyes elvardsok és az dldozatnak az ese-
ményrdl alkotott képzete stlyosbithatja Sket. A szexudlis er6szak aldozata pél-
daul szégyent vagy bilintudatot érezhet akkor is, ha nem felels a tdmadasért.
Ezek az eredmények alahiizzak a trauma soran atélt érzelmi élmények kozponti
szerepét a betegség kialakuldsaban.

Brewin és munkatdrsai tovabb vizsgaltik a félelem, a tehetetlenség és a rémii-
let szerepét a PTSD kialakuldsaban az erdszakos blincselekmények dldozatai
korében.!” Az érzelmeket fontos tényez8nek taldltik abban, hogy bizonyos sze-
mélyeknél miért alakul ki PTSD, mig mésoknal nem. Azok az aldozatok, akik a tra-
umatikus esemény sordn nagyobb intenzitdsu félelmet és tehetetlenséget éltek
at, nagyobb valészintiséggel mutattak a klasszikus PTSD tiineteit, beleértve a fel-
tolulé emlékeket, rémalmokat és a hiperéberséget. A tehetetlenség érzését olyan
kulcsfontossagu tényez8ként azonositottak, amely hozzdjarul az aldozat folya-
matos sebezhet8ségének és a kontroll hidnyanak érzéséhez, amelyek a PTSD
okozta zavar kozponti elemei.

A félelem, a tehetetlenség és a rémiilet kombindcidja olyan pszicholédgiai kor-
nyezetet teremt, amelyben a trauma nem dolgozhaté fel megfelelGen, ami az
esemény ismételt Gjraéléséhez vezet, ami a PTSD egyik jellegzetes tiinete. Brewin
és munkatdrsai szerint ezek az érzelmi reakcidk akadalyozzdk az dldozatot abban,
hogy a traumatikus élményt integralja kognitiv keretébe, ami toredezett és fel-
feltoré emlékeket okoz. Ennek eredményeképpen az aldozatok gyakran nem
tavoli emlékként, hanem jelenbeli élményként élik it Gjra a traumadt, az Gsszes
kisérd érzelmi és fizioldgiai distresszel egyiitt.

Ez a megéllapitds 6sszhangban van Brewin és Holmes kognitiv magyardzata-
val.’* A PTSD kognitiv modellje fogalmazza meg a ,,kett8s reprezentaciés elmé-
let” koncepcidjat, amely szerint a trauma emlékei két kiilonallé emlékezeti
rendszerben tidrolédnak: a verbdlisan hozzéiférhet§ emlékezetben (VAM) és a

7" Chris R. Brewin - Bernice Andrews - Suzanna Rose: Fear, Helplessness, and Horror in Posttraumatic
Stress Disorder: Investigating DSM-IV Criterion A2 in Victims of Violent Crime, Journal of
Traumatic Stress, vol. 13, 2000/3, 499-509.

8 Chris R. Brewin — Emily A. Holmes: Psychological Theories of Posttraumatic Stress Disorder,
Clinical Psychology Review, vol. 23, 2003/3, 339-76.
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szitudcidésan hozzaférhet6 emlékezetben (SAM). A VAM magéban foglalja az
egyén Onéletrajzi emlékezetébe integrilt és verbalisan felidézhet§ emlékeket.
Ezzel szemben a SAM toredékes érzékszervi és érzelmi emlékekbdl all, amelye-
ket a kornyezetbdl érkez6 jelzések valtanak ki, ami flashbackekhez és a trauma
feltolulé visszaidézéséhez vezet.

Az erészakos blincselekmények dldozatai esetében a trauma VAM-ba vald
integralasanak képtelensége gyakran a SAM dominancidjit eredményezi, amibdl
az kovetkezik, hogy a traumatikus eseményt inkabb jelenbeli valésagként, mint
multbeli eseményként élik meg. Ezeknek az emlékeknek az érzékszervi és érzel-
mi intenzitdsa ,életben tartja” a traumat az elméjiikben, ami megneheziti az
eseményen vald tallépést. A PTSD-vel kapcsolatos terdpids beavatkozdsoknak
arra kell 6sszpontositaniuk, hogy segitsenek az dldozatoknak feldolgozni a tra-
umat, hogy az integralédhasson a VAM-ba, és ne uralja tovdbb az érzelmi és
kognitiv életiiket.

A félelem és a tehetetlenség mellett mas érzelmek, példaul a szégyen és az
onhibaztatds is dontd szerepet jatszanak a PTSD fenntartdsdban. Harman és Lee
tanulmadnya révilagit arra, hogy az dldozatok szégyene és 6nkritikus gondolatai
hogyan jarulnak hozza a PTSD-tiinetek folyamatos megéléséhez, kiillonosen az
aktudlis fenyegetettség érzéséhez.”” A szégyen olyan dldozatokban meriilhet fel
kiilonosen, akik 6nmagukat hibaztatjak a trauma miatt, vagy akik agy érzik,
hogy a trauma soran adott reakcidik nem voltak megfelelGek. A szexudlis er6szak
aldozatainal gyakori ez, ahol a tarsadalmi megbélyegzés és az aldozathibaztato
hozzaallas fokozhatja a szégyenérzetet. A méltatlansag és a sebezhetGség érzé-
sének fenntartdsdhoz vezethet az 6nhibaztaté gondolkodas is, amely szigort
itéleteket sorakoztat az egyén tetteirdl vagy vélt gyengeségeirdl.

Azok az dldozatok, akik hajlamosak az 6nhibaztatdsra, nagyobb valészini-
séggel tapasztalnak krénikus PTSD-tiineteket, mivel folyamatosan megerdsi-
tik a negativ hiedelmeket 6nmagukrol és a traumédval valé megbirkézasi képes-
ségiikrdl. Ez a bels6vé tett kritika megakaddalyozza az dldozatot abban, hogy
tovabblépjen.

A PTSD az 4dldozatoknil jelent8s személykozi kovetkezményekkel is jar, mivel
hatdssal van a masokkal valé kapcsolataikra. Harman és Lee megjegyezte,
hogy a szégyennel és 6nkritikdval kiizd6 aldozatok gyakran elszigetelik magukat
masoktdl, mivel azt hiszik, hogy nem érdemlik meg a tdmogatast, vagy hogy
méasok nem értik meg a traumadjukat. Ez a visszahtiz6das a maganyossag érzésé-

¥ Rachel Harman - Deborah Lee: The Role of Shame and Self-critical Thinking in the Development
and Maintenance of Current Threat in Post-traumatic Stress Disorder, Clinical Psychology &
Psychotherapy, vol. 17, 2010/1, 13-24.
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hez és a PTSD tiineteinek tovabbi elmélyiiléséhez vezethet. Emellett a PTSD-t
jellemz fokozott izgalmi allapot és hiperéberség fesziiltséget okozhat a kapcso-
latokban, mivel az dldozatok ardnytalanul reagalhatnak a vélt fenyegetésekre
vagy érzelmi kivalté okokra.

A PTSD interperszondlis hatdsai nem korlatozédnak a személyes kapcsola-
tokra, hanem kiterjednek arra is, ahogyan az aldozatok a jogi és tarsadalmi in-
tézményekkel érintkeznek. Amstadter és Vernon kiemelte, hogy az dldozatok
érzelmi reakciéi a trauma alatt és utdn hogyan befolyasolhatjdk a biiniild6z6
szervekkel, terapeutdkkal és més szakemberekkel valé interakciéikat.?’ Azok,
akiket a kiils6 szakemberek megfelelGen érzelmesnek érzékelnek, nagyobb valé-
szinliséggel kapnak empatiat és tdmogatast, mig azok az dldozatok, akik a tar-
sadalmi elvardsoknak nem megfelel§ érzelmeket mutatnak, szkepticizmussal
vagy itélkezéssel szembesiilhetnek.

A RESZTORATIV IGAZSAGSZOLGALTATAST
ALAKITO ERZELMEK

A helyredllité igazsagszolgaltatas a konfliktuskezelés sajatos megkozelitésére
épit, amely a biintetés helyett a megbékélésre és a kapcsolatok helyredllitisara
osszpontosit. A blincselekmények altal okozott karokat az aldozatok és az elko-
vetSk kozotti kozvetlen parbeszéd helyreallitasaval igyekszik csokkenteni. Az
érzelmek szerepe ebben a folyamatban kulcsfontossagi, mivel az olyan érzelmek,
mint a félelem, a harag, a szégyen, a blintudat és a megbocsatas alapvet§ szere-
pet jatszanak az dldozatok, az elkovetSk és a kozosség kozotti kolcsonhatds
alakitdsdban. Ha megértjiik, hogy ezek az érzelmek hogyan miikodnek a helyre-
allit6 igazsagszolgaltatasban, az el@segitheti a gydgyuldst és a megbékélést,
mikozben csokkenti a visszaesést és az aldozatok szorongasat.

A resztorativ igazsigszolgaltatas kiindulépontja, hogy az dldozatok és az el-
kovetSk egyiittesen kezeljék a bilincselekmények altal okozott érzelmi és pszi-
choldgiai karokat. A megtorlé igazsdgszolgaltatasi rendszerekkel ellentétben,
amelyek elssorban a biintetésre 6sszpontositanak, a helyredllité igazsigszolgal-
tatdas mind az dldozatok, mind az elkovetSk érzelmi sziikségleteinek kielégitésé-
re torekszik, lehetGséget teremtve az érzelmek kifejezésére és a kolcsonos meg-
értésre.

20 Amstadter-Vernon: Emotional Reactions, 391-408.
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Lloyd és Borrill a resztorativ igazsigszolgaltatds dldozatokra gyakorolt hata-
sat tekintik at, kiilonosen a PTSD tiineteinek csokkentése tekintetében.?! Kuta-
tasuk azt mutatja, hogy az ilyen eljarasban val6 részvétel lehet6vé teszi az aldo-
zatok szdmadra, hogy hatékonyabban dolgozzak fel trauméjukat, mivel teret
biztosit arra, hogy szembesiiljenek az elkovetSkkel, kérdéseket tegyenek fel, és
kifejezzék érzelmeiket. Sok aldozat szdmadra ez a lehet8ség a gydgyulasi folyamat
kulcsfontossagu része. Azaltal, hogy az dldozatok ellendrzott kornyezetben fe-
jezik ki diihiiket, félelmiiket és fdjdalmukat, visszanyerhetik az élettérténetiik
feletti kontroll érzését, ami a hagyomanyos biintet8jogi eljardsok soran gyakran
elveszik. Ez az érzelmi elkotelezettség kritikus fontossagi a PTSD tiineteinek
csokkentése szempontjabdl, mivel segit az dldozatoknak feldolgozni a biincse-
lekményhez kapcsol6dé traumatikus emlékeket.

Shapland azzal egésziti ki ezt a felfogast, hogy hangstlyozza a megbocsatas
szerepét a helyredllité igazsdgszolgéltatisban.?? Bar a megbocsitds nem torténik
meg sziikségképpen a helyreallité igazsagszolgaltatasban, gyakran az érzelmi
megbékélés melléktermékeként jelenik meg. A megbocsatas az aldozatok és az
elkovetSk szamara egyarant erSteljes érzelmi feloldozdst jelenthet, segitve a vadlas
és a blintudat érzéseinek feloldasat.

A Shnabel és Nadler altal kidolgozott sziikségletalapi megbékélési modell
elméleti keretet nydjt az dldozatok és elkovetSk kozotti érzelmi dinamika meg-
értéséhez a helyreallit6 igazsdgszolgaltatdsban.”® E modell szerint a megbékélés
akkor a legsikeresebb, ha mindkét fél érzelmi sziikségleteit kielégitik. Az aldo-
zatok gyakran torekszenek a megerdsitésre és az igazsdgossag érzésére, mig az
elkovetSk erkolcesi feloldozasra és a kozosségbe valé visszailleszkedésre. Ezeknek
az érzelmi sziikségleteknek a kielégitése elengedhetetlen a valédi megbékélés
elésegitéséhez. Az dldozatok 4ltal a bincselekményt kovetSen atélt félelem, te-
hetetlenség és diih érzései enyhithet8k, ha a képessé tétel (empowering) irdnti
igényiik kielégiil. A helyredllité igazsagszolgdltatas olyan keretet kindl, ahol az
aldozatok visszanyerhetik kontrollérzetiiket azaltal, hogy szembesiilnek az el-
kovetével, és megosztjak tapasztalataikat. Sok esetben a meghallgatds és az, hogy
az elkovetd elismeri érzelmi fagjdalmukat, dtalakit6 hatdssal lehet az dldozatokra.
Ez az érzelmi elismerés kulcsfontossagi a gyégyulasi folyamatukban, mivel

2 Alex Lloyd - Jo Borrill: Examining the Effectiveness of Restorative Justice in Reducing Victims’
Post-Traumatic Stress, Psychological Injury and Law, vol. 13, 2020/1, 77-89.

22 Joanna Shapland: Forgiveness and Restorative Justice: Is It Necessary? Is It Helpful? Oxford
Journal of Law and Religion, vol, 5, 2016/1, 94-112.

2 Nurit Shnabel - Arie Nadler: A Needs-Based Model of Reconciliation: Satisfying the Differential
Emotional Needs of Victim and Perpetrator as a Key to Promoting Reconciliation, Journal of
Personality and Social Psychology, vol. 94, 2008/1, 116-32.
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igazolja a szenvedésiiket, és lehet&vé teszi szamukra, hogy visszanyerjék az ér-
zelmi életiik feletti irdnyitast.

Az elkovetSk érzelmei gyakran a szégyen és a blintudat koriil forognak. Ezek
az érzelmek megterhelhetik az elkovetdket, és ha nem kezelik 6ket, megakada-
lyozhatjak a tarsadalomba vald visszailleszkedést. A helyreallit6 igazsagszolgdl-
tatds lehet6séget ad az elkovet8k szamdra, hogy megbocsatasra és erkdlcsi
megvéltasra torekedjenek az altaluk okozott karok elismerésével és a tetteikért
valé felel6sségvallalassal. Shnabel és Nadler szerint ha az elkovet8k képesek
megbanasukat kifejezni és jovatételt nydjtani, csokken a szégyenérzetiik, ami
megkonnyiti a kozosségbe valé visszailleszkedésiiket. Ez az érzelmi valtas don-
t6 fontossagu a visszaesés csokkentése szempontjabdl, mivel arra 6sztonzi az
elkovetbket, hogy tullépjenek multbeli tetteiken, és 1j, proszocialis identitast
fogadjanak el.

A megbocsitds fogalma jelents szerepet jatszik a helyredllité igazsagszol-
galtatasban, bar nem mindig sziikséges vagy elvart eredmény, ahogy azt mar
korabban lattuk. Shapland azt is megjegyzi, hogy megbocsatist nem szabad
kikényszeriteni vagy elvarni az dldozatoktdl.>* A megbocsatas ebben az Gssze-
figgésben inkdbb személyes érzelmi folyamatként, mintsem jogi vagy erkolcsi
kotelezettségként értelmezhet8. Azt is vizsgalja, hogy a megbocsatas hogyan
mikodik az érzelmi feloldozas egy forméjaként mind az dldozatok, mind az el-
kovetSk szamara. Az aldozatok szamadra az elkovetének valé megbocsatas segit-
het csokkenteni a harag és a neheztelés érzéseit, amelyek gyakran hosszu tava
érzelmi distresszel jirnak egyiitt. Ebben az értelemben a megbocsatas az érzel-
mi lezaras egy formajaként szolgdl, lehet6vé téve az dldozatok szdmara, hogy
anélkil 1épjenek tovabb, hogy a blincselekmény érzelmi terhei nyomasztanak
Sket. Az elkovetSk esetében a megbocsatés enyhitheti a szégyen és a blintudat
érzését, elGsegitve az érzelmi gydgyulast, és csokkentve a blinismétlés valdszi-
niiségét.

Suzuki és Jenkins kibGvitik ezt a gondolatmenetet azzal, hogy az 6nmegbo-
csétas szerepét vizsgiljak az elkovet6knél.”® Az 6nmegbocsatdst sziikségesnek
latjak ahhoz, hogy az elkovetSk kitorjenek a szégyen és a blintudat korforgasabdl,
amely gyakran dllanddsitja a blinos viselkedést. A helyreallité igazsdgszolgalta-
tasi programok, amelyek hangsilyozzak az érzelmi megbékélést, beleértve az
onmegbocsatast is, segithetnek az elkovet6knek tallépni multbeli tetteiken, és
egy pozitivabb, proszocidlisabb jové felé fordulni.

24 Shapland: Forgiveness and Restorative Justice, 94—112.
% Masahiro Suzuki - Tamera Jenkins: The Role of (Self-)Forgiveness in Restorative Justice: Linking
Restorative Justice to Desistance, European Journal of Criminology, vol. 19, 2022/2, 202-19.
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Az dldozatok ugyanakkor az elkovetSvel valé szembesités és parbeszéd folya-
matan keresztiil érzelmi gyégyuldsra taldlhatnak akkor is, ha a megbocsatas nem
valésul meg. A sikeres helyreallit6 igazsagszolgaltatas kulcsa nem feltétle-
niil a megbocsatas, hanem inkabb az érzelmi megbékélés, amely akkor kovetke-
zik be, amikor az dldozatok és az elkovetSk képesek értelmes parbeszédet foly-
tatni, amely elismeri a sérelmet, és torekszik annak helyredllitdsara.

Az empdtia egy masik kulcsfontossagu érzelem a resztorativ igazsagszolgal-
tatdsban, mivel lehetdvé teszi mind az dldozatok, mind az elkdvetSk szdmaéra,
hogy megértsék egymads érzelmi allapotait. Shapland kiemeli az empétia fontos-
sagat is az dldozatok és az elkovetSk kozotti érzelmi megbékélés elGsegitésében.
Ha az elkovet6k képesek atérezni az dldozat szenvedését, nagyobb valdszintiség-
gel véllaljak a felelGsséget a tetteikért, és igyekeznek jovatételre torekedni. Az
aldozatok szamara az elkovet§ részérél tapasztalt empatia érzelmi megerGsitést
jelenthet, mivel azt mutatja, hogy az elkévet§ elismeri fdjdalmukat és szenvedé-
siiket.

Az empitia nemcsak az dldozatok és az elkoveték kozotti érzelmi dinamika
szempontjabdl fontos, hanem a helyredllité igazsigszolgaltatdsi folyamatban
részt vevl szélesebb kozosség szamadra is. A helyredllité igazsagszolgaltatasba
gyakran bevonjak a kozosség tagjait, akik mindkét fél szdmara érzelmi tamoga-
tast nytjtanak, és segitenek a gyégyuldsi folyamat eldsegitésében. A kozosség
empatidja segithet az dldozatoknak abban, hogy tamogatasban és érvényesitésben
érezzék magukat, mikozben az elkovetSket is arra 6sztonzi, hogy vallaljak a fele-
16sséget tetteikért.

Bér az érzelmek kozponti szerepet jatszanak a helyreallit6 igazsagszolgaltatas
sikerében, az érzelmek kezelése kihivast jelenthet. Lloyd és Borrill megjegyzi,
hogy egyes dldozatok szdmadra az elkovetdvel val6 szembesiilés érzelmileg meg-
terheld lehet, kiilonosen akkor, ha nem volt elegendé idejiik a trauma feldolgo-
zdséara.?® Ilyen esetekben a helyredllité igazsigszolgaltatds inkabb stlyosbithat-
ja a félelem és a szorongds érzését, mintsem elGsegitené az érzelmi gydgyulast.
Alapvet6 fontossagu, hogy a kozvetit6k érzelmi tdmogatast nydjtsanak, és biz-
tositsak, hogy az dldozatok érzelmileg készen alljanak a helyredllit6 eljardsban
valé részvételre.

% Lloyd-Borrill: Examining the Effectiveness of Restorative Justice, 77—89.
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Hogyan tudunk az elkovetdn segiteni?
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ELMELETI HATTER

Fiatalkord biinelkovet8k esetén joggal meriil fel a kérdés, hogyan lehet a korrek-
cids, esélyteremtd célokat és az ezek megvaldsitdsahoz haszndlt pedagégiai
eszkozrendszert a torvénytelen cselekedetek biintetésével 6sszeegyeztetni. A ja-
vitéintézetek nevelési eszkozokkel erdsitik meg a tarsadalmi normaékat a fiatalok
életében, a szabadsaguk erds korldtozasa mellett igyekeznek kitérési pontokat
mutatni a szamukra. Segitik ket a tanulményaik folytatasaban, dltalaban a konst-
ruktiv felnétt életvitelhez sziikséges képességek fejlesztésében. Mindezek meg-
alapozédsdhoz a fiatalok életében egyensulyt igyekeznek kialakitani az intézményi
keretek biztositasaval. Kutatdsunkban pozitiv pszicholégiai néz6pontbdl vizs-
galjuk a javitéintézetek hatasat a fiatalok aktualis élettel vald elégedettségére és
jovébeli terveire, amelyben a boldogsdg nem csupan hedonikus j6 érzés, de a men-
talis egészséget, a jov6beli novekedést megalapozé miikodésméd.

A fiatalkoru elkovet6k marginalizilt helyzete

A kotet irdsai az dldozatok szenvedését, az § megsegitésiikhoz sziikséges eszkozoket
allitjak fékuszba. Bizonyos értelemben kildg ezek koziil a jelen tanulmany, mely az
elkovetSkkel foglalkozik. Az aldbbiakban ezért els6ként amellett érveliink,
hogy a fiatal elkdvet6k maguk is halmozott tarsadalmi hatranyokkal stdjtott hely-
zetben élnek, melybdl egyaltalan nem magatol értet6do a kitorésiik. Az alacsony
jovedelmi csalddokban gyakran nem jut elég figyelem a gyermekek feliigyeleté-
re, a korlatozott anyagi er6forrasok gatolhatjak a megfelel$ oktatashoz valé hozza-
férést és a stabil életkoriilmények biztositasat.! Az alacsony képzettség miatti rossz

! Heged(s Judit — Fekete Marta — Sipos Szandra: Zart intézeti neveltek csaladdal kapcsolatos né-
zetei, Metszetek, 5. évf., 2016/4, 138.
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szociobkondémiai helyzet er6teljesen hathat a gyermekek sajét iskolai végzettségére
is.? A fiatal blinelkovet6i populdcidban a 18 év alatti 6ssznépességhez képest jéval
magasabb a legfeljebb 4—6 osztalyt végzettek ardnya.® Az alacsony végzettség ala-
ashatja az elitéltek aspiraciodit, jovoképét, akadalyozhatja a tartds szegénységbdl
valé kitorést.* A csekély tanulmdényi integracié a csalddi hattér mellett a fiatalok
tarsadalmi mobilitasi elképzeléseire is negativan hathat.® Ezek a koriilmények

7

egyiittesen valdszinUsitik a deviancia és a blinelkovetés megjelenését.

Gyakran a torvénysértés nagyobb haszonnal jir, mint a rendezett élet, igy a ta-
nulés, a munka nem képez redlis alternativat a blin6zéssel szemben a fiatalok
szdmdra.® A csalddi kornyezet feler8sitheti a negativ tarsas befolydsnak valé ki-
tettséget, ami elGvetitheti a blin6z6i magatartds kockazatat.” A csalddi hattér
emellett osszefiigghet alkohol- és drogfogyasztasi szokasokkal is, bar nagyobb
sulya lehet ebben a kortdrs befolydsnak,® és igen gyakoriak szeres befolyasoltsig
alatt torténd blincselekmények.” Igy hat nem megleps, hogy a sériilékeny allami
gondozott fiatalok fokozottan érintettek a szerhaszndlatban: a rendszeres dohany-
zas a leggyakoribb, ezt koveti az alkoholfogyasztds, majd a konny(- és nehézdro-
gok kiprébdlasa és valtozd intenzitdsd hasznélata.'® A populicié jelentds része
sokgyermekes csalddbdl szarmazik." Kutatasokbdl kideriil, hogy lényegesen ke-
vesebb sziiléi figyelem jut a gyermekekre a nagycsalddokban, emellett a szo-
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ciobkondmiai statusz és a sziil8i attitlid is hatdssal van az utédokra forditott fi-
gyelem mértékére.? Az elitéltek tovabbd igen gyakran szdrmaznak blin6z6 hatter(
csalddokbdl, ami elérejelzéje lehet a kamaszok biinelkévetésének.!®

A javitéintézetek tarsadalmi reintegracids szerepe

A magyar jogrendszer teljesiti a szabadsigvesztés végsé esetben torténd kisza-
basat el6iré nemzetkozi gyakorlatot, biztositva a fiatalok védelmét, emellett a biin-
tet6jogi rendszer a biintetés mellett elvarja a nevelés és reintegracids torekvések
teljesitését.’* Az igazsdgszolgaltatds egyik formadja a javitéintézeti nevelés. A ja-
vitéintézeti elhelyezés meghatirozé6 célja a fiatalok személyes fejl6désének és
tarsadalmi beilleszkedésének elGsegitése nevelési eszkozrendszerrel. A szakmai
program része a pszichés dllapot rendezése, az iskoldzottsag, képzettség fejlesz-
tése, az alapvetd normék és az egészséges életvezetés dtaddsa.'® A biintetd igaz-
sagszolgaltatas mell8zi a stigmatizacidt, a javitéintézeti elhelyezés nem hagy
nyomot az erkolcsi bizonyitvanyban, ezzel esélyt ad a fiataloknak a reintegraci6-
ra.'® A javitéintézeti nevelés megitéléséhez a biintetd torvénykonyv biztosit ke-
retet. Elzards akkor rendelhetd el, ha az eredményes neveléshez intézeti elhelye-
zés sziikséges, mely gyakorlat dltaldban akkor érvényesiil, amikor a fiatal
kornyezete nem képes biztositani a nevelés elégséges feltételeit; ennek megitélé-
sét a csalddi hattér vizsgdlata biztositja.”” Leggyakrabban vagyon elleni biincse-
lekményeknél, tovabbd visszaes6 elkovetéknél szab ki a birdsag szabadsagvesztést,
de a szociodkondmiai veszélyeztetettség esetén is nevel§ elldtas mellett dont.'® A fia-
talok jelent8s része periféridra szorult, diszfunkciondlis vagy széthullott csala-
dokbdl szarmazik, vagy gyermekvédelmi multtal rendelkezik, életiiket végig-
kisérik a kudarcok, az instabilitds, az érzelmi deficit, az elmaradottsag, az

12 C. E. Tygart: Juvenile Delinquency and Number of Children in a Family: Some Empirical and
Theoretical Updates, Youth & Society, vol. 22, 1991/4, 525.

3 David P. Farrington: Family influences on delinquency, in David Springer — Albert Roberts (eds.):

Juvenile justice and delinquency, Sudbury, Mass, Jones & Bartlett Publishers, 2011, 203.
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agressziv kornyezet és a szerabizus.” A specidlis nevelési programok, egyéni
nevelési tervek, csoportos foglalkozdsok az onbecsiilés, a felelGsség és tarsadal-
mi hasznossag tudatanak kialakitasat célozzak, pétolni kivanjak az érzelmi,
mentélis, kommunikdcids, kulturilis és tdrsadalmi készségek hidnyossigait.?
Ugyanakkor a javitéintézetek tarsadalmi reintegracids szerepének gyakorlatban
megjelend korlataira is ra kell mutatni, ami nem az intézetek korrekciés gyakor-
latdban mutatkozik meg, hanem az Sket koriilvevé rendszer hidnyossagai-
ban.* A szakmai programok sikeressége ellenére megfelel$ utégondozas és
esélyteremtés hidnydban a rehabilitaciés munka legtobbszor az intézet falain
beliilre korlatozddik, a fiatalok ugyanabba a kozegbe térnek vissza, ahonnan
korabban kiemelték &ket, ahol feltételezhetden tavollétiikben nem tortént mi-
ndségi valtozas. Ezt nyomatékositja az egyik interjinkban artikulalt megélés,
amely egy hamarosan szabaduld, hiszéves lednytdl szdrmazik: ,, Az igazsag az,
hogy félek a szabaduldstdl. Tobbszor hazamentem a csaldidomhoz, és nem érez-
tem j6l magam, de nem értettem, miért. Most mar tudom, hogy azért, mert én
voltam az egyediili dolog, ami megvaltozott otthon.” Egy masik alanyunk ha-
marosan betolti 18. életévét, par hénap mulva kikeriil a szakellatasbdl. A kovet-
kezd félelmeit osztotta meg veltink: ,,Félek belegondolni a nagykortsagba, hiaba
van csalddom. Az Otthonban megmutattik, milyen a csaladi élet, megtanitottdk
nekem, mi a szeretet, mindent pétoltak a nevel6k. Nem szeretnék hazamenni,
utégondozast fogok kérni. Ezt elmeséltem anydéknak, nem értették meg, miért
dontok igy, miért akarok tanulni, tavol lenni téliik. Szerintem sosem fogjak
megérteni.” A szakmai k6z0sség éppen az ilyen szubjektiv és szakmai tapaszta-
latok kovetkeztében egységesen fogalmazza meg a hatékonyabb utdnkovetést
tdmogatd, a fiatalt és csaladjat egyardnt segit8 rendszer kiépitésének igényét.?

Pszicholdgiai megkozelitések a reintegracié
interdiszciplinaris megalapozasaban

A kiskoru blin6zés dllandé problémaként jelenik meg lényegében a vildg barme-
lyik tdrsadalmaban.?® A jelenség komplex, tobbrétegli tarsadalmi probléma,

-
o

Szajké: A fiatalkori biinézés okai.

Réthy Endréné: Az integracié és az inklizié (befogadds) zavarai a fiatal biinelkovetéknél, in
Hegeds Judit (szerk.): A javitéintézet vildga, Budapest, ELTE E6tvos, 2010, 20.
Lénard—Racz: A javitéintézeti nevelés, 61.
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Oriana Binik et al.: Neighborhood social capital, juvenile delinquency, and victimization: Results
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Criminal Policy and Research, vol. 25, 2019/1, 241.
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magdaba foglalja a jogi és biintetéjogi kereteket, tovibba multidiszciplinéris
megkozelitéssel integralja a pszicholdgia, a szociolégia és a kriminoldgia pers-
pektivait a szocio6kondmiai tényezk figyelembevételével.?*

A pozitiv érzelmek és a reziliencia szerepe

Magit a reziliencia fogalmédnak kialakuldsat is a hatranyos helyzet(i gyermekek
fejlédéslélektani vizsgalata alapozta meg. Nem minden traumatikus események-
nek kitett gyermeknél alakul ki valamilyen pszichiatriai rendellenesség.
Felketette a kutatok figyelmét, hogy ennek hatterében mi allhat. Vizsgalni kezd-
ték, hogy milyen tényez6k fokozhatjik, és milyen tényez8k csokkenthetik a men-
talis betegségek kockazatat. A csalddi zavarokat vagy éppen a tarsas tdmogatas
hidnyat kockdzatnovels tényezéként, mig a kiszamithatésagot, gondoskodast,
biztonsagot nyujté koriilményeket a kockazatot csokkentd hatasként azonositot-
tak.” Azokat a gyerekeket, akiknél ezek a csokkentd hatdsok dominadltak, el§szor
sebezhetetlennek, majd stresszallénak hivtak, és csak késébb kapta meg ez a je-
lenség a reziliencia nevet.?¢

A veszélyeztetett, hatranyos helyzetben 1év6 fiataloknadl a reziliencia és a po-
zitiv érzelmek megléte kérdéses. Sziikséges hozza egy megfelel$ keretrendszer
kialakitasa, megfelel6 oktatasi program létrehozasa és alkalmazasa, a nevelSk
részérdl mutatott pozitiv irdnymutatds, a nevel6kkel valé szocializacié és a fel-
néttek érdeklédése a fiatalok élete irdnt.?” Javitdintézetben €16 fiik reziliencidjat
vizsgélva azt taldltak, hogy minden oldalrdl sziikségiik van ehhez a fiataloknak
tamogatasra. Ok is az oktatds minGségét tartottak az egyik legfontosabb ténye-
z6nek, ezen keresztiil pedig a jovére vonatkozé célkitlizések elémozditdsat.
Mellette fontosnak talaltdk még az empatia és mds szocidlis készségek fejleszté-
sét is. A reziliens viselkedés megléte a biintetés-végrehajtasi intézetekbe vald
visszakeriilésben is nagy szerepet jatszik.?® A visszaes6k és a nem visszaesGk
kozotti kiillonbségeket olyan tényezdkre lehet visszavezetni, mint az 6nbecsiilés,
onhatékonysdag, reziliencia és a jovébeli sikerekre vonatkozé tervek. Akiknél az

2

b

Rosta: A fiatalkori biinozés kriminoldgidja és szocioldgidja.

Ernesto Caffo — Carlotta Belaise: Psychological aspects of traumatic injury in children and
adolescents, Child and Adolescent Psychiatric Clinics of North America, vol. 12, 2003/3, 493.
Ann S. Masten — Marie-Gabrielle J. Reed: Resilience in development, in C. R. Snyder — Shane J.
Lopez (eds.): Handbook of positive psychology, New York, Oxford University Press, 2022, 74.

¥ Bonnis Todis et al.: Overcoming the Odds: Qualitative Examination of Resilience among Formerly
Incarcerated Adolescents, Exceptional Children, vol. 68,2001/1, 119.

Sheryl Feinstein et al.: Resiliency in adolescent males in a correctional facility, Journal of
Correctional Education, vol. 59, 2008/2, 94.
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elébb felsorolt tényezbk jelen vannak, vagy magasabb mértékkel, mint tarsaikban,
kevesebb eséllyel fognak ismételten elkovetni valamilyen blincselekményt.?

Barbara Fredricksonnak® a pozitiv érzelmek kitdr4-gazdagité hatdsarél sz6-
16 Gn. broaden and build elmélete egy, a reziliencidhoz jol kapcsolhaté tényezé
szerepére hivja fel a figyelmet. Azt mutatja ki, hogy a pozitiv érzelmek eréfor-
rasként szolgalnak, segitenek nehéz koriilmények kozott rugalmasnak és pozi-
tivnak maradni, segitenek krizisek utan névekedni, stresszhelyzetekbél, gyaszbdl
felépiilni. Az elmélet szerint a pozitiv érzelmek kitarjdk a gondolatok, cselekvé-
si késztetések és észlelések lehetéségeit. Altaluk az emberek fokozott preferen-
ciat mutatnak a valtozatossdg irant, és nyitottsidgot a viselkedési lehetGségek
szélesebb skalaja felé. Pozitiv érzelmi élmények hatasara torténik egy kognitiv
eltol6das, ami miatt kitdrul a tudatossag. Ez teszi lehet6vé az Gj otletek sziileté-
sét kreativ és rugalmas médon.

Dunn és Schweitzer? azt talaltik, hogy a pozitiv érzelmek kitar6 hatdsa a tar-
sas kapcsolatokra is kiterjed. Nagyobb valészintiséggel bévitik bizalmi koriiket,
akiknek semleges helyett inkabb pozitiv érzelmeik vannak. Kutatasaik sze-
rint a boldogsag és hala érzete novelte a bizalmat, mig a harag csokkentette.
Fredrickson egy korabbi kutatdsdban azt talalta, hogy a pozitiv érzelmek meg-
tapasztaldsdnak hatdsara egymads felé nagyobb empatiat éreztek az emberek, és
jobban megértették a méasok cselekedetei mogott rejlé szandékot.®

A pozitiv érzelmek mulandéak, de oly mdédon felhalmozddnak, hogy fokoza-
tosan felépitik az emberek tartés eréforrasait. Fredrickson egy 6nmagéat erdsit6é
pozitiv visszacsatolast is lat a pozitiv érzelmek és a novekv§ személyes eréforra-
sok kozott. A virdgzd mentdlis egészség, a pozitiv érzelmi képesség és a kognitiv
eréforras kozotti kolesonos kapcesolatra mutatott rd egy vizsgédlata.®® A minden-
napi tevékenységek (pl. jaték, tanulds, spiritudlis tevékenység) kozben 4télt po-
zitiv érzelmek az id6 elteltével az er6forrasokban nagyobb névekedést jeleznek,
ami viszont a felfelé iranyuld spiralis dinamikaban a viragzds fokozott szintjét
josolta be.

2 Brent B. Benda: Factors that discriminate between recidivists, parole violators, and nonrecidivists
in a 3-year follow-up of boot camp graduates, International Journal of Offender Therapy and
Comparative Criminology, vol. 45, 2001/6, 711.

30 Barbara Lee Fredrickson: Positive Emotions Broaden and Build, Advances in Experimental Social
Psychology, vol. 47, 2013/1, 1-53.

31 Jennifer Dunn — Maurice E. Schweitzer: Feeling and believing: the influence of emotion on trust,
Journal of personality and social psychology, vol. 88, 2005/5, 736.

32 Fredrickson: Positive Emotions Broaden and Build, 1-53.

3 Lahnna I. Catalino — Barbara L. Fredrickson: A Tuesday in the life of a flourisher: The role of
positive emotional reactivity in optimal mental health, Emotion, vol. XI, 2011/4, 938.
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Egy korabbi, pozitiv érzelmeket és reziliencidt vizsgdld kutatdsban is hasonlé
eredményeket taldltak, mint az eddig bemutatott kutatdsokban. A reziliens vi-
selkedésti személyek képesek voltak a megtapasztalt pozitiv érzelmeket véddfak-
torként alkalmazni. Az igy kialakitott védelmi rendszer el6re mozditotta a jové-
beli megkiizdési médok kialakitdsat.®* Serdiil6ket vizsgdlva mutattdk ki a pozitiv
érzelmek és a reziliencia kapcsolatat. MegerGsitették a pozitiv 6sszefiiggést a po-
zitiv érzelmek és a reziliencia kozott. Mindez aldtdmasztja a kitdré-gazdagité
elméletét. A pozitiv érzelmek stresszes helyzetekben fontos szerepet jatszanak
az egyének reziliens viselkedésének novelésében. Meglepd eredményként az
értelmezés soran a reziliencia és a tarsadalmi alkalmazkodas kozo6tt nem talaltak
pozitiv kapcsolatot. Ezt azzal magyardztdk, hogy mig kordbbi kutatdsokban
traumatikus események talél8in tesztelték ezt a hipotézist, addig most ilyen
eseményekrdl nem szdmoltak be a serdiil8k, igy ez egy 1ényeges kiilonbség a ko-
rabbi mintdhoz képest.3®

A pszicholdgiai jollét jovébe mutaté komponensei

A reziliencia és a pozitiv érzelmek kitdré-gazdagité hatdsdnak elmélete egy-
arant a jovo felé mutat a krizis utani helyredllasban vagy a személyes névekedés
megalapozdsiban. Ryff* hat befolydsold tényez6t emelt ki, amelyek meghatdroz-
z4ak a pszicholégiai j6 miikodést, a mentdlis egészségességet (Onelfogadis, sze-
mélyes novekedés, életcélok jelenléte, méasokkal valé pozitiv kapcsolatok, kor-
nyezeti hatékonysag, autondmia). Ezek kozott is tobb van, ami a jovére, a ndvekedés
képességére vonatkozik. Az 6nelfogadas a mentdlis egészség kozponti tényezdje,
egyszerre jelenti onmagunk és a multunk elfogadasat. Megléte hozzajarul az
eredményes 6nmegvaldsitashoz. Az optimalis pszicholdgiai m{ikodés feltételezi,
hogy az ember tovabbfejleszti sajat magat, ezéltal tovabb névekedve. Ehhez
sziikséges felismerni a jelenbeli és a jov6 felé mutato lehet6ségeket. A folyamatos
fejlédés és bnmegvaldsitds iranti vagy all a hattérben. Az életcélok jelenléte
ahhoz a hiedelemhez is kothetd, hogy az életnek értelme kell hogy legyen. Sziik-

3¢ Michele M. Tugade — Barbara L. Fredrickson — Lisa Feldman Barrett: Psychological Resilience
and Positive Emotional Granularity: Examining the Benefits of Positive Emotions on Coping and
Health, Journal of Personality, vol. 72, 2004/6, 1161.

% Najam Sahar — Naila Muzaffar: Role of family system, positive emotions and resilience in social
adjustment among Pakistani adolescents, Journal of Educational, Health and Community
Psychology, vol. 6, 2017/2, 46.

36 Carol Diane Ryff: Happiness is everything, or is it? Explorations on the meaning of psychological
well-being, Journal of Personality and Social Psychology, vol. 57, 1989/6, 1069-1081.
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ség van arra, hogy egyértelmiien megértsiik az élet céljit, hogy meglegyen az az
érzésilink, hogy mi irdnyitjuk az életiinket. A mésokkal valé pozitiv, bizalmas
kapcsolatok 1étrehozdsara és a szeretetre valé képesség a mentalis egészség egy
masik kozponti eleme és egyben a felnéttkori fejlédési szakasz egy fontos édllo-
madsa. A kornyezeti hatékonysadg az egyénnek az a képessége, hogy megfelel6
kornyezetet hozzon létre pszichés koriilményeihez, ezaltal pedig képes legyen
elérefele haladni és kreativan kihaszndlni a koriilotte 1év6 kornyezet adta lehe-
téségeket. Az autonémia magédban foglalja az 6nrendelkezést, a fiiggetlenséget
és a viselkedés beliilrdl torténd szabdlyozasat. Az ember nem masoktdl var jo-
vahagyasra, hanem képes sajat magat egy bels6 mércével értékelni, és az alapjan
donteni a viselkedésérdl.

Eletcélok, jovékép

A jovére utald életcélok, a felnSttkorra valé felkésziilés kiemelkedd szerepet tolt
be serdiil6korban; megjelennek a jov6beli tanulmanyokra, munkdra, hizassagra
és csalddra vonatkoz6 célok.’” A tudatosan hozzaférhetd és személyes jelents-
séggel bird célok azt jelzik elére, hogy az egyének mit szeretnének elérni vagy
éppen elkeriilni a jov8ben, amelyek struktirat adnak a jelenlegi életnek; a fiata-
lok igy fokozatosan képessé valnak a célok eléréséhez sziikséges stratégiai tervek
kidolgozasdra és e tervek életkoriilményeikhez igazitott el6készitésére.?®

Altalaban személyes gazdasagi helyzettel, a szociélis kapcsolatokkal, a mun-
kéaval és a teljesitménnyel kapcsoljak 6ssze a személyes célokat.®® Az extrinzik
célokhoz a kiils6 kinézet és a gazdasagi helyzet, az intrinzik célokhoz a kapcso-
latok bévitése és a személyes fejlédés tartozik. Ezeknek a céloknak a megvalé-
suldsahoz kell egy viselkedési terv, amivel a cél teljesiilni tud, és az egyén részé-
r6l az ehhez sziikséges eszkozok kijelolése. Mindezek még mindig kevésnek
szamitanak egy adott cél eléréséhez, sziikséges még hozza, hogy a személy
megfelel6 mdédon tudja értékelni sajat motivacidjat, erényeit, érdeklédési terii-
leteit, illetve a kozvetlen kornyezetének igényeit és szabalyait.*

37 Jari-Erik Nurmi — Millicent E. Poole — Virpi Kalakoski: Age differences in adolescent future-
oriented goals, concerns, and related temporal extension in different sociocultural contexts,
Journal of Youth and Adolescence, vol. 23, 1994/4, 471-487.

3 Joachim C. Brunstein — Gabriele Dangelmayer — Oliver C. Schultheiss: Personal goals and social
support in close relationships: Effects on relationship mood and marital satisfaction, Journal of
Personality and Social Psychology, vol. 71, 1996/5, 1006—1019.

3 Molnar Alexandra — Mez8 Katalin: Tanuldsban akadélyozott fiatalok jov6képének vizsgalata,
Kiilonleges Bdndsmdd, 7. évf., 2021/3, 57-67.

% Jambori Szilvia: Az iskolai kornyezet szerepe a serdiil6k jové-orientacidjanak alakuldsédban,
Magyar Pedagdgia, 103. évf., 2003/4, 482.
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Az életcélok sajatos megkozelitése, a katasztréfamodell szerint* a célok és
ezaltal a személyes névekedés mogott érzelmi vagy pszichés traumak allhat-
nak. A traumdk kovetkeztében létrejovo kihivasok segithetnek az embereknek
Ujra felfedezni a fontos értékeket, ezaltal el6segitve a személyiségiik Gjraszerve-
zését, amit a célokon keresztiil tudnak beteljesiteni. Osszességében azt mondjik,
hogy a kornyezeti stressz és a nehézségek adjak az elsGdleges lendiiletet a pozitiv
valtozasokhoz, tehit a személyiség fejlédése a kihivasokra adott valasz. Ez az
elképzelés Fredrickson*? kordbban bemutatott alternativédjat képezi, hiszen
nem a pozitiv érzelmek szerepére mutat rd. A javitdintézeti fiatalok életében
ezek a tényez8k valdsziniileg egymdssal parhuzamosan hatnak a jelenbeli élettel
valé elégedettségre és a jovGbeli tdrsadalmi mobilitdst és személyes sikert is je-

oz

lentd életcélok megfogalmazdsara, majd megvaldsitdsara.

KUTATASI KERDESEK

Kutatdsunkban az élettel valé elégedettség és a pszicholdgiai elégedettség jovo-
re vonatkoz6 Gsszetevéjének héatterében vizsgaltuk a megélt pozitiv érzelmek
és a személyre jellemzd reziliencia hatdsat. Két regresszids modellt épitettiink
ezeknek az Osszefiiggéseknek a vizsgalatara.

1. kutatdsi kérdés

Els6 modelliinkben azt vizsgaltuk, hogy a pozitiv érzelmek és a reziliencia pozi-
tiv kapcsolatban ll-e az élettel vald elégedettséggel. Demografiai tényezbket is
bevontunk bejéslé valtozéként a modelliinkbe, hogy a pszicholédgiai tényezék
ezekhez adott hatasat ki tudjuk mutatni, illetve hogy a kiilsé és belsé tényez8k
egymashoz viszonyitott erejét 6ssze tudjuk mérni.

2. kutatdsi kérdés

Masodik modelliinkben azt vizsgaltuk, hogy a pozitiv érzelmek és a reziliencia
pozitiv kapcsolatban all-e a pszicholégiai well-being autoném novekedési dimen-
ziéjaval. Az autoném novekedés dimenzidja azt mutatja meg, hogy van-e igé-
nye a fiataloknak az onallésagra, sajat keziikben tartott személyes fejlédésre,
tavlati célok elérésére. Demografiai tényezdket itt is bevontunk bejéslé valtozé-
ként a modelliinkbe, az els6 kutatdsi kérdésben megfogalmazott okokbdl.

# Kennon M. Sheldon — Tim Kasser — Kendra Smith — Tamara Share: Personal goals and psychological
growth: Testing an intervention to enhance goal attainment and personality integration, Journal
of Personality, vol. 70, 2002/1, 5-31.

*2 Fredrickson: Positive Emotions Broaden and Build, 1-53.
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MODSZER

A Tdrsadalmi integrdciot szolgdld életcélok hdttere javitdintézeti és nem javito-
intézeti fiatalok kérében cimi kutatdsi program (kutatdsvezetd: Dr. Kiss Paszkal)
marginalizalt élethelyzetben vizsgdlja a fiatalok élettel vald elégedettségének,
életcéljainak meghatarozdit. A nagyobb kutatdsban harom tényezScsoport sze-
repét emeltiik ki. A jelen tanulmdanyban a megélt pozitiv érzelmek és a reziliencia
szerepérdl szamolunk be. Tovabbi késziil§ elemzésekben a negativ életesemé-
nyekkel valé megkiizdés, valamint a kot6dés és tarsas tdmogatds szerepét is
vizsgaljuk. Kutatasunkat a KRE BTK Pszicholdgiai Intézet Kutatasetikai Bizott-
sadganak jovahagydséaval végeztiik (engedélyszam: BTK/8079-1/2023).

Minta

Az Esztergomi Specialis Gyermekotthoni Kézpont, Altaldnos Iskola és Szakis-
kola, a Rikospalotai Javitéintézet és Koézponti Specidlis Gyermekotthon, az
Aszédi Javitéintézet, Altalanos Iskola, Szakiskola, Specidlis Szakiskola és a Sz6-
16 utcdban taldlhaté Budapesti Javitéintézet 16 évesnél idGsebb ndvendékeit
kérdeztiik meg a kutatdsban (1. dbra).

13,73%

39,22%

W Aszéd B Rakospalota ¥ Budapest Esztergom

1. dbra. Vilaszaddk megoszldsa intézmények szerint.

A kritériumok és a valaszok érvényességének ellenérzése utan 6sszesen 102 ki-
tolts adata keriilt elemzésre az eredetileg 129 f3s valaszadéi korbdl, miutdn az
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egyetértési torzitast extrém mértékben mutatd, illetve vdlaszaikban varianciat
nem mutat6 valaszaddkat kisztrtiik.*?

45
40 39
35

30 57

25

20 19

15

10 8
5 3
0

16 év 17 év 18 év 19 év 20 év 21 év

2. dbra: Vilaszaddk életkori megoszidsa.

Végiil a 16 és 21 év kozotti fiatalok vettek részt a kutatdsban (2. dbra), életkori
atlaguk 17,93 év (SD = 1,18). A résztvevék nyitott kérdésre magyar nemzetisé-
glinek (44%), roménak (37%), magyar—roma vegyes etnikumuinak (14%) nevezték
meg magukat, 2 f6 egyéb kategdriat jelolt meg, 2 £6 nem vélaszolt erre a kérdés-
re. A nemek ardnyéat tekintve 69 fit (67,65%) és 33 lany (32,35%) résztvevdje
volt a vizsgalatnak. A lanyok a rakospalotai és az esztergomi intézetbdl keriiltek
ki, a filk pedig az aszddi és a budapesti intézménybdl. A négy javitéintézet pro-
filjat tekintve is eltér, hiszen mig a Budapesti Javitéintézetben csak el6zetes le-
tartéztatdsban 1évé fitik vannak, addig a rdkospalotai intézetben el8zetes letar-
téztatdsban és mar a kiszabott biintetésiiket toltve is elé6fordulnak lanyok. Az
Aszédi Javitdintézetben csak olyan fiatalok tartézkodnak, akik a biintetésiiket
toltik le, mig Esztergomban szintén vegyesen vannak a biintetésiiket tolték
és a specialis igényd lanyok. A harom csoport eloszldsi ardnya a mintaban a ko-
vetkez6képpen alakult: specidlis igény 15 {6 (14,71%), elGzetes letartéztatasban
35 6 (34,31%), buintetését toltd pedig 52 f6 (50,98%) volt.

A megkérdezett fiatalok tobbféle bilintettet kovettek el. Tobbek kozott lopasért,
rablasért, betorésért, gardzdasagért, iskolakeriilésért, szokésért, testi sértésért,
drogfogyasztasért, -birtoklasért, -terjesztésért, emberkereskedelem miatt, pros-

# Kihagytuk az elemzésbdl azoknak a vélaszait, akik legalabb hdrom skaldn a tételek 2/3-4nal
tobbszor adtak 5-0s valaszt, illetve legalabb harom skalan a tételekre adott valaszuk 1,5 szdrés-
nyival kisebben szért, mint az atlagé.
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titiicié miatt, zsaroldsért, fenyegetésért, verekedésért keriiltek a kiilonb6z6 javi-
téintézetekbe.

Eszkozok

7”7

A kérdbivesomag Gsszesen 13 skdlat, kérdéssort tartalmazott.** A jelenlegi vizs-

7”7

galathoz a felsorolt kérdSivekbdl négy keriilt felhasznalasra: a Mddositott Diszk-
rét Emdcidkat Vizsgdlo Kérddiv®® pozitiv érzelmekre adott valaszai (Cronbach-
alfa = 0,82), a reziliencidt mér8 Connor—Davidson Reziliencia Skdla*® (Cron-
bach-alfa = 0,83), Ryff Pszicholdgiai Elégedettség Skdldja* és az élettel vald

elégedettséget mérd egyitemes skdla.*®

1. tdbldzat. Skdldk leiré statisztikdi.

Minimum | Maximum | Atlag (M) | Széras (SD) | Cronbach-alfa érték

Pozitiv érzel- n=10

mek 1,1 4,8 3,18 0,77 o = 0,817
Reziliencia n =25

skéla 59 123 98,78 12,3 « = 0,832
Ryff Autoném n=4
novekedés 2,25 5 3,83 0,74 a = 0,644
Elettel valé 0 10 5,28 2,98 n=1
elégedettség

A Pszicholdgiai Elégedettség Skdla eredeti alskalai koziil a jovébeli tervekhez
szorosabban kapcsolédé Eletcél és Személyes novekedés alskalat valasztottuk ki
elemzésre. Sajnos ezeknek az alskalaknak a megbizhatésdgi mutatdi azonban
nem voltak megfelel6ek. Ezért a skala osszes tételén f6komponens-elemzést

- A kérdbivesomag skaldi, kérdéscsoportjai: Roviditett Reziliencia Skdla (CD-RISC); megkiizdési

stilusokat vizsgdlé CISS-21 skéla; Tangney—Baumeister—Boone Onkontroll Skila; Multidimen-
zion4lis Eszlelt Tarsas Téamogatottsag Skala; kotédésre vonatkozé ECR-RS skala; to6bbszoros
csoporttagsig mérésére szolgalé EXITS skéla; Intézményi Kollektiv Onértékelés Skala; Médo-
sitott diszkrét emdécidkat vizsgdlé kérdbiv; tarsas-érzelmi alkalmazkodds mérésére WAI-SF
kérdéiv; Lehetséges Szelfek kérdéiv; Ryff Pszicholdgiai Elégedettség Skéla; élettel valé elégedett-
ségre iranyul6 egyetemes skala és tdrsadalmi mobilitdsra vonatkozé kérdések.

Fredrickson: Positive Emotions Broaden and Build, 1-53.

Kathryn M. Connor — Jonathan R. T. Davidson: Development of a new resilience scale: The
Connor-Davidson resilience scale (CD-RISC), Depression and anxiety, vol. 18, 2003/2, 76—82.
Carol Diane Ryff — Corey L. M. Keyes: The structure of subjective well-being revisited, Journal
of Personality and Social Psychology, vol. 69, 1995/4, 719-727.

»Mindent dsszevetve mennyire vagy elégedett a mostani életeddel?” (11 fokozatu skala).
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végeztiink. Az Autondm novekedési bedllitéddsnak® elnevezett mutatén-
kat a varimax forgatdsi médszerrel kapott hat faktorbdl, a legnagyobb magyara-
26 erével biré tételekbdl képeztiik (Cronbach-alfa = 0,64).

Ezeken kiviil az dltalunk 6sszedllitott demografiai kérdések keriiltek bele az
elemzési halmazba: a nem; az, hogy hol nevelkedett (gyermekvédelemben vagy
csaladban); és hogy mi a legmagasabb iskolai végzettsége (nincsen meg vagy
megvan legaldbb az dltaldnos iskolai végzettsége). Ezekben a demografiai kérdé-
sekben a valaszaddk eloszlasat a 2. tablazat mutatja be.

2. tdbldzat. Szociodemogrdfiai jellemzdk.

Demografiai valtozok n %
Nem 102 100
Férfi 69 67,6
N6 33 32,4
Hol nevelkedett? 102 100
Gyermekvédelemben 22 21,6
Csaladban 80 78,4
Legmagasabb iskolai végzettség 102 100
Kevesebb mint 8 osztaly 51 50
Legaldbb 8 osztily 51 50

Vizsgalati eljaras

A vizsgalatot személyes kapcsolatfelvétel el6zte meg, melynek sordn bemutat-
tuk a kutatasi terviinket, és strukturalt interjikat vettiink fel az adott létesitmény
vezet8jével vagy annak helyettesével, tovabba egy pszicholégussal és egy, a ne-
vel6i szerepkor valamely formdjahoz tartozé munkatdrssal. E beszélgetések jo-
voltabdl jobb ralatast kaptunk a telephelyek szakmai programjara, mikodésmaéd-
jara, tovabbd sajat tapasztalataik és a novendékek bemutatdsa egyfajta személyes
aspektust adott a kutatashoz. Kérdeztiink az intézetek multjardl, felépitésé-
rél, a napirendrél, az oktatasrdl, a névendékek osszetételérdl, a bekeriilés okairdl

% A faktorban 6sszekapcsolédé tételek: , Az élet szamomra folyamatos tanulds, valtozas és fejlédés
volt eddig is.” (faktorsdly = 0,76); ,,Altaldban azt tartjak rélam, hogy méasokat segité ember va-
gyok, aki szivesen osztja meg az idejét masokkal.” (faktorsuly = 0,7); ,,Eléggé jél tudom szervez-
ni a mindennapokban eléfordulé sokféle kotelezettségem.” (faktorstly = 0,64); ,,A sajat allas-
pontomban akkor sem bizonytalanodom el, ha mindenki mas véleményen van.” (faktorsuly = 0,58).
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és a fiatalok intézményhez és szabdlyokhoz f(iz6d6 viszonyardl. A beszélgetések
végén bemutattuk a tervezett tesztbattériat, s javaslatot kértiink az esetleges
valtoztatasokhoz, fogalmazasmddhoz és egyaltalan a kamaszok megfelel6 meg-
kozelitéséhez.

A minta sajatossagait figyelembe véve a személyes kérdezés mellett dontottiink,
melyben kérdezdbiztos teszi fel a fiataloknak személyesen a kérdéseket, és rog-
ziti a vdlaszaikat. Azt vartuk, hogy a személyes helyzet komfortosabb4 teszi a be-
szélgetést a serdiil6k szdmdra, konnyebbé a kérdések megértését, és nagyobb
motivaciét ad a valaszadasra. Az adatgy(jtés javitéintézetekre vonatkozé els6
korét 2024 marciusaban végeztiik. Az intézetekben koordinatorok segitet-
ték a munkét. Osszesen tiz alkalommal végeztiink adatgydjtést, egy alkalmon
4-6 kérdez8biztos végezte a kérdSivek személyes lekérdezését, mely altalaban
koriilbeliil 50 percig tartott. A nyomtatott kérdéivekrdl a kérdezébiztosok vitték
be a valaszokat online adatbdzisba, melyen SPSS 28 és JASP 0.18.3 statisztikai
programcsomagok segitségével végeztiink elemzést.

EREDMENYEK

Kutatési kérdéseinket tobbvaltozés modellek segitségével vizsgaltuk, az eredmé-
nyeinket e modellek magyarazé erejét és a benniik szerepld valtozék 6ndllé
hatasat elemezve mutatjuk be.

Az elsé kutatasi kérdés vizsgalata

Els6 korben arra kerestiik a valaszt, hogy a pozitiv érzelmek, a személyre jellem-
z6 reziliencia és a szociodemografiai tényez6k milyen mértékben jésoljak be a ja-
vitéintézeti fiatalok élettel vald elégedettségét. A kérdésre tobbszords linedris
regressziés modell (3. dbra) segitségével kerestiink valaszt. Prediktor valtozénk
az atélt pozitiv érzelmek atlaga, a személyre jellemz6 reziliencia, a nem, a leg-
magasabb iskolai végzettség és a gyermekkori nevelkedés (csaldd vagy nevel6-
otthon) volt, mig célvaltozdnk az élettel vald elégedettség egyitemes skdldja.
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3. dbra. Az élettel valo elégedettséget bejoslo tobbszoros linedris regresszids modell.

A stepwise-modellben a pozitiv érzelmek, a reziliencia, végiil a hdrom szocio-
demografiai tényez§ koziil csak a legmagasabb iskolai végzettség maradt 6n-
alléan is szignifikdns bejéslé erével. A pozitiv érzelmek legerésebb bejésléként
11,8%-ban (Korrigalt R2 = 0.118) magyardzzdk az élettel val6 elégedettséget
(F(1,99) = 14.384 p<.001).

Maisodik 1épésben a személyre jellemzd reziliencidt is tartalmazé modell
15,4%-0s magyarazé ereje szignifikansan novekszik (F(2,98) = 10.081 p<.001).
Harmadik 1épésben az iskolai végzettséggel egyiitt a hirom tényez6 az élettel
valé elégedettséget 17,9%-ban magyardzza, ami szintén szignifikdnsan nagyobb
(F(3,97) = 8.276 p<0.001), mint az el6z6 modellé. Osszességében elmondhaté,
hogy a pszicholdgiai tényezdk, az iskolai végzettséggel kiegésziilve, szignifikans,
ha nem is erds bejésldi a fiatalok élettel valé elégedettségének. A pozitiv kapcso-
lat kozottiik azt mutatja, hogy mindharom tényez8 nagyobb értékei mellett
novekvd élettel vald elégedettséget varhatunk.
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4. tdbldzat. Az élettel vald elégedettséget bejoslo tobbszoros

linedris regresszid eredménye.

Skala Béta egyiitthat6 | Std. Hiba | Std. Béta | t-érték | p-érték
Modell 1
Konstans 0.887 1.180 0.752 454
Pozitiv érzelmek 1.370 0.361 0.356 3.793 <.001
Modell 2
Konstans -3.621 2.295 -1.578 118
Pozitiv érzelmek 1.185 0.363 0.308 3.264 .002
Reziliencia 0.052 0.023 0.215 2.274 .025
Modell 3
Konstans -3.866 2.263 -1.708 .091
Pozitiv érzelmek 1.140 0.358 0.297 3.185 .002
Reziliencia 0.050 0.022 0.208 2.236 .028
Iskolai végzettség 1.076 0.535 0.183 2.010 .047

A masodik kutatési kérdés elemzése

Maisodik elemzésiinkben arra kerestiik a valaszt, hogy a pozitiv érzelmek, a sze-
mélyiségre jellemz6 reziliencia és a szociodemografiai tényez8k egyiitt milyen
mértékben josoljak be a javitointézeti fiatalok autoném névekedésre valé hajlamat.
Ehhez az elbbiekhez hasonld, tobbszoros linedris modellt épitettiink, amelynek
ugyanazok voltak a prediktor valtozéi, de most a Ryff Pszicholégiai Elégedettség
Skala tételeib6l képzett Autoném névekedés faktorunk volt a célvéltozéja (4.
4bra).

Ebben az esetben is stepwise beléptetési mddszerrel vizsgaltuk a bejoslé val-
tozok hatdsat. A modellbe ezuttal legerésebb bejéslé valtozéként a reziliencia
keriilt els6ként, mely az autoném névekedés variancidjanak 19,7%-at magyaraz-
ta (Korrigdlt R2 = 0.197), a hatésa szignifikdns (F(1,99) = 25.586 p<.001) volt.
Masodikként a pozitiv érzelmek ezt a magyarazéer6t a rezilienciaval egyiitt mar
24,6%-ra novelik, ez a hatds is szignifikdns (F(2,98) = 17.330 p<.001). A szocio-
demografiai valtozéknak, tehat a nemnek, az iskolai végzettségnek és a csaladban
vagy intézményben nevelkedésnek nem volt szignifikins hatdsa az autoném
noévekedési beallitédasra. A két pszicholégiai tényezdre épiil6 24,6%-os magya-
razéerd magasabb, mint az el6z6 modellé. Bir még mindig nem szdmit nagyon
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erdsnek, de nem is lehet elhanyagolni a reziliencia és a pozitiv érzelmek hatdsat
az autoném novekedési beallitédasra.

4 \
Pozitiv
érzelmek

\_ J/

4 2\

Reziliencia
\_ V4
Nem,

iskolai végzettség.
Hol nevelkedett?

Autoném

novekedés

4. dbra. Az autoném névekedést bejéslé tobbszoros linedris regresszids modell.

5. tdbldzat. Az autonom novekedést bejoslo tobbszoros linedris regresszid eredménye.

Skala Béta egyiitthat6 | Std. Hiba | Std. Béta | z-érték | p-érték
Modell 1
Konstans 1.149 0.533 2.158 .033
Reziliencia 0.027 0.005 0.453 5.058 <.001
Modell 2
Konstans 0.733 0.538 1.362 176
Reziliencia 0.024 0.005 0.399 4.478 <.001
Pozitiv érzelmek 0.232 0.085 0.243 2.723 .008
MEGVITATAS

A pozitiv személyiségtényezOk hatdsat vizsgaltuk a javitéintézeti fiatalok élettel
val6 elégedettségére és autondm novekedési bedllitédasara. Azt feltételeztiik,
hogy ilyen széls6ségesen marginalizdlt helyzetben sem csak a szocializacids
hidnyok, a tarsadalmi hatrdnyok alakitjdk a tarsadalmi reintegraciét, hanem
pozitiv er6forrasok szerepét is ki tudjuk mutatni. Elméleti alapot ehhez

123 »



PuszTAI BETTINA — URSZAN LARA — Kiss PASZKAL

Fredrickson®® broaden and build elmélete adott, mely szerint a pozitiv érzel-
mek a sikerre vezetd cselekvési repertoarunk béviilését és a novekedéshez sziik-
séges erdforrasokat biztositjak. Ez utébbihoz kapcsolhaté a reziliencia, a rugalmas
ellendllds képessége is.*! A javitéintézetben €16 fiatalok reziliens miikodése és
pozitiv érzelmei fontos eréforrasnak bizonyultak a mi kutatdsunk alapjén is a po-
zitiv pszicholégidban virdgzasként®? jellemzett mentdlis miikodés megteremté-
sében; a virdgzas egy minden személyiségre jellemz8 6romteli allapot, amely
megalapozza a személyes novekedést. A fiatalkord blinelkovetSk esetében elsére
ennek hatdsa taldn meglepd, de az empirikus eredményeink alapjan egyaltalan
nem elhanyagolhaté tényezd.

Osszegzésképpen elmondhaté, hogy a nemzetkoézi szakirodalomba jél illesz-
kednek az eredményeink, melyek szerint a pozitiv érzelmek és a reziliencia is
jotékony hatdssal van a javitéintézeti fiatalok marginalizalt tdrsadalmi pozicid-
jaban a személyes novekedésre. Egymast kiegészité hatdsuk van az aktualis
jollétre és ezzel Osszefliggésben az autondm noévekedésre, melyben a fiatal fejl6-
désorientdciét mutat, nyitott a tarsai felé, ugyanakkor kovetkezetesen tudja
szervezni az életét, meg is tudja védeni az alldspontjat, ha sziikséges.

Eredményeink alapjan az autoném novekedéshez hozzajarulé pozitiv érzelmek
és reziliencia erdsitése a javitdintézetekben nagyban segitheti a tarsadalomba
val6 késébbi visszailleszkedést a személyes novekedésre vald bedllitédason ke-
resztiil. A reziliens miikodésmadd erdsitésénél fontos a javitdéintézetben dolgozok
segitd szerepe. A fiatalok felé a tdmogaté attitlidjiik nagy szerepet jatszik a po-
zitiv érzelmek kialakuldsdban.>® Mdésrészt Bilicha és munkatdrsai (2022) azt ta-
laltak,** hogy a pozitiv gondolkoddsi tréningen a pszichoedukacié hatdsara nétt
az Onelfogadds mértéke, ami pedig a pszicholdgiai j6llét egyik aspektusa, igy
tehat a j6llét érzése is tovabb er8sodik javitdintézeti fiatalok korében.

Fredrickson: Positive Emotions Broaden and Build, 1-53.

Christian T. Gloria — Mary A. Steinhardt: Relationships among positive emotions, coping,
resilience and mental health, Stress and Health, vol. 32, 2016/2, 145-156.
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AZ EGYENLSO BANASMOD KOVETELMENYENEK
VIZSGALATA A MUNKAJOGBAN

A diszkriminéci6 altaldnos tilalmardl az Alaptorvény rendelkezik. Kimondja,
hogy a térvény el6tt mindenki egyenl, és minden ember jogképes. Magyarorszag
az alapvetd jogokat mindenkinek barmely megkiilonboztetés, nevezetesen faj,
szin, nem, fogyatékossag, nyelv, vallas, politikai vagy mas vélemény, nemzeti vagy
tarsadalmi szdrmazds, vagyoni, sziiletési vagy egyéb helyzet szerinti kiilonbség-
tétel nélkiil biztositja.! A nék és a férfiak egyenjogtiak.>? Az Alkotmanybirdsig
egyik hatdrozataban kifejtette azt is, hogy a jogegyenl4ség nem jelenti a termé-
szetes személyeknek a jogon kiviili szempontok szerinti egyenldségét is. Az
ember, mint a tarsadalom tagja, hivatasa, képzettsége, kereseti viszonyai stb.
szerint kiilonbozhet, és ténylegesen kiillonbozik is mas emberektdl. Az dllam joga
— s egyben bizonyos korben kotelezettsége is —, hogy a jogalkotds sordn figye-
lembe vegye az emberek kozott ténylegesen meglévé kiilonbségeket.?

Az dldozati szerep szempontjabdl vizsgidlandd, hogy mikor beszélhetiink az
egyenlé bandsmdéd kovetelményének megsértésérdl. Az egyenld bandsméd ko-
vetelménye tekintetében az egyenld bandsmodrdl és az esélyegyenldség elémoz-
ditdsardl sz4816 2003. évi CXXV. torvény (a tovabbiakban: Ebktv.) rendelkezése-
it kell alapul venni. Amikor a munkaviszony tekintetében vizsgédljuk az egyenl6
banasmdd kovetelményét, akkor is alkalmazni kell az Ebktv.-t. Az egyenl§ ba-
nasmod tekintetében a hatranyos megkiilonboztetés egyes eseteit az Ebktv.
tartalmazza. Az egyenl6 bandsméd kévetelményének megsértését jelenti az Ebktv.
alapjan a kozvetlen hatranyos megkiilonboztetés, a kozvetett hatranyos megkii-
l6nboztetés, a zaklatds, a jogellenes elkiilonités, a megtorlas, valamint az ezekre

! Magyarorszag Alaptorvénye (2011. dprilis 11.) XV. cikk (2) bekezdés.
2 Uo., (3) bekezdés.
3 61/1992.(X1.20.) AB hatdrozat.
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adott utasitds.* Abban az esetben, ha a torvény eltér6en nem rendelkezik, az olyan
magatartas, intézkedés, feltétel, mulasztds, utasitds vagy gyakorlat nem sérti az
egyenl6 bandasmadd kovetelményét, amely a hatranyt szenvedé fél alapvet6 jogat
masik alapvet6 jog érvényesiilése érdekében, elkeriilhetetlen esetben korlatozza,
feltéve, hogy a korlatozas a cél elérésére alkalmas és azzal aranyos, illetleg
amelynek az el6z6 pont hatdlya ald nem tartozé esetekben targyilagos mérlege-
1és szerint az adott jogviszonnyal kézvetleniil 6sszefiigg6, észszerd indoka van.®
Kozvetlen hatranyos megkiilonboztetésnek mindsiil az olyan rendelkezés, amely-
nek eredményeként egy személy vagy csoport valds vagy vélt tulajdonsdga alap-
jin — amelyet a torvény nem taxativ médon hatdrozz meg® — keriil kedvez&tlenebb
helyzetbe, mint amelyben mds, 6sszehasonlithaté helyzetben lev6 személy vagy
csoport részesiil, részesiilt vagy részesiilne.” A munkaltat6i dontés megallapita-
séhoz 1ényeges szempont, hogy dontést érinté személlyel szemben feldllithaté
legyen egy maésik személy (csoport), akivel a helyzetiik 6sszemérhet.8 Kozvetett
hatranyos megkiilonboztetésnek mindsiil az a kozvetlen hatranyos megkiilon-
boztetésnek nem mindsiils, latszélag az egyenlé bandsmadd kovetelményének
megfeleld rendelkezés, amely meghatarozott tulajdonsigokkal rendelkez6 egyes
személyeket vagy csoportokat lényegesen nagyobb ardnyban hatranyosabb hely-
zetbe hoz, mint amelyben mds, 6sszehasonlithat6 helyzetben 1év6 személy vagy
csoport volt, van vagy lenne.” Zaklatdsnak mindsiil az az emberi méltésagot
sértd, szexudlis vagy egyéb természetli magatartas, amely az érintett személynek
meghatarozott tulajdonsagaval fiigg Ossze, és célja vagy hatdsa valamely személy-
lyel szemben megfélemlits, ellenséges, megaldz6, megszégyenitd vagy tdmadéd
kornyezet kialakitdsa.'® Jogellenes elkiilonitésnek mindsiil az a rendelkezés, amely
az Ebktv.-ben meghatérozott tulajdonsédgai alapjan egyes személyeket vagy sze-
mélyek csoportjat a veliik 6sszehasonlithaté helyzetben 1év6 személyektdl vagy
személyek csoportjatdl — anélkiil, hogy azt torvény kifejezetten megengedné —

* Az egyenld bandsmodrél és az esélyegyenléség eldmozditdsardl sz616 2003. évi CXXV. torvény
(a tovédbbiakban: Ebktv.) 7. § (1) bekezdése.

5 Ebktv. 7. § (2) bekezdés a) — b) pont.

Példaul: neme, faji hovatartozésa, bérszine, nemzetisége, nemzetiséghez valé tartozédsa, anya-

nyelve, fogyatékossdga, egészségi allapota, valldsi vagy vilagnézeti meggy6z6dése, politikai vagy

mads véleménye, csalddi dllapota, anyasédga (terhessége) vagy apasaga, szexudlis irdnyultsdga, nemi

identitasa, életkora, tarsadalmi szdrmazasa, vagyoni helyzete, foglalkoztatési jogviszonyanak

vagy munkavégzésre iranyuld egyéb jogviszonydnak részmunkaidds jellege, illetve hatdrozott

id6tartama, érdekképviselethez valé tartozdsa, egyéb helyzete, tulajdonsdga vagy jellemzdje (a

tovabbiakban egyiitt: tulajdonséaga).

Ebktv. 8. §.

Hajdu Jézsef — Kun Attila (szerk.): Munkajog 1., Budapest, Patrocinium, 2012, 91.

Ebktv. 9. §.

Ebktv. 10. § (1) bekezdés.
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elkilonit.! Megtorlasnak mindsiil az a magatartds, amely az egyenld bandsméd
kovetelményének megsértése miatt kifogast emeld, eljarast indit6 vagy az elja-
rasban kozremiikodo személlyel szemben ezzel 6sszefiiggésben jogsérelmet okoz,
jogsérelem okozdsdra irdnyul vagy azzal fenyeget.'?

Nem jelenti ugyanakkor az egyenlé bindsmdd kovetelményének megsértését
az a rendelkezés, amely egy kifejezetten megjelolt tarsadalmi csoport targyilagos
értékelésen alapuld esélyegyenlStlenségének felszamoldsdra irdnyul, ha az tor-
vényen vagy torvény felhatalmazdsa alapjan kiadott kormanyrendeleten, illetve
kollektiv szerz6désen alapul, és hatarozott id6re vagy hatarozott feltétel beko-
vetkeztéig szdl, vagy a part tigyintéz6 és képviseleti szervének megvdlasztasa,
valamint a partnak a vdlasztési eljarasrol sz6l6 torvényben meghatarozott va-
lasztasokon torténd jeloltallitasa sordn a part alapszabdlydban meghatarozott
modon érvényesiil.”® Az el6z6ekben meghatdrozott rendelkezés nem sérthet
alapvetd jogot, nem biztosithat feltétlen el6nyt, és nem zarhatja ki az egyéni
szempontok mérlegelését.!

Specidlis rendelkezéseket tartalmaz az Ebktv. a foglalkoztatas korében. A tor-
vény felsorolja, hogy milyen magatartis eredményez kozvetlen vagy kozvetett
hatranyos megkiilonboztetést a munkaltat6 részérél a munkavallaléval szemben.
Ilyen esetben a munkavallal6 dldozatta is valhat a munkaviszonyban, a jogellenes
helyzetet orvosolni sziikséges. Ezek utdn a torvény megfogalmazza a foglalkoz-
tatdsi diszkrimindcié aldli kivételeket is, azokat az eseteket, amikor a munkal-
taté kimentheti magat az altala alkalmazott és terhére rétt diszkriminacio
aldl. A torvény rogziti, hogy az ilyen specidlis okok fennéllta esetén sem jogsze-
ri az olyan megkiilonboztetés, amely a munkavallalé nemén, faji hovatartozasan,
bdrszinén, nemzetiségén vagy nemzetiséghez valé tartozasan alapul, s az egyen-
16 munkaért egyenl8 bér elvét sérti. Az Ebktv. lehet8séget biztosit arra, hogy
torvény vagy annak felhatalmazasa alapjan kormanyrendelet, illetve kollektiv
szerz8dés a munkavallalék meghatarozott korét érinten a foglalkoztatdsi jog-
viszonnyal vagy a munkavégzésre irdnyulé egyéb jogviszonnyal 6sszefiiggésben
elényben részesitési kotelezettséget irjon el6. E megallapitott differencidlds sem
lehet azonban ellentétes a diszkrimindcié alaptorvényi és torvényi tilalmaval,
nem sértheti az emberi méltésagot.

1 Ebktv. 10. § (2) bekezdés.

12 Ebktv. 10. § (3) bekezdés.

13 Ebktv. 11. § (1) bekezdés a) — b) pont.

14 Cséftan Jozsef: A Munka Torvénykonyve és magyardzata, Szeged, Szegedi Rendezvényszervezd
Kft., 2022, 58.
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AZ EGYENLO BANASMOD MEGATARTASANAK KOVETELMENYE
A MUNKA TORVENYKONYVEBEN

A munka térvénykonyvérél sz6l6 2012. évi 1. torvény (a tovabbiakban: Mt.) az
altaldnos rendelkezések kozott, alapelvi szinten irja el az egyenlé bandsméd
kovetelményének megtartasat. Kimondja, hogy a munkaviszonnyal, igy kiilono-
sen a munka dijazdsaval kapcsolatban az egyenld bandsmdd kovetelményét meg
kell tartani. E kovetelmény megsértésének orvosldsa nem jarhat mas munkaval-
lalé jogdnak megsértésével vagy csorbitdsdval.’® Fontos ugyanakkor azt is hang-
stlyozni, hogy az Mt. nem definialja a munkabér fogalmat, am a térvény rendel-
kezései alapjan meghatdrozhatd, igy ,,munkabérnek tekintend§ a munkaviszony
keretében végzett munkaért — kivételesen munkavégzés hianyaban is — a mun-
kéltatétol a munkavallalénak alanyi jogon jard, a végzett munka mennyiségével
és mindségével ardnyos dijazdsra irdnylé ellentételezés.”’® A munka egyenld
értékének megdllapitasanal kiillonosen az elvégzett munka természetét, ming-
ségét, mennyiségét, a munkakoriilményeket, a sziikséges szakképzettséget, fizi-
kai vagy szellemi eréfeszitést, tapasztalatot, felel6sséget, a munkaerdpiaci viszonyo-
kat kell figyelembe venni.'” Lathat6, hogy az Mt. kiilon kiemelve tiltja a munkabér
esetében az egyenl6 bandsmdd kovetelményének a megsértését, ugyanakkor
részletes Gitmutatast ad abban a tekintetben, hogy milyen szempontokat kell fi-
gyelembe venni akkor, amikor az egyenlé munkaért egyenld bér elvét vizsgaljuk.
Felsorolja azokat a koriilményeket, amelyek indokolhatjdk azt, hogy a munka-
vallalék munkabére kozott eltérésre legyen lehet8ség. Fontos kiemelni, hogy az
Mt. a magan-munkajog szabdlyait tartalmazza, ahol tobbek kozott a bér tekin-
tetében is a felek megdallapodadsdnak kell az irdnyadénak lennie. Meg kell talalni
azt az egyensulyt, amelynek révén nem sériil a munkavéllalék hatranyos meg-
kiilonboztetése a munkabér tekintetében, ugyanakkor mégis lehet6sége marad
arra a munkaviszony alanyainak, hogy a munkabér tekintetében szabadon alla-
podjanak meg. Ebben a tekintetben alapvet6 szempont ugyanakkor, hogy az Mt.
kimondja: alapbérként legaldbb a miniméalbért, illetleg a garantdlt bérminimu-
mot kell meghatdrozni.'® Az Mt. részletesen rendelkezik arrél, hogy a munkabér
megéllapitdsa sordn milyen szempontokat kell mérlegelnie a munkéltaténak. Azt
is ki kell ugyanakkor emelni, hogy bar az alapbér tekintetében a munkaltaténak

5 A munka térvénykonyvérél sz616 2012. évi I. torvény (a tovabbiakban: Mt.) 12. § (1) bekezdése.
16 HajdG—Kun (szerk.): Munkajog, 223.

7 Szabé Imre Szildrd (szerk.): Munkaerdpiaci alapismeretek, Budapest, KRE GESZK, 14.

18 Mt. 136. § (1) bekezdés.
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és amunkavallalénak meg kell dllapodnia a munkaszerz6dés megkotésekor, a gya-
korlatban mégis az az altaldnos, hogy a munkaltat6 hatirozza meg, hogy adott
munkakor tekintetében milyen dijazast lat elfogadhaténak, amelyet aztdn a mun-
kavallald elfogad, amennyiben a munkaszerzédést meg kivanja kotni. Természe-
tesen a munkaltatéi ajanlat megtétele sordn az Mt. szabalyainak megfelelGen kell
eljarni. Az Mt. kimondja, hogy az alapbért id6bérben kell megdllapitani.'” A havi
alapbér meghatdrozott id6szakra jaré részének szamitdsandl a havi alapbér-
nek a hénapban irdnyadé altaldnos munkarend szerinti egy 6rdra es6 Osszegét
szorozni kell az adott idGszakra esé altalanos munkarend szerint teljesitend6
6rak szaméval.?® A munkaltaté ugyanakkor a munkabért teljesitménybérként
vagy id6- és teljesitménybér Osszekapcsoldsaval is megdllapithatja.? Teljesit-
ménybér az a munkabér, amely a munkavallalét a kizarélag szdmara elére meg-
hatérozott teljesitménykovetelmény alapjan illeti meg.”? A munkabért kizardlag
teljesitménybér formdjaban meghatdrozni csak a munkaszerz8désbe foglalt
megallapodas esetén lehet. Ez megfelelGen irdnyadé az id6- és teljesitménybér
osszekapcsolasaval megdllapitott dijazas esetén is, ha az id6bér nem éri el az
alapbér 6sszegét.” Teljesitménybér alkalmazdsa esetén a munkaltaté teljesit-
ménykovetelményt dllapit meg, amelyet olyan elzetes — objektiv mérésen és
szdmitdson alapul6 — eljaras alapjan koteles meghatdrozni, amely kiterjed a ko-
vetelmény rendes munkaidében torténd szaz szazalékos teljesithet§ségének
vizsgélatira.? A teljesitménykovetelmény megdallapitidsa vagy az azonos teljesit-
ménykovetelmény hatdlya ala tartoz6é munkavallaléi csoportok meghatarozasa
soran tekintettel kell lenni a munkaltaté mtikodési korébe tartozé feltételekre,
igy kiilonosen a munkavégzésre, a munkaszervezésre és a technolégiara.”® A tel-
jesitménykovetelményt és a teljesitménybér-tényez6t alkalmazasuk el6tt irdsban
ko6z6lni kell a munkavallaléval.?® Lathatd, hogy a munkéltaténak van lehet8sége,
hogy differencidltan adjon munkabért a munkavallaldinak, ugyanakkor ennek
kialakitasakor is figyelemmel kell lennie arra, hogy az egyenl6 banasméd kove-
telményét se sértse meg, olyan feltételrendszert kell kialakitania, amelybdl

¥ Mt. 136. § (2) bekezdés.
20 Mt. 136. § (3) bekezdés.
21 Mt. 137. § (1) bekezdés.
22 Mt. 137. § (2) bekezdés.
2 Mt. 137. § (3) bekezdés.
24 Mt. 138. § (1) bekezdés.
25 Mt. 138. § (2) bekezdés.
26 Hajda—Kun (szerk.): Munkajog, 225-226.
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utdlag is megallapithaté, hogy milyen szempontok alapjan differencialt a mun-
kaltat6 az egyes munkavallalék munkabére tekintetében.

Megallapitotta a Karia az egyenlé banasmdd sérelmét a munkabérrel ssze-
fiiggésben abban az itéletében, amelynek alapja az volt, hogy a kérelmezd a 2005.
majus 25. és 2009. februdr 15. kozotti idGszakban a véallalkozasnal szerszamrak-
tarosként dolgozott. Két férfi kollégdja, akik mar masfél, illetve két évvel korab-
ban is bet6ltotték ugyanezt a munkakort, el6tte pedig mar 11, illetve 13 éve a mun-
kaltaté munkavéllaléi voltak, csak mds munkakorben, 70, illetve 100%-kal
magasabb bért kaptak nala. Alldspontja szerint n6i mivolta miatt kapott kevesebb
bért, mivel végzettsége magasabb és szakmai tapasztalata is nagyobb a férfi
kollégdindl, munkakoriik pedig megegyezett, ezért az Egyenlé Banasméd Haté-
saghoz fordult. A Hatésag EBH/117/7/2010 szamu hatdrozatdban megallapitotta,
hogy a munkdltatéi intézkedés nemi hovatartozds miatti kozvetlen hatranyos
megkiilonboztetést valdsitott meg, ezért birsdggal sGjtotta a munkéltatét. A ha-
tarozat megdllapitotta, hogy a kiilonbségtétel vonatkozasaban nem volt figye-
lembe vehetd, hogy az 6sszehasonlithaté két férfi munkavallald tizenegy, illetve
tizenhdrom évvel korabban létesitett munkaviszonyt a felperesnél, ugyanis a ké-
relmezdvel azonos munkakort csak masfél, illetve két évvel kordbban kezdték el
betdlteni, igy a korabban bet6ltott mas jellegli munkakor ténye olyan koriilmény,
mely a munka jellegével, természetével nem fiigg 6ssze. Megallapithaté volt,
hogy a férfi munkavallalék munkabére folyamatosan, mintegy 50-110% kozotti
nagysagrenddel volt magasabb a kérelmezdjénél. Megallapithaté volt az is,
hogy a kérelmez6 az adott munkakorben nala két évvel korabban kezdé férfi
kolléganal mindvégig kb. 50—-70%-kal, a nala mésfél évvel kés6bb érkezd férfi
munkatdrsndl pedig 110-115%-kal alacsonyabb munkabérben részesiilt. Ebbél
is az kovetkezik, hogy a bérek kialakitdsandl a munkakor bet6ltésének kezdd
idépontja nem volt mérlegelési tényezd. Végiil a nemi hovatartozas szerinti hat-
ranyos megkiilonboztetést igazolta az is, hogy a felperesnél szerszamraktaros-
ként minddssze hét honapot dolgozé ndi munkavallalé — aki nem a kérelmez6
— is a vizsgalt kollégdkhoz mérten 45-60, illetve 100%-kal kevesebb bért ka-
pott. A Févarosi Birdsig a felperes keresetét elutasitotta. A birésag az alperes
altal hivatkozott jogszabdlyhelyek alapjan ramutatott, hogy a felperest terhelte
annak bizonyitasa a kozigazgatasi eljaras soran, hogy jogsérelmet szenvedett fél
altal valészintsitett koriilmények nem 4lltak fenn, az egyenlé bandsmadd kove-
telményét megtartotta, illetve hogy az adott jogviszony keretében nem volt k-
teles megtartani. A felperes feliilvizsgalati kérelmében arra hivatkozott, hogy
szerz8déskotési szabadsagat az Ebktv. fent hivatkozott rendelkezései nem kor-
latozhatjak. Ezzel szemben a jogi helyzet az, hogy a felperesnek az alperesi ha-
tosag el6tti eljarasban szamot kellett volna arrdl adnia, hogy milyen objektiv
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ésszer( indoka volt a két férfi munkavallal6 és a kérelmez§ kozti bérbesoroldsi
kiilonbségnek. Objektiv, ésszerli indoknak azonban valéban nem volt elfogad-
haté az, hogy a két férfi munkavallalé kordbban mas munkakérben dolgozott
mar a felperesnél. Nem vitatva, hogy a bérek kozott bizonyos kiilonbségek bér-
alkutdl fiiggden is lehetnek, a felperesnek elsésorban azt kellett volna bizonyi-
tania, hogy a felperesi vallalkozas a munkavallalok bérezésének mértékét részben
vagy egészben a felperesnél eltoltott munkaviszony id6tartama alapjan hataroz-
za meg, tekintet nélkil arra, hogy férfi vagy n6i munkavallalérél van szé. A fel-
peres ezt igazolni nem tudta, legfeljebb a munkatapasztalat korében jelenthe-
tett a felperes altal hivatkozott koriilmény kiilonbséget a kérelmez§ és a két
masik férfi munkavéllalé kozott, ugyanakkor ennek jelent8ségét csak csekély
mértékben lehetett volna figyelembe venni, mivel a konkrét munkakor betoltése
tekintetében nem volt a kérelmezd és a két férfi munkavéllalé kozott érdemi
kilonbség. Mindebbdl kovetkezik, hogy a Kuria bér elismeri, hogy ugyanazon
munkakort betolt6 személyek kozott érdekérvényesitési képességtol fliggben a bér-
alku sordn kialakulhatnak kiilonbségek, de ezzel a perbeli jelentés 70—100%-o0s
kiilonbségek semmi esetre sem voltak ésszertien indokolhatdk.*

Egy masik itéletében a Kuridnak, amely per munkaviszony jogellenes meg-
sziintetése targyaban indult, tobbek kozott abban is dllast kellett foglalnia, mi-
szerint a munkavdllalé allitisa szerint vele szemben a munkéltaté az életkora
miatt hatranyos megkiilonboztetést alkalmazott, amikor a 2013. novembertdl
azonos munkahelyen, azonos munkat végz6 kollégdja munkabérét havi 100 000
forinttal magasabb 6sszegben dllapitotta meg, ugyanis a fiatal munkatdrsanak
nem volt olyan kiilonleges tapasztalata vagy szakképzettsége, ami a megkiilon-
boztetést indokolta volna. Az a tény, hogy a munkaltaté ugyanazért a munkaért
joval alacsonyabb bérezésben részesitette, a munkaviallalé jogos érdekét is sér-
tette, igy a munkaltat6 rendeltetésellenes joggyakorlast is megvaldsitott. A mun-
kéaltat6 nem vitatta, hogy a munkavallald kollégajanak bére magasabb volt, ennek
okat a kolléga munkavéllaléval a munkaviszony létesitését megel6z6 béralkuban
és igazgatisszervezési szakképzettségében jelolte meg a munkaltaté. A Karia
altal lefolytatott bizonyitds eredményeképp az volt megéllapithatd, hogy a mun-
kavéllald az altala megjelolt kollégdjaval, aki fiatalabb volt néla, és igazgatdsszer-
vezési fels6foku oktatasi intézményben tanulmanyi kotelezettségének eleget tett,
de oklevelet nem — és igy szakképzettséget sem — szerzett, azonos munkafelada-
tokat végeztek, amelyeket a kolléga ,,masképp latott el, mint a munkavéllalg”,
példaul ,megkeresések szelektdldsa, fontossagi sorrendbe rakdsa”. A perben a

¥ Lasd: Karia Kfv. 39.148/2011/7. Egyenl6 bandsmdd targyaban hozott kozigazgatasi hatarozat
birésagi feltilvizsgalata.
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munkdltaté nem tudta bizonyitani, hogy az eltéré dijazast a végzett munka mi-
ndsége, mennyisége vagy a szellemi er6feszités vagy egyéb koriilmény indokolta
volna. A munkaltaté nem vitatta a munkavallalé el6addsat, mely szerint a néi
alkalmazottaknal szempont volt a fiatalabb életkor, az Gjonnan felvett néi mun-
kavallalék t6bb mint két évtizeddel fiatalabbak voltak a munkavallalénil, az 4j
vezetd, aki a kollégit is felvette, kizdrdlag 1985 utdn sziiletetteket alkalma-
zott. A munkaltaté altal megjel6lt koriilmények nem voltak alkalmasak arra,
hogy kimentse magat. Onmagaban az arra valé hivatkozas, hogy a munkavilla-
16 kollégaja mas, hatékonyabb munkamaddszerrel dolgozott, a kimentéshez nem
elegendd. A Kdria megallapitotta, hogy a munkaltaté az Mt. 12. §-a megsértésé-
vel az egyenl§ bandsmadd, az egyenld munkéért egyenld bér elvébe iitkoz6en
hatdrozta meg a munkavallalé6 munkabérét, a bérkiilonbséget objektiv indokkal
aldtamasztani nem tudta, igy az Ebktv. 19. §-a szerinti bizonyitasi kotelezettsé-
gének nem tett eleget.?®

Megallapithatd, hogy az Mt. keretjelleggel mondja ki az egyenl6 banasmaéd
kovetelményét, kiemelve a védett korben a munka dijazasat. Az Mt. tehat nem
rogziti kifejezetten az egyenlé munkdéért egyenld bér elvét — mindez az Alaptor-
vényben sem szerepel —, azonban ezen elv 1ényeges elemeit szabalyozza. Ugyan-
akkor, ha alaposan megnézziik a munkabér kialakitdsara vonatkoz6 Mt. szaba-
lyokat, lathatjuk, hogy a munkaltaténak van mozgéstere abban a tekintetben,
hogy a munkavallalék kézott differencialjon a munkabér tekintetében, és ezdltal
elismerje a tobbletteljesitményt vagy a hatékonyabb munkavégzést, de ebben az
esetben is figyelnie kell arra, hogy az egyenld bandsmdd kovetelményét ne sért-
se meg.

AZ EGYENLO BANASMOD KOVETELMENYENEK VIZSGALATA
A MUNKAHELYI ZAKLATASSAL OSSZEFUGGESBEN

A munkahelyi zaklatds tekintetében az Ebktv. hatdrozza meg, hogy melyek a fog-
lalkoztatasi jogviszonyok. Ez alapjan foglalkoztatdsi jogviszony a munkavi-
szony, a kozszolgalati jogviszony, a kormdnyzati szolgélati jogviszony, a kozal-
kalmazotti jogviszony, az egészségiigyi szolgalati jogviszony, az ad6- és
vamhatésagi szolgdlati jogviszony, a rendvédelmi igazgatasi szolgdlati jogvi-
szony, a honvédelmi alkalmazotti jogviszony, a birsagi szolgdlati viszony, az
igazsagligyi alkalmazottak szolgélati jogviszonya, az ligyészségi szolgalati jog-
viszony, a hivatasos és szerzédéses szolgdlati jogviszony, a nevel8sziil6i foglal-
koztatasi jogviszony, a kdlcsonbead6 és a kolcsonzott munkavallalé kozott a munka

28 Lasd: Karia Mfv. 10.707/2017/7. Munkaviszony jogellenes megsziintetése.
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torvénykonyvérél szol6 torvény szerinti munkaerd-kolesonzés alapjan fennall6
jogviszony.?® Az Ebktv. alkalmazdsa soran munkaerd-kélcsénzés esetén mun-
kéltatén a kolcsonvevét is érteni kell.?® A zaklatds az egyenl8 bandsmad kovetel-
ményének a megsértését jelenti.®* Az Ebktv. alapjan zaklatdsnak mindsiil az az
emberi méltdsigot sértd, szexudlis vagy egyéb természetli magatartds, amely az
érintett személynek az Ebktv. 8. §-ban meghatarozott tulajdonsagaval fiigg 6sz-
sze, és célja vagy hatdsa valamely személlyel szemben megfélemlitd, ellenséges,
megaldzd, megszégyenitd vagy tdmadd kornyezet kialakitdsa. A torvényi meg-
hatarozas alapjan lathatd, hogy a zaklatdsnal az egyén emberi méltdsaga sériil.
Az emberi méltésag védelme mar az Alaptérvényben is rogzitésre keriil, ami-
kor a Nemzeti Hitvallas részben kimondja, hogy ,valljuk, hogy az emberi lét
alapja az emberi méltésdg”. Kés6bb pedig a Szabadsag és FelelGsség rész I1. cikk-
ben kimondja, hogy ,,az emberi méltésag sérthetetlen. Minden embernek joga
van az élethez és az emberi méltésaghoz, a magzat életét a fogantatdstdl kezdve
védelem illeti meg.” A zaklatds esetében az emberi méltédsigon til a szexudlis és
egyéb természetli magatartds keriil meghatdrozasra, amely azt jelenti, hogy
szamos olyan eset lehet, amely a zaklatds tényallasat megvaldsithatja a munka-
helyen; ezt mindig a konkrét esetben kell vizsgdlni az adott foglalkoztatési terii-
leten beliil. A zaklatds kérdése gyakran keriil el6 a munkahelyi zaklatdssal 6sz-
szefiiggésben. Az Ebktv. szerint az egyenl6 bandsmdéd kévetelményét az adott
jogviszony tekintetében koteles megtartani a munkaltatd a foglalkoztatasi jog-
viszony, az utasitdsadasra jogosult személy a munkavégzésre iranyuld egyéb
jogviszony, illetve az ezekkel kozvetleniil 6sszefiiggs jogviszonyok tekintetében.®
Az Ebktv. hatdlya ugyanakkor kotelezi a természetes személyeket az egyenld
bandsmdd kovetelményének megtartisira, ha a természetes személy munkalta-
t6 a foglalkoztatdasi jogviszony, az utasitisaddsra jogosult természetes sze-
mély a munkavégzésre iranyulé egyéb jogviszony, illetve az ezekkel kozvetleniil
osszefiiggs jogviszonyok tekintetében jar el.

Az Egyenld Bandsmdd Tandcsadé Testiilet 384/5/2008. (IV. 10.) TT. sz. allasfog-
laldsaban (a tovabbiakban: Allasfoglalas) foglalkozott a zaklatés és a szexuélis
zaklatds fogalméval. Ebben kimondta, hogy a zaklatds és a szexudlis zaklatés egy-
arant megvalésithat6 aktiv és passziv magatartassal, egyszeri és folyamatos, rend-
szeresen visszatér$ cselekményekkel, illetve arra irdnyuld szandék hidnyaban is.
Figyelembe kell venni az adott eset 0sszes koriilményét, kiilonosen az elhangzé

2 Ebktv. 3. § (1) bekezdés a) pont.
30 Ebktv. 3. § (2) bekezdés.

31 Ebktv. 7. § (1) bekezdés.

32 Ebktv. 5. § d) pont.
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kijelentéseket, azok jellegét. A zaklatds fogalmat az Ebktv. hatdrozza meg.** Az
egyenld bandasmdd kovetelményének megsértését jelenti a zaklatds, valamint az
erre adott utasitds.®* A kozosségi jogban a zaklatds a hatrdnyos megkiilonboztetés
egy olyan forméjanak tekintendd, amikor faji vagy etnikai szarmazashoz kapcso-
16d6 nem kivant magatartds torténik azzal a céllal vagy hatassal, hogy egy személy
méltdsagat megsértse, és megfélemlits, ellenséges, megalazd, megszégyenits vagy
tdmadé kornyezetet alakitson ki. Ebben az 6sszefiiggésben a zaklatas fogal-
ma a tagillamok nemzeti jogszabélyaival és gyakorlatdval 6sszhangban hatdroz-
hat6 meg.*

Késébb béviilt ez a meghatarozas, amely szerint ,,A hatranyos megkiilonboz-
tetés olyan formadja, amikor nemkivdnatos magatartasra keriil sor vallds, meg-
gy6z38dés, fogyatékossag, életkor, vagy szexudlis irdnyultsag alapjan, olyan céllal
vagy olyan hatést kivaltva, azzal a céllal vagy hatdssal, hogy egy személy mélt6-
sdgat megsértse, és megfélemlitd, ellenséges, megaldz6, megszégyenits vagy
tdmadé kornyezetet alakitson ki.”* ,Zaklatds az, ha egy személy nemével kap-
csolatos nemkivanatos magatartdsra keriil sor olyan céllal vagy hatassal, amely
sérti az adott személy méltésagat, és amely megfélemlits, ellenséges, megaldzé,
megszégyenits vagy tdimado kornyezetet alakit ki.”?” A szexudlis zaklatas fogal-
mat a kozosségi jogban kizarélag a 2002/73/EK irdnyelv 2. cikk (2) bekezdése
hatdrozta meg: , Szexudlis zaklatds: szexudlis természet(i, nemkivinatos maga-
tartas minden formaja, amely szébeli, nem szavakkal torténé vagy fizikai médon
valdsul meg, olyan céllal vagy hatassal, amely sérti az adott személy méltésagat
és kiilonosen amennyiben megfélemlits, ellenséges, megaldz6, megszégyenit6
vagy tamad¢ kornyezetet alakit ki.”?® Mindebbdl lathaté, hogy a zaklatas fogalma
tekintetében nemcsak a szexudlis zaklatds az, amely a munkavallal6t a munka-
helyén érheti, hanem minden olyan magatartds, amely személye ellen irdnyul,
és szamara valamilyen hatranyt eredményez.

Kiilonos koriiltekintést igényel a zaklatds megitélése, mert a jogalkoté a sérel-
met szenvedett személy szubjektiv benyomadsait vonja értékelés ald, amikor
egyrészt méltosagot sérté magatartasrdl, masrészt ellenséges és megaldzd, meg-

3 Egyenl6 Banasméd Tanadcsado Testiilet 384/5/2008. (IV. 10.) TT. sz. alldsfoglaldsa. https://www.
ajbh.hu/documents/10180/3908613/szexualis_zaklatas.pdf/d73f3f47-df3b-a0d2-6b31-4af105cc
bd9c?version=1.0&t=1617961002880& (a tovabbiakban: Egyenlé Bandsmdéd Tandcsadé Testiilet
allasfoglaldsa), 2023. majus 3-i dllapot

Ebktv. 7. § (1) bekezdése.

2000/43/EK Faji irdnyelv 2. cikk (3) bekezdése.

2000/78/EK Foglakoztatési Keretiranyelv 2. cikk (3) bekezdése.

2002/73/EK irdnyelv 2. cikk (2) bekezdésében.

Uo.; Egyenl8 Bandsmdd Tandcsadé Testiilet dllasfoglaldsa, 2023. mdjus 3-i allapot.
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szégyenit8, megfélemlit vagy éppen tdmadé kornyezetrdl beszél. Fontos kiemel-
ni, hogy a legt6bb esetben a zaklaté visszaél pozicidjaval, az ald-f6lé rendeltségbdl
eredd helyzetével. Az Egyenl6 Bandsmodd Hatdsag jogerds hatarozata az alabbi-
akat allapitja meg a zaklatdst eredményezé magatartas természetérol:

A zaklatds a hatranyos megkiilonboztetés — ebben az {igyben nemi alapon megvalé-
sulé — egyik forméja. A zaklaté viselkedése nem kifejezetten szexudlis célzatd, nemi
kapcsolatra irdnyuld, de hatdsaban sérti a kornyezetében é18k, dolgozdk intim szfé-
rajat. A zaklatas eszkozeire, médszereire jellemz a tobbféle értelmezhet8ség, a ket-
tés erkolcs, a bizonyithatatlansdg kihaszndalasa és a szexualitas el6térbe helyezése ott,
ahol annak semmi relevanciaja nincs. A zaklaté visszaél munkahelyi, hatalmi, hie-
rarchikus helyzetével. A zaklatds mddszere kiillonosen akkor jellemzd, ha az adott
szitudciéban szerepld né (a zaklatést elszenved$) ontudata, identitdsa, személyisége
elég erds és fejlett ahhoz, hogy az 6nérvényesités megfogalmazddjon szavakban vagy
tettekben. Zaklatds nemcsak testi érintés folytdn valésulhat meg, hanem szexudlis,

nemiségre utalg tartalmu viccek, megjegyzések, esetleg képek formdjéban is.*

Nem mindsiil tehat zaklatdsnak a problémak megvitatdsa, a kijavitidsra adott
utasitds, ha az az érintett személy munkavégzésével fiigg 6ssze, nem pedig a mun-
kavéllalé személyét érinti, illetve annak mddja nem sérti emberi méltdsiagat.*
Mindezek alapjan megallapithatd, hogy a zaklatas esetében felmeriil a zaklatott
szubjektiv benyomasainak a kérdéskore, hiszen egyénenként valtozo lehet, hogy
melyek azok a magatartdsok, amelyek benne a zaklatds érzését keltik. Ezen tul
azonban vannak olyan konkrét koriilmények és tényez6k, amelyek egyértelm-
en megalapozzdk a zaklatds fennallasat.

A zaklatas tekintetében is figyelembe kell venni az Ebktv. 7. § (2) bekezdését
is, amely szerint az olyan magatartds, intézkedés, feltétel, mulasztas, utasitas
vagy gyakorlat nem sérti az egyenlé banasmdd kovetelményét, amely a hatranyt
szenved® fél alapvet6 jogat masik alapvetd jog érvényesiilése érdekében, elkeriil-
hetetlen esetben korlatozza, feltéve, hogy a korlatozas a cél elérésére alkalmas és
azzal ardnyos, illetleg amelynek az el6z&ekben felsoroltak ald nem tartozé
esetekben targyilagos mérlegelés szerint az adott jogviszonnyal kozvetleniil
Osszefliggl, észszerl indoka van.*' A zaklatds tilalma tehat kiterjed a fentiekben

3 Egyenl6 Bandsmdd Tandcsadé Testiilet dllasfoglaldsa, 2023. méjus 3-i allapot.
% Uo.
41 Ebktv. 7. § (1) bekezdés.
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meghatdrozott magatartasra, intézkedésre, feltételre, mulasztasra, utasitdsra
vagy gyakorlatra, amely sérti az egyenlé bandsméd kovetelményét.

A zaklatas és a szexualis zaklatas nem feltétleniil szandékos magatartas, ezért
arra iranyuldé szandék hidnyaban is megallapithaté. A zaklatas és a szexualis
zaklatds egyarant megvaldsithaté aktiv és passziv magatartdssal. Mulasztds,
mint passziv magatartds, kiilonosen abban a tekintetben meriil fel, amikor a mun-
kéltaté tudomadst szerez ugyan arrél, hogy egy alkalmazottja zaklatja munkatér-
sat, de nem tesz intézkedést ennek megakaddlyozédsa érdekében. Mivel nem te-
véssel is megvaldsithaté a zaklatds, ezért a munkaltaté felelésségre vonhatd.*
Az Mt. az altalanos magatartdsi kovetelmények tekintetében kimondja,
hogy a munkaszerz3dés teljesitése soran — kivéve, ha a térvény eltéré kovetel-
ményt ir el — agy kell eljarni, ahogy az adott helyzetben &ltaldban elvirha-
t6.22 A munkavégzés soran gy kell szervezni és irdnyitani a munkat, hogy ne
alakulhasson ki olyan helyzet, amelyben valamely munkavallalé zaklatdsnak
lehet kitéve. Kés6ébb a munkaviszony teljesitése korében meghatarozza azo-
kat a kovetelményeket, amelyek alapjan a munkaltaténak a munkat meg kell
szervezni. Ennek soran is figyelemmel kell lenni arra, hogy a munkahelyi zakla-
tas lehet6sége ne meriiljon fel. A munkaltaté koteles a munkaszerz6dés és a mun-
kaviszonyra vonatkozé szabdly szerint foglalkoztatni a munkavallalét.** Ezen
torvényi rendelkezés alapjan az is kotelezettsége a munkdltaténak, hogy olyan
munkahelyi kérnyezetet biztositson, amelynek keretében a zaklatas nem fordul
el6. Természetesen el6fordulhat, hogy a munkaltaté minden téle elvarhaté ko-
vetelményt megtesz ennek érdekében, és mégis felmeriil a munkahelyi zaklatis,
ilyen esetben koteles azt kivizsgalni és megtenni minden olyan intézkedést,
amellyel feltardsra keriil a zaklatds, és ennek kovetkezményeit le kell vonnia, a sziik-
séges jogi lépéseket pedig meg kell tennie. A t6rvény azt is kimondja, hogy a mun-
kaltato koteles a munkavégzéshez sziikséges feltételeket — eltéré megallapodas
hidnydban — biztositani.*® Itt els6dlegesen a munkafeladatok ellatdsdhoz sziik-
séges kovetelmények biztositdsirdl van sz6, de tigabb értelemben beleértend6
kell legyen az is, hogy a munkavallal6 személyes koriilményeire is tekintettel kell
lenni, olyan munkakornyezet kialakitdsdra van sziikség, amelynek kereté-
ben a munkavéllalé nincs kitéve zaklatdsnak. A munkaltaténak biztositania kell
az egészséget nem veszélyeztets és biztonsagos munkavégzés kovetelménye-
it.*¢ A zaklatds kovetkezményeként a munkavallalondl egészségromlas kovetkezhet

42 Egyenl6 Bandsmdd Tandcsadé Testiilet dllasfoglaldsa, 2023. janius 17-i allapot.
4 Mt. 6. § (1) bekezdés.

4 Mt. 51. § (1) bekezdés.

4 Mt. 51. § (1) bekezdés b) pont.

4 Mt. 51. § (4) bekezdés.
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be, tovabbé novelheti a munkahelyi stresszhelyzetet, ami kihatassal lehet a biz-
tonsdgos munkavégzésre is. A munkaltaténak figyelembe kell vennie azokat a
koriilményeket is a foglalkoztatas soran, amelyekkel az egészséget nem veszé-
lyeztetd és biztonsagos munkavégzés megvaldsithatd, igy tobbek kozott a mun-
kavégzéssel jard pszichoszocidlis kockazatok okozta igénybevétel is elkeriilhe-
t8.7 A pszichoszocialis kéroki tényez8k olyan tartds szocidlis riziké-szituaciok
(pl. szocidlis izol4cid, konfliktus munkatdrssal vagy vezetgvel), illetve kényszert
életmédvéltozasi esemény és élmény (migracid, kényszer(i targyvesztés stb.),
amelyek dgynevezett rizikédiszpozici6 (pl. A-tipusd magatartdsminta) fenndl-
lasa esetén pszichés vagy pszichoszomatikus megbetegedéshez, balesethez,
tarsadalmi beilleszkedési zavarhoz vezethetnek.*®

Az Allasfoglalas konkrétan meghatdrozza azt, hogy milyen intézkedésekkel
tudja a munkaltaté megel6zni az egyenld bandsmadd kovetelményének a megsér-
tését. Ennek megfeleléen a munkaltaténak hatékony és mindenki szdmdara meg-
ismerhet6 munkahelyi eljarast, illetve férum megteremtését kell kialakitania a zak-
latas kezelésével kapcsolatban. Sziikség esetén tdmogatast kell nydjtani a panaszt
tevd, a zaklatdssal vadolt és a panaszokat kivizsgdlé munkatdrsak részére a mun-
kéaltatonak, illetSleg tajékoztatast kell adnia, valamint belsé szabalyzat elfoga-
déséra van sziikség a szexudlis zaklatds megel6zése érdekében.* Jél lathatéan az
Allasfoglaldsban megfogalmazdasra keriiltek azok a koévetelmények, amelyek
sziikségesek ahhoz, hogy a biztonsagos és egészséges munkavégzés meg tudjon
valésulni egy munkahelyen, amennyiben a zaklatas kérdése felmeriilne. A mun-
kavallaldk szamara lehet6vé kell tenni azt, hogy jelenthessék, ha 6ket barmilyen
moédon zaklatds éri a munkahelyiikon, hiszen egy ilyen helyzetnek komoly egész-
ségiligyi kovetkezményei lehetnek, illet6leg a munkaviszony fenntartdsara is
kihatésa lehet.

A MUNKAHELYI ZAKLATAS KIVIZSGALASANAK LEHETOSEGE — VISSZAELESI
BEJELENTESI RENDSZER

A munkahelyi zaklatds esetében figyelembe kell venni és elemezni sziikséges a pa-
naszokrdl, a kozérdekil bejelentésekrdl, valamint a visszaélések bejelentésével
Osszefiiggd szabdlyokrdl sz4816 2023. évi XX V. torvény azon rendelkezéseit, ame-
lyek releviansnak tekintendbek az egyenld bandsmod megtartdsa tekintetében,

“7° A munkavédelemrdl sz616 1993. évi XCIIIL. torvény 54. § (1) bekezdés d) pont.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassdg orvosi vizsgédlatardl és véleménye-
zésérél sz616 33/1998 (VI. 24.) NM rendelet 1. § h) pont.

* Egyenl6 Bandsmdéd Tandcsadé Testiilet dlldsfoglaldsa, 2023. méjus 3-i dllapot.
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kilonosen a zaklatassal 6sszefliggésben. A térvény alapjan a munkaltatéknak
visszaélés-bejelentési jelzérendszert kell létrehozniuk abban az esetben, ha 6tven
f6nél tobb munkavallalét foglalkoztatnak.>® A zaklatés bejelentése és kivizsgal-
tatdsanak lehet&sége igy az Alapvetd Jogok Biztosanak Hivataldn tdl a munkal-
tatondl is jelezhetd, aki a jogszabaly alapjan koteles azt kivizsgdlni. A bels6
visszaélés-bejelentési rendszert a foglalkoztaténdl egy erre a célra kijeldlt, par-
tatlan személy vagy szervezeti egység kell hogy miikodtesse.” A belsé visszaélés-
bejelentési rendszerben jogellenes vagy jogellenesnek feltételezett cselekményre
vagy mulasztasra, illetve egyéb visszaélésre vonatkozo informaciét lehet bejelen-
teni.®> Lithat6, hogy nagyon széles kor(i azoknak a munkahelyen bekovetkezd
cselekményeknek a kore, amelyekkel kapcsolatosan a munkavallalék bejelentést
tehetnek. Azt ugyanakkor ki kell emelni, hogy ebben a bejelentési rendszer-
ben a munkahelyi zaklatas, illet6leg a kifejezetten munkahelyi szexudlis zaklatés
is bejelenthetd, amely cselekményt a munkaltat6tél fiiggetlen partatlan személy
vagy szervezet koteles kivizsgalni. A belsd visszaélés-bejelentési rendszerben
bejelentést tehet a foglalkoztaté altal foglalkoztatott, az a foglalkoztatott, aki-
nek a foglalkoztaténal fenndallé foglalkoztatdsra irdnyuld jogviszonya megsziint,
és a foglalkoztatdval foglalkoztatasra iranyuld jogviszonyt létesiteni kivané olyan
személy, aki esetében e jogviszony létesitésére vonatkozé eljaras megkezd4dott.>
Azt gondolom, mind a hirom esetkor sordn felmeriilhet a munkahelyi zaklatas
kérdéskore. A fenndll6 munkaviszony esetében a folyamatos foglalkoztatasi
kotelezettség teljesitése soran a munkavallalé folyamatosan ki lehet téve a zak-
latdsnak. Munkajogi gyakorlati tevékenységem sordn el6fordult, hogy a munka-
vallalét a munkaltatéi jogkor gyakorldja el akarta vinni vacsordzni, de miu-
tdn a munkavéllal6 ezt nem fogadta el, ellenséges médon lépett fel vele, zaklaté
magatartdst tandsitott vele szemben. Egy ilyen helyzet bejelentése minden
esetben sziikségessé teszi, hogy a munkavallalék szamadra legyen egy olyan fiig-
getlen bejelentési lehet6ség, amelynek keretében kivizsgaldsra keriil az eset.
Jarulékos kovetkezmény szokott lenni az is egy ilyen szitudciét kovetSen,
hogy a munkaltaté igyekszik ellehetetleniteni a munkavéllalé tovabbi munka-
végzését, hibat keres a munkéjdban, amelynek kovetkezménye lehet, hogy
vagy a munkavallalé maga mond fel a munkaltaténal, vagy a munkaltaté keres
arra lehetéséget, hogy a munkavallalé munkaviszonyat megsziintesse. A meg-

%0 A panaszokrdl, a kozérdekil bejelentésekrdl, valamint a visszaélések bejelentésével 6sszefiiggd

szabélyokrdl sz416 2023. évi XX V. torvény 18. § (1) bekezdés.

5t Uo. 19. § (1) bekezdés.

52 Uo. 20. § (1) bekezdés.

% A panaszokrodl, a kozérdeki bejelentésekrdl, valamint a visszaélések bejelentésével 6sszefiiggd
szabalyokrdl sz416 2023. évi XX V. torvény 20. § (2) bekezdés a) — c) pontok.
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szlintetés indokoldsa ugyanakkor legtobbszor egy olyan kériilmény, amely
nem a zaklatasra épiil. Ilyen esetben helyes, hogy a munkavallalénak a munka-
viszonya megsziintetése utan is lehet6sége van arra, hogy bejelentést tegyen, és
jelezze, ha ugy itéli meg, hogy az 6t ért zaklatds, jogellenes magatartds kozre-
jatszhatott munkaviszonya megsziintetése tekintetében. Ez azért is fontos,
mert a késébbiekben, ha a munkavallalé meg kivanja tdmadni a munkaviszony
megsziintetését, Ggy a munkavallal hivatkozhat arra, hogy a felmonddas vagy
azonnali hatalyd felmondas nem valés okbdl keriilt kozlésre.>* Segitheti a bird-
sagi eljarast és a dontés meghozatalat, ha kordbban mar a munkavallald bejelen-
tést tett. A bejelent6 a bejelentését irasban vagy széban teheti meg. A szdbeli
bejelentést telefonon vagy mds hangiizenetkiildé rendszer Gtjan vagy személye-
sen lehet megtenni.®® A belsé visszaélés-bejelentési rendszer miikodtetdje a be-
jelentésben foglaltakat a koriilmények 4ltal lehetévé tett legrovidebb idén belil,
de legfeljebb a bejelentés beérkezésétdl szamitott harminc napon beliil ki kell
hogy vizsgélja.>® A bejelentésben érintett személyt a vizsgélat megkezdésekor
részletesen tajékoztatni kell a bejelentésrdl, a személyes adatai védelmével kap-
csolatban 6t megilletd jogairdl, valamint az adatai kezelésére vonatkozé szaba-
lyokrdl. A tisztességes eljards kovetelményének megfeleléen biztositani kell,
hogy a bejelentésben érintett személy a bejelentéssel kapcsolatos dlldspontjat
jogi képviselGje atjan is kifejtse, és azt bizonyitékokkal tdmassza ald. A bejelen-
tésben érintett személy tdjékoztatasara kivételesen, indokolt esetben kés6bb is
sor keriilhet, ha az azonnali tijékoztatds meghiusitand a bejelentés kivizsgalasat.*”
Fontos szempont a visszaélést bejelent6k védelme is, amit kiilon szabdlyoz a tor-
vény, és itt kimonddasra keriil konkrétan is, hogy minden a bejelent6 szamaéra
hatranyos intézkedés, amelyre a bejelentés jogszer megtétele miatt keriil sor,
és amelyet a foglalkoztatdsi jogviszonnyal vagy kapcsolattal 6sszefliggésben
valésitanak meg, jogellenesnek mindsiil akkor is, ha egyébként jogszer( lenne.5®
Hatranyos cselekménynek mindsiil az is a munkavallal6 szempontjabdl, ha a be-
jelentés miatt zaklatjak.*

** Lasd MK. 95. szdm.

% A panaszokrél, a kozérdeki bejelentésekrdl, valamint a visszaélések bejelentésével 6sszefiiggd
szabalyokrodl sz416 2023. évi XXV. torvény 21. § (1) bekezdés.

56 Uo. 22. § (2) bekezdés.

57 Uo. 27. § (2) bekezdés.

%8 Uo. 41. § (1) bekezdés a) — b) pontok.

% Uo. 41. § (2) bekezdés g) pont.
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MUNKAJOGI ESETEK ELEMZO BEMUTATASA
AZ ALDOZATTA VALASRA TEKINTETTEL

Az aldozati szerep kérdéskorét elemezhetjiik konkrét munkajogi eseteken is,
amelyekkel tigyvédi tevékenységem sordn taldlkoztam. Az egyik tigyem tekinte-
tében a munkavallalé tobb mint tiz éve dolgozott egy nagyvallalatndl, amikor
annak Gj telephelyét alakitottdk ki. Az Gj telephely kialakitdsdban kozépvezetd-
ként neki is részt kellett vennie. Miutdn az 4j telephely elkésziilt, behivattdk, és
jelezték szamara, hogy a nagyvallalat vezetése nem akar vele tobbet egyiitt
dolgozni. O ezt nem értette, kordbban soha nem kapott jelzést, hogy probléma
lenne a munkdjaval. A személyes beszélgetés a HR vezetd iroddjaban zajlott le,
elhangzott tobbek kozott az, hogy mas munkavallalé az 6 pozicidjat feleakkora
bérért is hajlandé lenne elvallalni, illetleg az, hogy ha nem irja ald a kozos
megegyezést, akkor is megtaldljak a médjat, hogy a munkaviszonyat megsziin-
tessék. A beszélgetésr6l a munkavallalé hangfelvételt készitett, hiszen kiszolgal-
tatott helyzetében nem latta, hogy igazat majd bizonyitani tudja egy esetleges
birdsagi eljarasban. Az elkovetkezd harom hénapban olyan feladatokat kapott,
amelyeket nem tudott megfelel6en ellatni, példaul egy hét alatt 6t szabdlyzatot
kellett volna elkészitenie, folyamatosan vizsgdznia kellett, tobbek kozott a biin-
tet6 torvénykonyv vagyon elleni blincselekményeinek torvényi tényallasait kellett
volna szé szerint tudnia gy, hogy nem rendelkezik jogasz végzettséggel. A koz6s
megegyezés el nem fogadasatél szamitott masodik hdnapban a munkaviszonyat
felmonddssal megsziintették. A felmondasa indokldsaban tobbféle ok is szerepelt,
amelyek az alkalmatlansagat tamasztottak ald. Az eset alapjan tobb szempontbdl
is megfigyelhetd az dldozati szerepkor. Megéllapithatd, hogy azzal, hogy az elsé
beszélgetéskor nem fogadta el a kozos megegyezéses munkaviszony-megsziinte-
tést, mar aldozatta vélt, hiszen a munkaltaté szandéka egyértelmiien arra iranyult,
hogy a tovabbiakban ne dolgozzon annal a cégnél, ahol a korabbi tiz évben sza-
mitottak rd. Kiemelendd, hogy az ehhez hasonld helyzetekben, amikor négy-
szemkozti beszélgetés zajlik, nehezen lehet bizonyitani az elhangzottakat. Ezért
gondolta gy a munkavallald, hogy a beszélgetésrdl hangfelvételt készit. A hang-
felvétel felhasznalhatésaga a biréi eljarasokban véltozé, fiigg a biré mérlegelé-
sétdl is, hogy olyan sdlyd bizonyitéknak tekinti-e, amely donté lehet az tigy
megitélése szempontjabol. Fontos ugyanakkor azt is kiemelni, hogy ha nem
egyezl akarattal kerill rogzitésre a beszélgetés, akkor vitathaté lehet, hogy kik
ko6zott, mikor és hol késziilt a hangfelvétel. Ez kiillon6sen egy négyszemkozti
elbeszélgetés soran lehet problematikus. Miutdn a munkavallalé nem fogadta
el a kozos megegyezést, olyan feladatokat kapott a munkéltat6tél, amikkel ko-
rabban nem kellett foglalkoznia (pl. nagyszdmu szabdlyzat elkészitése miiszaki
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végzettségli személynek), és ezek eredménytelenségét, hidnyossagat a munkal-
taté minden esetben dokumentélta, kés6bb tételesen beleirta a felmonddasba,
és a felmondashoz csatolta az egyes indokokhoz készitett dokumentumokat.
Megallapithatd, hogy egy latszdlag jogszerl felmondés esetében a hattér-
ben a munkdltaté er6folényének alkalmazasa allhat, amely a munkavallalét ki-
szolgéltatottd, dldozatta teheti.

Szintén dldozattd valt az a munkavallalé, aki irodai munkat végzett napi hat
6raban a munkahelyén, hétkoznap 8-tdl 14 6rdig. A holgy munkavallalé felkel-
tette a munkaltatéi jogkor gyakorldjanak érdeklédését, szamos alkalommal
probalta 6t meghivni kozos vacsorara. Ezenkiviil a munkahelyen is olyan jelzé-
seket tett, amelyekkel a holgy munkavéllalé munkaviszonyon tudli érdekl6dését
szerette volna felkelteni a maga irdnydba. Tekintettel arra, hogy a munkavallalé
nem kivant kozelebbi kapcsolatot kialakitani a munkéltatéi jogkor gyakorléja-
val, a munkaltaté felmonddssal megsziintette a munkaviszonyat, arra hivatkoz-
va, hogy a munkavallalé altal ellatott munkakor nem teljesithet6 napi 6 6raban,
csak 8 6ras munkaidében. A felmondds indokolasa tehat nem azt tartalmazta,
ami valdjaban a felmondds oka volt. Ki kell ugyanakkor azt emelni, hogy a mun-
kaltatéi jogkor gyakorléjanak kozeledése a munkavallalé irdnyaba egy munkatigyi
perben nehezen bizonyithatd, a kozeledést nem feltétleniil kell, hogy a tobbi
munkavallalé is érzékelje vagy kozeledésnek tekintse. Emiatt nem a valésagos
okot vizsgalta a birdsag, hanem azt kellett és lehetett bizonyitani, hogy az adott
munkakor valéban csak 8 draban lathatd-e el. Azt is ki kell emelni, hogy korab-
ban évekig nem volt probléma a munkaltaténdl, hogy a munkavallal6 6 6ras
munkaidében dolgozik. Ugy gondolom, ebben az esetben is megallapithaté,
hogy a munkavadllal6 dldozatta vélt, és olyan felmondasi indokot kellett megca-
folnia, igazolnia a birésag el6tt, amely nem a valédi indoka volt a munkaviszonya
megsziintetésének.

Egy masik esetben a munkavdllalé hétfén reggel stlyos egészségiigyi dllapot-
ba keriilt, amit igyekezett a munkaltatéja tudomasdra hozni. Prébélta telefonon
elérni, illet6leg SMS-t is irt részére, amelyben tdjékoztatta arrél, hogy nem fog
tudni aznap megjelenni a munkahelyén. A munkaltatéi jogkor gyakorléja ugyan-
akkor aznap 4llitasa szerint nem vitte magaval a telefonjét, igy nem tudott arrél,
hogy a munkavallalé miért nem jelent meg a munkahelyén. Aznap egy komoly
tizleti megallapodasra keriilt volna sor, amelyhez a sziikséges bélyegzé a tavol
1év6 munkaviéllalé kulcsos szekrényében volt, az {izleti megdllapodds a munkal-
tatdi jogkor gyakorldja szerint ezért hidsult meg. A munkdltaté altal igazolat-
lannak tekintett tavollétre és az tizleti megéllapodds meghitsuldsara tekintet-
tel a munkéltaté még aznap azonnali hatdllyal megsziintette a munkavéllalé
munkaviszonyat. Ebben az esetben is az lathatd, hogy a munkavallalé dldozatta
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valt, a munkaviszonya megsziintetésre keriilt, annak ellenére, hogy eleget tett az
Mt. 4ltal el6irt egylittmiikodési és tdjékoztatasi kotelezettségének. Ebben az
esetben is felmeriilt, hogy nem a valés indok miatt szlintették meg a munkaval-
lalé munkaviszonyét, hanem mert nem fogadta el a munkaltatéi jogkor gyakor-
16janak kozeledését. Allaspontom szerint aldozati szerepe akkor is megallapit-
haté, ha a késébbiekben a birésdg megallapitotta a munkaviszony jogellenes
megsziintetését, és alkalmazta annak jogkovetkezményeit, illet6leg kimondta,
hogy a munkavéllalé nem igazolatlanul volt tdvol a munkahelyétdl, és nem az 6
tavolléte miatt hitisult meg az tizleti megallapodas megkotése.

Egy masik esetben a munkavallal6 egy informatikai cég alapitéja és tigyveze-
t6je is volt. Késébb a cégben az lizlettarsaival érdekellentét alakult ki, amelynek
eredményeként lemondott az iigyvezetésrdl, és felmondta a munkaviszonyat. Az
tizlettarsak nem akartak csak igy elengedni, ezért azt allitottak, hogy nem adott
it dokumentumokat, domain-hozzaféréseket, valamint a hdzi pénztirt sem,
amely itt egy bankszdmlaszam és az ahhoz tartoz6 bankkartya volt. Kilatasba
helyezték, hogy ha nem adja at a kért dolgokat, akkor sikkasztas miatt biintetd-
eljarast fognak vele szemben kezdeményezni. Aki a ra bizott idegen dolgot jog-
talanul eltulajdonitja, vagy azzal sajatjaként rendelkezik, sikkasztast kovet
el.%® A munkdltaté az atadas-atvétel feltételeit kozvetlentil nem akarta biztosita-
ni, szdébeli és irdsbeli felszdlitasokat kiildott a munkavallalénak, hogy vigye
be a céghez a kért dolgokat, és adja le. A munkavallalé a néla 1évé dokumentu-
mokat, domain-hozzaféréseket, bankkartyat iigyvédi letétbe helyezte, mert
szabdalyos keretek kozott kivanta dtadni, hogy késébb emiatt ne lehessen felel6s-
ségre vonni. A munkavéllal ebben az esetben érezhetéen aldozatta valt. Ugy-
védi segitséget is igénybe kivant venni a szabdlyszerd adtadds-atvétel lebonyoli-
tdsdhoz. Munkajogi szempontbdl 4llaspontom szerint ebben az esetben nem
sikkasztasroél volt sz6, hanem a munkakoératadas folyamatanak a vizsgalatdra volt
sziikség. Az Mt. kimondja, hogy a munkavallal6 munkaviszonya megsziinteté-
sekor (megszilinésekor) munkakorét az eldirt rendben koteles dtadni és a mun-
kéltatéval elszamolni. A munkakoratadas és az elszamolés feltételeit a munkdl-
tatd koteles biztositani.®* Megéllapithatd, hogy abban az esetben, ha a munkaltaté
nem biztositja a szabalyszerd munkakoératadas feltételeit, akkor a munkavallalé
aldozati szerepbe keriilhet, hiszen amint az a jelen tigyben is lathat6, felmeriilhet,
hogy sikkasztas gyanujat fogalmazzak meg vele szemben, annak ellenére, hogy
az 6 szdndéka a szabdlyszeri munkakoratadds és elszamolds volt. Azt is latni
kell, hogy abban az esetben, ha a munkavallalé nem tenne eleget a munkakor

%0 A biintet§ torvénykonyvrél sz616 2012. évi C. torvény 372. § (1) bekezdés.
61 Mt. 80. § (1) bekezdés.
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szabdlyszer( atadads-atvételének, akkor els6dlegesen nem a sikkasztasnak kell
felmeriilnie, hanem a jogellenes munkaviszony-megsziintetésnek. Természetesen
lehetséges, hogy az atadas sordn felmeriil, hogy sikkasztott a munkavallald,
ilyenkor a sziikséges jogi lépéseket meg kell tenni. Amit jelen eset alapjan kovet-
keztetésként meg lehet dllapitani, hogy a munkaviszony megsziintetésekor el6sz6r
le kell folytatni a szabalyszer( atadds-atvétel folyamatat, és ha ennek sordn
esetlegesen felmeriilne a sikkasztds biintet6jogi ténydllasa, Ggy ezt kovetSen
lehetne biintet8eljardst kezdeményezni. A jogellenes munkaviszony-megsziin-
tetés szabalyait kell ugyanis megfelel6en alkalmazni, ha a munkavallalé mun-
kakorét nem az el8irt rendben adja 4t.> A munkaviszony-megsziintetések jelen-
t6s részénél a munkakor atadas-atvétele nem szokott problémat jelenteni. Jelen
helyzetben a munkavallalé vezetd allasa statusza volt az az érték, amit a cég
elvesztett és nem akart elfogadni. Ez tette bonyolulttd az iigyet, és adott kihiva-
sokat annak végiggondoldsara, hogy az ennek sordn dldozattd valt munkavalla-
16 esetében megallapithatéva valjon, a munkaviszony megsziintetésekor els6d-
legesen munkajogi szempontu vizsgalata sziikséges annak, hogy az atadni kivant
dolgok jogszeri mdédon és szabalyos elszamolas mellett keriilnek-e dtadasra.
Természetesen jelen {igyben sziikséges volt az akkor még 1étez§ illetékes koz-
igazgatdsi és munkaiigyi birésaghoz fordulni, mert a munkaltatéi oldal képvise-
16i a lefrtakat nem fogadtik el. A kozigazgatasi és munkatligyi birédsdg pedig
befogadta a keresetet, és elindult a helyzet tisztazasa, az dtadds-atvétel koriilmé-
nyeinek a feltardsa és a sziikséges jogkovetkezmények megallapitasa.

Az dldozati szerep megéllapitdsa szempontjabdl irdinymutatdst tartalmaz az
EBD2014. M.22., amely kimondta tobbek kozott, hogy a munkavallalé és felet-
tese kozotti személyes ellentét, kialakult konfliktus a rendeltetésellenes joggya-
korlas korében értékelendd. A rendeltetésellenes joggyakorlds bizonyitdsa az erre
hivatkozé munkavallalét terheli, mig az egyenld banasméd kovetelményének
megsértését allité munkavallalénak valdszindsiteni kell, hogy héatrany érte, és
rendelkezett valamely védett tulajdonsdggal. Ez esetben a munkaltatét kiment6
bizonyitas terheli.

OssZEGZS GONDOLATOK

Az aldozati szerep vizsgdlata a munkajogban egy sajatos megkozelitést kivan az
elemzést végzd részérdl. Megallapithatd, hogy mig egy munkahelyi zaklatdsnal
konkrétabban megfogalmazhaté az aldozati szerepkor, addig egy munkaviszony-
megsziintetésnél sok esetben csak attételesen. Az dldozati szerep vizsgilata

62 Mt. 84. § (4) bekezdés.
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sordn azt is hangstlyozni kell, hogy a jogorvoslati lehet&ségre sok esetben méd
van, ugyanakkor a sokszor kozvetlen, személyes jelleg miatt nehezen bizonyit-
haté a jogsérelem, példaul azért, mert a négyszemkozti megbeszélésekr6l nem
készil hivatalos feljegyzés, a munkadltaté rejtett szandékat (pl. egy szexuadlis
zaklatdsndl) nem feltétleniil érzékeli a tobbi munkatars. A késébbi birdsagi bi-
zonyitds emiatt nehéz, sokszor lehetetlen. A titokban készitett esetleges hang-
felvételek, amelyekkel a munkaviéllal6 sajat igazat akarja bizonyitani, komoly
adatvédelmi, személyiségi jogi kérdéseket vethet fel, adott esetben polgari jogi
vagy biintet6jogi eljaras alapja is lehet, ha az érintett hozzajarulasa nélkiil vette
fel a munkavallald az elhangzottakat. Mindezekre tekintettel az aldozati szerep
megallapitasa a munkajogban sokszor nehezen bizonyithatd, az esetleges aldozat
is tehet olyan 1épéseket igaza bizonyitdsa érdekében, amely jogilag vitathatd,
ezaltal a kés6bbi dldozati szerepe is kétségessé valhat.
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DoMOKOS ANDREA

BANTALMAZAS A CSALADBAN, PARTNERKAPCSOLATBAN

Az dldozatok egy sajatos kore a sajat hozzatartoz6itdl szenvedi el a sérelmet. A csa-
ladon beliili erészak dldozatainak testi, lelki fajdalmai nagyobbak az altaldban
erdszakot megtapasztald dldozatokénadl, hiszen azoktél kénytelenek elszenvedni,
akiknek évni, szeretni, timogatni kellene Gket. A csaladon beliili erészak, a kap-
csolati erészak tarsadalmi és biintet6jogi megitélése az elmult évtizedekben nagy
atalakuldson ment keresztiil. Hosszu ut vezetett oddig, hogy a csaldd belsé tigyei
egydltalan elérjék a tarsadalom, az allam ingerkiiszobét. Elterjedt volt a nézet,
hogy a csaladf6 fel van jogositva a csaldd tobbi tagjanak akar erdszakkal torténd
kontrolljara.! Vildgszerte és Magyarorszagon is elutasitottdk a csalddon beliil
torténtek feltardsat, vizsgalatat, az azokba torténd beavatkozast. Néhany évtize-
de még ismeretes volt Magyarorszagon is a renddri szakzsargon: a ,,csébé”, azaz
csaladi botrany roviditése, amikor a renddrség inkébb igyekezett nem beavatkoz-
ni, mondvan, hogy azok az egyiittél6k belsé tigyei. A hazastarsak, élettarsak
egymas elleni vagy gyermekeik elleni timaddsait nem tekintették az dllam haté-
sdgaira tartozé eseteknek, a kozvadra tild6zendd blincselekményeket sem. Ebben
az idében a torvényi kotelezettséget feliilirta a tarsadalmi tabu, mely szerint a csa-
ladok tigyei nem tartoznak a nyilvdnossagra, még akkor sem, ha nyilvanvaléan
vannak biinelkovet6k és dldozatok ezeken az intim kapcsolatokon beliil. ElsGsor-
ban civil szervezetek folyamatos tényfeltard tevékenysége és harca vezetett el
oddig, hogy a nemzetkozi egyezmények egyre er8sebb védelmet kivantak bizto-
sitani az ilyen jelleg(i er8szakos blincselekmények dldozatai szamara.

A partnerbantalmazas jelenségét a kapcsolat kiilonb6z6 szakaszaiban vizs-
galta egy kutatds, igy az udvarlas, a korai hdzassag, a terhesség és a hazassag
kései id6szakdban, illetve a kiilonélés és valas idején. Ismert tény a kriminolégi-
aban, hogy a halallal végz3dé feleségbantalmazasok legnagyobb aranyban a kii-

! Leonore E. A. Walker: Psychology and Violence Against Women, in Mangai Natarajan (ed.):
Domestic Violence, London, Routledge, 2007, 14.
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lonvélaskor és a hidzassdg felbontdsakor fordulnak eld. Ezt elsésorban a félté-
kenység, a birtokldsi és ellenérzési vagy indokolja, illetve az, hogy egyesek sajat
tulajdonuknak tekintik partneriiket. Az j hazassag megkotésekor is megné az
er6szak rizikdja, hiszen az 1j csaldd kialakitdsa stresszel jar, és azok, akik korab-
bi kapcsolataikban erdszakosan viselkedtek, nagy valészintiséggel az j kapcso-
latban is azok lesznek.?

A pszicholdgiai hattér egyre mélyebb, drnyaltabb megkozelitése tovabb segi-
ti a hozzatartozéi er6szak megértését.? Attorést jelentett a pszicholégia tudoma-
nyaban Walker mara mar klasszikussa valt miive, amelyben a szerz6 elmagya-
razza a bantalmazott né szindréméjat és az ,erdszak ciklusat”.* A bantalmazott
né szindrémdaban szenveddk jellemzdbje az alacsony onértékelés, elzarkézas az
emberi kapcsolatok el6l, generalizalt szorongds. Az erdszak ciklusat, ami az
erdszak folyamat voltét jelenti, el3szor a szerz§ irta le. A feleség bantalmazdasa
hdrom szakaszban torténik: fesziiltségnovekedés, bantalmazdsi szakasz, mézes-
hetek korszaka. Az er6szakos magatartas ciklikus jellege olyan silyos pszichés
problémakhoz vezet, mint példdul: alvaszavar, evési zavar, faradtsag, fejfdjas,
hatfdjas, magas vérnyomds, szivpanaszok.

Douglas® a bantalmazas folyamatjellegét hangsilyozza. A hazassag vagy élet-
tarsi kapcsolat kezdetben j6 és rossz periddusokat tartalmaz, a késgbbiekben a jé
periédusok lerévidiilnek, végiil teljesen elttinnek. A konfliktusok a partnerek
kozott egyre gyakoribbakka valnak. A bantalmazé partner egyre tobbszor kri-
tizalja a masikat, aki tobbnyire a feleség, egyre gyakrabban rendez extrém félté-
kenységi jeleneteket. Birtoklasi, ellen8rzési vagya egyre nagyobb lesz. A bantal-
mazd fél igyekszik izoldlni a partnerét, hogy mas emberi kapcsolatai ne legyenek,
és igy teljesen kiszolgaltatottd valjék. A bantalmazd partner arra térekszik, hogy
6 iranyitson a kapcsolatban. Jellemzdje az ilyen kapcsolatoknak az, hogy a felek
nem képesek egymadssal kommunikalni, a vitdk soran az észérvek, a jé6zan meg-
fontolas a hattérbe szorul, és az indulatoké lesz a fészerep.

A nemzetkozi fellépés az egyes allamok torvényhozéit is paradigmavaltdsra
késztette, megjelentek a biintetéjogi védelmet biztosité térvényi tényalldsok az
egyes biintetd torvénykonyvekben is.

A csalddon beliili erészak sordn elkovetett cselekmények esetében tobbek kozott
emberodlés, erds felindulasbdl elkovetett emberolés, testi sértés, tettleges becsii-

N

Debra Kallmuss — Judith A. Seltzer: Continuity of marital behavior in remarriage: The case of
spouse abuse, Journal of Marriage and the Family, vol. 48, 1986/1, 113-120.

Domokos Andrea: Esélyegyenl§ség a partnerkapcsolatban — Uj kutatésok a partner-bantalma-
zassal kapcsolatosan, Beliigyi Szemle, 52. évf., 2004/2-3, 167-176.

Lenore E. A. Walker: The Battered Women, New York, Harper & Row, 1979.

Harriet Douglas: Assessing violent couples, Families in Society, vol. 72, 1991/9, 525-535.
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letsértés, személyi szabadsidg megsértése, kényszerités, gondozasi kotelezettség
elmulasztésa, szexudlis kényszerités, szexudlis er8szak, szexudlis visszaélés, vér-
fert6zés, kiskoru veszélyeztetése miatt mondtak ki blinésnek az elkévetoket.

2008-t6l alkalmazhaté a zaklatds torvényi tényallasa a magyar biintet§jog-
ban. A zaklatds a maganélet haboritatlansidgat védelmezi biintet6jogi eszkozok-
kel. Amennyiben az elkovetd a cselekményt a volt hazastarsa, volt bejegyzett
élettarsa vagy volt élettarsa sérelmére koveti el, illetve ha a blincselekményt az
elkovetd a nevelése, a feliigyelete, gondozasa vagy gyogykezelése alatt all6 személy
ellen koveti el, a zaklatas mindsitett esete valosul meg. A torvényi szabalyozasbdl
kitlinik, hogy a térvényalkoté szamadra is elfogadott tény a zaklatas folyamatjel-
lege, illetve az, hogy a lelki terror utan kovetkezik a targyak, haziallatok, majd a sze-
mélyek elleni erészak. A csalddon beliili erdszak esetében tipikus folyamatrol
van sz6, amikor is a lelki abtizus megel6zi a késébbi fizikai, gazdasagi, szexudlis
bantalmazast.

A 2009. évi LXXII. torvény meghatarozza a hozzatartozék kozotti erésza-
kot: a bantalmazdé 4ltal a bantalmazott sérelmére megvaldsitott, a méltdsagot,
az életet, a szexudlis 6nrendelkezéshez valé jogot, tovabba a testi és lelki egész-
séget stlyosan és kozvetleniil veszélyeztets tevékenység, a bantalmazé altal a ban-
talmazott sérelmére megvaldsitott, a méltosagot, az életet, tovabba a testi és
lelki egészséget stilyosan és kozvetleniil veszélyezteté mulasztas.

A bantalmazd definicidja a torvény alapjan: az a cselekvéképes hozzatartozo,
aki a hozzatartozok kozotti er6szakot megvaldsitja, vagy akire tekintettel a hoz-
zatartozok kozotti erdszakot mds megvaldsitja, feltéve, hogy ezzel a bintalmazé
egyetért. Bantalmazott az a hozzatartozd, akinek a sérelmére a hozzatartozdk
kozotti er6szakot megvaldsitjak.

A 2013 4ta hatédlyos kapcsolati erészak torvényi tényalldsanak célja a csalddon
beliili erészak elleni hatékonyabb fellépés biztositdsa. E tényallas alapja az
egyiittélék egyenl6sége, a mindenki szdmadra biztositott emberi méltdsag.

Az Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet 1. sz. mddszertani levele csaladon
beliili er6szaknak tekinti, ,ha valaki a hozzatartozdja biztonsagat, testi-lelki
épségét veszélyezteti vagy kdrositja, onrendelkezésében vagy szexudlis onren-
delkezésében korlatozza, testi erdszakot kovet el vagy annak elkovetésével fenye-
get, illetve e személy tulajdontargyait szandékosan tonkreteszi, s ezzel elvisel-
hetetlenné teszi az dldozat szdmadra az egyiittélést”.®

A 2020. EuK. 14. szdm EMMI szakmai irdnyelv 2. magaéva teszi az 1. sz. méod-
szertani levél csalddon beliili er6szakra vonatkozé definicidjat. Megjegyzi tovab-

¢ Herczog Mdria — Kovécs Zsuzsanna: A gyermekbdntalmazds és elhanyagolds megelbzése, felis-
merése és kezelése, Budapest, Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet, 2004, 6.
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b4, hogy a partnerét bantalmazé sziil6 50-70%-ban gyermekét is bantalmazza,
illetve a gyermek tantjava valik a bdntalmazdsnak. Hazdnkban a gyermekbdantal-
mazdas 80%-at csalddon beliil kovetik el, 41%-ban a vér szerinti apa, 39%-ban pe-
dig a vér szerinti anya a bintalmazé, illetve gyakran az egy haztartasban é16 nem
vér szerinti sziil§ (nevel6apa, nevel6anya). Gyermekbédntalmazas minden térsa-
dalmi rétegben el6fordul, és kialakulasaban szdmos csaladi és egyéni rizikéfaktor
jatszik szerepet.” Az irdnyelv a gyermekbédntalmazdast kivalté események kozott
egy Gjabb esetet is feltiintet: a koronavirus-pandémidt mint tarsadalmi krizist.

Az Eurépai Unié nagyban igyekszik hozzajarulni a csaladon beliili er6szakra
adandé megfeleld biintet8jogi valaszok kidolgozdsahoz. A nemzetkozi és az EU-s
forrasokat részletesebben Gsszegytijtotte egy 2017-es tanulmany.® Ebben a mun-
kéban lehet olvasni az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga itéletét az Opuz-tigyben.’
»Az eset legfébb tanulsiga, hogy nem tekinthetd a csaldd belsé tigyének az,
ha a csaldd egyik tagja a mésikat bantalmazza. A hatésdgok id6hizasa, tétlen-
kedése, a veszélyeztetett aldozatok szamara a védelem nem biztositasa egyet
jelentett az Egyezmény megsértésével.” Az EJEB az Opuz v. Turkey-iigyben ki-
emelte, hogy nem csak n6k lehetnek dldozatok: ,,Ez egy altaldnos probléma, amely
minden tagdllamban jelen van, és nem mindig kertil felszinre, mivel gyakran
személyes kapcsolatokban vagy zart kozosségekben torténik, és nem csak a né-
ket érinti. A Birésag elismeri, hogy férfiak is valhatnak csalddon beliili er8szak
aldozataiva, s6t gyakran a gyerekek is aldozatai a jelenségnek, akar kozvetleniil,
akar kozvetve.”

EGESZSEGUGYI VALSAGHELYZET, GAZDASAGI KISZOLGALTATOTTSAG
ES A CSALADON BELULI EROSZAK

A Covid-19 sulyosbitotta a csaladon beliili erészak problémajat. Az erészak
intenzivebbé és/vagy stilyosabb4 vilt ebben a valsaghelyzetben.'’

Nagyszamu kutatas, publikacié sziiletett a mentalis és gazdasagi stressz okoz-
ta konfliktusokrdl. Az Eurdpai Parlament is foglalkozott azzal a kérdéssel, hogy

N

2020. EilK. 14. szam EMMI szakmai irdnyelv 2, Az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma egész-
ségiigyi szakmai irdnyelve az egészségligyi ellatok feladatairdl gyermekek bantalmazasdnak,
elhanyagoldsdnak gyandja esetén.

Domokos Andrea: A csalddon beliili erdszak biintetdjogi és tdrsadalmi megitélése, Budapest,
Patrocinium, 2017, 63.

Opuz v. Turkey — 33401/02 Judgment 9.6.2009.

10 Chris M. Hoeboer et al.: The Impact of COVID-19 on Crime: a Systematic Review, American Journal
of Criminal Justice, vol. 49, 2024/2, 274-303.
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a Covid—19-jarvany milyen mértékben érintette a tdrsadalom kiilonb6zé tagja-
it, mennyiben valtak tobbszorosen is dldozatokka. A vilagjarvany stlyosbitot-
ta a nemek kozott meglévd strukturalis egyenl6tlenségeket, kiillonosen a nehéz
sorsu csoportokhoz tartozé lanyok és nék esetében. Sem az EU, sem a tagdllamok
nem voltak felkésziilve a globdlis valsigra és az azt kovetd gazdasagi, tarsadalmi
ellehetetleniilésre. Az allasfoglalasban rogzitik, hogy a tagdllamok nem voltak
képesek kezelni a n6k és lanyok elleni erészakot. Sem a vészhelyzeti reagalasi
tervekben, sem a jov8beli globalis valsaghelyzetekre késziilve nem szerepeltettek
andk elleni erészakot megel6z6 intézkedési terveket. Ezért kérik a tagallamokat,
hogy hozzanak létre biztonsagos és rugalmas vészhelyzeti riasztérendszereket,
segitsék a tdmogatd szolgilatok 6sszehangolt munkdjat. Az 4lldsfoglalasban
egyuttal arra is felkérik a tagallamokat, hogy osszdk meg egymadssal a kapcsola-
ti er8szak kezelésére iranyul6é nemzeti szabdlyozast és a bevalt gyakorlato-
kat. A ,Next Generation EU” keretében olyan intézkedésekre szélitjik fel a tag-
allamokat, amelyek a Covid—19-jarvany alatt rosszabb helyzetbe keriilt nék
tarsadalmi, gazdasagi és nemi egyenl8ségét allitjak helyre. Ezek az intézkedések
kiillonosen fontosak a foglalkoztatdsban és a nemi alapu erdszak teriiletén.!

Irasok sziiletettek a kozgazdasigtudomany, szocioldgia teriiletén, amelyek
kutattik a Covid—19-jarvany és az azt kovet8 konfliktushelyzetek kapcsola-
tat. A tanulményok arra torekedtek, hogy a jévére nézve talaljanak megoldast a ha-
sonlé kockazatok kezelése érdekében. 2019 decemberétdl 2023 juliusaig a virus
vilagszerte 692 millié embert fert6zott meg, 6,9 millié ember halalat okozva. A ta-
nulményok nyilvanvaléva tették, hogy a jarvany alatt az emberek egyre nvekvé
mentdlis problémaékkal, gazdasagi nehézségekkel kellett hogy megkiizdjenek. A jar-
vany alatt az egyenl8tlenség megnétt, az egészségligyi és szocidlis rendszerek
megrogytak. A tanulmanyok ramutattak arra, hogy ezek a kihivasok tobb konf-
liktust eredményeztek mind egyéni, mind tdrsadalmi szinten.'

A Covid-19-jarvany utdn egyre gyakoribba valt a nék elleni és a partnerkap-
csolati online erdszak is.'®* Az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) 2021-es

11 P9 TA(2021)0024. A Covid19 okozta vélsdg és a valsagot kovetd id6szak nemi dimenzidja. Az
Eurépai Parlament 2021. janudr 21-i dlldsfoglaldsa a Covid19 okozta valsag és a valsagot kovetd
idészak nemi dimenzidjardl (2020/2121[INI]) (2021/C 456/18).

2 Subhasish M. Chowdhury — Senjuti Karmakar: The interrelationship between the COVID-19
pandemic and conflict behavior: A survey, Journal of Economic Surveys, vol. 38, 2024/4, 1473—-1489.

13 Az Eurdpai Parlament 2023. februdr 15-i dlldsfoglaldsa az Eurépa Tandcs a nékkel szembeni
erGszak és a kapcsolati erdszak elleni kiizdelemrdl és azok megel6zésérél sz816 egyezményének
az Eurépai Unié nevében torténé megkotésérdl szolé tandcsi hatdrozatrél (COM]2016]0109 —
2016/0062R[NLE]).
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adatai szerint a vildgon él6 n6k koziil minden harmadik legaldbb egyszer életében
aldozata volt fizikai vagy szexuadlis er6szaknak a partnere vagy mds altal."*

A WHO (World Health Organisation) gyorsan reagalt a Covid—19 okozta
er6szakos jelenségekre, globalis stratégiat dolgozott ki a nék és gyermekek elle-
ni erészak megel6zésére. A WHO szerint még inkabb figyelni kell a n6k sériilé-
kenyebb csoportjaira, igy a fogyatékossaggal é16 ndkre is, akik fokozottan ki
vannak téve a csalddon beliili er6szak kockazatdnak. Szdmukra még nehezebb
volt a szolgaltatasok elérése, az otthoni gondozds biztositdsa a pandémia alatt.
Hasonléan kiemelt figyelmet kell forditani a lakéhelytiiket elhagyni kényszeriilt,
menekiilt nékre, illetve a konfliktusok ltal stjtott teriileteken é16 nkre. Ok a rossz
szocidlis és egészségiigyi helyzetiik miatt még kiszolgaltatottabbak. A WHO
javaslata az egészségligyi intézmények szamdra, hogy tegyék széles korben hoz-
zaférhetévé a helyben elérhetd szolgaltatasokkal kapcsolatos informacidkat (pl.
lelki segitségadasi és azonnali segitségkérési lehet8ségek, menhelyek). A huma-
nitarius szervezeteknek a Covid—19-re vald felkésziilés soran az erészakot el-
szenvedd nék és gyermekek segitését is meg kell szervezniiik, valamint 6ssze kell
gyljteniilik a nékkel szemben elkovetett er6szakra vonatkoz6 adatokat.’

A WHO szerint a Covid—19-vildgjarvany szdmos negativ jelenség: a szoron-
gés, a depresszid, a tilzott alkoholfogyasztds és a csalddon beliili erészak meg-
novekedését okozta.'®

Az ENSZ Né&i Tagozata (United Nations, ,UN” Women) felhivta a figyelmet
arra, hogy az ebolajarvany alatt is stilyosbodott a n6k és gyermekek elleni erészak:
nétt az emberkereskedelem, a szexudlis kizsdkmadnyolds, a gyermekhézassagok
és szexudlis abtizusok szama."

Az Un. ,arnyékpandémia”, azaz a Covid—19 drnyékaban megjelend csalddon
beliili erészakjarvany nemcsak a gazdasagilag fejletlen dllamokban jelent meg,
hanem a gazdag orszagokban is. A kutatasok a csaladon beliili er6szak noveke-
dése mellett az 6ngyilkossdgra valé hajlam és a depresszié novekedését is iga-
zoltdk. NGk és férfiak esetében egyarant jellemzd volt a személyes biztonsaguk
miatti szorongés.'®

4 Jjeoma C. Uzoho — Kesha Baptiste-Roberts — Adeola Animasahun — Yvonne Bronner: The Impact
of COVID-19 Pandemic on Intimate Partner Violence (IPV) Against Women, International
Journal of Social Determinants of Health and Health Services, vol. 53, 2023/4, 494-507.

15 Levels of domestic violence increase as COVID-19 pandemic escalates, WHO EMRO.

6 The rise and rise of interpersonal violence — an unintended impact of the COVID-19 response
on families. WHO 2020.

7 COVID-19 and ending violence against women. UN Women.

8 Anastasia Kourti et al.: Domestic Violence During the COVID-19 Pandemic: A Systematic Review,
Trauma, Violence, & Abuse, vol. 24, 2023/2, 719-745.
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Fontos 4ttekinteni az egyes orszdgok sokszor eltéré megdllapitsait, tapasz-
talatait.

Portugdlidban a pandémia alatti csaladon beliili er6szak mindkét nemet és
valamennyi korosztalyt érintette. Az online kérd6ivre adott valaszok szerint a ban-
talmaz6 47,3%-ban a partner, illetve expartner, 17,8%-ban sziil6, nevel8sziild,
8,9%-ban gyermek, nevelt gyermek, 1,4%-ban testvér, mostohatestvér, 2,7%-ban
az aldozattal aktudlisan egyiitt laké személy volt. Az aldozatok 21,9%-a nem
drulta el, hogy ki bantalmazta. A bantalmazas 13,0%-a verbalis, 1,0%-a szexu-
alis, 0,9%-a fizikai volt. A tanulmaény kiemeli, hogy a verbalis erészak elszenve-
d6i nagy aranyban férfiak voltak. A szerz6k tovabbi kutatast siirgetnek a férfi
aldozatok sebezhetGségének vizsgdlata targyaban. Arra is felhivtdk a figyelmet,
hogy az idés aldozatok koziil sokan jeleztek szexudlis abizust.”

Egy ausztral tanulmény szerint kimutathaté volt, hogy a Covid—19-jarvany
alatt a csalddon beliili erészak dldozatainak gazdasagi bizonytalansaga nagyobb
volt, mint a partneriiké. Az dldozatok pénziigyi bizonytalansaga is gyakran
nagyobb volt, mint a bAntalmazé partneré. Azok, akiknek gazdasdgi nehézsége-
ik voltak a pandémia alatt, nagyobb valdszintiséggel tapasztaltik meg a fizikai,
szexualis és gazdasagi abuzust. A Covid—19-jarvany akut gazdasagi stresszt
okozott a tdrsadalomban, és olyanok is csalddon beliili er6szakot kovettek el,
akik korabban nem viselkedtek erdszakosan a csaladjuk korében.*

Sajatos teriiletet vizsgal egy masik ausztrdl tanulméanykotet: a migrans és
menekiilt nék helyzetét. Ok veszélyeztetettebbek az atlag nékhoz képest. Nem
ismerik az adott orszag nyelvét, elszigeteltek, igy a tdimogatashoz se férnek hoz-
z4. [rorszégi tapasztalat, hogy 2020-rél 2021-re 12%-kal nétt a csalddon beliili
erdszak migrans néi dldozatainak a szdma. Ausztralidban a Covid—19-jarvany
alatt sok ideiglenes vizummal rendelkezé személy veszitette el a munkajat. A mig-
ransok nem kaptak semmilyen tdmogatast. A gazdasagi, pénziigyi nehézségek
megnovelték koriikben a csalddon beliili erészak eseteit. Az USA-ban hasonld
megallapitdsokra jutottak a kutaték: a bevandorlé nék még bizonytalanabb
helyzetbe keriiltek a jarvany alatt, fokozottabba valt a fliggésiik hazastarsuktdl,
élettarsuktol.?

1 Ana Gamaa et al.: Domestic Violence during the COVID-19 Pandemic in Portugal, Portuguese
Journal of Public Health, vol. 38, 2021/1, 32—40.

20 Anthony Morgan — Hayley Boxall: Economic insecurity and intimate partner violence in Austra-
lia during the COVID-19 pandemic, Sydney, Australia’s National Research Organisation for
Women’s Safety, 2022.

2 Naomi Pfitzner et al.: Violence Against Women During Coronavirus. When Staying Home Isn’t
Safe, Cham, Palgrave Macmillan, 2023, 17-29.
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Sri Lankdn is hangsilyoztdk a kutatdk, hogy a csalddon beliili erészak barkit
érinthet, fiiggetlenil az életkordtdl, nemétél, tarsadalmi rangjitdl, szexudlis
orientaci6jatdl, vallasatol, iskolazottsagatdl vagy gazdasagi hatterétdl. A csaladon
beliili er8szak kiilonb6z6 kapcsolatokban fordulhat eld, beleértve az egyiitt é16
parokat, hazasokat vagy éppen a kiilon él6 partnereket. Sri Lankan a n6k és lanyok
ellen elkovetett er6szakra vonatkozé adatokat 2019-ben a Statisztikai Hivatal
gytjtotte Ossze. Eszerint a Sri Lanka-i n6k kétszer annyi erészakot szenvedtek
el partneriiktdl (17,4%), mint idegenektdl (7,2%). Hasonléképpen a partnerektdl
elszenvedett szexudlis erdszak (6,2%) is tobb, mint a méasok altal elkovetett
(4,1%).*

Argentinaban is a csalddon beliili er6szak novekedését észlelték, amikor a nék
és partneriik is karanténban voltak. A pandémia miatti lezdrasok el6tti id§szak-
hoz képest 2020-ban a verbdlis erészak 12%-kal, a szexudlis erészak 35%-kal, a fi-
zikai erszak pedig 23%-kal n6tt. Hairom f6 jelenséget jel6ltek meg ennek okaként.
Az els6 a bantalmazétdl valé menekiilés lehetetlensége. A masodik a tarsadalmi
elszigeteltség, amely a mentalis egészségi zavarokhoz és a fokozott alkoholfo-
gyasztdshoz is hozzdjarult. A harmadik pedig az elszegényedés.?®

Sok orszdgban a béke idején sem volt elégséges a csalddon beliili er6szak, a nemi
alapt erdszak szabélyozdsa, megel6zése. Konfliktusveszély esetén novekszik ezen
esetek szama, mivel az erdszak kiillonb6z8 formai osszefiiggenek és erdsitik
egymast. A szabdlyozast mar a béke idején is erdsiteni kell, fel kell késziilni a val-
sagidGszakok még sulyosabb problémaira.

Az erészakos konfliktusok 4j viselkedési formdkat eredményeznek, mialtal
még durvabb lesz a nemi erészak. Ennek oka a stressz, a trauma, a bizonytalan-
sag, illetve a nemi erészaknak mint altalanos viselkedési formédnak a széles kord
elfogadottsaga a katondk korében.

Van egy masik esetkor is, amikor konfliktus- vagy veszélyhelyzetekben a n6k
nemi szabadsédga csorbat szenved, és errdl a jelenségrdl szinte nem is esik szo.
Ilyenkor nem fizikai er6szakkal kényszeritik a néket szexre, hanem példaul bé-
kefenntartdk, segélyszervezetek alkalmazottai élnek vissza hatalmukkal az
élelmiszerek, gyogyszerek kiosztdsa soran.*

22 Kalpani Gunathilaka: Escalation of Domestic Violence against Girls and Women in SL, Ceylon
Today, 2023. szeptember 8. https://ceylontoday.lk/2023/09/08/escalation-of-domestic-violence-
against-girls-and-women-in-sl/ (Let6ltés: 2024. oktdber 1.)

2 Debora de Souza Santos et al.: Domestic violence against women during the Covid-19 pandem-
ic: A scoping review, Forensic Science International Reports, 2022/5, 100276.

2 Inessa Adilkhanyan et al.: Preventing and responding to gender-based violence during the war
and in post-war settings Experiences and recommendations of women’s NGOs, Vienna, WAVE
— Women against Violence Europe, 2022.
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Nagyon fontos megallapitast tesznek a kutaték a kolumbiai fegyveres konflik-
tusok kapcsén, amikor kiemelik, hogy a mikro- és a makroszint(i er§szak nem
valaszthaté el egymastél. Amikor haborik zajlanak, a tarsadalom amugy is
elnyomott statuszu tagjai, példaul a nék, nagyobb ardnyban vannak kitéve az
erdszaknak. Tényként kezelik, hogy a hdboruk, fegyveres konfliktusok magukban
hordjak a nék elleni nemi alapt erészakot, amely igy tiikr6zi a nék tarsadalom-
ban betoltott altaldnos statuszat. Amennyiben a csalddon beliili erészak, a part-
nerbantalmazds nagyobb tarsadalmi figyelmet kapna, hdbort idején sem lenné-
nek annyira kiszolgaltatottak a n6k a nemi alapd erészakkal szemben. A kutatdék
siirgetik a csaladon beliili er6szakra adott megfelel$ valaszt, amely megvaltoz-
tatja a tarsadalmi kozvélekedést, és igy a fegyveres konfliktusok alatt is szélesebb
eszkozrendszerrel tudndnak védekezni a n6k a nemi alapd erészak ellen.?

Ukrajndban 2023 els6 felében 160 000-rel tobb csalddon beliili erdszak esetet
regisztraltak, mint 2021 azonos idGszakéaban. Ez 54%-os novekedést jelent. A nem
regisztralt, latencidban maradt esetek pedig akar elérhetik ugyanezt a szamot
is. A folyamatos harcok, az elszegényedés, a lakhatasi problémak megnévelik az
altaldnos stressz-szintet, igy az ukrdn csalddokon beliil is novekszik az erészak.
Az ukran civil tirsadalom azonnal megtette a sziikséges 1épéseket az dldozatok
tdmogatdsara, azonban sz{ikos lehetdségeik miatt nem tudtak komolyabb ered-
ményeket elérni.?

Az Eurdpai Parlament N6jogi és Esélyegyenl6ségi Bizottsaga foglalkozott Je-
lentéstervezetében (2020/XXXX(INI) a Covid—19 alatt megnovekedett csalddon
beliili erdszak kérdésével. A Jelentéstervezet siirgeti a tagdllamokat, hogy e témat
specidlisan kozelitsék meg, amikor a Covid—19 ellen 1épnek fel. Forditsanak kii-
16n6s figyelmet a kijarasi korlatozds aldli kivételekre, a menedékhelyekhez
vagy a megfelel§ kapacitassal rendelkezd alternativ szallashelyekhez val6 bizton-
sagos hozzaférésre. Tamogassak a vészhelyzetben a nem kormanyzati szerveze-
teket és a civil tarsadalmi szervezeteket. Egyuttal felhivja a Bizottsagot, hogy
mozditsa el6 a kapcsolati és a nemi alaptd erészakkal kapcsolatos figyelemfelhivo,
tajékoztatd és érdekérvényesitd kampanyokat. Legyen lehet8ség az Gj megel5z6
intézkedések és a rugalmas vészhelyzeti riasztdsi rendszerek megismerésére.
Felhivja a tagallamokat, hogy biztositsanak hatékony, megfizethet8 és mingségi

% Signe Svallfors: Hidden Casualties: The Links between Armed Conflict and Intimate Partner
Violence in Colombia, Politics & Gender, vol. 19, 2023/1, 133-165.

% Anastasiia Frizner — SaraJane Rzegocki: Ukraine’s Battle Against Domestic Violence, Center for
European Policy Analysis — CEPA, 2023. szeptember 15. https://cepa.org/article/ukraines-bat-
tle-against-domestic-violence/ (Letdltés: 2024. oktéber 1.)
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orvosi és pszicholégiai tdimogatast a nemi alapt er8szak dldozatai szdmara, kii-
16n6sen vélsag idején, amikor az ilyen jellegi timogatas elengedhetetlen.?”

A Gazdaségi Egytittmiikodés és Fejlesztés Szervezet (Organisation for Economic
Co-operation and Development, OECD) is kiilonb6z6 javaslatokat dolgozott
ki a csalddon beliili er6szak dldozatainak Covid—19 alatti tdimogatédsara.?® Fontos
a csalddon beliili er6szakra vonatkozé adatok gytjtése, pontos rogzitése, illetve
az is, hogy az OECD-tagédllamok megosszak egymadssal informdcidikat. A tag-
allamok kormdanyai mind hatdrozottabban és hatékonyabban lépjenek fel a
csalddon beliili er6szakkal szemben, dolgozzanak ki nemzeti stratégiakat, biz-
tositsanak hozza anyagi forrasokat, osszak ki a feladatokat és nevezzék ki allami
szinten a végrehajtasért felelGsoket. Tegyék lehet6vé, hogy az dldozatok akadaly
nélkill hozzdjuthassanak az igazsdgszolgdaltatdsi szervekhez. A tagédllamok te-
gyenek meg mindent a partnerbiantalmazds és a csalddon beliili ergszak tarsa-
dalmi elfogadottsdganak visszaszoritdsdra.

EU-S STRATEGIAK A HATHATOS VEDELEM ERDEKEBEN

2020-ban sziiletett meg az dldozatok jogairdl sz6l6 elsé unids stratégia (New
Victims’ Rights Strategy 2020—2025). Az Eurépai Bizottsag 2020. junius 24-én
terjesztette el6 az aldozatok jogairdl sz4l6 elsé unids stratégiat, amely azt hiva-
tott biztositani, hogy a blincselekmények valamennyi dldozata teljes mértékben
érvényesithesse jogait, fliggetleniil attdl, hogy az EU mely részén tortént a blin-
cselekmény.

Mar az aldozatjogi iranyelv (Directive 2012/29/EU of the European Parliament
and of the Council of 25 October 2012 establishing minimum standards on the
rights, support and protection of victims of crime, and replacing Council Frame-
work Decision 2001/220/JHA — Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2012/29/EU
irdnyelve [2012. oktdber 25.] a blincselekmények dldozatainak jogaira, tdimoga-
tasara és védelmére vonatkoz6 minimumszabalyok megallapitasardl és a 2001/220/
IB tanécsi kerethatarozat felvaltasarél) minimumszabélyokat dllapitott meg a biin-
cselekmények dldozatainak jogaira vonatkozdan, és jelentésen megerdsitette az
aldozatok és csaladtagjaik tajékoztatashoz és védelemhez vald jogat. Az aldozat-
jogi stratégia egy fontos megdllapitdsa, hogy a Covid—19-pandémia hatdssal
volt a csalddon beliili er6szak, a gyermekek szexudlis zaklatdsa blincselekmények

¥ Frances Fitzgerald: DRAFT REPORT on the gender perspective in the COVID-19 crisis and
post-crisis period (2020/2121(INI)), Committee on Women’s Rights and Gender Equality.
2 Women at the core of the fight against COVID-19 crisis. Paris, OECD, 2020.
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terjedésére. Szamos kutatds foglalkozott azzal a ténnyel, hogy a pandémia idején
megndtt a csalddon beliili erészakos btincselekmények szdma.*

Az aldozatjogi stratégia azt hivatott biztositani, hogy a blincselekmények
valamennyi dldozata teljes mértékben érvényesithesse jogait, fiiggetlenil attdl,
hogy az EU mely részén tortént a blincselekmény. A stratégia két f6 célja a kovet-
kez8: egyrészt azt kell elérni, hogy valamennyi dldozat jelentse be a blincselek-
ményeket, kérjenek kartéritést, masrészt el kell érni, hogy az dldozatok jogaival
foglalkozé valamennyi érintett szerepld egyiittmiikodjon. Magyarorszdgon is
ezek a f6 kérdések: a latencia, illetve a hataskorrel rendelkez6 szervek a jelzési és
egyiittmiikodési kotelezettségiik ellenére ,elbeszélnek” egymas mellett, egymas
munkajat nem segitik, blirokratikus mddszereikkel inkabb a mésodlagos
viktimizacidt idézik el§, mintsem az aldozat helyzetének anyagi, tarsadalmi,
mentdlis és lelki rendez6dését. Mazzucato 2018-ban kiemeli, hogy fokozottan
figyelni kell arra, hogy a kiilonleges bandsmddot igényl$ sértettek: a gyerme-
kek, a nemi erdszak aldozatai, az emberkereskedelem aldozatai képesek legye-
nek a biintetGeljarasban a jogaikat érvényesiteni, és a megfelel6 tdmogatdst
kapjak meg.>°

2021-ben a gyermekjogi stratégia sziiletett meg.*

Ez felhivja a figyelmet arra, hogy nagy a latencia a gyermekek sérelmére elko-
vetett blincselekmények esetében. A stratégia hangstilyozza, hogy a gyerme-
kek a tarsadalom legkiszolgaltatottabb tagjai, akik egyediil nem képesek kezel-
ni a tarsadalmi kirekesztés kockazatt.

A stratégia 0sszegzi a gyermekekkel szembeni er8szak jellemzgit. A gyerme-
kek lehetnek erdszakos cselekmények dldozatai, tandi és elkovetdi — a sajat ott-
honuktdl kezdve az iskoldn, a szabadidds és rekredcids tevékenységeken keresz-

2 Seyedeh Zeynab Hoseinnezhad — Forouzan Elyasi — Zohreh Shahhosseini: A Rapid Review on
Domestic Violence as a Silent Consequence in Corona Time: A Double Pandemic, European
Journal of Environment and Public Health, vol. 5,2021/1, em0062; Domokos Andrea: A pandémia
hatésa a csalddon beliili erdszakra, in ud (szerk.): A csalddon beliili erészak aktudlis kérdései,
Budapest, KRE AJK, 2021, 13-28; Domokos Andrea: Az erészak megnévekedése pandémia
idején, Glossa Iuridica, 8. (kiilonszam: Virus és etika), 75—-85; Domokos Andrea: Aldozatsegl’tés
pandémia idején, in Furké Péter — Szathmari Eva (szerk.): Tudomdny, kiildetés, tdrsadalmi
szerepvdllalds. Studia Caroliensia — A Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem 2020-as évkonyve,
Budapest, UHarmattan, 2021, 111-125; Domokos Andrea: ,Szerelem”-féltés jarvany idején, in
Udvary Sandor (szerk.): Studia in honorem Imre Szabé 70, Budapest, KRE AJK, 79-90.
Claudia Mazzucato: Victims of Corporate Violence in the European Union: Challenges for
Criminal Justice and Potentials for European Policy, in Gabrio Forti (ed.): Victims and Corpo-
rations: Legal Challenges and Empirical Findings, Milano—Padova, Wolters Kluwer — CEDAM,
2018, 21-68.

A bizottsag kozleménye az Eurépai Parlamentnek, a Tandcsnak, az Eurépai Gazdaségi és Szocia-
lis Bizottsagnak és a Régidk Bizottsaganak, Az EU gyermekjogi stratégidja, COM/2021/142 final.
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till az igazsagszolgaltatdsi rendszerig, offline és online egyardnt. Az integralt
gyermekvédelmi rendszerek elémozditdsa szervesen kapcsolédik az erészak
megel6zéséhez és az azzal szembeni védelemhez. A gyermekkozpontisagot szem
el6tt tartva valamennyi érintett hatésagnak és szolgalatnak egyiitt kell m{ikod-
nie a gyermek védelme és tdimogatédsa érdekében, a gyermek mindenek felett allé
érdekének megfelelGen. A Bizottsag tovabbra is timogatni fogja a gyermekhazak
(Barnahus) létrehozdsat az EU-ban.

A stratégia felhivja a figyelmet arra, hogy nagy a litencia a gyermekek sérel-
mére elkovetett blincselekmények esetében. A blincselekmények gyermekaldo-
zataindl az dldozat életkora, a jogaikkal kapcsolatos ismeretek hidnya, valamint
az elérhetd, életkornak és nemnek megfelel$ bejelentési és tdmogato szolgalta-
tasok hidnya miatt nagyon gyakran elmarad a bejelentés. A stratégia azt is
hangstlyozza, hogy a gyermekek online jelenléte noveli a gyermekek szexudlis
bantalmazasat vagy kizsdkmanyolasat abrdzolé anyagoknak, a szextingnek, az
online gytloletbeszédnek valé kitettségiiket. A tagallamokat felhivjak arra tob-
bek kozott, hogy oktassdk a médiatudatossigot azért, hogy a gyermekek képesek
legyenek kritikusan értékelni az online tartalmakat, és segitsék az EU altal
tarsfinanszirozott Biztonsdgosabb Internet Kézpontok munkajat.

Az dldozatjogi és a gyermekjogi stratégia egymdst megerdsitve szogezi le a gyer-
mekek kiilonleges helyzetét. Igyekeznek a kiszolgéltatott, sériilékeny helyzetre
sajatos, tovabbi védelmet és garancidt biztositd intézkedéseket javasolni, a mar
meglevé unids anyag végrehajtasat ellendrzik, az egyiittmiikodés érdekében Gjabb
és Ujabb felvetésekkel élnek.

IRANYELVJAVASLAT A NOK ELLENI EROSZAK ES A KAPCSOLATI
EROSZAK ELLENI KUZDELEMROL

Korra, nemre, szirmazdsra, tdrsadalmi rangra tekintet nélkiil barki lehet dldo-
zat a csaladjaban. A globdlis és helyi kriminalstatisztikdk azonban egyértelm-
sitik, hogy nagyobb szdzalékban dldozatok a nék és a gyermekek, mig a bantal-
mazdk elsGsorban férfiak.

Az Eurdpai Bizottsag 2022. marcius 8-an Gj irdnyelvre tett javaslatot a n6k
elleni erészak és a kapcsolati erdszak elleni kiizdelemrél. A javaslat célja, hogy
Unid-szerte biztositsa az ilyen tipusu erészakkal szembeni védelem minimalis
szintjét.>?> Az Eurdpa Tandcs 2023. junius 9-én elfogadta allaspontjit az Irany-

32 A nék elleni erészak felszdmoldsdra irdnyul6 unids intézkedések. Az Eurdpai Unié Tandcsa.
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elvrél. A cél egy egységes unids szabaly megalkotdsa, hiszen az eddigi unids
anyag atlaithaté médon valé megjelenitése elengedhetetlen az dldozatok érdeké-
ben.?® Els6ként dolgoztak ki célzott és 6sszehangolt uniés megkozelitést a n6k
elleni erdszak és a kapcsolati erGszak kezelésére. Olyan megoldast kerestek, amely
konkrét intézkedéseket tartalmaz, hasonléan az emberkereskedelem, a gyerme-
kek szexudlis zaklatdsa és a terrorizmus dldozatai esetéhez. Az Eurépai Bizottsag
szerint a n6k elleni er8szak és a kapcsolati er6szak biintet8jogi kérdés, az embe-
ri jogok megsértése és a megkiilonboztetés formdja. Az ezek elleni kiizdelem az
Eurdpai Bizottsagnak az alapvet6 unids értékek védelmére és az Eurépai Unid
Alapjogi Chartdja tiszteletben tartasdnak biztositasara irdnyulé fellépésének
részét képezi.

A konkrét szabalyok célja, hogy tdmogassak és megvédjék a kapcsolati erészak
és dltaldaban a n6k elleni erészak dldozatait a biintetSeljaras el6tt, alatt vagy utdn,
és minimumszabdlyokat vezessenek be az ilyen magatartdsok meghatdrozdsara
és szankcionalasdra.

A javaslat az ardnyossag és az unids fellépés sziikségességének elvével 6ssz-
hangban minimumszabdlyokat dllapit meg a megel6zés, az dldozatok védelme
és tdmogatdsa, az igazsagszolgiltatishoz vald jog és a koordinécié teriiletén
hozott tagallami intézkedések megerG@sitésére.

Az irdnyelvjavaslat fontos definicidkat is tartalmaz:

— ,n0k elleni erdszak” nemi alapu erészak, amely n6 vagy lany ellen iranyul
amiatt, hogy né vagy lany, vagy amely ardnytalanul nagy mértékben érinti a n6-
ket vagy lanyokat, beleértve minden olyan erészakos cselekményt, amely fizikai,
szexudlis, pszicholdgiai vagy gazdasagi sérelmet vagy szenvedést okoz vagy
okozhat, beleértve az ilyen cselekményekkel valé fenyegetést, a kényszeritést
vagy a szabadsagtdl valé onkényes megfosztast, fiiggetleniil attél, hogy az nyil-
vanosan vagy a maganéletben torténik-e;

— »kapcsolati erészak™ minden olyan erészakos cselekmény, amely fizikai,
szexualis, pszicholédgiai vagy gazdasagi sérelmet vagy szenvedést okoz vagy
okozhat, amely a csalddon vagy a haztartason beliil — biolégiai vagy jogi csaladi
kotelékektdl fliggetleniil —, illetve a volt vagy jelenlegi hizastdrsak vagy élettdr-
sak kozott torténik, fiiggetleniil attdl, hogy az elkovetd az dldozattal kozos lakd-
hellyel rendelkezik vagy rendelkezett-e, vagy sem;

— »,aldozat”: bioldgiai vagy tarsadalmi nemtdl fiiggetleniil — eltérd rendelkezés
hidnydban — minden olyan személy, aki kozvetleniil az ezen irdnyelv hatalya ala

# Rosamund Shreeves: Combating violence against women and domestic violence [EU Legislation
in Progress]. https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS_BRI(2023)739392
(Letoltés: 2024. oktéber 1.)
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tartozé erbszakos cselekmények altal okozott sérelmet szenvedett el, beleértve
az ilyen erdszak gyermek tandit is.

Annak érdekében, hogy meg is induljanak a biintetGeljarasok az erészak ese-
tében, az iranyelvjavaslat biztositani kivdnja a blincselekmények hatékony ki-
vizsgalasat és blintetGeljaras ald vondsat, a megfelel szakértelem és eréforrasok
meglétét is.

Sziikség van arra is, hogy a biiniild6z6 és igazsdgligyi hatésdgok szdmara
iranymutatdsokat kell nydjtani annak biztositasa érdekében, hogy az dldozatok-
kal az egész eljaras soran megfelel6en banjanak, és hogy a nék elleni erdszak
és a kapcsolati erészak eseteit megfelelen kezeljék.

A javaslat meghatdrozza a nék elleni erészak és a kapcsolati erészak aldozatai
szamadra specialis szolgaltatdsokat nydjté tdimogatéd szolgalatok konkrét szolgdl-
tatdsait, szabdlyait és egyedi er6forrasait. Az dldozatok szdméra megkiilonboz-
tetés nélkiil specidlis menedékhelyeket vagy egyéb ideiglenes széllashelyeket kell
rendelkezésre bocsatani annak biztositasa érdekében, hogy az erdszak elszenve-
dése utan segitséget kapjanak az 6nallé életvitelhez vald visszatérés terén.

Kiemelt fontossagd, hogy megfelel6 védelmet és tdmogatdst kell biztosita-
ni a gyermek dldozatok szdmadra, figyelembe véve a gyermek mindenek felett all6
érdekét.

2023. oktdber elsejével lépett hatalyba az Eurépai Unié csatlakozasa a nékkel
szembeni er8szak és a kapcsolati erdszak elleni kiizdelemrdl és azok megel6zé-
sérdl szol6 egyezményhez. (Az Eurépa Tandcs Egyezménye, mely a nék elleni
és a csalddon beliili er6szak megel6zésérdl és felszamoldsardl szél. Isztambuli
Egyezménynek is szoktak nevezni.?*)

Az Egyezmény célja a n6k elleni er6szak megel&zése és lekiizdése, az dldoza-
tok védelme, a csalddon, a hazassagon beliili er6szak megakadalyozasa. 2011.
mdjus 11-én, Isztambulban nyitottdk meg az egyezményhez valé csatlakozas
lehetdségét.

OsszEGZ6 GONDOLATOK

Nem vitathatd, hogy Magyarorszigon a térvényalkotds, biintet6politika szintjén
rendelkezésre 4ll az akarat a csalddon beliili er8szak dldozatainak védelmére.
Abban az esetben azonban, ha a gyakorlatot tekintjiik —, egészen mast is tapasz-

3¢ Isztambuli Egyezmény. Council of Europe Convention on preventing and combating violence
against women and domestic violence (CETS No. 210); A Tanécs (EU) 2023/1076 hatérozata
(2023. junius 1.) az Eurépa Tandcsnak a nékkel szembeni erdszak és a kapcsolati erészak elleni
kiizdelemr6l és azok megel6zésérél sz616 egyezményének a biintetSiigyekben folytatott igazsag-
iigyi egytittmiikodéssel, a menekiiltiiggyel és a visszakiildés tilalmaval kapcsolatos kérdések
tekintetében az Eurépai Unié nevében torténé megkotésérdl.
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talhatunk, nem indul példdul minden esetben biintet6eljards, és nem zdrul
biintetdjogi felelésségre vondssal szamos olyan eset, ahol megtortént a hozza-
tartozo testi, lelki, gazdasagi, fizikai bantalmazasa.

Annak magyarazata, hogy nem indul minden esetben biintetSeljaras és nem zarul
biintet8jogi feleldsségre vondssal szamos olyan eset, ahol megtortént a hozzatartozé
testi, lelki, gazdasdgi, fizikai bdntalmazdsa, abban keresendd, hogy az Gjonnan kelet-
kezd joganyag évszdzados tdrsadalmi hagyoményokat és tobb évtizedes igazsdgszol-

galtatdsi gyakorlatot ir feliil.*®

Sokszor irtam mar le azt a kivanalmat, hogy az oktatdsban, az egészségligyi
és a szocidlis teriileten tudatositani kell a gyermekek, a csalddok, az érintett
teriileten dolgozdk szdmdra a hozzatartozdk bantalmazasanak tiltott voltat.?¢
Az a szakember, aki nem rendelkezik informaéciéval a csalddon beliili erdszak
folyamatjellegérdl, annak ciklikus voltardl, a lelki és gazdasagi er6szak alkalma-
zdsanak motivumardl, a sértettek egyedi sajatossagairdl, nem lesz képes szak-
szerlen eljarni. A biintet8eljards sordn kizardlag olyan szakemberek munkéja
eredményezi a sértettek védelmét, akik felismerik a bAntalmazé és aldozat saja-
tos kapcsolatat, a sértett kiszolgéltatott, fiigg6 voltat. A latenciat is csak akkor
lehet cs6kkenteni, ha tdrsadalmi szinten ismertté lesz, hogy az elkovet8k dldo-
zataik felett hatalmat, ellen6rzést kivannak gyakorolni feljogositottsaguk okan.
Az egyes erGszakformak valsaghelyzetekben 6sszekapcsolédnak és még na-
gyobb veszélyt jelentenek. A makroszinten zajlé erészak, példaul a habordq,
pandémia, tovabb gylirtizik a csaladi otthonokba, és még kiszolgdltatottabba
teszi a csalddon beliili er6szak és partnerbantalmazés néi, férfi és gyermekdl-
dozatait. A Covid—19-jarvéany a jovébeli természeti katasztréfak gazdasdgi ha-
tasainak és az ezzel Osszefiiggé megnovekedett csaladon beliili erészak-
nak a kezelése, megel6zése kapcsan is sok tanulsaggal szolgdlt. Az allamoknak
és a nemzetkozi szervezeteknek a régi-ij valsaghelyzetekre adott aktudlis vdla-
szok mellett egy maésik folyamatosan jelen levd feladatot is meg kell oldaniuk.
Biztositaniuk kell a csalddon beliili kapcsolatokban és a partnerkapcsolatokban
az egyenld jogokat. Ehhez a széles kor(i nevelés, tanitds is nélkiilozhetetlen, a jogi
és intézményi garancidk mellett. Az Eurépai Uniéban kivanalom, hogy az 6sszes

* Domokos Andrea: A csalddon beliili erszak biintetdjogi és tdrsadalmi megitélése, Budapest,
Patrocinium, 2017, 63.

3% Domokos Andrea: Gyermekaldozatok védelme az online vilagban, in Homicské Arpad Olivér
(szerk.): A technoldgiai fejlédés tarsadalmi kihivdsai és hatdsa a jogi szabdlyozdsra, Budapest,
KRE AJK, 2022, (Acta Caroliensia Conventorum Scientiarum Iuridico-Politicarum 2063-4757;
XXXIX), 71-88.

* 163



DoMOKOS ANDREA

nemi alapud er8szakos cselekmény dldozataival foglalkozé szakember és a bilin-
1doz6 szervek tagjai megfelel képzésben részesiiljenek, és igy biztositva le-
gyen a megfelel8 igazsdgszolgaltatds.®”
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Az ALLATVEDELEM KEZDETEI

Az allatvédelmi tevékenység szorosan 0sszefiigg az emberek és az dllatok viszo-
nydnak alakuldsaval. ,Az édllatvédelem [...] az embernek a rébizott allatokkal
szembeni felel6sségébdl fakadé tevékenység. Célja nem csupan az 4llatok kimé-
lete, a fdjdalommal vagy szenvedéssel jaré kornyezeti tényez8ktdl valé megovas,
hanem az allategyedek jollétének [...] megteremtése is az dllatok kornyezetének
jobbitdsa altal.”™

Az elsé allatvédelmi torvényjavaslatot az ir Richard Martin 1821-ben nydj-
totta be. E torvényjavaslat a lovakkal és mas allatokkal szembeni kegyetlen ba-
nasmdd megakaddlyozasat tlizte ki célul, de a parlament ekkor még kitartott régi
allasfoglalasa mellett, hogy a kérdés nem alkalmas torvényi szintl szabalyozas-
ra. 1822-ben aztdn Martin ismét benyujtotta a javaslatot, amely torvényerére is
emelkedett; ez volt az allatvédelmi torvény a haziallatok védelmérdl, amely a vi-
lagon az elsé allatvédelemmel kapcsolatos torvény is egyben.?

A kérdés nemzetkozi jogi hatterét illetSen taldn a legjelentésebb az a 20. sza-
zadi instrumentum, ami 1978-ban az UNESCO padrizsi épiiletében hangzott el.
Az illati jogok ligaja és mas allatvédd szervezetek 4ltal elfogadott Allati Jogok
Egyetemes Nyilatkozata mérfoldkének tekinthetd, mert kiemeli az 4llat életének
tiszteletét, a kegyetlen banasmdd tilalmat, valamint, ha ez feltétleniil sziikséges,
fdjdalommentes elpusztitdsdnak kivdnalmat.?

! Miké Jézsefné Jonas Edit: Az allatvédelem targya, SZTE Elektronikus Tananyag Archivum, 2018, 1.

2 Embersics Judit: Az dllatvédelem kialakuldsa és torténeti attekintése, Iustum Aequum Salutare,
XII. évf.,, 2016/4, 220.

3 Ambrus Istvan: Az allatkinzas biincselekményének jogi targyai, egyes dogmatikai kérdései, va-
lamint de lege ferenda szabalyozésa, Magyar Jog, 68. évf., 2021/7-8, 455.
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Allatvédelem Magyarorszagon

Az els6 igazan emlitésre mélté irott allatvédelmi szabalyok és rendelkezések
egészen a 18. szdzadig nydlnak vissza. Els6ként emlithetd III. Karoly 1729. évi
dekrétumanak 22. cikkelye, amely ,, A vadédszat és madardszat szabalyozdsa” cimet
viseli, és ami els6sorban a vadaszatot korlitozza az dllatok szaporoddsa idején.*
Herman Ottd természettudds, akit taldn nem tdlzds a hazai dllatvédelem ki-
emelkedd alakjanak nevezni, 1883-ban Kiralyi Pal, Warther Albin és Fenyvessy
Ferenc tarsasdgdban létrehozta az Orszigos Allatvédd Egyesiiletet, nem sokkal
azutdn, hogy megjelent az elsé jogi szabalyozas az indokolatlan bantalmazassal
kapcsolatban, amely ténydallas azonban csak akkor volt szankcionédlhatd, ha
nyilvanossag el6tt és botranyt okozé mdédon kovették el: ,,A ki nyilvdnosan,
botranyt okozé médon 4allatot kinoz vagy durvan bantalmaz, 4gyszintén, ki az
allatkinzés ellen kiadott rendeletet vagy szabalyrendeletet megszegi, nyolc napig
terjedhetd elzardssal és szaz forintig terjedhetd pénzbiintetéssel biintetend§.”
Ezutdn kisebb-nagyobb prébalkozasok voltak ugyan, de az elsé vilaghdborua
utani évtizedek igazadn jelentds eredményeket nem hoztak. Szervezett dllatvéde-
lem egészen 1976-ig nem volt hazankban, ekkor Karolyi Mihalyné vezetésével
Gjraszervez3dott a Magyar Orszagos Allatvédd Egyesiilet, amelynek neve 1984-
ben Herman Otté Orszégos Allat- és Természetvédd Egyesiilet lett. Ez lett a ko-
difikdcié kezdete (amelyet a rendszervaltés felgyorsitott), és ennek gytimolcseként
sziiletett meg az allatvédelem részletes jogi szabalyozasa, majd az dllatok védel-
mérél és kiméletérsl sz616 1998. évi XX VIIL torvény (Avtv.).

HATALYOS ALLATVEDELMI RENDELKEZESEK

Az allatvédelmi gondolkodas fejlédése és az erre iranyuld kutatasok folytan ki-
alakult modernebb szemlélet szerint az dllat nem pusztdn tdrgy, hanem érzé
1ény, amelynek jogai vannak; ezeket nemzetkozi ajanldsok vagy az egyes orszagok
allatvédelmi torvényei is rogzitik. Hazdnk dllatvédelmi térvénye kimondja, hogy
az allatok érezni, szenvedni és oriilni képes él8lények, tiszteletben tartdsuk, j6
kozérzetiik biztositasa minden ember erkolcsi kotelessége. A torvényi szabalyo-
z4s alapgondolata — az Avtv. altalanos indokolasdbél megéllapithatéan —, hogy
az allatvildg magasabb rendl képviselSi 6romot, elégedettséget kifejezni képes,
de szenvedést és halalfélelmet is érzé lények. Eppen ezért az ember és az 4llatok

4 Paulovics Anita: Allatvédelem az EU jogharmonizdcid tiikrében, Budapest, Virtuéz, 2002, 23.
> 1879. évi XL. torvénycikk a magyar biintetd térvénycikk a kihdgdsokrdl, 86. §.

¢ 170 »



AMIKOR AZ ALLAT AZ ALDOZAT

kozotti kapcsolatban szerepet kell kapnia az emberiességnek, az erkolcs és a kul-
tira egyetemes értékeinek is.

Az Orszaggy(lés annak tudatdban, hogy az allatok érezni, szenvedni és oriil-
ni képes él8lények, tiszteletben tartasuk, j6 kozérzetiik biztositdsa minden ember
erkolcsi kotelessége, elismerve azt a nagy értéket, amelyet az allatvilig egésze és
egyedei jelentenek az emberiség szdmara, az dllatok észszer védelmének és
kiméletének biztositdsa érdekében alkotta meg a térvényt, mellyel kifejezi Ma-
gyarorszag azon szandékat, hogy tevékeny médon részt véllaljon az allatok vé-
delme és kimélete érdekében kifejtett nemzetkozi eréfeszitésekb6l.s

Az Alaptorvény az allatfajok védelmét altalanossagban emliti meg. Ennek
alapjan a P) cikk” kimondja, hogy a természeti er6forrasok — kiiléonésen a termd6-
f6ld, az erddk és a vizkészlet —, a bioldgiai sokféleség — f6ként a honos névény- és
allatfajok —, valamint a kulturdlis értékek a nemzet kozos 6rokségét képezik,
amelynek védelme, fenntartdsa és a j6v6 nemzedékek szadmara valé6 meg6rzése
az allam és mindenki kotelessége. Lényegében ez minden Magyarorszagon él6
embernek egyfajta kotelezettséget jelent és teremt.

Fontos megemliteni a természet védelmérdl sz6l6 1996. évi LIII. torvényt is,

s

amely a vadon €16 él6vilag altalanos védelme cimsz6 alatt tovabb erdsiti az allatok
védelmét. A térvény kimondja, hogy a vadon €16 allatok, tovabba ezek dllomanyali,
életkozosségei megbrzését él6helyiik védelmével egyiitt kell biztositani, illetve hogy
tilos a védett allatfajok egyedének zavarasa, karositasa, kinzasa, elpusztitasa, szapo-
roddsanak és mas élettevékenységének veszélyeztetése, lakd-, é16-, taplalkozo-,
kolt6-, pihend- vagy buivéhelyeinek leromboldsa, karositasa.® Ezek a rendelkezések
lényegében az allatvédelmi torvény kiegészitéseként funkcionalnak.

A fent leirtakon tudl azt sem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy kiilonb6z6 ténye-
z6k térhéditdsa miatt a mai értelemben vett modern llatvédelem mér nem miikod-
ne felelds hal- és vadgazdalkodas nélkiil. A vad védelmérdl, a vadgazdalkodasrol,
valamint a vadaszatrél sz6l6 1996. évi LV. torvény preambuluma régziti, hogy vala-
mennyi vadon €16 4llatfaj a F6ld megujuld természeti eréforrasainak, valamint a bi-
olégiai életkozosségnek a pétolhatatlan része, és hogy a vadon €16 allat esztétikali,
tudomadnyos, kulturalis, gazdasagi és genetikai értékek hordozéja, s ezért — mint az
egész emberiség és nemzetiink kincsét — természetes allapotban a jové nemzedékek
szamara is meg kell 6rizni. A vaddszatra jogosult nem veszélyeztetheti a vadaszhato
és nem vadaszhat¢ allatfajok, valamint az egyéb €16 szervezetek fennmaradésat, és
f6szabdly szerint tilos vaddszni tiltott vaddszati eszkozzel (hurok, horog, verem,

¢ Az allatok védelmérdl és kiméletérdl sz616 1998. évi XX VIIIL. torvény preambuluma.

7 Megallapitotta: Magyarorszag Alaptorvényének harmadik médositdsa 1. cikk. Hatdlyos: 2012.
XII. 22-t6l.

8 8.§ (1) bekezdés, 43. § (1) bekezdés.

¢ 171 »



KELEMEN GABOR

automata és félautomata goly6s l6fegyver, megcsonkitott é16 csali, dramiitést el§idé-
26 elektromos eszkozok etc.) és médon (amikor a vad menekiilési lehet&sége barmi-
lyen természeti ok miatt jelentésen korldtozott etc.), vaddszati tilalmi idében és ki-
méleti teriileten is.’

Ezenkiviil sziikség volt hazank vizben él6 gerinceseire is kiilon allatvédelmi ren-
delkezéseket alkotni, ezért megsziiletett a halgazddlkoddasrdl és a hal védelmérél
82616 2013. évi CIL torvény. A hal és él6helyének védelme korében a jogalkoté kifej-
ti, hogy halgazdalkodasi vizteriileten minden tevékenységet tgy kell végezni, hogy
az a halallomanyok fennmaradasat és természetes mdodon torténé megujulasat,
gyarapodasat lehet6vé tegye, illetve ne akadélyozza.'’

Az allatvédelmi torvény célja, alapfogalmak
és a torvény hatalya

A torvény célja az allatvédelem, az allatvilagot fenyegetd veszélyekkel szembeni
védelem biztositdsa, az emberi felel§sségtudat fokozdsa és azon szabdlyok meg-
hatdrozésa, melyek az allatvédelem alapjait képezik.

Az 1998. évi XXVIII. térvény mar az alapfogalmak kozott tisztdzza a kovet-
kezd fogalmakat:

— dllat kdrositdsa: az allat testi épségének, szervezetének, pszichikai allapo-
tanak vagy viselkedésének tartds, hatranyos megvaltoztatdsa;

— dllatkinzds: az allat sziikségtelen, fijdalmat okoz6 bantalmazdasa, vagy olyan
hatast eredményez8 beavatkozas, bandasmdd, valamint sziikségleteinek olyan
mértékd korlatozasa, amely tartds félelmet vagy egészségkirosodast okozhat,
tovabba az 6r6klédé betegségben szenvedd — nem kisérleti célra szant — allat-
egyed tenyésztése, szaporitasa;

— jo gazda gondossdga: az az emberi tevékenység, amely arra irdnyul, hogy az
allat szamadra olyan életkoriilményeket biztositson, amely az annak fajara, fajta-
jara és nemére, korara jellemz6 fizikai, élettani, tenyésztési és etoldgiai sajatos-
sagainak, egészségi dllapotdnak megfelel, tartasi, takarmédnyozasi igényeit (elhe-
lyezés, tapldlas, gydgykezelés, tisztan tartas, nyugalom, gondozas, kiképzés,
nevelés, feliigyelet) kielégiti;

9 28.§ (1) bekezdés, 37. § (1) bekezdés.
0°7,§.
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— az dllat életének megengedett mdodon vald kioltdsa: az allat életének a leg-
kisebb szenvedés okozasdval, valamint a faj adottsdgainak figyelembevételével
torténd szakszerd és gyors kioltdsa.™

Az allatkinzas az allatvédelmi torvényben

Az Avtv. 1L fejezetében helyezte el a jogalkoté az 4llat kiméletére és az 4llatkin-
zas tilalméra vonatkozé szabalyokat. Fontos kiemelni, hogy az allatvédelmi
torvény — szemben a biintet6joggal — altalanos jelleggel tilalmazza az allatok
kinzdsat, a biintetd torvénykonyvrél sz61l6 2012. évi c. torvényben (Btk.) e ma-
gatartasok koziil csak a legstilyosabbak szankciondlasat talaljuk meg.

Az éllatkinzas fogalménak definidldsdnal azonban elég hatarozatlanul fogal-
maz az Avtv., amikor gy rendelkezik, hogy az llat sziikségtelen bantalmazasat
kell alatta érteni. Nehezen lehet megallapitani azt, hogy mikor sziikséges vagy
sziikségtelen egy allat bantalmazasa, hiszen ez szdmtalan tényezd és koriilmény
fliggvénye lehet; rdadasul a kozigazgatasi szervek és a birédsagok sem rendelkez-
nek az ilyen kérdésekben valé egyértelmd dllasfoglaldshoz sziikséges szakérte-
lemmel. A fogalmi meghatdrozdson tilmenden taldn éppen ezért egy példdlézé
felsoroldst is tartalmaz a torvény az dllatkinzas leggyakoribb eseteinek figyelem-
bevételével. Az allatnak tilos indokolatlan vagy elkeriilhet6 fdjdalmat, szenvedést
vagy sériilést okozni, az dllatot karositani, igy az allatot kiilonésen nem szabad:

— kinozni,

— emberre vagy allatra uszitani,

— 3llatviadalra idomitani,

- kényszertakarményozasra fogni, kivéve az egészségiigyi megfontoldsbdl

valé kényszer taplalas esetét,

— a kiméletét nem biztosité médon mozgatni és szallitani, elhelyezni,

— a teljesit6képességét felismerhetGen meghalado teljesitményre kényszeri-

teni,

— természetellenes és onpusztité tevékenységre szoktatni.'?

Ez a rendelkezés els6sorban az allattarté erkolcsi fogantatdsu kotelezettségét hi-
vatott jogilag is megalapozni, mivel az emberi kornyezethez szokott dllat 6nmaga
eltartdsdra képtelen, ezért gondozasa és feliigyelete az dllattart6 kotelezettsége.'®

1 Avt. 3. § 2., 4., 8. és 10. pontok.

12 Avtv. 6. § (1) bekezdés.

3. Kutyakotelesség. Utmutatd a felelds kutyatartds jogszabdlyi el6irdsaihoz, 2., jav. kiadds, Budapest,
Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal, 2018, 12.
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A jogalkoté a torvényben rogzitett tilalmak aldl gazdasigi okokbdl kivételt
engedett az érett libatoll hazilagos vagy az engedélyezett technolégia szerint
végzett szedése, illetve a liba- és a kacsatomés kapcsan. Hozza kell tenni azonban,
hogy a tomés és a toll tépése is bizonyos mezdgazdasagi haszondllatok kiméletét
szolgélé szabdlyokhoz kotott, amelyeket a mez6gazdasagi haszonallatok tarta-
sanak allatvédelmi szabalyairdl sz616 32/1999. (111.31.) FVM rendelet tartalmaz.

AZ ALLATKINZAS BUNTETOJOGI SZABALYOZASA

A husz évvel ezel6tti id6szakra visszatekintve, az allatkinzas Magyarorszagon
az egyes szabalysértésekrdl sz616 218/1999. (XI1.28.) Korm. rendelet 2004. szept-
ember 3. napjdig hatélyos 2. §-dban, a kozrend elleni szabalysértések korében
keriilt szabalyozédsra. Az e jogszabdlyban rogzitett tényéllas védett jogi targya
viszont nem elsésorban maga az allat, hanem inkabb a tdrsadalom, a koz-
rend, a kozerkdlcs volt, vagyis a gerinces allatok bantalmazasa, fizikai fajdalom
okozdasa, természetiikkel ellentétes cselekedetre kényszeritése vagy a gerinces
allatokon végzett sziikségtelen beavatkozds csak abban az esetben volt biintet-
hetd, ha az ilyen cselekmény alkalmas volt arra, hogy masokban felhdborodast,
illetve riadalmat keltsen.

Az allatkinzas ilyen megkozelitése teljes mértékben ellenmonddsban allt a mo-
dern dllatvédelem elveivel. Amig Magyarorszagon az allatkinzds 2004 el6tt csupan
szabalysértésnek mindsiilt, és legfeljebb Gtvenezer forintig terjed$ pénzbirsaggal
volt stjthatd, addig az Eurdpai Unié tagillamaiban — ahol az 4llatok bantalmaz4-
sa mar ekkor blincselekménynek mindsiilt — hasonlé cselekmény esetén akar tobb
éves szabadsagvesztés biintetést is kiréhattak az elkovetére. A Fadd-Domboriban
2003. junius 16. napjan biztonsagi 6rok altal kegyetlen médon megkinzott kutya
esete is mélységes elitélést valtott ki és kozfelhaborodast keltett, majd az allatvé-
d6 szervezetek népi kezdeményezésen alapulé aldirdsgytijtésbe kezdtek az dllat-
kinzas blincselekménynek nyilvanitdsa érdekében. A sziikséges szamot (50 000)
béven meghaladd, 379 611 (ebbdl kb. 330 000 érvényes) aldirast gytjtottek ossze,

14 Egy cég biztonsagi 8rei (3) tobb alkalommal gdz- és riasztépisztollyal 16ttek a telephelyre korab-
ban befogadott kutyara, és ezt még akkor is folytattak, amikor a rémiilt dllat bemenekiilt egy
konténer ald (amelyben nem mellesleg emberek is tartézkodtak). Ezutdn onnan kirdngatték,
mianyag kotéllel egy auté utdn kototték, tobb szaz méteren keresztiil a betonon vonszoltak, majd
sorsara hagytak a sokkos allapotd allatot. A meggyotort kutya masnap visszatantorgott a telep-
helyre, ahol ismét a konténer ald bujt, de mivel a kinzas kovetkeztében csontig hatol6 silyos
sériiléseket szenvedett, néhdny nappal késébb kiszenvedett. (Karolyi Judit: Az allatkinzas fejls-
désének szabalyozdsa Magyarorszagon, Acta Juridica Et Politica, LXVIIL. évf., 2006/13, 14;
Magyar Allatvédelem: A kutya, aki miatt torvényt hoztak az allatkinzs ellen.)
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és az Orszagos Valasztasi Bizottsag altali hitelesités utdn az Orszaggytilés napi-
rendre tiizte a torvénymddositis megtirgyaldsat.

A parlamenti vitat kovet6en az Orszaggytilés 2004. marcius 8. napjan fogad-
ta el a Biintet6 Torvénykonyvrél sz616 1978. évi IV. torvény (régi Btk.) azon
moédositasat, amely immaron blincselekménynek mindsitette az dllatkinzast, és
amelynek 266/B. §-a 2004. aprilis 24. napjatél volt hatalyos. Az dllatkinzas alap-
esetét az (1) és (2) bekezdésben irt blincselekmény valdsitotta meg, mig a ming-
sitett esetét szabalyozé (3) bekezdést a 2008. évi LXXXIV. térvény iktatta be
2008. december 19-i hatallyal.

A jelenleg hatélyos Btk. lényegében teljesen atvette ezt a szabdlyozast, illetve
2019-ben a Kecskemét mellett 1évS tanydn szaporitas végett taldlt tobb mint 400
kutya csirkeketrecben torténd elhelyezése kapcsan tovabbi mddositast eredmé-
nyezett. A 2021. évi CXXVIIL térvény szigoritotta az dllatok védelmére irdnyu-
16 biintet8jogi szabdlyokat; a torvény indokldsa szerint ezt az utébbi idészak
allatvédelmi tapasztalatai, Gjabb elkovetési mdodok tipikussa valasa és elszapo-
roddsa, valamint a kozvélemény felhdborodasat kivalté esetek megnovekedése
tette sziikségessé.

Mindezek alapjan a 2022. januar 1-jétSl hatalyos rendelkezések az alabbiak
szerint alakulnak:

A Btk. 244. § (1) bekezdése értelmében, aki

a) gerinces allatot indokolatlanul oly médon béntalmaz, vagy gerinces allat-
tal szemben indokolatlanul olyan banasmdédot alkalmaz, amely alkalmas arra,
hogy annak maradandé egészségkarosodasat vagy pusztuldsat okozza,

b) gerinces allatat vagy veszélyes allatét eliizi, elhagyja vagy kiteszi,

vétség miatt két évig terjedd szabadsigvesztéssel biintetendd.

(2) A biintetés hiarom évig terjedd szabadsagvesztés, ha az allatkinzast

a) az éllat kiilonos szenvedését okozva,

b) tobb allat maradandé egészségkdrosodasat vagy pusztuldsat okozva,

¢) nagy nyilvdnossag elétt,

d) az éllatok védelmérél és kiméletérdl szo6l6 torvényben meghatarozott, az
allat kedvtelésbdl valé tartdsatdl, illetve az érintett dllatfaj tartdsatdl eltiltdssal
érintett dllattal szemben az eltiltds tartama alatt, vagy

e) dllatkinzds vagy tiltott 4llatviadal szervezése blincselekmény miatti elitélést
kovetd két éven beliil kovetik el.

(3) A biintetés egy évtdl 6t évig terjedd szabadsdgvesztés, ha az dllatkinzédst

a) méreg alkalmazasaval vagy az allat elpusztitdsdra alkalmas csalétek kihe-
lyezésével tobb allat pusztuldsat okozva vagy

b) kiillonos visszaes6ként

kovetik el.
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(4) A (3) bekezdés szerint biintetendd, aki az (1) bekezdés a) pontjaban foglalt
blincselekményt szaporitdssal 6sszefiiggé haszonszerzési cél érdekében, tiznél
nagyobb szamu kedvtelésbdl tartott dllatra, a j6 gazda gondossaganak elmulasz-
tasaval koveti el.

(5) Aki a (3) bekezdés a) pontjdban meghatdrozott blincselekményre irdnyulé
el6késziiletet kovet el, vétség miatt két évig terjedd szabadsagvesztéssel biinte-
tendd.

(6) A (3) bekezdés b) pontja alkalmazdsdban a kiilonos visszaesés szempont-
jabdl hasonld jellegli blincselekmény az dllat pusztulasat okozva elkovetett ter-
mészetkarositds, az allatkinzds, a tiltott allatviadal szervezése.

A hatdlyos biintetdjogi szabalyozas értelmezése

A Btk. XXIII. fejezetében, tehdt a kornyezet és a természet elleni blincselekmé-
nyek kozott talaljuk meg az allatkinzas blincselekményének torvényi tényallasat.
E tényéllds nem Ggynevezett keretdiszpozicié, hiszen az nem az Avtv. szabalya-
ira utal vissza, és tolti ki tartalommal egy masik jogszabaly alapjan, hanem a biin-
tet6jogban ismert fogalmakkal maga a biinteténorma hatdrozza meg az elkove-
tési magatartdsokat.

E fejezet cime, illetve 6nmagaban az 6ndllé fejezet ténye a régi Btk.-nal jobban
fejezi ki a tényallasok altal védett jogi targyakat és azok jelentGségét. Az allat-
kinzés blincselekménye — az azonos védendd jogtargyak alapjan — a régi Btk.-
ban a kozrend elleni blincselekmények kozott, a kozbiztonsag elleni blincselek-
mények cim alatt helyezkedett el. Ennek oka az volt, hogy ezek a blincselekmények
tobbnyire nem konkrét személy(ek) jogait sértik vagy veszélyeztetik, hanem
karos hatasuk tulajdonképpen az egész tarsadalmat érintik.

A blincselekmény elkovetési targya az (1) bekezdés a) pontjdban a gerinces
allat, amely a fejlettség legmagasabb szintjén 1év6, belsé szilardité vazu allat. Az
(1) bekezdés b) pontja kiegésziti az elkovetési targyat, megjelolve specidlis gerin-
ces allatként a veszélyes allatot. A veszélyes allatfajokrdl és egyedeik tartdsdanak
szabdlyairdl a 85/2015.(X11.17.) FM rendelet rendelkezik. Nem lehet azonban a biin-
cselekmény elkovetési targya az olyan gerinces vagy veszélyes dllat, amely a ter-
mészetvédelmi jogszabdlyok szerint fokozottan védettnek mindsiil, mivel ak-
kor a természetkarositas blincselekményét kell els6sorban megallapitani.

Az (1) bekezdés a) pontjaban irt blincselekmény elkovetési magatartdsa a ge-
rinces 4llat indokolatlanul oly médon torténd bantalmazdsa vagy banidsmaéd
alkalmazdsa, amely alkalmas arra, hogy annak maradandé egészségkarosoddsat
vagy pusztuldsat okozza (vagyis elkovethet6 aktiv és passziv magatartéssal egy-
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arant). Ez utébbi esetre példa, hogy az allat életfeltételeirsl valé gondoskodas
elmulasztdsa is tényalldsszer (EBD 2014.B.8.).

Béntalmazéisnak tekintend minden erdszakos (fizikai, lelki) rahatés, még
akkor is, ha testi sériilést nem okoz, elegendd csak az, hogy a bintalmazas maod-
ja a sériilés redlis lehetségét hordozza magdban (EBH 2006.1391). Ezzel szemben
fontos kiemelni azt, hogy a jogalkot6 a bantalmazas és nem a fizikai fdjdalom
okozésa fordulatot alkalmazza, azért, mert a torvény a biintetéjogi szankciona-
last nem az allatban kivéltott érzethez, eredményhez, hanem az elkévet§ maga-
tartasdhoz kivanja kotni. Nem minden jelleg( testi vagy lelki bantalmazas te-
kinthet6 azonban allatkinzasnak, igy példaul a nevelés, idomitas céljabol
torténd fizikai rahatds indokolt lehet, miként az allat tdmadasa érdekében vég-
rehajtott elharitds is.’® A bindsmdd tehdt a bantalmazdsndl tdgabb fogalom; az
allatra torténd minden olyan fizikai rahatds aktiv cselekmény, vagy minden olyan
tartési, gondozési mulasztds passziv magatartds, ami nem sorolhaté a bantal-
mazas korébe, mégis az dllat szenvedését okozza (tipikusan ilyen a tartés éhez-
tetés).’® A bantalmazds és bandsmdd ,indokolatlan” voltanak a megitélése biréi
mérlegelés kérdése, ami csak az eset Gsszes koriilményeinek, a tirsadalomban
kialakult altaldnos erkolcsi felfogdsnak a figyelembevételével torténhet.

Osszességében elmondhaté, hogy a Btk. 244. § (1) bekezdés a) pontjiban
meghatdrozott elkovetési magatartasoknak objektive alkalmasnak kell lennie
arra, hogy az dllat maradandé egészségkarosodasat vagy pusztulasat okoz-
za. A blincselekmény befejezettségéhez nem sziikséges az allat maradando
egészségkarosodasa vagy elpusztuldsa, elégséges az is, ha az elkovetési magatar-
tas kovetkezmény kivaltasara objektive alkalmas. Azt is érdemes kiemelni,
hogy a testi sértést6l és maradandé fogyatékossagtol eltéréen maradandé egész-
ségkdrosodds keriil megallapitdsra, ha a bantalmazas vagy a bdndsméd tartés
vagy gydgyithatatlan, krénikus betegséget, illetve funkcidvesztést el6id6z6 de-
fektallapot kialakuldsat okozza.'” Ezért nem 6ndll6 elkovetési magatartds az
allat életének kioltdsa, az eredmény bekovetkezése a biintetéskiszabds sordn
stlyosité kortilményként értékelhetd.

Az (1) bekezdés b) pontjaban irt elkovetési magatartas a gerinces allat eliizése,
elhagydsa, kitétele. Az Avtv. 8. §-dban rogzitett garancialis szabdly szerint az
ember kornyezetében tartott dllat, valamint a veszélyes allat tulajdonjogaval,
tartasaval felhagyni nem szabad. Az allat ellizése, elhagyasa vagy kitétele tilos.

15 Tilki Katalin: Az allatkinz4s miatt indult biintetéeljardsok tapasztalatai L., Ugyészségi Szemle,
II1. évf., 2018/01. 60.

16 Legfébb Ugyészség: Elvi allasfoglalasok a kérnyezetvédelmi jogteriileten, 5. Idézi: Tilki: Az dl-
latkinzds, 73.

7 Belovics—Molnér-Sinku: Biintetdjog, 375-376.
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E tilalmat a Btk. az dllatkinzds egyik eseteként szintén szabdlyozza, ugyanis a Btk.
244. § (1) bekezdés b) pontjanak elkovetési magatartdsai az ember 4ltal tartott
gerinces allat vagy veszélyes allat ellizése, elhagyasa vagy kitétele. E korbe tar-
tozik minden olyan magatartas, amelynek eredményeként az allat feletti birtok-
viszony, a korabbi tartds, gondozds, 6rzés megsziinik. Ezen elkovetési magatar-
tasok biintetni rendeltségének oka nem csupdn az dllat kiszolgéltatott helyzete,
hanem a magdra hagyott dllat 4ltal okozhaté veszélyhelyzet megel6zése is.
Itt a jogszabdly nem sziikiti le veszélyes gerinces allatokra, ez megvalésulhat
egyéb veszélyes dllatra — példdul veszélyes izeltldbtdakra (skorpi6, mérges hangya
vagy mérges pdk) — is, mely fordulatot ténylegesen csak allattart6 kovethet el.'®
Az elkovetési magatartasok tekintetében fontos megallapitani kiilon azt a tényt,
hogy az Avtv. értelmében az 4llattarté koteles a j6 gazda gondossagaval eljarni,
az 4llat fajanak, fajtijanak és élettani sziitkségleteinek megfeleld életfeltételeirdl
gondoskodni.

Allatkinzés az 4llat sziikségtelen, fdjdalmat okozé bantalmazasa, vagy olyan
hatast eredményez8 beavatkozas, bandsmdd, valamint sziikségleteinek olyan
mértékd korldtozasa, amely tartos félelmet vagy egészségkarosoddst okozhat,
tovdbbd az 6rokl6ds betegségben szenvedd — nem kisérleti célra szdnt — dllat-
egyed tenyésztése, szaporitsa.

Az Avtv. 3. §-dnak 2. pontja szerint az 4llat kdrositdsa az 4llat testi épségének,
szervezetének, pszichikai allapotanak vagy viselkedésének tartds, hatranyos
megvaltozasa. Az allat pusztuldsa annak életének kioltdsat jelenti.

Végsziikség miatt nem valdsitja meg az allatkinzds biintettét, aki az emberek
testi épségét, egészségét kozvetlen tdmaddssal fenyegetd kutyat lelovi. A tamadas
él6lény altali, mas ellen irdnyuld arté vagy veszélyeztetS erbkifejtés, amellyel
szemben helye van védekezésnek. Az allat 4ltali tAmadéssal szembeni védekezés
lehet&sége pedig nem sziikebb, mint amikor a timadast ember hajtja végre (EBH
2018.B.14).

A bilincselekmény alanya az (1) bekezdés a) pontja szerint bilincselekmény
esetén barki lehet. Igy példaul az is, aki allaton allatkisérletet engedély nélkiil
vagy az engedélyben foglaltaktdl eltéréen végez, vagy allatorvosi végzettséghez
kotott tevékenységet jogosulatlanul folytat. Az (1) bekezdés b) pontjaban a bir-
tokviszonyra figyelemmel, a blincselekmény alanya az lehet, aki tartja az allatot.
Az Avtv. 3. §-4nak 1. pontja szerint allattarté az allat tulajdonosa, illetve aki az
allatot vagy allatdllomanyt gondozza, feliigyeli. A blincselekmény csak szandé-
kosan kovethetd el (de egyenes vagy eshetbleges szandékkal is). Az elkovetd tu-
datdnak ki kell terjednie arra, hogy gerinces allatrdl van sz, és a cselekménye

8 Elek Baldzs: Vaddszok, haldszok a biintetbjog hdldjdban, Budapest, HVG-ORAC, 2015, 161.
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alkalmas arra, hogy az allat maradandé egészségkirosodasat vagy pusztuldsat
okozza [244. § (1) bekezdés a) pontja], illetve, hogy 4llatat a sorsdra hagyja [244.
§ (1) bekezdés b) pontja].

A blincselekménynek két eredményt tartalmazé mindsitett esete van. Az al-
latnak kiilonds szenvedés okozdsa esetén, az atlagot jéval meghaladé fizikai,
pszichikai gyotrelmet okoz az allat testi épségében, szervezetében, viselkedésében.

A Btk. 244. § (2) bekezdésében szabdlyozott mindsitett esetek tényallasi elem-
ként eredményt is tartalmaznak. A (2) bekezdés a) pontja a blincselekmény azon
mindsitett esetérdl rendelkezik, amikor az elkovet6 az allatnak kiilénos szenve-
dést okoz. Az atlagosat lényegesen meghaladd, rendkiviili brutalitassal véghezvitt,
illetve az 4llatnak testi épségében, szervezetében, viselkedésében az dtlagosnal
lényegesen nagyobb fizikai vagy pszichikai gy6trelmet okozé cselekmények ese-
tében allapithaté meg ez a mindsitett eset. Ilyen példdul, amikor a bintalmazas
hosszan tart6, elhizédd, vagy ha az allat szenvedése lathatéan rendkiviili mér-
tékd. Ezen mindsitett eset megitélése jogalkalmazdi feladat, amelynek alapjat
képezheti a sanyargatas fogalmaval, illetve a kiillonos kegyetlenséggel elkovetés
fogalmaval kapcsolatban kialakult biréi gyakorlat.

To6bb allat maradandé egészségkirosoddsa, pusztuldsa esetén legaldbb két
allat vonatkozdsaban kell az eredménynek bekovetkeznie. A (2) bekezdés b)
pontjiban szabalyozott mindsit6 koriilmény, ha az elkovetd tobb dllat maradan-
dé egészségkarosodasat vagy pusztulasat okozza. Ennek megallapitasahoz legalabb
két allat vonatkozasaban kell az eredménynek bekovetkeznie.

A mindsitett esetek tényalldsi elemeként meghatdrozott eredmények tekinte-
tében a Btk. 9. §-aban foglaltakra figyelemmel elegendd, ha az elkovet6t csak a gon-
datlansag terheli, nem sziikséges, de lehetséges, hogy a szdndéka az eredményre
is kiterjedjen.

Jogellenesség hidnyat alapozza meg az Avtv. 3. § 10. pontja, melynek értelmé-
ben az éllat életének megengedett mdédon valé kioltasara keriilhet sor. Az allat
életének legkisebb szenvedés okozasaval, valamint a faj adottsagainak figyelem-
bevételével torténd szakszerd és gyors kioltdsara keriil sor.

Az Avtv. 11. § (1) bekezdése szerint az allat életét elfogadhaté ok vagy koriil-
mény nélkil kioltani nem szabad. Elfogadhaté oknak, koriilménynek mindsiil
kiilonosen az élelmezési cél vagdallat esetében, a prém termelése, az allomany-
szabdlyozas, a gydgyithatatlan betegség, illetve sériilés, a fert6z6 betegségek
felszamoldsa, valamint az azok ellen valé védekezés, a kartevk irtasa, a masként
el nem harithaté tdmadds megakadalyozasa, a tudoményos kutatds, valamint
kozegészségiigyi veszély elharitdsa. Eb és macska tekintetében az élelmezési cél,
illetve a prém termelése nem mindgsiil elfogadhat6 oknak, koriilménynek, tovab-
ba tilos e fajok élelmiszerként és prémként torténd felhaszndlasa. Nem valdsul
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meg az dllatkinzas, ha a terhelt olyan médon 6li meg az llatokat, amely a héz-
taji gazdasagokban a baromfi levdgdsanak tipikus médja (EBD 2015.B.11).

A mindsitett esetek korében két tovabbi cselekmény is biintetend6vé valt, az
egyik a fokozott tarsadalomra veszélyességre figyelemmel méreg alkalmazasaval
vagy az élet kioltasdra alkalmas csalétek kihelyezésével torténik meg, tobb allat
pusztulasat okozva; a mésik hasonlé blincselekményt t6bbszor elkovet8k szigo-
rabb felel§sségre vondsara tekintettel, kiilonds visszaes6ként vald elkovetés a ter-
mészetkarositashoz hasonléan az els verzi6 el6késziilete.

A ténydllas (6) bekezdése hatdrozza meg a kiillonds visszaesés szempontjabdl
hasonlé jellegii blincselekményeket.

A szaporitételepek terjeszkedésének megakaddlyozdsa és felszamolasa célja-
bél a jogalkotd Gj mindsitett esetként deklardlta a haszonszerzési célbdl elkove-
tett szaporitast, hogyha az tiznél nagyobb szamt, kedvtelésbél tartott 4llatra a jé
gazda gondossdganak elmulasztasdval torténik. Sokan nem tudjdk, de ez (kedv-
telésbdl tartott dllatok szdmbeli szabdlyozédsa) kordbban az 6nkormdanyzatok
hataskorébe tartozott, am az orszagban sajnos ez nem volt egységes. Egyes 6n-
kormanyzatok a kedvtelésbdl tartott allatok, f6ként kutyak és macskak szamat
szabalyoztak. Voltak olyan telepiilések, ahol ez a szdm kett6-kettd és egyedeikre
terjed ki, mig mds telepiiléseken ez a szdm hét és tiz kozott volt. Mivel a koztu-
datban Magyarorszag a kutyaszaporiték mekkaja, ezért volt sziikség a tényallas
biintetGjogi szabdlyozasanak szigoritasara, ezzel is gatat szabva annak, hogy
példaul csirketelepeken vagy 6lakban tobb tucat kutya vagy macska kisebb-na-
gyobb ketrecekben és hatalmas mennyiségli tiriilékben, viz és élelem nélkiil,
borzalmas kériilmények kozott szenvedjen.

Egy akta vizsgalatanak eredményei

Az Orszagos Kriminolédgiai Intézetben 2017-ben folyt empirikus kutatas'® kere-
tében olyan 2012-2016 kozo6tti biintetSiigyek tanulményozéasara keriilt sor,
amelyekben jogerds dontés sziiletett (n = 197).

A feljelentésekrdl. A jogerds elitéléssel végz6dd ligyek vizsgalata alapjan megal-
lapithatd, hogy allatkinzas miatti feljelentéseket rendszerint allampolgarok
(43,1%), a renddrség (21,8%), valamint allatvédd és dllatmentd szervezetek (10,6%)

1 Tilki Katalin: Az dllatkinzds miatt indult biintetéeljdrdsok tapasztalatai 2012 és 2016 kézott,
Kutatdsi jelentés (III/A/19.), Budapest, Orszdgos Kriminoldgiai Intézet, 2017; Petrétei David —
Schreiter Katalin — Tilki Katalin: Tdmpontok az dllatkinzds nyomozdsdhoz, Budapest, Ludovi-
ka Egyetemi Kiad6, 2021.
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tettek 4llatok nem megfeleld tartdsa, elhanyagolasa (20,3%), elpusztitasa (12,7%)
miatt. Tovabbi karosité magatartasok is el6fordultak, igy példaul kutyak szan-
dékos bantalmazasa (11,2%), allatok eltulajdonitésa (6,1%), valamint légpuskéval
valé lelovése, megsebesitése (5%), egyéb dllatok bantalmazasa (4,5%), tovabba
kutya éheztetése, magédra hagydsa (3,6%), illetve kitevése (21%). Ezenkivil el-
enyész6 szamban el6fordult autéhoz kotstt kutyaval valé kozlekedés, allatok
levagésa és megmérgezése.

Az elkovetés tdrgya. A vizsgalt tigyekben a cselekmény legnagyobb szimban
kutya (102), hal (25), vad: azaz 6z, szarvas, nyul, vaddiszné (18), macska (17) és
16 (11) ellen irdnyult. Kébor vagy megkinzott dllat egy-egy esetben volt az elko-
vetés targya.

Az elkovetés helye. A blincselekmény elkovetése altaldban ingatlanon (41,6%),
vizparton (12,7%), utcan (7,6%), tanyan és kozteriileten (5,6%) tortént.

Elkévetési magatartdsok és mindsité eredmények. A blincselekmény elkove-
tési magatartdsait a Btk. 244. § (1) bekezdése hatdrozza meg, a mingsits ered-
ményeket pedig a (2) bekezdés. A legjellemzEbb elkovetési magatartds az ,indo-
kolatlan bantalmazdas” (52 eset), valamint az ,indokolatlan bandsmdd” (34 eset)
volt. Kisebb szdmban fordult el az ,ellizés, elhagyas, kitevés” (11 eset).

A mindsitett esetek koziil legtobbszor a kiillonds szenvedést okozva elkovetett
allatkinzds blintettét (40 eset) dllapitotta meg a birésag. Csak néhanyszor fordult
el6, hogy a cselekmény tobb allat maradandé egészségkarosodasat vagy pusztu-
14s4t okozta (10 eset).

Es hogy milyen esetekben dllapitotta meg a birésdg jogerds itéletében a fent
emlitett torvényi ténydlldsban megjelolt elkovetési magatartdsokat?

Indokolatlan bantalmazas tortént dltaldban akkor, amikor az elkdvet8k

— kilonb6z6 eszkozokkel (példdul fahusdng, vasrad, kapa, fejsze, kalapacs)
vertek kutyét, 6zet, disznét (19 esetben);

— légpuskaval macskéra 18ttek (10 eset);

— kutyat vagy macskat magasbdl ledobtak, épiiletbdl kidobtak, falhoz
vagtak, foldhoz csaptak, rajuk tapostak (9 eset);

— kutyat, baranyt, macskat megcsonkitottak, illetve levagtak (4 eset);

— kutydét és pulykat vertek (3 eset);

- siint felgytjtottak vagy labddnak hasznaltak (3 eset);

— egyéb esetek is el6fordultak: krosszmotorral 6z nyakdra, mellkasara valé
rahajtés; kutya megfojtdsa kabeldarabbal; macska zsdkba helyezése és
pontosan meg nem hatdrozhat6 nagysagu és szamu erbehatasoknak
kitevése; tytk fejével asztal csapkoddsa; széncinege levegébe dobésa, majd
ezt kovetben belertigas; kutya ldnccal vonszolasa aszfaltos tton; tyuk
nyakdnak kitekerése.
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Indokolatlan bandsmdédban részesitették az dllatokat a terheltek gyakran

akkor, amikor

— kutyat szorosan kikotottek taplalék, ivéviz nélkiil ugy, hogy idéjardstol
védett 1étesitmény sem 4llt rendelkezésre (13 eset);

— haszonadllatokat Ggy tartottak, hogy az nem felelt meg az dllattartds
kovetelményeinek, azaz takarményozasukat, itatdsukat, almozasukat
elmulasztottdk (9 eset);

— kutydét lanccal 4gy kotottek ki, hogy a lanc az 4llat nyakdba vagott, és
nyilt seb keletkezett (5 eset);

— kutyat, haszondllatok gondozasat elhanyagoltak, azaz példaul nem kaptak
véddoltdst, dpolatlanok, betegek voltak (4 eset);

— a kutyat az autéhoz kototték, és ily médon kozlekedtek vele (2 eset);

— egy olyan eset fordult el6, amikor 4llatokat (sertés) 6sszezsifolva
szallitottak, étel és ital nélkiil.

Az ellizés, elhagyas, kitevés elkovetési magatartas valdsult meg a kovetkezd

esetekben:

— kutydk és macska elhagydsa példdul koltozés miatt, gdzoldsos balesetet
kovetSen (6 eset);

— kutyak kitevése utcdra, topartra (4 eset);

— kutya hdztdl valé elzavarésa (1 eset).

A birésag allaspontja szerint a kiilonos szenvedés okozasat kimeritette:

— 4llat (kutya, sertés, vaddisznd, 16, siin) iitlegelése (11 eset);

— az éallat (kutya, sertés) fejbe verése kiillonb6z8 eszkozokkel, példaul kével,
csakannyal, baltaval, fejszével, kalapaccsal (7 eset);

— lanc kutya nyakaba benovésének hagyasa (3 eset);

- kutydk gondozdsanak elmulasztdsa (3 eset);

— kutya f6ldhoz csapdsa, haz faldhoz vigasa (2 eset);

— kutya, egerészolyv megmérgezése (2 eset);

— macska testrészének levagésa, anyajuh torkdnak elvigdsa (2 eset);

- nagyszamu allat (barany, naposcsibe) nem megfelel§ szallitdsa, tartdsa (2
eset);

— egyéb esetek, igy példaul hurkok kihelyezése vadaszat céljabodl, kutya tobb
hoénapig hatrahagydsa, siin fogva tartasa élelem és viz nélkiil, kutya
autéhoz kotése és ily médon vald kozlekedés, kutyaval valé vadaszat,
macska kéilyhaba dobdsa, kutya fojtogatasa, nydl kével valé megdobalésa.

Tobb 4llat maradandé egészségkarosodasaval vagy pusztuldsaval megvalésu-

16 allatkinzas:
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— kutyak, lovak nem megfelel6 médon tapldlasa, itatdsa, aminek
kovetkeztében éheztek és szomjaztak; bezdrva tartdsa; dllatorvosi
elldtdsdnak hidnya (6 eset);

— kutyak foldhoz csapdsa, haz faldhoz vagdsa (2 eset);

— kolyokkutydk vizbe fojtdsa (1 eset);

— hurkok elhelyezése vadak elejtése céljabdl (1 eset).

Elkobzds. A 197 igybdl 8 {igyben keriilt sor allatok (kutyak és lovak) elkob-
zdsara. Az allatok dllatmentd alapitvanyhoz, illetve fajtamentd egyesiilethez
keriiltek. A birésag jogerds itéletében azért kobozta el az dllatokat, mert a terhelt
kutydjat bantalmazta, kidobta a haz tet6téri ablakan keresztiil, lovait, illetve
kutydit nem megfelelGen tartotta. A lovak esetében ez oly médon jelent meg,
hogy nem volt biztositva szdmukra megfelel6 mennyiség(i és mindségl takar-
many, ivéviz; bérik parazitikkal fert6zott, patdjuk gondozatlan volt. Kutyédkat
pedig sajat triilékiiktdl és vizeletiiktSl szennyezett helyen tartottak; huzamos
id6re bezartak; illetve nem voltak beoltva; tovabba parazita elleni kezelésben
sem részesiiltek.

A birdsdg dltal értékelt legfontosabb bizonyitékok. Az dllatkinzas miatti biin-
tet8eljarasok soran a birdsag altal értékelt legfontosabb bizonyitékok, koriilmé-
nyek legtobbszor a kovetkez8k voltak:

— a tanuk, akik lattdk a torténteket (140 terhelt esetén);

— a helyszinen észleltekrdl, az 6sszegyjtott adatokbdl és a megtett
intézkedésrdl készitett renddri jelentés (113 terhelt esetén);

— a fényképekbdl 4116 melléklet (95 terhelt esetén);

— valamint a feljelentésr6l, a helyszini szemlérdl és a lefoglalasrdl késziilt
jegyz6konyv (81, 77, 48 terhelt esetén);

— a terhelt beismer6 vallomdsa (65 terhelt esetén);

— a blinjeljegyzék (44 terhelt esetén);

— mindezen kiviil végiil, de nem utolsésorban az elkovetési magatartds és
az allat dllapota kozotti okozati 6sszefiiggés megdllapitdsa céljabdl az
igazsagligyi allatorvos szakértd véleménye (39 terhelt esetén) és a sériilt
allatot ellaté allatorvos jegyzékonyve (35 terhelt esetén).

A biintetés kiszabdsa sordn értékelt enyhitd és siilyosbito koriilmények. A biin-
tetés kiszabdasa soran a birdsag enyhitd koriilményként értékelte a terheltek be-
ismer6 vallomdsat (44); biintetlen el8életét (43); azt, hogy kiskora gyermek(ek)
tartasdra kotelesek (26); az id6mulést (24); a kir részben vagy teljes egészében
valé megtériilését (10); az elkovetési érték mindsitési értékhatdrhoz valé kozeli-
tését (8); valamint a megband magatartast (6). Volt olyan tigy, amelyben enyhité
koriilményként szerepelt az, hogy a vadlott ellen nem indult korabban kézigaz-
gatési eljards az allattartdssal kapcsolatban.
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A biintetés kiszabdsa sordn a birésag sulyosité kortilményként vette figyelem-
be leggyakrabban a hasonlé tipusi cselekmények orszdgos, illetve helyi szinten
torténd elszaporodottsagat (29); a terheltek biintetett el6életét (22); a tarstettességben
valé elkovetést (20); a blinhalmazatot, illetve a tobbszoéros halmazatot (15); azt,
hogy a vadlottak biintetdeljaras, illetve felfiiggesztett szabadsidgvesztés hatdlya
alatt kovették el a blincselekményt (11, illetve 10 személy); tovabba hogy a cse-
lekmény nemcsak alkalmas volt arra, hogy az éllat pusztuldsit okozza, hanem
az éllat elhulldsa mint eredmény ténylegesen be is kovetkezett (9). Sdlyosité
koriilményként szerepeltek még ezekben az tigyekben az alabbi tényezok:

— az 4llat kitartd, durva bantalmazasa;

— a brutilis elkovetési mdd;

- az 4llat kiszolgaltatott helyzete, kiillonos tekintettel fajtajara, életkordra és

testsulyara;

— az allatok hosszabb id6n keresztiil rendkiviil rossz koriilmények kozott

tartasa;

— a biintetGeljaras megindulasat kovetGen a vadlott nem tett semmit az

allatok koriilményeinek javitasa érdekében;

— tobb 16 nem megfelel§ tartisa és gondozdsa (az dllatok nem kaptak

elegendd takarmanyt, orvosi ellatdsban sem részesiiltek);

— tobb kutya kitétele;

— tobb 4llat pusztulasa;

— kiméletlen, a kutya életének megmaraddsara esélyt sem hagyd, garazda

elkovetési mod;

— allattartoi kotelezettség stlyos elhanyagolésa;

— tobb allat hosszt iddn keresztiil vald nélkiilozése;

— az 4llat két 16véssel valé megsebesitése;

— az allatnak olyan stlyos sériilés okozasa, ami a gyégyulasi id6t

meghosszabbitotta.

Elkévetdi kor. Osszesen 260 terhelt valdsitotta meg a btincselekményeket,
63,1%-ot tettesnek, 31,9%-ot tirstettesnek, 3,1%-ot blinsegédnek mindsitettek.
Ttlnyomé tobbségében olyan férfiak (88,5%) kovették el a blincselekményeket,
akik kozségben (142) vagy varosban (66) élnek, tehat az allatkinzasok tobbsége
vidéken torténik, ahol gyakran a mai napig olyan szokdsok élnek (példdul kutydk
veréssel nevelése), amelyek mdshol dltaldban nem elfogadottak. A terheltek kzott
22 fiatalkord, 40 fiatal felnétt volt. A fiatalkord elkévetSk tobbsége (20) indoko-
latlanul bantalmazott allatokat, illetve az dllatnak kiilonds szenvedést okozva
allatkinzds blintettét valdsitotta meg. Legnagyobb szdmban 31 és 40, valamint
41 és 50 év kozotti személyek kovették el a vizsgdlat alapjaul szolgalé esete-
ket. A legfiatalabb elkovetd 18, a legidGsebb 78 éves volt. Iskolai végzettségiiket
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tekintve dltaldnos iskolat (114) vagy szakmunkasképz6t (52) végeztek. Az iratok
alapjan megéllapithatd, hogy a 260 elkovet6b6bl 186 rendelkezett valamilyen
4llassal, azonban errdl sok terheltnél (42) nem volt adat.

Az elkovetSk tobbsége alkalmi munkas (34), alkalmazott (27), munkanélkiili
(24), tovabba oregségi (17) vagy rokkantségi (16) nyugdijas volt. Kiemelked§, hogy
hirom 4llatgondozé szerepelt az elkovet8k kozott. A terheltek kozott 4 roméan
és 1 osztrak dllampolgar volt. Csupén 11 elkovet§ volt el6zetes letartéztatdsban.
Az elkovetSk 63,5%-a (165) el8szor kovetett el blincselekményt. Korabban 95
terhelt volt mar biintetve, a tobbség lopds vétsége (19) és blintette (15), valamint
lopés biintette és mds blincselekmények (11), tovabb4 ittas jirmiivezetés vétsége
(11) miatt. Csak hdrom személy kovetett el kordbban allatkinzdst. Joger6s itélet
elsd fokon 187, masodfokon 70 terheltnél sziiletett.

A birésigok jogerSsen legtobbszor, 134 személynél (ebbdl tizen fiatalkordak
voltak) felfiiggesztett szabadsagvesztést, 1 személynél pedig részben felfiiggesz-
tett szabadsagvesztést szabtak ki fébiintetésként. Két terheltnél emellett pénz-
biintetést is alkalmaztak. Végrehajtandé szabadsagvesztésre 29 elkovet6t itéltek
(ebbdl ketten fiatalkordak voltak). F6biintetésként kozérdek{i munka biintetést
39, pénzbiintetést 18 személlyel szemben szabtak ki. Mellékbiintetésként
legtobbszor koziigyektdl eltiltast (25) és vagyonelkobzast (11) rendeltek el. Intéz-
kedésként legtobbszor préobara bocsatast (34) és partfogé feltigyeletet (26) alkal-
maztak. Ezenkiviil néhény elkovet6 megrovasban (4 személy) részesiilt. Jévatételi
munkat, elkobzast és vagyonelkobzast 6sszesen 6 személynél irtak el8. A birésag
fiatalkortiak esetén a biintetések koziil a felfliggesztett szabadsagvesztésen kiviil
jellemzGen kozérdekdl munka biintetést szabott ki, intézkedésként pedig f6ként
partfogo feliigyeletet és prébara bocsatast alkalmazott.

OSSZEFOGLALAS

Az, hogy egy tarsadalomban miként bannak az emberek a kornyezetiikben é16
allatokkal, megmutatja az adott k6zosség civilizaltsagat, valamint kultdrajanak
fejlettségét is. Magyarorszdgot az allatvédelem teriiletén gyakran éri az a kritika,
hogy hidnyzik a szakmaisdg és a hatékony egytittmi(ikodés (sokszor latszatcse-
lekvések zajlanak), de f6ként az egyes szervezetek és hatdsigok tevékenységének
tényleges 0sszehangoldsa. Hangsulyt kellene fektetni a helyes dllatvédelmi szem-
1élet kialakitdsdra, ami magédban foglalja az etikus bandsmddot és a min8ségi
allattartdsi kultdrat, de ahhoz, hogy ez megvalésuljon, elengedhetetlen a kiter-
jedt hatésugart ismeretterjesztés és tudasatadds, az allatvédelmi képzés, tovabb-
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képzés, valamint a jogi szabdlyozas ellenére fennmaradt ,homélyos” részek és
joghézagok kitoltése.

Sziikséges természetesen, hogy a biintet6jog megtartsa ultima ratio jellegét,
ennek pedig nemcsak az alapelvek dltal garantalt biztositékok miatt van jelen-
tGsége, hanem azért is, mert a biintetSjogon kiviili eszkozokkel még idében
megel6zhetd lenne az allatkinzas biincselekményének elkovetése®® vagy annak
ismétlédése.

Magam is hiszem és vallom, hogy az oktatds az élet minden teriiletén fontos,
igy az allatvédelem terén sem maradhat el. ,,Sokkal tobbet tudunk elérni, ha a tar-
sadalom erkolcsi szintjét igyeksziink fejleszteni és tudatositjuk az allampolga-
rokban, hogy az allatok érz§, szenvedni képes lények, akiknek jolléte az emberi
életmindséget is javitja.”*!
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BEVEZETES

Az dldozatok segitése és védelme egyidGs az emberiséggel. Persze ez nem azt
jelenti, hogy az dkorban ismerték volna a viktimolégia tudomanyat, vagy vizs-
galtak volna a tarsadalom azon csoportjainak tipusait és életkoriilményeit,
amelyek bilincselekmények, haboruk, kornyezeti katasztréfak aldozatai lettek,
illetve anyagi, egészségligyi vagy éppen mentalis allapotukndl fogva a tarsadalom
hatranyos helyzet( csoportjaiva valtak. Az is természetes, hogy az ismert torté-
nelem kezdeti évszdzadaiban a sziik er6forrdsok nem adtak lehet3séget arra, hogy
az aldozati helyzetben 1év6 és ennek kovetkeztében rosszabb életkilatdsokkal
rendelkezd embereket megmentsék vagy akar segitsék. Nemcsak a tarsadalmi
empatia vagy az anyagi er6 hidnyzott hozza, hanem gyakran a szaktudas, az
Osszefogds, az intézményrendszer is, de mindig voltak olyan emberek, akik se-
gitettek az elesetteken, a rdszorulékon. Azért, mert szerették embertdrsaikat,
azokat is, akik segitségre, gydmolitdsra, vigaszra szorultak.

Szép példaja ennek Arpad-hézi Szent Erzsébet' élete, tettei. A tiiringiai Srgrof
feleségeként, csaladanyaként, majd 6zvegyként élt, és a raszoruldkat erején feliil
tdmogatta. J6llehet kiralyi sarj volt — II. Andrds magyar kirdly lanya —, a végte-
lenségig aldzatos élete, a szegények és a betegek odaad6 tdmogatdsa miatt mar
életében szentként csodaltak. Néhany évvel haldla utdn, 1235-ben szentté avat-
ta, kanonizalta az Egyhdz. A késébbi korban Henry Dunant torténete is jol
példazza, hogy még egyetlen embernek az elesettek segitése iranti elszantsaga,
tevékenysége is vilagméretilivé valhat. Dunant j6mdédu genfi csaladbdl szarmazott,
de a sziilei a vagyonuk egy részét a szegényeknek adtak. Tevékenységének ered-
ményeként megalapitottik a ma mar az egész vildgon Voroskereszt—Vorosfélhold
néven ismert szervezetet, amely az id6kozben elfogadott négy Genfi Egyezmény
és kiegészits jegyz6konyvei révén alkotja a Nemzetkozi Humanitdrius Jogot.

! Arpéad-hazi Szent Erzsébet (1207-1231) Szent Ferenc fiatalabb kortarsa volt.
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Mint a legtobb dolgot, ami fontos volt az élethez, az emberi lélekhez, de nem
akad gazdéja vagy éppen menedéke, azt a vallas hivatdsos miiveldi, a papok, a szer-
zetesek, végsd soron az egyhazak vallaltdk magukra. Ennek kovetkeztében a ma
mar karitativ jellegli tevékenységekben szinte mindenhol az adott orszag intéz-
ményrendszerén belill az egyhdzak munkdjat tetten érhetjiik. Persze az aldo-
zatvédelem mai fogalma és a karitativ, jotékonysagi, embersegité tevékeny-
ség napjainkban jol elkiilonithet8. Az dldozat sz6 értelmezésétdl fiiggben azon-
ban a tarsadalom elesettjeinek és segitségre szorulé embertdsainknak kiilonb6z6
halmaza tartozik ide. Ma mar vilagos kiilonbséget tesziink a blincselekmé-
nyek, a katasztréfak vagy akar a kommunizmus aldozatai kozott abban a tekintet-
ben, hogy milyen jogi szabdlyozas vonatkozik rajuk. Kezdetben azonban ez a fo-
galom minden szerencsétleniil jart vagy szerencsétlen helyzetben 1évére kiterjedt.

Nem véletlen az sem, hogy az dldozat szénak el8szor a valldsi jelentése volt
domindns, majd fokozatosan bontakozott és alakult ki az a terminolégia és a rész-
letes szabdlyozas, amelyet ma ismeriink, és ami még ma is fejlédében és bovii-
l6ben van. Ma mar a nemzetkozi egyezményeken alapulé szabdlyozas segit abban,
hogy egységesen kozelitsiik meg az aldozatok segitését kiilonosen példaul az
Eurépai Uniéban. Komoly intézményrendszer, szocidlis hdlé 4ll rendelkezésre
abbdl a célbdl, hogy barmely ember, legyen barmilyen szerencsétlenséggel sujtott,
emberhez mélté életet éljen, és lehetéséget kapjon a tdrsadalom életében valé
részvételre. Kiilon kategdriat képeznek a blincselekmények és az emberi jogi
sérelmek, a hatalmi 6nkény aldozatai.

Ez a cikk az dldozatvédelem fokozatos kibontakozasat vizsgdlja, vdzlatosan
attekinti azokat a f6bb tendencidkat, amelyek segitették azt, hogy kialakul-
jon a tarsadalomban és azon beliil kiilondsen a jogtudomédnyban az elesettek
védelmének egyre gazdagodé és részletesebbé val6 szabdlyozasa.

AZ EGYHAZNAK AZ ALDOZATOK VEDELMEBEN
BETOLTOTT TORTENELMI SZEREPEROL

El8szor is azt jarjuk korbe, hogy mirél is beszéliink. Ki az az dldozat? Milyen
korrdl van sz6? A haboruk és a katasztrofak aldozatokkal jarnak, a blincselek-
mények sértettjeit aldozatnak tekintjiik, de dldozatnak tekintheték a tarsadalom
vesztesei, a szegények, a betegek, s6t ezeknek a hozzatartozdi, ismerGsei is. Az
aldozatisag valamilyen stlyos hatrannyal jar. De mi ez a hatrany? Csak anyagi
veszteség, vagy testi sériilés, amelyet a természet vagy a tdrsadalom okozott, vagy
egy fogyatékossag, melyet a sziiletés, az 6rokletes gének okoztak? A lelki sérel-
mekrdl, traumdkrdl, amelyek ezekhez kapcsolédnak, még nem is beszéltiink. Ha
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legtagabb értelemben vizsgédljuk az dldozatisag fogalmat, akkor akar azt is mond-
hatjuk, hogy valamilyen szempontdl szinte mindenki aldozatnak vagy — a fil-
mekbdl ismert divatos széval — ,vesztesnek” tekinthetd.

Prébaljuk azonban tudomédnyosabban megkozeliteni a fogalmat. Az dldozat
sz6 dnmagéban is tobbjelentést, és eltérd tartalommal haszndljak a kriminol6-
gia, a biintetdjog, illetve a tarsadalomtudomany maés teriiletein aszerint, hogy
milyen személyi kort vonnak ebbe a kategéridba. Gyakori, hogy az dldozat sz6
tartalma kapcsén az errél vitatkozéknak automatikusan csak a biintet6jogi vo-
natkozasok jutnak az esziikbe, holott viszonyitasi alapként nemcsak a biiniigyek,
biintetd vonatkozasu esetek, fogalmak johetnek széba, hanem a munkahelyi, a csa-
1adi, az érzelmi-pszicholdgiai élet, a vallasi és mas Gsszefliggések is. Kétségtelen,
hogy a szé elsGsorban vallasi eredet(i, de nem pusztan a teoldgia toltheti meg
tartalommal a fogalmat, mert egyes tarsadalomtudoményoknak is van sajat, j6l
koriilirt, specialis dldozatfogalma. Leginkabb a kriminolégia, illetve a téle foko-
zatosan elkiiloniilé és magdnak 6néllé tudoménydgi rangot kivivé viktimoldgia
rendelkezik kidolgozott fogalomtartalommal, kimunkalt megkozelitési szem-
pontokkal, amelyek a nemzetkozi jogban és a jogi szabdlyozasban is format
oltenek. A jogtudomanyban haszndlt dldozat elnevezés pedig néha keveredik a sér-
tett fogalmaval, holott mindkét sz6 egyre vildgosabban elhatarolhaté definicié-
val rendelkezik.?

Az aldozat sz6 torténete a magyar 8storténetbe nyulik vissza, még a finnugor
korba. Az ald szé a pogany korban az dldozati szertartdssal kapcsolatos kifejezés
volt. Az isteneknek bemutatott kony6rgé, engesztel6é dldozathoz kapcsolddott,
amellyel az istenek jéindulatat akartak megszerezni. Egy masik jelentéstartalom
is szarmazott bel8le, amelyet az dldomas sz tiikr6z. Az dldomads jogi jelent&sé-
get is kapott, mert a pogany magyaroknal az dldomdsként tartott lakoma a szer-
z6dés megkotésének formaja volt, amely a keresztény id6kben az aldomasivas
szokasaban maradt fenn. Valdszintisithetd, hogy az dldomas a foglalé fogalméaval
is kapcsolatban 4ll, amely mintegy dldozati bizonyitékként szolgalt a szerz6dés
megkotésére és az akaratnyilatkozat komolysagdra. Ebben az értelmezésben
egyébként mar érezhetd az dldozatjellegnek az a tartalma, hogy valami fontosrdl,
kedves dologrél lemond az aldozatvallald egy cél elérése érdekében.?

Az Encyclopedia Britannica Hungarica magyarazata szerint az dldozat szé
els6dleges jelentése az istennek vagy mas természetfeletti lénynek szant él61ényt
vagy targyakat felajinlé aktus, amely dltal az dldozatok az isten tulajdonava és

2 Czine Agnes: Az 4ldozat fogalmdnak valtozdsa és jelentéstartalménak sokszintisége, Magyar
Nyelvér, 147. évf., 2023/2, 154—163.
3 Uo., 154-155.
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igy szentekké valnak. Az dldozattal tehat valamilyen formdban mindig magat az
életet ajanljak fel. Az dldozat az élet {inneplése, isteni és elpusztithatatlan ter-
mészetének az elismerése. Az dldozati aktus soran felajanlott adomany megszen-
telt élete felszabadul, mint egy szent hatéerd, amely koteléket hoz létre az aldo-
26 és a szent szférdja kozott. Az dldozat révén az élet visszatér isteni forrdsidhoz,
megujitja e forras hatalmat, vagyis az élet életet taplal. Ezért mondta istené-
nek a rémai dldozatbemutatd, hogy ,gyarapodj ezzel az dldozéssal”. Az dldozati
aktus gyakran maganak az dldozatnak az elpusztulasat jelenti, igy az élet kisza-
badul beléle, és az istenség rendelkezésére all. Az ételaldozatnak az oltar tiizén
torténd elégetése azt szolgdlja, hogy az istenség elfogadja az aldozatot, és szaglds
Utjan magaéva tegye.*

Az 4ldozatfogalomnak — részben a valldsi gyokereibdl eredéen — altalanos
értelemben tehat két alapvetd szempontd megkozelitése lehet. Az egyik megko-
zelités az aldozat aktiv jellegét hangstlyozza, és egy olyan cselekvést jel6l, amely-
nek sordn lemondunk valamirél, fiiggetleniil attdl, hogy reméliink-e valamilyen
kozvetlen vagy kozvetett hatdst ennek kovetkeztében, vagy sem. Az dldozat ezen
eredeti formdajat mas nyelvekben, példdul az angol nyelvben a ,sacrifice” szé
jeloli, amelyen ugyancsak a sz6 latin eredet(i valtozatabdl eredd vallasi jelleg, a fel-
aldozas tartalma hallatszik at. A mdasik megkozelités az dldozatfogalom elszen-
vedd jellegét tdmasztja ald, amely tehetetlenséget és drtatlansdgot is sugall. Az
aldozat ebben az értelemben — az ugyancsak latin gyokerd — ,victim”. Ez az
alapvet6 fogalmi elkiilonités sem a magyar, sem a német nyelvben nem érhet6
tetten, szemben példdul az angol és francia nyelvvel, ahol ez a kett3sség kifeje-
zetten megfogalmazdédik. A magyar és a német nyelvben a fogalom mind a pasz-
sziv, mind pedig az aktiv jellegd jelentéstartalmat magédban foglalja. A kett3sség
azonban nem ugyanannak a jelenségnek a két oldala, hanem két kiil6nb6z6 je-
lenség fogalmi azonositasa, illetve a legijabb kori jelentéseltolédéasa az aldozat-
tél mint targytdl az dldozatig mint alanyig.®

Az dldozatok védelme és a réluk torténd gondoskodas a torténelem kezdetétdl
fogva els6sorban az egyhdzi, vallasi szervezetekre harult. Nyilvan szerepet jatszott
ebben tobb tényez. A papok és szerzetesek voltak azok a képzett és tudé embe-
rek, akik vallasi elveik alapjan érzékenyek voltak a szenvedésre, az emberi el-
esettséget empatiaval kozelitették, a szeretet hatalmat hirdették, és rendelkeztek
szellemi és anyagi er6forrasokkal is ahhoz, hogy a tarsadalom édldozataival
foglalkozzanak és konyoriiletet gyakoroljanak. Mind az orvosldsban, mind a szo-

* Britannica Hungarica, Vildgenciklopédia, 15. kiadds, Chicago et al., 1994, . kétet, 270.
® Balogh Laszlé Levente: A magyar nemzeti dldozatnarrativa valtozasai, Korall, 16. évf., 2015/59,
37.
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cidlis segitségnyujtasban élen jartak, gondoljunk csak az asylum intézményére,
amellyel 1ényegében mar az emberi jogokhoz kézelité médon menedéket bizto-
sitottak azok szdmadra, akik menekiiltek a tdimadok és a harcok eldl. A templomok
falai biztositottak sok esetben a fizikai tiléléshez sziikséges védelmet. Nem
csoda tehat, ha az dldozatvédelem kezdetben a torténelemben szorosan Gssze-
kapcsolédott a valldssal és az egyhdazi jellegli szervezetekkel.

Az egyhdzak, valldsok az aldozatoknak tobb oldalrdl adtak védelmet, hiszen
részben a szocidlis dgazatban az élelmezés, az idGsek gondozasa, az drvak neve-
lése is egyhazi alapon miikodott. Masik agazatat képezte a gondoskodasnak az
egészségligy, az orvoslds, a betegelldtds. Az egyhdz fontos szerepe volt tovab-
ba a lelki egészség biztositdsa is, gondoljunk csak — a harcba induldk lelkészi
tdmogatdsatdl kezdve a békében jol ismert gydndsig — mindazokra a tevékeny-
ségekre, amelyekkel egy pap a régen még kiilon szakmaként nem ismert pszicho-
légusi munkat is elldtta. A tarsadalom és a természet dldozatainak gondozasaban
fontos részt képezd szocialis gondoskodds kialakulasat példaul a kutatdk egészen
az Gskorig visszavezetik. A fejlédéstorténet 6skozosségi tarsadalmakban lejat-
sz6d6 részét négy szakaszra bontjak: el6szor az egyiittérzés kifejezése, majd a tar-
talékolds és a megosztas, ezt kovetSen az egyiittmiikodés, végiil pedig az egyiitt-
érzés kiteljesedése szakaszdra.® Mint minden felosztds, ez is némiképpen
onkényes, de alkalmas arra, hogy a valldsnak az aldozatvédelemben betoltott
szerepébdl ramutasson arra, hogy az aldozatvédelem sokféle tevékenysége az
id6k soran egyrészt kezdett specializalédni és kiilon szakteriiletekké valni, mas-
részt a tudomanyos hattér kialakuldsaval az intézményrendszer is szakosodott.
Rendkiviil sok torténeti példa bizonyitja, hogy a tdrsadalmakban az elesettekrdl
val6 gondoskodas el6szor valldsi elvarasként jelent meg el8szor, majd késébb
valésult meg allami szabalyozds éltal.

Példa erre a zsid6 hagyomédnyokbdl a jétékonysag (tzedakah) — i. e. II. évez-
redre visszanydlé — vallasi kotelezettsége. A Téra tanitdsa alapjan: ,Mindig
lesznek szegények a f6ldon. Ezért most megparancsolom: Nyisd meg a kezed
testvéred, a foldeden €16 sz(ikolkod§ és szegény el6tt.” (5M6z 15,11) Ennek men-
tén a késd Skori rabbik a tzedakah intézményéhez kapcsolédéan dllami és ma-
ganalapokat hoztak létre a tarsadalom rdszoruldinak fenntartdsira és timoga-
tasara. Elelmiszerbankokat hoztak létre, s6t a mai népkonyhdk megfelelsjét is
akkor hivtak életre.” A szocidlis felelGsség és a gondoskodés fogalma Irdnban
(asha), Indidban (dharma), az idésekrél gondoskodds az Gkori gorégoknél

¢ Penny Spikins — Holly E. Rutherford — Andy Needham: From Homininity to Humanity: Compassion
from the Earliest Archaics to Modern Humans, Time and Mind, vol. 111, 2010/3, 303-325.

7 Nagy Milén: Egyhdz és dllam, az egyhdzak tdrsadalmi szerepvillaldsa a rendszervdltoztatdstol
napjainkig, Budapest, Szent Istvan Intézet, 2022, 5.
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(gereoboskia) és a rémaiakndl (alimenta) egyarant ismert volt. A Rémai Biroda-
lomban Traianus csdszar nevéhez kothetd a szocidlis gondoskodas kiszélesedé-
se, aki tovabbfejlesztette az alimenta intézményét, amely a szegény sorsi rémai
polgarok gyermekeinek nevelésére és iskolaztatasdra létrehozott dllami alapitvany
volt. Az arvak elhelyezésére drvahdzakat hoztak létre, illetve tdmogattik az
arvak csaladokndl torténd elhelyezését is. Az drvak tdimogatdsa mellett a vete-
ranokrdl is gondoskodtak, akik fold- és pénzjutalomban részesiiltek leszerelé-
siikkor, illetve gondoskodtak a hadirokkantak megélhetésérél is.® Lathat6 tehit,
hogy a torténelem kezdetén a vallas erkolcsi rendszere és intézményei foglalkoz-
tak az dldozatokkal, majd az dllamszervezetek kiépiilésével (ldsd a romai példat)
az allam is bekapcsolédott az dldozatvédelembe. Ez ugyanis az uralkodé osztaly
jol felfogott érdeke volt, hiszen az éhes és elnyomott néptomegek sajat 1étfenn-
tartasuk érdekében elvették a szlikos eréforrasokbdl azt, amire sziikségiik volt.
Ez pedig blin6zéshez, anarchidhoz, a tdrsadalom torvényes rendjének felbomla-
sdhoz vezethetett, amely végs6 soron a fennallé hatalmat ingatta meg. Nem-
csak a konyoriilet, az empatia és a valldsi szeretet elve szamitott tehat 6sztonzé-
nek, hanem a hatalom jél felfogott 6nos érdeke is az volt minden korban,
hogy a szegényeket, elesetteket hozzajuttassik a létezéshez sziikséges minimalis
eszk6zokhoz és lehetéségekhez, és ezzel megel6zzék az éhséglazaddsokat vagy
éppen a forradalmakat.

A kozépkorban a rémai katolikus egyhdz mar atfogé szocialis rendszert mi-
kodtetett a szegények szamara. A szegénygondozds a plébanosok és a kolostorok
feladatava valt, az 6nkéntes szegénységben €16 szerzeteseket a polgarsag a szivé-
be zarta, és szivesen adakozott a szegények segélyezésére. Azonban egyre tobb
nemesifju keriilt a papi pdlydra, akik igyekeztek megtartani a nemesi élet ragyo-
gasat és koltséges életmddjat, aminek a kovetkezménye az lett, hogy az elvilagi-
asodott papok és f6papok nem foglalkoztak mar olyan intenziven a szegénygon-
dozdssal, mint azel6tt. A szegénygondozds fogyatékossagainak a kovetkezménye
pedig az lett, hogy a koldusok szdma megszaporodott. A varosok fejlédésével
minden koldus a véaros felé igyekezett, ahol segitségre, koldulasra sokkal nagyobb
és tobb lehetdsége volt, mint a falvakban. A nehéz gazdasdagi viszonyok kévet-
keztében és a vagyonosok részvétlensége miatt a szegények gydmolitasat az
egyhdz mar nem tudta egyedil ellatni. A varosokban egyre erételjesebben meriilt
fel tehat a kozosségek terhére a segélyezés megszervezésének kérdése.’

8 Novoszath Péter: A tdrsadalombiztositds pénziigyei, Budapest, Nemzeti Kozszolgélati és Tan-
konyvkiadd, 2014, 17-50.
° Nagy: Egyhdz, 7.
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A nélkilozés pedig a blin6zés melegdgya, hiszen a mindennapi betevd falatot
meg kell szerezni valahogy a koldusnak, ha nem akar elpusztulni. Az allam igy
kettds szoritasba keriilt, hiszen egyfel6l meg kellett fékeznie a blincselekmények
elszaporoddasat, ha a gazdagok meg akartak tartani életszinvonalukat, és nem
akartak dllanddan rettegni a rabléktdl és tolvajoktdl. Masrészt felismerték, hogy
legjobb, ha a baj gyokerét orvosoljak valamennyire, és nem a kovetkezményt, vagy-
is a nyomort, a szenvedést enyhitik, és ekkor kényszeriilt az dllami intézményrend-
szer 1épni a tarsadalom szegényeinek, elesettjeinek védelme érdekében.

Terjedelmi okokbdl most ugorjunk egy nagyot a torténelemben arra az id6-
szakra, amikor az dldozatvédelem nemcsak 6sztonds emberi egyiittérzés, valla-
si erkolcs alapjan, hanem mar tudomanyként kezdett kibontakozni, és ezzel
egyidejlileg az dllami intézményrendszer és a szaktudas erdsodését figyelhetjiik
meg, amely fokozatosan dtveszi az egyhdztdl ezt a szerepet.

NEHANY SZO A MAGYAR REFORMATUS EGYHAZ
ALDOZATSEGITO MUNKAJAROL

Az egyetemes torténelem vdzlatos attekintése utan sziikitsiik nézépontun-
kat a magyar egyhdzi munkéra és azon beliil kiilondsen a reformétus egyhéz
néhany kiemelked6 teljesitményének a bemutatasara.

A hazai egyhazak sokat tettek az elesettek, a gyermekek, a fogyatékosok, a be-
tegek megsegitéséért. A szerzetesrendek, az apacdk nemcsak a hdboruik alatt, de
békeidbben is szocidlis és egészségiigyi tevékenységet végeztek, és oktatasi se-
gitséget nydjtottak.

A 19. szdzad vége szamos valtozast hozott a magyar tdrsadalom életében.
1867-t6l a polgari fejlodés felgyorsulasa nyoman fokozddott az dllami szerepval-
lalas: megjelent az allami szocialpolitika; diverzifikalédott a gondoskodasi formak
kore, illetve kiszélesedett a gondoskodadsban részesiilék tdbora. Ez az idgszak
egészen a masodik vildghdboru végét kovetd atrendezbdésig a ,keresztény tér-
sadalom” kordnak tekinthetd, amikor is az 0sszefonddott valldsi és szekuldris
kultirabdl ugy részesedett mindenki, mint a nemzeti hagyomanybdl — tudniil-
lik ,,a vallas a legfontosabb kultirahordozéként megelevenitette a torténelmi
folyamatossagot, képviselte a nemzeti identitdst, hozzajarult a tdrsadalom integ-
raciéjahoz”.*°

Konkrét példaként emliteném ebbdl az idészakbdl a reformatus egyhdaz tevé-
kenységi korébdl, hogy szeretethdzakat, arvahdzakat és kérhazat miikodtetett a Fi-

1 Uo., 9.
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ladelfia Diakonissza Intézet keretében, ahova példdul a neves Bethesda Kérhdz
is tartozott.!* A nagy testvéri 6sszefogdst azonban az dldozatok, elesettek meg-
segitésének teriiletén igazan az Orszagos Reformatus Szeretetszovetség hozta
meg, amely 1931. majus 7-én alakult, Kiss Ferenc debreceni lelkipasztor kezde-
ményezésére. A Szovetség miikodtetésében Kiss Ferencnek eléviilhetetlen érde-
mei voltak. A Szovetségnek egy év multan, mar 1932-ben 22 ezer tagja volt, és
vagyona elérte a 150 ezer peng6t. 1938-ban pedig 34 intézetet miikodtetett 1054
gondozottal, ez a szdm aztan 56 intézményre emelkedett (drvahdz, dregek ott-
hona, fogyatékostelep és -otthon). A szeretetmunkat végz6 szovetség 1935-ig 350
alfoldi sokgyermekes, foldmives csaladnak is segitett letelepedni Baranya-
ban. A szovetség sorsat a habord és a kommunista egyeduralom pecsételte
meg. A masodik vilaghdbord erésen megtépdzta az intézményrendszerét, de
maradt még mintegy 22 intézete.'? Végiil 1949. november 22-én a kozgytilés
hatdrozatot hozott az egyesiilet feloszlatasarél, és alapszabdlyainak megfelel6en
minden ingé és ingatlan vagyonat a reformatus egyhdznak adta at. M{ikodo
intézményeik az egyhazmegyék dltal 4t nem vett mds ingatlanaikkal egyiitt a Re-
formétus Szeretetszolgalat kezelésébe keriiltek, amely 1949. oktéber 7-én alakult
meg immadr a szocializmusnak a valldst kevésbé tdmogaté ideoldgiai keretei
kozott.'

Az egyhdazak karitativ, gondozasi, segit tevékenységének kovetkezs fordulé-
pontja tehat 1945 volt, ami a kommunista diktatira hazai kiépiilésének kezdetét
jelentette. Az egyparti diktatira az egyhdz miikodésének ellehetetlenitését,
végsl soron pedig annak megsemmisitését tiizte ki célként. Ennek els6 lépéseként
az 1945-6s foldreform keretében karpétlas nélkiil elvették az egyhaz vagyonat
és az egyhdzi ingatlanokat. Majd 4llamositottdk az egyhdzi iskoldkat, konyvta-
rakat, nyomdakat, felszdmoltdk az egyhazi hatter( szervezeteket, egyesiileteket,
tarsasdgokat, a szocidlis és egészségligyi feladatokat pedig allami feladatnak
nyilvanitottak. Az allamszocializmus — kiilonosen a Rakosi-diktatdra — évei alatt
az egyhazi személyek ellenséggé valtak.* Ez a folyamat egészen 1989-ig tartott,
amikor a rendszervaltozas kovetkeztében djraéledt az egyhdz dldozatsegitd
munkdja.

' Molndr Ambrus: Szeretetszolgélat, in Tanulmdnyok a Magyarorszdgi Reformdtus Egyhdz tor-

ténetébdl 1867-1978, Budapest, 1983, 467.
2 Uo., 470—471.
13 Géra Eleondra Erzsébet: Reformdtus karitativ intézmények a magyar févdrosban 1850-1952,
doktori disszertacid, Budapest, 2006, 262. https://doktori.btk.elte.hu/hist/gera/diss.pdf
Nagy: Egyhdz, 9.
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Az ALDOZATVEDELEM NEMZETKOZI
MEGKOZELITESENEK FEJLODESE

A 20. szdzad mdasodik felében azonban mds alapvet§ valtozasok is torténtek az
dldozatok védelmének tudomdanyos megkozelitésében és intézményrendszeré-
ben. A mésodik vildghdbord borzalmainak hatédsa volt a viktimoldgia 1étrejot-
tére, valamint arra, hogy az dldozatok felé fordult az emberiség figyelme, és hogy
az egyhdzi dldozatsegités helyébe/mellé szamos vilagi megoldas és intézmény
lépett.

Két elemet szeretnék a téméank szempontjabdl ebbdl az idészakbdl kiemelni,
amely tényezGk befolyassal voltak a ma ismert dldozatvédelem eszkoz- és intéz-
ménytaranak a kialakuldsara. Ismét csak térjiink vissza az dldozatfogalomhoz.
Az dldozat dltaldnos, vallasi és tarsadalmi fogalmat szlikebb és konkrétabb ér-
telemben kisajétitotta a viktimolégia, amely mar nem minden 4ldozatra vetette
vizsgal6doé tekintetét, hanem csak a blincselekményeket tekintette viszonyitasi
alapnak az dldozatfogalom értelmezésekor. Azok koziil a nemzetkozi egyezmények
koziil, amelyek kapcsolatosak az dldozatok segitésével (pl. katasztr6fak, dllamo-
sitdsok stb. dldozatai), most koncentraljunk a blincselekmények dldozataival
foglalkoz6 egyezményekre. Ezek a nemzetkozi jogi instrumentumok ugyan a bii-
nozésre koncentraltak, de védelmi koriiket kiszélesitették a hatalom dldozataival,
az emberi jogi sérelmekkel, a humanitarius btincselekményekkel, ami az allam-
hoz képest viszonyitott értelmezési és vizsgalati alapot képezett.

Els6ként tehat ebben a relaciéban a viktimoldgia szerepérél ejtsiink néhany
szo6t. Egy pillanatra lépjlink vissza a vallashoz. A latin nyelvben a sacrificium sz6
jelzi azt a valldsos dldozast vagy feldldozést, amit az istenek kegyeinek elnyeré-
séért végeznek a hivék. A victima pedig lényegében azt a passziv dolgot jelenti,
amelyet ennek kovetkeztében feldldoznak. A viktimoldgia ez utébbit, a passziv
aldozatot vette elnevezésének alapjaul, és a viszonyitast, a vizsgalédast a blin-
cselekményekhez képest, illetve azok szempontjabdl végezte el.

A viktimoldgia a blincselekmények dldozatainak tudomdanyos vizsgélata, a kri-
minolégia egyik aldiszciplindja. Célja az dldozatok és az elkovetSk kozotti kap-
csolat tanulményozasa; a blincselekményeknek kiilonosen kiszolgéltatott sze-
mélyek és az aldozat elhelyezése a biintet§-igazsagszolgaltatasi rendszerben.
Eleinte (a kriminolégia 1880-as évekbeli kezdeteire visszamengleg) minden,
ami a viktimolégidra hasonlitott, egyszeriien a blincselekményeknek az dldoza-
tok szemszogébdl torténd tanulmanyozdsa volt. A viktimoldgia tudoményos
vizsgdlata az 1940-es és 50-es évekre vezethetd vissza. Két kriminolégus,
Mendelsohn és von Hentig, a ,tipol6giak” létrehozaséval kezdte meg a viktimolégia
teriiletének megalapozasat. Oket tartjak a ,viktimoldgia atyjainak”. Ezek a tu-
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désok, az Gj ,,viktimolégusok” az dldozatok viselkedését és sebezhetségét kezd-
ték tanulmdnyozni. Mendelsohn létrehozott egy tipolégiat hat dldozattipusrdl,
amelyben csak az els6 tipus az artatlan, a masik 6t tipus valamilyen médon
hozzdjarult sajat sériiléséhez, kozremi(ikodott az dldozatta valasaban. Von Hentig
(1948) az emberolés dldozatait tanulményozta, és azt mondta, hogy a legvalészi-
niibb aldozat a ,depresszids tipus”, aki konnyl célpont, mert figyelmetlen és
gyanutlan. Wolfgang kutatdsai (1958) szerint az emberd6lés aldozatdva valast
valéjdban az aldozat tudattalan 6ngyilkossagi vagya okozza.'’* Mindezek az 4lli-
tasok és tipoldgiak arra a felismerésre utalnak, hogy az dldozatoknak része volt
abban, hogy a blincselekmények sértettjeivé legyenek. A viktimolégusok ezt
kiillonb6z6 tényezbkre vezették vissza, példaul az dldozatok kiilsé tulajdonsdga-
ira, viselkedésére, tarsadalmi helyzetére és mas okokra. Hozz4 kell tenni, hogy
az dldozattd valas mérlegelése f6leg valdszintiségekre alapozott megkozelités, de
kétségtelen, hogy barki valhat blincselekmény dldozatdva. Vannak azonban olyan
tényezdk, amelyek provokaljak a blinozdket, lehetéséget teremtenek szamukra,
hogy bizonyos emberi tulajdonsagok, viselkedések, helyzetek, helyszinek vagy
emberi motivumok megléte esetén blincselekményeket kovessenek el.

A nemzetkozi jogi aktusok koziil a legfontosabb szemléleti valtozast az Aldo-
zatok Magna Chartéja néven is ismert nyilatkozat hozta, és nagy hatdssal volt a tu-
domadnyos kutatdsra is. Az ENSZ 1985-ben egy deklaracidt adott ki ,,az igazsig-
szolgaltatas alapvetd elveirdl a blincselekmények és a hatalommal valé visszaélés
dldozatai szdmdra (tovdbbiakban: 1985. évi ENSZ-deklaracid), amely elészor
definidlta nemzetkozi szinten és dltalanos igénnyel az dldozat fogalmat. A foga-
lommeghatarozas szerint ,aldozatok” azok a személyek, akik egyénileg vagy
egylittesen sérelmet szenvedtek el, beleértve a fizikai vagy lelki sériilést, érzelmi
szenvedést, gazdasagi veszteséget, tovabba akiknek alapvetd jogaik jelent8s
csorbat szenvedtek olyan cselekmények vagy mulasztdasok kovetkeztében, amelyek
sértik a tagallamok hatdlyos biintet6jogi normait, beleértve azokat a normakat
is, amelyek tiltjak a hatalommal valé visszaélést. Az ,aldozat” kifejezés magaban
foglalja a kozvetlen dldozat kozeli csaladtagjait vagy eltartottjait, valamint azo-
kat a személyeket, akiket a bajba jutott dldozatok megsegitése vagy az aldozattd
véalds megel6zése érdekében torténd beavatkozas sordn sériilés ért.'s

A meghatarozds 1ényeges elemei koziil ki kell emelnem, hogy a ,,személyek”
kifejezés ebben a definiciéban még nem egyértelm( abbdl a szempontbdl,
hogy a természetes és a jogi személyeket egyarant feldleli-e, vagy sem. A kés6bbi

> Pramod Tiwari: Victimology: a Sub-Discipline of Criminology, Dehradun Law Review, vol. 4,
2012/1, 88-89.
16 1985. évi ENSZ-deklarécid, jévdhagyva: A/RES/34, 1985. november 29-én, 1-3. pont.
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dokumentumok, igy példdul az Eurépa Tandcs ajanldsa,'” valamint az EU irdny-
elve (1asd kés6bb) mar egyértelmiibben fogalmaz, mert a természetes személyek-
re vonatkozé kifejezett utaldst tartalmaz.'®

Tovabbi fontos eleme a meghatarozasnak, hogy nemcsak egyén, hanem egytit-
tesen természetes személyek csoportja is lehet kollektiv dldozat, példaul valamely
kozosséghez tartozdsuk miatt. A kollektiven elszenvedett sérelem alapjin tehat
nemcsak az egyes tagdllami polgdrok, hanem azok csoportjai, kollektivai is
megfeleltethetSk az dldozat fogalmanak.

A harmadik sajatossag, hogy a definicié nemcsak a blincselekmények dldoza-
tait, hanem a hatalmi visszaélés, az emberi jogok megsértésének az elszenveds-
it is az aldozatfogalomba vonja, fiiggetleniil attdl, hogy az adott dllam krimina-
lizdlja-e az adott cselekményt. A megfogalmazds utal az érintett dllam
biintetSjogara, tehat az dldozatok korét befolyasolhatja az, hogy milyen cselek-
ményeket tekintenek az orszagban blincselekménynek, amely példdul hazank-
ban a szabalysértéseket is magaban foglalja. Ugyanakkor az emberi jogokra
utalassal azoknak a cselekményeknek az elszenveddi is bekeriilnek a fogalom-
korbe, amelyek az dllam belsé joga szerint nem, csak a nemzetkozi jog szerint
tekintheték blincselekménynek.

Negyedik jellemz6ként azonosithatd, hogy a fogalommeghatdrozds szerint
nemcsak az a személy valik dldozatta, aki ellen a cselekmény kozvetleniil irdnyul,
hanem a jarulékos veszteségeket elszenveddk is, igy a kozvetlen csaladtagok
vagy a konkrét cselekménnyel érintett tandk, esetleg a blincselekménynél be-
avatkozd, segit6 személyek is. Ennek nyoman alakult ki a szakirodalomban a koz-
vetlen (direkt) és a kozvetett (indirekt) dldozati kategéridk megkiillonboztetése.'’
Itt kell felhivni a figyelmet arra, hogy az ENSZ és az Eurépa Tanédcs dokumen-
tumai nem kovetelik meg a kozvetlenséget, tehdt dldozatfogalmuk ebben a te-
kintetben szélesebb korii. Ezzel szemben az EU irdnyelve csak a blincselekmény
kozvetlen kovetkezményeinek az elszenveddit tekinti aldozatnak.

Az 6t6dik egyedi sajatossag a sérelem meghatdrozésa, amely lehet testi, szel-
lemi vagy érzelmi sériilés, tovabba gazdasdgi veszteség. A gazdasagi veszteség
jellemz8en a jogi személyek dldozatta valdsa sordn johet szamitasba. Az egyes
sérelmek kezelése értelemszertien mas-mdas médszereket igényel.?

7 Eurépa Tanécs Miniszteri Bizottsdgdnak Rec(2006)8 ajanlésa.

Gorgényi Ilona: Az dldozat fogalménak és jogainak djraszabdlyozédsa az Eurépai Unidban, in
Borbiré Andrea (szerk.): A biinteté hatalom korldtainak megtartdsa: a biintetés mint végsd
eszkoz. Tanulmdnyok Gonczol Katalin tiszteletére, Budapest, ELTE E6tvos, 2014, 175.
Gorgényi Ilona: A viktimoldgia, in Goncz6l Katalin — Kerezsi Kldra — Korinek Laszlé — Lévay
Miklés (szerk.): Kriminolégia — Szakkriminolégia, Budapest, Complex, 2006, 283.

Gorgényi: Az dldozat, 175.
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Itt kell rdimutatnom arra, hogy az ENSZ, akdrcsak mas nemzetkozi szerveze-
tek, nemcsak altaldnossagban foglalkozik az dldozat fogalmaval, hanem specia-
lis aldozati kategéridkra is elfogadott egyezményeket. Igy példaul az ENSZ
Kozgytilés 1992. december 18-an elfogadta az A/RES/47/133 szamu hatarozatot,
amely az erdszakosan eltiint személyek védelmérol sz616 deklaracidt tartalmaz-
ta. Ennek nyoman 2006. december 20-an ugyancsak a Kozgy(ilés meghozta az
A/RES/61/177 szamu hatarozatat az er8szakosan eltint személyek védelmérdl
sz6l6 nemzetkozi egyezményrdl. Az egyezmény mar rogziti az er6szakos eltlinés
fogalmat, igy az aldozatok egy jol koriilhatarolhaté korére vonatkozik. Az Egyez-
mény 2. cikke meghatarozza ,,az erészakos koriilmények kozotti eltlinést”. Eré-
szakos eltlinés a letartdztatds, érizetbe vétel, elrablds vagy a szabadsagtél valé
megfosztds barmely més formadja, amely az allam képviseldi, illetve az dllam
felhatalmazasdval, timogatasaval vagy hallgatélagos beleegyezésével bird sze-
mélyek vagy személyek csoportja altal torténik, és amelyet a szabadsagtdl valé
megfosztas elismerésének tagaddsa vagy az eltlint személy sorsanak vagy hollé-
tének eltitkolasa kovet, és az érintett személyt ezdltal a jog védelmén kiviil he-
lyezi. Az ebben alkalmazott dldozatfogalom tehat egy specidlis dldozati korhoz
kapcsolddik, akiket a hatalom ,eltiintetett”.

Természetesen nemcsak az ENSZ, hanem egyes regiondlis szervezetek is
megkisérelték kidolgozni sajat llaspontjukat az aldozatvédelem és dldozatfoga-
lom tekintetében. Az Amerikai Allamok Szervezete példdul elfogadta az erésza-
kosan eltlint személyekrél sz6l6 Amerika-kozi egyezményt, amely 1996. marci-
us 28-4n lépett hatdlyba.*

Kétségtelen azonban, hogy leginkdbb az eurépai regionalis nemzetkozi szerve-
zetek jarnak élen a regiondlis szabdlyozas kidolgozottsiga terén. Anélkiil, hogy
minden ajanlast vagy hatdrozatot felsorolnék, ki kell emelnem az Eurdpa Tandcs
Miniszteri Bizottsdgdnak Rec(2006)8 szdmu ajanldsat, amely a bilincselekmény
aldozatainak nyujtott segélyrédl rendelkezik. Az ajanlas definicidja szerint dldozat
az a természetes személy, aki valamely tagdllam biintetéjogat sérté cselekmény
vagy mulasztds kovetkezményeként sérelmet szenvedett, beleértve a testi vagy
lelki sériilést, érzelmi szenvedést vagy gazdasagi veszteséget. Az dldozat kifejezés
adott esetben magaban foglalja a kozvetlen dldozat kozvetlen csalddjat vagy eltar-
tottjait is. A dokumentum tovabb bévitette az dldozat-kategdridkat azzal, hogy
bevezette az ismételt dldozatta valas fogalmat, amely olyan helyzetet jelent, amikor
ugyanaz a személy meghatdrozott id§ alatt egynél tobb sérelmet szenved el.

2 Carlos Fernandez de Casadevante Romani: International Law of Victims, in Armin von Bogdanfy
— Riidiger Wolfrum (eds.): Max Planck Yearbook of United Nations Law, Vol. 14, Leiden, Brill,
2010, 228.
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Az Eurdpai Unié sem maradt sokdig adés az dldozatvédelemhez sziikséges jo-
gi szabdlyozdssal és ennek keretében az dldozatfogalom meghatdrozdsaval. Az
Eurépai Unié Tandcsdnak 2001/220/IB szdmu kerethatdrozata (tovabbiakban:
kerethatdrozat) sajat definiciét alkotott. A magyar és az angol nyelv terminolégiai
eltéréseibdl fakad, hogy a kerethatdrozat cimét érint6en forditdsi anomadliat
tapasztalhatunk. A dokumentum hivatalos magyar nyelv{ forditasaban ,a biinte-
téeljarasban a sértett jogalldsardl” cim szerepel, mig a kerethatdrozatot utébb fel-
valt6 2012/29/EU Eurépa parlamenti és tandcsi irdnyelv (a tovdbbiakban: irdnyelv)
ugy utal ra, mint a biintetGeljarasban az aldozatok jogallasardl szél6 kerethataro-
zatra. Ez az eltérés kiilonosen jelent8s abbdl a szempontbdl, hogy a kerethatarozat
altal adott ,sértett”, majd az iranyelv szerinti ,aldozat” definicié egymassal milyen
viszonyban éllnak, tovdbba mely magyar fogalmi kategdrianak feleltethet6k meg.
Ennek kapcsan abbdl indulhatunk ki, hogy az eredeti szovegekben egységesen hasz-
nélt ,victim” kifejezésnek csupan a magyar nyelv(i forditasai mutatnak eltéréseket.
Ennek ellenére tehat a jelentéstartalmak sszefiiggése szoros, és a kerethatarozat
»sértett” definicidjat valtotta fel az iranyelv ,,dldozat” fogalommeghatarozasa.

A kerethatdrozat vonatkoz6 rendelkezésének [1. cikk a) pont] tartalmi elem-
zése szerint a ,sértett” természetes személy, aki olyan kidrosodast szenvedett,
ideértve testi vagy szellemi épségének sérelmét, érzelmi szenvedését vagy gaz-
dasdagi veszteségét is, amelynek kozvetlen oka olyan cselekmény vagy mulasztas,
amely valamely tagallam biintet6jogi szabdlyainak megsértésével valdsult
meg. A kerethatarozat szlikebben fogalmaz az ENSZ-deklaracidnal, és csak a ter-
mészetes személyekrdl sz6l, vagyis sem a személyek 6sszességét, sem pedig a jogi
személyiségil aldozatokat nem vonja a fogalomkorébe. A kerethatarozat szerint
,ezért ezen kerethatdrozat rendelkezései nem korldtozddnak a sértett érdekei-
nek a biintet8eljaras alatti védelmére. Egyes olyan intézkedéseket is tartalmaznak,
amelyek a sértettek tamogatasat szolgaljak a biintetGeljaras el6tt és utdn, és
amelyek enyhithetik a blincselekmény kovetkezményeit.”

A kerethatdrozatot felvalté irdnyelv pontositotta az ,aldozat” fogalmat [2. cikk
(1) bekezdés a) pont], és nem kototte ahhoz az aldozati mindséget, hogy az
csak a nemzeti jog szerinti blincselekmény kovetkezménye lehet. Egyrészt tehat
tagitotta az dldozat fogalmat, mivel nemcsak a nemzeti jog szerint blincselekmény-
nek mindsitett tényalldsok aldozatairdl szélt, hanem a nemzetkozi jog szerint
blincselekményeknek mindsiil6 esetekrdl is, ha azokat esetleg a nemzeti jog nem
implementélta volna. Ugyanakkor szikitette a fogalmi kort azaltal, hogy a kataszt-
réfa dldozatai példaul nem keriiltek be a blincselekmény dldozatai korébe.?

22 Czine Agnes: Néhany gondolat az dldozat, a sértett és a passziv alany fogalmi osszefiiggéseirél,
Magyar Jog, 70. évf., 2023/3, 145.
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Az uniés irdnyelv tobb kovetelményt tdmaszt. Az elsé csoportba kommuni-
kacids jellegli segitség tartozik. A tagallamoknak garantalni kell azt, hogy az
aldozattal folytatott kommunikacid egyszer( és kozérthet6 nyelven, az dldozatok
személyes jellemzgit figyelembe véve valdésuljon meg.

Az aldozatok tdjékoztatashoz valé joga a tdmogatdsi rendszer egyik pillére.
Az Unié elvarja, hogy az aldozatok az elsé kapcsolatfelvételkor megfeleld tajé-
koztatdsban részesiiljenek az igénybe vehetd tdmogatds fajtdjardl, arrdl, hogy azt
kit8l kérhetik, a feljelentéssel kapcsolatos eljardsrdl, tovabba a védelemben valé
részesiilés modjarol és feltételeirol.

Az aldozatok tdmogatdsiban az irdnyelv miniméalisan egyes szolgdltatdsok
megszervezését varja el kotelezéen a tagallamoktdl. Igy példaul a szolgalatok
érzelmi és pszicholdgiai segitségnyujtast kell hogy nydjtsanak az dldozatok-
nak. A szolgaltatdsok korébe tartozik még a blincselekmény miatt felmerilt
pénziigyi és gyakorlati kérdésekre vonatkozé tandcsadas és a masodlagos vagy
ismételt aldozatta valas, a megfélemlités, valamint a megtorlas veszélyével, illet-
ve ezek megel6zésével kapcsolatos tandcsadas. Az irdnyelv szerint a kotelezGen
biztositandé szolgaltatdsok nagyrészt tehat tdjékoztatasi, tandcsadasi jellegiiek.

Az iranyelv szerint a tagdllamoknak az dltaldnos dldozatsegit§ szolgalatokon
tul vagy azok szerves részeként segit6 szakszolgdlatokat kell létrehozni, amelyek
menedékotthonokat vagy egyéb megfelels ideiglenes elhelyezést biztositanak az
aldozatok szamara.

Az iranyelv szerint minden aldozat téritésmentesen juthat hozza az aldozat-
segitd szolgéltatdsokhoz.

Az iranyelv szerint az dldozatsegit6 szolgalatokat miikodtethetik dllami vagy
maganszervezetek, és szervez6dhetnek szakmai vagy 6nkéntes alapon is.*?

Az irdnyelv tehdt minimumszabdalyokat llapit meg a blincselekmények dldoza-
tainak jogaira, timogatasara és védelmére vonatkozdan, és biztositja, hogy a biin-
cselekmény aldozatava valt személyeket elismerjék, és tisztelettel banjanak veliik.
Biztositja tovdbba, hogy az dldozatok megfelel6 védelemben, tdmogatdsban és az
igazsagszolgaltatdshoz valé hozzaférésben részesiiljenek. Az dldozatok jogairdl sz6-
16 irdnyelv pozitiv hatast fejtett ki ott, ahol végrehajtottak. Az Eurdpai Bizottsig
2020-ig sz616 értékelése azonban elismeri, hogy vannak hidnyossagok az iranyelv
tagallamok altali gyakorlati végrehajtdsa terén. Ezek a hidnyossagok példaul abbdl
erednek, hogy az irdnyelv egyes rendelkezései nem eléggé konkrétak. Ilyen példaul
az dldozatok egyedi sziikségleteinek kielégitését szolgald szakismeretek biztositasa-

23 Zséger Barbara: Milyen tovabbi kotelezettségeket ré a magyar dllamra az Eurépai Unié dldoza-
tok tdAmogatdsat szabalyoz6 4j irdnyelve? Jogtudomdnyi Kozlony, LXX. évf., 2015/5, 270-271.
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nak, valamint az dldozatok jogaikra vonatkozé informéciékhoz valé hozzaférésének
hidnyossédgai. Az irdnyelv feliilvizsgalata az dldozatok jogairdl sz6l6, 2020-2025-ig
sz6l6 unids stratégia részét képezi. A feliilvizsgalat célja a blincselekmények sértett-
jei jogainak megerdsitése az egész EU-ban. A feliilvizsgdlat hatalya kiterjed a sértet-
tek tdjékoztatashoz és tdimogatdshoz valé hozzaférésének javitisara, a sértettekkel
valé méltésdgteljes és tiszteletteljes bAndsmdd biztositdsdra a blintetSeljaras sordn,
valamint a sértettek részvételi jogainak erdsitésére. A feliilvizsgalat célja tovab-
béd a nemi alapti er8szak — ideértve a szexudlis erészakot és a csalddon beliili erésza-
kot is — aldozatainak jobb védelme, valamint a kiszolgaltatott dldozatok, példa-
ul a gyermekek és a fogyatékkal é16k sziikségleteinek kezelése.?*

Az Eurépai Unié az dldozatvédelem fejlesztésében azonban nem 4llt meg
ennél az irdnyelvnél, hanem folytatja a tagallamokban folytatott tevékenység és
az irdnyelv implementécidjanak monitorozdsat, és kidolgozza az altala sziiksé-
gesnek vélt programokat.

Ennek a munkdnak az eredményeként az Eurdpai Bizottsag 2020. junius 24-én
fogadta el az dldozatok jogairdl sz416 els6 unids stratégidjat (2020-2025). E stra-
tégia f6 célja annak biztositdsa, hogy minden biincselekmény dldozata, fiigget-
leniil attdl, hogy az EU-ban hol és milyen koriilmények kozott tortént a blincse-
lekmény, teljes mértékben hivatkozhasson a jogaira, és élhessen ezekkel a jogokkal.
Ennek érdekében az Eurdpai Bizottsag felvazolja a tagdllamok és a civil tarsada-
lom altal végrehajtandé intézkedéseket.

A stratégia 6t f6 prioritdst mutat be:

+ hatékony kommunikaci6 az dldozatokkal és biztonsdgos kornyezet az dldo-

zatok szamadra a blincselekmények bejelentéséhez;

+ alegkiszolgdltatottabb dldozatok tdimogatdsdnak és védelmének javitdsa;

+ az dldozatok kartéritéshez val6 hozzaférésének megkonnyitése;

+ az egyiittmi(ikodés és a koordindcid erdsitése az Osszes érintett szerepld

kozott; és

+ az dldozatok jogai nemzetkozi dimenzidjanak erésitése.”

2023 jaliusdban az Eurdpai Bizottsdg javaslatot fogadott el az dldozatok joga-
irdl sz616 iranyelv feliilvizsgalatara. A felulvizsgédlatot — kiterjedt konzultacids
folyamatot és az irdnyelv értékelését kovet6en — hatasvizsgalat kiséri. Miel6tt az

2% Victim’s rights in the EU. https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2023/747432/
EPRS_BRI(2023)747432_EN.pdf (Let6ltés: 2024. méajus 10.)

% EU Strategy on victims’ rights (2020-2025), European Comission. https://commission.europa.
eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/criminal-justice/protecting-
victims-rights/eu-strategy-victims-rights-2020-2025_en (Let6ltés: 2024. majus 10.)
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unids tarsjogalkoték barmilyen feliilvizsgédlatot elfogadndnak, a médositdsokat
megvitatjak majd az Eurépai Parlamentben és a Tandcsban.?

NEHANY GONDOLAT A MAGYAR ALDOZATVEDELMI
SZABALYOZASROL

Az dldozatvédelem terén fontos mérfoldké a magyar szabalyozasban, hogy 2006.
januar 1-jén hatalyba lépett a blincselekmények dldozatainak segitésérdl és az
allami karenyhitésrdl sz6lé 2005. évi CXXXV. térvény, amely az utébbi tobb
mint mésfél évtizedben tortént mddositasaival egyiitt tobb EU-iranyelv, koz-
tiik a korabban targyalt 2012/29/EU eurdpai parlamenti és tandcsi iranyelvnek
valé megfelelést is szolgalja.

A magyar allami dldozatsegitési rendszer 2006. janudr 1-jei bevezetésével
létrejott egy allami alapokon miikodo, hatékony aldozatsegitési szervezetrendszer.
Az dldozatvédelmi irdnyelv atiiltetésekor alakult ki az allam 4ltal nydjtott szol-
galtatdsok ma is hatdlyos rendszere.

Az ildozatsegitd szolgdlat jelenlegi felépitését az igazsagligyi szolgdltatasok-
kal kapcsolatos egyes feladat- és hataskorokrol szo6l6 362/2016. (XI. 29.) Korm.
rendelet szabdlyozza. Eszerint az igazsdgiligyi miniszter dldozatsegitd szolgélat-
ként eljarva mtikodteti az Aldozatsegité Vonalat és az dldozatsegits kozpontokat,
mig a Kormdny teriileti dldozatsegit6 szolgalatként az igazsagiigyi igazgatasi,
illetve kozigazgatdsi hatdsagi igyekben a fgvarosi és megyei kormanyhivatalokat
jelolte ki. Ez utdbbi esetben a kormanyrendelet kiillonds szabalyokat is tartal-
maz a karenyhités tdmogatdsi forméhoz kapcsoléddan: a kérelem befogaddsara
barmely megyei korményhivatal illetékes (Budapestre és Pest megyére kiterjedd
illetékességgel a Pest Megyei Kormanyhivatal), mig dont6 hatésagként Budapest
Févaros Kormdnyhivatala jar el.?”

A blincselekmények és tulajdon elleni szabdlysértések dldozatai szimos, egy-
mastol eltérd jellegli (pénziigyi, gyakorlati) szolgéltatds koziil valaszthatjak ki az
igényeiknek legmegfelel6bbet. Az dldozatsegits kozpontok létrehozdsaval a pro-
fesszionalis gyakorlati segitségnyujtas és a lelki segitségnyujtds immaron intéz-
ményes keretek kozott miikodik.

26 What is next for the EU rules on victims’ rights?, The Brussels Times, 19 December 2023. https://
www.brusselstimes.com/sponsored/840815/what-is-next-for-the-eu-rules-on-victims-rights
(Letoltés: 2024. majus 10.)

¥ 362/2016. (XI. 29.) Korm. rendelet — az igazsagiigyi szolgéltatasokkal kapcsolatos egyes feladat-
és hataskorokrdl 10. § (3) bekezdés.
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Szakértbk szerint a kozpontok altal kinalt szolgéltatdsok orszagos elérését a koz-
pontok orszagos hilézattd fejlesztésével lehet elérni, mely feladat végrehajtasa
jelenleg is folyamatban van. Az dldozatok kozvetlen elérésén alapuld dldozatse-
gitési rendszer 1étrehozdsan tul az dldozatsegités tovabbi fejlesztésének kovet-
kezd 1épése lehet egy egységes dldozatirdnyitdsi rendszer létrehozdasa, vala-
mint a civilszervezetek és onkéntesek hatékonyabb bevondsa az allami
aldozatsegitésbe. Sziikséges lehet még a specialis dldozati koroknek 4j, személy-
re szabottabb szolgaltatdsok bevezetése, a mai kornak megfelel§ informatikai
platformok fejlesztése és a jogszabalyi kornyezet folyamatos alakitdsa annak
érdekében, hogy az aldozatok altal elszenvedett sérelmek enyhitése minél gyor-
sabban, a szekunder viktimizaciét elkeriilve minél hatékonyabban torténhessen
meg. Ha sikeriil egy hatékony és j6l miikods rendszert 1étrehozni, akkor a Kor-
many jelenlegi célkitlizései mentén Gjraépitendd magyar aldozatsegité rendszer
kiemelkedGen jé példava valhatna a régiéban.?®

OsSZEFOGLALO

Az aldozat fogalménak nyelvtani valtozasa sokatmondd, beszédes. Olyan foga-
lomrél beszéliink, amely az évszazadok alatt 6ridsi mértékben kiterjedt és 6nal-
16 szabalyozast és tartalmat nyert az egyes tarsadalmi, emberi életviszonyok,
jogagak teriiletén. A mindennapi életben nemcsak a biintetGeljarasban szaba-
lyoztdk a magyar jogrendszerben az aldozatisag fogalmat, hanem a szocidlis,
egészségligyi, kozigazgatasi és munkajog is kiterjedt szabdlyozassal bir. A nem-
zetkozi dokumentumok pedig még tobb kotelezettséget jelentenek az unids
tagallamoknak a folyamatosan béviil§ szabalyozas megvaldsitdsahoz.

Az egyhazak és a reformatus egyhdz aldozatsegitése évszazadokon keresz-
till a mai napig az dldozatok megsegitésének oriési fellegvara, szerepe vitatha-
tatlan az élet szamos szegmensén. Ennek a folyamatnak a fenntartédsa és tovabb-
vitele mindannyiunk kotelessége.

28 Doszpoly Orsolya — Barta Gabor — Novak Istvan — Patai Péter: A hazai dldozatsegités rendsze-
rének aktualis kérdései, Fontes Iuris, 6. évf., 2020/3, 20.
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A SERTETT HELYZETE A BUNTETOELJARASBAN

—o

DoBRoOCSI SZILVIA

BEVEZETES

A sértettel kapcsolatos kutatdsomnak két f§ célja volt: a sértett biintetSeljards-
beli szerepének dttekintése, hazai és nemzetkozi kitekintéssel, valamint annak
vizsgalata, hogy az eljaras egyszer(isitésére tett kisérletek hogyan hatnak a sér-
tett jogaira.

A tényleges elemzést megel6z6en érdemes fogalmi attekintést adni a sértett-
re vonatkozdan.

A sértett a blincselekmény dldozata.! Az Eurépai Unié Tandcsanak 2001/220/
IB sz. kerethatdrozata szerint sértett ,az a természetes személy, aki olyan kiro-
sodast szenvedett, ideértve testi vagy szellemi épségének sérelmét, érzelmi szen-
vedését vagy gazdasagi veszteségét is, amelynek kozvetlen oka olyan cselekmény
vagy mulasztds, amely [...] a biintet§jog szabdlyainak a megsértésével valésult
meg”. A biintet8eljardsrol sz616 1998. évi XIX. torvény (a tovabbiakban: régi Be.)
szerint sértett az a személy, akinek jogat vagy jogos érdekét a blincselekmény
sértette vagy veszélyeztette, mig a hatlyos blintet6eljarasi torvény (a biintetGel-
jarasrdl sz616 2017. évi XC. torvény, a tovabbiakban: Be.) felfogdsdban az a termé-
szetes vagy nem természetes személy, akinek jogat vagy jogos érdekét a biincse-
lekmény sértette vagy veszélyeztette. Egy biztos: a sértett a blincselekmény
aldozata, akinek a blincselekmény kart, fizikdlis vagy lelki sériilést okozott.?

A kerethatarozat sz6hasznalata két problémait vet fel. Az egyik, hogy az ere-
deti dokumentumban haszndlt, angol nyelvi ,victim” kifejezés a magyarban

-

Bér a kriminolégus véleménye szerint a sértett—aldozat fogalmi kett6sség fenntartdsa indokolt
és célszer(i (lasd Gonczol Katalin — Korinek Laszlé — Lévai Miklés: Kriminoldgiai ismeretek,
biinozés, biinézéskontroll, Budapest, Corvina, 1999, 97), ezittal az egyszer(iség kedvéért a két
fogalmat a tovabbiakban szinonimaként hasznalom.

Somjéni Laszl6 szerint a kerethatdrozat eredeti angol nyelvi valtozataban haszndlt ,victim” ki-
fejezés az dldozatokra vonatkozik, amely félreforditds nyomdn lett sértett a magyar véaltozatban.
Kiemeli, hogy a kerethatarozat ezért szélesebb alanyi kort 6lel fel, mint a Be. sértett kategéridja.
V6. Somjéni Laszl6: Aldozatok jogai, in Kondorosi Ferenc — Ligeti Katalin (szerk.): Az eurdpai
biintetdjog kézikonyve, Budapest, Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé, 2008, 689.

o
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egyszerre jelenthet sértettet és dldozatot, igy nagyon fontos forditdsszakmai
kérdés az, hogy melyiket szerepeltetik a magyar véltozatban. Az dldozat ugyan-
is tagabb, kriminolégiai fogalom, mig a sértett az dldozaton beliili, kifejezetten
eljardsi jogi kategéria. Nem mindegy, hogy a kerethatdrozatban foglalt jogok® és
védelmi kotelezettségek melyik személyi korre vonatkoznak. A mdsik, valds
tartalmi probléma az, hogy a kerethatarozat nem altalanos fogalomként hasz-
ndlja a ,sértett” kifejezést, hanem a természetes személyekre sziikiti. Ennek a sér-
tetti jogérvényesités, kiilonosen a medidcié szempontjabdl kiemelt jelentGsége
van, elsGsorban a jogi személyek sértettkénti részvételével 6sszefiiggésben. A do-
kumentum ugyanis az dllamok szdmadra kifejezetten természetes személy sér-
tettek ellen elkovetett blincselekmények medidcié Gtjan torténé megolddsara
hatdroz meg kotelezettséget, mig a jogi személyekrdl nem tesz emlitést. Az
Eurdpai Birésdg 2010 oktéberében magyar vonatkozasu hatdrozatot* hozott
ezzel Osszefiiggésben. Bar az unids szabélyozds a Birésig szerint megszoritéan
értelmezendd, a magyar biintetGeljarasi torvény nem szikiti a sértett fogalmat
természetes személyekre. Az akkor hatdlyban 1év4 régi Be. 51. § (1) bekezdésében
nem volt megszoritds, az egyes sértetti csoportok megkiillonboztetésére vald
utalas a meghatarozdsban. A magyar sértett fogalom alapjan kozvetit6i eljaras-
ra jogi személy sértettek esetében is lehetéség volt.*

A sértett jogérvényesitési lehet8ségei koziil csupdn egy a kozvetitdi eljardsban
valé részvétel. A sértett a biintetGeljarasban — mindenekel6tt — a blincselekményt
elszenvedd személy, aki sértetti pozicidjaban, az ahhoz kapcsolédé jogokkal élve,
érvényesitheti sajat érdekeit. A tovabbi sértetti pozicidk: a maganvadléi, pétma-
ganvadls, maganfélként valo fellépés tjabb rétegeket jelentenek a sértett jogér-
vényesitési lehetGségeit tekintve, mindig mdas ginydba bujtatva a sértettet, to-
vabbi jogokat biztositva részére a biintetSeljarasban. A sértettel — és més
védendo eljarasi szereplGkkel — kapcsolatos legijabb szabalyrendszer, a kiilon-
leges banasmaoddot igényld személyek védelmére iranyuld szabalyozds pedig Gjabb
teriileten érinti, védi a blincselekmény sértettjét. Meggy6z6désem, hogy ezek a po-
ziciok egymas mellett, egymast erGsitve 1éteznek, nem pedig egymaés ellenében,
hiszen csak igy szolgalhatjik a sértett jogainak minél teljesebb kord érvényesi-
tését és védelmét.®

3 Domokos Andrea: Eurépai normak a magyar aldozatvédelemben, Magyar Jog, 70. évf., 2023/3,
150.

* C-205/09 sz. iigy, a Birésag hatdrozata kelt 2010. oktéber 21-én.

> A gyakorlatban rendszeresen el8fordul, hogy bar jogi személy 4ll a sértetti poziciéban, mégis
megvaldsul a medidcié. Gazdag esetgy(ijtemény taldlhaté az Igazsdgiigyi Hivatal honlapjan (http://
www.kih.gov.hu/).

¢ Lasd pl. 5/2009. BJE.
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A tovéabbiakban rovid attekintést adok a sértettel kapcsolatos biintetSeljaras-
szabdlyozasi felfogis egyetemes és hazai valtozasairdl.

A SERTETT BUNTETOELJARASBELI SZEREPENEK VALTOZASAI —
ALTALANOS MEGALLAPITASOK

Az egyes korokban a tarsadalom fejlettségéhez, viszonyaihoz, a biinelkévetdk
szamahoz és a biintetés céljardl vallott aktuadlis felfogashoz igazodott a biinte-
téeljaras és a biintetési rendszer. A sértett biintetéeljarasbeli részvételére a tor-
téneti fejl6dés sordn valtozé mértékben és médon nyilt lehet8ség.

A korai tdrsadalmakban az dllammé szervez6dést megel6z&en létez6 nemzet-
ségi-torzsi jog szabalyaira tdimaszkodva a tdrsadalom tagjainak életét szabalyo-
z6 normdk megszegését tobbnyire nem kirekesztés, biintetés kovette, hanem
igyekeztek jovatétellel, helyreallitassal megoldani a konfliktust. A szervezett
allam megjelenéséig a sértett kdzponti szerepet jatszott a felel6sségre vonasi
eljarasban, és jovatételt is kapott az elszenvedett sérelmekért.

A rémai jog kialakuldsaval az eljarasok formalizdlédtak, megjelentek az dllam
nevében eljard hatésigok, de a biintet8jogi igények érvényesitése nagyrészt a sér-
tett kezében maradt. A rémai jog tulajdonképpen a konfliktusok jelent8s részét
— néhany sulyos, allam és vallas elleni cselekmény kivételével — polgari jogi vi-
taként kezelte, s mint ilyenben az érintett személyek kaptak f6szerepet az elja-
rasban. A maganérdekeket sérté deliktumok és a koziildozés ald es6 crimenek
kore elvalt egymastdl, az el6bbieket vagyonjogi keresettel inditott perben birdl-
tak el, és a blincselekmények jogkovetkezményei is eltéréek voltak. A crimenek
iildozése a birdi hatalom letéteményeséhez tartozott (az etruszk kirdlyok ide-
jén a rex, majd a magistratus, quaestorok), és ezek kore egyre béviilt, igy vonva
el a sértett jogat igénye érvényesitésétdl. Egy id6 utdn a hatarvonal meglehetdsen
elmosédotta valt, és a deliktumok korében a sértett donthetett, mely tipusu el-
jaras lefolytatasat kivanja, bar az adllami eljaras a jévatételi jogait hatranyosabban
érinthette.”

A kozépkorban a biintetési elméletek kapcsan jelentds valtozdsok nem tortén-
tek. A Rémai Birodalom helyett 4j feudalis allamalakulatok jottek 1étre, de a biin-
tet8jog és a biintetés jellege alig valtozott.® A sértett helyzetét tekintve az dllam
megerdsodésével a kozépkorban kialakultak a centralizdlt biintet8eljards egyes

7 Foldi Andrés — Hamza Gabor: A rémai jog torténete és institiicidi, Budapest, Nemzeti Tankonyv-
kiadé, 2006.
8 Horvath Tibor: A biintetési elméletek fejlédésének vizlata, Budapest, Akadémiai, 1981, 34.
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jelei, de a terhelt megbiintetése (testi fenyités, kegyetlen biintetés) mellett a sér-
tett jévatételre is szamithatott. Egyesek szerint az 4llami kontroll el§térbe kerti-
lése jorészt a maganbosszu visszaszoritdsat és a civilizacids folyamatok kibon-
takozasat segitette. Bar a kompozicié intézménye egészen a 19. szazadig
megtaldlhaté a biintet6eljarasi jogokban, az elkovet6—dldozat konfliktus helyé-
be a kdzépkorban egyre inkdbb az elkovet—allam konfliktus 1épett, az dldozat
pedig lassan kiszorult az igazsigszolgaltatasbdl.’

A biintetG8eljards tovabbi fejlédésével, a 18. szdzadban kialakult szabadsagjo-
gok megszilardulasaval és hangoztatdsaval valtozott meg igazan a sértett hely-
zete. A torvény elGtti egyenl@ség és az ahhoz kapcsol6dé szabdlyok hangstlyo-
zésa egyre inkdbb elvette a lehet§séget a sértettd], és ellehetetlenitette az egyéni
fellépést a bilincselekmények elkovetSivel szemben. Az egyén megsértése a ko-
z0sség sérelmét is jelentette,'* ami ellen az dllam szervezett keretek kozott fel-
1épett, amellyel tulajdonképpen ,kilopta dllampolgarai kezébdl konfliktusaikat
és azok kezelését”.!

Az elkovetd megbiintetése az allam rosszallasanak kifejez6dése volt, a sértett
érdekeit nem vették figyelembe, és kdranak megtéritésére elvétve keriilt sor. A biin-
cselekmények sulyét az elkovetének kiszabhaté biintetés mértéke hatarozta
meg. A sértettek mell6zésével az dldozat erkolcsi jovatételként legfeljebb annyit
kaphatott, hogy latta, hogy az elkovet6t j6l megbiintetik. Ennek megfeleléen a biin-
tetés egyéb célokat (megel8zés, visszatartds) nem szolgélt. Ez az eljarasi rendszer
hosszt id6n 4t meghatdrozta a blintetSeljaras miikodését az eurdpai kontinensen,
s valt a mai értelemben vett hagyomdanyos/klasszikus biintetéeljards meghata-
rozé elemévé.

A 19. szdzad kozepétdl egyértelmiivé valt, hogy a hagyomanyos biintetSelja-
réasi és blintetési rendszer nem szolgdlja megfelel§en a biintetSjogi igény érvé-
nyesitését. A klasszikus biintet6jogi elvek, a klasszikus biintet6jog rendszere nem
volt képes sikeresen megbirkézni a blin6zés ndvekedésével és jelenségeivel. A biin-
tettek szama nétt, ezzel egyiitt a kriminalitdsi ardnyszdm is emelkedett, nétt
tovdbbd a visszaes8 bilin6z6k, valamint a hivatdsos (,,szokédsszerd”) bilin6zék
szama is. Egyre fiatalabb korosztalyok kapcsolédtak be a biinelkovetésbe. Az
ébredez6 kriminoldégia ij médszereket keresett, és az 1860-as évekre kialakult
egy masik igazsagszolgéltatdsi irdnyzat, mely a megel6zést (prevenciot) allitotta
kozéppontjaba. Kovet6i szerint a biintetés kiszabasakor nemcsak a blincselekmény

° Barabds A. Tiinde: Borton helyett egyezség? Medidcio és mds alternativ szankciék Eurépdban,
Budapest, KJK-Kerszov., 2006, 21.

1 Lode Walgrave: Restorative Justice, Self-interest and Responsible Citizenship, Devon, Willan
Publishing, 2008.

11 Nils Christie Nils: Conflicts as Propriety, British Journal of Criminology, vol. 17,1997/1, 1-17.

¢ 210 »



A SERTETT HELYZETE A BUNTETOELJARASBAN

sulyat, hanem az elkovet§ pszichés és személyes koriilményeit is figyelembe kell
venni. Nem lehet dltaldnositani, tettardnyos biintetést kiszabni, hanem az elké-
vet6 személyére szabva kell megallapitani a neki megfelel6 jogkovetkezményeket.
Elterjedt a ,treatment-ideoldgia”, vagyis az elkovetSk kezelését, nevelését, javi-
tasat szolgdlé modszer, a specidlis és generdlis prevencié elmélete.™

A 20. szazad kozepére azonban nyilvanvaléva valt, hogy az addig egymads
mellett mik6dd rendszerek tovabbra sem alkalmasak a blin6zés megfeleld ke-
zelésére, az aldozatokrdl pedig teljesen megfeledkezett a biintetSeljaras. A kri-
minolégusok 1ij utakat kerestek, a sértett meghatarozé szerepe visszaallitasanak
sziikségességét hangsilyoztdk, s elméleteiket a resztorativ igazsagszolgaltatasra
vonatkoztatva dolgoztik ki. A resztorativ, vagyis helyreallit6 igazsdgszolgaltatas
az 4ldozatra és a neki adandé jévatételre (kartéritésre) koncentral.’® Az elmélet
szerint ez az igazsdgszolgdltatas els6dleges feladata, és csak ezt koveti a terhelt
nevelése, rehabilitdldsa. Az igazsdgszolgaltatds monopdliumat ily médon az dllam
elvesziti, a sértett és a terhelt aktivan részt vehet az eljaras alakitasaban, és a sér-
tett valéban hozzajut az 6t megillet6 jovatételhez.

Az 1950-es évektdl szaporodtak azok a hangok, amelyek az dldozatok szere-
pének erdsitését kivantak, valamint igazsdgosabb és hatékonyabb biintet&elja-
rast. A biintetd igazsdgszolgdltatds hatékonysdganak fokozasa érdekében a pol-
gari allamok tobbsége az 1980-as évektdl elkiilonitette a stlyos, kozepes és
alacsony kriminalitas kezelésére igénybe vehet6 eszkozoket, és a cselekmény
stulyahoz viszonyitva differencialtak a jogkovetkezményeket. Fontosnak tartot-
tak a garancidlis elvek érvényesiilését és a célszeriiséget, illetve Gsszekapcsol-
tak a tettardnyossag és a tarsadalmi integracié szempontjait.'*

A SERTETT BUNTETOELJARASBELI SZEREPENEK VALTOZASAI —
A MAGYARORSZAGI TORTENET 1896-1G

Magyarorszagon a honfoglaldst kovetd id6kben és az Arpad-hazi kiralyok ural-
koddasa alatt a torvények lehetséget adtak a kompenzaciéra vagy a biintetés
pénzbeli megvéltasdra, melynek meghatarozott részét a sértett vagy csalddja
kapta. A biintet8eljards Szent Istvdn kordban inkdbb ,vddalakd”® volt. Bér a f6-

12 Vigh Jézsef: A karhelyredllité igazsdgszolgdltatds eszkozei a hazai biintetd igazsigszolgaltatds
rendszerében, Jogelméleti Szemle, 2003/2.

1 Uo.

4 Gonczol-Korinek—Lévai: Kriminoldgiai ismeretek, 373.

15 Lasd az 1896. évi XXXIII. tc., a Blinvadi perrendtartds magyarazatat (a tovabbiakban: Bp. indo-
kolds), dltaldnos rész, II. pont.
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benjaré blincselekményeket hivatalbdl iildozte az dllam, ,a magénegyének ellen
iranyulé [tipikus] bincselekmények iild6zése és megbiintetése nagyobbara a sér-
tett fél panaszatdl fiiggott. Magdaval hozta ezt a hatalyban volt compositionalis
rendszer, mely megengedte, hogy a blintettes a torvényszer( biintetést az elég-
tételre jogosulttal val6 kiegyezés, vagy annak részére megéllapitott dij fizetése
mellett magatdl elhdritsa.”’® Bar torekedtek az 6nbirdskodds visszaszoritdsdra,
egyezkedésre, kompenzdcidra, békéltetésre a forrdsok alapjan egészen Matydas
kiraly idejéig lehet8ség nyilt. Ha e megolddsok nem vezettek sikerre, a bir6 a ha-
gyomanyos biintets jogszabalyok alapjan jart el. Matyds uralkodasa alatt elvalt
egymastdl a kozblintett és a maganvétség, elGbbieket, kiillondsen a hiitlenséget,
sulyosan biintették, az egyezkedés lehet&ségét is elvették, mig a magandeliktumok
esetén tovabbra is a régi szabalyok szerint zajlott az eljaras. Matyas haldla
utdn, a kozépkor utolsé évtizedeiben, az 1400-as évek vége felé romlott a koz-
biztonsag, anarchia {itotte fel fejét, ezért elterjedtek kegyetlen, megtorlé biinte-
tések, részrehajléva valt az itélkezés. Matyas kiraly uralkodasa alatt egyébként
is er6sebbé valt a romai jog és a kdnonjog befolydsa a biintetGeljaras terén is,
hattérbe szoritva a vadelvli rendszer addig é16 sajatossagait, teret engedve a nyo-
mozdelvi eljards elterjedésének. Az eljards nyilvinossigat egyes ligyekben az
irasbeliség valtotta fel, de a forrdsok szerint az eljards a gyakorlatban tovdbbra
is tobbnyire széban zajlott.

Werb6czy Hdrmaskonyve a blincselekményeket harom csoportra osztotta:
hiitlenség, nagyobb hatalmaskodasok és kisebb hatalmaskodasok. Az utébbi két
blincselekménycsoport esetében a kompenzacid, a jévatétel tovabbra is nagy
szerephez jutott, hiszen ez volt az egyetlen médja annak, hogy a sértett a karait
megtérithesse. A 16—18. szazadban a blintetSeljarasi szabalyok gyakran és tobb
rétegben véltoztak, a biintet8eljarasi rendszer egységes alakitdsdrdl nem beszél-
hetiink. A 16. szazadtdl kezd6déen kiemelkedett a biintet6jog kozjogi jellege, az
onkény, a kegyetlenség és a jogbiztonsag hidnya volt jellemz6. A Habsburg-ural-
koddk idején nagy véaltozas tortént a biintetSeljarasok és a kiszabott biintetések
terén. El8szor I11. Karoly rendelt el szabadsagvesztés biintetést, 1723-ban, amely
ekkortdl a jellemzd biintetési nemmé valt az addig virdgzé haldlblintetéssel vagy
testi fenyitésekkel szemben. Megmaradt ugyanakkor a kartérités biintetés is,
s6t a kompenzacio egy j fajtdjaként kozmunkat is kiszabhattak — bar ez nem a sér-
tett, hanem a kozvetve megsértett tarsadalom érdekeit szolgalta. Kézvadas
blincselekményekben az eljaras hivatalbél indult, csak a hazassagtorési igyekben
kellett bevarni a sértett inditvanyat. A sértett a kartéritésiigényét polgari perben
érvényesithette.

16 UO
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Az 1800-as években sorra megjelend kédextervezetek igyekeztek 6sszefoglal-
ni a biintet8jog és a biintetSeljarasi jog szabdlyait. A biintet8eljarasi szabalyokat
tekintve 1854-ben hatalyba lépett az 1853. évi osztrak bilinvadi perrendtartas,
amely szembehelyezkedett a kor elméleti vivmanyaival. Jellemz§ volt ré a haté-
sagi tdlsuly és a nyomozas elvi eljaras sajatossagainak érvényesitése. Az eljards
minden esetben hivatalbdl indult, inditvanynak nem volt helye, a sértett korab-
bi eljarasi lehet&sége eltlint. Az eljards nyomaszté szabélyai az 1860-as években
kezdtek enyhiilni. Az Orszagbiréi értekezlet megalkotta az 1861. évi Ideiglenes
Torvénykezési Szabalyokat, amelyek az osztrak perrendtartas szamos vadhajta-
sat kigyomldltdk ugyan, de tovabbra sem terelték egységes mederbe a biintetd-
eljarasokat. Az igazi viltozdsra 1872-ig kellett varni, amikor hatédlyba lépett a ki-
ralyi tigyészségrdl szo6ld 1871. évi XXXIII. tc., és megalkottdk a blinvadi
eljarasrendrdl sz6l6 1872. évi javaslatot is, amelyet — bar nem lépett hatdlyba
— a birésdgok rendre segitségiil hivtak munkdjuk soran. A javaslat a vadelvi
rendszert igyekezett elgtérbe helyezni, de a kor jogtuddsai szerint szamos hia-
nyossagban szenvedett. Tobbek kozott a sértett és a magdnvadlé(k) pozicidi
kozo6tt nem tett kiillonbséget, és ennek megfelel§en a jogaikrél sem rendelkezett.
Az 1878. évi blintetd torvénykonyv hatalyba 1épésével ez a hidnyossag igen érez-
het§ lett a mindennapi gyakorlatban, hiszen a Btk. a maganinditvanyos {igyek
korét jelentSsen kiterjesztette, de az erre vonatkoz6 eljarasi szabalyok hidnyoztak.

Az 1872. évi Javaslat szerint sértett az, ,kinek inditvanya nélkiil a blinvadi
eljards valamely blincselekmény tdrgydban meg nem indithat4”.”” Ez a megfo-
galmazds inkdbb emlékeztet a mai maganinditvdnyra, mintsem a sértett dltala-
nos meghatdrozasara. ,Ellenben a maginvadlé dlldsa még nincs tisztdba hozva.
Csak annyi tekinthet6 allandé gyakorlatnak, hogy a sértett, a kir. tigyészség
altal elejtett vadat fentarthatja, hogy a sértett koteles a végtargyaldsra megjelen-
ni, minthogy ellenkezé esetben elldtottnak tekintik és hogy a vadat 6nalléan
képviselS sértett felet a kir. tigyészség hatdskore illeti meg.”*® Mindezek azt
mutatjak, hogy bar a 19. szazad masodik felének biintetSeljarasi gyakorlatat
meghatarozé — informadlis — szabdlyok foglalkoztak ugyan a sértett eljarasbeli
szerepével, azt meghatdrozni pontosan nem sikeriilt, és egyértelmd elhatdrolas
nélkiil, a poziciéra iranyadé jogok és kotelezettségek meghatdrozasa hijan élt
egymas mellett a sértett, a maganvadl6 és a pétmaganvadlé pozicidja. Mind-
azonaltal a Javaslat a tovabbi kodifikiciés munkak egyik kiindulépontjava valt.

Az 1896. évi Biintet6 perrendtartds (a tovabbiakban: Bp.) vegyes rendszer(
eljarast kovet, de igyekszik minél jobban érvényre juttatni a vadelv{ rendszer

7 Lasd az 1896. évi XXXIII. tc., a Blinvadi perrendtartas magyardazatat, dltalanos rész, II. pont.
% Uo.
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sajatossagait. Ez a sértettrdl alkotott kodifikatori felfogést és a sértettre vonatko-
z6 szabdlyokat is érinti. A Bp.-ben a sértett ,az, a kinek barmely jogét sértette vagy
veszélyeztette az elkovetett vagy megkisérlett blincselekmény”.*® A kozvadléi
monopdlium egyik korlatja, hogy bizonyos {igyekben a sértett kimélete érdekében,
azért, hogy annak ,,a blincselekmény okozta szerencsétlenségét a blinvadi elja-
rasnak hivatalbdl valé meginditdsa ne névelje”, a kiralyi tigyészséget eltiltja a sza-
balyozds a videmeléstél a sértett ilyen irdnyu kifejezett kérése — magéninditvanya
— hidnyaban. Kis jelent8ségli cselekmények esetében ugyancsak sziikség van
maganinditvanyra. Vannak tovabba olyan tigyek, amelyekben az {igyész nem
feltétleniil tudja megitélni, tortént-e biintetendd cselekmény, és ha igen, ki ellen,
ezért ezekben az tigyekben a sértett jarhat el mint fémaganvadl6 vagy maganvad-
16. A Bp. a korban igen népszer(i concurrens maganvad (a sértett vadlékénti elja-
rasa az ligyész mellett) intézményét, a sértett ,,mellékmaganvadlékénti” fellépését
azonban kizdrta, mert a kodifikdcié soran nem lattak sziikségét az tigyész mel-
letti parhuzamos fellépésnek, hiszen a sértett is tehet bizonyitasi inditvanyokat,
és a vadirat birtokaban a birésag jogosult tovabbi bizonyitas felvételére, ehhez
nincs sziiksége a sértett, mint tovabbi vadld, inditvanyara. Mindezekbdl kitlinik,
hogy a Bp. kodifikacidja idején nagy figyelmet szenteltek a sértett eljarasi helyze-
tének meghatdrozdasara, igényérvényesitési lehet8ségeinek biztositasara. A vadldi
poziciék mellett a sértett maganjogi igényének érvényesitése végett maganfélként
is felléphetett, ennek részletes szabdlyairdl is rendelkezett a Bp.

A SERTETT BUNTETOELJARASBELI SZEREPENEK VALTOZASAI — NEMZETKOZI
SZERVEZETEK EROFESZITESEI

A bilincselekmények aldozatainak érdekeit figyelembe vevd biintetSeljaras kialaki-
tasdnak sziikségességére nemzetkozi szervezetek mar mintegy negyven éve felhiv-
tak a figyelmet, majd az 1980-as évek végétdl ajanldsok, mintaszabdlyozdsok for-
majaban nyilvanossagra is hoztdk allaspontjukat. Napjainkra a fejlett orszagok
nagy részében teret nyert az aldozatkézponti(bb) biintetSeljaras, melyet tulzottan
szélesen értelmezve a resztorativ (helyreéllitd) igazsdgszolgaltatdssal azonositanak.

Nemzetkozi szinten szamos szervezet felkarolta a bincselekmény dldozatainak
tigyét, igy az 1980-as évek elejét6l az ENSZ, az Eurépa Tandcs, majd késébb az
Eurépai Unié is hatdrozatokban, deklaraciékban, ajinldsokban szorgalmaz-
ta a sértett biintet8eljarasi helyzetének javitasat, jogainak szélesitését, sziikség
esetén a sértett védelmét. Az eurdpai orszagok gyakorlatat megvizsgdlva meg-

1 Bp.13.§.
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allapithatjuk, hogy az eurdpai trend egyértelmtien a sértett rehabilitaldsa felé
tart, és a resztorativ, vagyis helyreallité igazsdgszolgaltatas egyes eszkozeinek
alkalmazasdval igyekszik megreformalni a biintetSeljarast.?

Az ENSZ 1985-ben kelt, az dldozatoknak nyujtandé igazsagszolgaltatasrdl
sz616 Deklaracidja volt az els6 olyan nemzetkozi dokumentum, mely kifejezet-
ten a blincselekmények dldozataira koncentralt, és helyzetiik erdsitését szorgal-
mazta. Az 1985-6s Pekingi Szabélyok? és az 1990-ben megjelent Tokidi Szaba-
lyok?? a fiatalkort elkovetSkkel szembeni igazsdgszolgéltatdst, valamint az
aldozatoknak nyudjtandé kartéritést és a lehetséges alternativ eljarasokat érintet-
ték. Az ENSZ végiil 2002-ben foglalta 6ssze dllaspontjat a helyredllit6 igazsag-
szolgdltatds alapelveir6l,”® majd négy évvel késGbb egy mddszertani kiadvanyt
is megjelentetett ezek alkalmazasardl.

Az Eurépa Tandcs R (85) 11. sz. Ajanldsa® méar 1985-ben megfogalmazta az
aldozatok biintetGjogi és eljarasbeli jogallasara vonatkozé legfontosabb kovetel-
ményeket. Az Ajanlas preambulumaban az Eurépa Tanacs leszogezi, hogy a biin-
tet6eljaras hagyomanyos modellje az dllam és az elkévet6 kapcsolatara helye-
zi a hangsulyt, és id6nként megneheziti az dldozat helyzetét, ahelyett hogy
megnyugvast hozna neki. Felhivja a figyelmet arra, hogy a biintet6 igazsagszol-
galtatds alapvet§ feladatai kozé tartozik az dldozat érdekeinek érvényesitése és
védelme, és ennek megfelel6en az dldozatot jobban be kell vonni az eljaréds
minden szakaszaba, el6 kell segiteni aktiv jelenlétét és eljarasat. Hangsulyozza,
hogy az aldozat dltal elszenvedett fizikai, lelki, anyagi és tdrsadalmi sérelmeket
egyformdan figyelembe kell venni, és ugy véli, hogy ez a kovetelmény nem 4ll
ellentétben a biintetdjog és a biintet8eljaras egyéb kovetelményeivel (a tarsadal-
mi normék betartatdsa, az elkovetd rehabilitdlasa stb.). Ennek megfelel§en az
Ajanlés az eljaras valamennyi szakaszdra tekintettel meghataroz olyan koveten-
do6 iranyelveket, melyeket a részes dllamoknak tiszteletben kell tartaniuk szaba-

20 Lasd tobbek kozott: az ENSZ 1985-ben kelt, az aldozatoknak nydjtandé igazsagszolgaltatdsrdl
sz616 Deklardcidja, az Eurépa Tandcs R (85) 11. sz. Ajanldsa, R(2006) 8. sz. Ajanldsa, az Eurdpai
Unié Tandcsénak a sértett biintet§eljarasbeli jogallasardl sz616 2001/220/1B szamu kerethaté-
rozata stb.

United Nations Standard Minimum Rules for the Administration of Juvenile Justice (“The Beijing
Rules”). http://www2.ohchr.org/english/law/pdf/beijingrules.pdf (Let6ltés: 2024. mdjus 10.)

22 United Nations Standard Minimum Rules for Non-custodial Measures (The Tokyo Rules). https://
www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Professionallnterest/tokyorules.pdf (Letoltés:
2024. méjus 10.)

Basic principles on the use of restorative justice programmes in criminal matters. https://www.
un.org/en/ecosoc/docs/2002/resolution%202002-12.pdf (Letdltés: 2024. méjus 10.)
Recommendation No. R (85) 11 of the Committee of Ministers to Members States on the Position
of the Victime in the Framework of Criminal Law and Procedure. https://rm.coe.int/16804dccae
(Letoltés: 2024. mdjus 10.)
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lyozasuk kialakitdsa sordn. Ezek elsGsorban az dldozat jelenléthez és tajékozta-
tashoz valé jogdhoz kapcsolédnak, az dldozatokkal valé hatésagi bandsmddra,
az aldozat védelmére vonatkoznak. Az Ajanlas utolsé mondatainak egyike a koz-
vetiti eljaras bevezetése lehet6ségének megvizsgalasat szorgalmazza.

Az Eurépa Tandcs tovabbi ajanlasokat is kibocsatott az dldozatok védelme
teriiletén. Az R(87) 18. sz. Ajanlas® a biintetd igazsagszolgaltatas egyszertsité-
sérél szolt, és lehetséges alternativ eljarasként a blintetSeljarast folytaté vagy
mas, hatdskorrel rendelkezé hatésdgok altal lefolytatott, birésdgon kiviili meg-
oldast szorgalmaz. A fiatalkoruakat érint6, az 1980-as évek végén elfogadott
ajanldsokat kovetGen az Eurépa Tandcs R (99) 19. szdmd, a tagdllamok szdmé-
ra a biintetd tigyekben alkalmazott medidcié targydban elfogadott ajanlasa
minden kordbbindl részletesebb rendelkezéseket hatiroz meg, és szigoribb ko-
telezettségeket ré a tagillamokra. Pontosabban meghatdrozza a kozvetit6i elja-
rasra vonatkoz6 szabdlyrendszert, annak feltételeit, méddszereit, valamint a ter-
helt és a sértett eljarasi helyzetét, jogait és kotelezettségeit.

A késGbbiekben az aldozatvédelem teriiletén részletez6 rendelkezéseket foga-
dott el az ET, példdul az R(2006) 8. sz. Ajanldst® a bilincselekmények dldozatai-
nak vald segitségnyujtasrol, amelyben kiilon rész szdél a mediaciérdl. Az ET
hangstlyozza, hogy a varhaté elényokon tudl a sértettet fenyegetd kockdzatokra
is figyelni kell, és biztositani kell azt, hogy a sértett a lehetd legteljesebb mérték-
ben érvényesithesse érdekeit és gyakorolhassa jogait a kozvetit6i eljaras soran.

Nemzetkozi szintéren a masik legjelentsebb eurdpai szervezet, az Eurdpai
Unié Tandcsdnak a sértett biintetGeljarasbeli jogdllasardl sz6lé 2001/220/1B
szamu kerethatdrozata jelentett nagy attorést, mert bar konkrét jogi normakat
és intézkedéseket nem irt el8, a benne foglaltak kotelezettséget keletkez-
tettek a tagdllamok részére a sértett védelmével 6sszefiiggésben. A kerethatdrozat
sértett-definicidjat jelen dolgozat bevezet6 része tartalmazza. A kerethatéro-
zat egyértelmi célja a sértettek védelme, a masodlagos viktimizacié elkeriilé-
se, a blincselekmény kovetkezményeinek enyhitése a blintet8eljaras el6tt, alatt
és utdn. A szabdlyozas kiemeli a sértettek kiilondsen védend6 csoportjat, meg-
hatdrozza a sértett alapvetd jogait, amelyeket minden tagdllamnak kotelessége
biztositani. A kerethatdrozat tovabba el6irja a tagallamoknak, hogy segitsék a biin-
tet6jogi mediacidt, valamint azt, hogy biztositsak az egy masik tagallamban
lefolytatott kozvetit8i eljaras soran hozott hatdrozat figyelembevételét sajat

% Recommendation No. R (87) 18 of the Committee of Ministers to Members States Concerning
the Simplification of Criminal Justice. https://rm.coe.int/16804e19{8 (Letoltés: 2024. majus 10.)

26 Recommendation Rec(2006)8 of the Committee of Ministers to Member States on Assistance to
Crime Victims. https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=1011109&Site=CM (Letoltés: 2023. decem-
ber 15.)
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rendszeriikben. A kozvetit6i eljaras részletszabélyainak kidolgozésat, az ide
tartozé bilincselekmények korében kijelolését a nemzeti jogalkotékra bizta a ke-
rethatdrozat azzal, hogy sajat bels6 jogukkal harmonizalé szabdlyozast kellett
alkotniuk 2006. marcius 22-ig. Ez hazdnkban meg is tortént.

A Kerethatdrozat egyes rendelkezései tilmutatnak a sértett dltaldnosan biz-
tositand6 hagyomanyos jogain és azokon a kereteken, amelyeket a hazai jogsza-
balyok a 2000-es évek elején meghataroztak a sértett szamara. Eppen ezért a ke-
rethatdrozatban foglaltak megvalésitasa a magyar jogalkotét is kihivasok elé
allitotta, és szamos Uj jogszabalyi rendelkezés elfogadasat tette sziikségessé.

Bar a Kerethatdrozat rendelkezései szamos fontos valtozast eredményez-
tek a sértett helyzetével 6sszefiiggésben, a magyar EU-elnokség alatt kidolgozott
Budapesti Utemterv?’ megvalésitdsa soran a sértettek biintetSeljarasbeli hatéko-
nyabb védelme érdekében 4j, komplex szabélyozas elfogaddsara keriilt sor; ez az
Eurdpai Parlament és a Tandcs 2012. oktéber 25-i, a blincselekmények dldozatainak
jogaira, tamogatasara és védelmére vonatkozé minimumszabdlyok megallapitasa-
rél és a 2001/220/1B tandcsi kerethatarozat felvaltasardl sz616 2012/29/EU Iranyel-
ve.?® Az Iranyelv magyar nyelv( forditdsa ezittal sem tesz kiilonbséget az ,,aldozat”
és a ,sértett” kozott, hanem a kordbbi megkozelitéstdl eltérd mddon az elébbit
hatdrozza meg: az dldozat ,,0lyan természetes személy, aki kozvetleniil blincselek-
mény kovetkeztében sérelmet szenvedett — ideértve a fizikai, szellemi vagy érzelmi
sériilést, vagy gazdasagi hatranyt; tovabba a kozvetleniil blincselekmény kovetkez-
tében életét vesztett személy csalddtagjai, akik e személy elhaldlozasa folytan sérel-
met szenvedtek”.” Ez a megfogalmazds azt is mutatja, hogy az Irdnyelv hatékore
szdndékosan tdlmutat a biintet8eljaras keretein, és nemcsak az eljarasi értelemben
vett sértett, hanem inkdbb a kriminoldgiai értelemben vett dldozat jogaira, kezelé-
sére, helyzetére koncentral. Ezzel a tagallamok dldozatok irdnti felel3sségét és
cselekvési kotelezettségét kiterjeszti a biintet8eljarasi szabdlyozason tudlra, olyan
komplex biintet8jogi, szocidlis és tarsadalmi kornyezet megteremtésére, amelyben
az aldozatok védelme megfeleléen megvalésulhat. Az Irdnyelv tdgitja az dldozat
fogalmat, a magyar forditas pedig immar kovetkezetesen az ,aldozat” kifejezést
hasznalja, nem a sértettet, ezzel elejét véve a két fogalmi kor megkiilonboztetésének

27 A Tandcs allasfoglaldsa (2011. junius 10.) a sértettek jogainak és védelmének kiilonosen a biin-
tetSeljarasok soran valé megerG@sitésére vonatkozé iitemtervrdl. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/HU/TXT/?uri=uriserv%3A0].C_.2011.187.01.0001.01. HUN&toc=0J%3AC%3A2011%
3A187%3ATOC (Letoltés: 2022. december 20.)

28 Az Irdnyelv rendelkezéseit hazdnk mintegy 116 jogszabalymddositdssal implementalta. https:/
eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/NIM/?uri=CELEX:32012L0029 (Let6ltés: 2022. decem-
ber 31.)

2 Irényelv 2. § (1).
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és a terminoldgiai bizonytalansidgnak. Az Irdnyelv dltal meghatarozott dldozat fo-
galmi korébe ugyanakkor a nem természetes személyek tovibbra sem tartoznak
bele. Az Iranyelv tovabba csak a blincselekménnyel kozvetleniil érintett természe-
tes személyeket tekinti dldozatnak, ami szlikebb felfogas, mint amit az ENSZ és az
ET dokumentumai meghatdroznak.*

Az Iranyelv rendelkezéseinek étiiltetése, az azokkal kapcsolatos jogalkotédi
kotelezettségek teljesitése a biintet8eljarasrdl sz416 Gj térvény, a 2017. évi XC.
torvény kodifikacidjat is végigkisérte.

A SERTETT A MAGYAR BUNTETOELJARASBAN 1896-TOL

Hazai jogalkotdsunkban az utébbi évtizedekben jél érzékelhetd valtozdsok tor-
téntek a sértett szerepével 6sszefiiggésben. Tovabbi eljarasi poziciditdl fiiggetle-
niil, egyszerii sértettként jogokat kapott, valamint ra tekintettel keriiltek be
rendelkezések a biintetSeljarasi torvénybe és egyéb jogszabdlyokba. Egyes 4j
intézmények kifejezetten tdmogatjik a sértett érdekeinek védelmét, mig mésok
burkoltan irdnyulnak erre.

Erdemes attekinteni azt, hogy hogyan valtozott a sértett biintetSeljarasbeli
részvételi lehet8sége az elmult 120 évben, és azt is, hogy a hatdlyos torvényben
megfogalmazott egyszer(isitési és gyorsitasi igények nyoman a térvényben meg-
hatdrozott jogaival a sértett hogyan tud élni.

Magan- |Pétma-|Magén-|Tajékoz-|Felszdlalds,| Jogor- [Véde-| Nyilat-|Kotele-
vadlé | gén- fél tatds |bizonyitas, | voslat | lem | kozat- | zett-
vadlé jelenlét tétel | ségek
L. Bp. X X X X X
(1896)
IL. Bp.
(1952) x x
L. Be. y » y
(1962)
IL. Be. » y y
(1973)
I1L. Be.
(1998) X X X X X X
IV. Be.
(2017) X X X X X X X X X

3% Czine Agnes: Néhany gondolat az dldozat, a sértett és a passziv alany fogalmi osszefiiggéseirél,
Magyar Jog, 70. évf., 2023/3, 145.
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A Bp. lehet6vé tette a sértett részvételét az eljarasban, de valédi jogokat akkor
biztositott szamadra, ha a sértett valamely (magdnjogi vagy biintet8jogi) igényét
érvényesitette. Ezzel egyiitt sértettként is jelen lehetett az eljarasi cselekmények-
nél, bizonyitasi inditvannyal élhetett és jogorvoslati jogot gyakorolhatott az el-
jarasban hozott hatdrozatokkal szemben.

Az 1952. évi III. térvény, a II. Bp. és az 1962. évi 8. tvr., az L. Be. igen szlik-
markian bént a sértettel. Az ,egyszerd” sértett nem volt az eljaras megbecsiilt
résztvevdje, jogai kifejezetten a biintet6jogi vagy kartéritési igényének érvénye-
sitéséhez kotodtek.

Az 1973. évi L. torvény, a II. Be. nem hozott szamottevd valtozast a sértetti
jogok tekintetében. Csupdan a sértett targyaldson valé felszélaldsanak lehetségét
tartalmazta Gjdonsagként. A hatalyba 1épését megel6z6 tiz évben, majd az azt
kovet6 id6szakban azonban hazdnk tobb emberi jogi egyezményhez is csatlako-
zott, amelyek eleinte mérsékelten, majd kifejezetten hangsilyt helyeztek a sér-
tetti jogok biztositasara. A folyamat el6készitette a rendszervaltast kovetd biin-
tetGeljarasi kodifikaciét, amelynek sordn a jogalkotd kifejezetten célul tlizte
ki a sértett védelmének és jogérvényesitési lehetGségeinek novelését.

A III. (régi) Be. jogalkotéi indokoldsa szerint az Gj torvény egyik alapvetd
célkitlizése volt a kovetkezd: ,A biintetSeljaras sordn szélesiteni kell a sértett
igényérvényesitési lehetGségeit és eljarasi jogositvanyait. Megfelel$ korldtok
kozott meg kell engedni, hogy a sértett pétmagdnvadléként jarhasson el.”® Ez
meg is valésult a szabdlyozassal. A torvény hatdlyban léte alatt megvaldsitott
tobb mint 80 mddositas koziil tobb is érdemben érintette a sértettet és annak
jogérvényesitési lehet8ségeit. 2006-ban bevezették a biintetdjogi mediicié in-
tézményét. Létrejott a tavoltartds szabdlyozasa, és korszertsitették az dldozatok
megsegitésére és a kdrenyhitésre vonatkozé rendelkezéseket is.*

A hatdlyos (IV.) Be. indokoldsa még magasabb szintre emeli a jogalkotdi val-
lalasokat. E szerint a torvény célja a sértett jogainak teljes korti védelme és az
érdekeinek érvényesitése. A Be. mésik fontos célja azonban az eljaras gyorsitasa
és egyszertsitése.

A hatélyos Be. tehat komplex médon kozelit a sértett és pozicidi szabdlyozasa-
hoz. Koveti az Irdnyelvben foglalt felfogast, amely a sértett jogait és védelmét szé-
lesebb perspektivaba helyezi. Eme iidvozlendé valtozas egyik jele a torvényhez fii-
z6tt indokolds egyik fordulata, amely szerint a Be. ,a sértetteket érintSen
szemléletvaltast tartalmaz, egyebekben az 4j rendelkezések dogmatikai szempont-

31 Lasd az 1998. évi XIX. térvényhez fliz6tt indokoldst.
32.2005. évi CXXXV. torvény a blincselekmények dldozatainak segitésérél és az dllami kérenyhi-
tésrol.
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bdl letisztultabb, egyben a gyakorlat szimara kezelhet6bb format kapnak. A sértet-
tek érdekeinek hatékonyabb védelme jegyében a torvény meg6rzi, tovabbviszi az
aldozatvédelem korében mar kialakitott vivmanyokat, amelyek erdsitik a sértetti
jogokat, valamint az 6ket megillet§ eljarasi garancidkat.”* Ez a torvény szovegébdl
is kittinik. A Be. Gj sértett-fogalmat tartalmaz. Bar a sértett tovabbra is az, akinek
»jogat vagy jogos érdekét a blincselekmény kozvetleniil sértette vagy veszélyeztet-
te”,?* a Be. a tisztanlatds kedvéért leszogezi, hogy ez mind természetes, mind jogi
személyeket magaban foglalhat. A sértett jogainak és pozicidinak meghatarozasa-
kor a Be. egyértelmiivé teszi, hogy a maganvadldi, pétmaganvadldi és maganféli
pozicidk a sértetti kategdrian beliili szlikebb csoportokat jelolik. Ez azt jelenti,
hogy a sértettre vonatkozé valamennyi rendelkezés iranyadé akkor is, ha a sértett
tovabbi poziciéban mas igényét (is) érvényesiti. Ez jelentSs el6relépés a korabbi
szabdlyozashoz és felfogdshoz képest, hiszen fel sem meriilhet annak a sziikséges-
sége, hogy a sértett ,vilasszon” a szamadra elérhetd, kiillonb6z6 jogosultsdgokat
biztositd pozicidk koziil. Valamennyi sértetti jog megilleti a maganvadlét, a pétma-
ganvadlét és a maganfelet a tovabbi poziciéjuk adta jogok gyakorldsa mel-
lett. A Be. a sértett és tovabbi igényérvényesitési pozicidinak szabdlyozdsat teljes
kortien tartalmazza. A pétmaganvadldi pozicié kapcsan pedig egy 4j kiilon eljarast
is bevezetett, amely inkabb struktirajat tekintve Gjdonség, hiszen a korabbi torvény
Osszetoredezett szabalyrendszerét tartalmazza 6sszefoglalva.

A Be. A fentiek mellett tovabbra is tartalmazza azon eljarasi jogi jogintézmé-
nyek szabdlyozdsat, amelyek a sértett aktiv eljarasi részvételét elGsegitik, lehe-
t6vé teszik szdmadra, hogy hallassa a hangjat, aktivan részese legyen az eljardsnak,
és jovatételben részesiiljon.

A SERTETT JOGAI A MODERN, EGYSZERUSITESRE ES
GYORSITASRA TOREKVO BUNTETOELJARASBAN
A biintetdeljaras gyorsitasanak és egyszertisitésének igénye végigkiséri biinte-
téeljarasunk fejlédését. Ha attekintjlik a biintet8eljards hazai szabalyozdsanak
véaltozdsait, azt latjuk, hogy a biintetSeljarasi szabdlyok elsé kodifikacidja, az
1896. évi XX XIII. torvénycikk 6ta a jogalkotd folyamatosan az eljarasok gyorsi-
tasara és egyszertisitésére torekszik. A hazaijogunkban a gyorsitas és az egysze-
risités kéz a kézben jar. A Be. kodifikdcidja sordn is kiilonos figyelmet fordi-

3 Lasd a Be. részletes indokoldsanak a Negyedik részhez fizott megjegyzését.
3 Be. 59.§.
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tott a jogalkoté az eljardsok id8szertiségének biztositdsara. A biintetSeljarasok
gyorsitdsa és egyszer(sitése a kodifikacié prioritasa lett.

A biintetGeljards gyorsitasa és egyszer(isitése azonban a sértettre is jelentGs
hatéssal lehet. Az Be. indokoldsa a sértettrdl is szdl, hiszen ,a torvény megte-
remti annak a feltételeit, hogy a biintet8eljarasban a sértettek, ha ezt igénylik,
az egyéni jellemzdiken alapulé megkiilonboztetett baAndsmddban részesiilhes-
senek. A biintetGeljardsban a sértett hatdrozott torvényi tdimogatdsban részesiil,
lehet&séget és segitséget kap ahhoz, hogy az 6t ért sérelmeket el6adhassa, ezal-
tal feldolgozhassa, és jovatételi igényének érvényt szerezhessen. Mindezen lehe-
toségek igénybevétele azonban nem lehet kotelezettség, ezért a torvény a kierd-
szakolt jogérvényesités helyett a kiméletet helyezi el6térbe, a sértett személyes
belatdsaban bizva.”?® A biintetGeljards gyorsitdsa, valamint a terhelt beismerd
vallomésahoz kotott egyszer(isitése azonban minden tovabbi védelem mellett
is a sértett jogérvényesitésének korlatjat jelentheti.

El6fordulhatnak ugyanis olyan helyzetek, amikor a sértett éppen azért nem
képes a biintetGeljarasban biztositott jogainak érvényesitésére, mert egészen
egyszerlien nincs ra lehet&sége abban a gyorsabban lefolytatott, hamarabb be-
fejezett eljarasban, amelyre a torvény a terhelt részvételével lehetGséget ad.

Mindezek utdn a vizsgalddas alapkérdése, hogy vajon a sértetti jogok érvénye-
sithetbk-e maradéktalanul a gyorsabb és egyszeriibb eljdrdsban.

A sértett jogai a nyomozas meginduldséval nyilnak meg.** A nyomoz6 hatésig
szerepe a sértett jogérvényesitésében kivételes. A nyomozds meginditasakor a nyo-
mozohatdsig tajékoztatja a sértettet arrdl, hogy a pozicidéjdhoz milyen jogosultsa-
gok kapcsolédnak, és nyilatkoztatja is a sértettet szamos, a térvényben meghataro-
zott kérdésben.?” Téjékoztatja a sértettet arrdl, hogy dldozatsegitd szolgalat®®
segitségét veheti igénybe a biintetSeljards meginditdsakor, valamint gondosko-
dik a sértett adatainak és személyének védelmérdl. Ezt els6sorban a térvényben
biztositott kiilonleges bandsmdd megallapitdsaval és az ehhez kapcsol6dé részlet-
szabdlyok betartdsaval teheti meg.*

% Lasd a Be. indokolasat.

3¢ A korabban mdr kifejtettek szerint az dldozat és a sértett fogalma nem azonos. A sértett biinte-
téeljarasi kategdria, biintet8eljarasi pozicid, ezért blintetSeljaras nélkiil nem is beszélhetiink
sértettrdl és igy sértetti jogérvényesitésrél sem. Eppen ezért az dldozat akkor vélik eljarasi
szempontbdl sértetté, amikor megindul az ellene elkovetett blincselekményben a biintetSeljaras.
Be. 51. § (2) bekezdés.

A 45. labjegyzetben emlitett torvény hozta létre a jelenleg a Kormédnyhivatalokban mtikodd
Aldozatsegits Szolgélatokat. Ezek a Magyarorszag teriiletén elkovetett bincselekmény és a Ma-
gyarorszag teriiletén elkovetett tulajdon elleni szabalysértés természetes személy sértettjeinek
nydjtanak kérelemre — tobbek kozott — tajékoztatdst, jogi segitséget, azonnali pénziigyi segélyt
és 4llami kdrenyhitést.

Be. 81-83.§.
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A sértettet szdmos jogosultsdg illeti meg a biintetSeljardsban. Részt vehet az
ellene elkovetett blincselekmény miatt inditott biintet&eljarasban, sértettként nyi-
latkozatot tehet. Felvilagositast és tajékoztatast kérhet a hatésagoktdl a biintetdel-
jarasijogairdl és kotelezettségeirdl, és megismerheti az 6t érint6 blincselekménnyel
Osszefiiggésben keletkezett iratokat. A sértett az els6 szdmu tand, és megilletik az
e poziciéhoz kapcsolddé jogosultsagok. A sértett jogérvényesitési lehet8ségeihez
tartozik tovabba az, hogy tavoltartdst inditvanyozhat a birdsagtdl a terhelt
felé. A sértett részt vehet kozvetitéi eljardsban, polgari jogi igényt érvényesithet
maganfélként, felléphet maganvadloként és pétmaganvadloként. Nagyon fontos
joga az, hogy az eljarasban bizonyitékot terjeszthet el6, inditvanyokat és észrevéte-
leket tehet, részt vehet egyes eljarasi cselekményeken és a birgsagi targyaldson, ott
kérdéseket tehet fel, perbeszédek sordn felszélalhat, jogorvoslattal élhet.*

Mintegy mellékesen megjegyzend$ az is, hogy a sértett a kiillonleges bandas-
maédrdl és az 6t megilletd jogosultsdgok gyakorlasardl lemondhat. Vagyis az
eljarasban valo részvétele — a torvényi kotelezettségeinek teljesitésén tal — csu-
pan lehetéség, nem kotelezd, ezért a joggyakorldsanak korlatai is akkor rendel-
keznek tényleges relevancidval, ha a sértett aktivan részt venne az eljarasban, de
erre nincs lehet8sége.

A sértett jogainak érvényesitése egyrészt akkor valhat nehézkessé vagy iitkoz-
het tényleges akaddlyba, ha az eljarast egyszer(sitd és gyorsité kiilon eljarast
folytatnak. A targyaldsijelenléthez kapcsol6dé jogai jelentésen csorbulnak akkor,
amikor a birésag nem tart targyalést a blintet6iigyben.

A polgdri jogi igény érvényesitését az eljards egyszerisitése érdemben nem érin-
ti, hiszen a polgari jogi igényt az iigyész belefoglalja a vadiratba, és igy a birésag bar
gyorsabb eljardsban, de mégiscsak dont a polgéri jogi igény vonatkozasdban. A sér-
tettet sziikségszertien érintd gyorsitas eseteit tekintve az egyezséggel végz6dé
tigyek ardnya elenyészd (2019-ben 91, 2021-ben 77, 2022-ben 85, dsszességében
0,2%). A birésag elé allitassal befejez6d6 biintetbiigyek szdma a Be. hatdlyba 1épése
6ta csokkenést mutat (2019-ben 6920, 2021-ben 1183, 2022-ben 1246, 6sszességé-
ben 2,5%), mig a blintetdvégzéssel elintézett ligyek szdma évrél évre jelentésen
emelkedik (2019-ben 27 633, 2021-ben 34 900, 2022-ben 33 960, Osszességében
70,3%).** Ebbdl kitlinik, hogy a videmelésre keriilt tigyek t6bb mint 2/3-a esetében
inditvanyozta az ligyészség a biintet6végzés meghozatalara iranyul6 kiilon eljaras

40 Be. 51. § (2) bekezdés.
4 Be.411.§ (1) és 736. § (4) bekezdés.
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alkalmazasat,*? és ezen esetek mintegy 80%-aban jogerds biintet6végzés zarta az
eljarast.”® Ez minden esetben hatdssal van az eljardsban részt vevé sértett jogaira.

Ez utébbi kiilon eljaras esetén a birdsag a végzését az iratok alapjan hozza, de
dontésében kitér a vadiratban foglalt polgari jogi igényre is,** igy a sértett erre
vonatkozd jogai nem sériilnek. Ugyanakkor azt ne felejtsiik el, hogy a sértett ezen
eljarasban a birdsag el6tt nem tud felszélalni a polgari jogi igényével kapcsola-
tosan. Ha a bilintet6végzést sérelmesnek tartja, tirgyalas tartasat kérheti, azon-
ban ha csak a polgari jogi igénnyel kapcsolatban érkezik targyalds tartdsa iranti
igény, azt a birdsdg egyéb torvényes dtra utasitja.*

A birdsag elé 4llitds sordn a maganfél is megjelenhet a birésag el6tt,* és nyi-
latkozatot tehet, vagyis a sértett gyakorolhatja az 6t megillet6 jogokat a polgari
jogi igénye érvényesitésével kapcsolatban.

A videmelést megel6zGen az ligyész és a terhelt kozott 1étrejové és a kapcso-
16d6 kiilon eljaras alapjaul szolgdld egyezség tartalmazhatja a terhelt 4ltal véallalt
egyéb kotelezettségek kozott a maganfél polgari jogi igényének megfizetését.
Amennyiben a terhelt vallalja a maganfél igényének kielégitését, a birésag csak
akkor hagyhatja jova az egyezséget, ha a terhelt a fizetési kotelezettségének ele-
get tett. Ha a birdsag az egyezséget jévahagyja, a benne foglalt polgari jogi igényt
sem utasithatja el.*”

A kozvetitdi eljdrds kapcsan nehézséget okozhat az, hogy ha az eljards gyor-
sitott eljarasban keriil birésag elé, akkor el6fordulhat, hogy az id6 rovidsége
miatt kozvetitSi eljardsra egészen egyszertien nem nyilik lehet8ség.*® Egyes
esetekben a terhelt és a sértett e lehet8ségrél vald tdjékoztatdsa teljesen elma-
rad.”” A birésag elé allitas céljai — a nyomozas gyors befejezése, miel6bbi vad-
emelés — és a kozvetitdi eljards szabalyozdsa kozott ellentét fesziil, a gyorsitott
eljarasban nincs lehetség a nyomozas felfiiggesztésére, a kozvetitsi eljarasra
utaldsra és arra, hogy a sértett igényeit is figyelembe vegye a hatésag. Igy olyan
esetben sem keriilhet sor mediacidra, ha egyébként minden feltétel adott, és a sér-
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https://ugyeszseg.hu/wp-content/uploads/2023/11/buntetojogi-szakag-2022.-ev.pdf
https://ugyeszseg.hu/wp-content/uploads/2023/11/buntetobirosag-elotti-ugyeszi-tevekenyseg-
fobb-adatai-i.-2022.-ev.pdf

Gal Aniké: A polgari jogi igény megjelenése a biintetSeljarasban, Biintetdjogi Szemle, 2023/2,
83-93.

Be. 742. § (2) és 747. § (3) bekezdés.

A Be. 727. § (5) bekezdése alapjan az értesitésérdl az tigyész koteles gondoskodni.

Farkas Krisztina: A sértett helyzete az eljards hatékonysaganak tiikrében, in Holldn Miklds —
Mezei Kitti (szerk.): A biintetdjog hazai rendszere megujitdsanak koncepciondlis céljai és hatd-
sai, TKJTI, 2020.

Lésd 3. BKv XIX. rész 1. b) pont.

Stimegi Zsuzsa: A biintetdjogi medidcié a jogalkalmazdsban, 74. https://www.kriminologia.hu/
files/kiadvany/2019/kk_79_sum_zsuzsa.pdf (Letoltés: 2024. mdjus 10.)
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tett szivesen részt vett volna benne, és ha a kozvetitéi eljaras eredményeképpen
olyan jévatételi megéllapoddst kothetett volna a terhelttel, amib8l 6 maga is
ténylegesen profital. A kozvetit8i eljaras lefolytatasa a blintet6végzéses eljara-
sokban is fogalmilag kizart.>

A biintetdeljarast mar a nyomozas sordn megakasztd, egyes esetekben a vad-
emelés elkeriilését szolgald alternativ jogintézmények is gatolhatjak a sértetti
jogok maradéktalan érvényesiilését. A feltételes iigyészi felfiiggesztés esetén az
tigyész magatartdsi szabalyként elGirhatja a sértettnek teljesitend8 jévatételt,
valamint a blincselekménnyel okozott kar, vagyoni hatrany megtéritését vagy az
eredeti dllapot helyreallitasat, ha arra a gyanusitott képes és a sértett elfogadja.
E kotelezettség meghatdrozdsatdl az tigyész csak méltdnyolhaté okbdl térhet el.™!
Lathat6 azonban, hogy e szabalyozas nem teszi kotelez6vé a polgari jogi igény
megfizetését és a sértett felé teljesitend§ jovatételt, igy el6fordulhat, hogy a sér-
tett hoppon marad. Arrdl nem is sz6lva, hogy a legfontosabb eljirasi fegyvere-
it, a targyalasi jelenléthez és inditvanytételhez kapcsolddé jogait ilyen esetben
sem gyakorolhatja, s6t az ellene elkovetett blincselekmény tigyében még vad-
emelésre sem keriil sor.

OsszEGZES

A sértett a bilintetGeljaras megkeriilhetetlen szerepeldje, akinek a torténeti fej-
16dés soran eleinte tobb, majd kevesebb jogosultsdgot biztositott a biintetGeljaras
szabdlyozdsa. Napjainkra a sértett egyre er6sebb poziciéban all, és egymadssal
Osszefiiggd, egymast erdsits jogosultsagok rendszere biztositja az eljarasban valé
részvételét.

A kutatds lezardsaként megallapithaté, hogy az egyszer(ibb és gyorsabb biin-
tetGeljaras nem feltétleniil gatolja a sértetti jogok érvényesitését. A hatdsagok
részérdl tudatosabb és koncentraltabb eljarast kovetel a sértett segitése, kiilono-
sen a biintetGeljaras kezdeti idGszakaban, amikor a sértett tdjékoztatdsa kiilon-
leges jelent6séggel bir. A sértett részérdl is tudatosabb és koncentraltabb maga-
tartast igényel a jogainak védelme és gyakorldsa, hiszen ha nem vesz részt
aktivan az eljarasban, el6fordulhat, hogy az eljaras kicsuszik aldla, és amikor
élne egyes eljarasi jogaival, akkor mar nem lesz rd lehetésége, ugyanis az eljaras
egyszer(sitése és gyorsitdsa nyomdan el6fordulhat, hogy olyan eljarasi cselekmé-
nyek, illetve akdr egyes eljarasi szakaszok, amelyeknek részese lehetett volna,
egészen egyszerlien nem keriilnek sorra, illetve nem valésulnak meg, mert a ter-

50 Lasd 3. BKv XIX. rész 1. ¢) pont.
51 Be. 419. § (2), (5) és (6) bekezdés.
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helt beismerd vallomédsa nyoméan nincs rajuk sziikség. A jogalkoté a gyorsitott
és egyszer(sitett eljarasok szabalyozasanal nem feledkezett meg a sértettrdl, bar

ez elsGsorban a polgari jogi igény érvényesitésének lehet6vé tételét jelenti, és a sér-
tett inditvanytételi és targyalasi jogainak elenyészésére nem jelent gyogyirt.

IRODALOMJEGYZEK

BARABAS A. Tiinde: Borton helyett egyezség? Medidcié és mds alternativ szankciék Eurépdban,
Budapest, KJK-Kerszov., 2006.

CHRISTIE, Nils: Conflicts as Propriety, British Journal of Criminology, vol. 17, 1997/1, 1-17.

CzINE Agnes: Néhany gondolat az 4ldozat, a sértett és a passziv alany fogalmi 6sszefiiggése-
ir6l, Magyar Jog, 70. évf., 2023/3, 144-148.

Domoxkos Andrea: Eurépai normék a magyar dldozatvédelemben, Magyar Jog, 70. évf., 2023/3,
149-153.

FarkAs Krisztina: A sértett helyzete az eljaras hatékonysdgéanak tiikrében, in Hollan Miklds
— Mezei Kitti (szerk.): A biintetdjog hazai rendszere megujitdsdnak koncepciondlis céljai
és hatdsai, TKJTI, 2020.

FOLDI Andrds — HAMzA Gébor: A rémai jog torténete és institiiciéi, Budapest, Nemzeti Tan-
konyvkiadé, 2006.

GAL Aniké: A polgari jogi igény megjelenése a biintet8eljarasban, Biintetdjogi Szemle, 2023/2,
83-93.

GONczoL Kinga — KORINEK Lészlé — LEval Miklés: Kriminolégiai ismeretek, biinozés, bii-
nozéskontroll, Budapest, Corvina, 1999.
HoRrvVATH Tibor: A biintetési elméletek fejlédésének vizlata, Budapest, Akadémiai, 1981.
SOMJENT Laszl6: Aldozatok jogai, in Kondorosi Ferenc — Ligeti Katalin (szerk.): Az eurdpai
biintetdjog kézikonyve, Budapest, Magyar K6zl6ny Lap- és Kényvkiadd, 2008, 688—697.
SUMEGI Zsuzsa: A biintetdjogi medidcié a jogalkalmazdsban. https://www.kriminologia.hu/
files/kiadvany/2019/kk_79_sum_zsuzsa.pdf

VIGH Jézsef: A kirhelyredllit6 igazsdgszolgaltatds eszkozei a hazai biintet8 igazsdgszolgalta-
tas rendszerében, Jogelméleti Szemle, 2003/2.

WALGRAVE, Lode: Restorative Justice, Self-interest and Responsible Citizenship, Devon, Willan
Publishing, 2008.

e 225


https://www.kriminologia.hu/files/kiadvany/2019/kk_79_sum_zsuzsa.pdf
https://www.kriminologia.hu/files/kiadvany/2019/kk_79_sum_zsuzsa.pdf




AZ ALSOROZATBAN EDDIG MEGJELENT

—o

TANULMANYKOTET

Csaszar-Nagy Noémi, Demetrovics Zsolt, Vargha Andras (szerk.):
A klinikai pszicholégia horizontja. Tisztelgd kotet Bagdy Emdéke
70. sziiletésnapjdra

Széavay Laszl6 (szerk.): ,Vidimus enim stellam eius...”
Petrdczi Eva, Szab6 Andras (szerk.): A zsoltdr a régi magyar irodalomban

Horvéth Erzsébet, Literaty Zoltan (szerk.): Torténelmet irunk.
Tisztelgd kotet Laddnyi Sandor 75. sziiletésnapja alkalmdbdl

Anita Czeglédy, J6zsef Fiilop, Szilvia Ritz (Hg.): Inspirationen

Gudor Botond, Kurucz Gyoérgy, Sepsi Eniké (szerk.):
Egyhdz, tdrsadalom és mijvelddés Bod Péter kordban

Ittzés Gabor, Péti Miklés (eds.): Milton Through the Centuries
Kendeffy Gabor, Kopeczky Rita (szerk.): Valldsfogalmak sokfélesége

Zsengellér J6zsef, Trajtler Déra Agnes (szerk.): ,A Szentek megismerése
ad értelmet.” Conferentia Rerum Divinarum 1-2.

Trajtler Déra Agnes (szerk.): Tan és mddszertan.
Conferentia Rerum Divinarum 3.

Pap Ferenc, Szetey Szabolcs (szerk.): Illés lelkével.
Tanulmdnyok Bdthori Gdbor
és Dobos Janos lelkipdsztori miikodésérdl

Somodi I1diké (szerk.): A mindennapos miivészeti nevelés megvaldsuldsdnak
lehetdségei. Ertékkozvetités a mijvészeti nevelésben

David Istvan (szerk.): Merre tovibb kdntorképzés?
Gondolatok egy konferencidn — Nagykdros, 2012. oktéber 5.

Hansagi Agnes, Hermann Zoltan (szerk.): Jékai & Jékai
Dringé-Horvéth Ida, N. Csaszi I1diké (szerk.): Digitdlis tananyagok —
oktatdsinformatikai kompetencia a tandrképzésben
Erdélyi Agnes, Yannick Francois (szerk.):
Pszichoanalitikus a tdrsadalomban

Fulop Jozsef, Mirnics Zsuzsanna, Vassanyi Miklés (szerk.):
Kapcsolatban — Istennel és emberrel. Pszicholdgiai és bolcsészeti tanulmdnyok



Pap Ferenc (szerk.): Dicsdség tiikre. Miivészeti és teoldgiai tanulmdnyok

Sara Téth, Tibor Fabiny, Janos Kenyeres, Péter Pasztor (eds.):
Northrop Frye 100: A Danubian Perspective

Spannraft Marcellina, Sepsi Eniks, Bagdy Emd&ke, Komlési Piroska,
Grezsa Ferenc (szerk.): Ki ldtott engem? Buda Béla 75

Komlési Piroska (szerk.): Csalddi életre és kapcsolati kultirdra felkészités

Ida Dring6-Horvath, Jézsef Fiilop, Zita Hollds, Petra Szatmadri,
Anita Szentpétery-Czeglédy, Emese Zakarids (Hg.): Das Wort — ein weites Feld

Fulop Jézsef (szerk.): A zenei hallds
Jézsef Fulop, Szilvia Ritz (Hg.): Inspirationen II

Téth Sara, Kékai Nagy Viktor, Marjai Eva, Mudriczki Judit, Turi Zita, Arday-

Janka Judit (szerk.): Szdlité szavak. The Power of Words. Tanulmdnyok Fabiny

Tibor hatvanadik sziiletésnapjdra. Papers in Honor of Tibor Fabiny’s sitxtieth
Birthday

Léazar Imre, Szenczi Arpéd (szerk.): A nevelés kozmoldgusai. Koddly Zoltdn,
Kardcsony Sdandor és Németh Ldszlé meguijuld oroksége

Erdélyi Erzsébet, Szabé Attila (szerk.): A hit erejével. Pedagégiai tanulmdnyok

Makkai Béla (szerk.): A Felvidék kronikdsa.
Tanulmdnyok a 70 éves Popély Gyula tiszteletére

Farkas I1diké, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanoldgia L.
Gér Andras Lészlo, Jenei Péter, Zila Gabor (szerk.): Hiszek, hogy megértsem

Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia.
A lélek szerepe az emberiség szellemi fejlédésében

Papp Agnes Klara, Seb6k Melinda, Zsavolya Zoltan (szerk.):
Nemzet — sors — identitds

Vassanyi Mikl6s, Sepsi Enikd, Voigt Vilmos (szerk.): A spiritudlis kozvetitd

Julianna Borbély, Katalin G. Kallay, Judit Nagy, Dan H. Popescu (eds.):
English Language & Literatures in English 2014

Sepsi Eniké, Lovasz Irén, Kiss Gabriella, Faludy Judit (szerk.): Vallds és miivészet

Bubné Hedvig, Horvath Emdke, Szeljak Gyorgy (szerk.): Mitosz, vallds és
egyhdz Latin-Amerikdban. A Bogldr Lajos emlékkonferencia tanulmdnykiétete

Czeglédy Anita, Sepsi Eniks, Szummer Csaba (szerk.):
Tiikor dltal. Tanulmdnyok a nyelv, kultira, identitds témakorébél

Méhes Balézs (szerk.): Lelki arcunk. Tanulmdnyok Szenczi Arpdd hatvanadik
sziiletésnapja alkalmdbol



Spannraft Marcellina, Korpics Mdrta, Németh Laszl6 (szerk.): A csaldd
és a kozosség szolgdlatdaban. Tanulmdnyok Komlési Piroska tiszteletére

Horvéath Csaba, Papp Agnes Klara, Térok Lajos (szerk.):
Pdrhuzamok, torténetek. Tanulmdnyok a kortdrs kozép-eurdpai regényrdl

Anka L3szl4, Kovacs Kdlman Arpéd, Ligeti David, Makkai Béla,
Schwarczwolder Adam (szerk.): Natio est semper reformanda.
Tanulmdnyok a 70 éves Gergely Andrds tiszteletére

Fulop Jozsef, Mészaros Marton, Téth Déra (szerk.): A szél fuj, ahovd akar.
Bolcsészettudomdnyi dolgozatok
Zsengellér Jozsef, Kodacsy Tamads, Ablonczy Tamads (szerk.):
Felelet a mondolatra. Tanulmdnyok a 60 éves Bogdrdi Szabé Istvin
tiszteletére
Borgulya Agnes, Konczosné Szombathelyi Marta (szerk.): Villalati
kommunikdciomenedzsment
Széavay Laszl6, Gér Andras Laszld, Jenei Péter (szerk.): Hegyen épiilt viros.
Vilogatds a Fiatal Kutaték és Doktoranduszok Nemzetkozi
Teoléguskonferencidn elhangzott eléaddsok anyagdbdl.

Wakai Seiji, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanolégia I1.

Sepsi Enikd, Téth Séra (szerk.): Mellékzorej. Background noise. Essays and
Papers in Hungarian, English, and French, in Honor of Andrds Visky’s Sixtieth
Birthday
Irdsok Visky Andrds hatvanadik sziiletésnapjdra

Erdélyi Erzsébet, Szabé Attila (szerk.): Az iizenetjét, azt kell megbecsiilni.
Tanulmdnyok Barabds Ldszlo hetvenedik sziiletésnapja alkalmdbdl
Kendefty Gabor, Vassanyi Miklés (szerk.): Istenfogalmak és istenérvek a vildg
filozdfiai hagyomdnyaiban
Béardi Nandor, Eger Gyorgy (szerk.): Magyarok Romdnidban
1990-2015. Tanulmdnyok az erdélyi magyarsdgrol
Zila Gébor (szerk.): Hitetek mellé tudomdnyt

Kiss Paszkdl, T6th Déra (szerk.): Ubi dubium, ibi libertas.
Tudomdnyos didkkori dolgozatok

Julianna Borbély, Borbala Bokos, Katalin G. Kéllay, Judit Nagy,
Ottilia Veres, Mdatyds Banhegyi, Granville Pillar (eds.):
English Language & Literatures in English 2016

Spannraft Marcellina, Tari Janos (szerk.): A kultiradtorokités médiumai.
Tanulmdnyok Tari Jdnos tiszteletére



Laszlé Eméke (szerk.): A szolgdlat ékessége.
Tanulmdnyok Fruttus Istvdn Levente hetvenedik sziiletésnapja alkalmdbdl

Spannraft Marcellina (szerk.): Tertium datur.
Tanulmdnyok Ldazdr Imre tiszteletére

Bérdi Arpéd, Gombos Norbert, Téth Etelka (szerk.): Kisgyermeknevelés a 21.
szdzadban

Lanyi Gabor Janos (szerk.): A reformdcid 6rokségében élve.
A reformdcio hatdsa a teolégiai oktatdsra

Dréth Julia (szerk.): Gépiesség és kreativitds a forditdsi piacon
és a forditdsoktatdsban

Lator Laszl6 Ivan (szerk.): Sorsok és misszidk a politikai vdltozdsok tiikrében

Literaty Zoltdn (szerk.): Quoniam tecum est fons vitae in lumine tuo videbimus
lumen. Teolégiai témdk a 65 éves Kocsev Miklds tiszteletére

Fehér Palma Virag, Kévesdy Andrea, Szemerey Mdrton (szerk.):
Testképek a gyogyitdsban. A test mint eszkoz és referenciapont

Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): A szabvdnyositds forditdsi
és terminoldgiai vonatkozdsai

Kovi Zsuzsanna, Mirnics Zsuzsanna, Reinhardt Melinda (szerk.): Lélek(sz)drnyak

Czentnar Simon, Nagy J6zsef, Nagy Levente (szerk.): Beszéljétek el dicsdségét.
Conferentia Rerum Divinarum 6.

Kovdcs Tibor Attila (szerk.): Tehetségek hite. Hallgatéi tanulmdnykétet
Zalatnay Istvan: Féliiton. A liturgia erdterében sziiletett irdsok
Farkas Ildiké, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanoldgia I11.

Furké Péter (szerk.): Az onképtdl és
tuddsreprezentdciotol a hatalommegosztdsig.
Tanulmdnyok a bolcsészettudomadny, a hittudomdny és a jogtudomdny
teriileteirdl

Olay Csaba, Schmal Déniel (szerk.): Ertelem és érzelem az eurdpai
gondolkoddsban. Tanulmdnyok a 60 éves Boros Gdbor tiszteletére

Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): Dokumentdcid, tartalomfejlesztés és
szakirds

Dréth Juilia (szerk.): Korpusz és kontrasztivitds a szakforditds oktatdsdban és
gyakorlatdban

Zonda Tamds, Bozsonyi Karoly, Moksony Ferenc (szerk.):
Az ongyilkossdg szocioldgidja



Bolcskei Andrea (szerk.): Protestantizmus, identitds
és hagyomdny a nyelvben

Papp Agnes Klara, Seb6k Melinda, Torok Lajos (szerk.):
Kotelezbk emelt szinten Balassitél Borbély Szildrdig

Béres Istvan, Korpics Mdrta (szerk.): Ha kideriil az alkony.
Tanulmdnyok Spannraft Marcellina tiszteletére

Lazar Imre (szerk.): A tdrsas—lelki és miivészeti folyamatok pszichofizioldgidja

Németh Istvan: El Grecdrdl és mds mesterekrdl.
Stiluskritika — ikonogrdfia — miigyiijtéstorténet

Karasszon Istvan: Az dszovetségi teoldgia torténetéhez
Czeglédi Sandor: Torténelem és onismeret
Literaty Zoltan (szerk.): Szdz év utdn Ravasz Ldszlé Homiletikajdrol

Banyai Eva, Horvath Csaba, Pataki Viktor, Vincze Ferenc (szerk.):
Valésdg és modszer. Test, torténelem, elbeszélhetdség

Domokos Johanna (szerk.): Alkotni csoddra vdagyva. Kortdrs szdmi mifvészeti
fejlemények
Adorjan Maria, Kovacs Timea (szerk.): Korpusznyelvészet és nyelvi kozvetités

Korpics Marta, Spannraft Marcellina (szerk.): Tdrsadalmi kommunikdcié és
szakralitds. Kozelitések és mélymeriilések

Hermann Zoltén, Lovasz Andrea, Mészaros Marton, Pataki Viktor, Vincze
Ferenc (szerk.): Medialitds és gyerekirodalom

Ordasi Zsuzsanna (szerk.): Reformdtus templomok, 2010-2020

Gulyds Adrienn, Mudriczki Judit, Sepsi Eniks, Horvath Géza (szerk.):
Klasszikus miivek tjraforditdsa

Csizy Katalin, Hévéri Janos (szerk.): Hsok, mdrtirok, dldozatok, szentek

Zsengellér Jozsef: Az emberdldozattil az istennév kimondhatatlansdgdig.
Valldstorténet és teoldgia az Oszovetségben

Szabé-Bartha Anett, Szondy Maté (szerk.): Uj utak a pszichoterdpidban.
Elfogadds, tudatos jelenlét és onegyiittérzés a kognitiv viselkedésterdpidban

Gombos Norbert (szerk.): Imre Sandor-emlékkotet.
Tanulmdnyok a nemzetneveld pedagigus, mifvelddéspolitikus haldldnak 75.
évforduléjdra
Siba Baldzs, Szab6né Laszl6 Lilla, Kaszé Gyula (szerk.): Hitben novekedni
— Osi gyokerek és j hajtdsok. Tanulmdnyok Németh Ddvid hatvanétodik
szijletésnapjdra



Székely Zsofia: A pszicholdgia gyakorlata a pedagégusképzésben.
Tanulmdnyok a pedagogia és a pszicholdgia hatdrvidékérdl

Korpics Marta, Spannraft Marcellina (szerk.):
Szakrdlis kozosségek — kollektiv emlékezet

Horvéath Csaba (szerk.): Meghitt Bdbelek
Horvath Csaba (szerk.): Kozép-Eurdpa a komparatisztikdban
Lazar Imre (szerk.): Erzelmek élettana jarviny idején

Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): Tartalomfejlesztés és dokumentdcid.
Nyelvészeti kutatdsok

Boros Gabor, Hévari Janos, Jakubovits Edit, Péti Mikléds, Sepsi Eniké,
Szabé-Bartha Anett (szerk.): ,,Non est volentis.”
A Benda Kdlmdn Szakkollégium legjobb hallgatéi munkdi (2017-2021)

Sepsi Enikd, Maczak Ibolya (szerk.):
Pilinszky Jdnos szinhdzi és filmes vizidja ma

Doma Petra, Farkas Maria I1diké (szerk): Kortdrs japanolégia IV.
Kincses Katalin Maria (szerk.): A levél mint torténeti forrds

Furké Péter, Pénzes Martin (szerk.): Az Uj Nemzeti Kivdldsdg Program
tanulmdnykotete

Horvath Géza: A lehetségestdl a valosdgosig
H. Varga Mdrta: Formdk funkcidi — funkcidk formdi
Spannraft Marcellina, Korpics Mdrta, Béres Istvan (szerk.): Szakralitds
és kommunikdcio
Fehér Pdlma Virag, Kovesdi Andrea, Szemerey Marton (szerk.): Testképek
a tdrsadalomban
Bognér Zaldn, Rig6 Rébert (szerk.): Trianoni utéhatdsok(k), kovetkezmények
Szabé Andras: Egyhdz és egyéniség
Papp Agnes Klara, Sebdk Melinda, Térok Lajos (szerk.): Kotelezék
emelt szinten Dantétdl Ldzdr Ervinig

Domokos Andrea, Homicskéd Arpéd Olivér,
Miskolczi-Bodnér Péter, Téth J. Zoltan (szerk.): Audiatur et altera pars
Unnepi kotet, tanulmdnyok Czine Agnes professzor
65. sziiletésnapja tiszteletére

Fulop Jézsef: Mérlegre téve
Horvath Csaba: Hozott egérrel — A torténelem dbrdzoldsa a kortdrs magyar
regényben

Németh Istvan: Jan van Eycktdl a Bauhausig



Trécsanyi Laszlé Henrik: Hova tovdbb? — Elmélkedések Eurdpdrdl
Németh Istvan: Jan van Eycktdl a Bauhausig
Sepsi Enikd et al. (szerk.): Non est volentis II.
Drjenovszky—Sztaray—Torok (szerk.): Kutatds, képzés, kozdsség

Droéth Julia (szerk.): Tiltjuk, tiirjiik vagy tdmogatjuk? — Gépi forditds
a forditoképzésben

Kiss Gabriella — Bethlenfalvy Addm: Szinhdzpedagégiai korkép

Domokos Johanna — Nagy Judit (szerk.): Tébbnyelviiség
a kortdrs miivészetben

Egeresi Laszl6é Sandor (szerk.): Hit és tudds a tudomdny és a miivészet
oltdrdndl — Tanulmdnykétet a 70 éves Babits Antal tiszteletére

Téth Etelka — Kovacs Tibor (szerk.): Kisgyermeknevelés a 21. szdzadban.
2., bovitett kiadds

Farkas Il1diké — Doma Petra (szerk.): Kortdrs Japanoldgia V. —
Az Edo-kori Japdn
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