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Bevezeto

Hagyomanyteremtd szandékkal inditjuk utjara e kotetet, amelyet a Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Pedagdgiai Karan folyo képzések szellemisége inspiralt. A tanul-
manyok a koronavirus-jarvany robbanédsanak évében, 2020 tavaszan Szd—kép—ritmus
cimmel megrendezni szandékozott és a jarvany miatt meg nem valdsult tudoményos
konferencia el6adasaibol sziilettek. A textualitas, a vizualitds és a vokalitas metszés-
pontjait keresve bizonyitjak, hogy e teriiletek nem elszigetelve, egymastol elhataro-
lodva mitkddnek, hanem egyilittesen, kdlcsondsen hatnak egymasra. A kiilonbozé
kifejezésmodok kapcsolatainak feltarasa révén interdiszciplinaris és modszertani meg-
kozelitésben azt mutatjak be, hogy ezek a teriiletek miként szolgdljak az értelmezést,
a befogadast, az ismeretszerzést, az alkotést. Olyan témak allnak kdzéppontban, ame-
lyek a szo-kép-ritmus lehetséges viszonyrendszerét és/vagy pedagogiai gyakorlatban
valé megvalodsithatosagat vizsgaljak. A kotet cime és a tartalomjegyzék onmagaért
beszél, a bevezetdben nem kivanjuk ezeket felsorolni, de néhany — elgondolkodasra és
olvasasra buzditd — gondolat engedtessék meg!

A szerzOk a komplex miivészeti nevelés alapfogalmainak ismeretében tagabb ér-
telmezésekre épitik fel a mondanivalojukat. Ebben a megkozelitésben: a szo az
anyanyelvi-irodalmi nevelés egyik 0sszetevdje, a vizualis nevelés alkotoelemeinek 1¢-
nyege a kép, a ritmus pedig nélkiilozhetetlen eleme a zenének és a mozgasnak. Igy egyiitt
a harom fogalom szinte zenélni kezd, a ritmusok mozdulatokat, mondokat, verset, mesét
idézhetnek fel, amelyekhez illusztraciot, babszinhazat, jatékot készithet a pedagogus és
a gyermek egyarant. Ekdzben a hires képzOmiivészeti alkotasokat beszélgetéssel ismer-
tethetjilk meg, és rdmutathatunk a tartalom és a technikak dsszefiiggéseire.

A szerkesztok a tanulményokat rendszerbe foglaltak a szo-kép-ritmus szempontok
alapjan. {gy kaptak stilusos elnevezést a témakorok: alapvetések, vetésforgo, fiizérek,
testvérmuzsak, talalkozasok, tarogato. Ugyanakkor néhany tanulmény e szempontokat
tagabban értelmezve egészen 1j teriilet kutatasi eredményeit mutatja be.

A gazdag és sokszinii, a korunk kihivasaira valaszokat kereso és a klasszikus téma-
kat egyarant felsorakoztatd tartalom felfedezésre varé olvasnivalét kindl mind a kutato-
nak, mind pedig a gyakorlati szakembernek, az 6vodapedagogusoknak, a kisgyermek-
neveldknek, a tanitdknak.

Ennek jegyében kivanunk jo olvasast, és kérjiik olvasoink életére és munkajara Isten
gazdag aldasat!

Dr. Pap Ferenc
dékan
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CSEHIOVA AGATA

ZENE -SZO - KEP

Talalkozasi pontok, kélcsénhatasok, inspiraciok
multidiszciplinaris megkdzelitésben

Az egyes miivészeti agak és iranyzatok osszefonodasa és egymasra hatdasa nyilvanvalova valt az év-
szdazadok folyaman. Ez a tendencia Richard Wagner ,,6sszmiivészeti” elméletében érte el egyik fény-
pontjat, de hasonloan értékesek a kolcsonhatasok mas miivészeti agak esetében is. Egy miialkotas
tiikrében egy mdsik mii, vagyis zenemii jon létre a kép hatasara, festmény sziiletik a zenére, zenemii
irodik valaszkeént a versre. Inspirdaciok a zenemiivészeti, képzomiivészeti, irodalmi szinterek, valamint
alkotasok és alkotoik kézott. Ez a szinkronba hangolodas egyre nagyobb teret kap az oktatas kiilon-
bozd szintjein, formdiban, modszereiben, elveiben, illetve a neveléstudomany szférajaban hazai és
nemzetkozi viszonylatban egyarant.

Kulcsszavak: miivészet, dsszmiivészet, inspirdciok, interdiszciplindris, nevelés

1. Bevezeto

A miivészet elengedhetetlen feltétele az altalanos fejlddésnek és a neveldomunkanak egy-
arant. Erzelmeket valt ki, terapias hatassal rendelkezik, és egyarant hat az egyén értel-
mére és testi-lelki-mentélis, emociondlis viladgara.

A valtoz6 tarsadalmi €s edukacios koriilmények hatasara, valamint a korszerdi ne-
velés kivanalmainak megfelelve az utolsé években, illetve évtizedekben a miivészetek
multidiszciplinaris megkdzelitése szamos vizsgalat kozponti témajat képezte. Egyre
tobb figyelmet forditunk a miivészetek Gsszekapcsolasi lehetOségeire és a miivészeti
tantargyak multidiszciplinaris vonatkozasaira. A tantargyak kozotti kapcsolatok és az
edukécios folyamatba épitett tobbdimenzids megkozelitések szinesebbé, kreativabba
emelik a pedagogiai folyamatot, fokozzék a tanulas-tanitas kolcsonhatasdnak eredmé-
nyességét,! az élményszerii ismeretszerzést, hozzajarulnak a neveldi, oktatéi munka
szinvonalanak emeléséhez. A miivészetek egyéb tantargyakban valo felhasznalasaval
lehetdség nyilik az egységesebb, hatékonyabb oktatasra, ami tobb neveléstudomanyi
kutatas eredményében is bizonyitast nyert.

Jelen tanulmany két szempontbdl kozeliti meg a zene — sz6 — kép kolcsonhatdsokat.
Egyrészt az egyes milvészeti iranyzatok kolcsonos hatdsanak megkozelitésére fokuszal,
masrészt a multidiszciplinaris vonatkozasok felvazolaséaval, illetve azok oktatési folya-
matban torténd lehetséges megjelenésével, kiaknazasaval foglalkozik. A kozéppont-
ban tehat a miivészeti nevelés all, annak lehetséges multidiszciplinaris valtozataival,

! Horvath Kinga — Toth Péter: Hataron tuli pedagogushallgatok véleménye a tanari interakciordl, in
Hideg Gabriella — Simandi Szilvia — Virag Irén (szerk.): Prevencio, intervencio és kompenzacio, Bu-
dapest, Debreceni Egyetemi Kiadd — Magyar Nevelés- és Oktataskutatok Egyesiilete, 2020, 260-275.
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inspiracioival a képzomiivészet, a zene, az irodalom, a mozgaskultira terén, érintve az
élménypedagdgia® személyiségfejleszt és pozitiv hatasat is.

2. A miivészeti iranyzatok talalkozasa és az ,,0sszmiivészet”

Az egyes milvészeti iranyzatok 0sszefonodasa és allando egymasra hatdsa az évszaza-
dok soran nyomon kovethetd. Az emberiség fejlddésének torténetében gyakran hivat-
koztak az egyes miivészeti irdnyzatok 6si egységére és azok harmonikus egyiittélésére,
amely nevezhetd Un. poliartisztikus alkotdsi vagynak is. Ez a szandék Richard Wagner
,,0sszmiivészet” elméletében érte el tetdpontjat.

A nagy Osszmiivészeti alkotds, amely magaba foglalja valamennyi miivészet pro-
duktumait, ezek hatasat felerdsiti, és egyediségét a kozosen vallalt cél érdekében meg-
semmisiti, végsd soron az emberi nem teljességének dbrazolasara hivatott — ez a nagy
Gesamtkunstwerk mar nem az egyedi tettek onkényessége, hanem a jové emberiségé-
nek sziikségszertien kollektiv alkotasa.?

Wagner az 9sszmiivészet l1étrejottének fontossagat azzal indokolta, hogy ezaltal az
alkotasok felerdsitik egymas hatasat, hatnak egymasra, hogy sajatossagaik méginkabb
elétérbe keriiljenek. Wagner, mint a Gesamtkunstwerk fogalmanak a 1étrehozdja és egy-
ben az ,,0sszmiivészeti alkotds” megteremtdje pontosan megindokolta célkitlizését: az
egyes miivészeti agak ma mar semmi Ujat nem hozhatnak, s ez nemcsak a képzémiivé-
szetre, hanem a tancra, a hangszeres zenére és a koltészetre is igaz. Valamennyi mi-
vészeti ag elérte lehetdségeinek csucsat, s a tovabbfejlodés csak egyiittesen, a drama
Osszmiivészetében egyesiilve, az élet teljességének abrazolasaval lehetséges.*

Az egyes miivészeti iranyzatokat — zene, képzémivészet, tanc, koltészet, drama —
Wagner azzal a feltett szandékaval tervezte 6sszeolvasztani, hogy azokat egy magasabb
rendll egységgé emelje. Egyrészt hattérbe szorulnak azok kiemelkedd egyedi vonasai,
masrészt a tartalom érdekében a miivészetek egyes elemei — a dallam, latvany, mozgas,
cselekmény — felerdsitik egymast. Igy jott Iétre a soknyelvii, mégis egységes alkotés.

3. Miialkotas tiikrében egy masik mii — avagy kélcsonhatasok és inspiraciok a
miivészetben

E megkozelités kivalo bizonyitékanak tekinthetjiik a programzene teriiletérél valogatott
alkotasokat. Itt olyan miiveket kell érteniink, amelyek keletkezésének hatterében bizo-
nyos milalkotas all, vagyis az alkotdomiivész valamilyen mar 1étezé megirt, megfestett,
megalkotott miivet, torténetet fejez ki valamely mas miivészi irdnyzatban, alkotasban.
Az ilyen inspiracid, ihlet, §sztonzés hatasara sziiletik: miialkotds egy masik miialkotas
tiikrében — zenemt a festményrdl, a szoborrol, az irodalmi miirdl, a versrdl, a dramarol.

2 Csehiova Agata — Kanczné Nagy Katalin: Az élménypedagdgia helye és szerepe a felsGoktatasban,
in Neveléstudomdanyi kutatasok a Karpdt-medencei oktatasi térben, A 1V. Karpat-medencei Oktatasi
Konferencia tanulmanykétete, Nagyvarad, 2019, 362-373.

® Wagner, Richard, idézi Karpati Andrea: Tantdrgy-integracio az esztétikai nevelésben, Budapest,
Tankonyvkiado, 1988, 9-10.

4 Uo., 9.



Zene — sz6 — kép 13

3.1. Irodalom és zene

Az irodalom szinte kiapadhatatlan forrasként jelenik meg a zene vilagaban. Az irodalmi
hatasoknak széles skaldjat lehetséges azonositani kiilonb6zd zenei alkotasokban. Egy-
részt a zenés szinpadi miveknél szerepel gyakori ,,kellékként” a szoveg, illetve a libret-
to formajaban a vokalis szinpadi zenében (pl. opera, operett, daljaték) és torténetként
vagy cselekményként a mozgésos, zenés szinpadi alkotasokban (pl. balett, tancjaték,
pantomim). Itt teljes mértékben talalkoznak a hallas, a 1atas, a mozgas, az értelmezés, a
befogadas és atélés sokszinii elemei. Masrészt viszont a hangszeres miivek hatterében is
fellelhetok az irodalmi vonatkozasok, példaul mint mellékelt mottd, vers vagy szoveg.
Az irodalom tehat szamtalan lehetdséget kinal zenei feldolgozasra és megszolaltatasra.
A széles valasztékbol csupan néhany népszeri és értékes zenemiivet emeliink ki.

Azirodalom és zene kapcsolatanak egyik legismertebb példaja Ludwig van Beethoven
9. d-moll szimfénidjanak 4. zar6 tétele, amely a német koltd Friedrich Schiller Orém-
éda, illetve Oda az 6romhoz — Oda ,, An die Freude” — nyoman sziiletett (négy énekes,
zenekar és korus tolmacsolasaban). Az Eurdpa Tanacs 1972-ben hozott dontésére ez
a Beethoven-tétel — Orémdda — lett Eurdpa himnusza Herbert von Karajan hivatalos
zenekari atirataval.

Tovabbi kivalo példak Liszt Ferenc szimfonikus kolteményei. A Les Préludes szim-
fonikus miivet emlitjiik elsdként, amelyet eredetileg Joseph Autran kolteményei inspi-
réaltak, viszont a mith6z maga Liszt csatolta az Elgjatékok cimet, Alphonse de Lamartine
Koltoi elmélkedések cimli munkéja nyoman. Liszt e zenemi ,koltéi” programjat
Lamartine verse alapjan fogalmazta meg a kdvetkezo szavakkal: ,,Mi mas az életiink,
mint eldjatékok sorozata ahhoz az ismeretlen énekhez, amelynek elsé hangjat a halal
csenditi meg?” Liszt Ferenc a kovetkezd szimfonikus miivek inspirdcios forrasat is az
irodalom soraibol meritette. igy irodott a Mazeppa cimii szimfonikus koltemény Victor
Hugo nyoman, a Hungaria szimfonikus koltemény Vordsmarty Mihdly Liszt Ferenchez
cimii 6dajanak hatasara, a Faust-szimfonia Johann Wolfgang von Goethe harom jellem-
rajza alapjan, tovabba zongoran megszolaltatva a Petrarca-szonettek Francesco Petrarca
harom szonettjére. Mindenképpen emlitést érdemel az impresszionista stilust képviseld
francia szarmazasu zeneszerzd, Claude Debussy az Egy faun délutanja szimfonikus
kolteménye is, amely Stéphane Mallarmé azonos cimil kolteménye nyoman sziiletett.
Az irodalmi és zenemiivek kolcsonds hatdsat targyalva érdemes kiilon megemliteni
William Shakespeare miiveit, amelyek szdmtalan formaban keriiltek zenei feldolgozas-
ra. Shakespeare tragédiai vonzo témanak bizonyultak a zene vilagdban. Olyan tragédiak
Hlényegiiltek” at operava vagy szimfonikus kdlteménnyé, mint a Macbeth, az Otello, a
Hamlet, a Romeo és Julia.

Szamos mu feldolgozott valtozata emlithetd a balett vilagaban is. Ezek kozott egé-
szen egyedi feldolgozasnak, kuriézumnak szamit a skot miivész, nevezetesen Kenneth
Mac-Millan 1964-ben bemutatott alkotasa, aki Shakespeare szonettjeit koreogra-
falta Images of Love cimmel. A Szentivanéji alom is tobb balettfeldolgozast tudhat
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a magaénak, melyek koziil kiemelkedd elismerést Sir Frederick Ashton 1964-es ko-
reografidja kapott, a londoni Royal Ballet alakitasaban.

A Romeo és Julia megkozelitdleg félszaz zenei alkotas keletkezését befolyasolta.
Ezek kozott talalunk operat, szimfonikus miivet, balettet, dalt, oratoriumot, tehat a ze-
nei miifajok szamtalan példajat. Operat irt e témara példaul a 18. szdzad végén Niccolo
Antonio Zingarelli, majd a 19. szazadban Vincenzo Bellini és Charles Gounod. A fran-
cia romantikus zeneszerz6 Hector Berlioz dramai szimfoniaban adott otthont e torté-
netnek, mig az orosz Pjotr Iljics Csajkovszkij Nyitanyfantdizianak és Szergej Prokofjev
elébb tancjatéknak, majd annak zenekari valtozatanak, a szvitnek. S6t, a 20. szazad
zenéjét érintve e tragédia az amerikai karmester és zeneszerzd, Leonard Bernstein fan-
mas, mint e torténet modern szinpadi, illetve musicalvaltozata.

Shakespearehez hasonléan Johann Wolfgang von Goethe miivei is kiemelked6 ins-
piracios hatast gyakoroltak a zenetdrténelem egyes zeneszerzdire. Robert Schumann
ilyen inspiracioés vonatkozasban az §sszes tobbi Goethe-miivet felillmulta. A Faust,
mely Lessingtdl kezdve Goethen keresztiil szamtalan kolt6t és irot is foglalkoztatott (pl.
Heine, Lenau, Grabbe), a zeneszerzok figyelmét sem keriilhette el. Szinpadi zene, hang-
szeres programzene, vokalis-instrumentalis valtozat egyarant sziiletett e mii alapjan.

A Faust szinpadi valtozatanak els6 jelentds formaja Louis Spohr zenéjére késziilt,
mely Gounod Faustjanak megsziiletéséig az egyik legnépszeriibb operavaltozatnak
szamitott.> Az opera miifajaban Charles Gounod hasznalta fel a Faust-téma els6 ré-
sz&t, Margit alakjat idézve és nem vallalkozva Goethe ,.filozofikus mélységli” miivé-
nek teljes mlivészi kibontakoztatasara. Tovabbi érdekességgel szolgal az olasz nemze-
tiségli zeneszerzo Arrigo Boito Mefistofele cimii szinpadi alkotasa, amely Eldjatékban,
négy felvonasban és Epilogusban dolgozta fel Faust torténetét.® Az opera miifajanal
nem hagyhatjuk emlités nélkiil Richard Wagner Nibelungenlied cimi dramai zene-
mivét, melyben a szerzé a Siegfried halalaig terjedd részt ontdtte zenei formaba.
Hector Berlioz 1846-ban dolgozta fel Goethe e miivét a Faust elkarhozdsa cimmel,
amely négyrészes dramai legendaként latott napvilagot.” Goethe Faustja a hangszeres
programzenei feldolgozasok szamtalan formajaban is elkésziilt. Ezek kozott emlitjiik
Robert Schumann monumentalis, harom részbdl és hét jelenetbdl alldé szimfonikus
mivét a Jelenetek Goethe Faustjabol cimmel, tovabba az egyik legjelentdsebb és leg-
népszerlibb szimfonikus alkotast, Liszt Ferenc Faust-szimfoniajat (amelyet a szerzd
Berlioznak ajanlott). A mi alcime Hdrom jellemrajz Goethe nyomdn, mellyel Liszt arra
a szandékara mutatott ra, hogy nem annyira a dramahoz, mint annak harom alakjahoz

> Uo.: A haromfelvonasos opera viszont tobb koloratur hangfekvést igényelt, melynek el6adasatol
szamtalan énekes ,,visszariadt”.

¢ Uo.: Boito nemcsak zeneszerz§ volt, de a kor jelentds szovegirdjanak is szamitott, tobbek kozott
Verdi Otellojanak és Falstaffjanak volt a , librettistaja”. Sajat operajanak a szovegét is maga dolgozta
fel, helyenkénti pontos forditassal Goethe mivébdl.

7 Uo.: A torténet eredeti szalai mellé Berlioz 6nmagarol szolo vallomasat is beleszétte.
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— Faust, Margit (Gretchen) és Mephisto — igazitotta zenéjét, a zenemi tételeinek hangu-
latat (ezek koziil is Margit alakjanak szentelt kiilonos figyelmet, akit lirikusra abrazolt,
ellentétben mas alkotokkal).®

3.2. Képzomiivészet és zene

A képzOmiivészet és a zene szoros kapcsolatban alltak és allnak egymassal. E ,,paros”
szoros kapcsolodasa mindenekel6tt azokban a miivészi alkotasokban jutott kifejezésre,
ahol az alkotok szinkronba helyezték az egyes miivészeti agakat, és kiaknaztak azok
talalkozasi pontjait.” Ennek egy kivalo megtestesitéje Wagner Gesamtkunstwerk, azaz
Osszmiivészeti elmélete, amelyben zene, kép, drama, tanc egyesiilnek, és egyiittesen
alkotnak szintézist. Ezt az iranyvonalat képviselte Liszt Ferenc és Hector Berlioz is,
akiket az utokor a programzene kiemelked6 képviseldiként tart szamon.

Az Uj iranyzattal egylitt a 19. szazadban megsziiletett az 01j zenei miifaj, a szimfoni-
kus kéltemény is, amely szamos irodalmi, képzémiivészeti, torténelmi alkotas és egyéb
jelenség zenei eszkoze, miivészi tolmacsoloja lett. Ennek bizonyitéka tobb, ma is nagy
népszeriiséggel és sikerrel eléadott zenemil. Kiemelve ennek néhany fémjelzett példa-
jat, elséként Liszt Ferencet és szimfonikus kolteményeit emlitjiik, melyek kiilonb6z6
mivészeti alkotasok ihlete nyoman jottek Iétre. Példa erre a Hunok harca szimfonikus
kolteménye Wilhelm von Kaulbach a Hunok csatdja (Hunnenschlacht) festményének
hatasara, vagy a Bélcsotol a sirig cimil szimfonikus koltemény Zichy Mihaly azonos
cimii grafikaja nyoman. Zichy a grafikaval Liszt iranti tiszteletét fejezte ki, amelyre
a zeneszerzd koszonetként szimfonikus kdlteménnyel valaszolt. Liszttel kapcsolatban
nem hagyhatjuk emlités nélkiil a Villa d'Este székdkutjai cimli zongoramiivét, amely
nem mas, mint az olaszorszagi Tivoliban (ma is) talalhato Este-villa szokokutjai. E cso-
das latvany, amelyet Ippolito d"Este biboros épittetett a 16. szazadban, inspiralta a zene-
szerz6t annak hangjegyekben valdé megorokitésére.

A programzene jeles zaszlovivéje, valamint a zene és képzémiivészet kapcsolatanak
maradando értékli eredménye az orosz zeneszerz6, Modeszt Petrovics Muszorgszkij
Egy kiallitas képei ciml kompozicidja. A zenemu Viktor Hartmann képei nyoman szii-
letett. A mi létrejottének hatterében a képzomiivész tragikus halala all. ,,Muszorgszkij,
aki rendkiviil szerette Hartmann-t [...] elhatarozta, hogy zenében rajzolja meg elhunyt
baratja jelentdsebb képeit, onmagat is megrajzolva, amint a kiallitdson sétal, és hol de-
riisen, hol banatosan emlékszik vissza az elhunyt, nagy tehetségii baratjara.”'’ E benyo-
masok és érzelmek hatdsa alatt sziiletett meg a tiz ,,képbdl” és a szemlélé zeneszerzét
abrazolo Séta tételbdl a zongoramii, majd annak zenekari valtozata. Nem hagyhatjuk
emlités nélkiil a kés6bbi zenszerzok hasonld ihletettségii miiveit sem, mint Sergej

8 Csehi Agota — Dombi Erzsébet: Zenehallgatdsi, zeneirodalmi szemelvények gyermekek és ifjiisdg
részere I1., Dunaszerdahely, Kalligram Kiado, 1998.

° Doubravova, Jarmila: Hudba a vytvarné uméni, Praha, Ceskoslovenské akademie véd, 1982.

1 Pandi Marianne: Hangversenykalauz. Zongoramiivek IV., Budapest, Hatagh Sip Alapitvany, 1995,
273.
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Rahmanyinov 4 holtak szigete cim{i miivét Arnold Bocklin festménye nyoman, vagy az
impresszionista Claude Debussy 4 tavasz ciml szimfonikus kélteményét, amely megal-
kotasat Sandro Botticelli Primavera festménye inspiralta.!!

4. Talalkozasi pontok, kolcsonhatasok a miivészeti nevelésben

A fent 6sszefoglaltak alapjan megallapithatjuk, hogy az alkotok kiilonboz6 ihletek, ins-
piraciok hatasa alatt keletkezett benyomasaikat, élményeiket gyakran tovabb fejlesztet-
ték, amelyeket végiil miivészi és zenei formaba ontdttek. Mindez hatékonyan adaptalha-
t6 az edukacios folyamatba is. A miivészetben és a mlivészeti iranyzatokban bemutatott
kolesonhatasok, inspiraciok, kiillonbozo talalkozasi pontok ugyanis a miivészeti neve-
Iést is jelentds mértékben érintik.

Mar a gorog ,,nevelésben” kiilonvalasztottak a szellem, az intellektus tjan elsaja-
tithato ,,szabad mivészeteket” (irodalom €s szonoklastan) az érzékszervek utjan be-
fogadhat6, s ezért alacsonyabb rendiinek itélt ,,szolgai miivészetektél” (zene és tanc).
A reneszansz koraban a miivészetek egyenjogusitasa kovetkeztében a képzémiivészet is
megjelent a mitvészeti targyak kozott. Az iskolai nevelésben (mindenekel6tt az elit isko-
lakban) egyiitt oktattak az irodalom, a zene (improvizalas, komponalas és kottaolvasas,
eléadas hangszerrel és énekkel), a rajz tantargyait. A tananyagot a klasszikus kulttra és
a kortars mesterek miivei egyiittesen képezték.'?

Ezt az iranyvonalat kovetjiik nyomon, amikor a jelenkor miivészeti nevelés peda-
gogiai folyamata részére kiillonbozd lehetséges inspiracios forrasokat kerestink és
alkalmazunk.

Pedagogiai szempontbol a zenemiivek és azok forrasainak, inspiracioinak Iényeges
tényezdje az egyes targyak, tantargyak, miivészeti iranyzatok és stilusok szinkronba
helyezése, amely mindenekel6tt az dsszefoglald, egységes €s egyetemességet kovetd
mivelddést hivatott eldsegiteni. A szélesebb 1atokori és egységes miivelddés érdekében
zenei, irodalmi, képzémiivészeti vonatkozasok, s6t mozgasos elemek egymassal tarsit-
va keriilnek az oktatoi-neveldi folyamatba.

,ElsOsorban azt kell a tanulék emlékezetébe idézni, ami az élmény kialakitasat, in-
tenzitasat segiti [...], elsésorban a hasonld képzomiivészeti, irodalmi és filmélménye-
ket kellene felidézni.”® Amennyiben az egyes miivek ismertetése mellett a miivészetek
talalkozasara, ezek Osszefiiggéseinek bemutatasara keriil sor, komplex programmal
gazdagodik a pedagogiai folyamat. Ez annyit jelent, hogy ,,szinkronba vessziik egy-
egy évszam — vagy évtized — torténelmi, tudomanyos, irodalmi, vildgirodalmi, zenei és
egyéb eseményeit”, amivel a pedagogus egyben tobb szempontra kitéré magyarazataval
a diakok érzelmi élményeit és az atélés szintjének hatékonysagat is fokozza. Egyben

1 Csehi Agota — Dombi Erzsébet: Zenchallgatdsi, zeneirodalmi szemelvények gyermekek és ifjiisdg
részere 11, Dunaszerdahely, Kalligram Kiado, 1998.

2Karpati Andrea: Tantdrgy-integracio az esztétikai nevelésben, Budapest, Tankonyvkiado, 1988;
Karpati Andrea: Kép, nyelv és zene, Muzsika 26/1, 1982.

1 Dobray Istvan: 4 zenehallgatas feladatrendszere és modszere, Budapest, Tankonyvkiado, 1983, 52.
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ramutat a ,tarsmiivészetek kolcsonhatasara, kapcsolatara, kozos talalkozasi pontjaira,
kiilon valosagukban is sok pontban fellelheté azonossagukra.”

A zene, a képzOmiivészet, az irodalom egyes alkotasainak, illetve tematikajanak le-
hetséges 0sszekapcsolasaval, multidiszciplinaris vonatkozasaival egy egységes muivé-
szeti nevelést alkalmazunk, amely végso soron kreativ, élményszerti pedagogiai folya-
matot, komplex személyiségfejlesztd oktatast eredményez. Ez kutatasi eredményekkel
is bizonyithat6, nemzetkozi és hazai viszonylatban egyarant.

5. A miivészeti nevelés néhany multidiszciplinaris jellegii projektje és
hatasvizsgalata

A miivészeti nevelés tobbdimenzids megkdzelitésével a neveléstudomany teriiletén
tobb kiilfoldi és hazai kutatd, pedagogus és pszichologus is behatoéan foglalkozott és
foglalkozik. Kiilonboz6 projektek jottek létre és valosultak meg a személyiségfejld-
dés, a képességek és készségek fejlesztésének, valamint a transzferhatasok vizsgala-
tanak céljaval.

Nemzetkozi viszonylatban mindenekel6tt Wolfgang Roscher munkassagat emlit-
jik, aki az integrativ zenepedagégia €és a poliesztétikai nevelés jelentds képviseldje.
A salzburgi Mozarteum Integrativ Zenepedagogiai és Poliesztétikai Nevelési Inté-
zet vezetOje 1980-ban alapitott nemzetkdzi tarsasagot Internationale Gesellschaft fiir
Polyésthetische Erziehung néven (Poliesztétikai Nevelés Nemzetkozi Tarsasaga), és
évente szakmai szimpoziumokat szervez az adott témakor eredményeirdl. Elszant ta-
mogatdja a tobb esztétikai-miivészi teriiletet, valamint ezek alkotoi és befogadoi szférait
egyesitd poliesztétikai nevelésnek. Célja ,,a befogadoképességek rendszerének integra-
lasa”, mégpedig multimedidlis és interdiszciplindris modon, a hagyomanyokat integ-
rald, szervesen beépité aspektusokkal, interkulturalis kapcsolatokkal, szocialkommu-
nikativ modon. Kutatasai, eredményei, elvei — melyeket szamos publikacioban tart a
nyilvanossag elé® — eurdpai viszonylatban példaértékiiek és elterjedtek.'

A targyalt kontextusban nem hagyhatjuk figyelmen kiviil Emile Jaques-Dalcroze és
Carl Orff e téren végzett alkotomunkassagat.

Emile Jaques-Dalcroze nemzetkézileg bevalt koncepcidjat, a mozgas és a zene kap-
csolatanak és hatdsanak kozpontba allitasaval ismerte meg a nyilvanossag. O alkot-
ta meg az els6 ritmikai modszert, az euritmidt, melynek Iényege a zene és a mozgas
kapcsolatanak és hatasanak kozpontba allitasa. Dalcroze euritmiajanak célja mindenek-
el6tt a ritmusképzés elmélyitése, megértése a jards és a mozgas segitségével. Modszere
a zenepedagogia és a zeneterapia elemeit 6tvozi, vagyis egyidejiileg fokuszal a zenei

4 Heszke Béla, idézi Dobray Istvan: A zenehallgatds feladatrendszere és médszere, Budapest, Tan-
konyvkiado, 1983, 52-53.

15 Wolfgang Roscher: Integrative Musikpddagogik, Wilhelmshaven, Heinrichshofen's Verlag, 1984;
W. Roscher: Polyaisthesis-Polyésthetik-Polyédstetische Erziehung, Polyaisthesis, 1/1, 4-16.

1© V6. Irena Mednanska: Koncepcia polyestetickej vychovy Wolfganga Roschera a jej adaptacia v
hudobnopedagogickej praxi na Slovensku, Slovenskd hudba, 1997, 245-255.
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képességek és készségek fejlesztésére és a személyiség komplex fejlesztésére.” ,,A mod-
szernek, melyet alkottam, és amely nevemet viseli, az a célja, hogy a zene segitségével
Osszhangba hozza az egyén értelmi és testi képességeit.”'®

Carl Orff zenepedagogiai koncepcioja 40 év gyakorlatara tdmaszkodik. Orftf és
Dorothee Giinther egyiitt alapitottak meg a Giinther Tanc- és Tornaiskolat. Céljuk az
volt, hogy a tanc- és tornatanarok képzésében egyesitsék a zenét s a mozgast. Dalcroze
gyermekekkel, Orff feln6tt fiatalokkal ,kisérletezett”. A hangsuly mindkét modszer
esetében a ritmikai improvizacion volt. Orff szerint hasznos a tanuloknak megalkotni
sajat zenéjiiket (ehhez volt sziikség az Orff-hangszerek beolvasztdsara), s egyidejlileg
megtalalni sajat kifejezési eszkozeiket a mozgasban, tancban. Dalcroze és Orff peda-
gogiai koncepcidjat és pedagdgiai elveit tobb évtizede sikeresen alkalmazzak a gyakor-
latban, azokat a vilag szdmos orszagaban adaptaltak. A komplex személyiségfejlesztés
terén egyértelmiien bizonyitast nyertek.

Magyarorszagi viszonylatban Kokas Klara, Tusa Erzsébet, Lantos Ferenc és Apagyi
Maria nevét méltan emlithetjiik, akik széles korii kutatdsokat és behatd vizsgalatokat
végeztek a miivészeti integracid terén.

Kokas Klara az integracio ¢€s a transzferhatas lehet6ségeivel foglalkozott a zenei ne-
velés keretén beliil. Kutatdsaiban kiilon figyelmet forditott a zene mozgassal torténd
kifejezésére.”” Osszekapcsolta a zene és a mozgas lehetdségeit. Szamara a képzés cent-
ruma a mozgas ¢s a zene integralasa. A hangszer kezeléséhez technikat kell elsajatitani,
a zenei képességek hosszl évek tiirelmes munkajaval, reflexek sorozataibdl épiilnek.
Rengeteg 1d0 eltelik, mire egy gyermek a sajat eldadasabol zenei élményeket kap. A sza-
bad mozdulataval viszont azonnal rendelkezik, készen kapja.?’ Kokas Klara kutatasai
eredményei alapjan a zenés-mozgasos tevékenységek jelentés mértékben hozzéajarulnak
a magasabb rendi pszichikus funkciok fejlesztéséhez.

Tusa Erzsébet nevét az integrativ esztétikai nevelés teriiletén végzett elismert munka-
janak koszonhetéen ismerte meg a szakmai tarsadalom. 1985 és 1990 k6zott az INTART
Miivészeti Tudomanyos és Pedagogiai Tarsasag vezetdje volt, melynek programja nem
csupan a miivészi agak egymashoz kozelitése, hanem a ,,két kultira”, a tudomanyos és
a miivészeti szféra kapcsolatanak kialakitasa. Véleménye szerint ,,a zene a maga akusz-
tikai rendjével kiilonosen alkalmas arra, hogy a vilagrend, Természet — Kozmosz — Em-
ber nagy Osszefliggéseinek felismerésére vezessen, és ezzel nagymértékben segitséget

17 Toth-Bakos Anita: Music Education and Music Therapy, INTED 2016 Proceedings: 10th
International Technology, Education and Development Conference, Valencia: IATED, 2016.; Toth-
Bakos Anita— Csehiova Agata: Music and Brain— Music Training Transfer, INTED 2016 Proceedings:
10th International Technology, Education and Development Conference, Valencia: IATED, USB.
WoS.

18 Dalcroze, idézi Szényi Erzsébet: Zenei nevelésiranyzatok a 20. szazadban, Budapest, Tankonyv-
kiado, 1988, 9.

Y Kokas Klara: Gyermekek origindlis kifejezési formdi zenéhez, Kecskemét, Kodaly Szemindrium,
1980.

20 Kokas Klara: 4 zene felemeli a kezeimet, Budapest, Akadémiai Kiado, 1992, 16.
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nyujtson az egységes tudomanyos-miivészeti szemlélet kialakitasahoz.”*' Tusa Erzsé-
bet emellett a Mikrokozmosz Studi6 vezetdjeként is tevékenykedett. A Mikrokozmosz
Studi6 valamint a Diapanoradma munkacsoport k6zosen adtak olyan hangversenyeket,
amelyek a képi €s a zenei analogidkra, illetve a tematikus és hangulati talalkozdsokra
épiiltek. Hangversenyeik a Hang — Kép Koncertek elnevezést viselték.

Lantos Ferenc képzémiivész és Apagyi Maria zongoratanar egy integralt esztétikai-ne-
velési programban vettek részt. Az egyes tantargyak kapcsolatait a zene kozéppontba alli-
tasan keresztiil vizsgaltak, vagyis zene, vizualis miivészetek, mozgas, beszéd és irds, ma-
tematika, természettudomany eszkozletével. E teriiletek képviselték a tanitas és a kisérlet
gerincét mintegy ,,analogiai targyakként”. A tobb teriilet kozotti osszefiiggések keresését
azért lattak fontosnak, mert ezaltal a tanulds élményszer, sokréti, és az 6nallé gondol-
kodast is segiti.?? Kutatasuk eredményességét az ,,integraciok nyitottsagaban”, ezen beliil
pedig az élményszer(i ismeretszerzésben és a képességek fejlesztésében lattak.>

Szlovakiai viszonylatban mindenekeldtt Juraj Hatrik és Belo Felix neve és mun-
kassaga érdemes emlitésre. Juraj Hatrik tobb évtizedes zenepedagogiai és zeneszer-
z6i tapasztalatait, elveit 6tvozi munkassadgaban. Szamtalan értékes zene- és miivészet-
pedagbgiai projekt megalkotdja, szerzdje, melyekben az ifjusdg komplex miivészeti
nevelésére torekszik.?* A Szlovakiai Zenetanarok Szovetségének (Asocidcia ucitelov
hudby na Slovensku) megalapitdjaként €s elndkeként (is) a szlovakiai miivészeti és zenei
nevelés egyik legjelentésebb alakja, személyisége, iranyitdja.

Belo Felix sikeres pedagodgiai munkdaja mellett gyermekszinhdzak részére alkot.
Jelentések a gyermekek és az ifjisag részére szervezett alkotdi miihelyei, projektjei.
A szlovakiai komplex zenei nevelés egyik legjelentésebb személyisége és a zene-drama
oktatas zaszlovivéje.?®

6. Komplex miivészeti nevelés mint a pozitiv élmények és a terapias hatasok
forrasa

,»Az atszellemiilt, atlelkesitett, érzelmekkel toltott, sejtésekkel, intuicidkkal gazdag vi-
lag az, amiben az ember jol érzi magat. Ezért blivolnek el a mavészetek, az érzelmi

2l Tusa Erzsébet: Improvizalas rajzban, zenében, Muzsika, 1974/9.

2 Munkéssaguk egyik értékes eredménye a Zongordlom (Kreativ zongoratanulds) cimii zongora-
iskola (Pécs, 2008).

3 A targyalt kontextusban lasd még: Bakos Anita: Zenetanulas szinesen — a szines kotta modszer
magyar nyelvii kiadvanyai, Parlando, 2014/3. [online]

2 PL. a Statocny cinovy vojacik, Bdjky o Levovi, Balady o dreve.

* Juraj Hatrik munkassaganak és zenepedagogiai elveinek 6sszefoglalasaval Eva Cunderlikova zene-
tudés foglalkozik behatoan. Lasd: Eva Cunderlikové: Klicenie semienok-tvorba Juraja Hatrika a jej
hudobno-pedagogické kontexty (H plus 2013); Eva Cunderlikova: Osobnost a hudobno-pedagogickeé
dielo Juraja Hatrika v kontexte sucasného obsahu a foriem umeleckého vzdeldavania. (In: Osobnost a
institucia. Symbidza dvoch fenoménov hudobnej kultiry Slovenska. KH PF UKF v Nitre. Nitra, 2011,
61-78.)

20 Lasd: Belo Felix Supertrieda — projekt inkluzivnej edukdcie, Banska Bystrica, 2014.
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agyunkhoz sz0616 és azzal kommunikald csatornak.”?” A miivészet és annak atélése on-
magaban is élményt nyjt. Ebbdl kovetkezik a miivészeti nevelés és az élménypeda-
gogia természetszer tarsitasa.® Az élménypedagogia az élményt, az 6romét keresi a
tanulasban és az egyén fejlodésében, a siker jutalomként megélését és a fejlodés érdeké-
ben tett aktiv eréfeszitést. Gyakorlati szinten képes pozitiv valtozast hozni az emberben.
Szerves része €s velejaroja a jobb hangulat, a jobb teljesitmény, a jobb problémameg-
oldas, a nagyobb kreativitas, tovabba a jobb fizikai egészség, erdsebb immunrendszer,
kevesebb fert6zo6 betegség és orvosi vizsgalat, a sziv és érrendszeri megbetegedések ala-
csonyabb valdszintisége, vallja a kutatdsok eredményei alapjan Martin Seligman, aki a
flow-elmélettel vilaghirt szerzett Csikszentmihalyi mellett a pozitiv pszichologia egyik
kiemelked6 alakja.?

E szemlélet tehat az élmények, az érzelmek, a testi-lelki allapot pozitiv oldalat tamo-
gatja és hangsulyozza. Kutatasi eredményekkel alatamaszthato és bizonyithato, hogy az
élmények, a pozitiv tapasztalatok hatasa kovetkeztében az oktato-neveld folyamatban is
jelent6s a pozitiv hatasok, illetve tarnszferhatasok mutathatok ki.*° S6t, részben a miive-
szetterapia eszkozei is érinthetdk, alkalmazhatok.

A miivészetterapia lényege, hogy a mlivészet egyes elemein keresztiil segit, gyogyit,
megeldz és fejleszt. A miivészetek minden iranyabdl (zene, képzomiivészet, irodalom,
drama, tanc) merit, és azokat aktiv és passziv formaban alkalmazza, egyéni vagy cso-
portos formaban, az igényeknek leginkabb megfeleld6 modon.*! Nincs sziikség miivésze-
ti tehetségre vagy képzettségre, hogy jotékony hatasat élvezhessiik, hanem csakis jol
iranyitott tevékenységekre, igényekre szabott egyéni vagy csoportos foglalkozasokra.
Az aktiv és a befogado (receptiv, élményfeldolgozd) miivészetterapia, az alkotaskoz-
pontu és az alkotast eszkozként alkalmazd miivészetterapia a sajat élmények atélésén
alapul6 ,.€lményterapia” mind a személyiség komplex fejlesztését, pozitiv iranyt valto-
zasat célozzak.*

A miivészetterapia egyes esetekben kimozditja az egyént a megszokott minden-
napjaibdl, igy 0j élmények, kihivasok el¢ allitja. Az 1 tapasztalatok, a kihivasok és

2"Bagdy Eméke: Pszichologiai rejtelmek a miivészetekben és életiinkben, Budapest, Athenaeum,
2016, 281.

28 Az élménypedagogiaban az élmény eszk6z. Minden élménynek a tanulas, a fejlédés a célja, és ezt
koveti az 6romérzet. Mivel 6romérzet nélkiil nem létezik teljes értékii motivacio, ezért az élménype-
dagogiai tevékenységek egyik f6 mozgatorugoja a ,,flow” érzés, vagyis Csikszentmihalyi (Letoltés:
2008, 2010) megfogalmazasa alapjan az ismert ,,flow — dramlatélmény” elmélet, azaz a tevékenység-
be valé 6rom- és élményteli belefeledkezés.

» Martin Seligman: Az optimista gyermek, Budapest, Akadémiai Kiado, 2012.

39 Bredacs Aliz: A pozitiv pszichologia pedagogiai és miivészetpedagogiai aspektusai és a pozitiv
iranyzat mozgalomma valasa az oktatasban, Iskolakultura, 2018/1-2, 3-22.

' Csehiova Agata — Kanczné Nagy Katalin: Elményfoglalkozasok a Selye Janos Egyetemen:
,,MUvészet—Pedagogia—PSZIchologia”, in Bukor Jozsef et al. (eds.): /1. International Conference of
J. Selye University: Pedagogical Sections, Komarno, Univerzita J. Selyeho, 2019, online, 9-17. DOI
10.36007/3334.2019.09-17

32 Strédl Terézia: Inkluziv pedagogia, avagy a gyogypedagdgiarol masképpen, Komarno, Univerzita
J. Selyeho, 2013.
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komfortzonan kiviil es6 tevékenységek mindenképp sikerélményhez vezetnek. Ez a si-
kerélmény az élménypedagogia, részben az élményterapia kulcsa. Fontos szempontja,
hogy mint minden kreativ feladat, tevékenység, jaték, a miivészetterapias gyakorlatok
is mellézik a teljesitményorientaltsagot, a teljesitmény érdemjegyekkel valo értékelését,
mindsitését, az élményszerzésre, a tapasztalasra helyezve a hangstlyt. A mivészettera-
pia az aktiv alkotas és az ebbdl kovetkezd élményszerzés segitségével fejleszti az Onis-
meretet, a kommunikéciot, oldja a fesziiltséget, a szorongast és gatlasokat, ezaltal segit
a személyiség harmonikus, komplex fejlddésében.

7. Befejezés

Az imént felvazolt tények alapjan konstatalhato, hogy az esztétikai nevelés multidisz-
ciplindris vonatkozasban pedagogiai, pszichologiai, tdrsadalmi szempontbdl egyarant
megalapozott, sziikségszer és aktualis a miivészeti nevelés.

A miivészeti nevelés a milalkotasok érté befogaddsan, az alkotdtevékenységek so-
ran atélt tobbdimenzidju megkozelitésen keresztiil valésul meg. Egyértelmii tehat az
az allaspont, mely szerint el6ny0s, s6t célszerli a miivészeti nevelés multidiszciplinaris
megkdzelitése és alkalmazasa a pedagogiai folyamat szines palettajaban. Mert a kor-
szer(l nevelés kivanalmainak olyan tantargyak felelnek meg, amelyek sokrétli hatassal
rendelkeznek. A miivészeti, az esztétikai, a zenei és képzomivészeti nevelés €s ezek
lehetséges integralasa, 6sszekapcsolasa ennek ékes példai.

»Az esztétikai érzések egyetemes fejlesztése egyiittes, kapcsolatos fejlesztésiiket te-
szi lehetségessé, az pedig mindegyiknek javara valik, foleg pedig az esztétikai el-
mélkedést teszi ontudatossa. Iskolainkban, de egyebiitt is a miivészi nevelésnek ezt a
mozzanatat nem ismerték fel [...], és ha valaki nehezen taldlja meg az utat valamelyik
miivészethez, esetleg egy masik megnyitja el6tte. Minden miivészet, melynek titkaiba
mélyebben behatolunk, fogékonnya tesz mas miivészetek termékeinek megérzése €s
felfogasa irant.”**

A miivészetek nem elhanyagolhat6 pozitiv oldala a pozitiv transzferhatas. Ennek
lényege, hogy a pozitiv hatdsok megjelennek mas képességekben is, mint a kognitiv
képességek, logikus gondolkodas, problémamegoldo képesség, a jobb és bal agyfélteke,
vagyis a logikai és az érzelmi agyféltekék hatékony 6sszekapcsolasa.

Zarszoként elmondhatd, hogy a komplex miivészeti nevelés hozzjarul a holisztikus
szemlélet kialakitasahoz, mivel atfogoan szemlélteti a kiilonb6zé miivészetek értéke-
it. Nem utolsésorban pedig kutatasok bizonyitjak, hogy a komplex miivészeti nevelés

¥ A milvészetterapia terén egy 0j fogalom is megjelenében van, az artefiletika. Mig az arteterapia a
gyogyitashoz kotodik, az artefiletika a pedagdgiahoz. Vagyis pedagogiai diszciplina, amely az arte-
terapiahoz hasonlé médszereket alkalmaz a nevelésben, a személyiségfejlédésben és a megel6zésben.
A spontaneitast €s az élményszerliséget részesiti elonyben. In Strédl Terézia: Inkluziv pedagdgia,
avagy a gyogypedagogiarol masképpen, Komarno, Univerzita J. Selyeho, 2013, 128.

3 Karpati Andrea: Tantdrgy-integracio az esztétikai nevelésben, Budapest, Tankdnyvkiadd, 1988,
49-51.
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hatasa ¢és szerepe tarsadalmi és szocialis kontextusban is megnyilvanul.* ,,Az irodalom,
koltészet, miivészetek, emberi érzelmek, kapcsolatok, kultura, kommunikacio, média,
Onismeret és pszichoterapia — egyarant hozzasegit az emberibb, teljesebb, 6romtelibb
létezéshez.”*
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FARNADI TAMARA

A KOKAS-PEDAGOGIA ADAPTALASI LEHETOSEGE A
KOZOKTATASBAN"

A tanulmany témdja Kokas Kldara élményalapii zenepedagdogiai modszerének ismertetése és annak
bemutatasa, hogy az miként alkalmazhato a kozoktatasban a dinamikus énekzene-tanulas segitségé-
vel, kévetve a Koddly-koncepcio szellemiségét. Ismertetésre keriilnek a Kokas-pedagogia legfonto-
sabb médszertani elemei, illetve azok megjelenési formdai a szo — kép — ritmus kontextusaban. Az ak-
tiv zenetanulason alapulé uj zenepedagogiai modell az MTA tantargypedagdgiai kutatdsa keretében
keriilt kidolgozasra (2016—2020). Megvalositja a teljes emberré nevelés kodalyi koncepciojat a zene
totalis befogadasaval és a szabad, improvizativ mozgas, az alkoto aktivitas daltal.

Kulcsszavak: Kokas-pedagogia, Kodaly-koncepcio, dinamikus énekzene-tanulds, aktiv zenebefoga-
das, komplex miivészeti nevelés

»A tanitas szenvedélyem. Boldog vagyok ben-
ne. Felfedezouton jarok Gyerekorszagban. Arrol
beszélek, amit a gyerekek kozt talaltam. Zenével
tanitok, a zene befogadasara, a zene figyelmére.”

(Kokas Klara)

1. Bevezetés — Hangolddas

Lany: Kergettem a Goncolszekeret.

Tanar: Aztan elkaptad-e?

.. (Boling).

. Es aztan mit csinaltal vele?

.o Jatszottam vele.

: Hogyan?

: Bujocskaztunk.

.. Bujocskaztatok? Megtalalt téged? Vagy te kerested 6t?
: Eldszor 6 keresett engem, aztan én ot.

.. Te hova bujtal?

: A Hold moge.

: A Hold mégé és megtalalt? Ugyes ez a Goncolszekér! Es a Goncolszekér hova buijt?
: A Nap méoge.

.. Megtalaltad-e konnyen?

. Igen.

HroHCf A S S

. Ugyes vagy! Gyonyorii Goncolszekér-tanc volt.

“ A tanulmany elkészitését az MTA Tantargypedagogiai Kutatasi Programja tamogatta. ,,Aktiv zene-
tanulas énekléssel ¢s mozgassal — modszerek és hatasvizsgalatuk™ (SZ-009/2016.)
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A fenti parbeszédet elolvasva, joggal meriilhetnek fel benniink kérdések: Mi koze lehet
Bartok zenéjének a Goncolszekérhez? Hogyan és mivel kapcsolédhatnak Bartok hang-
jai egy kislanyhoz? Egy gyermek meghallhatja-e azokat az éteri magassagokat, melyet
egy méltan vilaghirli zeneszerzé muzsikdja hordoz? Reményeim szerint e kiilonleges
zenepedagogia, melyet most bemutatok, valaszt adhat ezekre a felvetésekre. Am az is
lehet, hogy még tobb kérdést indit majd el az olvasoban. Mert Kokas Klara zenepedagé-
giaja igazi tisztasdgaban a gyermekek szemén keresztiil lathatd. Ezért nehéz felndttként
tudomanyos szavakkal bemutatni ezt a kiilonleges vilagot és szemléletmodot, mely a
zenébe belebujtat, a hangokkal jatszik, és a dallamok szarnyan repiil.

Csillagringatd — 8 éves kiléllgﬁg tanca és annak torténete
Bartok Romdn népi tancok 3. Topogé cimii mitvére (Forras: a szerz0 felvétele')

Ekkor érkezett segitségemre a konferencia harom kulcsszava: szo — kép — ritmus,
melyek ugy az életnek, mint a miivészeteknek, azon beliil a zenének egyarant részei és
mozgatorugdi. A most bemutatasra keriilé zenepedagdgiat is e harom fogalom allando-
an valtozé sorrendje és korforgasa tartja életben és mozgasban. fgy ez a harmassag fog
minket vezetni, melyek sorrendjét most a magam szolgalataba allitottam. Mindharom
az életlink része, egymasbol sziiletnek és egymasba alakulnak, egymas nélkiil nem 1¢é-
teznek. A vilagban megjelend formajuk az, ami megkiilonbdzteti 6ket egymastol, és igy
ismerhetk fel konnyedén. Am a miivészetekben mar nem olyan egyértelmii rajtakapni
Oket egyediil, mert allandé valtozasban vannak. A zenét — amely a Kokas-pedagogia,
vagyis tanulmanyom kozéppontjaban all — elsdsorban halldssal érzékeljiik, mégis mind-
harom vizsgalt fogalommal szoros kapcsolatban van.

' A jelen tanulmanyban szerepl6 képeket a szerz6 az iskolai tandrakon sziildi engedéllyel készitette.
Ezek megjelenése is a sziilok hozzajarulasaval tortént.
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Ritmus: maga az Elet liiktetése — az Id6 mulasanak folyamata. Vilagunkban végtelen
szamban megnyilvanul: érezziik a Fold forgasaban, a nappalok és éjszakak valtakoza-
saban, a természet allando pulzalasaban, a sziiletés és a halal korforgasaban, a sziviink
itemes pumpaldsaban, az ereinkben foly6 vér aramlasaban. Minden miivészet a maga
sajatos eszkozeivel mutatja meg szines vilagunk alland6 ritmusu valtozasait. A zené-
ben hangok, a hangzés ideje az, ami a ritmust megtestesiti, és ez a liiktetés az, ami a
fiiliinkdn, borlinkdn, zsigereinken keresztiil bejut testiink-lelkiink legmélyebb iiregeibe.
A most bemutatasra keriil6 zenepedagogiai rendszer szerint a mozdulat, testiink rit-
mikus mozgasa az, ami Osszekéti az embert, a zenét és a koriildtte levo vildgot. Altala
sziiletik meg a Harmonia az élet végtelen korforgasaban.
Kép: a vilag latvanya, ami korbevesz minket. Mi, 14t6 emberek mindannyian nézel6d-
hetiink, szemlélédhetiink, de a fokusz, amirdl a latvany beszél, az sajat személyisé-
glink fiiggvénye, mindenkinek mas és mas jelentéssel bir. Amit mar meglattunk, az a
sajatunk, egyediili, és csakis a miénk. Am az a kép is a miénk, ami benniink, legbeliil
sziiletik meg, és senki mas nem lathatja. Ez a belsé vilag titkos, csak mi fériink hozza,
a mivészetek eszkozeivel kiillonb6zé mdodokon hivhatd eld. Zenében elsd olvasatra a
kép fogalma megfoghatatlan, bar jelentheti a kottazas bonyolultnak tiind rendszerét is.
Mélyebbre latva azonban, a zene altal egy kiilonos vilag tarul elénk, mely belso képze-
letiinkben jelenik meg el6szor, hogy aztan inspirald segitséggel a targyiasult vilagban
format kaphasson, képpé valhasson: tancban, rajzban, festményben, térplasztikaban,
valamely képzémiivészeti megnyilvanulasban.? Es 1am: ez mar mind-mind szavak nél-
kiili mozdulat.
Sz06: beszédiink fontos eleme, a megnyilatkozasunk része. A legnehezebb megnyilva-
nulasi forma ott, ahol a zene segitségével nonverbalis, szavakon tali izeneteket kiildiink
a vilagnak magunkrol. Mégis: a csenden tul megsziilethetnek ebben a kiilonleges rend-
szerben a zene ihlette szavak is, melyek 6sszefliz6dnek majd késébb mondatokka, torté-
netekké. E mesés torténetek végiil az élet és zene szines liiktetését festik le, és igy kerii-
liink vissza ismét a ritmus — kép — sz0 harmassaganak korforgasaba. Mi az, ami mindezt
¢loveé teszi a milivészetekben? A mozdulat, a mozgds, amely e harom vizsgalt fogalmat
a zenében és az egész életiinkben viszi, lenditi tovabb. A mozgds, mégpedig a spontdn
mozdulat fogja 6ssze a Kokas-pedagogia szalait is, amelyben a ritmus — kép — szo6 foly-
tonos valtozasa vezetik teljes, totalis zenei élményhez a benne 1étez6t.

Lépjiink be most egyiitt, kedves olvasok, ebbe a korforgasba. K6zos utazasunk egy
innovativ, kreativ zenepedagdgiai modszer megsziiletésének torténete. Kezdjiik a ma-
gyar zenetanitdsunk gyokerénél, ahonnan mindannyian indultunk.

2 Deszpot Gabriella: Zenei atvaltozas: Kokas Klara komplex miivészeti programja, mint pedagogia és
terapia, Parlando, 2009/6, 5—11.

8 Pasztor Zsuzsa: Az egészbdl a részekhez, Parlando, 2003/4, 18-26, http://www.parlando.hu/
Pasztor2.htm
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2. Kodaly Zoltan: az énekl6 iskola megteremtdje

Magyar zenei nevelésiink alapja a Koddly-koncepcio. Egy olyan nyitott, befogado6 zenei
rendszer, mely nem kevesebbet tiizott ki céljanak, mint a teljes ember nevelését és sze-
mélyiségének fejlesztését a zene altal. A zene ugyanis olyan er6t hordoz, mely érzelmet
és értelmet fejleszt, jellemet formal, akaratot és testet erdsit, kozosségi érzést, élményt
teremt. Az ember Onkifejezésének, a vilag felé megmutatkozasanak egyik formaja. Es
minden ember célja mar gyermekkoratol, hogy igazi valojat megmutathassa. Sajat ma-
ganak és a kornyezetének is. Ezzel az dszinte megnyilatkozassal novekedve, a zenei
anyanyelvet egyiitt tanulva az édes anyanyelvvel, a kornyezet felfedezésével és mas
mivészeti agakkal megismerkedve valhat a gyermek tiszta szandéku, sajat értékrendet
képviseld, jo emberré.*

E kivalo nevelési filozofia, sajnos, még napjainkban is 0j utakat keres maganak.
Hogyan lehetséges ez? A Koddly-médszer, melyet Adam Jend vezetésével a Kodaly-
tanitvanyok dolgoztak ki, ennek a filozofianak csak egy kis szelete, mely a zenei képes-
ségfejlesztés méltan vilaghirii, zsenialis gyakorlata lett. A cél roviden megfogalmazva
a kovetkez6: a gyermek lassa, amit hall, és hallja, amit 1at. Ennek érdekében a modszer
magaban foglalja a zenei irds-olvasast, a bels6 hallas fejlesztését, illetve a tiszta éneklés
és a szép egyiitt hangzas fokozatos formélasat.> Am ennél sokkal tobbrél lenne szo!
Ritmus — kép — szo allando korforgasarol, aranyuk valtozasarol, egyenstlyarol, vagyis:
mozgasban tartani oket.

Ugyanis a Koddly-koncepcio hordozza még a mindennapos éneklés igényén tul, a
népdal, a népi hagyomany, a népmiivészet szeretetét éppen ugy, ahogyan az értékes iro-
dalom, a koltészet ismeretét, az anyanyelv apolasat és mas miivészeti agakkal valo kap-
csolodast is. Legfontosabb eleme az emberi hang, az éneklés. A néphagyomanyunkban,
azon beliil is a népdalainkban 6roklédik tovabb mindaz az archaikus bdlcsesség, melyre
a magyarsag jovoje épiilhet, és amelyre Kodaly az egész rendszerét épitette. A mi orsza-
gunkban a hegedi, a zongora, minden hangszer énekel. A magyar zenetanarok a hang-
szerjatékot is igy tanitjak mar kicsi kortol kezdve: ,,Enekeld csak el, hogyan is fog sz6lni
ez a két litem?” Ez az, ami ezt a pedagogiat ,,magyar modszerré” teszi: az énekes alap,
ami énektanitasunk és hangszeres oktatasunk k6zos alapja. Aki mindennap énekel, mar
a lehetd legtdbbet tette a zenei fejlodésért, a harmonikus felndtté valasért.

fgy hat az az 6vodapedagégus, az a tanité, aki olyan énekld kedvii gyermekeket ne-
vel, akik ismerik, és 4térezték mar sokszor sajat népiik zenéjének dallami, ritmikai, for-
mai sajatossagait, sokkal konnyebben megtanithatja késobb a kottazas és a kottaolvasas
tudomanyat is.

4 Kokas Klara: Képességfejlesztés zenei neveléssel, Budapest, Zenemi Kiado, 1972.

> Deszpot Gabriella: Zene és Kreativitas, Az alkotoképesség fejlesztése Kokas Klara zenepeda-
gogidjaval, Parlando, 2019/4, https:/www.parlando.hu/2019/2019-4/Deszpot_Gabriella-Zene es_

kreativitas.pdf
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Osszefoglalva tehat: a Koddly-koncepcié az egész személyiség formalasat tiizte ki
célul, hangsulyozza a miivészetek izlést és életvitelt formald szerepét, a folyamatos, egy
életen at tartd tanulast, 6nmagunk tokéletesitését és bels6 fegyelmét.®

Ez tehat a kodalyi teljes, miivészi embernevelés igazi célja. Es ez az, ami fokozatosan
hattérbe szorult napjainkra.” Lassan megallni latszik a ritmus — kép — sz6 harmonikus,
egymasba alakuld mozgasa, kihullottak beldle a fontos alkatrészek, és a legfontosabb:
hianyzik bel6le az élet!

Pedig, ehhez a nemes, egyetemes célhoz, mely a kodalyi ,,j6 ember” eszményképe,
van egy lehetséges ut: a Kokas-pedagogia, mely a kodalyi zenei nevelést sajatos sze-
mélyiség-kozponti megkozelitéssel vezette be a magyar és nemzetkozi gyakorlatba.®
Kokas Klara, az egykori Kodaly tanitvany gyermekkozpontuva tette a zene tanitasat,
fokozatosan hatrahagyva a tananyagkodzpontu reproduktiv modszereket.” A kodalyi el-
veket élménykozpontiva varazsolta, és egy kreativ, szines vilagba helyezte.'® Beinditot-
ta a korforgast, meghozta a mozgast, az életet!

Lépjiink most be egyiitt ebbe a kiilonds vilagba!

3. A Kokas-pedagoégia: felfedezéuton jarva Gyerekorszagban

Kokas Klara (1929-2010) zenepedagogus ¢életmiive kiilonleges modon valdsitotta meg
és vitte tovabb Kodaly Zoltan nevelési koncepciojat.!! A mester és tanitvany viszony ko-
zottiik kolesonos tiszteleten alapult: Kokas Klara tanitvanyként kutatasaival tdamogatta
a kodalyi koncepcidt, mely abban az idében is nagy kiizdelmet folytatott a 1étjogosult-
sagaért. A mester pedig tamogatta 01j utakat keres6, kreativ tanitvanyat, akinek eredeti-
sége abban rejlik, hogy felismerte'? az improvizativ, szabad mozgas jelent6ségét a zene-
befogadasban és azon tulmutato kapcsolodasat a gyermek onkifejezésében, a gyermeki
személyiségfejlodésben. Ez a komplex miivészeti nevelés zenetorténetiink legértéke-
sebb miiveire és népiink archaikus dalkincsiinkre épiil (vitmus). Az altaluk megsziiletd
képzomiivészeti megjelenitésben (kép) €s az itt megjelend spontan torténetmesélésen
(sz0) 1ép be a targyiasult vilagba."

Am ennél még tbbrél van sz6. Annak a kiilonleges személyes, teljes figyelemnek ko-
szonhetden, mely az egész Kokas-foglalkozast atitatja, a tanitasi-tanulasi folyamat gyer-
mekkozpontuva valik. Az egyéni banasmdd olyan pozitiv érzelmi viszonyt, elfogadd

¢ Kokas Klara: A Kodaly-mddszerrdl, in Barkoczi Ilona — Pléh Csaba (szerk.): Koddly nevelési mod-
szerének pszichologiai hatasvizsgalata, Kecskemét, Kodaly Zoltan Zenepedagogia Intézet, 1977.

" Farnadi Tamara: Hagyomany és megujulas az alsé tagozatos énektanitasban, Parlando, 2014/4,
https:/www.parlando.hu/2014/2014-4/2014-4-02-Farnadi.htm

8 Deszpot Gabriella: 4 Kokas-pedagégia és a zenei alapi komplex miivészeti nevelés, Budapest,
Liszt Ferenc Zenemuivészeti Egyetem, 2011.

’ Deszpot Gabriella: Kokas Kldra és alapitvanyanak bemutatasa, Budapest, Kokas Klara Agape
Zene-Eletorom Alapitvany, 2012.

" Uo.

' Deszpot: Zenei atvaltozas.

12 Deszpot: Zene és kreativitds.
13 Deszpot: Zenei dtvaltozas.
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nyugodt kdzeget alakit ki, melyben szinte magatdl sziiletik meg a jaték, a kreativitas és
az éneklés, a zene 6rome. A ritmus — kép — sz6 harmonigja és allando korforgasa egy
folyton valtozasban levd, intenziv, él6 zenei élménnyé valik. Ezt az élményt komplex
miivészeti nevelésben teszi teljessé.

A Kokas-pedagdgia miivészet adta kifejezésformai a kovetkezok:

a) Improvizacios tancok inspiralasa dalokra, zenékre mozgasban talalhat6 onkifeje-
z¢si formakkal (ritmus). (2. és 3. kép)

b) Zene és dal altal ihletett produktum létrehozasanak 6sztonzése — képzomiivészeti
alkotas Iétrehozasa. (4. kép)

c) Szobeli megnyilatkozas: szavaktol a torténetmesélésig (szo). (1. abra) Alabb ezen
kifejezésformak ivét lathatjuk egy foglalkozason beliil, ahol a tobbszdr meghall-
gatott zenerészlet, Saint-Saéns Az dllatok farsangja cimii mtvének 7. Akvarium
tétele volt.

2-3.kép
A dal és zene ihlette spontan megsziiletd mozdulatok és azoknak sajat torténetté valasa
10 éves gyerekeknél (Forras: a szerzo felvétele)
A kozosségben megsziiletd, zene ihlette improvizalt mozdulatok az dra elérehaladta-
val egyre tudatosabb és személyesebb dramatikus mozgaskompoziciokka valtak.* Az
ebbdl sziiletd vizualis alkotds mar az 6nallo, sajat belsé képi vilag megjelenitése.

4. kép
,Banatmalom”. A sajat, 6nallo tanc rajzba ontése.
10 éves, negyedik osztalyos kislany szines ceruzarajza

4 Deszpot: Zene és kreativitds.
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Lany 1: Igazabol ugy kezdddott, hogy egy hatalmas nagy vihar volt, nagyon nagy hulla-
mokkal, és mindent elemésztett.

Lany 2: Es ezért nem voltunk boldogok. Es elvittiik a banatunkat ebbe a malomba, és
kisiitott a Nap.

L1.: Es utdna j6 vége lett. Lecsillapodtunk, és mentiink tovabb a tengerre boldogan.
Tanar: Boldogan a tenger felé?

L1+L2.: Igen.

T.: Elvitte a viz az egész szomorusagot?

L1.: Igen. Tehat, elészor nagyon mérgesek voltunk, odamentiink a malomhoz, letettiik a
banatot, és mentiink tovabb boldogan.

L2.: Es kisiitott a Nap.

T.: Es a tengerben aztdn ott a legjobb taldn, mert ott nagyobb szabadsdg van. Készénom
szépen.

1. abra
,Banatmalom”. 10 éves lanyok paros tancanak ¢s rajzanak torténete
(Forras: a szerzd filmfelvétele alapjan)

Lassuk, mi az az er6, mely élové vardzsolja a zene €s tanitvany kapcsolatat? A sza-
bad, kreativ mozgas, melyet Kokas Klara a zenei képességfejlesztés kozéppontjava tett,
igy kotve Ossze a zenét az emberrel, az embert a zenével. A muzsika aktiv befogadasa-
val, totalis atélésével, a népdal, a gyermekdal aktiv dnkifejezésével és egyben ujraalko-
tasaval megsziilettek a Kokas-foglalkozasok allandd mozgasos elemei, melyet Deszpot
Gabriella felsorolasa szemléltet a 2. abran."

Szabad mozgasimprovizaciok zenére, aktiv zenebefogadas

Mozgaskompozicié alkotasa a tébbszor hallott zenére
A személyes és csoportos mozgaskompozicio eléadasa: sz6lok

Zenére rajzolas, zenéro

Szovegalkotas (narracio, torténetmesélés)

2. 4bra
A Kokas-moddszertan aktivitasi formai.'* Kiemelt emblematikus elemek.

1% A részletes modszertani dsszefoglalo a kovetkezé miiben talalhato: Deszpot Gabriella (szerk.): Kokas
Klara és alapitvanyanak bemutatasa, Budapest, Kokas Klara Agape Zene-Eletorom Alapitvany,
2012.

1 Deszpot Gabriella — Farnadi Tamara: Kokas Kldra pedagégidja a dinamikus énekzene-tanulds
modelljében, (eléadas prezentacidja; 11. dia), Zenepedagogia a 21. szazadban Kodaly szellemében
Kodaly-szimpozium 2018. 12. 15.
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Kreativ dalosjatékok

Szabad vagy jatékos kreativ mozgas énekre (énekes, mozgasos improvizaciok, névének-
1és, dramatikus jatékok). Jelen esetben a gyermekjatékdalok, énekes korjatékok — elte-
kintve a hagyomanyos jatékszabalyoktol, a néptancos és szabalyos 1épésektol, a betanult
térformaktol — inkdbb szabad mozgasokkal és gyermeki szovegvaltozatokkal keriilnek
spontan eldadasra. Példaul betanitott, a szdveget utanzé mozdulatokkal énekeltetjiik
egészen kicsi kortdl kezdve: ,, Fecskét latok, szepldt latok, selymet gombolyitok.” Am
egy Kokas-foglalkozason rengeteg valtozata sziiletik meg ennek a dalocskanak: ,, Pa-
csirtat latok, szeplot hanyok, vele énekelek.” ,, Medvét latok, szeplot hanyok, vele tan-
colgatok.” ,,Baratomat latom, szeplot hanyok, erdon bandukolunk.” ,, Anyukamat la-
tom, egyiitt jatszunk, megélelem nagyon.” Kép — szo — ritmus. Nincs szabaly, megkotés,
kényszer a rimfaragashoz, hozzatehetiink, elvehetiink kedviinkre. Dalocskat készitiink,
spontan hangicsalunk, ahogyan azt babakorunkbol valahol mélyen elhoztuk magunk-
kal: ez a hangadas batorsaga, a megnyilatkozas 6rome. Ilyen forméan a szamtalan kis
gyermeki, énekes otlet kiilonboz6 kreativ mozdulatokkal, improvizalt tdnccal szinesit-
ve apro, am 6nallé kompoziciova valik. Mi, tanitok tiz masodpercben meghallhatjuk,
meglathatjuk egy kisgyermek pillanatnyi érzelmeit, lelkidllapotat, jelen helyzetét kis
vilagaban. O, a tanitvany par masodpercbe siriti bele magarol azt a mondanivalot, amit
szoban nagyon nehéz lenne neki megfogalmazni. Nem is tenné meg, talan, kérésre sem.
fgy viszont jatékosan, sajat oromére elénekli.

Amikor ebben a kdzegben fokozatosan helyet cserélnek kisérd szavaink, és lesz be-
18liik szo — ritmus — kép. Akkor ebbe a sajatos képzeleti vilagba belemeriilve a tanitd
énekelve, improvizalva batran belekérdezhet a folyamatba. Az adott hangkészlettel, a
mar atélt és megtapasztalt zenei formakkal €s dallamokkal a megénekelt zenei valaszok
ugyanis a hdnapok és évek muilasaval a gyermekekbdl egyre konnyebben felszinre hoz-
hatok. Igy sziiletik meg az improvizalt, énekelt kérdés-vdlasz duettje tanar és gyermek
kozott: jaték a képzelettel, jaték a hangokkal, jaték a mozdulatokkal.

Végiil, az un. névéneklésbe sirlisodik 6ssze Kokas Klara modszerének minden ének-
1ésbdl kiindulo eleme: ez a sajat név hangokkal, dallamokkal, ritmussal valé megtoltése,
amitdl a tanito és tanitvany kapcsolat még meghittebbé és szorosabba formalddik. Ne-
viinknek ritmusa, liiktetése, ideje van. Allandéan valtozé dallama csak a miénk, ezek
a pillanat ihlette hangcsoportok mutatjak meg, hogy abban a percben kik is vagyunk
valdjaban. Kép (onmagunkrol) — szo (neviink hangzdsa) — ritmus (neviink liiktetése).

A nevem a magam dallaman, a magam hangjan zengd névjegy, bemutatkozom, ime,

én mar vagyok, és igy hivnak. Akik megismétlik koriilottem, azok elfogadnak, dalla-
mostul, nevestiil.””

7 Kokas Klara: 4 zene felemeli a kezeimet, Budapest, Akadémiai Kiado, 1992, 34.
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Aktiv zenebefogadés

Szabad mozgasimprovizaciok tobbszor meghallgatott zenére, illetve az ebbdl fakado
személyes és csoportos mozgaskompoziciok eléadasa (un. szolok és csoportos szolok).
Ugyanazon rovid, egy-két perces zenei részlet ismételt meghallgatdsa spontdn mozdu-
latokkal a zene teljes figyelmét hivatott segiteni pillanatrol pillanatra, ativelve az egész
hallott muzsikén at. Az allandéan ismételt zenemii kdzott tanari segitd, rovid mondatok,
instrukciok segitik még ezt a belso figyelmet fenntartani €s a belsd képzeletmezdt nd-
velni, tagitani.

Ezek az ismétlodod, zene altal megsziiletett cselekvéssorok, mozdulatkéltemények
egyre tudatosabba, figyelmesebbé valnak. A tancolo percrdl percre, fokozatosan maga
felé iranyitja figyelmét. igy a mozdulatai, az arckifejezései a gesztusai fontos, szavak
nélkiili tizenetekké valnak sajat magukrol, belsé vildgukrol, &m az Sket koriilvevd
kornyezetrdl is. Itt nem elsésorban a reprodukci6 a legfontosabb: hanem az alkoto, te-
remtd folyamat megélése, maga a torténés. Igy aztan a zenebefogadas soran a spontan
mozdulatok egyre tudatosabba, érzelmileg egyre mélyebbé valnak. A megjelend bels6
képeket a mozdulataikban viszik tovabb. Ez a folyamat az évek muldsaval, ahogyan
nének a gyermekek, egyre nagyobb érzelmi siiritettséggel jar. Fokozatosan sziiletnek
meg az 6nallé gyermeki mozgaskompoziciok, melyeknek nyitasa, zenén ativeld folya-
mata és lezarasa van. A tanitvany eggyé valik a zenével, a bels6 képi vildgaval, a sajat
mozdulataival, mikozben a lelkében szivbol jovo, szavak nélkiili torténet sziiletik. Ez a
kokasi dtvaltozas, melyet egy olyan elragadtatott élmény taplal, mely gyermeki katar-
zisban csticsosodhat ki.'® Mindez megtorténik anélkiil, hogy a gyermek a zenei iras-ol-
vasasban, a zenei ismereteiben, hangszerjatékaban miivészi fokon tartana. Egyszeriien
egyensulyba keriil a ritmus — kép — szo, ahol a szavakat a test mozdulatai fogalmazzak.

Zenére rajzolas, zenérol rajzolas (az aktiv zenebefogadas vizualis kifejezése)

A mozgaskreaciok bekapcsolasa a zenei képességfejlesztésbe olyan ihletett produk-
tum létrehozasat is segiti, mint a képzomiivészeti megjelenités: igy az abrazolas is
egyfajta mozdulatsorra valik, tanccd, amely belsé vagy kiilsé ritmusra torténik kii-
l1onféle anyagokkal (festék, plasztika, természetes anyagok), illetve az emberi testtel.”
A belsé képi vilag és a totalisan befogadott zenei élmény d6romtanca ez a targyiasult
vildgban. A kép — ritmus — szo6 harmonidban van, am a személyesen atélt térténetet és
annak szavait most a szinek, a formak, a tér helyettesiti.

Torténetmesélés (szovegalkotas, narracio)

Mindezekbdl fokozatosan kibontakozik a szivbél megsziileté élmények, torténetek,
folyamatok elmesélésének vagya. Els¢ idokben ezek nehezen kikerekedd szavakbol

8 Vass Eva — Deszpot Gabriella: A teljes figyelem és a flow-élmény a gyermekeknél a Kokas-pedagd-
giadban, in Varadi Judit — Sziics Timea (szerk.): 4 zenepedagogia multja, jelene és jovdje, Debrecen,
Debreceni Egyetemi Kiado, 2018, 230-246.

¥ Deszpot: Zene és kreativitds.
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allnak, am ahogy az érzelmi bevonodas egyre mélyebbé valik, és a képzeletmezo egy-
re tagabbra nyilik, ugy slrlisédnek a szavak mondatokka, a mondatok pedig hosszas
elbeszéléssé, sajat torténetté. A torténet megsziiletése sem cél, mégis spontan megtor-
ténik. A zenebefogadas altal megsziiletd mesék pedig egyedi, megismételhetetlen, a
vilag gyermekirodalmaban pératlan kincsek: improvizalt, szabad tdnckompoziciok és
zenék ihlette jelenetek szavakba formalva.? Itt sziiletik meg végiil a szo — kép — ritmus
mintazata.

Korbe ért ez a harmassag, melyen keresztiil szemléljiik a fenti rendszert, folytonos
valtozasa mindig mas és mas arcat mutatja. Joggal meriil fel a kérdés: hogyan kapcso-
lodhat a Kokas-pedagogia a Kodaly-koncepciohoz a zenei nevelésiinkben? Hogyan al-
kalmazhatok Kokas Klara zenepedagdgiai modszerei az altalanos iskolai énekzene-ta-
nitasban? Bele tudjuk-e siriteni 30-40 percbe a testi tanulast, a szabad mozgas adta
élményt a zenei készségfejlesztésbe akar 6vodai koriilmények kdzott?

A kérdések megvalaszolasahoz segitségilinkre sietett a MTA altal meghirdetett
Tantargy-pedagogiai Kutatasi Program, melynek 2014 ota tagja lehetek. A szakmod-
szertani kutatdsunk célja a Kodaly-koncepciora ¢épiild iskolai énekzene-oktatds mod-
szertani tovabbfejlesztése, két 1ij zenepedagogiai modell kidolgozdsaval, amelybdl az
egyik a Kokas-pedagogia integralasat jelenti a kozoktatasba, kifejezetten az ének-zene
tantargyba. Fontos kiemelni, hogy szandékunk egy olyan 0j szemléletii, kreativ mod-
szer atgondolasa és pontos kidolgozasa, mely a fent bemutatott Kokas-pedagogia emb-
lematikus elemeit €s e sorok irdjanak sokéves énektanari jo gyakorlatait, tapasztalatait
hivatott 0sszegezni és innovacioként képzések utjan segitségére lenni a kozoktatasban
dolgoz6 valamennyi megujulni kivand tanitonak, 6vodapedagogusnak és énektanarnak.

4. Dinamikus énekzene-tanulas: a teljes emberré nevelés felé

Az MTA-LFZE Aktiv Zenetanulas Kutatocsoportjaban?' igy lehetdségiink lett kidol-
gozni egy 1j zenepedagodgiai modell modszereit, mely a dinamikus énekzene-tanulas ne-
vet kapta. A zenepedagdgiai modell fejlesztésének helyszine, napi gyakorlatanak bazis-
iskolaja a gy6ri Bartok Béla Enek-zenei Altalanos Iskola, ahol a jelen sorok irdja fejleszt
kutatoként miikodik kdzre mint ének-zene tanar. Kutatasunk a ,,Kreativ zenebefogadas
szabad mozgéssal. A Kokas-modszer adaptacidja a megljuld énekzene-tanitasban”
cimmel indult. A dinamikus énekzene-tanulas modell a mozgast az énekléshez és zene-
hallgatashoz kreativan €s szervesen kapcsold zenepedagogiai modell modszertani

20 Kokas Klara: Orém, biivos égi szikra, Budapest, Kokas Klara magankiadasa, 1998.

2L A kutatocsoport tagjai: Kutatisvezeté: Dr. habil. Nemes Laszlo Norbert igazgato, Kodaly Zoltan
Zenepedagogiai Intézet; A Kokas-pedagogia adaptalasa az énekzene-tanitasba alcsoport (2. modell):
Dr. Deszpot Gabriella nyugalmazott tudoméanyos fémunkatars, oktatd, LFZE, Bozsakyné Zvezdovics
Monika tanito, Richter Janos Zenemiivészeti Szakkozeplskola Altalanos Iskola AMI, Bartok Béla
Enek-zenei Altalanos Iskola, Buda Sara ének-zene, szolfézstanar, Wedres Sandor Altalanos Iskola és
AMI, Gyémré, Farnadi Tamara ének-zene tanar, karnagy, Kokas-pedagogia-oktatd, Richter Janos
Zenemuveszetl Szakkozépiskola, Altalanos Iskola, AMI, Bartok Béla Enek-zenei Altalanos Iskola,
Kortvési Katalin miivésztanar, Kokas-pedagogia-oktatd, LFZE Kodaly Intézet. A kutatocsoport pa-
lyazati anyaga a kovetkezd linken érhetd el: httns://mta.hu/tantargv—pedagogiai—kutatasi—nrogram/

mta-lfze-aktiv-zenetanulas-kutatocsoport-107087
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kifejlesztése, mely az élménykdzpontu testi tanulds, az élményalapti mozgas bekapcso-
lasat vezeti be az énekzene-tanitasba. Modelliink tehat adaptalja a Kokas-modszert a
koznevelési rendszerbe, és egyben Osszefiizi a ,,hagyomanyos”, kodalyi énekesalapt ze-
netanitast a személykozpontu, kreativ kokasi zenepedagogiaval, melybe belesiirtisodik
e sorok irdjanak sokéves tapasztalata és gyakorlata is.?

Miért érdemes dsszekapcsolni a hagyomanyt a megtijulassal? Azért, mert eldbbi pél-
dainkbol is meglathattuk: az igazi zenepedagdgiai célunk nagyon sokrétli — a zene sze-
retetére, oromére, értésére, mesterségére tanitani €s koncertlatogatd kozonséget nevelni.

Amennyiben a mesterségre nevelést vessziik alapul, akkor a daltanulas, éneklési
készség, szolmizalas, kottairds-kottaolvasas, hallasfejlesztés, zeneelméleti ismeretek,
zenehallgatas stb. kifejezések jutnak eldszor esziinkbe. A koncertlatogatd kozonség ne-
velése kapcsan azonban ezek a szavak kevésnek bizonyulnak. Sokkal inkabb fontossa
valnak az élmények, a szinek, a formak, a hangulatok, az érzelmek, a zene mogott hi-
70do ,,valodi” tartalom és mondanivald. Ugyanis az igényes muzsika megszerettetését
nemcsak a zenei ismeretek atadasaval segithetjiik, hanem a zene atélésével, megélé-
sével, aktiv zenéléssel. Megtapasztaltatni a muzsikat, belebijni és hagyni, hogy meg-
érintsen: micsoda szép kiildetés! Erezze meg a gyermek minden alkalommal a sajat
vilagaban ezt a csodat, és egyszer csak igénye lesz arra, hogy az élete részévé valjon a
magasabb rendii zene.

A napjainkra intellektudlis kdzponta zenetanitasunk, 1€pésrdl 1épésre tanitja meg a
zene elemeit. A fokozatosan taguld szolmizacio, a legegyszeriibb ritmikai és dallami
elemek a magyar gyermekdalok kis motivumaibol kiindulva fokozatosan, késobb a
gyonyorli népdalainkon keresztiil épitik fel a gyermekekben a muzsika képi és hang-
zéasviladgat, hogy aztan a zeneirodalom legnagyobb zenemiiveit is értd figyelemmel
hallgathassuk. Tehat fokozatosan allnak 6ssze a motivumok, zenei sorok, periodusok-
ka, késobb nagy formakka. A megtanult elemek rakosgatésa, cserélgetése, gyakorlasa
altal valnak érthetové a nagyobb zenei egységek. Igy a tanulményunk sordn azt €sz-
leljiik a zenében, amirdl mar tudunk valamit. Ugy is mondhatnank, hogy a részekbdl
haladunk az egész felé.?

Sok-sok id6, mig a kisgyermek felnd, és annyi tudasa lesz, hogy ily moédon befogad-
hassa ¢és atélje a zene teljességét. Am a zene totalis zenebefogadasanak igényét és
képességet €letiink kezdetétdl magunkba hordozzuk. A kisgyermek is képes a zene
élményét, a zene teljességét atélni, anélkiil, hogy targyi tudasa lenne hozza. Igy fel-
meriilhet benniink az az igény, hogy kis tanitvanyainknak mar a kezdetektdl a leg-
nagyobb mesterek miivein keresztiil mutassuk meg a muzsika hatalmas birodalmat,
hogy sziviikkel lassak meg a Teljességet. Mindenféle intellektualis elvaras és elemzés
nélkiil, am mély figyelemmel, 6sztondsen, teljes Iényilikkel atérezve azt. Minél tobbet
€s tobbszor id6ziink ebben az allapotban, annal inkabb rajzolodnak ki a zene titkai,
Osszefiiggései, egyre kdzelebb és kdzelebb kertilve a megértéshez is. Ebben az esetben
az egészbdl haladunk a részek felé.>

22 Deszpot Gabriella: Kutatas kozben: az aktiv zenetanulasi modellek fejlesztésérél és hatasvizsga-
latukrol. A szakmddszertani leiras kihivasai az 0j zenepedagogiai programok esetében, in Karpati
Andrea (szerk.): A vilag uj képe a miivészetben és a tudomanyban: fokuszban a vizudlis kultiira peda-
gogidja, Budapest, ELTE Természettudomanyi Kar, 2017, 151-153.

2 Pasztor Zsuzsa: K-betiisok tridsza a huszadik szdzadi zenepedagdgiaban. Kokas Kldra tiszteletére,
https://kokas.hu/dr-pasztor-zsuzsa-k-betusok-triasza-a-huszadik-szazadi-zenepedagogiaban-kokas-
klara-tiszteletere/.

2 Farnadi: Hagyomdny és megujulds.
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A Kokas-pedagogia is ezt az utat koveti. Amennyiben e két iranyt, melyek mas-mas
oldalrol kozelitik meg a zenetanulast, egyenstlyba hozzuk, és jo esetben a két szemlélet
kozéputon talalkozik, ott sziiletik meg a dinamikus énekzene-tanulas, melyben megta-
pasztalhatjuk a zenetanitas harmoniajat. A heti két énekora és az dvodai zenei foglal-
kozasok is lehetéséget kaphatnak az értelmi, illetve az érzelmi megkozelités valtozatos
alkalmazasara. A ,,kodalyos” és ,,kokasos” foglalkozasok egymast kiegészitve vezetik a
tanitvanyokat a zene megtapasztalasahoz, 6roméhez.

Mit jelent a dinamikus énekzene-tanulas a gyermek szamara?

Elményalapt komplex zenei készségfejlesztés kreativ mozgassal, a Kokas-pedagogia
elemeivel. Dinamikus, mert a szabadon alkoto, élményalapi mozgast kapcsolja a zenei
tapasztalathoz, mivel a zene megéléséhez a kreativ mozgas vezet. Az ének s zene egy-
ségbe keriil: az éneklés és a zenebefogadas dsszefonodasa torténik meg, melyet a kdzos
tartalom és a mozgas 6rome kapcsol dssze (3. abra). Tanulds, amely a novendék aktiv,
felfedez0 részvételét teszi lehetdvé az érzelemmel teli befogadas és onkifejezés érdeké-
ben. Mozgatoérugoja a spontan mozgas, mely korbe dleli az éneklést és a zenebefogadast.
Ezen keresztiil a tanulas a testi ¢s lelki érzeteken és megtapasztalason at torténik.?

A dinamikus énekzene-tanitésS'fé?ggiiése. Deszpot Gabriella abraja®

Ritmus — kép — szo harmassagban a ritmus jar el6l, és mozgatja folyamatosan és
dinamikusan e zenepedagogia tobbi elemét. Kétféle oratipusban torténhet ez: (1) aktiv
zenebefogadassal és (2) tudatos zenei készségfejlesztéssel. Az elsOben az éneklés, zene
és mozgas altal (ritmus) a belso képi vilag és a nonverbalis iizenetek egyszer csak meg-
érkeznek a targyiasult vilagba, és alakot 6ltenek. A masodikban ugyancsak az éneklés
¢és mozgas altal (ritmus) a zenei tudasban, tudatositdsban, zenei készségfejlesztésben
targyiasulnak (kép: itt kottakép, kottairas, szo: itt zenei tudasanyag, a zene olvasasa).”’

% Deszpot—Farnadi: Kokas Kldra pedagogidja.
2 Deszpot—Farnadi: Kokas Kldra pedagdgidja. Az el6adas prezentacidja. 4. dia.

7 Deszpot Gabriella: A Kokas-pedagogia kodexe, in Deszpot Gabriella (szerk.): Kokas Kldra és ala-
pitvanyanak bemutatasa. Budapest, Kokas Klara Agape Zene-Eletorom Alapitvany, 2012, 46—68.
https:/kokas.hu/media/KOKAS-KODEX vegl.pdf



https://kokas.hu/media/KOKAS-KODEX_vegl.pdf

36 FARNADI TAMARA

Mit jelent a dinamikus énekzene-tanitas a pedagégus szamara?

Praktikusan kétféle oratipus, a zene érzelmi és intellektualis megkozelitésének har-
moénidja a tanar karakterébol, lehet6ségeibdl, ¢ és novendékei viszonyabdl, talalkozasi
idejébdl, helyébdl alakul ki, tehat mindenkinél mas és mas. Nagy figyelmet kivan ezen
egyensuly megteremtése, melyhez kiilso segitséget hidba is varnank, csak a mi figyel-
miink, elhatdrozdsunk, szandékunk alakithatja ki. Van-e erre erénk, van-e elszantsa-
gunk megujulni, van-e szabad lelkiink, hogy szarnyalhasson? Ez a kulcskérdés. Hisz-
sziik, hogy csak a mozgasban levé lélek tud masokat mozgasra birni!?

Fontos 0sszekotd kapocs, hogy mindkét oratipusnak szive és lelke a kreativ dalos-
jaték. Ez az az énekes alap, melyre Kodaly és Kokas egyarant épit, melyek soran a
testi-érzelmi-értelmi feldolgozas egyensulyba keriil. Minden az éneklés 6romébdl, €l-
ményébol, jatékossagabol, spontaneitasabdl indul ki, és igy vezet az orak kettds célja
felé: az érzelmi és az intellektualis tanulas felé.

Kutatasi tapasztalatunk az, hogy a Kokas-modszer minden aktivitasi forméja alkal-
mazhatd az ének-zene orakon.” Ami az egyik dinamikus 6rabdl kimarad, azt a ko-
vetkezSben hangsulyosabb helyre keriilhet. Igy a kétféle oratipusok olyan foglalkozasi
egységekbe rendezhetdk a tanévet feldleld tematikus tervezés sordn, amelyek nagyban
segitik a tantervekben megfogalmazott, kivanatos kompetenciak elérését.*

E sorok ir6janak sajat tapasztalatai és modszerei teszik még kiilonlegesebbé ezeket az
orakat: a foglalkozas elején a gyermekek finom rahangolasa, beléptetése a zenei térbe és
az Ora végi kivezetés a zenei térbol adnak kerek, egész format az 6ra menetének. Ilyen
sajat indittatasbol sziiletett még a vizudlis megjelenités megdrzése az énekorakon: a
»Ceruzatanc”, a zenére rajzolas egy spontan, kiilonleges forméaja. Ezek pontos kidolgo-
zasa, leirasa jelenleg is tart.

Kutatasunk legnagyobb feladata, hogy a tanitdkat és az ének-zene tanarokat szak-
moddszertani kiadvanyokkal segithessiik. Vizsgaljuk, milyen tantervi, tartalmi keretek,
kovetelmények kozott, milyen oktatasszervezési lehetOségek és tanari felkésziiltség se-
gitségével valosithaté meg e megujitott zenepedagodgiai mddszertan? A modell késziild
oktatasi segédletei adhatjak meg a véalaszt koznevelés szdmara, a kutatdsok lezarasa, a
2021 utani években. A dinamikus énekzene-tanulas modellhez tanari kézikonyv késziil,
amelyet audiovizualis példatar tesz érthetdbbé, kovethetébbé. Ebben nemcsak tanmene-
tek, oravazlatok, rovidebb tanitasi egységek értelmez6 ajanlasai, szakirodalom és for-
rasgyljtemény lesz, de kiemelt hangstlyt kapnak az 6rakon késziilt rovidebb-hosszabb
videofelvételek.

Szandékunk szerint célunk elsGsorban a tanitokat megszolitani: az egész tanitdsukat
atjarhassa a zene, és minden tantargyat akar a zenébdl kiinditva tanithassanak.

28 Farnadi Tamara — Buda Sara — Deszpot Gabriella: 4 tandri kreativitas szerepe a Kokas-pedagdgidan
alapulo dinamikus énekzene-tanulas modszereiben — a kreativ daltanitas (konferenciael6adas),
Budapest, Miivészetpedagogiai Konferencia, ELTE Bolcsészettudomanyi Kar, 2018. 05. 25.

¥ Deszpot: Kokas-kodex.

30 Deszpot Gabriella: Zenedrom az iskolaban. A Kokas-mddszer lehetéségei a zenepedagdgiaban és
altaldban a képességfejlesztésben, Tanito, 2014/4, 25-27.
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Torekvésiink, hogy e modszertannak koszonhetden teljesiilhessen a mindennapos ének-
1és, a mindennapos talalkozas a zenével ahitott eszménye.

4. abra
A dinamikus énekzene-tanitas felépitése’!

Mint Deszpot Gabriella abrajan (4. abra) lathatjuk, a Kokas-pedagogia és
Kodaly-mddszer eszkozrendszereit egyiittesen alkalmazva a dinamikus énekzene-
tanulas modell a zenei képességfejlesztés olyan kreativ gyakorlatava valik, mely nem
kevesebbet, mint a Kodaly-koncepcio teljes emberré nevelését hivatott beteljesiteni.

5. Konkluzio

Bebizonyosodott, hogy a miivészetekben rejld harmassag, mely ezekben a szavakban
testesiil meg: sz0 — ritmus — kép, minden dinamikus énekoran ott van, &m sorrend;jiik
mas és mas, mert allando valtozasban vannak. Ami lendiiletben tartja dket, az maga a
ritmus, vagyis a zene és a zene ihlette mozdulat, mozgas. Ez tesz minden miivészetet
is ¢l6vé és sajat €letiinket szinessé és izgalmassa. Ez teszi a dinamikus ének-zene 6ra-
kat élménnyé és oromforrassa. Ez a dinamikus modell Kokas Klara médszere alapjain
hosszt évekig csak gyakorlatban csiszolodott, tervez6dott: 45 percbe probalta belecso-
magolni a zenébdl és mozdulatokbdl sziiletett élményt és dromet. Kozben megtapasz-
talhattuk a kreativitas, az improvizacio szabadsagat, atérezhettiik a valtozas, a teljes
figyelem erejét, és a csend hallgatasanak képességét. A nehézség abban allt, hogy nem
egy megmerevedett modszerrdl van szo. Valtozott naprol napra, csoportrdl csoportra, €s
allandodan fejlédott, megujult, &m hidba mutatta mindig més és mas arcat, mégis med-
rében kellett tartani. Es egyszer csak meglathattuk: a gyermekek és a zene legbenssbb
valdjat 6sszekapcesolva kinyilik a vilag, megmutatkozik benne az élet.

,»A zenefigyelem: aldas, kegyelem a magasbol. A magasba kell feljutni érte.”*> A zene
az a kapocs, mely a magassagoktol a mélységekig mindent atjar. Belekapaszkodva, mint
a taltosparipankba, gyorsabban szallhatunk, mint a gondolat, ¢s messzebbre juthatunk
el, mint, a képzeletiink.

3! Deszpot—Farnadi: Kokas Kldra pedagdgidja. Az el6adas prezentacidja. 10. dia.
32 Kokas: A zene felemeli, 34.
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fgy Kokas Klara zenepedagogija messze tilmutat az iskolak falain: a tudatos életre
nevel, megerésodve ezaltal testben és Iélekben. Tovabb gondolva ezt az iranyt: a sa-
jat természetiink megtapasztalasaval, kivancsian felfedezve a kdrnyezetet és a vilagot,
mely minket korbevesz: visszavezethet minket abba az elfeledett paradicsomi allapotba,
mely a ,tokéletes 1étet”, vagyis a boldog élet reményét jelenti.
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KADAR ANNAMARIA

AZ ELETTORTENET ES A CSALADTORTENET SZEREPE AZ
ONBECSULES ES A RUGALMAS ALKALMAZKODOKEPESSEG
KIALAKULASABAN

A csaladtorténet egy védohalo, amely nehézségek esetén megtart és felemel. Azok a gyermekek, akik
Jjobban ismerik a csaladjuk torténetét, jobban teljesitenek, amikor valamilyen kihivassal szembesiil-
nek, magasabb az dénbecsiilésiik, és rugalmasabb az alkalmazkodoképességiik. A rugalmas alkalmaz-
kodoképesség kialakulasa szempontjabdl is alapvetéen fontos, hogy a gyermek megtanulja beépiteni
elbeszéléseibe a negativ eseményeket és az ezekkel valo megkiizdés médjat is, igy tanulja meg, ho-
gyan kell megbirkozni az élet kikeriilhetetlen nehézségeivel, hullamvélgyeivel.
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Az emberiség sajat torténeteit ismétli sziintelen, egyenle-
tes mormolassal. Ugyanazok a torténetek szallnak anyarol
leanyra, aparol fiura, ugyanazokat a torténeteket meséljiik
a vonaton szemben il rokonszenves idegennek, a szom-
szédnak, az id6rdl idére megszolitott halottnak, ugyan-
azok a torténetek keringenek a vilag telefonvonalaiban
sisteregve, egyenletes, sziintelen ziimmogéssé olvadva.

(T6th Krisztina)

Dédnagymamamék lila hortenziakkal teli, arnyékos, hiivos udvara ma is élénken él az
emlékezetemben. Ez a régies hangulatt, romantikus disznovény gyermekként mindig
amulatba ejtett: tobb szaz kis viragot csoportosit fiirtokbe, majd labdaszer(i gombbé all
Ossze. Milyen gyonyorli szimboluma ez a csaladnak, az egymasba fon6do életmesék-
nek! Ahhoz, hogy a hortenzia kék szinanyagot termeljen, a gyokerein keresztiil alumi-
niumot kell a f6ldbdl felvennie, ami csak akkor lehetséges, ha savas a talaj kémhatésa.
Egyszer belegondoltam, hogy amit az aluminium tesz a hortenziaval, arra a mi életlink-
ben a csaladi torténetek szolgalnak: beszinezik, atfestik az életiinket.

Az ember legdsibb tevékenysége a torténetmesélés — allitja Mario Vargas Llosa
Nobel-dijas perui ird. Torténetekkel, mesékkel atszott vilagba sziiletiink bele, amelyek
lassan benniinket is behaloznak. Eletiink nem mas, mint ezeknek a torténeteknek az
ujramesélése, atirasa. Torténeteink tilélnek benniinket, de halhatatlansdgunk zaloga,
hogy legyen legalabb egy olyan személy, aki tovabbmeséli ezeket. Ha nincs, akkor ugy
jarhatunk, mint Darvasi Laszl6 4 kényvmutatvanyosok legendaja cimii regényében az
egyik sokat tudé dzsinn, akit egy olyan mesébe zarnak vissza, mely mese soha tobbé el
nem hangzik, el nem mondatik, amit azonnal elfelejtenek, vagyis végleg a felejtés bor-
tonébe zdarva varja a vilag végét.!

! Darvasi Laszl0: A konyvmutatvanyosok legenddja, Pécs, Jelenkor, 1999, 487.



40 KADAR ANNAMARIA

Eletmesénk mar a sziiletésiink elétt megkezdddik, amikor eldszér rank gondolnak a
sziileink, amikor kivalasztjak a neviinket, amikor elképzelik, milyenek lesziink majd,
amikor megérkeziink. Ha olyan szerencsénk van, hogy ez a torténet sz&p (mert vartak és
akartak minket), €s szivesen is mesélik nekiink, mennyire szeretjiik gyermekként tjra
meg Ujra, minden részletében végighallgatni.

A torténetmesélés egyik legalapvetobb oka, hogy értelmet talaljunk mindabban,
amin az életiink soran keresztiilmegyiink.? Mindannyian egy-egy olyan hési elbeszé-
1ést, ,,mitoszt” igyeksziink megalkotni, amely életiink 1ényegét fogalmazza meg,® irdny-
mutatasul szolgal szdmunkra az utunkon, és ennek értelmezésén keresztiil jutunk el a
sajat énképiink kialakitasaig. igy adunk értelmet az életiinknek, ami ebben a megkéze-
litésben nem mas, mint narrativ teljesitmény.*

A koherens élettorténet kialakitasa létsziikséglet: igy teremtjiik meg pszichologiai
jollétiinket®, és ez az egyik feltétele annak, hogy képesek legyiink boldogulni a vilagban.
Az emlékezetiinkre tamaszkodva Gjbol és 0jbol megfogalmazzuk énmagunkat, folya-
matosan Ujrateremtjiik 6nazonossagunkat, kozben kiviilrél tekintve magunkra, sajatos
értelmezést adva a tapasztalatainknak, érzéseinknek, viselkedésiinknek. Amikor Gjra-
meséliink torténeteket, nemcsak rendszerezziik az eseményeket, hanem fontossagi sor-
rendet allitunk fel kozottiik. Egy torténet atalakitasaval természetesen ,,szlkiil”, ugyan-
akkor rendezédik is a vildg. A sajat vilagunk is. Elettorténetiink igy tulajdonképpen
egy személyes vallomas arrol, hogy milyen események valtak szamunkra meg0Orzésre
méltova.

A személyes narrativank azonban nem pusztdn az eseményekre valo visszaemléke-
z¢s, hanem magaban hordozza a mesélé €s masok értékelését €s perspektivait, igy az
elbeszélés altal hozzuk 1étre a személyes és k6z6s multunkat.® Amikor egy torténetet
hallunk, akkor mindannyian naiv pszichologusként viselkediink’, sajat szubjektiv el-
képzeléseinket, meglévo ismereteinket vetitjiik ra a torténetre, a jelentést igy ki-ki sajat
maga konstrualja. Vagyis nemcsak leirjuk vagy meghallgatjuk az eseményeket, hanem
egyben valosagot is teremtiink. Ahogy Gabriel Garcia Marquez Azért élek, hogy elme-
séljem az életemet cimi Onéletrajzi regényében irja: ,,Az élet nem az, amit az ember
atélt, hanem az, amire visszaemlékszik, és ahogy visszaemlékszik ra, amikor el akarja
mesélni.”

2 Bruner, J. — Lucariello, J: A vilag narrativ Gjrateremtése a monoldgban, Narrativdk 5., Budapest,
Kijarat Kiado, 2001.

3 McAdams, D. P.: The Stories We Live By — Personal Myths and the Making of the Self, New York,
Morrow, 1993/9.

4 Bruner, Jerome: Life as Narrative, Social Research, 1987, 54/1, 13.

5 Baerger, D. R. — McAdams, D. P.: Life Story Coherence and its Relation to Psychological Well-
Being, Narrative Inquiry, 1999/9, 1, 69-96.

® Fivush, R. — Haden, C.. Narrating and representing experience: Preschoolers’ developing
autobiographical recount, in P. van den Broek — P. A. Bauer — T. Bourg (szerk.): Developmental spans
in event comprehension and representation: Bridging fictional and actual events, Mahwah, NJ,
Erlbaum, 1997, 169-198.

7 Pléh Csaba: Narrativumok, mint a pszicholdgiai koherenciateremtés eszkozei, Holmi, 1996/8, 2,
265-282.
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Az elmesélés pillanatdban a mult eseményei a jelen szemszogébol szerkesztddnek
egységes egésszé. Az események kivalasztasat és felfiizésiik logikajat is a jelen aspek-
tusa hatarozza meg, mult és jelen igy szovodik Ossze az elmesélt élettdrténetekben. Tor-
téneteink tehdt alapstrukturdjukban azt a viszonyrendszert kozvetitik, ahogy mi ma-
gunk a vilaghoz viszonyulunk. Ezért van olyan nagy szerepe annak, hogy sziil6ként,
pedagdgusként mit és hogyan meséliink gyermekeinknek az életrél, dGnmagunkrol, em-
bertarsainkrol, a probatételekrol, a megkiizdésrol. A vilag egy jo hely, ahova érdemes
volt megsziiletni? Kedvenc gyermekmondokamat idézve: Ez a vilag olyan kerek, akar-
csak a sari berek. Kerek is meg gombolyii, Ez a vilag gyonyorii. Erdemes-e elindulni,
felfedezni, megkiizdeni a nehézségekkel, segitséget kérni és elfogadni? Vagy a vilag
egy veszélyekkel teli hely, ahol felesleges is barmibe belefogni, mert tigyis elbukunk?
Fontos tisztaban lenni azzal, hogy ezt az lizenetet nemcsak a szavainkkal, hanem —
tobbnyire tudattalanul — nonverbalis jelzéseinkkel, a vilaghoz és mas emberekhez vald
hozzaallasunkkal is kozvetitjiik gyermekeink felé. A torténetmesélés modjaval pedig —
azzal, hogy mire fokuszalunk — megtanitjuk a gyerekeinket arra, hogy mire figyeljenek,
és 6k milyen torténeteket meséljenek tovabb dnmaguknak és masoknak. Igen, azok a
torténetek, amelyeket meséliink, megalapozzadk — vagy éppen aldassak — gyermekiink
Onbecstilését.

Sziiloként, neveldként egy olyan kinccsel ajandékozhatjuk meg a gyermekeket,
amelynek egész életiikben nagy hasznat veszik majd: a személyes torténetek megfor-
malasanak és megosztasanak képességével.

Amikor Onéletrajzi emlékezetr6l beszéliink, olyan személyes emlékekre utalunk,
amelyekkel sajat élettapasztalatainkkal kapcsolatosan rendelkeziink.® Sajat életiink em-
I€kei idékapszulak, a multbeli események felelevenitésének lehetéségei. Az dnéletrajzi
emlék eléhivasakor két kiilonboz6 perspektivabol szemlélhetjiik az eseményt: egyrészt
megOrizziik azt a szemszoget, amellyel az esemény bekovetkezésének pillanataban ren-
delkeztiink, ez a beleéld perspektiva, masrészt lathatjuk magunkat az emlékben, kiviil-
alloként tekinthetiink az eseményekre, ez a megfigyel6 perspektiva.’

Az dnéletrajzi emlékezet elsddleges funkcidja, hogy az életeseményeinket egy dssze-
fiiggd torténetté rendezziik, és megoszthassuk masokkal sajat multbeli tapasztalatainkat.

Az életlinkkel kapcsolatos torténeteket eldszor masok (elsésorban a sziileink) elbe-
sz€1ésébdl ismerjiik meg ugy, hogy a kozvetlen csaladtagjaink, ismeréseink megoszt-
jék veliink élményeiket (pl. az egyéves sziiletésnapunk emlékét). Az, hogy sziiléként,
pedagégusként milyen emlékezd beszélgetéseket kezdeményeziink, nagymértékben
befolyasoljak azt, hogy a gyermek mennyire dolgozza ki az elmesélt torténeteit. A mult-
beli események felidézése nemcsak abbol all, hogy elékeressiik emlékezetiinkbdl az
eseményhez tartozo részleteket, hanem hogy ezeket ugy rendezziik, értelmezziik, hogy
aktualisan igaznak érezziik. Nem csupan a torténet kimondott, konkrét tartalma hordoz
jelentést, hanem az adott személyre jellemz6 torténetszévési mod, amelyben ilyen vagy

8 Robinson, J. A.: Autobiographical memory: A historical pro-logue, in D. C. Rubin (szerk.):
Autobiographical memory, Cambridge, Cambridge University Press, 1986/1, 9-24.

® Conway, M. A.: Autobiographical Memory: An Introduction, Open University Press, 1990.
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olyan formaban megnyilvanul egész csaladja, kdzossége sajatos értékrendje, életszem-
I¢élete, tapasztalata. Személyes torténeteinkben, mint egy szubjektiv tiikkorben, a megélt
torténelem valosaga koszon vissza. De ,, tiikor dltal homdlyosan™° latunk, mivel min-
den k6z0sség a maga altal kialakitott, formalt emlékeket 14tja viszont ebben a szubjektiv
tikorben. Ez a mi alternativ igazsdgunk, és minden csaladnak, csoportnak masként
torzit a tiikre.

A gyermekek 6vodaskoruk végére lesznek képesek arra, hogy 0sszefiiggben beszélje-
nek egy multbeli eseményrdl. Kezdetben csak pontrdl pontra megismétlik, amit a sziil6
mesélt. Két és fél éves koruktol mar valaszolni is tudnak az esemény részleteire ira-
nyuld kérdésekre, és egyre aktivabb szerepet vallalnak a beszélgetésben. Haromévesen
kezdeményezokké valnak, ekkor formaljak meg az elsé Osszefiiggd, néhany mondatos
emlékbeszamoldkat, amelyek folyamatosan béviilnek. Egy évodas meglehetdsen kerek
torténetet tud mesélni a sajat élményeirdl, mar-mar valodi beszélgetopartner. Hairoméves
kortol kialakul a sajat élettorténeti narrativara valo ralatas, a gyermek képes lesz arra,
hogy visszanézzen korabbi torténésekre, €s sajat létezésének élményét az iddben atélje.

A visszatekintd parbeszédek a sziild és a gyermek emlékezd egyiittmiikddésérdl,
egylittes épitkezésérdl szolnak." Lev Vigotszkij ,,legkdzelebbi fejlodési zona” elmélete
szerint a gondozo és a gyermek folytonos interakcidjaban a gyermek mindig egy kicsit
tobbre képes, mint egyediil. A feln6tt gy vesz részt ebben az interakcioban, hogy alkal-
mazkodik a gyermek pillanatnyi torténetmesélési képességéhez, de mindig egy kevéssel
meghaladja azt, és tovabb vezeti az emlékezésben. A sziilé és a pedagdgus tdmogat-
ja a gyermeket emlékeinek, személyes torténetének folépitésében, lehetéséget ad ezek
megosztasara, a kiilonbozo nézépontok €s vélemények megvitatasara, a milt-jelen-jovo
folyamatossaganak megértésére.

Az onéletrajzi emlékezet fejlodésében kulcsszerepe van a nyelvi képességnek, a be-
széd elsajatitasanak.'> Ahhoz, hogy a gyermek énmagardl és multjarol torténeteket me-
séljen, fontos szerepe van a sziilok beszédstilusanak, az iddbeliség érzékelésének, és
annak, hogy a gyermek minél tobb ilyen tipusu beszélgetésben vegyen részt. Amint
egy gyerek kimondja elsé szavait, sziilei emlékez6 parbeszédeket kezdeményeznek."
Nagyobbik kislanyomnak, a haroméves Lillanak példaul rendszeresen elmesélem a sajat
torténetét. Neki ugyanis két sziiletésnapja van: masodszor a mi sziviinkben sziiletett.
Elmondom, hogyan vartuk, mentiink érte, tinnepeltiik érkezését a csaladunkban. Sok-
szor kéri is esténként, hogy anya, meséld el, mi tortént velem. Azt szerettem volna, hogy
legyen egy olyan torténete, amely végigkiséri az Gtjan, és a mese szimbolikus nyelvén

10 Pataki Ferenc: Elettorténet és identitds, Budapest, Osiris Kiado, 2001.

' Fivush, R. — Haden, C. — Reese, E.: Remembering, recounting and reminiscing: The development
of autobiographical memory in social context, in D. Rubin (szerk.): Reconstructing our past: An
overview of autobiographical memory, New York, Cambridge University Press, 1996, 341-359.

12 Fivush R.: Remembering and reminiscing: how individual lives are constructed in family narratives,
Memory Studies, 2008/1, 45-54.

3 Miller, P. J.: Narrative practices: Their role in socialization and self-construction, in Neisser,
U. — Fivush, R. (szerk.): The Remembering Self: Construction and Accuracy in the Self Narrative.
Cambridge, Cambridge University Press, MA, 1994, 158-179.
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mondja el, hogyan is kezd0dott az élete. A Szivemben sziilettél cimii mesét, mely a Lilla
és Tiindérbogyo cimli mesekonyvemben jelent meg, az 6 egyéves sziiletésnapjara irtam.

Gyermekeink babanaplojaban az els¢ évet altalaban aprolékosan dokumentaljuk (ren-
geteg olyan informdciot is feljegyziink, amelyek nem lényegesek, példaul, hogy mikor
hany kilé volt), de utina gyakran abbamarad a torténetek rogzitése. El egy mitosz a
fejiinkben, hogy mindent meg fogunk jegyezni, pedig az egyedi emlékeink altalanos
emlékekké stiritddnek — lesznek ,,karacsonyok™, ,,sziiletésnapok”. Az egyik legszebb
ajandék, amit a gyermekiinknek adhatunk, az ¢ sajat életmeséje, élettorténete — és ezt
nemcsak €éldszoval mondhatjuk el neki. Egy kicsit munkaigényes, de azt hiszem, ha va-
lami, akkor ez megéri az er6feszitést: vasaroljunk tizennyolc egyforma, kisebb formatu-
mu fotéalbumot, és minden évben ragasszunk bele 50-100, abban az esztenddben késziilt
jellegzetes fényképet. A fotok mellé egy-egy cimet, megjegyzést is irhatunk, és minden
hoénaprol készithetiink egy 1-1,5 oldalas 0sszefoglalot is. (Ha igazan személyessé szeret-
nénk tenni, akkor ne egy szamitdégépen bepotyogott szoveget nyomtassunk ki, hanem a
sajat keziinkkel, tolt6tollal irjuk meg azt.) Ez egy gyonyori ajandék lehet a gyermekiink
nagykoruva valasara, melynek érzelmi jelentésége akkor lesz még nagyobb, amikor 6
maga is sziilévé valik, és amikor mi mar nem lehetiink jelen az életében.

A csaladban folytatott beszélgetések jelentds része emlékezd parbeszéd. Ezek révén
tanulja meg a gyermek felidézni élményeit, és azokat egy torténetbe szervezni.'* Ilyen-
kor azonban nemcsak az emlékezés mikéntjét, a torténetmesélés csinjat-binjat sajatitja
el, hanem lehetdséget kap a kozos élmények elmélyitésére €s a negativ tapasztalatok
feldolgozasara is. Nagyon fontos, hogy esténként, amikor Osszefoglaljuk szdmara az
elmult nap eseményeit, soha ne hagyjuk ki a negativ torténéseket sem, ugyanis ahhoz,
hogy ezeket gyermekiink feldolgozhassa, mesélhetové kell tenniink dket. Az embernek
0sztonds igénye, hogy a negativ életeseményeit is kibeszélhesse magabol. Kislanyom
két és fél éves volt, amikor egyszer elmentiink a hegyekbe sielni, és 6 megégette a te-
nyerét egy rezson. Bekentiik, bekotoztiik a sebét, idével a fajdalom is elmult, de utana
barkivel talalkozott a sipalyan, az étteremben, folyamatosan azt mesélte: Nézd, mi tor-
tént a kezemmel!

A rugalmas alkalmazkodoképesség kialakuldsa szempontjabol is alapvetden fontos,
hogy a gyermek megtanulja beépiteni elbeszéléseibe a negativ eseményeket és az ezek-
kel valo megkiizdés modjat is, igy tanulja meg, hogyan kell megbirkézni az élet kikertil-
hetetlen nehézségeivel, hullamvolgyeivel.'®

A sziilék (neveldk) egyéni kiilonbségeket mutatnak a tekintetben, hogy milyen mo-
don probaljak bevonni a gyermekeket a kozos emlékezésbe. Az elaborativ sziil6 (neveld)
gazdagon és kidolgozottan meséli el a multban torténteket, folyamatosan kérdez, sok
részletet hiv eld, és egyiitt épiti az elbeszélést a gyermekkel, segitve 6t, hogy jobban el-
igazodjon az esemény szerepldinek motivacidiban, céljaiban és érzéseiben. A repetitiv,

14 Nelson, K. —Fivush, R.: The emergence of autobiographical memory: A social cultural developmental
theory, Psychological Review, 2004/111, 2, 486-511.

15 Feiler, Bruce: The Secrets of Happy Families: Improve Your Mornings, Tell Your Family History,
Fight Smarter, Go Out and Play, and Much More, William Morrow Paperbacks, 2013.
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gyakorlatias stilusban emlékez6 sziil6 (neveld) ezzel szemben kevesebbet és ismétlddo-
en mesél, a téma részleteire nem kérdez ra, nem ad keretet az elbeszéléshez.

A sziil6i (neveldi) emlékezd stilusnak szamottevd hatasa van a gyermek emlékezeti
teljesitményére.'® Az elaborativ anyak gyermekei korabban és részletesebben hivnak
el6 egyedi emlékeket, joval hamarabb valnak a beszélgetés részeseivé, tobb figyelmet
és érdeklddést mutatnak a parbeszédek irant. Ez a folyamat a sziilore is visszahat, aki
egyre érdekesebb részletekkel, értékelésekkel gazdagitja az emlékezést.!” A kidolgozott
sziil6i narrativ stilus az érzelmi és a kognitiv fejlddést egyarant 6sztonzi, igy a késobbi
nyelvi képességekre, az idegen nyelv tanuldsara, az dnelfogaddsra és a sziil6-gyermek
kapcsolat alakulasara is jo hatassal van. Utankovetéses vizsgalatokbdl azt is tudjuk,
hogy az elaborativ stilusnak kisiskolaskorban is pontosan kimutathat6 elényei vannak:
az elaborativ anydk gyermekei az irds-olvasas elsajatitasa teriiletén is gyorsabbak és
hatékonyabbak.'®

A gyermek Onéletrajzi emlékezetének fejlodésében és az dnmagarol szolo ,,meséi-
nek” megalkotasaban jelentds szerepet jatszik mindkét szi{ilé6 mintéja, hiszen 6k az els6
narrativumok forrdsai. Fontos, hogy a gyermek mindkét sziildvel beszélgessen, ameny-
nyiben ez lehetséges szamara. A gyermekek ugyanis torténetmondasi készségeiket (pél-
daul a nyelvi fordulatok hasznalatat) aszerint alkalmazzak, hogy éppen melyik sziilével
beszélgetnek.” Az anyak inkabb az események szubjektiv értékelését, mig az apak in-
kabb az adott emlékhez kothetd konkrét informaciokat varjak a gyermektol.

Az emlékezet fejlodésére nagy hatdssal van a sziiléi gondoskodas, a gyermekhez
vald kotédés. A biztonsagos kotddéssel jellemezhetd sziild-gyermek kapcsolatokban az
anyak és apak részletesen, szamos szines torténettel gazdagitva beszélnek élményeik-
rél, amit a gyermekek szivesen hallgatnak, és belsévé tesznek.

Nagyon fontos, hogy a sziil felvallalja sajat esenddségét is, és ne csak a sikertor-
téneteket ossza meg gyermekeivel. Amennyiben sajat tévedéseinket, félelmeinket, bi-
zonytalansagainkat, kudarcainkat sem probaljuk eltitkolni, éppen a sebezhetdségiink
tesz minket széppé és szerethetévé masok szemében. Ha nem ragaszkodunk ahhoz az
idealhoz, amilyennek szerintiink lenniink kellene, hanem merjiik a valédi 6nmagunkat
megmutatni, az éppen hogy erdt, dnbizalmat sugaroz, és sokkal vonzébb, mint egy mes-
terségesen megkonstrualt, tokéletesre polirozott kép.

Nyilvanvalo, hogy személyes torténetiink dsszefonodik a csaladtorténettel is. A csa-
ladi torténetek altal megelevenednek a hozzatartozoinkhoz és a megélt események-
hez fiiz6d6 érzelmeink és viszonyulasaink. Ezek a torténetek abban is segitségiinkre

! Fivush, R. — Haden, C. — Reese, E.: Remembering, recounting and reminiscing, 341-359.

17 Harley, K. — Reese, E.: Origins of autobiographical memory, Developmental Psychology, 1999/35,
1338-1348.

18 Peterson, C. — Jesso, B. — McCabe, A.: Encouraging narrative in preschoolers. An intervention
study, Journal of Child Language, 1999/26, 49—-67.

Y Reese, E. — Fivush, R.: Parental styles of talking about the past, Developmental Psychology, 1993/29,
596-60.
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lehetnek, hogy megismerjiik a fennmaradt stratégiakat, az elszalasztott lehetéségeket,
az almokat ¢és a csalddasokat.?

A csaladi mitologia a csalad onmagarol kialakitott k6zos képzeteibdl all, és azokbol
a legendakbol, amelyek ezeket a képzeteket megjelenitik. Ezek segiteneck megadni a
csaladi identitas érzését?!, onmeghatarozo szerepiik van: ,,mi ilyenek vagyunk, és nem
olyanok™. A csaladtagok kozotti érzelmi kozelséget és Osszetartozas-érzést az olyan
identitasallitasok formaljak, mint ,,mi egy Osszetart6 csalad vagyunk”, ,,mi megadjuk
a modjat a dolgoknak”. A csaladi mitoszok, narrativak erdt adnak, kifejezik a csaladi
szolidaritést, a csaladhoz tartozassal Osszefiiggd Onbecsiilés forrasai. A mitoszok al-
lasfoglalasokat kdzolnek arrdl, hogy az adott csaladban az élet kiilonb6zé kérdéseivel
kapcsolatban hol huzédnak az elfogadas és a megtagadas hatarai, ami megkonnyiti a
gyermek szdmara a vilagban vald eligazodéast. Minden csalad szamos torténetet 6riz, a
csaladi mitoszokban helyet kapnak a ,,h6sok™ és a ,,feketebaranyok™ is, talalkozhatunk
veszteségtorténettel, hliségtorténettel, sikertorténettel, karriertorténettel, amelyek egy-
masba is szovédve sajatos csaladi valosagga allnak ssze.

A csaladtorténet egy védohalo, amely nehézségek esetén megtart és felemel. Marshall
Duke pszichologus, a ritusok és mitoszok kutatasanak szakértdje, kollegjaval, Robyn
Fivushsal azt kivanta ellenérizni, hogy azok a gyermekek, akik jobban ismerik a csalad-
juk torténetét, jobban teljesitenek-e, amikor valamilyen kihivassal szembesiilnek, rugal-
masabb-e az alkalmazkodoképességiik. Ahhoz, hogy felmérjék a gyermekek csaladdal
kapcsolatos ismereteit, egy husz kérdésbol allo értékeld rendszert dolgoztak ki, amit
,ludod-e” skalanak neveztek el (,,Do You Know” Scale, DYK). Az értékel6 rendszer
ilyen tipusu kérdéseket tartalmazott: Tudod-e, hogy hol ismerkedtek meg a sziileid?,
Tudod-e, hogy édesanyad, édesapad hol nétt fel?, Tudod-e, hogy hol ismerkedtek meg a
nagysziileid?, Tudod-e, hogy hol hazasodtak ossze a sziileid?, Tudod-e, hogy miért kap-
tad ezt a nevet?, Tudod-e, hogy kire hasonlitasz leginkabb a csaladodbol?, Tudsz-e né-
hany olyan tanulsagot, amelyeket a sziileid vontak le a jo vagy rossz tapasztalatokbol?

Ezek olyan tipust kérdések, amelyekre a gyermeknek jo lenne tudnia a vdlaszt.
A kutatdparos 2001-ben 6tven csaladnak tette fel ezeket a kérdéseket, majd szamos va-
csorabeszélgetést elemeztek, és tobb pszichologiai teszt eredményével vetették 0ssze a
kapott eredményeket. Arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy minél tobbet tud a gyermek
a csaladjarol, annal erésebb a belsé kontrollérzése (vagyis az a meggy6zodése, hogy 6
maga irdnyitja az ¢letét), annal magasabb onbecsiiléssel rendelkezik, annal alacsonyabb
a szorongasszintje, annal kevesebb viselkedésproblémaval kiizd, és annal jobb esélyei
vannak egy-egy érzelmi vagy viselkedési nehézséggel vald megkiizdés esetén.?

2 Thompson, P.: Women, Men and Transgenerational Family Influences in Social Mobility, in
Bertaux, D. — Thomson, P. és mtsai: Pathways to Social Class. A Qualitative Approach to Social
Mobility, Oxford, Clarendon Press, 1997/35.

2 Byng-Hall, J.: Munkdm csaldadi szkriptekkel, Budapest, Animula Kiado, 2006, 132.

2 Duke, M. P. — Lazarus, A. — Fivush, R.: Knowledge of family history as a clinically useful index of
psychological well-being and prognosis: A brief report, Psychotherapy Theory, Research, Practice,
Training, 2008, 45, 2, 268-272.
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Az eredmények elemzése utan két honappal az 6sszes tanulmanyozott csalad ugyan-
azt a traumat ¢élte meg: a New York-i Vilagkereskedelmi Koézpont ikertornyai ellen
szeptember 11-én elkovetett terrortamadast. Ujra megvizsgaltdk a gyermekeket, és az
eredmények azt mutattak, azok regeneralodtak a leggyorsabban, azoknak volt jobb a
rugalmas alkalmazkodoképességiik, akik tobb ismerettel rendelkeztek a csaladjukrol.
Ahogy Barry Lopez, a neves amerikai ir6 talaldan megjegyzi: az embernek az életben
maradashoz néha az ételnél is nagyobb sziiksége van a torténetekre.

A kutatok ugyanezt a hatast mutattak ki serdiilékorban is, ami kritikus idészak az
identitas és az énkép alakulasanak folyamataban. Egy haroméves vizsgalat soran®
negyven Atlantaban €16 csaladot vizsgaltak meg, a vacsora kozbeni beszélgetéseket és
az iranyitott kérdésekre adott valaszokat rogzitve. Mindegyik csaladban volt egy 9—12
éves, prepubertaskort gyermek. Mindegyik csalad egy pozitiv és egy negativ eseményt
osztott meg egymassal, a kutatok pedig elemezték a rutinos interakciokat és a meg-
osztott torténeteket. Azt talaltdk, hogy amikor a sziilék arra 6sztonozték gyermeke-
iket, hogy nyiltan beszéljenek a negativ eseményekhez (példaul egy rokon vagy egy
kisallat halalahoz) kapcsolddo érzelmeikrdl, a gyermekeknek magasabb lett az 6nbe-
csiilésiik és nagyobb az onuralmuk. A gyermekek szdmara fontos volt (kiilondsen a
negativ események tekintetében!), hogy sziilok meghallgassak oket, visszajelezzenek
nekik, és megértsék érzéseiket. Két évvel késdbb, amikor a gyermekek mar 11-14 éve-
sek lettek, a kutatok (jra meglatogattak a csalddokat. A csaladi vacsoranal a sziil6k
megkérdezték a gyermeket, hogy mi tortént aznap az iskoldban, majd a beszélgetés a
multbeli eseményekre terelddott, példaul a legutobbi kozos csaladi kiranduldsrol cse-
vegtek. A gyermekeknek feltették a ,,Tudod-e” skala kérdéseit is, amelyekbol kideriilt,
hogy mennyit tudtak a csaladjuk torténetérdl, példaul, hogy hol talalkoztak a sziilok, hol
néttek fel a nagysziilok. Kijelenthetd, hogy azokban a csaladokban, ahol rendszeresen
étkeznek egyditt, és ahol tobb csaladi torténetet osztanak meg, a gyermekek magasabb
Onbecsiiléssel, jobb kortarskapcsolatokkal és rugalmasabb alkalmazkodoképességgel
rendelkeznek.

Okkal tehetjiik fel a kérdést: a terrortdmadas borzalmainak elviselésében miként
segithet az olyan tények ismerete, mint példaul, hogy a sziil6k hol ismerkedtek meg?
A koz0s étkezések és egyéb csaladi ritualék hogyan jarulnak hozza a rugalmas alkal-
mazkodoképesség kialakulasahoz? Az eredmények azzal allnak 6sszefiiggésben, hogy
a gyermekek mennyire érzik magukat a nagyobb csalad részének, tudjak-e, hogy ta-
gabb értelemben honnan jonnek és hova tartoznak. Azok a csaladok, akik rendszeresen
egyliitt vacsordznak, évente kozdsen vakacidoznak, gyakrabban iinnepelnek, és tobbet
tudnak a csaladi torténetekrdl, magasabb szintli kohézioval rendelkeznek, és segitenek
kialakitani a gyermek intergenerdcios énjét, azt az identitastudatot, hogy 6 egy olyan
torténetnek a szerepldje, amely messze visszanyulik az idében — ez pedig rugalmasabb

% Bohanek, J. G. — Marin, K. A. — Fivush, R. — Duke, M. P.: Family narrative interaction and children’s
sense of self. Family Process, 2006, 45(1), 39-54.
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ellenalloképességet von maga utan.>* Az intergeneracios én védéfaktorként mitkodve
ndveli a rezilienciat késobb is, amikor a gyerekek mar felndttek. A csaladi torténetek
megosztasan keresztiil a gyerekek az el6z6 generacidkhoz kotddve érzékelik sajat én-
juket. Azaltal, hogy az ember lehorgonyozza magat a csaladtorténetbe, megérzi a sajat
helyét, megerdsodik a biztonsagérzete, mindez pedig segiti az dnbizalom és a kompe-
tenciatudat kialakulasat.?

Persze a csalddi torténeteket nem mindig egyforman mesélik el a résztvevok, hi-
szen annyi valosag van, ahanyan vagyunk, és igazabol nem is az szamit, ami valdjaban
tortént, hanem hogy miként ¢éltiik at, €s utana hogyan emléksziink ra. Az onéletrajzi
emlékezetiink amugy is megbizhatatlan — bar a torténetek lényegére altalaban jol em-
1€ksziink, a részletekben, a koriilményekben nagyobb eltérések is lehetnek a valosagtol.
A torténetek értelmezése a személyiség fejlodésével is folyamatosan valtozik. Gyakran
tamad a csaladtagok kozott is ellentmondas, hogy mi hogyan is volt valdjaban. Ez azon-
ban nem baj — e nézeteltérések is a csaladi elbeszélések részeivé valnak.

Az eddig megismert kutatasi eredmények tiikrében konnyen azt a téves kdvetkezte-
tést vonhatjuk le, hogy elég egy gyermeknek megtanitani a tényeket a csalddjarol, maris
magasabb lesz az dnbecsiilése €és jobb a rugalmas alkalmazkodoképessége. Valdjaban
azonban nem a konkrét informaciok a fontosak, hanem az a folyamat, ahogyan ezeket
megosztjuk egymassal. Ahhoz ugyanis, hogy elmeséljiik és meghallgassuk a csaladi
torténeteket, értékes, haboritatlan idére van sziikség, arra, hogy a csaladtagok egyiitt
legyenek, és kiiktatva a zavaro tényezdket, egymasra figyeljenek. Az Emory Egyetem
munkatarsainak kutatdsai szerint a csaladi torténetek megosztasanak leggyakoribb
szinterei az egylitt elkoltott vacsorak, a kozds nyaralasok, az autds utazasok és a csaladi
innepek. Tekintetbe véve a mai modern csaladok id6ébeosztasat, ezek lehetnek rovidebb
alkalmak is, példaul 6vodaba, iskolaba menet, vagy amikor hazafelé beugrunk egy be-
vasarlokozpontba, de a 1ényeg ugyanaz: legyen mod és id6 a csaladi torténetek megosz-
tasara. Nem a kérdésekre adand6 valaszok betanuldsa a fontos. Ezek a torténetek akkor
,miikodnek”, ha Gjra és ujra elmeséljiikk 6ket egymasnak, akar sok éven keresztiil.?
Mennyire szerencsés az a gyermek, akinek rendszeres lehetdsége van felmendi torténe-
teit meghallgatni!

Persze az sem mindegy, hogy ezt a torténetet hogyan mesélik el neki. Minden csa-
ladnak van egy olyan leegyszeriisit6 narrativaja, amellyel a veliik tortént eseményeket
¢és azok rajuk gyakorolt hatdsat értelmezi. Ezek hdrom kategoridba sorolhatok. Az elsd
a felemelkedd narrativa, amely az alabbi torténetsémara épiil: nem volt semmink, kemé-
nyen dolgoztunk, most mindeniink megvan. A masodik a lecsiszo6 narrativa: mindeniink
megvolt, de jott a haboru, és mindeniinket elveszitettiik. Marshall és Fivush szerint a
legegészségesebb az oszcillald (valtakozo) csaladi narrativa: A csaldadunk megjarta a

2 Duke-Lazarus—Fivush: Knowledge of family history, 268-272.

3 Fivush, R. — Bohanek, J. G. — Duke, M.: The intergenerational self: Subjective perspective and
family history, Emory Center for Myth and Ritual in American Life, Working Paper No. 44, 2005, 9.

¢ Duke—Lazarus—Fivush: Knowledge of family history, 268-272.
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mennyet és a poklot. Felépitettiink egy gytimolcsézé csaladi vallalkozast. Nagyapad a
sziikebb kozdssége tartéoszlopa volt. Edesanyad bekeriilt egy kérhaz igazgatotandcsa-
ba. De voltak megrazkodtatasaink is. A nagybatyadat letartoztattak. Leégett a hazunk.
Edesapad elveszitette a munkdjat. De barmi tortént is, a csalddunk sosem esett szét! Az
a gyermek, aki tobb oszcillald narrativat ismer a csaladjardl, magasabb dnbecsiiléssel
rendelkezik. Megérti azt, hogy az életnek nem kell tokéletesnek lennie ahhoz, hogy
elboldoguljon benne, és 6romre képes ember legyen.

Egyes torténetek a problémamegoldas szimbolumava valnak. Minden csaladnak
megvannak a maguk jelképes torténetei, amelyek eréforrasként és megoldo kulcsként
szolgalnak a nehéz helyzetekben. Ezeknek a sziiletése egy tobbfazisi folyamaton ke-
resztil torténik.

1. A csalad megold egy nehézséget.
2. A torténtekrdl kialakitanak egy narrativat.

3. A torténet tobbszori elmesélése alapjan kialakul egy modell a hasonld helyzetek
kezelésére.

4. A modellt tobbszor sikeresen alkalmazzak.

5. A helyzet ismételt felidézése soran mitizalodik az eredeti esemény és az egyes sze-
repelképzelések, tanulsagok és cselekvési tervek is, melyek a csaldd onképének
szerves rész¢évé valnak.

6. A torténet tartds vezérfonalként szolgal, mely motivalja az ujrafelidézést.”’
Amennyiben a gyermek rendszeresen oszcillalo (valtakozo) narrativakat hall, akkor jo-
val nagyobb eséllyel teszi magaéva azt a hozzaallast, hogy a nehézségekkel szemben
nem vagyunk teljesen tehetetlenek és kiszolgaltatottak, hanem azokkal szembe lehet
nézni, meg lehet veliik kiizdeni. Ha pedig ezzel a szemlélettel és az ezt megerdsito ta-
pasztalatokkal a sajat csaladjaban ismerkedik meg, annak 0sszemérhetetleniil nagyobb
ereje van, mintha késébb a kiilvilagban, esetleg konyveken vagy filmeken keresztiil
talalkozna vele. Ez azonban nem is olyan kdnnyti a sziilének (neveldnek), mint gondol-
nank, mert 6sztonosen meg szeretnénk évni gyermekeinket a nehézségektol, ezért nem
szivesen osztjuk meg vele fajdalmainkat, bukdsainkat, a megélt szenvedést. Gydzziik le
az ezzel kapcsolatos esetleges ellenérzéseinket, és batran meséljiik el neki (természete-
sen az életkori sajatossagait figyelembe véve) azokat a nehézségeket, amelyeken a csala-
dunk keresztiilment! Azok a gyermekek, akik olyan csalddokban ndnek fel, amelyekben
nyiltan és kovetkezetesen beszélnek a mult kritikus, érzelmileg megterheld eseményei-
rél, jobban meg tudnak birkézni a sajat helyzetiikkel is.?®

2" Byng-Hall, J.: Munkdm csaldadi szkriptekkel

2 Fivush, R. — Bohanek, J. G. — Robertson, R. — Duke, M.: Family Narratives and the Development
of Children’s Emotional Well-Being, in Fiese, H. B. — Pratt, M. W. (szerk.): Family Stories and the
Life-Course, Mahway, Lawrence Erlbaum Associates, 2004, 55-77.
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David Epston® csaladterapeuta szerint nem maguk az események, hanem az esemé-
nyeknek tulajdonitott jelentés iranyitja viselkedésiinket, dontéseinket. Valtozas tehat a
torténet jramesélése altal mehet végbe, mert igy az események mellé rendelt jelentések
moédosulnak. Azok, akik jobban ismerik a csaladjukrol, csaladtagjaikrol szolo torté-
neteket — még akkor is, ha ezek nehézségekkel, tragédidkkal terhesek —, gyakrabban
idézik fol ezeket, és mindennek dacara alapvetden pozitivan viszonyulnak hozzajuk,
magasabb Onbecsiiléssel és rugalmasabb alkalmazkodoképességgel rendelkeznek.
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DEME TAMAS

Sz0, KEP, ZENE, MOZDULAT, RITMUS

Ezen iras célkitiizése a miivészeti nevelés integraciojarol alkotott szerzdi felfogds (integrdcio a meg-
ismerésben, kifejezésben, tanitasban) szerteagazo (elméleti és gyakorlati) bemutatdsa. A tanulmany
alaptételei a kovetkezdk: minden tanitas nyelvi nevelés. A miivészetek nyelvei egymassal ésszhangban
vannak. Koncepcidjaban a miivészeti (nyelvi) nevelés alapja a tarsaslelki kapcsolat és a viszonyszem-
lélet. Az integrdcionak, alkotasnak eldfeltételei is vannak. Elengedhetetlen, hogy neveld és névendék
képes legyen forditani a miivészeti kifejezéseket. A pedagogusképzés egésze megujuldst igényel.

Kulcsszavak: miivészeti nevelés, nyelvi nevelés, integracio, tarsasleki kapcsolat, pedagogusképzés

A tudomany és a mivészet sem lehet el egymas nélkiil.
A tudds annal kiilénb, minél t6bb van benne a miivészbél és
viszont. Intuicio, fantazia nélkiil a tudos legfeljebb téglahor-
doja lehet tudomanyanak. Miivész pedig szoros belsd rend,
szerkeszt6 logika nélkiil megreked a miivészet peremén.!

Oszinte koszonet e konferencia s e kiadvany kezdeményezoinek. Remek csokorba mar-
koltak 0ssze a miivészeti nevelés legfontosabb viragait. (Konferencidzni barmirdl lehet-
ne, kdzhelyes témat, nagy szavakat felhdkre is ragaszthatnank, az esemény kipipalhat6
lenne, — de jo, hogy nem igy tortént, hiszen pedagogiai haszna csak annak van, ami a
Iényeget ragadja meg.)

1. Hol a lényeg a sz6-kép-zene-mozdulat-ritmus egységben?

(Az eredetileg harom sz6bol allo cimet 6tre bdvitettem.) A helyzet egyszerii: ez egy
pedagdgiai Rubik-kocka. Minden elem valamelyik masikhoz kapcsolddik, aztan az
ujabbhoz elforog, harmoénidjuk athatja a masikat, viszonyulasaik j meg 01j 6sszefiig-
gést teremtenek, s mindegyiknek van kdze a masikhoz, s igy egyiitt viszonyulnak az
egészhez. Minden szdban (mar 1étrejottében) jelen a kép, a képiség. A szdban ott a zene
(hangoztatasakor, leirasaban, olvasasaban). S leginkabb a ritmus. Es minden fogalom-
alkotas, szoképzés folyamataban éppugy ott van a mozdulat, mint a muzsikalasban. (Di-
enes Valéria szerint egész gondolkodasunk a tudat ,,pantomimszinpadan” zajlik.) To-
vabb lépve: minden mozdulat egytttal kép, €s minden képhez tapad egy fogalom. S bar
szinte lehetetlen akar a tdncokat vagy a zenéket verbalizalni, fogalmi nyelvre, szavakba
attenni, a poézis (és a mentalhigiéné, a lélektan) erre is ad példat. A magyar nyelvben
(irodalomban) a sz6 és a kép azonnal szokép formaban is esziinkbe jut. A négy miivésze-
ti &g — az irodalom, a zene, a tanc-mozdulat és a képzd- (épitd, targyformald) miivésze-
tek mindegyikében ott van a ritmus, szinte ,,piros fonalként végigszalad”, érzékelheto a

" Freund Tamas idézi Kodaly Zoltan 1948. junius 4-én, a Magyar Tudoményos Akadémian tartott
elndki beszédének részletét. Ory Krisztina: Az Akadémia kiildetése nem valtozik — Freund Tamas
a Mandinernek, https:/mandiner.hu/cikk/20200701 az akademia kuldetese nem valtozik; (Letol-
tés: 2020. 07. 06.)
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mivészeti nevelés széttesében. Végiilis mindegyik jelen van mindegyikben. Zenében a
mozgas ritmusa ¢és a kép megjelenése, képben a megsziiletd sz, mozdulatban a tapintas
zenéje, vizudlis ritmusa.

2. Ot érzék ezer muzsikaja

Az alkotas soran az érzékelések egységbe is formalodhatnak. Ot kategériank az em-
beri érzékelés fajtait érinti: 1atas, hallas, izlelés, tapintds, szaglas. Ehhez hozzatehetd a
mivészeti kifejezések 6t nagy teriilete: irodalom, zene, mozdulatmiivészet, a latvanyte-
remtd-targyalkotd mivészet és 6todikként a digitalis alkotas. Befogadas és kifejezés di-
menzidiban, biologiai-pszichés funkcidkban dsszekapesolodhatnak. Athatjak egymast
— ezt felismerhetjiik az alkotas folyamataban és szemlélésében. Ime: a szinesztézia. Az
érzetkeveredés jelenségét tapasztalhatjuk szines halldsnal, az éneklés hangszinénél,
hangulatleirasoknal (sotét — bariton, fényes — 6rom). Az irodalomban siiriin megtalaljuk
(,,lila dalra kelt egy nyakkend6”, ,,eziistos fejszesuhandas”, ,,s6hajt az éj”, fehér csond”).
E keveredés jelenségét az 6gordg ,,sziin” (egyiitt) és az ,aisthesis” (érzéklet) szavak
egyiittesével szinesztézianak nevezziik. Az irodalomelmélet ide érti az Gn. oxymoron
fogalmat is, ahol azonos érzékelési teriilet elemeit keverik (,,vak fény”).> A szinesztézia
kiemelkedd magyar elemzdje P. Dombi Erzsébet. Konyve témank egyik tudomanyos
Osszefoglalasa lehetne.’

3. Pedagdgiai integréacio gyakorlatban

Négy miivészeti targy integralt nevelési kisérletét vezettem munkatarsaimmal a 70-es
évek elejétdl. 15 éven at, 30 helyen, 6 évesektdl az érettségizdkig. Ebben a pedagogiai
megélése és tanitasa volt. E16szor ,,komplex esztétikai-miivészeti nevelésnek” hivtuk,
aztan belattam: nyugodtan elhagyhato az ,,esztétikai” jelz6, mivel a ,,miivészeti” tobbet
s eleget jelent. S elhagyhatjuk a ,,komplex” szét is, hiszen ,,0sszetett”-nél sokkal tobbet
jelent az egység. Munkank soran Karacsony Sandor fogalmaival gazdalkodva vilagos
lett, mi a folosleges, €s mi a lényeges. A gyakorlati alkotdsokon alapuld kutatas és is-
kolakisérlet félidejében azt is megfogalmaztuk: az integralt miivészeti nevelés alapja
a viszonyszemlélet, miikodésének kulcsa — a nyelv. (Pimaszul egyszer(i, nemde?) Min-
den nevelés viszonyulds, és minden tanitdas-tanulds: nyelvi nevelés. A miivészeti nevelés
tehat: nyelvi nevelés. Targyaink neve akkoriban szokatlan, 0j elnevezés volt: mozdu-
latnevelés, hallasnevelés (zenei fejlesztés), latasnevelés (térformalo, képalkotd nevelés),
anyanyelvi és irodalmi nevelés. Mindegyik — dnmagaban is mitkddo nevelési teriilet, ki-
fejezési forma — az integrativ strukturaban képes volt pedagogiailag illeszkedni a tobbi
részteriilethez, egységes, holisztikus modellt hozva 1étre. Nyelvként tanitottuk a vizua-
litast, a képi kifejezést, a mozdulatot, tancot, verbalisan tolmacsoltuk a zenei nyelvet, és

2 A tudomanyok igen régéta foglalkoznak e jelenség megragadasaval. (Lasd Arisztotelész, Chomsky,
N; Jakobson, R; Sebeok, Th.A; Gyergyai, A; Fonagy [; Moles, A; Mukarovsky, J; Gombocz, Z; Petéfi
S. J; Tamas, A; Wellek, A; Karoly, S; Propp, V; Zsilka, T. vonatkoz6 irasait.)

3 P. Dombi Erzsébet: Ot érzék ezer muzsikdja, Bukarest, Kriterion, 1974.
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zenére ,,forditottuk le” a poézist. Minden résztargyunkat a tobbi részhez és az 6sszealld
egészhez viszonyitottuk.*

A hazai miivészeti nevelésben a nyelvi szemlélet alapjat jelenti Karacsony Sandor?
irodalmi nevelési ¢s Kodaly Zoltan ,,zenei anyanyelvi” koncepcidja (e két jeles szerzo jol
ismerte s becsiilte egymas elveit), de ide illeszkednek Laban Rudolf tancirasrol, Molnar
Istvan és Dienes Valéria tanctanitasrol szolo alapmiivei is. Az épitészeti latasnevelésben
nyelvi koncepciét jeleznek Lechner Odon, Kos Karoly, Makovecz Imre, Csete Gydrgy
épitészeti elemzései. Nyelvi megkozelités a hazai tanchazmozgalom egész gyakorla-
ta. A film teriiletén — Biro Yvette, Féjja Sandor, Buglya Sandor — kovetkezetesen for-
manyelvrdl tanitanak. Az emlitettek csak kiragadott példaként emlitenddk a miivészet
minden 4gaban fellelhetd nyelvi nevelési szemlélet bemutatasara. (A teljes hattériroda-
lom felsorolasara nincs mod, se hely.)

3.1. Ami integréacio, és ami nem

A sz0, kép, zene, mozdulat, ritmus egymasra hatasa, egyiittes miilkddése sokféle mo-
don ,,hasznalhat6”.® Van érzékszervi, spontan és 6szténos, vagy miivészi tudatossag-
gal formalt egymashoz illesztés. Ismeretes a ,,szinhallds”, amelynek élményét sokan
megtapasztaltak, kifejezték — amikor valamely zenei élményben szineket véltek latni.
Sok kisérletben az adott zenei hanghoz adott szini fényt rendeltek (,,fényorgona” stb.).
A megismert eseteknél persze az onkényes, véletlenszerii szinvalasztas néha élményt,
maskor tobbnyire kudarcot eredményezett. Mechanikus keverés nem teremti meg az
integraciot. A forditottjat is megprobaltak — képzémiivészeti miivek magyarazatanal
spontan, ,,poétikus” zenei metafordkat mondtak. Ezek tobbnyire kdzhelyek. Elrettentd

* Kollégaknak sziikitett ajanldsként idézek csekély, de idézhetd minimumot — a miivészet nyelvi szem-
léletét képviseld — jeles magyar szerzOk alapvetését: Bartok Béla: /rdsai, 3., Budapest, Editio Musica,
1999; Kodaly Zoltan: 4 magyar népzene, Budapest, Zenemiikiado, 1981; Kodaly Zoltan: Otfokui zene,
Budapest, Editio Musica, 1958; Kepes Gyorgy: 4 latas nyelve, Budapest, Gondolat, 1979; Liiké Ga-
bor: A magyar lélek formai, Budapest, Taton, 1981; Moholy Nagy Laszlo: Festészet-fényképészet-film,
Budapest, Corvina, 1978; Horvath Dénes: Teremt6 abrazolas, Pécs, PTE, Miivészeti Kar, 2018; Ma-
kovecz Benjamin: 4 Jaschik Almos iskolardl, http:/makoveczbenjamin.hu/MagazineDesigns/PDF/
02001-01JA.pdf (Letdltés: 2020. 07. 06.); Ribo Pongracz Eva: Madarakbol lettiink, Pécs, Pro Panno-
nia, 2002; Lucien Hervé: Az épitészet nyelve, Budapest, Corvina, 1983; Makovecz Imre: Irdsok, Bu-
dapest, Serdian, 2016; Szabolcsi Bence. 4 zenei kdznyelv, Budapest, Akadémiai Kiado, 1978; Lendvai
Ernd: Szimmetria a zenében, Kecskemét, Kecskeméti Kodaly Intézet, 1994; Forrai Katalin: Enek az
Ovoddaban, Budapest, Editio Musica, 2013; Kollar Eva: 4 zene nyelve, a nyelv zenéje, Akadémiai
székfoglald eldadas — 2014. januar 24. https:/www.mma.hu/meghivo/-/event/10180/kollar-eva-a-ze-
ne-nyelve-—-a-nyelv-zeneje (Letdltés: 2020. 07. 06.); Apagyi Maria — Lantos Ferenc: A zenei és vizu-
alis adottsagok oOsszefiiggése és fejleszthetségiik, Budapest, Arktisz, 1992; Andrasfalvy Bertalan:
Jovonk gyokerei (szerk: Maté Gabor), Budapest, MMA Kiado, 2019; Timar Sandor: Néptanc-nyelven,
Budapest, Piiski, 1999; Jankovics Marcell: 4 vizualis nevelésrol, Budapest, Akadémiai Kiado, 2015;
Janosi Sandor: Jatsszunk tancot! Budapest, Népmivelési Intézet, 1979; Seb6 Ferenc: Népzenei olva-
sokonyv, Budapest, Planétas, 1997.

5 Karacsony Sandor: 4 magyar észjards, Budapest, Széphalom, 2009; Karacsony Sandor: Magyar
nyelvtan tarsaslélektani alapon, Budapest, Széphalom, 2010; Kontra Gyorgy: Kardcsony Sandor, a
nagyhirii professzor, Budapest, Gondolat, 2009.

¢ A komplex miivészeti nevelés iskolai sikerének lehetésége (OFI projekt), Budapest, 2014. https:/ofi.
oh.gov.hu/sites/default/files/attachments/komplex muveszeti neveles.pdf
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példaként maradt meg emlékezetemben a rendszervaltozas el6tti Orszagos Pedagogiai
Intézet egyik bemutatd oraja, ahol elénekeltették a Felszantom a csdszar udvarat nép-
dalt, s a gyerekekkel rajzoltattak egy szantasi jelenetet. Pedagdgiai giccs, semmi koze
az integracidhoz. Ilyesfélék a kotelezd zenére spontdn manidval ,,0nkifejez6d” mozdu-
latok, a programzenét sematizalo ,,olyan, mint” illusztraciok vagy a direkt tematizala-
sok. Am messze tulléptek ezen és a valodi miivészeti nevelés felé mozdultak el Kokas
Klara tiszteletre méltd gyerekjaték-kisérletei, amelyekben a ,,mit éreztél?”, ,,mit lattal
a zenében?” kérdés volt a refrén egy-egy zenemii k6zos hallgatasa utan. Kokas a maga
jatékos, dinamikus egyéniségével tobbszor valoban kreativ valaszokat, rajzokat csiholt
ki a gyerekekbdl. A tlinddés viszont felmeriilt: mi marad meg ebbdl? Tud-e ebbdl to-
vabblépni? Mit visz magaval? Ha a tanarnd hengergézik a padlon, néha fektében is
énekel, a kisdiakok bizonyara 6rommel vetik bele magukat a ,,komplex” bolondozasba.
Jo a hangulat is (s ez nem kevés)! De hiany, ha a szerkezet, viszonyitas, funkcio, nyelvi
szemlélet, funkciok felismerése elmarad. Ehhez képest nem mondhaté tokélynek egy
stilust utanoztatd gyakorlat (pl. az izmusjaték) sem, de ott legalabb a stilusok elem-
¢és szabalyjatéka tudatosul a részt vevd gyerekek alkotdsdban. Nyelvi jatékhoz nyelvis-
meret, nyelvhez nyelvhasznalat kell. Chomsky generativ nyelvészeti szemlélete, Taylor
generativ alkotaselmélete, Karacsony Sandor tarsaslélektana ma is érvényes. Féleg, ha
alkalmazzak, hasznaljak.

3.2. Az integréci6 példai

Ami a latvanypékség-kreativitasok felett van, az maga a jatékos integracio: a zenei, képi
és mozdulatnyelvek altal valo ,.beszéd”. Egészen egyszerii. A prepubertas koru kisis-
kolasok mar iskolakisérletiink kezdetén Dimény Judit tanarnétdl megkaptak a ,,nyelvi
beavatast”. Enekeld a nevedet! — hangzott a kérés, és a kolykok dallamot hangoltak sajat
neviik ritmusara. Maris megvolt az énekbeli kérdésre a felelet. E164llt a dialogus. Egy-
uttal a zenei anyanyelv készségfejlesztése, hiszen Budai Ilona népdalénekessel rogton
daloltak régi stilusu autentikus magyar népdalokat, amelyeket a néptancoran a Sebd
Ferenc — ifj. Csoori Sandor — Halmos Béla — Koltay Gergely csapat é16 zenéjére tanclé-
pésekbe is 6ltoztettek didkok (a Varga Zoltan vezette Bartok Tancegyiittes tAncosaival).
Az énekek szavait, tajnyelvét varidlva jrakototték a kovetkezd irodalomoran. Méashon-
nan kozelitve: a széki csardas ritmusaval nem ,,elméletieskedtek”, hanem azonnal vari-
ansaival dusitottak, tancoltak. Az 4 kapuban a szekér népdal nem kdébe vésett archaiz-
mus volt, hanem olyan alapdallam, melyre sorozatban mondhattak a versvaltozatokat
(ezt leforditva a mai nemzedék szamara — amolyan Lackfi-, avagy Romhanyi-stilusban
varialtak), tele tréfaval.

Egy maésik, egyszerli példaval szemléltetve: itt a rondo. A rondé olyan forma, ame-
lyet mind a zene, mind az irodalom, képzOmiivészet, tdnc jol ismer. Néhany rondo-
valtozatot az egymast koveté miivészeti 6rakon azonnal Iétrehozunk a tarsmiivészet
nyelvében. A kortanc (legdsibb tancformaink egyike), a kérpantomim, az irodalmi
mesterszonett-koszoruk, korénekek a rokon formabol indulva varialjak a kifejezésmo-
dot. A tarsmiivészettel kozos jatékok formanyelvi forditasok. Idegen szdval: integracio.



Sz6, kép, zene, mozdulat, ritmus 57

Benne a sz6-kép-zene-mozdulat-ritmus. Ma mar elfogadott — a tanarok, tanitok dra-
mapedagogiai képzéseinek koszonhetden —, hogy néhany irodalmi mivet (balladat,
novellat, de akar verset is) rogton ,.leforditunk™ a dramajaték nyelvére. Ez egytttal ér-
telmezés is, amelyben a didkjatékos a tarsmiivészeti nyelvi jaték soran szerzétarsa lehet
Shakespeare-nek, Aranynak, Weoresnek, és mas névtelen szerzéknek.

3.3. Vetésforgo

A tagasabb szabadid6s foglalkozasokon probaltuk ki ,,.Vetésforgd” modelliinket, amely
négy egymast kovetd oraban, négy csoporttal, négy kiilonbdzo teremben megvaldsulod
négy mivészeti kifejezés egymasba kapcsolddasat jelenti. Ez maga egy integrativ mii-
vészeti modul. A gyerekek egymast valtva léptek a tarsmiivészeti jatékokba. Wedres
Sandor hires-szép ,,Keresztoltés” versét mas-mas olvasatban tettiink emblémankka —
hol lefel¢, hogy folfelé, hol keresztben, hol atlds iranyban mondtuk, irtuk. De — mint a
Rubik-kocka — forgatva is egyben maradt. Nottiink, bolcsiiltiink altala. Elmutogatva,
elénekelve, eltancolva, rimekbe siitdgetve remek irodalmi-zenei-képi Rubik-kocka. Ki-

,,,,,

4. Eléfeltételek megléte

Mint minden fontos cselekvésnek, alkotasnak, az integrativ miivészeti nevelésnek is
vannak elofeltételei. Ezek tarsaslélektani, filozofiai, mlivészeti, etikai €s mentalhigiénés
elofeltételek. Esetleg még technikaiak is adodhatnak.

A tarsaslélektani alap a ndvendék és a neveld kozotti ,tarsaslelki relacio”. Azaz kevés
a tanari ,,josag”, kevés a szakmai hozzaértés, kevés a ,,jo tananyag”, kevés a ,,jo példa-
adas”. Itt tobb kell, s ez a tobblet: a Karacsony Sandor altal leirt, tiz neveléstudomanyi
alapmiivében elemzett, klasszikus viszonyszemlélet.

A filozofiai alap a fejlodés és fejleszthetdség elve. A cél nem dnmutogatés, se mii-
vecskegyartds, nem is az ,,0nkifejezés” parttalan oncélusaga, és semmiképp sem a ver-
senyszellem erdltetése. Az értékelésben a valasztott értékedhez és 6nmagadhoz valod
mérés folyamata torténik. A filozofiai alap egyuttal vilagnézet is (tudjuk, ez nem azonos
avallassal). A nevelés vilagnézeti viszony, ennek megléte nélkiil nincs pedagogia, e nél-
kiil a diplomas nem neveld. Az iranyti nélkiili repiilés masok életének a veszélyeztetése.

A miivészeti eléfeltétel az alkotas materialis, pszichés (lasd fent), pneumatikus’
alapjara épiil6 tarsasérzelmi viszonyulast jelenti. Az alkotés részesedés a teremtésben.
A miivészetben jelk6zlés helyett jelképteremtés van. A miivészet nyelve jelképek nyel-
ve, a miivészet mondata a stilus. A stilustalansadg pedig hazugsag. A jelkép jelentése
egyetemes.

Az etikai el6feltétel a tarsadalmi ,,j0” felismerése és alkalmazasa. Nem vagyunk
a magunkéi. A ,,j0” alkalmazasa lehet0sége ad az ,,igaz” és a ,,szép” megtaldlasara.
A miivészeti etika a dontése képessége a ,,birtoklas” és/vagy ,.létezés” valasztasaban.
Nem az ego a fontos, hanem a viszony a masik emberhez.

7 Farkas Jozsef: A pneumatikus ember, mk. Budapest, 1995.
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A mentalhigiénés el6feltétel az onismeret és helyzetismeret, az onkorlatozas és a vég-
telenre nyitottsag, a lehetdségek és a megvaldsulasok tudati rendje. Az 6nazonossag
tudatossaga vagy megvan, vagy nincs, de torekedni ra — sziikséges. Mas a probléma
tudasa, és mas a megoldas.

5. Eszjaras, tarsaslogika

A mivészeti nevelés logikdja tobbféle lehet. A magyar kultira igen sajatos, egyesek
szerint 0si, egyetemes észjarassal bir, amely gondolkodasunk alapstrukturéja. E logika
felismerhet6 a hangz6 anyanyelvben, a magyar hagyomany valamennyi archaikus irott,
besz¢Elt (langue/parole) nyelvében. (Ld. autentikus, pentaton zenei 6rokség, geometrikus
dsmintak, antropomorf hajlékok, k6z0sségi szokas, hiedelemvilag.) A magyar észjaras,
azaz tarsaslogika jellegzetesen mellérendeld jellege nyilvanvalo. 8 Ez a mellérendelés az
irodalmi, diszitémivészeti, épitészeti, zenei, tdncbeli hagyomanyokbol megtanulhato,
megtanithatd. A mivészeti nevelésben leginkdbb. Szovés, himzés, fonas nemezkészités
terén, régi stilusu népdalokban, kortancokban, férfi-nd relacioknal a tdncban, mesében,
reg6lésnél, nagytotalban felmutatott egymas melletti részletekben a filmkészitésnél.

6. Jel-jelkép alkotas-atalakitas

Az alkotas szimbolumot teremt. A szimbolumhasznald miivészet atformald, transzfor-
mativ hatasat minden igazi ir6, kolté megemliti valahol. Lélektanilag, miivészeti tevé-
kenységben a kozlés nyelvi jele atalakul. Jelbdl jelképet formal a felizgult, érzelmileg
telitett kolt6 — irja Karacsony Sandor A konyvek lelke cimii kotetében®. Kosztolanyi a
kozismert ,,zaszl6 versében”'” mutatja be szellemesen és meggy6z6en, hogy a ,,bot és
vaszon” mégsem bot €s vaszon, hanem — zaszl6. Vorosmarty klasszikus szimboluma a
vén cigany hegediivondja, amelybdl bot lehet, bot lesz. ,,Huzd, ki tudja, meddig huzha-
tod, mikor lesz a nyiitt vonobul bot.”"!" A kép proféciat villant. De ehhez huzni kell a n6-
tat, zengetni kell a zenét. S a cselekvés atalakitja a cselekvot magat. A jelek akarmilyen
Otletes halmozéasa nem teremt miivészetet. A jelképpé alakulds folyamata az alkotas.
Méghozz4 az az alkotas, ahol az alkotd maga is megvaltozik. Es néha — hatasa révén —a
szemlélot is megvaltoztatja.

7. A sz6 felelossége

A miivészeti szimbolum jelentése az egyetemesben talalhato, ott fedezheti fel a személy
egyéni Gnmagat az univerzalis jelképben. (Hamlet — én vagyok. En — Hamlet vagyok...)
Az Ady-féle irodalmi Oonbemutatas (,,vagyok fenség, észak-fok, idegenség, lidérces

8 Barabasi Laszl6: Magyarul gondolkodni, Budapest, Frig Kiado, 2006.

? Karacsony Sandor: 4 konyvek lelke (irodalmi nevelés) Budapest, Széphalom Kényvmiihely, 2006.

10 Kosztolanyi Dezs6: ZdszIé, MEK - Orszagos Széchényi Konyvtar, https:/mek.oszk.hu/00700/00753/
html/vers1122.htm (Letdltés: 2020. 07. 06.)

1'Vorosmarty Mihaly: 4 vén cigany, MEK - Orszagos Széchényi Konyvtar, https:/mek.oszk.
hu/01100/01122/html/vers0308.htm (Letdltés: 2020. 07. 06.)
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messze fény”)"? jol mutatja: a hétkdznapi banalis itéletekbdl és elditéletekbdl Gsszeallt
megbélyegzd jeleket (alkoholizald, éjszakazo, vérbajos firkasz-kolté) miként formalja a
szimbolum fenséges kiteljesedéssé a miialkotas, atalakitas soran. Hol az identitas?

A miivészetben (jelesiil az irodalomban) megvaldsuld szimbolumalkotds mindig ki-
egésziti az épp meglévo valdsagot. A ,,van’-hoz hozzarendelt miivészi, alkotdi ,,torté-
nés” megjeleniti azt is, ami ,,lehetne”. S ,,a lehetéség mindig tobb, mint a valosulas”.!®
Az alkotasban a lehetségesbdl megvaldosulo lesz. (Ennek az ellentéte a hiteltelen, hamis
reklamok képe. Ha valaki 6nmagat a Karpatok géniuszanak aposztrofalja, vagy olyan
nagy embernek, kinek a reklamon csak a fiile is harom emelet, az nem miivészi szim-
bolumot alkot, hanem hazugsagot, amely nevetségessé teszi.) A szimbdlum atlényegiti
a koznapi képet — felragyogo, j valosagga alakitva azt. Masolt virdgszal helyett €10, il-
latos viragcsokrot talal a jelkép egyetemes jelentésében a milvészetszemléld. A szimbo-
lum egyrészt megvaldosulo lehetdség, de a megtalalt eré-potencia feleldsség is egyuttal.
A kimondott sz6 feleldssége hatalmas.

A XX. szazad talan legnagyobb s legérzékenyebb koltdje, Jozsef Attila hamar észre-
veszi az alkotds-teremtés hatalmat, s ezt egy kiilonleges, egyetlen so6haj-sikoltas vers-
ben vallja meg: ,,Irgalom, édesanyam, mama, nézd, jaj kész ez a vers is!”"* Mi ez az
onmagara kiviilrdl tekinté gesztus? Mintha valaki azt érzékeltetné: a lelkébdl, bense-
jébol 6mlo, érkezd szavak észrevétleniil érlelddnek miivé, 6t meg se kérdezve. Kész a
helyzet. Kész a leltar.

Az ,elké-sziilt, meg-sziilt” alkotas életre kel, s6t, mast is életre kelt, hatalma van.
Ettdl nemcsak Oriilni, de néha még félni is lehet. Jozsef Attila szajara a megrenditd
»Hirgalom” kialtas szalad. Mintha a magara reflektaloé gyerekember megrettenne a felis-
meréstdl, hogy ezt a vilagleiré hatalmat mastol kapta.

Jozsef Attila tudott valamit. Tudta, hogy a tehetség nem onmagaért valo érték. Az
értéket iranya mindsiti. Amint az Gszinteséggel, a verssel is — még 6lni is lehet. Epp
ezért nem mindegy, hogy a kimondott sz6 hatalma kit szolgal. A szé artatlan, de a sz6
felelds... Az igazsagot szolgdlo alkotas ikertestvére a feleldsség.

7.1. A kép, zene felelossége

Az iménti gondolat a szd, a kimondott, megiizent sz6 felelésségérdl szolt. De ugyan-
ilyen felelosség terheli a kép, a zene vagy a digitalis kozlés 1étrehozoit is. Vilagunk
részben a reklamok vilaga. Képvilag, zajvilag, élvezeti zenevilag. Valosagtol tavo-
li pszeudoélményekkel. Am a nem valdsagos, avagy virtualis vildg megjelenitéséhez
valosagos képek, filmek asszisztalnak. Nézzilink ehhez két példat, egy kdzismert nem
mivészit (pornot) és két problematikus miivészi alkotast. A pornografia — a drogokhoz

12 Ady Endre: Sem utddja, sem boldog Jse..., MEK - Orszagos Széchényi Konyvtar, https:/mek.oszk.
hu/00500/00588/html/vers0401.htm (Letdltés: 2020. 07. 06.)

3 Dienes Valéria: Miénk az Idé, Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1983, 68.

14 Jozsef Attila: (IRGALOM, EDESANYAM...), MEK - Orszagos Széchényi Konyvtar, https:/www.
mek.0szk.hu/00700/00708/html/kolto00000/kotet00001/ciklus00519/cim00525.htm (Letoltés: 2020.
07. 06.)
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hasonlatosan — édes élvezetbe csomagolt méreg. A kozvélekedéssel ellentétben 1ényege
nem a meztelenség (az csak a csabitd desszert), hanem a masik ember targyként valo ke-
zelése, targyiasitasa, onos eszkozzé ziillesztése. A virtualis vilag 6nkozlései hasznaljak
a testképeket, ,,haszndljak” a személyt. Mire, hogyan? Az alkotds onfelfedezd, onkife-
jezo, onmutogatd képekkel kezdddik, s a pedofilidnal vagy a prostittiicional végzddhet.
Valami hasonlo tortént az elemzdk szerint a vilaghirti mivész, Pier Paolo Pasolini utol-
s0 alkotasanal, a Salo avagy Sodoma 120 napja filmjénél, amely a fasizmus végnapja-
irol szolt. A filmkritikak dmlesztették dicséreteiket, nagy ,,antifasiszta” filmnek kijard
omlengésekkel. Ezt a miivet, bemutatdsa utan egy parizsi magyar 6sztondijas elemzd
viszont Ugy mindsitette, hogy Pasolini ezen mii készitése altal maga lenne fasiszta-
nak mindsithetd, megrontd, tehetségével visszaéld, lelki drogdilerség okan. Mi tortént?
— kérdezhetnénk. Semmi rendkiviili. A film kivaléan volt elkészitve. De undorkeltd
példava lett perverz jelképeivel, koprofagiajaval, excrementumaival. Am a miivészi mi-
néséggel valo visszaélés nagydijat talan a filmkészités német ,,remeke” érdemelné ki,
egy rendezvény profi megfilmesitésével. Nagytotal, rakozelités, zoom, premier plan,
montézs, mind osztalyonfeliili médon. A kamerabedllitasokat személyesen irdnyitotta
egy ,,nagy szervezd”. Csak annyi a gond, hogy a film Hitler berlini bevonulasat mutatta,
a ,nagy szervezd” pedig Gobbels volt.

8. Teremto mozdulat, transzcendencia

Felel6sok vagyunk azért, amit az alkotds genezisérdl tanitunk. Szokimondo, vagany
koltonk, néhai Gyurkovics Tibor érdekes elmélettel rombolta le az iskolai mielemzé-
sek kékharisnya magyarazatait, amelyek szerint a kolté a természeti kdrnyezet sima
megfigyeléseibdl inditja, irja meg a maga ,,vers-izmusat”, vagyis a konkrét valdsag-
bdl virtudlissa absztrahdlja, folemeli az ittlét jelenségét. (Az iskolai tanitdsba importalt
akadémikus elmélkedésfelhdt aztan tovabb habositottak a tudomanyosnak hitt poszt-
modern hermeneutikai experimentalok, szamontartott idézettségiik — impaktfaktoros
— metanyelvi homalyaival. Hat, igy talan érthetd a nyelvi minéségiik.)

Gyurkovics az iskoladogmakkal ellentétben gyokeresen mast allit. Szerinte az igaz
irot, koltét nem az jellemzi, hogy amibe belebotlik, abbol kreal ujvilagot. Forditva, a
nem lathatébdl, a vildgegyetembdl, az 6rokkévalosagbol szakitja ki azt, amit belsé hal-
lasaval fontosnak tart — ami persze a lathatonak is része. Fekete Gyorgy sokat idézett
elve szerint is a nem létez6t, a még ,,soha-nem-voltat” teszi 1étez6vé a miivészeti alko-
tas. Persze, ezt a legjobb ars poeticak mindig is vallottak. De gondoljuk s fogalmaz-
zuk tovabb Gyurkovics allitasat. A miivészeti alkotas Iényege voltaképpen egy forditott
transzcendalas. Atlépés a ,.fennvalobol” a ,lent valoba”. Séta lefelé. ,,Forditas” — az
onnani nyelvrédl az itteni nyelvre. Tlizlopas. Prométheuszi mozdulat. De még inkabb
Krisztusé, aki ,.istenvoltabol” lett emberré. Ez a piinkdsdi Pneuma Hagiosz mozdu-
lata is. A lathatatlanbol érkezd szé€l, amely ott fu, ahol akar, jel, mely jelképpé valva
langként megjelent az apostolok feje folott, s lelki karizmaikban, a Lélek ajandékaiban.
Fénymozdulatok az ,,egeken atlépd” Fényességbdl szétaradva. A miialkotas a transz-
cendencia vilagmodellje. Az alkotd személye fel6l — lentrél folfelé (lasd Jozsef Attilat):
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,.En tullépek a mai kocsman, az értelemig és tovabb”.'s Am a keletkez6 mii fell — fontrol
lefelé sziiletik a m{i. Mint a Canticum Canticorum és a zsoltarok. A transzcendencia —
akarmerrdl, akdrmerre — a milivészi alkotasnal mindig 1étrejovo ,,atlépés.” A miivészeti
neveld feladata az épitészéhez hasonlo: ,,Osszekdtni az eget a folddel”, ahogy Makovecz
Imre jelezte, jelképezte, jellemezte ¢letmiivével.

9. Sz6-kép-zene-mozdulat-ritmus a pedagogusképzésben

Ahhoz, hogy a miivészeti nevelésben tevékenykedd pedagogusok jol toltsék be hivata-
sukat, alkalmassag sziikséges. Az alkalmassag a képzésben és a gyakorlatban jon 1étre.
Ha a képzés viszont nem alkalmas az integraciora, miként varhatjuk el a pedagogus-
jeloltek alkalmassagat? A célmeghatarozas mar a XX. szazad elején vilagos volt: pe-
dagogusképzésiinket korszeriivé, magyarra és hatékonnya kellene tenni, miként azt
Kodaly Zoltan, Klebelsberg Kuno és Karacsony Sandor vallotta, hirdette. Kérdés, hogy
szaz évvel késobb, a XXI. szazad elején, most, hogy allunk e célok megvalositasaval.
Képzésiink fajdalmasan tagolt maradt. Nemcsak vizszintesen, szétaprozott tantargyak
révén, hanem fiiggblegesen, a ,,bolognai folyamat™ (Bachelor és Master fokok) sors-
csapasaval is megverték. Ezt részben korrigalta az ismét osztatlanna alakitott képzési
irany, de tovabbra sem valdsult meg a gyakorlat-kozpontusag, valamint a tanitasi fokok
(also, felsd tagozat és a kdzépfok) meg a képzés egybehangolasa. A szaz évvel ezeldtt
elhangzott szandék, a tanito az egyetemre valo — ma sem valdosult meg. Az abszurd
dogma, miszerint minél kisebb gyerekek nevelésére késziil egy pedagogusjeldlt, annal
rovidebb ideig, annal kevesebbet kellene tanulnia — teljesen tarthatatlan.

Becsiiljiikk meg, ami pozitivum, fellelheté alapon értéknek tarthatjuk az 6vodapeda-
gogusok és a tanitdjeldltek képzésében 1étezd integrativ szemléletet. A tanarképzésben
korabban meglévd szakparok eltlintek a hasznalhatatlan egyszakossag s a kreditkorlatok
fert6zése kovetkeztében. Mindezeket a gondokat segithetné megoldani egy integrativ
szemléleti alaptanterv és hasonld koncepcidji tankonyvsorozat. Amig ezek nem szii-
letnek meg, addig a sz6-kép-zene-mozdulat-ritmus gyakorlatok kivételnek szamitanak
hazai iskolarendszeriinkben.

A ,,PEPSZI” targyak mar a ,,biifészakok™ nevetséges, lenézett szintjére siillyedtek.
Mikdzben szellemi alapokra, mentalhigiénés, holisztikus, egytittlatdé gondolkodas-
ra lenne sziiksége és igénye a jovendd pedagdgusainak, a szakmai egység s a parbe-
széd (lam, itt is az integracio) hianyzik féiskolainkon, egyetemeinken. A tarsaslélek-
tani szemlélet mindmaig nem épiilt be a pedagdgusképzés gyakorlataba (akkor se, ha
Karacsony Sandor nevét mar leirjak, de kdnyveit nem olvassak). A nevelési terepek
képe, tapasztalata nem jelenik meg a képzok és képzenddk fejében. Nagy tiszteletet
érdemelnek azok a tandrok, akik hajlanddk didkjaikkal ezernél is tobb kilométer utat
megtenni, hogy megismerjék a tdrsadalmi, nevelési peremvidékeket. Az ,,impaktfacto-
rok” (idézettségmutatok) szamanak gytjtése is fontosabb a neveléstudomanyi doktori
képzésben, mint a gyakorlat hozta élmények gyfijtése.

15 Jozsef Attila: Ars poetica, MEK - Orszagos Széchényi Konyvtar, https:/mek.oszk.hu/05500/05570/
html/jozsef attila0030.html (Letdltés: 2020. 07. 06.)
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A dontéshozo ,taniigyi nénik és bacsik” (ahogyan Kodaly irta), sajnos, nem 1étezo-
nek tekintik a modern pedagdgiak nézeteit, s a miivészeti nevelés igényeit a ,,maradék-
elv” alapjan intézik.

Mit tehetiink a jobbitasért? Gyakoroljuk az ,,eszme-cseréket”, atgondolt gondjaink
gondoskodd megoldasat —, hogy cselekvd szeretettel, felkésziilten varjuk a pedagogia
,»Plinkosdjét”.

9.1. Tézisek (megoldasjavaslatok)

— A miivészeti nevelés mint nyelvi nevelés legyen szamontartva.
— Tarsaslélektani alapozas valdsuljon meg a pedagogusképzésben.
— A mentalhigiénés szemlélet gazdagitsa a nevelok magatartasat.
— Az integraci6 legyen elvarhato a miivészeti nevelés targyaiban.
— Modernitas és hagyomany egysége valosuljon meg a képzésben.
— A pedagogiai viszonyszemlélet legyen tanithato az alapozasban.
— A zeneli, képi, mozdulati, irodalmi képzés legyen dsszehangolva.
— Egyetemi szinti programot kapjon az dvodai €s tanitoképzés.

— Néprajz, népmivészet, kézmiivesség keriiljon a NAT alapjaiba.
— A gyakorlat az els6 évtol befejezésig szerepeljen a képzésben.

— Pedagogusjeldlteknek legyen ingyenes a filmnet hasznalata.

— Pedagogusjeldlteknek legyen ingyenes a miizeumlatogatas.

— Testi nevelés oraszamanak fele legyen néptanc és tanctanitas.

— A csaladi életre nevelés (CSEN) targy keriiljon a tananyagba.

— Integraljuk az integrativitast a magyar pedagdgusképzésbe!
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SZO-KEP-RITMUS EGYUTTESEN

A tanulas tamogatasa digitalis pedagdgiaval

A tanulmanyban néhany olyan tanitasi-tanuldsi platformot, atfogo rendszert mutatunk be, amelyek a
520 — kép — ritmus segitségével, a gardneri nyelvi — téri-vizudlis — zenei képességteriiletek mozgosita-
saval lehetévé teszik a tobbesatornds informdaciofeldolgozast, tanulast. Ezen kiviil olyan infokommu-
nikdcios technologiakat, applikaciokat is bemutatunk, amelyek adekvat médszertani alkalmazassal
hatékonyan tamogatjik a tanulasi folyamatot formalis és nonformalis keretek kézott. Kitériink a sa-
Jjatos nevelési igényii gyermekek hatranykompenzacios lehetdségeire is.

Kulcsszavak: digitdlis tér, okoseszkozdok, mobilitas, programozas, hatranykompenzacio

1. Kozos digitalis tér

A tavoktatas tapasztalataibol is meritve, elmondhatjuk, hogy az online tanulasban azok
az iskolak tudnak hatékonyan miikddni, amelyek intézményi szintii tervezés soran va-
lasztanak maguknak egy kozos digitalis teret, online oktatasi platformot. A kozos digi-
talis tér lehetdséget teremt a pedagdgusok, didkok és sziilok egyiittmitkddésére.

Egy ilyen online digitalis platformként mutatjuk be az Office 365-6t integralt alkal-
mazasaival, szolgaltatasaival a teljesség igénye nélkiil. A Tisztaszoftver program kere-
tében az Office 365 haszndlatara jogosult minden pedagogus és didk. Intézményi szintli
telepitésével, megfeleld konfigurdlasaval, Microsoft-fiokok 1étrehozéaséaval lehetéséget
teremt a hatékony iskolai kommunikdaciora, tartalommegosztésra, kollaboraciora. Az
Office 365 intézményi szintl telepitéséhez, konfiguralasdhoz a linken! talalhaté szak-
szer(l video iskolai rendszergazdak szamara.

A OneDrive-on tarolhatok, megoszthatok kiilonbdzé dokumentumok. A Teams-al-
kalmazassal menedzselhetdk osztdlyok, tantargyak tartalmai, feladatai, értékelései.
A OneNote osztalyjegyzetfiizetben kozdsen dolgozhat tanar és didk. Egy OneNote osz-
talyjegyzetfiizet harom részbd6l all: Tartalomtar, Egyiittmitkodési teriilet és az egyes
tanulok szakaszai. A szakaszok alatt témanként lapok hozhatok 1étre. A Tartalomtdrat
a tanar szerkesztheti, itt helyezheti el vazlatait. Ezeket a tartalmakat a tanulok is latjak,
masolhatnak is bel6le sajat teriiletiikre. Az Egyiittmiikodési teriilet szakaszait tanar és
didk kozosen szerkesztheti, lehetéséget adva projektmunkara. Az egyes tanulok alatti
szakaszokhoz témanként 1j lapok beszurasa lehetséges didk és tanar altal. Az egyes
lapok egyszerii szerkesztési funkcidkkal rendelkeznek. Beszurhato kép, hivatkozas, fel-
vett beszédhang, igy a tanar szobeli instrukciot, szoveges értékelést is adhat, illetve a
diak a valaszat, mondanddjat is rogzitheti az osztalyjegyzetfiizetben. A tanar csoportos

' Nullatol Teamsig, https:/www.youtube.com/watch?v=9Q3JsxnniYk (Letoltés: 2020. 07. 21.)
Meglévo oktatasi Office 365 6sszekotése eKrétaval, https:/ www.youtube.com/watch?v=60tEQaF-
HOIFO0 (Letoltés: 2020. 07. 21.)



https://www.youtube.com/watch?v=9Q3JsxnniYk
https://www.youtube.com/watch?v=6otE0aFH9F0
https://www.youtube.com/watch?v=6otE0aFH9F0

66 FULOP MARTA MARIANNA — SZABO JANOS

lapkiosztassal, vagy akar egyéni lapkiosztassal tud egyszeriien feladatokat kiosztani,
utobbi segitségével differencialtan is. A feladatmegoldasok ellendrzése hasonld modon
automatizalhato. Egy osztalyjegyzetfiizet menedzselheté a Teamsbdl, illetve a Class-
Notebook alkalmazasbdl is.

A Teams online videokonferencia-lehetdséget biztosit, amely rogzithetd, az igy ké-
sziilt videofelvétel a Stream alkalmazassal menedzselhetd, visszanézhetd. A videdkon-
ferenciak titemezhetdk, errdl a csoport tagjai értesitést kapnak, ezen keresztiil csatla-
kozni tudnak. A videodkonferencia soran megoszthatd egy rajztabla, amelyen kdzosen
dolgozhat diak és tanar. Egy prezentaci6 vagy akar a szamitogép asztala is megoszthato,
amelyet minden résztvevod lat. A konferencia kdzben a csevegés funkcidban irdsban is
lehet kommunikélni. A videokonferencia lehetOsége a tanari szakmai kdzosségek kom-

A Forms alkalmazas lehetdséget teremt tesztek, dolgozatok létrehozasara, értékelé-
sére. Hasznalata soran lehetdségiink van a tanulasi folyamatba agyazott formativ ér-
tékelésre. A kérdésekhez képek és a kérdések szintetizalt hangja is beszurhato, ez a
lehetdség hasznos lehet diszlexids tanulok szamara, akadalymentesitési funkcioval bir.

Az asztali alkalmazasként mar ismert Word, Excel, PowerPoint online forméjaban le-
hetéséget nyujt a kozos munkara is. A gyerekek altal készitett dokumentumok, prezen-
taciok hivatkozasa beilleszthetd sajat jegyzetfiizetiikbe. Természetesen az oktatas ta-
mogatasara hasznalhatunk barmilyen mas, nem Office 365 online alkalmazast is, ezek
hivatkozasait azonban célszerli magéaba a kozos digitalis tér relevans alkalmazasaba
illeszteni, igy nem esik szét az informaci6. Az Office 365 hasznélata mobileszkdzokon
is biztositott, ezért nem vagyunk helyhez kotve.

2. Mobilapplikaciok vezérlése szamitogépraol

Az okoseszkdzok jelentésége azért is nagy, mert a didkok tobbsége — ha asztali szami-
togéppel, laptoppal nem is — ilyennel rendelkezik. Egyre t6bb asztali alkalmazas érhetd
el okoseszk6zokon, és vannak olyanok, amelyeket mar csak ezekre fejlesztenek. Kii-
16nosen igaz ez azokra az alkalmazasokra, amelyek az okoseszkoz helymeghataroza-
si funkcidjat is igénylik. Hasznéalatukra a gyerekeket is meg kell tanitani. Az asztali
alkalmazasokat egyszertien be tudjuk mutatni, ha kivetitjiikk projektorral. Erre a célra
okoseszkozok esetében az MHL-technologia segitségével osszekothetd az okostelefon
projektorral egy MHL-adapter kozbeiktatasaval, amely nagy felbontasu képatvitelt tesz
lehetové. A megoldas hatranya, hogy nem minden okostelefon tdmogatja ezt a techno-
logiat, és az adaptert is meg kell vasarolni, tovabba a kiilonbzo telefoncsatlakozokhoz
mas-mas adapterre van sziikség. Megvalosithatd a kapcsolat csupan szoftveres tton is
a TeamViewer program haszndlatdval, amely az interneten keresztiil dsszekapcsolja
a szamitogépet az okoseszkozzel, és annak képernydképét kivetiti a projektor. Innen
kezdve az okoseszkoz funkciondlisan a szamitogéprol is vezérelhetd. Hasznalatahoz a
szamitogépre telepiteniink kell a TeamViewer, az okoseszkdzre pedig a TeamViewer
Host alkalmazast.
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3. Mobilapplikéaciok — mobilitas

Az okoseszkozok szinte mindig nalunk vannak, hasznukat vehetjiik nem formalis tanu-
lasi modok esetében, példaul kiranduldsok, turdk soran, amelyek az ismeretszerzésnek,
alkalmazasnak hatékony szinterei, mindemellett biztositjak a természeti kornyezetiink-
ben val6 szabad mozgas 6romét.

1. abra 2. dbra 3. abra
Természetjaro Geoladak Fa Book

A Természetjaro (1. abra) nevli mobilapplikacio hasznos a tirak tervezése és a tura-
utvonalakon torténd téjékozodas soran. Ismeri a gyalogos, kerékparos és vizi turattvo-
nalakat. A kirandulas tervezése soran eldre tudjuk rogziteni a tura utvonalat. Adatbazi-
saban kereshetdk a tira utvonalaba esé nevezetességek.

A geocaching jatékot a Geoladdk (2. abra) nevii alkalmazassal élvezhetjiik, amely-
lyel a Magyarorszagon elrejtett geoladakat kutathatjuk fel. A geocaching. hu oldalon
jelenleg tobb mint 4500 regisztralt geoldada GPS-koordinatéja és leirasa talalhatdé meg.
A Geocaching Iényege, hogy egy szdmunkra fontosnak tartott helyen néhany aproé ajan-
déktargyat, egy fiizettel, jelszoval elrejtiink egy vizhatlan dobozban. Bemérjiik okoste-
lefonunkkal a koordinatait. A geolada adatait feltdltjiik a Geocaching oldalra, amelyet
ha jévahagynak, maris bekeriil geoladank az adatbazisba, és kereshet6vé valik. Ha mi
magunk keresiink és talalunk geoladat, annak tényét bejegyezziik a ladaban talalhato
flizetbe. A ladaban 1évé jelszoval a megtalalast regisztralhatjuk a honlapon, képeket
tolthetiink fel az élményrdl. Ha ilyen kincskeresésre indulunk, mindig vigyilink valami-
lyen ajandéktargyat is magunkkal, amivel potolhatjuk a kivettet. Kiillonb6z6 nehézségi
foku geoladak vannak, de eldszor egy konnytivel probalkozzunk.

A Fa Book (3. abra) applikacioval fafajtakat tudnak a gyerekek beazonositani vizua-
lis meghatarozassal, melynek soran nekik kell kivalasztani a latvany alapjan a fa lombo-
zatara, kérgére, leveleire és viragzatara jellemz6 tulajdonsagokat az adatbazisban tarolt
lehetdségek koziil. Egy-egy fa beazonositdsa probara teszi a gyerekek megfigyeld és
analizal6 képességét. Az applikacio tartalmaz az erdével kapcsolatos kvizt is, amellyel
tesztelhetik ismereteiket.
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A kirandulasok, tirak élményeit kozos tevékenységként a gyerekek megorokithetik
a mobileszkozokkel késziilt képek, videok felhasznalasaval. A videofilmben lehet6ség
van narraciora, feliratozasra, zene hozzaadasara példaul a MovieMaker alkalmazasban.
Videoikat publikalhatjak nyilvanos videdmegosztdkon, vagy a mar emlitett Office 365
Stream nevii alkalmazasaban, amelyet csak az iskolai szervezet tagjai tekinthetnek meg.

Videoszerkeszt6 applikaciok elérheték mar mobileszkdzokre, kozottiik van ingyenes
alkalmazas is.

4. Programozas — természettudomanyos gondolkodas

Hogy egy kicsit a programozasrol és annak természettudomanyokkal valé kapcsolatarol
is sz6 essék, bemutatunk egy eszkozkészletet és a hozza tartozé mobilapplikaciot. Az
eszkozkészlet oktatasi alkalmazasa 6 éves kortdl ajanlott, beépithetd a kdrnyezetismeret,
természetismeret tantargyakba. A készlet nem olcso, de vannak a Nemzeti Tehetség-
programban olyan palyazati konstrukciok, amelyekben beszerezhetd, tovabba a kozeljo-
vében keriilnek kiirasra olyan palyazatok, amelyekhez illeszkedik ez az eszkozkészlet.

4. abra
Makeblock Neuron Invertor

A Makeblock Neuron Inventor Kit (4. abra) magéaban egy alapkészlet, amelyben ta-
lalhato egy, a tovabbi eszkdzok miikddését biztositd akkumulator, 3D mozgésérzékeld,
érintésérzékeld, mint bemenetek; szervomotor, LED-kijelz6, berregd, mint kimene-
tek, és egy bluetooth-egység. Az alap eszkozkészlet kiegészitéseként beszerezhetd a
Makeblock Neuron Creative Lab Kit, amely tovabbi 30 elektronikus modullal béviti a
lehetdségeket, koztliik hdmérséklet, paratartalom, fény, talajhémérséklet és szinérzékeld
szenzorokkal, amelyek széles teret biztositanak a gyerekek fantaziajanak, kreativitasa-
nak kibontakozasara. Az elektronikus elemek be- és kimenetei magnesesen csatlakoz-
tathatok egymashoz a megfeleld sorrendben, és igy mar szoftveres tamogatas nélkiil
is képesek kozvetlen kdrnyezetiink paramétereit, azok valtozasat érzékelni, azokra re-
agalni a kimeneti elemek mikodésbe hozasaval. Az elektronikus elemek elégyartott

2 https://videoszerkeszto.com/a-21-legjobb-videoszerkeszto-app-android-iphone-es-ipad-re  (Le-
t6ltés: 2020. 07. 21.)
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kartonokbdl hajtogathat6, a funkcionalis felhasznalast modellez6 elemeket is tartalmaz-
nak, amelyek lehetdséget adnak manualis tevékenységre, konstrualasra. A mobilapp-
likacioként letolthetd Neuron nevii alkalmazas tovabb boviti a felhasznalasi teriiletet.
A blokkprogramozasnal (5. dbra) is erdsebben vizualizalt aramlatalapti programozasi
feliilet segitségével a bemeneti paraméterek értékének fliggvényében szolithatok meg
a kimeneti elektronikus egységek. Ha 0sszedllitottuk az elektronikus konfiguraciot az
elemekbdl, a programbol bluetooth-on keresztiil tudunk csatlakozni hozza, és maris
latjuk a feliileten a kapcsolodo eszkozok képét. Osszekotoket, feltételeket hasznalva
programozhatunk a vizualis kdrnyezetben. Az applikacidba szamos példa talalhato kii-
16nb6z6 mérések Osszedllitasara, programozasara, amely segiti a pedagogusok, tanu-
10k els6 1épéseit. Epithetiink, programozhatunk példaul egy riasztot, amely egy értékes
targyhoz rogzitve, annak barmilyen iranyt elmozdulasara hang- vagy fényeffektussal
reagal. Készithetiink szelloztetd berendezést, amely programozott h6fokon vagy paratar-
talom értéken mitkodésbe 1ép.

5. Programozas — nyelvi fejlesztés

A programozas a gyerekek nyelvi fejlesztését is hatékonyan tamogatja, hiszen a paran-
csokat belsd beszéd formajaban, nyelvi szinten is megfogalmazzuk, néha igen bonyolult
nyelvi szerkezetekben. Hallassériilt és tanuldsi zavarral kiizdd tanuldkkal valo foglalko-
z4s soran az a tapasztalat, hogy a siket gyermekek nagyon hatékonyak a vizualis prog-
ramozasi nyelvekben, mivel gondolkodasuk alapvetden képi gondolkodas. A tanulési
zavarral kiizdd gyermekeknek nehézséget okoz a programozas, hiszen az 1épésrol 1épés-
re torténd gondolkodast is igényel, viszont az erdsen vizualizalt programnyelvek elénye,
hogy nem kell bonyolult parancsokat leirni, olvasni, értelmezni.

5. dbra
Blokkprogramozas

6. Hatranykompenzal6 infokommunikécids technolégiak

A tanulési zavarral kiizdé gyermekek szamara — eltéré gondolkoddsuk miatt — az isme-
retszerzes, informaciodfeldolgozas nehezebb, tehat a hagyomanyos modszerektdl eltérd
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specialis modszereket igényel. A rohamosan fejlddd infokommunikaciés technologiak
altal nyujtott alternativak azonban paratlan lehetdséget kinalnak hatranyaik kompenza-
lasara, ezért a tanulasi-tanitasi folyamatban hangsulyosan alkalmazzuk a hatranykom-
penzald infokommunikacios technologidkat. Hasonldan a hallassériilt tanuldk oktatasa-
ban szerepet kapnak a digitalis technologiak, kiemelten a vizudlis technikék, mert az
auditiv csatorna hidnyanak kompenzalasara képesek.

A hallassériilt tanulok és azon tanulasi zavaros tanulok esetében, akik jo térbeli-vizua-
lis képességekkel rendelkeznek, eredményesen alkalmazhat6 a gondolattérkép-modszer,
a gondolattérképek digitalis megvalositasara pedig a Prezi mint nonlinedris online pre-
zentacios eszkdz. A Prezi végtelen tervezdvaszna megfeleltethetd a gondolattérkép fek-
tetett papirlapjanak. A didk tervezése vizudlisan a sikban torténik szoveg, képi elemek,
kapcsolati elemek elhelyezésével és nem egymadst sorrendben kovetd diakkal. A veti-
téshez természetesen terveziink egy utvonalat, amivel egy dinamikus gondolattérkép
jellemzi — nem egy egymast kovetd listaban vizualizaljuk.

A Google Translate-t bizonyara mindenki ismeri. Diszlexids tanulok szamara hasz-
nos lehet szovegfelolvasasi funkcidja. Android operacids rendszereken ingyenesen elér-
het6 a Voice applikacio, amely szoveges dokumentumok felolvasasara képes. A késziilt
hangfajl le is menthet ebben az alkalmazasban. A robobraille.org oldalon elérhetd
egy online alternativ médiakonverter, amely szintén képes irott széveget szintetizalt
beszédhangga konvertalni, tovabba akadalymentes dokumentumok eléallitasara is al-
kalmazhatd. A mesterségesintelligencia-kutatdsoknak, -fejlesztéseknek koszonhetéen a
beszédszintetizatorok egyre jobb mindséget produkalnak, kozelitik a természetes em-
beri beszédhangot.

7. LearningApps, Tankockak

A LearningApps.org egy interaktiv oktatasi segédanyagok létrehozasara készitett web
2.0-as feliilet, melyet egy kutatasi és fejlesztési projekt eredményeként a Paddagogische
Hochschule Bern munkatarsai a Johannes Gutenberg Universitdt Mainz ¢s a Hochschule
Zittau/Gorlitz munkatarsaival egyiittmi{ikodve dolgoztak ki.® A LearningApps.org oldal
magyar forditdsat magyar mesterpedagogusokbdl allo csoport, a Tankockakdr végzi.
A forditott és adaptalt oldal a Tankockak nevet kapta és folyamatosan épiil, fejlodik.

A LearningApps az ,,Apps” (magyarul Tankockak) segitségével tamogatja a tanu-
lasi és tanitasi folyamatot. A tankockak kis interaktiv épitdkockak, amelyeket tanulasi
kornyezetbe kell helyezni. A LearningApps oldalon kiillonb6z6 tankockakat szerkesztd
pedagdgusok nyitotta tett fejlesztéseibdl egy gazdag feladatgyiijtemény jott létre. Ez a
gyljtemény nyiltan bongészhetd, és benne tantargyak, évfolyamok, oktatasi-nevelési
szakaszok szerint kereshetiink tankockakat.

% Balogh-Szikora I1diké — Ladiné Szabé Tiinde Julianna — Novak Karoly — Dr. Radvanyiné Varga
Andrea — Szamper Aranka — Toth Laszloné — Vizes Marianna: Tankockdak a Komplex Alapprog-
ramban, Eger, 2018. https://www.komplexalapprogram.hu/upload/tankockak koncepcio.pdf (Le-
toltés: 2020. 07. 21.)
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A regisztralt felhasznalok készithetnek 1j, sajat kockakat, vagy a nyilt gylijteménybdl
kereshetnek megfeleld tankockat, amelyet eredeti vagy modositott formaban épithetnek
be fejlesztéseikbe.

6. abra.
A LearningApps feladattipusai?

4 Forras: https:/learningapps.org/create App.php
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A LearningApps feliileten sokféle tankocka szerkeszthetd, amelyekre minta és sablon
is rendelkezésiinkre all. Jelenleg Parkereso; Csoportba rendezés; Idévonal; Egyszerii
sorba rendezés; Rovid valasz; Hozzarendelés képeken; Tobbvalasztasos kviz, Hianyos
szoveg; Tankocka matrix; Hang/Film felirattal; Legyen On is milliomos; Csoportositos
kirako, Keresztrejtvény; Szokereso; Mi hol van?; Szavak és sziromlevelek,; Loverseny;
Parositos jaték; Becslés (6. abra) tipusu tankockak szerkeszthetok. Sablonjuk beépi-
tett, egyszert mintakat is megmutat, igy mar az elsé tankockak szerkesztése sem okoz
nehézséget.

A tankockak szerkesztésekor teljeskoriien megvalosul a sz6 — kép — ritmus egysége,
mert a szerkesztdfeliilet minden feladattipus esetében jol kezeli a multimédias fajlok
teljes palettéjat. Pl. parositds feladattipusnal alkothatunk kép-kép; szoveg-kép; hang-kép
stb. parokat. A Hang/Film felirattal feladattipus pedig az infokommunikécios akadaly-
mentesités céljabol is hasznalhato. A filmhez készitett felirattal a hallaskarosultak, a
hang hozzdadasaval pedig a lataskarosultak vagy a diszlexiasok tanuldsat segithetjiik,
biztositva szamukra a tanulasi tartalmakhoz valé egyenld esélyti, akadalymentes hoz-
zaférést. A Hang/Film felirattal feladattipus jol alkalmazhat6 tehetséggondozasban és/
vagy felzarkoztatasban is. A feliratok késziilhetnek akar idegen nyelven is, igy a fel-
adattipus kedvezhet a nyelvi tehetségteriileten jeleskedOk szamara. A felirat elkészitése
is lehet a tehetséggondozas része, ha jo logikai-matematikai és téri-vizualis képességte-
riileti didknak kinaljuk a feladatot — erés oldalanak tovabbi pallérozasara vagy esetleg
gyengébb nyelvi teriiletének fejlesztésére.

A LearnigApps a Szavazds; Chat; Naptar; Jegyzetfiizet; Uzendfiizet eszkdzok beépi-
tésének lehetdségével is tdimogatja a tanuldsi-tanitasi folyamatot.

Megfelelen beallitott jogosultsagok mellett a didkok is tervezhetnek és készithetnek
tankockakat. Munkajuk tanari jovahagyast kdvetden nyilt tananyaggyiijteményekbe ke-
riilhet, ahol masok szamara is kereshet6, hivatkozhato és hozzaférhetd lesz.

A tankockak fejlesztése soran érzékelhetd, hogy a rendszer fokozottan kezeli, és tobb
korben is felhivja a figyelmet az informécio felel0sségteljes hasznalatara: a jogi, az eti-
kai és a személyes biztonsagi szabalyok betartasara.

A tankockdk hasznalatdban tobbletértékként jelenik meg, hogy a didkoknak nem
sziikséges regisztralniuk a feliiletre, amennyiben tanaruk egy ,,0sztalyt” hoz Iétre, és
felhasznalonevet, jelszot general szamukra. Ez kiillondsen azoknal a didkoknal jelent
megnyugtatd megoldast, akik életkoruknal fogva még nem rendelkezhetnek imélcim-
mel, és igy sajat jogon nem regisztralhatnanak a LearningApps feliiletre.

Az osztalyok kialakitdsa az osztalyok szdmdra Osszeallitott, mappakba rendezett
feladatok menedzselését is segiti. Ebben a strukturaban nyomon kovethetd a didkok
elérehaladasa, a kitlizott feladatok megoldasanak eredményessége; a tanuloi aktivitas;
a tanulasi-tanitasi folyamat pedig a rendszer keretein beliil csoport- és kdzvetlen iizene-
tekkel is segithetd.
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8. Quizlet

A Quizlet alkalmazas digitalis szokartyak készitését teszi lehetové. A szokartyak egyik
oldalara fogalmakat, a masik oldaldra pedig definiciokat helyezhetiink el. Ilyen médon
a program kivaléan hasznalhat6 szdszedetek készitésére idegen nyelvek, szinonimak
tanulasakor, vagy egy-egy témakorhoz kiilonbozo gytijtemények készitésére.

A szokartyak tobb mdodon is tdmogatjak a tanulast. Hasznalhatjuk Learn, Flashcards;
Write és Spell moédokban. Learn iizemmoddban négy lehetséges valasz koziil kell meg-
jelolni a helyes valaszt. Flashcards mddban a kartyak forgathatok, igy az 0sszetartozo
fogalmak, definiciok ismerete azonnal leellendrizheté. frasban és szoban torténd gya-
korlasra a Write és Spell izemmoddot hasznalhatjuk.

Egy szokartyakészlet teljes ismeretanyaganak ellendrzésére a Quizlet programban a
Test €s Match modok éllnak rendelkezésiinkre. A Test mod a szokartydk ismeretanya-
gabol feleletvalasztos, igaz-hamis, lyukas szoveg, illetve nyilt kérdésekbdl allo teszteket
allit 6ssze, és minden elinditasakor 0 tesztvaltozatot general.

A Match lehet6ség pedig a kartyak eld- és hatlapjanak parositasaval gyakoroltat. Kis
lapocskakra egyidejiileg felsorakoztatja valamennyi szokartya mindkét oldalanak tar-
talmat, igy a felhasznal6 a teljes gytijteménybdl valaszthatja ki az §sszetartozo részeket.

8.1. Modszertani ajanlas

A Quizlet tdmogatja a sajat haladasi litemben torténd ismeretszerzést, az egyéni sziik-
ségletekre épitett egyéni tanuldsi utak kialakitasat. Alkalmas mélyebb ismeretek meg-
szerzésére ¢és felzarkdzasra, hidnyzo ismeretek potlasara is.

A Quizlet szokartyakat BYOD (Bring Your Own Device) technikéval is hasznal-
hatjuk. A didkok barmilyen interneteléréssel rendelkezd eszkozon (szamitogép, laptop,
tablet, okostelefon) elérik a reszponziv applikaciot és a sajat fiokjukat. Ez a tanulasi kor-
nyezet tdmogatja a sajat litemben vald haladast, amelyben mind a gyorsabban, mind a
lassabban halad¢ diak is sikerélményhez juthat. A sikerélmény, a tanulast kisér6 6rom, a
kompetenciaérzés megtapasztaldsa noveli a tanulasi motivaciot, és noveli a sajat tanulas
iranti felelosséget.

fgy valoban elmondhato, hogy személyre szabott tanulasi kornyezet jon létre, a tanu-
las pedig 6nszabalyozo lesz.

Sz6 — kép — ritmus vonatkozasaban a Quizlet alapszolgaltatasa a szokartyakon a
szoveges tartalmak gyakorlasat, tanulasat segiti. El6fizetéses formajaban azonban a
kartyakra multimédias fajlok (kép- és hangfajlok) is elhelyezhetdk, tovabba rendelke-
zésiinkre all egy diagramnak nevezett kartyatipus is, ahol a feladat a kép részleteinek
megnevezése, azonositdsa. Probaiddszakban és a Covid19 jarvanyhelyzet alatt az eldfi-
zetéshez kotott verzié minden regisztralt szdmara elérhetévé valt.

A Quizlet szoftver egy kereshetd, nyilt gytijteményt bocsat a felhasznalok rendelke-
zésére. Ezek a gylijtemények kollégak altal 1étrehozott és nyilvanossa tett tartalmak. Le-
hetéségiink van azonban privat, illetve csak zart csoportok szdmara elérhet6 gytjtemé-
nyek létrehozasara is. A gyljtemények megosztasa linkkel, koddal, QR-koddal torténik.

5 Forras: https:/quizlet.com
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A Quizlet szoftver Live szolgaltatasa alkalmas csoportos tanulasra is. A pedagdgus
megnyit egy kartyakészletet, és a szoftver Live meniipontjaval generalhat egy kodot.
A https:/quizlet.com/live oldalon az adott koddal bejelentkezdket a rendszer véletlen-
szerllen vagy irdnyitott modon csoportba sorolja, és a csoportok versenyhelyzetben
mérhetik Ossze kozos tudasukat. A csoportok kérdéseket kapnak, ezek a kérdések a
szokartyak egyik oldalan talalhato tartalmat jelentik, és szamos valaszlehetdséget is
kapnak; ezekbdl kell kivalasztaniuk a helyes valaszt, ami az adott kartya masik oldalan
talalhato informacio.

A modszer nagy elonye, hogy a csoportoktol valoédi csoportmunkat var el, mert a
kérdésekhez a csoporttagok eszkdzein nem ugyanazok a valaszlehetdségek lathatok.
fgy keresniiik kell, hogy a helyes valasz melyik csoporttag szamitogépén, okoseszko-
z¢én talalhato, hol kell helyesként jelolni. Ez a fajta csoportmunka magéaban hordozza
a kooperativ tanulds elemeit (egyéni felelosség, €pitd egymasrautaltsag, parhuzamos
interakcid) — igy jelentds tobbletértékkel bir.

9. Wakelet

A Wakelet® egy tartalomkezel6 platform, tartalmak létrehozasara és rendszerezésére
hasznalhato feliilet. Kivaloan alkalmas szoveges és multimédias elemeket tartalmazo
gyljtemények kialakitasara.

A gytjtemények lathatésaguk szerint lehetnek: Nyilvanosak, Nem listazottak vagy
Privat gytjtemények. Megosztasuk torténhet kozosségi médian keresztiil, QR-koddal,
generalt roviditett link segitségével. Megjelenithetdk virtualis tantermekben is (példaul
Google Classroom, Teams), és hozzaadhatok: Feladatokhoz; Kozleményhez, Kérdések-
hez. A nyilvanos gyljtemények bongészhetdk és kereshetdk, ellathatok konyvjelzokkel.

A Wakelet-gytjteményhez kozremitkodoként is lehet csatlakozni. A kdzremitkodok
egyiittmiikodési lehetdségei a Kozremiikodok kezelése (Manage Contributors) feliileten
szabalyozhato.

A cikkekbél, videokbol, képekbdl, linkekbdl kialakitott Wakelet-gyiijtemény be-
agyazhat6 blogokba vagy weboldalakba.

9.1. Médszertani ajanlas

A Wakelet tartalomszerkesztd jol hasznalhato a tehetséggondozd miihelyekben, az
egyéni és a csoportos fejlesztésben, valamint az iskolai és iskoldn kiviili tanulas-tanitas
keretében is.

A szoftver alkalmas példaul projektek produktumainak megmutatasara vagy a pro-
jektben elért eredmények disszeminalasara. A gylijtemény beagyazott linkjének beépi-
tése egy weboldalba kiilondsen segiti az eredmények széles korben torténé bemutatasat.

¢ www.wakelet.com; Tanari Gtmutatd a Wakelet hasznalatahoz (ford. Novak Karoly) https:/

novakkaroly.wordpress.com/2019/08/21/tanari-utmutato-a-wakelet-hasznalatahoz (Let6ltés: 2020.
07.21.)
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Egy egyéni fejlodési portfolio szintén elkészithetd ezzel a tartalomfejlesztd rendszer-
rel. A Wakelet applikacio lehetévé teszi produktumokrol késziilt képek, videok, linkek,
sajat szovegek és kiillonbozo formatumu egyéb fajlok, illetve szoveges reflexiok feltol-
tését. A portfoliokészitési feladat igy épithet a téri-vizualis és a logikai-matematikai
képességteriiletek elényére, ugyanakkor a tartalom Osszedllitdsaval, valogatasaval, a
reflexiok megfogalmazasaval el0segiti az intraperszonalis és a nyelvi képességteriiletek
fejlodését.

Wakelet platformon latvanyos Média, Kompakt, Racs elrendezési feliiletek alakitha-
tok ki, amelyek készitése soran megmutatkozhat a szerkeszté kreativitasa, onkifejezd
képessége. Ez motivalhatja a didkokat érdeklddési teriiletiikhoz kapcsolodo gytijtemé-
nyek készitésére. Az alkotdfolyamat soran fejlédhet a didkok tobb szempont szerinti
valogatasi, szlirési, tovabba rendszerezé képessége. Erdeklédési koriik bemutatésa és a
tarsaktol kapott visszajelzés pedig segitheti onértékelésiik novekedését, realis énképiik
fejlodését, ami kiilonosen fontos fejlesztési cél az onbizalom-hianyos, alulteljesito tehet-
ségesek esetében.

A Wakelet applikaci6 kozremiikoddk felvételével tdimogatja a tartalmak kdzos szer-
kesztését. gy csoportmunkéban, kooperativ csoportmunkaban, projektek készitésekor
is késziilhetnek csoportszintii kozos gytjtemények. Az elkésziilt gyljteményjellegii
munka beilleszthetd blogokba, weblapokba, OneNote digitalis jegyzetfiizetbe, hozza-
adhato virtualis tantermek feladat-, illetve kozleményblokkjaihoz.

10. Symbaloo

A Symbaloo — a www.symbaloo.com — alkalmazas linkgytjtemények létrehozasara al-
kalmas ,,grafikus feliilet”. A feliilet csempékbdl épiil fel, és a csempékhez weboldalak
linkjei, videdk és kiilonbozé dokumentumok elérési utvonala tarsithatd. Megfelel6 be-
allitasokkal gytijteményiink automatikusan szinkronizalddik okoseszkozokkel (okoste-
lefonnal, tablettel). igy barmelyik eszkoziinkrol elérhetd és szerkeszthetd. Csempékre
helyezhetok a tarsitott weboldalak logoi vagy tetszoleges, altalunk valasztott hivoképek.
A képek ala pedig feliratokat is elhelyezhetiink, és ilyen modon linkgyiijteményiink jol
atlathato, konnyen kezelhetd digitalis konyvjelzok rendszerrévé alakul.

A Symbaloo szoftver azonban a digitalis konyvjelzok kezelésén tul, Tanuldsi os-
vények (Learning Paths) kialakitasaval is serkenti az 6nallo tanulast, ismeretszerzést.
A feliilet csempéinek felhasznalasaval egyéni tanulasi utvonalak hozhatok Iétre, ame-
lyek bejarasa az utvonal csempéihez rendelt tartalom feldolgozasabol, majd kvizek meg-
oldasabol allhat. A didkok regisztracid nélkiil, de tanaruktol kapott link és kodszam
megadasaval érhetik el a szamukra megnyitott Gtvonalat.

10.1. Médszertani ajanlas

Symbaloo szoftverrel tobb lapot is 1étrehozhatunk. gy minden osztélyunknak, csopor-
tunknak vagy kiilonboz6 témakhoz beszurhatunk egy-egy kiilon lapot, amelyen rele-
vans linkekbdl all6 webmixet alakithatunk ki.
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A diakok rendelkezésére bocsatott webmixiink lehet zart, de kialakithatjuk olyan
modon is, hogy a didkok is bovithessék jabb linkekkel, segédanyagok elérési tvo-
nalaval. Ebben az esetben elengedhetetlen felhivni a diakok figyelmét az elhelyezett
tartalmak és hivatkozasok jogi és etikai vonatkozésaira.

A didkoknak differencialés, tehetséggondozas és felzarkozas céljabdl is készithetiink
webmixeket. Ilyenkor iranyitott modon, meghatdrozott webhelyeket vagy feladatokat
ajanlunk, csokkentve a relevans oldalak felkutatasara forditott, bongészéssel eltoltott idot.

A Symbaloo Create Learning Paths meniipontjaval tanuldsi utakat hozhatunk 1étre
csempékbdl allo jatéktablan. A csempék mellé differencialasra és ondifferencialasra al-
kalmas, sok képességet megmozgatd feladatokat helyezhetiink el. Ezek a feladatok le-
hetnek szoveg- és multimédias elemekkel (képek, videok, hangfijlok) kapcsolatos kvi-
zek, jatékok. Kiilonbozo elagazasokat kialakitva a tanuldsi ésvényben elhelyezhetiink
differencialo pluszfeladatokat is, igy ennek teljesitése minden didk szdmara megfeleld
kihivast nyujthat, személyre szabottabb lesz.

A tanuldasi ésvényt a tanulok egy megosztasi link segitségével érik el, majd neviik
megadasaval tudjak elkezdeni a feladatok megoldasat. A tanulasi dsvény tulajdonosa
pedig a jatéktablan kovetni tudja a tanulok eldrehaladésat, az eredményességet és a fel-
adatmegoldasra forditott idot.

11. Osszegzés és zarégondolatok

A LearningApps, Quizlet, Wakelet, Symbaloo platformok az informaci6 sz6 — kép —
hang, tobbiranyt megkdozelitésével olyan valtozatos és innovativ tanulasi kornyezetekre
adnak példat, amely minden didk szamara optimalis fejlddést biztosit. Lehetévé teszi a
sajatos igényli tanuloi célcsoportok akadalymentes tanuldsat is.

A bemutatott interaktiv feladat- és gylijteményszerkesztok lehetdvé teszik a Bloom
megismerésre vonatkoz6 taxonomidjara €piilé (megismerés; megértés; alkalmazas; ana-
lizis; szintézis; értékelés szintl) feladatok, illetve modositott taxonémidjara épiild (me-
morizalas, megismerés; megértés; alkalmazas; analizalas; értékelés; alkotas szintii) fel-
adatok tervezését. Jelen platformok esetében az alkotds sajat feladatok, gytjtemények,
jatékok, tanulasi 0svények tervezését és létrehozasat jelenti. A feladatkészitésre mind-
egyik bemutatott platformban van lehetdségiik a didkoknak. A didkok altal tervezett
feladatokat tanaraik attekinthetik és a feladattervezd rendszerben jelzett jovahagyast
kovetden a didkok feladatai is bekeriilhetnek egy gytijteménybe, publikussa valhatnak,
kereshetdk lehetnek.

A bemutatott interaktiv feladatkészité platformokon készithetd feladattipusok tamo-
gatjak az 6nallo6 tanuldst. A tudatos és dnszabalyozé tanulas kialakulasanak segitésére
a pedagogusok a tervezdfeliiletek sablonjaival diagnosztikus, formativ és szummativ
értékelésre alkalmas feladatokat, feladatsorokat is készithetnek.

Valamennyi bemutatott feladattervezd platformmal készitett feladat — az 6nallo al-
kalmazasi lehetéségeken til — beépithetd egy nagyobb tanulasi-tanitasi keretrendszerbe
(példaul virtualis tantermek, e-learning keretrendszerek) is, igy hasznalatuk gazdagitja
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az iskolai és az iskolan kiviili tanitas-tanulas, tehetséggondozas és felzarkozas’, vala-
mint az 6nallo tanulds modszertanat, illetve szinesitheti a tantermen kiviili digitalis
tavtanitas és tav-tehetséggondozas® modszertarat.
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ROBIN HOOD: A LEGENDA, A KEPEK ES A FILMEK BRIT
TORTENELEM- ES ORSZAGISMERET-TANORAKON

Robin Hood figurdja és legenddja fontos része a kozépkori és kora ujkori népi kulturanak és a mai
popularis kulturanak, kulturalis emlékezetnek egyarant. A korabeli forrasok — ilyen a szines Tollet-
ablak és a balladdk illusztracioi is — érzékletesen bemutatjak Robin Hood szimbolikus megjelenését.
A Robin Hood-legenda komikus vondsai erdteljesen és kovetkezetesen megjelennek az évszazadokon
ativeld, maig tarto tradicioban, igy a filmekben is.

A tanulmany gyakorlati kérdésekre is valaszt keres: hogyan lehet tanitasi anyagként felhasznal-
ni a Robin Hoodrol szolo képeket, filmeket az angol specializacion a tandarképzésben és az altala-
nos iskolai angol (orszdagismereti témaju) orakon, kiilonds tekintettel a kétnyelvii programokban, a
CLIL-mddszer hasznalatakor?

Kulcsszavak: brit kultiira, Robin Hood, legenda, kulturdlis érokség, film, kép, tandarképzés, tartalom-
alapu nyelvfejlesztés (CLIL)

Tanulmanyom célja bemutatni azt, hogyan hasznalom az oktatasban a kulturaval kap-
csolatos brit torténelem és orszagismeret kurzusokon kutatasaimat, hogyan probalom
Otvozni az elméletet €s a gyakorlatot. Szeminariumaimon igyekszem ramutatni a mai
kulturalis folyamatok, jelenségek torténeti gyokereire, ravilagitani a populdris, szobeli
kultara fontossagara és a hivatalos, irdsbeli kulturaval valé viszonyara. Mindenekel6tt
pedig legfontosabb szandékom hallgatoim, az uj (Y, Z) generacié szamara a ,,szaraz”
tananyagot a vizualis kultura eszkozeivel és a 21. szazadi hatékony oktatasi modszerek
segitségével érthetébbé, szinesebbé, érdekesebbé tenni. Megmutatni nekik azt, hogyan
hasznalhatjak, adhatjak tovabb ezt a példat, tudast tanitoként.

A 16. szazadi Anglia, Shakespeare szinhdza fontos kulturtorténeti korszak mind az
eurdpai és a nemzetkozi kulturalis emlékezet, mind a vizualis kultura szempontjabol.!
Ebben a korszakban Robin Hood legendéja rendkiviil népszeri volt; a figura kiilonbo-
z6 megjelenési formai és a torténet is jelentés atalakulason ment keresztiil. frasomban
megprobalom felvazolni azt a Robin Hoodot, a komikus hdst, akrobatikus morris tan-
cost és harcost, aki megjelenik a kora ujkori népi kulturaban. Robin Hood karaktere fel-
tlinik a balladdkban, népi jatékokban, szindarabokban €s a rdla késziilt filmekben, me-
lyek altal hatdssal van kulturankra a mai napig. Korabeli illusztracidkkal szemléltetem
a Robin Hoodot és tarsait megjelenitd morris tincosok, komikus szinészek szimbolikus
kommunikacidés formait, megjelenését, és a kozépkori és kora tjkori népi kultiraban
elfoglalt helytiket.

! Velich Andrea: Az linnepségek szerepe VII. Henrik és London kapcsolataban, Adetas, 1999/4,
104-119.
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1. Historiografia

Eldszor a Robin Hood-legenda historiografiai hattérét és forrdsait vazolom fel roviden.
A torténeti kutatasban az 1960-as évekig Robin Hood valodi, torténelmi alakjanak ke-
resése volt a meghatarozo irany. A legenda mint torténelmi jelenség kutatasa €s az inter-
diszciplinaris megkozelités, az 1970-es évektdl kezdddden keriilt el6térbe. 1976-ban je-
lent meg R. B. Dobson és J. Taylor konyve: The Rymes of Robyn Hood: An Introduction
to the English Outlaw. David Wiles miive, Early Plays of Robin Hood is ezen alapult,
ahogy Stephen Knight antologidja: Robin Hood: An anthology of scholarship and
criticism is, ami 1999-ben jelent meg.? Jelentds Robin Hood-projektkutatasok folynak
jelenleg is a Rochesteri egyetemen,® az Angliaban 1600 elétt fellelhetd forrasokat pedig
Stephen Knight gyitijtétte 6ssze Robin Hood: A Complete Study of the English Outlaw
cimii konyvében.*

Az interdiszciplinaris megkdzelités kiterjedt tobb tudomanyagra is, igy torténelmi
perspektivat a balladaknak eldszor David C. Fowler irodalomtorténész adott, J. C. Holt,
J. R. Maddicott és Cristopher Hill szintén a torténelmi hatteret kutatta. A biindzékkel,
az alvilaggal kapcsolatban végzett kutatdsokat Eric Hobsbawn, Barbara A. Hanawalt, a
karneval témajaval Peter Stallybrass, a mitosszal John Matthews foglalkozott atfogob-
ban. A Robin Hood-filmeket Jeffrey Richards és Stephen Knight elemezte,’ a morris
tanc torténetér6l John Forrest irt 6sszefoglald miivet.®

2. Kora tjkori forrasok

1. Will Kemp naploja: Nine Daies Wonder (1600)
2. Tollet- vagy Betley-ablak (1500)

3. Szamadas konyvek (Churchwardens’ accounts) kiilondsen: Kingston-upon Thames,
(1565)

4. Sir John Paston’s Letter, papers, (1473 )
5. Toredékes szovegkonyvek, (1475, 1562)

6. Szindarabok: 1. George Peele Edward I (1593); 2. névtelen George a Greene (1599-
ben kiadva); 3. Harom elveszett darab: 4 Pastoral Comedy of Robin Hood and Little
John (1594), Robin Hood and the Friar (1596-97), William Haughton: Robin Hood'’s

2 R. B. Dobson and J. Taylor: The Rymes of Robyn Hood: An Introduction to the English Outlaw,
London, Heinemann, 1976.; David Wiles: Early plays of Robin Hood, Cambridge, D. S. Brewer,
1981.; Stephen Knight (ed.): Robin Hood: An anthology of scholarship and criticism, Cambridge,
D.S. Brewer, 1999.

8 Honlapjukon szamos hasznos forrasra és szakirodalomra lehet lelni. Lasd: www.lib.rochester.edu/
camelot/.../rhaumenu.htm

4 Stephen Knight: Robin Hood: A Complete Study of the English Outlaw, Oxford, Blackwell, 1994.

5 Stephen Knight (ed.): Robin Hood: An anthology of scholarship and criticism, Cambridge, D.S.
Brewer, 1999. Ebben az antologidban jelentek meg a kiilonboz6 tudomanyagak képvisel6i.

¢ John Forrest: The History of Morris Dancing 1458—1750, Cambridge, John Forrest — James Clarke
& Co. Ltd., 1999.

7 Wiles: Early plays of Robin Hood, 3.
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Penniwoths (1600), Anthony Munday: The Downfall of Robert Earl of Huntingdon,
The Death of Robert Earl of Huntingdon (1597-98),% névtelen Look About You
(1604), Metropolis Coronata (1615), Dekker: The Welsh Ambassador (1620 koril),
Ben Johnson: The Sad Shepherd (1641-ben adték ki). Az Gn. majusi jatékok, amely-
ben Robin Hood ¢€s tarsai fontos szerepldk voltak, gyakran megjelennek az Erzsé-
bet-kori szindarabokba agyazva.

7. Utalasok talalhatok a kovetkezd szindarabokban: Shakespeare: Two Gentlemen
of Verona, As You Like It, 1,2 Henry 1V, Beamunt and Fletcher: Philaster (1608);
Middleton: The Spanish Gypsy (1623); Massinger: The Guardian (1633); Fletcher és
Shakespeare: The Two Noble Kinsmen (1634); Suckling: The Goblins (1638).

8. Protestans irasok a majusi jatékokrol: Philip Stubbes: Anatomie of Abuses (1583).°
9. Henry Machyn: Diary (a majusi jatékokrol).!
10. Grindal érsek: Visitation Articles (1555)."

11. 1. Erzsébet szamara rendezett kenilworth-i iinnepségek: John Nichols: The Progresses
and Public Processions of Queen Elizabeth."

3. A Robin Hood-legenda és a szobeli, népi kultura

A népi kultura, amely a szobeli hagyomanyra és a szokdsokra tdmaszkodott, fontos
része volt az Erzsébet-kori kultardnak. Az egyhazi tinnepekhez, évszakokhoz és ural-
koddkhoz kdthetd tinnepségek, ritualék, dalok, tancok, rogtonzott bolondozasok, balla-
dak szdban és irasban is megjelentek. A népi kultira szébeli forméja kiilonosen jelen-
tds szerepet toltott be, mivel ekkor még az emberek tobbsége nem tudott irni, olvasni.
A 12. szazadbol szarmazo Robin Hood-legenda is a szobeli kultiraban gyokerezik: szaj-
ol szdjra terjedt, csak ritkan jelent meg irott szovegként.

A legkorabbi irasos utalds Robin Hoodra William Langland Piers Plowman cimii
mivében jelenik meg 1377-ben; a legrégibb balladak pedig 1450-es évekbdl szarmaz-
nak: Robin Hood and the Monk, Robin Hood and Guy of Gisborne, Robin Hood and the
Potter. Az 1510-ben irddott Gest VIII. Henriknek, a miivelt olvasonak irodott, igy kitii-
nik a tobbi ballada koziil emelkedettebb stilusaval és azzal, hogy a lovagiassag kozponti
szerepet jatszik benne.'

8 Anthony Munday: The Death of Robert, Earl of Huntington [1601], Oxford, Oxford University
Press, 1967.; Anthony Munday: The Downfall of Robert Earl of Huntingdon [1601], Oxford, Malone
Society Reprints, 1965.

% Philip Stubbes: Anatomie of Abuses, 1583, M3v-4r.

1 Henry Machyn: The Diary of Henry Machyn, Citizen and Merchant-taylor of London from A. D.
1563 ed. John Gough Nichols, London, The Camden Society, 1848.

"Edmund Grinal: Visitation Articles, London, 1555; James M Gibson (ed.): Visitation Articles
Banning Morris Renaissance Early English Drama editions, Toronto, Toronto University Press,
2002.; London, The British Library, 2002.

12 John Nichols: The Progresses and Public Processions of Queen Elizabeth, 3 vols., London, 1823.
BF. J. Child (ed.): English and Scottish Popular Ballads 5 vols., Boston, Houghton Mifflin and
Company, 1882—98; rept. New York, Dover, 1965.
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4. M4jusi jatékok

A vidéki élet és a természet kozponti szerepet jatszottak a 16. szdzadi Anglia és févarosa
szorakoztatasaban. A 16. szazad végére London lakossaganak tobbsége elsé generacios
vidéki bevandorlo volt. A kdzonség Osszetétele befolyasolta a szérakoztatds mifajait is,
melyek foként a kdzépkori €s kora tjkori népi kulturaban gyokereztek: a vaskos, durva
tréfak, humoros rogtonzések, a morris tanc és a jig (ugralos tanc, melynek humoros,
ironikus cselekménye is volt) a népi tinnepségek, mint a majusi, vagy Robin Hood-jaté-
kok, felvonulasok. A vidéki pajzan humort képviselé bohdcok és komédiasok William
Kemppel Shakespeare komédidsaval és mesterével Richard Tarltonnal az élen, hallat-
lan népszeriiségnek 6rvendtek." A népi szorakoztatas kiillonbozé megjelenési formai és
kozkedveltsége minden bizonnyal a vidéki Anglia valasza ¢és védekezése volt a nagyra
nétt fovarossal szemben. Ezek a ko6zosségi tevékenységek mind segitettek abban, hogy
a vidékrol érkezett, frissen londoniva valo néptomegek beilleszkedjenek, és alakitsak is
az 0j, formal6do varosi kulturat.

Robin Hood a vidék, a zold természet, a tavasz, az ifjusdg szimboluma. A fizikai
igyesség, akrobatikus tanc, harc, parviadal, nyilazas, birk6zas, verseny, lovagi torna,
fiatalok tanitasa, a rogtonzott, latvanyos szinhaz is kozponti helyet foglal el a hagyo-
manyban. Az egyik legrégibb balladaban (Robin Hood and the Potter) Robin Hood a
Felfordulas fejedelmeként, komikus kirdlyként (mock king) jelenik meg, szamos mas
kora ujkori balladéban is Robin nem nemes lovagként, hanem antihdsként viselkedik."
A Robin Hood-jaték a 16. szdzadban éri el népszerlisége cslcsat, és a morris tanc is
kozkedveltté valik ebben az id6szakban. A morris tinc az Erzsébet-korban dal, tanc,
dialdgus, cselekmény, szines kosztiim egyvelege volt, és nagyon kedvelték harom fontos
helyszinen is: a szinhazban az utcakon és a kiralyi udvarban.'®

Robin Hood figurdja szdmos korabeli forrasban a Nyar fejedelmeként jelenik meg:
az 1565-6s Church Wardens szdmadéskonyvekben; Philip Stubbes irdsadban, Grindal
érsek tiltakozasaban is."” A Nydr fejedelme/Robin Hood és kisérete, tancosok, zenészek
meglatogattak a kozeli falvakat, pénzt gytijtottek a plébaniaknak, kdzben sort arultak
a piactéren és nagy evés-ivassal, tanccal végzdédtek a jatékok.'® A parviadal, nyilazas,
birko6zas, lovagi torna és a ritualis szimbolumok a tavasz érkezését és a tél halalat jelzik.

5. Morris tanc

Robin Hood és csapata volt a fészerepldje a majusi jatékoknak, ahol mint morris tanco-
sok tancoltak a mdjusfa koriil. A morris tdncosok és bohdcok, szinész bolondok a népi
kultara jol ismert képviseldi voltak, akik kiilonb6z6 szinii és stilust jelmezt viseltek.

" William Kemp palyafutasat mélyrehatoan ismerem, mivel disszertaciom az 6 miivészetérdl és
az Erzsébet-kori szinhéazi vilagrol szol. N. Streitman Krisztina, William Kemp: A Comic Star in
Shakespeare’s England, Budapest, ELTE, 2011.

5 Wiles: Early plays of Robin Hood, 40.

1 Forrest: History of Morris Dancing, 9.

" Wiles: Early plays of Robin Hood, 39., Grindal, Visitation Articles, 43.
8 Wiles: Early plays of Robin Hood, 7-24.
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Megjelenésiiknek, testiiknek, arcuknak, hajuknak, ruhdjuknak, a szinek és a mintaza-
tok megvalasztasanak, valamint a kiegészitoknek szimbolikus tizenete és jelentése volt,
amelyeken keresztiil kommunikaltak.

A kovetkezd forrasok, Kemp naploja a Nine Daies Wonder, a Tollet-ablak, Philip
Stubbes irdsa, az Anatomie of Abuses alapjan a tdncosok élénk szinekben, feltiing kii-
lonleges ruhazatban jelentek meg, a bolondokra legjellemzébb szin a sarga és a zold
volt, ez utdbbi az Un. kendalanyagbol késziilt.

A korszak egyediilallo képi forrasa — amely médiatorténeti szempontbdl korabeli rek-
lamként is értelmezhetd — a 16. szazadi festett iiveg Tollet- vagy Betley-ablak, amelynek
tablain korabeli morris tAncosok jelennek meg. Mivel tobb fontos szerepld: a zold ruhés
Robin és Little John nem lathatok, ezért minden bizonnyal nem a méjusi jatékok pontos
abrazolasa volt a cél, hanem inkabb a tancosok kiilonleges népszertiségének hangstlyo-
zasa, reklamozasa.”

1. abra
Tollet/Betley festett tivegablak, a Victoria és Albert mizeumban talalhato.
(British Galleries, Room 58, case WE).
Angliaban, valamikor 1550—1621 k6z6tt késziilt, ismeretlen miivész alkotasa.
http://collections.vam.ac.uk/item/O8054/window-unknown/

A kovetkezd szereploket lathatjuk az ablaktabldkon: az elsd figura a bdlcs bolond,
melyet arckifejezése is jelez, a ruhdja tarka, élénk szin(i, allat szimbolumok lathatok a
ruhazatan: szamarfiil, kakastaréj a sapkajan; kabatjan farok, és csengoék lognak a ko-
nyokén, bokajan. A kovetkezd tablakon az egzotikus idegent, a mor és spanyol tancost,
Tomot, a zenészt lathatjuk, a diszes hobby horse-t és Mariann lovagjat (aki feltehetéen
Robint jeleniti meg) és magat Mariann kisasszonyt; a lovag ¢és Mariann megjelenése
meglepden sok hasonlosagot mutat.

Mariann kisasszony neve etimoldgiailag a francia pasztorjatékokbol szarmazik,
ahol Robin holgyét nevezik igy. A Robin Hood-térténetbe az Erzsébet-korban kertilt
Mariann, Robin tarsa és szerelme, és a kiralyi udvar szamara kénnyebben elfogadhatd

Y Briggs, Asa and Burke, Peter: 4 Social History of the Media: From Gutenberg to the Media,
London, Polity, 2009.
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nemesi szarmazasu Robin Hood-figura is ekkor tiinik fel el6szér Anthony Munday The
Downfall of Robert Earl of Huntingdon, The Death of Robert Earl of Huntingdon ciml
szindarabjaiban, €s a legenda igy jelentds atalakuldson ment at. Ebben az idészakban
két ellentétes értelmezés, megjelenési forma tiint fel Mariann kisasszonyrol: egyrészt az
idealizalt n6ies Mdajuskiralynd®, masrészt pedig az Erzsébet-Kori morris tanc és szinhaz
férfi — n6i bohoc alakja.?!

Az 1538-as kingstoni szamadaskonyvekbdl sokat megtudhatunk Mariann ruhaza-
tarol: itt zo6ld ruhat viselt, mint Robin, amely egy specialis anyagbol, az un. kendalbol
késziilt.>> A Tollet-ablakon az elegansan 61t6z6tt, koronat viselé Mdjuskiralyndt lathat-
juk, akit gyakran Mariann kisasszonnyal azonositanak, viragot tart a kezében, hosszl
lobog6 haja jelzi, hogy igazi nérdl és nem ndi ruhdba bujt férfirdl van sz6. A tancosok
elrendezése azt jelzi, hogy mindegyikiik egyforman fontos és egyenrangu volt, hiszen
nem parban vagy csoportban abrazoltak 6ket. George Tollet, az ablak 18. szazadi tu-
lajdonosa szerint az angol tarsadalom kiilonb6z6 rétegeit reprezentaljak a tancosok: a
kozépbirtokost, az egyszerli foldmiivest, az egyligyli bolondot, az egyhazat pedig Tuck
barat képviseli.??

Robin Hood megjeleniti a ,,térvényen kiviili” szimbolikus figurajat. Paola Pugliatti
kultartorténész ir arrol, hogy a tarsadalomban kiilonbozoképpen biraltak el a csavargo-
kat és biindzoket: az elébbiekkel sokszor egyiittéreztek, szolidaritast vallaltak az egy-
szerti emberek. A vad Zéld Ember fel-felbukkant az Erzsébet-kori, Jakab-kori felvonu-
lasokon: a varosba koltozott, vidéki hattérrel rendelkezd londoni polgarok idealizaltak
a félig torvényen kiviili embereket, szinészeket, csavargokat, erdében éldket, akiket ko-
rabban az elcsatolt foldekrdl kergettek el. Christopher Hill szerint ezért is voltak a Robin
Hood balladak és szindarabok olyan népszertiek a 16—17. szazadban.** Eric Hobsbawn,
Barbara A. Hanawalt is irt arrél, hogy a biindzok sajat érdekiikben is szovetséget kotot-
tek a szegényekkel és a n6kkel, akik sziikség esetén segitettek nekik, Hobsbawn Robin
Hoodot a tarsadalmi biingzés nemzetkdzi paradigmajaként jellemzi.?®

Robin Hood, ahogy mar utaltam rd, szintén megjeleniti a Zold Embert, aki a tavasz
¢és az ifjusag, a termékenység, a frissesség, az artatlansag megtestesitdje. Az erdd fontos
szinhely a szindarabokban is: ilyen pl. az ardenni erdé az Ahogy Tetszik-ben, ahol az
erdd a szabadsag, spontaneitas, boség vilagaként tiinik fel.

20 Kemp: Nine Daies Wonder, 8.

21 A reneszansz szinhazban férfi szinészek jatszottak a néi szerepeket is. Forrest: History of Morris
Dancing, 88.

22R. B. Dobson and J. Taylor: ,,The Legend Since the Middle Ages”, in Knight, Stephen (ed.): Robin
Hood: A Complete Study of the English Outlaw, Oxford, Blackwell, 1994. 155-160.

2 George Tollet: ,,Mr Tollet’s Opinion Concerning The Morris Dancers Upon His Window” Notes at
the end of William Shakespeare, Henry IV ed. Johnson and Steeven, London, 1778, 2nd edition.

24 Christopher Hill: ,,Robin Hood”, in Stephen Knight (ed.): Robin Hood: an anthology of scholarship
and criticism, Cambridge, D. S. Brewer, 1999, 285-8.

2 Eric Hobsbawm: Bandits, London, Pelican, 1985; Barbara Hanawalt: ,,Ballads and Bandits:
Fourteenth-Century Outlaw and the Robin Hood Poems”, in Barbara Hanawalt (ed.): Chaucer’s
England: Literature in Historical Context, Minneapolis, University of Minnesota Press, 1992, 154-75.
26 Hobsbawm: Bandlits, 26.



84 NEUMAYERNE STREITMAN KRISZTINA

A kulcsszereplok sokszor a morris tancban, a szindarabokban a feje tetejére alli-
tott vilagot jelenitik meg: igy Robin Hood, aki a fejedelem, de fiatal és kozrendli egy
személyben; Mariann/Marion kisasszony, aki egyszer finom holgy és masszor férfi-no
clown figura az Erzsébet-kori szinpadon; Tuck barat, az egyhazi ember, aki erkodlcste-
len, buja, Little John, aki a leger6sebb és legnagyobb a csapatban.

A sok Robin Hood-figura koziil leginkabb az antihds komikus, bolondos kiraly sze-
repében volt rendkiviil népszerli a reneszansz kora ujkori Anglidjaban. A ra jellemz6
legtobb hasonld vonast a mai filmek koziil Mel Brooks parodidjaban, A fuszeklik feje-
delmében (Men in Tights-ban) fedezhetjiik fel.

Tuck barat kignyolt egyhazfiként tlinik fel, az egyhazellenesség esetében kato-
likusellenességet is jelent ekkor, a 16. szdzad masodik felében. Az anglikan egyhaz
megjelenésével a szerzetesrendeket feloszlatjak, a protestans pardkidk pedig mar nem
tamogatjak a népi jatékokat, veszélyesnek, felforgatonak tartjak a majusi jatékokat, a
szorakoztatast csakugy, mint a bohocokat és a komédiasokat, a szinhazat is. Nyugat-
Europaban a katolikus és a protestans egyhaz, (ezen beliil kiilonésképpen a puritan
irdnyzat) a szorakoztatashoz és a gyakran megjelend karnevali, feje tetejére allitott
vilaghoz valdé hozzaallasban jelentésen kiilonbozott. A katolikus kultira toleransabb,
megengeddbb volt az alsobb néposztalyokkal a szorakozast illetéen: szabadabban és
nyiltabban fejezhették ki az elnyomott helyzetiiket a népi tinnepeken, mely egyben
biztonsagi szelepként is miikddott, és ennek kovetkezményeként a fenndllo tarsadal-
mi rend hosszu tavon kénnyebben fenntarthatd volt.”” A korszakban megfigyelhetd egy
erds nosztalgia a régi, feudalis, vidéki élet, népi mulatsagok irdnt — a komikus bolondok,
tancosok, igy Kemp és Tarlton is kdzponti alakjaiva valtak ennek a nosztalgianak a
megjelenitésében.

6. A Robin Hood-legenda népszeriiségének f6 okai

Két f6 magyarazata van annak, hogy a z6ld ijasz karakter a mai napig rendkiviil koz-
kedvelt. Egyrészt olyan tulajdonsagokkal rendelkezik, és olyan szerepeket tolt be, ami
orokérvényt és vonz6 marad minden korban és tarsadalomban: Robin Hood harcedzett
torvényen és tarsadalmon kiviiliként kiegyenliti a tarsadalmi igazsdgtalansagokat, a
pénzt elveszi a gazdagoktol, és odaadja a szegényeknek, megvédi az elesetteket, és har-
col értiik.

Masrészt a fobb szerepldk és szimbolikus elemek allanddan jelen vannak, a cselek-
mény ugyanakkor annyira laza, hogy tetszés szerint alakithatd; ez a kombinacio lehetd-
séget ad arra, hogy a torténetnek rengeteg valtozata, adaptacidja sziilethessen. Mindkét
fent emlitett magyarazat szamos miivészeti alkotast, filmet ihlet meg a mai napig.

Ahogy Robin és csapata a kora ujkorban a legnépszertibb médiumok, a balladak,
majusi jatékok, dalok, népmesék, konyvek és szindarabok hdse volt, gy valt az internet
koraban a filmek, rajzfilmek, szamitogépes jatékok allando és egyben sokszint, valto-
zatos foszerepl6jévé.

Y Emmanuel Le Roy Ladurie: Carnival in Romans, New York, G. Braziller, 1979; Peter Burke:
Popular Culture in Early Modern Europe, London, Temple Smith, 1978; rev. ed. Aldershot: Scholar
Press, 1994.
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7. Robin Hood a moziban

Az elsé némafilm Robin Hoodrdl, mely oriasi népszeriiségnek drvendett, 1922-ben je-
lent meg R. H. Douglas Fairbanks foszereplésével; a leghiresebb film pedig, ami valaha
Robin Hoodrol késziilt, az az 1938-as Adventures of Robin Hood Errol Flynn és Olivia
De Havilland fészereplésével, Michael Curtiz and William Keighley rendezésében,
amelynek digitalizalt valtozata is elkésziilt 2009-ben. A Robin Hood-figura és -legenda
jellegzetes, hagyomanyos vonasai, melyek a balladakban, szindarabokban, méjusi jaté-
kokban jelentek meg, folyamatosan véltoztak és atalakultak a kiilonbozd korszakokban,
miifajokban.

A filmek alaposabb &sszehasonlitasanal felmeriil az a fontos kérdés, hogy vajon
mennyire hi a film a legenda hagyomanyos elemeihez. Az elemzések soran kideriil,
hogy a legtobb film megdrzi ezeket a tradicionalis elemeket, vagy legalabbis egy je-
lentds résziiket. Megfigyelhetjiik a filmek gyakori egymasra utalasat — melyek kisebb-
nagyobb valtoztatdsokkal jelennek meg —, a parddia, kifigurazas is gyakran eléfordul,
¢és az aktudlis politikai, torténelmi, kulturélis és helyi (angol, amerikai) viszonyok is
szamos esetben modositjak az eredeti torténetet.

8. A legenda hagyomanyos elemei a filmekben

Osszegytijtottem a Robin Hood-filmek legendahoz kotédé legfontosabb szimbélumait,
melyek kiilonb6zé mértékben, de minden filmben megjelennek.
1. Fizikai ligyesség: elsésorban a nyil, mely Robin Hood legmeghatarozobb szimbo-
luma. Robin Hood kivalé harcos, ijasz, tigyesen birkozik, verekszik. A lovagi tor-
na, fjaszverseny, harcok, csatdk, akrobatikus verekedések fontos, allandd elemei a
legendénak. Robin Hood sokszor hdsies, egyenesen lovagias, legfobb példa erre
a Gest. De nem mindig jelenik meg lovagias hosként, igy kiilondsen a 16. szazad
végén a balladakban, majusi jatékokban, szindarabokban gyakran a Felfordulas fe-
Jjedelmeként — vidéki spontan, komikus antihdsként tlinik fel.

2. Robin tarsadalmi helyzete bizonytalan és valtozo: lehet lovag, nemes vagy kozren-
di foldmiives (yeoman) is.

3. Minden torténetben megjelenik Robin torvényenkiviilisége: Robin Hood konflik-
tusban all a fennalld hatalommal, a seriffel, Janos kirallyal. Oroszlanszivli Richard
kiralyhoz, a koronahoz valé kapcsolata viszont lehet felh6tlen, amelyet feltétlen hii-
ség és bizalom jellemez; vagy éppen ellenkezdleg, kiabrandult és illuziot vesztett.

4. Robin Hood, a Zold Ember, a tavasz, a természet, a vidék ¢s a fiatalsdg megtestesi-
téje. A torténet helyszine a sherwoodi erdd, amely szintén szimbolikus, ahogyan a
szereplok zold szinii ruhazata is.

5. Morris tanc, amely a mulatsag, humor, vidamsag reprezentacioja a harcok, kiizdel-
mek utan.

6. A kereszt szimboluma, azon beliil is a keresztes haboru szerepe, szent haboruként
vagy épp ellenkezbleg, mészarlasként jelenik meg.
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7. Mariann/Marion figurdja, aki holgyként vagy férfias ndként van abrazolva, és Robin
Hood Mariannal valé romantikus, szerelmi kapcsolata.

8. A pénz szerepe minden torténetben meghatarozo, mivel Robin a legendaban a tar-
sadalmi igazsagossag bajnoka.
A Robin Hoodrdl késziilt tobb mint szdz film koziil kivalasztottam néhanyat, amelyek
hiien abrazoljak a legenda eredeti, tradicionalis elemeit, és izgalmasan jelenitik meg a
torténetet a hallgatéim és a gyermekek szdmara is, akiket tanitani fognak.
1. 1922 — Robin Hood, Douglas Fairbanks f6szereplésével, Allan Dwan rendezésében.

2. 1938 — Robin Hood kalandjai, Adventures of Robin Hood, Errol Flynn és Olivia
De Havilland fészereplésével, Michael Curtiz and William Keighley rendezésében.

3. 1973 — Robin Hood Disney-rajzfilm, Phil Harris, Brian Bedford, Pat Buttram, Peter
Ustinov szereplésével, Wolfgang Reitherman rendezésében.

4. 1976 — Robin & Marian, Sean Connery, Audrey Hepburn fészereplésével, Richard
Lester rendezésében.

5. 1991 — Robin Hood a tolvajok fejedelme Robin Hood: Prince of Thieves, Kevin
Costner, Mary-Elizabeth Mastrantonio f6szereplésével Kevin Reynolds rendezésével.

6. 1993 — A fuszeklik fejedelme — Men in Tights, Cary Elwes, Amy Yasbeck Richard
Lewis foszereplésével, Mel Brooks rendezésében.

7. 2010 — Robin Hood, Russel Crowe, Cate Blanchett foszereplésével, Ridley Scott
rendezésében.

9. A fuszeklik fejedelme (Men in Tights)

Kiemelném ezt a filmet, amely talan a leghtiségesebben jeleniti meg az eredeti legenda
Iényegét, mentalitasat. Meglepd lehet, hogy ez a parddia — mely Kevin Kostner filmjére
késziilt valaszként, és a nagykozonség korében nem volt tul sikeres — a Robin Hood-
kutatod torténész, Stephen Knight szerint teljes mértékben képviseli az évszazadokra
visszanyulo, a kdzépkorbol és a kora tjkorra hagyomanyozodott groteszk, dévaj neve-
téskulturat, a karnevali feje tetejére allitott vilag megjelenését. Ebben a vilagban keriil-
het el6térbe a Robin Hoodrdl kialakitott legfontosabb korabeli kép, amely a kdzépkori
és reneszansz kultara fontos hagyomanya: Robin mint komikus és abszurd antihds.?
A komédia, bohozat, parddia, komikus térvényszegések szervesen és dinamikusan hoz-
zatartoznak a torténethez. A4 fuszeklik fejedelme popularis mitosz: a gyerekes, groteszk,
szinpadias humor, a parddia a legdominansabb elem ebben a film adaptacioban. A film
telis-tele van utaldsokkal a Robin Hood-legenda hagyomanyos elemeire és a tobbi film-
re, amelyeket egyben parodizal is — gyakori az ikonikus 1938-as Errol Flynn filmre valo
utalas és annak parodizalasa is.

28 Stephen Knight: ,,Robin Hood: Men in Tights: Fitting the Tradition Snugly”, in Stephen Knight (ed.):
Robin Hood: An anthology of scholarship and criticism, Cambridge, D. S. Brewer, 1999, 461-469.
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10. Pedagogiai alkalmazas az egyetemi es altalanos iskolai tandran

A Robin Hood-figura és torténet nagyon halds téma a nyelvorakon, illetve a két tan-
nyelvi torténelemorakon egyarant. Az utdbbi esetben a tartalomalapu nyelvfejlesztés
modszerét hasznaljuk. A Robin Hood-figura torténelmi hatterét, tulajdonsagait, csapa-
tat, kiilonbozé megjelenési formajat szamos kiillonb6z6 élményalapt és projektalapu
feladattal ismertethetjiik meg.

1. Vizualis feladat, amelyben a fent emlitett filmeket a 8 visszatéré szimbolum alapjan
a hallgatok 0sszehasonlitjak, és az ehhez kapcsolodo kérdéseket tablazatos forma-
ban megvalaszoljak. Valamint azt is megvizsgaljak, hogy a kiilonbozé elemek mi-
lyen aranyban, fontossdggal, dominancidval jelennek meg a filmekben.

2. Kézmiiveskedés: a Tollet-ablak szerepldinek megrajzolasa, lires sablonok kiszine-
zése, jelmez készitése.

3. Dramatizalas: a legenda, a torténet atalakitdsa és eljatszasa.

4. Tancolas, mozgas: a morris tanc, a Robin Hood-torténet eltancolasa korabeli, illetve
filmzenére.

11. Osszegzés, Kitekintés

Az Erzsébet-kori tdncosok, komédiasok megjelenésiikben is tudatosan vallaltak a ko-
zOsséget a morris tancosokkal, akik fontos szerepl6i voltak a korabeli népi linnepsé-
geknek, kiilondsen a majusi tinnepeknek. A nyari iinnepségek vizsgalata soran eldtérbe
keriil a sajatos Robin Hood-parhuzam is, hiszen Robin Hood és csapata allt ezen tinnep-
ségek kozéppontjaban, de megjelenik a korabeli szindarabokban is. Robin Hood szim-
bolikus alakja, jelmeze, legendéja tobbféle kutatasi témat is kinal. A tanulmany a fent
emlitett elsddleges forrasokat (kiilondsen pedig Wood, Pepys és Roxburghe balladai és
a Stephen Knights altal 6sszegyijtott, Robin Hoodra vonatkozé 1600 elétti forrasok) és
a gazdag szakirodalmat tanulmanyozva megvizsgalja Robin Hood alakjat, torténetét,
kulturtorténeti és pedagogiai szempontbol, kiilonds tekintettel a filmadaptaciok szere-
pére és azok oktatasban valo felhasznalasara.

Robin Hood figurja 6sszefonodik a Zéld Ember, a torvényen kiviili, igazsagtevo
hés és a lazado, onallosagra vagyo fiatalsag imazsaval. Robin Hood maig a popularis
kultura szerves része, feltlinik rekldmokban, nemzetkozi természetvédelmi és pénz-
tigyi projektekben, népszeriiségét pedig leginkabb az évtizedenként megjelend ujabb és
ujabb filmek 6rzik.

A tovabbi kutatas, projektmunka soran a legizgalmasabb kulturtorténeti téma lesz
gores6 ala venni azt, hogy miként hatnak a filmekben a legenda és Robin Hood alakja-
nak megjelenitésére az éppen aktualis politikai, torténelmi, kulturalis viszonyok, vala-
mint a mitosz segitségével megvizsgdlni az angolszasz népek lelkét, értékeit, szimbo-
lumait interkulturalis kutatési projektekben, a kiilonbozé tudomanyagakat bevonva, az
interdiszciplindris megkdzelitést eldtérbe helyezve.
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MESEFOLYAM ES ZENEZOREJ VISZONYA
A MESEZENE MODSZERBEN

A Mesezene uj megkozelités az olvasas elékészitésében és tanitasaban az 5—7 éves gyermekek szama-
ra. A modszer motivacios hattérként specialisan alkalmazott zenét, un. zenezorejt, valamint mesefo-
lyamot alkalmaz. A mesevilag megsegiti a gyermekek fonologiai tudatossdagat, printtudatossagat és
olvasasi képességeit, valamint kontextust biztosit a zenei aktivitasok szamara.

Kulcsszavak: mesezene, motivdcio, olvasds elékészités, olvasdstanitds, specifikus zeneértlemezés a
pedagdgiaban

1. A Mesezene médszer

A Mesezene modszer innovativ pedagogiai torekvés, melynek kézpontjaban a kdzne-
velésben megvalosithato, élményszerli olvasaselsajatitas all. A cél élménypedagogiai
keretrendszeren valdsul meg, melyben mesés-zenés jatékok segitik a gyermekek és a
betlik taldlkozasat, érzelmi k6tddést, hidat épitve ezzel koztiik.

A mddszer kétmodulos, egyrészt az 6voda utolsd évében bizonyul hatékony olva-
sas el6készitési opcidnak,' masrészt olyan motivacios palastot biztosit az elsé altalanos
iskolai évfolyam betiitanulasdhoz, mely komoly érzelmi kotédést, motivaciot biztosit
a magyar nyelv fonémaival, grafémaival ismerked6 gyermekek szamara.? Két élmény-
pedagobgiai pillére a mese €és a zene, melyek sajatos adaptacidja a mddszerben mese-
folyam ¢és zenezorej terminus technicusok ala szervezddnek. A mesefolyam biztosit-
ja a keretrendszert a pedagogiai folyamat szdmara. Felfizhetd rda minden tanitasi cél
a fonoldgiai fejlesztés, a gyorsmegnevezési feladatok, a printtudatossag fejlesztése, a
betiitanulas. Ugyancsak a torténeti kontextusba kapaszkodik a zenei elemek alkalma-
zasi lehet6sége, mely tovabb erdsiti az érzelmi kotddést, valamint a kognitiv fejlesztd
hatasokat, mindamellett sajatos, onmagaban is relevans zenei nevelési hatassal bir.

Tanulméanyunkban a Mesezene mddszerben megjelend mesei és zenei elemek ér-
telmezésével, kulturtorténeti kontextusanak elemzésével foglalkozunk. Annak érde-
kében, hogy pontosan meg tudjuk hatarozni, milyen minéségben és dsszefonddasban
jelentkezik a modszerben a mesefolyam, illetve a zenezendrej, fel kell fejteniink elészor
1) a zene és a nyelv kozos forrasat, majd értelmezniink kell 2) az &s- és okori zenélési és
mesei kultarat, s ezek dsszefonodasat.

! Sziics Antal Mor: Fonoldgiai tudatossag fejlesztése a Mesezene élménypedagdgiai modszerével,
in Bona J. — Horvéth V. (szerk.): Az anyanyelv-elsajdtitds folyamata hdroméves kor utan, Budapest,
Eo6tvos, 2019; Szilics Antal Mor — Tar Eva: A Mesezene program 6vodai moduljanak hatasa a fonologiai
feldolgozas miiveleteire, in Bona J. (szerk.): Nyelvfejlodés csecsemdkortol kamaszkorig, Budapest,
Eotvos, 2020.

2 Sziics Antal Mér — Vanyi Agnes: Mesefolyam és zenezorej modszer alkalmazasénak hatasvizsga-
lata, Fejleszté Pedagogia, 22. évf., 2011/5-6, 4—18; Sandor Krisztina: A Mesezene program nyomon-
kovetéses vizsgalata, Fejleszté Pedagogia, 27. évt., 2016/4—6, 114—125.



90 SzUcs ANTAL MOR — VANYI AGNES

2. Nyelv és zene koz0s eredete

A nyelv és a zene egyarant egyetemes jellemzdje az embernek. Az Ositél kezdve egé-
szen a modern tarsadalomig nem ismeriink olyan kozosséget, mely zene és nyelv nélkiil
létezett volna/létezne. Az evolucios zenetudomdany allaspontja szerint a zene azért ma-
radt fenn az ember viselkedés repertoarjaban, mert hozzajarul a szocialis kohéziohoz:
segiti a gyermekek nyelvi, szocialis és motoros képességeinek fejlédését, elengedhetet-
len kelléke a vallasi szertartasoknak, valamint jelentds szerepet jatszik a parvalasztas
rituéléjaban.

A nyelv, hasonldan a zenéhez, kommunikécios lehetoséget biztosit. A nyelv segitsé-
gével azonban az informacidatadas gyors, pontos, sot szitudcidfiiggetlen mindségben
mehet végbe, nagymértékben megnovelve ezzel az emberek kozti feladatmegosztas, tu-
dasatadas lehetdségét. Tehat a nyelv esetében is olyan evoltcios eldnyrdl beszélhetiink,
amely hozzajarult a faj fennmaradasahoz.

A nyelv és a zene kozos t6rdl fakad. Az allati kommunikécidban alkalmazott melodi-
kus és ritmikai jelzések olyan zenei mindségii hangok, melyek kommunikacios funkci-
oval birnak.® A rendkiviil friss zoomuzikoldgia tudomanya, nagyjabdl egy évszazados
torténete soran szamos figyelemre mélté kutatasi eredménnyel dokumentalta a kiilon-
b6z6 fajok akusztikai jelzéseinek szimultan megjelend zenei és kommunikécioés mi-
nbségét, ezen kategorian beliil is figyelemre mélté irodalommal bir a madarcsicsergés
(ornitomuzikolodgia) irodalma.*

A bioldgiai evolicidhoz hasonldan a kultara is valtozik. A darwini elvek szerint ak-
kor beszéliink evoluciordl, ha 1) az egyedek kozt variacio fedezhetd fel, 2) ezek gene-
raciok kozott 6rokolhetdk, 3) valamint a kompetitiv szelekcid miatt bizonyos variansok
nagyobb valdszintiséggel maradnak fenn, mint masok.’ Noha elvei elsésorban bioldgiai
dimenziora vonatkoznak, am azok kulturalis athallasa szintén megjelenik az irodalom-
ban.® Mind a biologiai, a zenei és a nyelvi evollcio soran felfedezhetjiik a generaciok
kozt 6roklodé egységeket, a varidciokat, mutaciokat, illetve a természetes szelekcid
rendszerét. gy feltételezhetjiik, hogy az azonos kommunikécios szandékbél szarmazo
zene ¢és a nyelv hosszl kulturalis evoliicios folyamat eredményeként érték el kurrens
formajukat.’

% Frangois-Bernard Mache: Music, myth and nature, or the dolphins of Arion. Taylor and Francis,
1992.

4 Szbke Péter: Ornitomuzikologia, Magyar Tudomdny 1963/9, 592—607; Konstantin Ciryl Halafoff:
A survey of birds’ music, Emu, Vol. 68, 1968/1, 21-40; Peter Marler: Birdsong: the acquisition of a
learned motor skill, Trends in Neurosciences, 1981/4, 88—94; D. Martinelli: How Musical Is a Whale?:
Towards a Theory of Zoomusicology, edited by E. Tarasti of Acta Semiotica Fennica: Approaches
to Musical Semiotics, Hakapaino, International Semiotics Institute, 2002; Hollis Taylor: Towards
a Species Songbook: Illuminating the Vocalisations of the Australian Pied Butcherbird (Cracticus
nigrogularis), University of Western Sydney, 2008.

5 Charles Darwin: The origin of species by means of natural selection, London, John Murray, 1859.

¢ Alex Mesoudi: Cultural evolution: how Darwinian theory can explain human culture and synthesize
the social sciences, Chicago, University of Chicago Press, 2011.

7 Patrick E. Savage: Cultural evolution of music, Palgrave Communications, Vol. 5, 2019/1, 1-12.
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3. A zene nyitanya

A modern zenék jelentds része erdsen €s szigortian periodikus jellegli, azonban a ter-
mészeti népek hagyomanyai, melyek egyes zenei kulturdkban maig fennmaradtak arra
engednek benniinket kovetkeztetni, hogy az igazan dsi zene, annak ellenére, hogy id6-
ben jelenik meg, nem fiigg erdsen a kotott ritmikatol. Dinamikusan hulldmzik: hango-
sabb-halkabb, magasabb-mélyebb, nyitottabb-zartabb egységek kiilonithetok el benne,
s ez a pulzalo jelleg joval szabadabb, lazabb, mint ahogy azt az eurépai klasszikus vagy
konnytlizenében tapasztalhatjuk.

Milyen emlékek sugalljak a zene kotott ciklikussagtol valdé mentességét? Az ausztral
Oslakosok (aboriginal torzsek) nagyjabol 4-5 ezer éves multra visszatekintd hangszere
a yidaki (ismertebb nevén didgeridoo), melynek legfontosabb zenei hatdsa egyfajta ,,le-
begés” érzés generalasa, mellyel a végtelen id6t, az in. alomidot (dreamtime) evokalja.
Ezen tul az instrumentum mély hangjan keresztiil szamos természeti hang utanzasa va-
lik lehet6vé, az ausztral allatok hangjai fedezhet6k fel a hangszer tonalis dimenzioi kozt.®

Ehhez hasonlé koncepcidt taladlunk a szintén tobb ezer éves tradicidra visszatekintd
hindusztani (észak-indiai), valamint karnatikus (dél-indiai) zenében. A zenei hangkép
aljan burdon hangszer (rendszerint a tanpura nevili hiros instrumentum) aritmikus mo-
don jelenit meg egy hangkozt, esetleg hangharmast, mely allandoként teriil el a koncert
teljes terjedelme alatt. Az eldadas elso fele, az un. alaptétel 1ényege a szolohangszer
hangjainak tdncoltatasa a kiséré burdon hangszer altal teritett szonyegen. A szolista
ki tudja hasznélni, s ki is haszndlja a ritmikai kotottség nélkiili rendezés lehetdségét,
s olyan szabadon jatszik, amilyen kdotetleniil élhet a beszéd zenei mindségeivel a rétor.
A ritmikus ciklus (an. tdla) csak az eléadas masodik felétdl jelenik meg, ekkortol be-
sz¢élhetlink szigort id6i meghatarozottsagrol. A szerkezet sugallja azt a természeti,
zenei-evolucios rendet, miszerint a zenei épiilet egy ritmikai kotottségtol mentes bazisra
épiil, s csak ennek biztos megléte utan jelentkezhetnek a szabalyosabb strukturak.

Az 6si zenéket a lebegéshez hasonlo aritmikus tér mellett az ismétlodd struktirak
jellemzik. A repetitiv ritmikai rendszer barki szamara kénnyen befogadhato, értelmez-
het6, kovethetd. Azok az dsi samanisztikus zenei dsmasszivumok, melyeket ismeriink,
szintén egyszer(, szilard ritmikai ismétlédésre épitenek. A keleti (mongol, koreai, ja-
pan, ujgur, horcsin, mandzsi, jakut, kirgiz) népek ritualéi mind révid, kénnyen érthetd
képleten alapulnak. A kemény dobliiktetés mellett mas ritmushangszerek (pl. csorgdk)
is megjelenhetnek, melyek inkabb szinezik a ritmikai strukturat. Mind a dob, mind a
kisérok eltérhetnek egymastol, vagy akar az énekelt dallamtol is, ideiglenesen attérve az
aritmikus szerkesztés sikjara.’

A samanisztikus zene szinte kikeriilhetetlen szerkesztési elve a gyorsulas, a tempo
folyamatos, fokozatos emelkedése.'® A fokozas elve hozzajarul ahhoz, hogy megszo-
litsa a jelenlevoket. Lassan és biztosan emelkedik a dinamikai iv, igy bizonyos ponton

8 Markos Koumoulas: Didgeridoo notation. Thesis for the degree of master of arts, Toronto, York
University, 2018.

% Sipos Janos: A samandalok zenei elemzése, Valldstudomdanyi Szemle, 7. évf., 2011/2, 61-91.
" Uo. 61-91.
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parbeszédbe keriil hangulati-érzelmi allapottol fiiggetleniil a hallgatésag minden tagja-
val, fokozatosan hivja be Oket a zenei térbe, ahol veliik egyiitt gyorsul tovabb. A dina-
mikai fokozas és a repeticio a katarzis elérésének legfontosabb eszkdzei.

Az 6si zenében nem fontos a hangnemi tisztasdg. Hangon tuli szdndékbdl, kontex-
tusbdl fakad, céllal szolal meg, kivitelezési pontossaga szinte teljesen Iényegtelen, igy
hangkészlete a lehet6 legtagabb, atonalis rendszerben mozog. A dallamok pontossagat
elvarni rendkiviil nagy hiba volna. Az 6si zene nem a tokéletes megvalosulasan keresz-
tiil tokéletes, hanem a tiszta szandéki forras teszi azza, melybdl taplalkozik.

A zenélés tehat természetbdl fakado tevékenység, mely az emberi faj fennmarada-
sdban kritikus szerepet jatszott. Megjelenése kontextushoz kotott: tevékenységekhez
kapcsolddik, melyek altalaban az egyén és a kdzosség emocionalis talfiitottségébol tap-
lalkoznak, forméjat tekintve jellege szertartasos, linnepi. Megsziiletése nem 6ncélt, ha-
nem valamilyen torténés, aktualitas, erds érzelmi érintettség hozza létre azt a k6zosségi
szituaciot, ahol a zene akar hangszeres, akar vokalis mindségben megjelenik. A kontex-
tus és a zene viszonyanak kozos bazisan nyugszik az antik gorog liraval kisért koltészeti
eldadas is.!! Melyekr6l objektiv emlékiink nem maradt fenn, am feltételezhetjiik, hogy
a torténet eldadasat, a tartalmi-érzelmi befogadést a zene-hang akusztikai alafestése
jelentds mértékben meghatarozta.

4. A torténet egyszer volt, hol nem volt-ja

A nyelvhasznalatot a mimetikus kulttira preverbalis kommunikaciés paradigmaja eldz-
te meg. Ebben a rendszerben az informacio kizardlag a jelenben, s az adott szituacidban
létezik. Egysége maga a test, a corpus fizikai megjelenése, s annak mozdulati miné-
sége. A jel maga a jel6lo, s annak modosult magatartasformaja, s a jelolt az aktualis
térben-idében keresendd.!

A nyelvi rendszer megjelenésével 1étrejott az elsd, s jelen tuddsunk szerint kizarola-
gosan humanspecifikus kommunikacios paradigma, a beszElt nyelv kulturaja. Az infor-
macio kozvetett modon utal a jelentésre. Kozvetité rendszerben (nyelv), s annak fizikai
megvaldsulasaban (beszélt nyelv) 1étezik, s ritkan keriil kapcsolatba a jeldlt jelenség va-
lamely mindségével (a kevés kivételek kozt emlithetjiik a hangutanzé szavakat, melyek
az eredeti, utalt akusztikai hatds mimelésén alapulnak).

A nyelv lehetévé tette a kontextustdl fiiggetlen informaciodatadast, igy 1étrejohetett
a multrol, a jovo lehetdségeirdl, a makrozmoszrol, illetve a potencialis valésagokrol
valé verbalis gondolatcsere, mellyel parallel megsziilethetett a t6rténet is. Az egyes kul-
tarkorokre jellemzo mitologiak olyan Osszefliggd rendszerek, melyeknek szerepldi a
vegtelen egy idejében és terében 1éteznek. A nagy torténetek a szobeliség paradigma-
jéban generdciorol generaciora adattak tovabb (lasd indiai védak), majd az irott nyelv
megjelenésével kiilsé taroloba keriilhettek (Idsd a szent konyvek). Am minden esetben

" John G. Landels: Music in Ancient Greece and Rome, Abingdon, Taylor & Francis, 1999.

2Donald Merlin: Origins of the Modern Mind: Three Stages in the Evolution of Culture and
Cognition, Cambridge (MA), Harvard UP, 1991.
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a megjelenitett cselekmény, a szereplok, a tér és az 1d6 a végtelen egyben, a konstans
jelenben létezik. Igazsagtartalmuk, referenciajuk a vilagra elvitathatatlan.'®

A népmesék, hasonldan a mitologidhoz egy kozosség bolcsességét tartalmazzak ver-
balis szublimatum formajaban, melynek tarhelye a kollektiv individuum, s jelenvalo-
saga, igazsagtartalma megkérddjelezhetetlen. A mese elvont térben jatszodo torténet,
melyrdl a befogadd tudhatja, hogy fiktiv, am gyakorta értelmezi a cselekményt olyan
mindségben, mely az altala ismert vilagban torténik. Tekintve, hogy a torténetet az egyén
elraktarozza, igy elmesélt ideje az allando jelenben, a befogadoval él szimbidzisban.

Ahogy a zenei dimenzid sem Iétezhet torténeti kontextus nélkiil, ugy meglehetdsen
ritka az Gsi vagy antik szobeli eldaddsok zenei mindségtél mentes megjelenitése. Az
okori gorog koltészet primér formaja az ¢l6szobeli megjelenés. Az eldadast szamos ze-
nei elem kisérte, ide sorolhatjuk a metrikus verselést, a széles dinamikai megjelenitést,
valamint a hangszeres (lira, kithara, aulos) kiséretet."* A legtobb vallasi tartalmi torté-
net elrecitdlasa olyan emelkedett hangon jelenik meg a szertartas soran, mely zeneibb
mindségli, mint a hétkdznapi beszédstilus, ezzel is alahuzza a torténet szakralis jellegét.

5. Mesefolyam: torténet integralasa a pedagdgiai folyamatba

A Mesezene modszerben megjelend mesefolyam olyan 0sszefiiggd torténetrendszer,
melyben az egyes epizddok kronoldgidban nem feltétleniil kapcsolodnak, 4m a szerep-
16k és a tér megegyeznek. Célja a gyermekek érdeklddésének hosszl tavu fenntartasa, s
ezzel egy egész éves pedagdgiai munka megsegitése.

A torténetek laza szalon kapcsolodnak. Az 6vodai modul meséi azt mutatjak be,
ahogy két tarsasag, a Lufilak lakoéi, valamint Jatékbolt jatékai talalkoznak, megisme-
rik egymast. Az iskolai modul ugyanezen karaktereknek az iskoldba jutasat meséli el.
Az egyes mesék kapcsolodasi pontja valamilyen hidnyossag, melyre az iskolai tanulds
adhat valaszt. Struktirdja az dsi mitologikus rendszereket idézi, melyben a makro- és
mikrokozmosz szerepl6i ugyanazon tér-idé strukturaban, a végtelen egyben 1éteznek,
s a szovegek elhangzasuktol fiiggetleniil az 6rok jelenben jatszodnak, 1étjogosultsaguk
allando. A klasszikus mesei, népmesei fordulatok mellett megjelennek a modern vilag
jelenségei is, melyek kozvetleniil szolitjak meg a gyermekeket, s varazsoljak hasonlova
a mesei tér-id6t a jelen kulttirdjahoz.

A mesezenés histéridk a pedagodgiai folyamatban didaktikus céllal rendelkeznek.
A mesehallgatas bdvitheti a lexikai-szemantikai készletet, valamint pozitiv hatast gene-
ralhat a morfoszintaktikai szabalyrendszer ismeretére, alkalmazasara. Jelen torténetek
fokuszaban az olvasashoz sziikséges nyelvi-kognitiv képességek fejlesztése, valamint
a printtudatossag kiépitése all. Az dvodai modul alkalmazasa pozitiv hatast biztosit
a fonémaazonositasra, illetve a fonémakkal végzett miiveletekre, jelentds mértékben

13 Mircea Eliade: Myth and reality, New York, Harper and Row, 1965.

4 Roger D. Woodard: Cambridge Companion to Greek Mythology, Cambridge University Press,
2007, 20.
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megsegitve ezzel az altalanos iskolai betlitanulas, 6sszeolvasas folyamatat'> Az iskolai
modul megsegiti a fonéma, a beszédmotorika, a hivokép, valamint a graféma asszoci-
acios rendszerének kiépiilését. Ennek eszkoze a mese (melynek fészerepldje a hivokép
karaktere), valamint a torténeti szal, ami megsegiti a fonéma tiszta akusztikus, valamint
beszédmotoros felidézését.'o

A mesezenés mesefolyam két éven ativeld torténetrendszert biztosit, melybe a
zene-nyelv szimbiotikus 1étezéséhez hasonld modon fonodik a modszer masik nagy pil-
Iére a zenezore;j.

6. Zenezorej: zenei elemek integralasa a pedagogiai folyamatba

A zenezorej olyan hangi hatas, mely onmaganal tobbet jelent. Kritikus szerepet tolt be a
befogado, aki percepcioja, kognicioja, fantazija segitségével képes észlelni, értelmezni
az akusztikai jelet €s tobbletjelentéssel felruhazni. A hangok mélyebb jelentéssel birnak
azaltal, hogy torténeti kontextusban sziiletnek meg. A Mesezene szovetében az alkal-
mazd szakember egyes torténeti mozzanatokat alafest hangokkal, megerdsitve ezzel a
gyermekek involvalodasat a cselekménybe. A hirtelen megjelend, varatlan akusztikai
hatasok gyakorta keltik fel a gyermekek figyelmét, hatasuk katartikus lehet.

A zenezorej hangutanzo jelensége nem 1) keletl talalmany, hiszen az 6si zene gya-
korta imitalja a természet hangjait, akar torténeti kontextusban is."” A zenezorej ese-
tében a mimézis lehet felidézd, melyben a hang Iényegében sajat magaval megegyezbt
jelol, illetve megidéz6, amikor a hang egy magahoz hasonlé akusztikai vagy hangulati
absztrakt fogalmat evokal, jelol. Utobbi opcid Iényegesen nagyobb elvonatkoztatast igé-
nyel a befogado részérol.

Amellett, hogy a zenezorej motivalolag hat a gyermekekre, didaktikai feladatot is
ellat. A torténet szovetében megjelend akusztikai jelek arra sarkalljak a gyermekeket,
hogy képzeljék el az egyes mozzanatokat, igy az absztrakt hangnak jelentdssége van a
pedagobgiai célként kitlizott olvasasi képesség szempontjabdl is, hiszen a mese kontex-
tusaban megjelend zenezorej hatdsok megsegitik a belsé képalkoté mechanizmust, a
képzelderdt, mely alapvetd képesség az olvasasértés hatterében.

A Mesezene modszer specifikus zenei akcidja a zorejkorus. A zorejkorus kdzos zenei
tevékenység, mely mindig kotddik ahhoz a torténeti szalhoz, amely a mesefolyam soran
megjelenik, igy mindig aktudlis, €s az egész kozosség figyelmi fokuszaban jaré gon-
dolati rendszerre reagal. A gyermekek dnkéntes alapon, kozosen reagalnak a torténet
valamely momentumara egyszerii hangszerek, targyak, sajat test vagy beszédszervek
segitségével. Mozgassal kisért formaja az in. mozgasos zorejkorus.'®

15 Szlics: Fonoldgiai tudatossag fejlesztése a Mesezene élménypedagdgiai modszerével (2019); Szlics—
Tar: A Mesezene program évodai moduljanak hatasa a fonolégiai feldolgozas miiveleteire (2020);
Vanyi Agnes — Sandor Krisztina — Sziics Antal Mor: Ovodai Mesezene program: ,,hangulatmesék”,
Fejleszté Pedagogia, 25. évt., 2014/2, 48—64.

16 Sziics Antal Mor — Vanyi Agnes: 4 Mesezene modszer bemutatdsa, in Karpati A. (szerk.): A vildg
uj képe a miivészetben és a tudomanyban, Budapest, ELTE TTK, 2017.

17 Koumoulas: Didgeridoo notation. Thesis for the degree of master of arts (2018).

18 Szlics—Vanyi: Mesefolyam és zenezorej modszer alkalmazasanak hatdasvizsgalata (2011).
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Ritkan talalkozhatunk a zenei nevelés soran olyan kezdeményezéssel, mely megtar-
tana az Osi zenei fakadas prioritasrendszerét, s kontextusbol eredezteti a zenélés aktu-
sat. A Mesezene mddszerben a dinamikusan valtozo torténeti dimenzid folyamatosan
hozza el azokat a pillanatokat, amelyeket meg lehet jeleniteni a zene nyelvén. Hasonldan
az Gs- és okori zenei tradicidhoz nem hangjegyek és ritmikai eldjegyzések segitségével
teszi, hanem érzelmi-dinamikai rendszert rendel hozza. Rendkiviil fontos az organikus
zenélési élmény biztositasanak érdekében az emocionalis-kornyezeti hattér biztositasa,
hiszen ez ad lehetOséget arra, hogy érzésbol jatsszanak a gyermekek, s fantaziajuk,
egyéni élményvilaguk a hangok birodalméban is kibontakozhasson.

A zorejkérus pedagogiai alkalmazisa sosem lehet feladat, kdtelezvény, mert elvesz-
ne a természetbdl fakadd mindsége. Nem lehet egyéni feladat sem, csakis kdzosségi,
hiszen ismét csorbulna a forras tisztasaga. Az egyénre helyezett kényszeréneklés, hang-
szeres jaték sulya ellene megy a természetbdl fakado zene koncepcidjanak, s gyakorta
¢letre sz016 sebeket okoz az érintett gyermek intrapszichés rendszerében.

A mobdszer zenei eszkdzei a természeti kulturdk koncepcidjabol taplalkoznak.
A zorejkorusokat laza ritmikai kotottség jellemzi, melyben gyakorta jelenhetnek meg
az aritmika elemei, tovabba az ismétlésen alapulé rond6 forma, melynek betartasa ko-
rantsem kotelezd, sem nem szankciondland6. Hangkészlete atonalis, hangnemi kotott-
ségektdl mentes. A legfontosabb a zenei szabadsag és az alkotas ¢lményének atadasa.
Gyakori szerkesztési elve az 6si zenére jellemz6 dinamikai fejlddés, mely hangerében,
hangmagassagban, hangszinben és tempdban egyarant megjelenhet. Kifejezett relevan-
cidval bir a gyorsulas, mely a torzsi zenéhez hasonldan katartikus hatassal birhat.

7. Osszegzés

A Mesezene modszer élménypedagogiai torekveés, melyben a kognitiv-nyelvi pedagé-
giai értéket motivacids kontextusban kozvetiti az alkalmazé szakember. Az 6szténzd
rendszer a mese ¢s a zene specifikus értelmezésén alapszik. A keretet a mesefolyam biz-
tositja, mely longitudinalis incentivként ragadja meg a gyermekek figyelmét egy egész
tanéven keresztiil. A torténeti kontextus palastjaba burkolozik minden olyan nyelvi és
printtudatossagi fejlesztési, illetve olvasastanitasi lehetdség, mely a modszer pedagdgi-
ai célja kozé tartozik.

A mesefolyam a mitologikus kultirdkhoz hasonld tér-, id6- és szereplérendszert hoz
létre. A mesélés modja az 6si, Okori eldadd-miivészeti elvek mentén zenei hangok kisé-
retével, un. zenezorej elemekkel egyiitt jelenik meg. A zenezorej amellett, hogy segiti
a képzelberdt, mely elengedhetetlen a késObbi olvasasértés szempontjabol, figyelem-
felkelto és katartikus hatassal birhat. A torténeti sz6vetbdl organikus modon fakadnak
azok a zenei aktusok, melyeket a mddszer keretén beliil zérejkérusnak neveziink. Ezek
kozosségi tevékenységek, melyek az 6si zenéléshez hasonlo elvek mentén szervezdd-
nek. Repetitiv vagy aritmikus jellegiik van, tarsas-emocionalis torténeti kontextusbol
fakadnak, igy a hangnemi kotottség nem lényeges, tehat atonalis szerkesztéstiek, tovab-
ba haladasukat nagymértékben meghatarozza a dinamikus fokozas elve, mely katarzis-
hoz vezetheti a résztvevoket.



96 SzUcs ANTAL MOR — VANYI AGNES

lrodalom

Darwin, Charles: The origin of species by means of natural selection, London, John Murray,
1859.

Eliade, Mircea: Myth and reality, New York, Harper and Row, 1965.

Halafoff, Konstantin Ciryl: A survey of birds’ music, Emu, Vol. 68, 1968/1, 21-40.

Koumoulas, Markos: Didgeridoo notation. Thesis for the degree of master of arts, Toronto, York
University, 2018.

Landels, John G.: Music in Ancient Greece and Rome, Abingdon, Taylor & Francis, 1999.

Mache, Frangois-Bernard: Music, myth and nature, or the dolphins of Arion, Taylor and Francis,
1992.

Marler, Peter: Birdsong: the acquisition of a learned motor skill, Trends in Neurosciences,
1981/4, 88-94.

Martinelli, D.: How Musical Is a Whale?: Towards a Theory of Zodmusicology, edited by E.
Tarasti of Acta Semiotica Fennica: Approaches to Musical Semiotics, Hakapaino, International
Semiotics Institute, 2002.

Donald Merlin: Origins of the Modern Mind: Three Stages in the Evolution of Culture and
Cognition, Cambridge (MA), Harvard UP, 1991.

Alex Mesoudi: Cultural evolution: how Darwinian theory can explain human culture and
synthesize the social sciences, Chicago, University of Chicago Press, 2011.

Sandor Krisztina: A Mesezene program nyomonkdvetéses vizsgalata, Fejleszté Pedagogia, 27.
évf., 2016/4—-6, 114-125.

Savage, Patrick E.: Cultural evolution of music, Palgrave Communications, Vol. 5, 2019/1, 1-12.

Sipos Janos: A samandalok zenei elemzése, Vallastudomanyi Szemle, 7. évf., 2011/2, 61-91.

Szdke Péter: Ornitomuzikologia, Magyar Tudomdny 1963/9, 592—607.

Sziics Antal Mér — Vanyi Agnes: 4 Mesezene médszer bemutatdsa, in Karpati A. (szerk.): 4 vildg
uj képe a miivészetben és a tudomanyban, Budapest, ELTE TTK, 2017.

Szlics Antal Mor: Fonologiai tudatossag fejlesztése a Mesezene ¢lménypedagdgiai modszerével,
in Bona J. — Horvath V. (szerk.): Az anyanyelv-elsajatitas folyamata haroméves kor utan,
Budapest, Eotvos, 2019.

Sziics Antal Mér — Vanyi Agnes: Mesefolyam és zenezorej modszer alkalmazasanak hatasvizs-
galata, Fejlesztd Pedagogia, 22. évf., 2011/5—6, 4—18.

Sztics Antal Mor — Tar Eva: A Mesezene program 6vodai moduljanak hatdsa a fonoldgiai
feldolgozas miveleteire, in Bona J. (szerk.): Nyelvfejlédés csecsemdkortol kamaszkorig,
Budapest, Eotvos, 2020.

Taylor, Hollis: Towards a Species Songbook: Illuminating the Vocalisations of the Australian
Pied Butcherbird (Cracticus nigrogularis), University of Western Sydney, 2008.

Vanyi Agnes—Séandor Krisztina—Sziics Antal Mor: Ovodai Mesezene program: ,,hangulatmesék”,
Fejleszté Pedagogia, 25. évft., 2014/2, 48—64.

Woodard, Roger D.: Cambridge Companion to Greek Mythology, Cambridge University Press,
2007, 20.



VELICH ANDREA

AFILMEK ES A MULTIPERSPEKTIVITAS HASZNALATA
BOLEYN ANNA TANITASABAN

A torténelemtanitas f6 célja a forrasok és tények ismerete mellett a didkokat megtanitani az atfogo és
kritikus gondolkodadsra, amelynek eldfeltétele a tobb perspektiva megismerése, befogadasa és a né-
zopontok iitkéztetése. Boleyn Anna tanitdsa kihivds, mert a fennmaradt kevés torténeti forrds jo terep
a torténelmi regények hézagpotlo narrativai szamara. Philippa Gegory 2001-es A masik Boleyn lany
cimii regénye és annak filmes feldolgozasai (2003, 2008) is gyakran dsszemossdk a fikciot a torténeti
forrasok és torténeti kutatasok alapjan ismert torténelmi tényekkel a filmipar érdekei és a nézok
nosztalgia és multiszenzoros fogyasztoi igényei mentén, datalakitva ezzel a torténelmi emlékezetet.

Kulcsszavak: multiperspektivitds, Boleyn Anna, Philippa Gregory: A masik Boleyn lany, kultirérok-
ségfilmek, torténelmi emlékezet

A torténelemtanarok napjainkban barmelyik oktatasi szinten szdmos kihivassal talal-
koznak, igy van ez a brit torténelem tanitdsakor a magyar felsdoktatasban is. Jelen ta-
nulményomban a motivacid, a perspektiva, a befogadas, a nosztalgia és torténelmi em-
I€kezet Osszefiiggéseit €s problematikajat tekintem at, alahuizva a torténelemtanitasban
a torténelmi regények és filmes adaptacioik, illetve a multiperspektivitas alkalmazasa-
nak fontossagat Boleyn Anna tanitasa kapcsan.

Az utdbbi évtizedek torténelemkutatasai szélesebb kortivé valtak, az alternativ torté-
netek feltarasa, a kisebbségek és a tarsadalmi nemek torténetétdl kezdve a migracid és
a bevandorlok kutatasdig. A legtobb torténelemkdnyv — legyen az magyar vagy angol
— még ma is egy, tobbnyire a nemzeti perspektivabol mutatja be a torténelmet, pedig a
tantargy egyik célja, hogy megtanitsa a didkokat az nézépontok titkdztetésére, az atfogod
és kritikus gondolkodasra. Ez persze nem azt jelenti, hogy a forrasok és a tények meg-
tanitasa és ismerete nem sziikséges, a kritikus gondolkodas nem légiires térben torténik.
A bemutatott torténelem nem kell, hogy foként a haboruk és az intézmények torténelme
legyen, hanem egy kutatéasi-felfedezési készség atadasa, ahol a forrasok és az 0 alterna-
tiv torténetek bevonasa nagyobb mélységet és izgalmat kolcsondzhet a targynak.! A dia-
népszeriibb. Aki nem jaratos a torténelemben, a torténelmi gondolkodasban, Stearns
szerint az elobb esik a mult hibaiba, vagy lesz barmilyen manipulécié aldozata. A tor-
ténelem egyfajta készséggel vértez fel, hogy a valtozdsokat megfelelden érzékeljiik és
értelmezziik.?

! Peter N. Stearns: Foreword: Interesting Times Have Interesting Pasts, in Berg, C.W. — Christou,
TM. (eds.): The Palgrave Handbook of History and Social Studies Education, London, Palgrave-
McMillan, 2020; v. Lsd. még e kdtetben: N. Streitman Krisztina: Robin Hood: a legenda, a képek és
a filmek a brit torténelem- és orszagismeret-tanorakon.

2 Stearns: Foreword.
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A magyar fels6oktatasi torténelemtanitasban sem a multiperspektiva, sem az alterna-
tiv torténelem nem jelenik meg még elég stilyozottan annak ellenére, hogy a nemzetkozi
mobilitas révén a kiilfoldi didkok mind nagyobb szamban {ilnek a hazai egyetemi pad-
sorokban. A multiperspektiva alkalmazéasa az oktatasban tehat siirget6 igény.® A kriti-
kai gondolkodas ataddsadhoz eldszor is meg kell érteniink a didkok motivaciojat, ami a
perspektiva kérdésével is Osszefonddik, az elbeszElt torténetet kinek a szemszogébol
irjak és fogadjak be, a didkok érdeklédését milyen torténet, médium és perspektiva kelti
fel és tartja fenn. Digitalizalt korunkban sokan szereznek inspiraciot a torténelmi regé-
nyekbdl, kiillonféle filmekbdl, szamitdgépes jatékokbol, amelyek gyakran 6sszemossak
a fikciot a torténeti forrasok és torténeti kutatasok alapjan ismert torténelmi tényekkel,
vagyis a torténeti tudat lassan és észrevétlentil atalakul.

Robert Houghton 2015-ben a videojatékok és mas vizualis médidk hatasat vizsgalva
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a modern torténelem irant érdeklddd hallgatdkat in-
kabb az akadémiai irodalom és konyvek, mig a kozépkor és a reneszansz irant érdekl16d6-
ket inkdbb a regények és filmek, illetve mizeumok motivaltak. Ezt részben a brit nemzeti
tantervvel magyarazta, amelyben kevés szo esik a kozépkorrdl és a kora ujkorrol.* A tu-
dasban keletkez6 rést pedig a mind inkabb szaporodo €és népszeri torténelmi regények
¢s filmek toltik ki anélkiil, hogy a fiatalok figyelmét a tények elferditésére és kiilonféle
perspektivakra eléggé felhivnank, igy tehat azokat torténelmi tényként fogadjak be.

A multrdl kialakult illiziok és a valosag nehezen szétvalaszthatok. Ceri Jones 2011-
ben brit iskoldk a londoni Towerba, illetve a London Muzeumba tett latogatasait elemez-
te, hogy a miizeumok miként hatnak a didkok multrol kialakitott véleményére. A mult
értelmezésében jelentds kulturalis sémak befolyasoltak a didkokat. Korunk technologiai
valtozasai a fiatalokban negativ asszocidcidkat eredményeznek a fejletlenebb multtal
kapcsolatban, ezért a tobb perspektivat megmutato torténelemtanitas egyik célja, hogy
a minket az 6seinkkel 6sszekot6 kozos érzések, érzelmek mentén épitkezzen.’

A London Muzeum szdmos parhuzamra hivta fel a figyelmet napjainkkal, koztiik
London mindenkori kiterjedt nemzetkozi halozataira, kereskedelmére és multikultura-
litdsara. Ugyanakkor a kiilonbségekre, tobbek kozt a vallas és a hit eltérd szerepére is
ravilagitottak.® Az él6 eldadas multiszenzoros eldadasmodjaval érzelmileg stimulalva
a diakokat eldsegitette a mult és a jelen kozotti képzeletbeli ugrast. A multra nemek
szerint masként tekintettek, a filkkat gyakran lenyligozték a sotét kozépkor brutalis
részletei, és ugy vélik, hogy a torténelemnek nagyobb €és dramaibb eseményekkel kell
foglalkoznia, nem pedig hétkdznapi csaladokkal, tarsadalmi-kulturalis részletekkel.

3 A torok egyetemi hallgatok példaul az 1526-0s mohdacsi vészrdl teljesen mas perspektivat ismernek,
mint mi. Ecem Sungur és Togan Tekinbas adatkozlései. Velich, ELTE BTK Torténelmi szévegolvasdas
2020.

4 Robert Houghton: Why do you study history? The influence of computer games and other media
on the undergraduate mind-set, 2015. https:/www.academia.edu/10349298/Why do_you_study
history The influence of computer games and other media on_the undergraduate mind-set.
(Letoltés: 2020. 06. 02.)

5 Ceri Jones: An illusion that makes the past seem real: The potential of living history for developing
the historical consciousness of young people, University of Leicester PhD, 2011, 251-290.

¢ Jones: An illusion, 2011, 255-256.
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Ekozben a lanyokat jobban érdekelték a tarsadalmi aspektusok és a kdzépkori emberek
gondolkodasa, érzései.’

A tankonyvbol megismert torténelem szamara azonban a f6 konkurenciat és meg-
mérettetést a torténelmi regényekbdl, filmekbdl, szindarabokbol, szamitogépes jatékok-
bol megismert torténelem jelenti. A befogadast egyrészt bonyolitja, hogy egy ,,eléadas”
tobb szinten is miikddik: a sz6 szerinti tartalom, az eléadok, jatékosok vagy szinészek
kozti interakcio, illetve a néz6 elGadasra adott reakcidjanak szintjén is.> Masrészt be-
folyésolja a Riisen torténelmi tudat modelljében megkiilonbdztetett négy tipus, koztiik
a hagyomanyos ¢és a példakovetd tipusok, amelyek a multat a jelen megértéséhez hasz-
naljak, igy legkozelebb az emlékezéshez allnak. A kritikus és a genetikai tipusok ezzel
ellentétben pedig a torténelemhez allnak kozelebb.’

Jerome de Groot kiemeli, hogy az elmult évtizedekben a torténelmi vitdk egyre
inkabb hitbéli vagy politikai kérdéssé kezdtek vélni, a k6zdsségi oldalalakon a témat
kutat6 torténészek allitdsai gyakran elvesznek a fanatikusok és a naiv érdekl6ddk hoz-
zaszblasainak 6zonében.' A torténelmi forrasok és dokumentumok tomeges digitali-
zalasa és elérhetGsége az interneten megsziinteti a torténészek elsddleges forrasokhoz
jutdsanak monopoliumat, csokkentve miiveik tekintélyét és tudomanyos legitimacio-
jat.!t A torténelem irant érdekl6do, laikus kozvélemény a tartalmak passziv fogyaszto-
jabol a latottakra és olvasottakra nyilvanosan reflektdlo, a sajat személyes élményeit is
megjeleniteni akar6 aktiv kozonséggé valt. A tdrsadalmi allapotok folyamatos valtoza-
sai sokakat elbizonytalanitanak. Geertz ezzel magyarazza, hogy megnétt a szimbolu-
mokbol, sokszor torténelmi szimbolumokbol épitkezd ideologiak iranti igény, amelyek
elutasitjak a racionalis vitakat, ¢és ellendllnak az igazsagdiskurzusnak.'? Veszélyes, ha
a torténettudomany kevésbé képes megfeleld befolyast gyakorolni a tarsadalmi kdzgon-
dolkodasra, mikozben az ember bal agyféltekéje folyamatosan nem tudatosan értelmezd
torténeteket gyart.'®

A torténelemtanulasra nagyban hat az un. heritage, azaz a targyi és szellemi 6rokség,
amelyet egy kozosség a multrol generaciorol generaciora athagyomanyoz, €s amit itt
kulturorokségnek forditanék. Ebbe beletartozik minden a jelen és a jovo szempontjabol
megOrzésre és tovabbadasra mélto (pl. épiiletek, festmények). Kojanits szerint magyarul
a ,torténelmi hagyomany” fogalma feleltethetd meg a legjobban a heritage-nek, és ma
mar sokszor beleértik az emberek a mindennapi egyéni és csaladi tapasztalatait is, amit
torténelmi emlékezetnek” hivunk."

7 Jones: An illusion, 275.
8 Richard Schechner: Performance Theory, London, Routledge, 2013, 6.

% Jorg Riisen: Historical Consciousness: Narrative, Structure, Moral Function and Ontogenetic
Development, in Peter Seixas, (ed.) Theorizing Historical Consciousness, Toronto, University of
Toronto Press, 2006, 73.

10 Jerome de Groot: Consuming History Historians and Heritage in Contemporary Popular Culture,
London, Routledge, 2009, 3.

' Kojanitz Laszlo: A torténelmi tudat fejlesztésének jelentOsége és problémai, Iskolakultiira, 29. év-
folyam, 2019/11. 54-78.

12 Clifford Geertz: Az ideologia, mint kulturélis rendszer, in Sarkany Mihaly — Fejds Zoltan — Nieder-
miiller Péter (szerk.): Az értelmezés hatalma, Budapest, Szazadvég Kiado, 1994, 22—62.

3 Kojanitz: 4 torténelmi tudat, 64.
4 Az angol nyelvii szakirodalomban ez inkabb a memory. Kojanitz: A torténelmi tudat, 67.
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F. Dardai Agnes 2010-es hazai vizsgalatai szerint egyre kétségesebb, hogy a torté-
nettudomanyi kutatasok eredményei valdban beépiilnek-e és hatassal tudnak-e lenni a
mindennapi gondolkodasra."” A torténeti emlékezetet taplald forrasok (pl. a miivészeti
alkotasok, a torténelmi regények, filmek és jatékok) sokkal érdekesebbek és konnyeb-
ben elérhetdk, mint a torténettudomanyi forrasok (pl. tanulmanyok és konferenciak).
Raadasul kész valaszokat kinalnak, amelyekkel konnyen lehet azonosulni (pl. hdsok és
gazemberek). A torténettudomanyi szemléletre pedig a termékeny kétkedés és a kritikus-
sag a jellemz0, a torténeti emlékezetben €16 képhez képest sokkal ellentmondésosabb.

Kérdés, hogy a torténelemtanarok hogyan tudnak a gyakorlatban hidat verni a kii-
lonféle riiseni tipusok, perspektivak, a hagyomanyos tankonyvekre és a forrasokra fo-
kuszald oktatas és a mind szélesebb kdrben megjelend torténelmi regények, filmek és
jatékok kozott. Hogyan tudnank a multiperspektivitas és a filmek segitségével a torté-
neti tudatot finomitani? A torténelmi filmek multiszenzoros ¢lményei (szép tajak, kosz-
tiimdk, utazasok), illetve a tobbféle perspektiva segitségével (nok, elnyomottak, idege-
nek stb.) hogyan lehetne a fiatalokat jobban motivalni, illetve a hagyomanyos torténészi
moddszertani megkdzelitések és kutatasok hogyan segithetnek a filmek, narrativak értel-
mezésében, a fejekben keletkez6 kdosz eloszlatasaban.

A torténelem szubjektiv, értelmezés- és perspektivafiiggd, igy nem irhato le egyet-
len zart narrativaként. Az elmilt 25 évben a multiperspektivitds hasznat a torténelem-
tanitasban szamos kutatas és tanulmany is igazolta. A didkoknak raadasul a torténelmi
perspektivat a torténelemtudomanyi perspektivaval egyiitt kell megérteni.'® Az érak
idékorlatai miatt azonban a tanarok gyakran a szaraz ténykozld torténelemtanitisra
szoritkoznak, ha viszont a tanuldk okosak, tobb hangsulyt fektetnek a multiperspektivi-
tasra. A téma kényessége, erkolcesi érzékenysége is befolyasolja a tanitds modjat. A tobb
néz&pontl oktatas eléfeltétele az empatia, de ezt csokkentheti, ha a tanar érzelmileg
kotédik a témahoz. Az Un. hideg torténelem alkalmas ugyanakkor a tobb nézépont fel-
tarasara, itt ugyanis sem a tanar, sem a didkok nem kotédnek érzelmileg a témahoz, mi-
kdzben az un. forro torténelem (érzelmi reakciot kivalté traumak) annak érzelmi héfoka
miatt erre nem alkalmas.”

Jan Assman szerint az egyéni, a tarsadalmi és a kulturalis emlékezet egyiittesen segit
mind az egyéni, mind a k6z0sségi identitas kialakitdsaban. Az id6 és az identitas szin-
tézisét az emlékezés segiti eld. A mult minden kdzdsség €letében fontos, hogy defini-
alhassa magat, a mult formalja az egyéni emlékezetbdl a kozosségi emlékezetet, amely
Osszekot minket, és szimbolikus jelentéssel telitodik, a kulturalis emlékezet pedig a
multat emlékezetes multta alakitja at mitoszt teremtve.'®

15F, Dardai Agnes: Torténelemtanitas Magyarorszagon a XXI. szazad elején, Torténelemtanitas,
2010. 02. http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2010/02/ (Letdltés: 2020. 04. 12.)

1 Bjorn Wansink et al.: The Certainty Paradox of Student History Teachers: Balancing between
Historical Facts and Interpretation, Teaching and Teacher Education (56), 2016, 94—105.

7 Scott Alan Metzger: Teaching History with Film: Strategies for Secondary Social Studies, New
York, Routledge, 2010, 12.

18 Jan Assmann: A kulturdlis emlékezet: irds, emlékezés és politikai identitas a korai magaskulti-
raban. ford. Hidas Zoltan, Budapest, Atlantisz, 1999, 16. Lasd tovabba Aby Warburg munkait az
ikonikus emlékezetrol.
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A film kiilonosen alkalmas médium olyan pontok kijeldlésére, amelyek mentén a
kozosség egyesitheti emlékeit. A film képes az emlékek tarolasara és rekonstrualasara.
Ugyanakkor a film nem csupan megjeleniti a multat, de at is alakithatja a multrol alko-
tott elképzelésiinket.” Az emlékezés €16, az emlékezés és feledés dialektikaja mentén
allando6 valtozasban, fejlodésben van. A torténelem ugyanakkor egyfajta rekonstrukcio,
mindig befejezetlen és problematikus. A torténelem a multhoz, az emlékezés pedig a
jelenhez kot minket. Pierre Nora szerint a mai ember emlékezetét a filmek és videdjaté-
kok dompingje miatt akar retinalis, vagyis vizualis (akar televizualis) emlékezetnek is
nevezhetnénk.?

A 21 szazadban a torténelmi regény mind népszeriibbé valt. Natalie Hayton egye-
nesen az emberek torténelmi megbiivolésérdl beszél Philippa Gregory torténelmi re-
gényei, ,tlindérmeséi” kapcsan.?! Philippa Gregoryt a romantikus regény koronazatlan
kiralyndjeként emlegetik Nagy-Britannidban, és legtobb konyvét a vilag szamos nyelvé-
re, koztiik magyarra is leforditottak. Gregory azutan kezdett torténelmi regényeket irni,
hogy az 1980-as években 18. szazadi irodalombol doktoralt. A Tudor-udvarrol késziilt
sorozatan beliil a magyar olvasok kozott is nagy népszeriiségnek 6rvend a 2001-es regé-
nye, A mdsik Boleyn lany. Gregory munkait a brit torténészek azonban sokat kritizaljak.
Boleyn Anna életrajzirdja, Susan Bordo egyenesen Gregory dnmagat tomjénezd és iga-
zol6 torténelemhamisitasarol beszél.? Gregory az angol torténelmet kevésbé ismert néi
karaktereken keresztiil meséli el, igy A mdsik Boleyn ldny-ban Boleyn Anna testvére,
Maria szemszdgébol.?

Philippa Gregory mellett tobb ismert és befolyasos brit torténelmi regényir6 és for-
gatokonyvird népszerisiti a brit torténelmet, a Tudorokat. Peter Morgan filmes forga-
tokonyvei kozott talaljuk a 2006-os Oscar-dijat nyert A kiralyno-t €s A masik Boleyn
lany 2008-as filmvaltozatanak forgatokonyvét is.* 2008-ban a Telegraph Peter Morgant
a szaz kulturalisan legbefolyasosabb brit koziil a 28. helyre sorolta. 2017-ben szakmai
elismeréseként pedig a brit filmakadémia (BFI) tagjai k6z¢ valasztotta.” Hilary Mantel
pedig a 2009-ben irt Farkasbérben cimi Booker-dijas torténelmi regénye révén valt is-
mertté.?® Mantel ugyan jobban torekszik a korhiiségre mint Morgan vagy Gregory, azon-

1 Pierre Sorlin: The Film in History: Restaging the Past, New York, Barnes and Noble, 1980, 19.

20 Pierre Nora: Between Memory and History, Berkeley, University of California Press, 1989, 8.

2 Natalie Hayton: Historical (Dis)enchantments: fairy tale kingdoms and domestic fantasy in
three novels by Philippa Gregor, London, University of London, 2015, 5. https:/www.academia.
edu/17571428/Historical Dis_enchantments fairy tale kingdoms and domestic_fantasy in_
three novels by _Philippa Gregory University of London London UK 2015 (Letoltés: 2020.
04. 20)

22 Susan Bordo: The Creation of Anne Boleyn: A New Look at England’s Most Notorious Queen, New
York, Houghton Mifflin Harcourt, 2012.

2 https://www.philippagregory.com/ (Let6ltés: 2019. 09. 21.)

% https://www.imdb.com/name/nm0604948/ (Letoltés: 2019. 09. 22.)

2 Hilary Jane Locke: Philippa Gregory and Hilary Mantel: the Author as ‘Historian’ and Rereading
Tudor History in Australian and New Zealand Association for Medieval and Early Modern Studies,
2019. https:/www.academia.edu/39218744/Philippa_Gregory and Hilary Mantel the Author as_
Historian_and Rereading Tudor History (Letoltés: 2019. 10. 23.)

26 https://www.imdb.com/name/nm3693963/ (Letdltés: 2019. 09. 23.)
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ban erdsen problematikus, hogy 6k harman atvették a brit torténelem publikalasaban az
akadémiai szerepet a hivatasos torténészektol.

Raadasul miiveiket meg is filmesitették: a Farkasborben-bél 2015-ben késziilt
BBC-sorozat, 4 mdsik Boleyn lanybol pedig eddig két filmes valtozat is sziiletett, a
2003-as BBC-valtozat Philippa Lowthorne rendezésében, és a 2008-as, Justin Chadwick
rendezte latvanyosabb hollywoodi feldolgozas.?” Gregory regényeibdl tovabbi szamos
film és sorozat késziilt, koztiik 4 fehér kirdalyné és A fehér hercegno. Gregoryt szamos
film készitésekor torténelmi tanadcsadonak is felkérik, ami szintén mutatja, hogyan emel
a siker egy irodalmar regényir6t akadémiai torténészi rangra.”® A Tudor-korszak legis-
mertebb kutatojanak szamité G. R. Elton cambridge-i professzor szamos szakkonyvét,
dokumentumkiadvanyat és az Oxfordban kutatd Steven Gunn igényes, levéltari forraso-
kon alapul6 kdnyveit azonban Gregory regényei és nyilatkozatai elhomalyositjak.

Jerome de Groot a torténelem és a kultura mind gyakoribb aruva alakitasara, illet-
ve fetisizalasara hivja fel a figyelmet.” Gregory is teletlizdeli regényeit rengeteg szex-
jelenettel, illetve a parbeszédeket a narrativa érdekében olyanok szajaba ad, akiktdl ez a
korabeli forrasok és a torténészek szerint nem hangozhatott volna el. Hayden White mar
az 1970-es években kiemelte, hogy a torténelmet és a regényt hasonld modszerrel irjak,
vagyis egy esemény behatobb tanulmanyozasa soran mindketténél egy torténet kereke-
dik ki beldle. White szerint a torténelmi regényben a konkrét tényeket ugyanakkor meg-
masitani nem szabad, de a koztiik levo részeket, hézagokat ki lehet tolteni fikcioval.*

A torténelmi regények népszeriiségét bizonyitja Sarah Johnson kdnyvtaros katalogu-
sa is, mely szerint 2000 és 2007 kozott Nagy-Britanniaban a sikerkonyvek harmada tor-
ténelmi regény volt.> Koziilik pedig sokat nék irtak, koztiik Philippa Gregory. David
Starkey szerint a torténelem a férfiak teriilete, a torténelmi regény viszont néi miifa;.
A Tudor torténelmi regények legnagyobb baja viszont az, hogy ,,VIII. Henriket szinte
elnyelték feleségei”. Starkey int mindenkit, hogy a torténelmi regényt sz6 szerint vegye
és torténelemként kezelje.

Wendy J. Dunn szerint Boleyn Anna torténete azért kelti fel az iréndk figyelmét,
mert mikozben a Tudor-korban a néket alacsonyabb rendiinek és biindsnek kialtottak
ki, az erényes ndket pedig hallgatasra karhoztattak, korunk iréndi izgalmas torténeteket
kozolhetnek az elébbiekrél, mikozben sajat torténeteikkel tolthetik ki a csendet.®® Mivel

2T https://www.imdb.com/title/tt0357392/ és https:/www.imdb.com/title/tt0467200/ (Letdltés: 2019.
09. 24.)

B Locke: Philippa Gregory.

2 de Groot: Consuming History, 5.

39 Hayden White: ,,The Historical Text as Literary Artifact.” The History and Narrative Reader, in
Geoffrey Roberts (szerk.), New York, Routledge, 2001, 211-220.

31 Sarah Johnson: Historical Fiction II: A Guide to the Genre, Westport, Libraries Unlimited, 2009.
32 Starkey-t idézi Serena Davies: ,,David Starkey: It is ‘Ludicrous’ to Suggest that Historical
Novelists Have Authority”, Telegraph, 11 May 2013. https:/www.telegraph.co.uk/culture/
tvandradio/10049866/David-Starkey-it-is-ludicrous-to-suggest-that-historical-novelists-have-
authority.html (Letoltés: 2020. 04. 03.)

¥ Wendy J. Dunn: Revising Anne Boleyn: Why does the story of Anne Boleyn draw so many

women writers across the threshold into the realm of imagination? https://www.researchgate.net/
publication/274385028 (Letdltés: 2020. 03. 09.)
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a noket tobbnyire otthon, a magan szféraban tartottak, a térténelmi regényekben is a
perifériara szorulnak, hisz a kozszféra kdzéppontjaban az uralom-hatalom, a habort,
és a lazadas allt.>* A romantikus narrativa kozéppontjaban hagyomanyosan az udvar-
las, az eljegyzés és a hazassag allt, amely lehet6vé teszi a személyes és a politikai szint
kozti kapcsolat abrazolasat. Amig a torténetekben a férfiak haromdimenziésak, a noket
sztereotipizaljak, prostitualtként vagy szlizként abrazoljak.*® A mdsik Boleyn liny-ban
a masik, a szende Boleyn Madria 4ll szemben testvérével, az intrikus Boleyn Ann4val.
Gregory nem emliti azt a jol ismert tényt, hogy Boleyn Mdria szintén élt a francia ud-
varban, ¢és a kiraly szeretje is volt.*® Gregory Boleyn Marigja pedig artatlanul azt kérdi,
mit kell tennie a kiraly halokamrajaban. Boleyn Anna szexualis erejét ugyanakkor mar
a regény elején latjuk az arisztokrata Henry Percy elcsabitasakor.’” A torténészek, koz-
tiik Neville Williams szerint is, Annat és Percyt a kiraly szakitotta szét, amikor szemet
vetett Annara.*®

Lukacs Gyorgy hangsulyozza, egy torténelmi regény rossz, ha modern karakterekre
aggat régi kosztiimoket, a narrativanak meg kellene maradnia a torténeti hiiség és szo-
rakoztatas kozti keskeny 6svényen.* Ugyanez elmondhato a torténelmi regények filmes
feldolgozasairdl is. André Bazin szerint a film nem is abrazolas, hanem egy nyelvezet,
mely megértése egyszerre tudatos és tudattalan, €s a kulturalis kontextus nélkiil el-
képzelhetetlen.** Kallay Géza értelmezésében ,,nem megnéziink egy filmet, hanem ujra
felfedezziik azt. A film nézésekor atmenetileg kilépiink az id6, a hely és a torténelmi
kontextus kotottségébdl.*! Ahogy Balazs Béla mar 1924-ben ramutatott, a film atveszi a
mitoszok, legendak és mesék szerepét, atalakitva az emberek képzeletét és érzelmeit.*?
Bir6 Yvette a filmet prefogalmi allapotként jellemzi, ami az érzéki rezonalas és az abszt-
rakt gondolkodas kdzott valahol féluton van. A film nem csupan tiikrozi a valosagot, de
Kristof szerint alapvetéen vizualis természeti.** A narrativakat nem szévegként tarolja
az agy, hanem elképzelt képek formajaban. Paivio alahtizza, hogy egy 0j metafora meg-
értéséhez a kép vizualis és szenzualis felidézése sziikséges.*

3* Diana Wallace: The Woman's Historical Novel: British Women Writers, 1900-2000, Basingstoke,
Palgrave Macmillan, 2005, 20.

3 Retha Warnicke: The Rise and Fall of Anne Boleyn: Family Politics at the Court of Henry VIIL.,
Cambridge, Cambridge UP, 1989, 57.

36 Alison Weir: Mary Boleyn: The Mistress of Kings, Toronto, McClelland and Stewart, 2011, 72, 114.
37 Philippa Gregory: The Other Boleyn Girl, New York, Scribner, 2001, 33.

3% Nevile Williams: Henry VIII and His Court, New York, MacMillan, 1971, 106.

¥ Lukacs Gyorgy: 4 torténelmi regény, Budapest, Gondolat, 1983. 19.

40 Andre Bazin: What is cinema? Berkeley, Uiversity of California Press, 2004, 14.

4 Kallay Géza: ,,Being Film”, Film and Culture, in Jaszay D. — Velich A. (szerk.), Budapest, ELTE/
FSA, 2016, 6. forditas télem.

42 Balazs Béla: Visible Man and The Spirit of Film, Budapest, Gondolat, 1924-1930, 9.

B Bird Yvette: Hetedik miivészet, Budapest, Szazadvég, 1994, 12.

4 Benedek Andras — Nyiri Kristof (szerk.): Vision Fulfilled. The Victory of the Pictorial Turn, Buda-
pest, MTA, 2019. https:/www.academia.edu/38088842/The Victory of the Pictorial Turn (Letdl-
tés: 2019. 10. 23))

4 Allan Paivio — Mary Walsh: ,,Psychological Processes in Metaphor Comprehension and Memory”,
in Andrew Ortony (szerk.), Metaphor and Thought, Cambridge, Cambridge University Press, 1993. 4.
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A narrativ forman belill a film ¢és a tortéenelem kozott atfedéseket lathatunk, amig a
torténelem egy zart folyamat, a film is egy eseménysor zart lancolata. A film képeket
hasznal egy torténet elmeséléséhez a képek logikai lancolata és hangok segitségével,
amelyek végiil egy befejezett torténet érzetét keltik. Amig a toérténelem gondosan kiva-
logatott forrasokbol €s eseményekbdl all 6ssze, a film hasonldé miigonddal dsszevagott
képkockakbol.*

A brit filmipar fennallasa ota jeleskedik a torténelmi filmek gyartasaban. A ma-
gyar Korda Sandor és tarsai az 1930-as évektdl a London filmstudioval, a Powell—
Pressburger-duo az 1940-es, 50-es években, a Merchant—Ivory-duo 1965-2005 kozott
rendezett nagysikeri torténelmi filmeket.*” A zsanerre nagy hatast gyakorolt az 1960-as
évektdl a szinhaz és a televizid is. A televizio, Sarah Street szavaival, egyenesen a brit
filmipar és a torténelmi film megmentdje is volt az 1970-es években. A brit jatékfilmek
szama ugyanis rohamosan csokkent 1972 utan, amig 1981-ben Hugh Hudson T%izszeke-
rek Oscar-dija fordulatot nem hozott. Ez beharangozta a kultirorokség-filmek azota is
tarto aranykorat, amelyet ma a The Working Title filmek sikerei fémjeleznek.*®

A brit kulturdrokség-filmek a nézoket a szép tajakkal és csillogd képekkel akarjak el-
kapraztatni. Az amerikai néz6k pedig vevok ra.* A kultarérokség-filmek nagyobb moz-
gasteret hagynak a narrativanak, és a torténet korhiisége helyett a korszak korhiiségére
torekszenek. A filmek elsddlegesen nem akadémiai, hanem gazdasagi-pénziigyi célokat
szolgalnak, és a komplex torténelmet gyakran kdnnyen emészthetd, kasszasikerpéppé
formaljak.> Andrew Gibson szerint a malt megidézése a bukolikus angol t4j segitségével
elsdsorban a nosztalgiat szolgélja, a néz6 elhomalyosodo tekintete aztan elfedi a torténet
tarsadalomkritikai mondanivalojat.> A kulturorokség-filmek a ,,fels6bb osztalyok orok-
ségét egyfajta nemzeti 6rokséggé alakitjak”.>? Egy torténelmi film gyakran tobbet arul
el készitése korarol, mint arrol, amiben jatszodik. Kiilonféle filmes technikak (fokusz,
vilagitas stb.) segitenek a nosztalgia hatékonyabb el6idézésében. A kosztiimok pedig
szinte fétisekké valnak, a néz6k pedig ezeken keresztiil nézik a filmeket.>

A torténelmi és kultarorokség-filmek kapcsan feltétleniil figyelembe kell venniink
a nosztalgia adaptiv szerepét. Laura U. Marks a nosztalgia multimodalis természetére

4 Andrew B.R Elliott: Remaking the Middle Ages, Jefferson, NC, McFarland, 2010, 20.

4T https://www.imdb.com/list/1s009874139/ (Letoltés: 2019. 10. 31.)

48 Sarah Street: British National Cinema, London, Routledge, 2009. 114.

4 Martin Hipsky: ,,Anglophil(m)a: Why does America watch Merchant-Ivory movies?”, The Journal
of Popular Film and TV, 1994, 98—107.

0 Marnie Hughes-Warrington: History Goes to the Movies: Studying History on Film, New York,
Routledge, 2007, 12.

! Andrew Higson: Re-presenting the National Past: Nostalgia and Pastiche in the Heritage Film,
in Friedman, L. D., Fires were started: British Film and Thatcherism, London, Wallflowers, 2006,
91-109.

52 Mary Beth Gouthro: Consuming Heritage, Experiencing Indentity: Finding Meaning through Inter-
pretations of Industrial Heritage Tourism, University of Brighton, PhD, 2008, https:/cris.brighton.
ac.uk/ws/portalfiles/portal/4752671/MBG+Finaltcopy+PhD_Redacted.pdf (Letoltés: 2020. 07. 10.)
53 Stella Bruzzi: Undressing Cinema: Clothing and Identity in the Movies, London, Routledge,
1997, 36.
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hivta fel a figyelmet, az emlékek kiilonféle érzékszerveken keresztiil kapcsolodhatnak
Ossze, vagy aktivalodhatnak benniink.>* A nosztalgia kivalto okai sokfélék lehetnek, a
Southampton Egyetem kutatdi szerint még a hideg id6 is, mikdzben a nosztalgia felvér-
tez és fel is melegit.”® Ugyanakkor a nosztalgia paradoxona, hogy mikézben megerdsit,
a hianyainkra is emlékeztet, ami pedig kompenzaciora, fogyasztasra késztet.>

A torténeti forrasok és szakirodalom olvastatdsa még az egyetemistak korében is
nehéz, hisz joval konnyebben jutnak informacidhoz a torténelmi regények és filmek
révén. A filmipar kozben 0j filmekkel és sorozatokkal arasztja el a piacot, és irja at a
kulturalis és torténelmi emlékezetet. Beszédes, hogy az 1981 és 2005 kozott Oscar-dijat
nyer filmek harmada torténelmi targyu volt.”” Térténelmi pontatlansaguk ellenére e fil-
mek azonban motivalok, masrészt meg tudnak nyugtatni nosztalgikus hangulatukkal.>

A filmek hasznalatat az 6ran korabban idohuzasnak gondoltak, mikdzben a film kiva-
lasztasa, kontextualizalasa iddigényes feladat, és komplexebb modszertani felkésziilést
igényel.* A filmek hasznalatakor hasznos elkiiloniteni kiilonféle funkcioit: a filmet mint
torténetet, a torténelem részét (milyen eseményt és milyen pontosan abrazol, milyen
forrason alapul), a filmet filmként (milyen format hasznal, dokumentumfilm-e, vagy
kulturorokségi, milyen filmnyelvet, szerkesztést alkalmaz) a film kontextusatol (mikor,
hogyan és kinek késziilt).®* Meg kell tovabba kiillonboztetniink a valds torténelmi karak-
terekkel késziilo torténelmi filmeket, a felismerhetd korban, de kitalalt karakterekkel
jatszodo kosztlimos filmekt6l.®! A torténelmi film-zsaneren beliil pedig a monarchia-
filmtdl az életrajzi, a haborts és a kémfilmeken 4t a dokumentumfilmet parodidval 6t-
v6z0 Gn. aldokumentumfilmig, pl. Cunk Nagy-Britannidrdl.*

Az ember az informécidikat az uralkodokrol féként tankonyvekbdl, festményekrol,
portrékrol és a médiabol szerzik. VIII. Henrik dbrazolasat a nézdék akkor tartjak hiteles-
nek, ha az a réla késziilt ifj. Hans Holbein képen lathato kiralyhoz hasonlé. Ha a film al-
kotoi ennek megfelelnek, akkor nagyobb mozgasteriik marad a narrativa terén.> Amig

34 Marks: The Skin of the Film, 65.

5 Tim Wildschut: Nostalgia as a Resource for the Self, Self and Identity, 11 (3) July, 2012. https:/
www.researchgate.net/publication/235560347 Nostalgia_as_a_Resource for the Self  (Letoltés:
2020. 06. 10.)

56 Christina Goulding: Romancing the past: Heritage visiting and the nostalgic consumer, Psychology
and Marketing, (Letoltés: 2001. 05. 03.) https:/psychsource.bps.org.uk/details/journal Article/3283951/
Romancing-the-past-Heritage-visiting-and-the-nostalgic-consumer.html (Letoltés: 2019. 11. 02.)

ST Robert Niemi: History in the Media: Film and Television, Santa Barbara, California, ABC-Clio,
2006, 11.

% A.C. Butler — Franklin M. Zaromb — Keith B. Lyle — Henry L. Roedige: Using Popular Films to
Enhance Classroom Learning: The Good, the Bad, and the Interesting, in Psychological Science,
2009, Sept 1161-1168. https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19645691/ (Let6ltés: 2020. 03. 20.)

% Metzger: Teaching History with Film, 32.

0 Mike Kirkup: Contemporary British Cinema. A Teacher’s Guide, Leighton Buzzard, Auteur
Publishing, 2005, 2.

! Kara McKechnie: ,,Taking liberties with the monarch. The royal bio-pic in the 1990s.”, British
Historical Cinema. Monk, C. — Sergeant, A (eds.), London, Routledge, 2002, 219.

62 James Leggott: Contemporary British Cinema, from Heritage to Horror, London, Wallflower, 2007, 7.
% McKechnie: Taking liberties, 220.
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VIII. Henrik a legnépszeriibb filmes Tudor férfiikon, Boleyn Anna a legnépszeriibb n6i
filmes parja. Ot lanya, I. Erzsébet koveti népszertiségben a skot Stuart Mariaval rivali-
zalva. Népszeriiségiiket szépségiik és szexepiliik mellett az dket koriilvevd botranyok-
nak koszonhetik. Nem hétkdznapi élethelyzetiik és karakteriik kdnnyen megszolitja a
no6i és a fiatal nézoket, életrajzuk hézagait pedig konnyi kitdlteni izgalmas torténetek-
kel, mivel Boleyn Annardl kevés korabeli forras maradt.®

Ugyanakkor Boleyn Anna intellektusaval és kifinomult reneszansz izlésével is elbii-
volte kornyezetét. A filmek Boleyn Anna érzéki nyakat és dekoltazsat pasztazzak, de
a torténeti forrasok szerint Anna vallasos volt, s az angol udvarban inkabb a kapucni
divatjat honositotta meg.®® A szexi Anna inkabb korunk kulturalis-erotikus projekcioja.
Ez azonban csak az egyike a szamos filmes torzitasnak. A Tudorok cimii sorozatban
Boleyn Anna Henry Percyvel kotott eljegyzését nem mutatjak.’ A valosagban Boleyn
Anna 1522-ben lett Percy jegyese, amelynek felbontasat VIII. Henrik kérte Wolsey-tol,
amikor a kiraly Annara szemet vetett.®’

Eztdn Boleyn Anna kitartd volt mind a kirallyal kotendé hazassaga, mind Wolsey
megbuktatdsa ligyében. Wolsey halalat kdvetéen mar csak az 1532-es, a papahoz torté-
no fellebbezést megsziintetd és az angol reformaciot elinditd angol parlamenti torvényt
kellett kivarnia, ami utat nyitott VIII. Henrik véalasa, és Annaval kotott hazassaga el6tt.
A Tudorok sorozatban ezt a fontos iddszakot és fordulatot egyszeriien Anna szexualis
felajanlkozasaval jelenitették meg.%

Boleyn Anndra a valddi veszélyt Thomas Cromwell jelentette. A kolostorok 1536-
os feloszlatdsa utdn Anna a vagyont karitativ célokra akarta hasznalni, mig Cromwell
ki akarta arusitani azt olyanoknak, akik cserébe reformacios politikdjat tamogatjak.
Cromwell ezért fabrikalt hiitlenségi pert Anna ellen.® 1536. majus 12-én Boleyn Annat
el is itélték, és egy héttel késobb le is fejezték a londoni Towerben.

Boleyn Anna tanitasat a kevés forras és a sokféle filmes értelmezés is megnehezi-
ti. Legtobb miiben emlékezetes példaul Boleyn Anna kivégzése el6tti biicsubeszéde, a
VIII. Henrik maganéletében (Korda, 1933) az Annat alakité Merle Oberon csendes bele-
torddése €s A masik Boleyn lanyban (2008) a kegyelemben reménykedd Natalie Portman
Anndja nagyban eltér az Anna ezer napjaban (1969) Genevieve Bujold lazadasatol, il-
letve a Tudorokban Natalie Dormer hisztérikus monologjatol. Utdbbiak latvanyosabbak
ugyan, de nagyban kiilonbéznek a korabeli kiralyi bird feljegyzésétol, amely szerint
Anna keresztény alazatot és belenyugvast mutatott.”

% David Starkey: Six Wives: The Queens of Henry VIII. New York City, Vintage, 2004, 449.
8 Bordo: The Creation of Anne Boleyn, 34.

% Tudorok, 1. évad, 6. rész

67 Starkey: Six Wives, 275.

8 Tudorok, 2. évad, 2. rész

% Starkey: Six Wives, 559.

7 https:/www.imdb.com/title/tt0024473/?ref =nv_sr_srsg_2, https://www.imdb.com/title/tt0064030/,
https:/www.imdb.com/title/tt0467200/?ref =nv_sr_srsg_0, (Letoltés: 2019. 10. 11.), illetve Ives: The
Life and Death, 358.
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Boleyn Anna tanitdsa szamos kihivast és lehetdséget kinal a multiperspektivikus
¢és filmes torténelmi oktatds szdmara. Tanulmanyomban a korunkban gyorsan valto-
z6 torténelemtudomany és torténelmi emlékezet elméleti problematikajanak oOssze-
foglalasaval, illetve Boleyn Anna esettanulmanyéban azt reméltem bizonyitani, hogy
a torténelemoéran mind a multiperspektivitas, mind a filmek értelmezé kiaknazasa el-
lenstilyozhatja a szaraz tényeket. Ez megnovelheti a didkok motivacidjat, és érzelmi
azonosulasukra, kutatd vénajukra apellalva a torténelmi regények és filmek szamos kul-
tarorokségi, multiszenzoros €s nosztalgikus felhajto erejébdl a torténelemorakon mi is
tékét kovacsolhatunk.

Ehhez természetesen a szamos torténelmi regény és film kozott is jol el kell tudnunk
igazodni, a filmtorténetet, a recepcio €s az adaptacié elméletét, kutatasat is ismerve, mi-
kozben torténészként a forrasok és a szakirodalom kontextusaban is elemezniink kell a
miveket, hogy diakjainknak mind az interdiszciplinaris, mind a kritikai gondolkodast,
mind a tobb perspektiva litkdztetését és elfogadtatasat megtanitsuk.
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CSEKE-MAROSI ESZTER

KOMPLEX HAGYOMANYPEDAGOGIA AZ OVODABAN

A tanulmany az évodai néphagyomdny atadasaban megvalosithato komplexitast, a népi kultura pe-
dagogiai szempontbol egyediilalloan valtozatos fejlesztési lehetdségeit mutatja be. Egy olyan hagyo-
manypedagogiai modszert ismertet, amelyben minden tevékenység (népi jaték, mese, kézmiivesség,
ének, tanc) egy-egy jeles nap vagy iinnepi idoszak koré szervezodik, igy fejleszto erejiik egymadst
tamogatva, egymast erositve fejti ki hatdsat. A modszer fakultativ foglalkozas keretében és az ovodai
nevelésben egyarant alkalmazhato, eredményességét osszehasonlito vizsgalat igazolta.

Kulcsszavak: hagyomdanypedagogia, néphagyomany, élmény, komplexitas, évoda

Tanitsunk tancot és jatékot, dalt és zenét, a kézzel valo alkotas
6romét, mert akinem tud alkotni, azrombolni fog. A miivészet se-
gitsen abban, hogy atvészeljiik az atvészelhetetlent, feldolgozzuk
a feldolgozhatatlant, rra legylink gyaszon, csalédason. Sziik-
ségiink van erre a technikara, hogy megmaradjunk embernek.

(Andrasfalvy Bertalan)

1. A Napra-forgé hagyomanypedagogiai program

Ez az iras az 6vodai néphagyomany atadasaban megvalosithaté komplexitas lehetdsé-
geit tekinti at. Olyan hagyomanypedagogiai modszer keriil bemutatasra, amely kozel 20
éves néptancpedagogusi gyakorlat sordn csiszolodott, majd egy kollégandvel — Szaboné
Kaszas Villovel — val6 egylittmikddésben nyerte el jelenleg miikodoé formajat. Az 6sz-
szegyult tapasztalatok szerint a néptanchoz mint mozgasformahoz szervesen kapcso-
lodik a sokszinii népi kultura, amely kimerithetetlen gazdagsagaban pedagdgiai szem-
pontbol egyediilalloan komplex fejlesztési lehetdségeket rejt.

A modszer alapjan miikodd foglalkozasokon minden tevékenység (népi jaték, tanc,
mese, ének, kézmiivesség, vizudlis tevékenység, dramas jatékok stb.) egy adott jeles
nap, linnep vagy népszokas koré szervezddik, igy a gyerekek valtozatosan, tobb oldalrol
megkdzelitve ismerkedhetnek eleink hagyomanyaival. Nagyon fontos eleme a modszer-
nek ez a hagyomanyban gyodkerez6 sokoldalusag, amellyel a feldolgozott témakat gaz-
dagabban, szinesebben, valtozatosabban lehet a gyermekek elé tarni. Mivel a kiilonbo-
z6 tevékenységi formakkal egy foglalkozason beliil talalkoznak a gyermekek, fejlesztd
erejiik egymast tamogatva, egymast erdsitve fejti ki hatdsat az atélt élményen keresztiil.

A moddszer a Napra-forg6 nevet kapta, amely kifejezi az évkor naprol napra vald for-
dulasat, valamint a tdncos mozgast is, mely a foglalkozdsok meghatarozoé eleme.

A Napra-forgd hagyomanypedagogiai program harom f6 eleme az évkor szoka-
sait bemutatd 6vodas, kisiskolas gyermekeknek szolo Mesébe dltoztetett hagyomdany
konyvsorozat; a jeles napi szokasokat megjelenitd élézenés, mesés, tancos alkalmi fog-
lalkozasok; valamint a heti rendszerességli komplex népi jaték — néptancfoglalkozasok.
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Mindezek k6z06s tulajdonsaga, hogy megjelenik benniik a ,,mese, ének, népi jaték, moz-
gas, népzene, vizualitas” szerves egysége egy adott jeles nap, linnep vagy népszokas
koré szervezddve. Ezaltal a gyerekek poliszenzoralis, vagyis minél tobb érzékszervre
hat6 élményeket, tapasztalatokat kapnak.

A hagyomanyos paraszti kulturat, melyben néphagyomanyunk sziiletett és forma-
lodott, holisztikus szemléletmod jellemezte. ,,Azt a lathatatlan szervezderdt, amely a
legrégebbi idékben az emberiség megmaradasanak egyik legfontosabb feltétele volt,
amely kényszeritette eleinket egymas szajardl lesni a szot, egymas kezét figyelve meg-
tanulni a mozdulatot, hagyomanynak, idegen széval tradicionak nevezziik. [...] Ebben
a rendben minden egyes személynek megvolt az iratlan szabalyok altal kijelolt helye,
feladata, munkaja.”! Ezt a teljességre vald torekvést viszi tovabb a Napra-forgd prog-
ram hagyomanypedagogiai szemléletében a komplexitas gyakorlata. A gyermekek fo-
gékonyak erre a sokszinliségre, hiszen az ¢ vilagszemléletiikh6z is nagyon kozel all.
A sok csatornan at érkez6 ingerek segitik azt, hogy a jeles napok, innepek szokéasait,
hagyomanyait a kiilonbdz6 miiveltségi tartalmakat szervesen dsszekapcsolva, egy teljes
egységként ismerjék meg.

A komplex tevékenység jelentdsége az, hogy sok csatornan keresztiil szolitja meg a
gyermekeket, a miivészetek eszkozeivel az érzelmekre is hat, élményt ad, ezaltal a kog-
nitiv tartalmak, az ismeretek is jobban elmélyiilnek.

2. A program hatékonysaga

2019 dszén egy budapesti 6voda két tagintézményében végzett kutatas soran osszeha-
sonlitd elemzés igazolta a komplex hagyomanyatadas hatékonysagat. Heti egy alkalom-
mal fakultativ délutani foglalkozas keretében 4—6 éves gyermekekkel egy olyan jeles
nap szokasai, és a hozza kapcsolodd hagyomanyok feldolgozasara keriilt sor, amivel
korabban egyik csoportban sem foglalkoztak. A népi jatékok, népdalok, tdncos mozgas
mindkét csoportban ugyanazok voltak, a kiilonbség a hozzajuk kapcsolodo ismeretek
atadasanak a modjaban volt. Az egyik 6vodaban komplex hagyomanypedagogiai mod-
szerrel jartak koril a témat, masikban a hagyomanyos néptancfoglalkozasok keretében
verbalis formaban taldlkoztak a gyermekek ugyanazokkal az ismeretekkel. A kutatas
azt vizsgalta, hogy a néphagyomanyhoz kapcsolédd ismeretek milyen mértékben bo-
viilnek a kétféle hagyomanyatadasi modszer soran. A kutatasban kozel 70 gyermek vett
részt kdzEépsos €s nagycsoportos korosztalybol.

A kutatas eredményei igazoltak azt a hipotézist, miszerint a komplex hagyomany-
pedagdgiai modszer mélyebb, alaposabb és atfogdbb megismerést eredményez, mint a
csupan egy csatornat érintd verbalis ismeretatadas. A téma feldolgozasa utan a gyer-
mekek egy jatékos foglalkoztatdlapot toltottek ki, melynek eredményeiben tobb, mint
30%-os kiilonbség mutatkozott. A komplex hagyomanypedagogiai modszerrel dolgozd
csoportban 74,6%-o0s atlageredményt mutattak a teszteredmények, mig a masik cso-
portban 42,3%-ot (1. abra).

| Késa Laszlé — Szemerkényi Agnes: Apdrdl fisira, Budapest, Méra, 1973, 10.
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A nagycsoportos korosztaly egyesitett eredményei:
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2. 34% 21% 80% -
3. 52% 32% s |
4. 55% 42%
40% -
5. 68% 42%
6. 74% 42% 20% 1
7. 79% 42% 0% ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18
8. 82% 42% —e—Tesztcsoport —e=Kontrollcsoport
9. 84% 47%
10. 86% 47%
1 899, 47% 80% 1 74,2% 74,6%
’ 70% 4
12. 89% 47% 60% 1
13. 95% 52% 50% 1 44.7%
0% | 40,0%
14. 100% 52%
30% 4
15. 100% 52% 20% 1
16. 63% 1%
0% =
1‘7 68% Nagycsoport Ko6z€psé csoport Allag
Atlag: 74,2% 44,6% m Tesztcsoport  ® Kontrollesoport

A kozépso csoportos korosztaly egyesitett eredményei:
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A kutatasi idészakban mar a foglalkozasok soran tapasztalhatd volt, hogy a komplex
modszer esetén a gyermekek motivaltabbak, kevesebb fegyelmezésre van sziikség, a be-
szélgetésekben aktivabbak, mint a masik csoportban. Tobb gyermek is készitett spontan
modon a foglalkozason elhangzott mesérdl meseillusztracidt, az 6vondk visszajelzései
alapjan szabad jatékidében is jatszottak a foglalkozasokon tanult jatékokat, sét a szii-
16kt6l is érkezett olyan visszajelzés, hogy a gyerekek lelkesen mesélték otthon a foglal-
kozason szerzett élményeiket, énekelték a dalokat. A kontroll-csoportbdl tagjaitol nem
érkeztek ilyen visszajelzések, bar a foglalkozasokon 6k is lathatoan jol érezték magukat,
a hétkdznapjaikban kevésbé jelentek meg a megszerzett ismeretek, élmények. Mindez
azt a hipotézist igazolta, mely szerint minél tobb csatorndn talalkoznak a gyerekek a
hagyomanyokkal, anndl befogadobakka valnak ezen a teriileten.

Mindezek tekintetében tigy gondolom, érdemes az 6vodas korosztaly szamara meg-
teremteni a lehetséget, hogy minél sokoldalubban, valtozatos élményekre épiilve is-
merkedhessenek meg hagyomanyainkkal, amelyek igy egyszerre fejlesztik szamos ké-
pességiiket, bévitik az ismereteiket, gazdagitjak személyiségiiket.

3. A komplex hagyomanypedagogia célja

Az 6vodai, iskolai hagyomanyatadas célja a miivészeti és erkolesi nevelésben egyarant
egy alap, egyfajta viszonyitasi pont megteremtése.

,Nekiink évszazados tradicionk az, hogy a hagyomanyos kulturat nemcsak koviilet-
ként, hanem ma is hasznalhato értékként szerezziik be, népszerusitjik, élvezziik. A ma-
gyar kultura egyediilalléan eurdpai €s sajat [...] Olyan anyanyelvi képzést kell adni,
amely inkabb az anyakultira egészét véseti be. Es ha ennek a szemlélete kell6képpen
multikulturalis, jol megfér mindezzel az is, ami e kultira mas parhuzama.”

A pedagbdgiai munkédban tehat jol megfér a hagyomanyok atadasa a kortars
vagy mas kulturakbol szarmazo mivészeti értékek kozvetitésével, ilyen modon le-
het korszerii, minden teriiletet lefedé pedagogiai eszkdzként alkalmazni a komplex
hagyomanypedagogiat.

A moddszernek nem az a célja, hogy néptancosokat, népzenészeket, esetleg népraj-
zosokat neveljen, hanem egy olyan lelki és szellemi alapot biztosit, amely egy megala-
pozott identitdssal, er0s gyokerekkel rendelkezd egészséges személyiség kialakulasat
segiti.

Ehhez fontos a sok csatornan keresztiil valo atadas, hogy minden gyermeket a sajat
egyéniségének megfeleld6 modon szolitson meg, vagyis az erésségeiben megerésddve
tudja befogadni azokat a miveltségi tartalmakat is, amelyekben esetleg gyengébb ké-
pességekkel rendelkezik.

2 Voight Vilmos: Milyen kultarat kériink, tdmogatunk, kutatunk, tanitunk...? in Striker Sandor
(szerk.): Lidérces mennyorszag — A kultura szerepe a valtozo vilagban; Budapest, Magyar Miivel6dé-
si Intézet, 1997, 45.
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4. Az alkalmi foglalkozasok gyakorlata

Az alkalmi foglalkozéasok célja elsddlegesen az élménynyujtas. Ezeken a foglalkoza-
sokon egyszeri alkalommal kell a gyermekek szamara olyan maradand6 élményt adni,
amely elindithatja érdeklddését a néphagyomany iranyaba, vagy legaldbbis pozitiv él-
ményt kapcsol hozza.

A foglalkozasok egy — altalaban az adott iddszakban megjelend jeles naphoz kapcso-
16d6 — témara épiilnek, amelynek lehetdség szerint minél tobb megkdzelitése bemuta-
tasra keriil. Minden esetben mesei kdzegben jelennek meg a szokasok, hagyomanyok,
ezekhez kapcsolddnak a tovabbi tevékenységek: népi jatékok, tanc, dalok, hangszeres
népzene, kézmiives tevékenység.

A mese soran gyakran megjelennek babos jelenetek (1. kép). A babok kiilsé megjelené-
se is a hagyomanyos kultura vizualis elemeit tiikkr6zi. Az alkalmi foglalkozasok hangsu-
lyos eleme az é16 hangszeres népzene, ami a hangszerek megismerésére is lehetéséget ad.

1. ké
Alkalmi foglalkozas — babos jelene}[)(fot(): Népzeneoktatas innepe)

Ezek az elemek tehat egy egységként kozvetitik a részt vevé gyermekek szamara a
targyi €s szellemi népmiivészet elemeit, amelyek tdmogatjak egymast a téma feldolgo-
zasa, mélyitése soran.

Példéaul a Szent Mihaly- Domoétor-naphoz kapesolddd pasztorhagyomanyokat bemu-
tatd foglalkozas soran a mesében a pasztorok feladatait, nehézségeit ismerik meg a gye-
rekek. A jatékokban is megjelenik a farkas, mint a baranyokra leselkedd veszély, példaul
a Benn a barany... jatékban, valamint a figyelem és ligyesség fontossaga a pasztorok éle-
tében kiilonféle tigyességi jatékok soran. A dalok, mondokak, rigmusok szintén a pasz-
torkodasrol szolnak, a kdzismert 4 juhdsznak jol van dolga... vagy Szélrdl legeljetek. ..
mellett kevésbé ismert dalokat, mondokakat is megismerhetnek a gyerekek, a tancban
pedig megjelennek a pasztortancok elemei, mint példaul a botos tanc. A kézmiivesség
soran a gyapjuhoz kapcsolddo tevékenységek jelennek meg, igy egyuttal a kornyeze-
ti nevelés is megvaldosul a gyapju tulajdonsagainak, hasznanak megismerésével, meg-
tapasztalasaval. Az egyes tevékenységek tehat szervesen kapcsolddnak egymashoz, a
hozzajuk kapcsolddd miiveltségi tartalmak az élményen keresztiil, szinte észrevétleniil
jutnak el a gyerekekhez. Az ismeretek boviilése mellett olyan értékeket tapasztalhatnak
meg egy-egy ilyen foglalkozas soran, mint példaul a feleldsségvallalds, tiirelem vagy az
egymasra figyelés képessége.



118 CSEKE-MAROSI ESZTER

5. A rendszeres foglalkozasok tervezése

A rendszeres foglalkozasok mar egy mélyebb megismerés lehetdségét adjak, hiszen eze-
ken hétrdl hétre egymasra épiilé tevékenységek folyamatosan bdvitik az ismereteket,
tapasztalatokat. Egy-egy témakor feldolgozasa hosszabb id6szak, akar 3—5 hét alatt tor-
ténik meg, és az év folyaman mas témakhoz kapcsolddva is visszatér. A visszacsatolas
lehetdsége is jelentOsebb szerepet kap, igy a pedagogus alkalmazkodni tud az adott
csoport sajatossagaihoz.

Atfogobb, gazdagabb képet tud adni a hagyomanyokrol ez a forma, hiszen megmu-
tatkoznak az Osszefiiggések, kapcsolodasok is. A néphagyomdany egy olyan Osszetett
rendszer, amelyben minden tevékenységnek, cselekvésnek megvan az ideje, helye, oka
és Osszefliggései. Ezek az Osszefiiggések a kisebb és nagyobb egységekben egyarant
jelen vannak, ugy az emberélet, mint az évkor, egy munkafolyamat, egy tinnepi id6szak
vagy egy nap tevékenységeiben. A nyaron megtermelt kendert, lent télen dolgoztak fel
a fondban. A szeptember—oktdber folyaman lesziiretelt sz616 borat Marton-napon kos-
tolhattdk eldszor. A Luca-napon iiltetett buza kardcsonyra zoldiilt ki, igy a karacsonyi
asztal disze lehetett, és még szamos hasonld példat talalhatunk hagyomdnyainkban.
Ezek a tapasztalatok tiirelemre, a dolgok rendjének, idejének kivarasara tanitjak a gye-
rekeket a mai felgyorsult vilagban is. A komplex hagyomanypedagogia gyakorlataban a
heti rendszerességll foglalkozasok soran ez az egységes, szerves szemléletmod épiil be
a pedagodgiai munka folyamataba.

A tevékenységek éves tematikajat az évkor jeles napjai, linnepei, id6szakai hataroz-
zak meg. Ehhez kapcsolodnak a valtozatos tevékenységek. Az életkori sajatossagoknak
megfeleléen a mese a népi jaték és a tdncos mozgas jelenti a foglalkozasok gerincét,
ehhez kapcsolodik a tobbi muveltségtartalom, az anyanyelvi, zenei, kornyezeti vagy
akar matematikai ismeretek.

A feldolgozott témakoroknek mindig van egy fokusza, ami az erkolcsi nevelésben
kap szerepet. Minden téma feldolgozédsa sordn megjelenik egy kiemelt emberi érték,
mint példaul a feleldsség, a baratsag, az tinnepelni tudés stb., amit dramas jatékok hasz-
nalata is segit erdsiteni, tudatositani. A téma feldolgozasahoz valasztott mesék, jatékok,
valamint a beszélgetések és dramapedagogiai eszkdzok ezt a tartalmat mélyitik el a gye-
rekekben, igy a testi, lelki és szellemi képességek egyiitt, egymast erdsitve fejlodnek.

Az év fobb témakorei:
Szeptember: Szent Mihaly
e Téma: pasztorkodas, behajtas, haziallatok
* Kiemelt fejlesztési teriiletek: feleldsség (baranyok 6rzése), megfigyeloképesség,
szamlalas, sorba rendezés, egyiittmozgas (ny4;))
Oktéber: Sziiret (Teréz-nap, Simon, Judas)
* Téma: sz616, 6szi gylimolcsok
* Kiemelt fejlesztési teriiletek: k6zos munka, munkafolyamatok megismerése
November: Marton-nap
¢ Téma: libak, ujbor, rétessiités
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* Kiemelt fejlesztési teriiletek: Szent Marton torténetei alapjan: adakozas — segit-
ségnyjtas, szerénység, koncentracios készség (kereso jatékok)
December: Advent (Szt. Miklos, Luca, karacsony)
e Téma: innepi késziilédés, egyiitt tinneplés
* Kiemelt fejlesztési teriiletek: tinnepelni tudas, valodi értékek (iinnepi jokivansa-
gok), csalad, szeretet
Januér: Fonodbeli szokasok
* Téma: szalasanyagok (fonal, sparga stb.) megismerése, tulajdonsagai
¢ Kiemelt fejlesztési teriiletek: ndi munkak, fonas, szovés (Onellatas) jelentosége,
Osszehasonlitds — mérés (hosszusag) finommotorika fejlesztése fonalmunkakkal,
fontossagi sorrend (egy lany akkor mehetett csak tancolni, ha harom orsényi sza-
lat lefont)
Februér: farsang
¢ Téma: mulatsag, jelmezek
¢ Kiemelt fejlesztési teriiletek: ,,mas bérébe bijas”, alakoskodas, tréfak, tréfas csu-
folodok, fantazia, egyiittjatszas, tréfas jatékok, versengések
Méarcius—aprilis: libalegeld, husvét (viragvasarnap, husvét, fehérvasarnap)
e Téma: libadrzés, husvéti szokasok
e Kiemelt fejlesztési teriiletek: fiu-lany szerepek, tinnepi késziilédés, finommoto-
rika fejlesztése tojasfestéssel — szimmetria, szamlalas, segitség a hazi, haz koriili
munkakban
Aprilis: Szent Gyorgy-nap
e Téma: id6jaras megfigyelés, Szent Gyorgy és a sarkany, allatok kihajtasa
* Kiemelt fejlesztési teriiletek: megfigyeloképesség, sarkany (rossz tulajdonsagok)
legy6zése, batorsag, felelosségvallalas
Majus: Piinkosd (2. kép)
e Téma: plinkosdi kiraly, kiralyné
* Kiemelt fejlesztési teriiletek: versengések (gydzelem, kudarc megélése), onismeret,
tarsismeret, tulajdonsagok (magas, alacsony, erds, gyors stb.), fiu-lany szerepek

2. kép
Piink6sdolés (foto: Hegyesi-Kovacs Katalin)
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6. A program ovodai alkalmazéasa

Ez a szemlélet természetesen nemcsak a heti rendszerességli fakultativ foglalkoza-
sok tervezésénél alkalmazhatd, hanem az 6vodai pedagodgiai munkaba is kivaldan
adaptalhato.

A néphagyomanyban természetes moédon megjelend tudasatadashoz a mai pedago-
giai teriiletek koziil az 6vodai nevelés all legkdzelebb, melynek legfontosabb jellemz6i a
mintakovetés (utanzasos tanulas) és szobeliség. A néphagyomanyban, ,,ebben az irasbe-
liséget nélkiil6zo kultaradban tudasat, szellemi kincseit minden nemzedék ugy drokitette
a soron kovetkezd generaciora, hogy a fizikai rogzités (leiras, hangfelvétel) helyett az
utdédok emlékezetébe véste, amit fontosnak, megdérzésre méltonak tartott.”® Az 6vodai
ismeretatadas — az életkori sajatossagoknak megfeleléen — nagyon hasonldan torténik.
Eppen ezért lehet kivaloan alkalmazni az 6vodai pedagogiai munka soran a néphagyo-
many kincseit a neveld, fejleszté munka eszkdzeként.

Az 6vodai munkdba is beépiilhet tehat a komplex hagyomanypedagogia szemléle-
te. Az egyes tevékenységformak sajatossagadnak megtartasa mellett a tevékenységeket
egy néphagyomanybol meritett témak koré csoportositva ismerteti meg a pedagogus a
gyermekekkel. Hagyomany6rzo ovodak akar egész éves tervitk 0sszeallitasanal, mas
programmal mikodé intézmények egy-egy jeles nap vagy linnepkdr feldolgozasanal
alkalmazhatjak ezt a modszert.

A néphagyomany egyes elemei az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja‘ (a tovab-
biakban ONOAP) Gtmutatsa alapjan szinte minden 6vodai tevékenységformakban meg
kell(ene), hogy jelenjenek:

* \ers, mese: ,,A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoméanyok gazdag
¢és sok alkalmat, jo alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre.
(3. kép) A mese a gyermek érzelmi, értelmi €s erkolcsi fejlodésének és fejleszté-
sének egyik legfobb segitdje.” (ONOAP)

3. kép
Mesehallgatas 6vodaban (fotd: Temesvari Eszter)

% Benedek Krisztina — Sandor 11diko (szerk.): Utravalé — A néphagyomany kézvetitésének modszerei
az évodaban, Budapest, Hagyomanyok Héza, 2018, 7.

4 Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja https:/net.jogtar.hu/getpdf?docid=al200363.kor&
targetdate=&printTitle=363/2012 +%28X11+17.%29+Korm +rendelet (Letdltés: 2020. 05. 18.)
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Vagyis az 6vodai anyanyelvi, irodalmi nevelés fontos eszkdzei néphagyomanybdl a
népmesék, mondokak, rigmusok, szélasok, talalos kérdések, amelyek fejlesztik tobbek
kozott a fantaziat, a beleérzo, beleéld képességet, a szokincset, a belsé képalkotd képes-
séget, a szOovegértést.

 Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc ,,Az 6vodaban [..] az Slbeli jatékok, a
népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyujtanak a
gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklédését, formaljak zenei izlését, eszté-
tikai fogékonysagat [...] A népdalok éneklése, a gyermeknéptancok és népi jaté-
kok, a hagyoméanyok megismerését, tovabbélését segitik.” (ONOAP)

A néphagyomanyok legmarkansabban taldn a zenei nevelésben kapnak teret, hiszen
ide tartoznak az életkori sajatossagok szempontjabol leghangsulyosabb szerepet kapd
népi jatékok, amelyek nagyon sok teriileten fejleszté hatassal birnak. Fejlesztik példaul
az Onismeretet, testtudatot, a tiirelmet, a térben valo tajékozodast, a kudarctiiré képes-
ség, az Onértékelést, az egészséges onbizalom kialakulasat, és még sorolhatnam szamos
fejlesztd hatasukat.

Ahogy a nyelvben, tigy a zenében is fontos, hogy elszor az anyanyelviikkel ismer-
kedjenek meg a gyermekek, ami a zene esetében a népdalokat, népi gyermek- és jaték-
dalokat és a hangszeres népzenét jelenti.

* Rajzolas, mintazas, kézi munka ,,A rajzolas, festés, mintazas, épités, képala-
kitas, a kézi munka az abrazolas kiilonbozé fajtai, a miialkotasokkal, a népmii-
vészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos
eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.” (ONOAP)

A vizualis nevelés teriiletén tehat kétféleképpen is megjelenhet a néphagyomany tar-
gyi kultardja, a gyermeki alkoto tevékenységben, valamint az 6vodai kdrnyezet kialaki-
tasaban, igy egyiitt fejlesztve a finommotorikat, a kéziigyességet, esztétikai érzéket,
formalva a gyerekek izlésvilagat (4. kép).

4. kép
Barany természetes anyagokbol — gyermekmunka (foto: Jarmy Eva)
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* Mozgés: ,,A spontdn — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend
mozgasos tevékenységeknek [...] minden gyermek szamara lehetéséget kell biz-
tositani.” (ONOAP)

A mozgasos és sportjellegii népi jatékok remekiil alkalmazhatok erre az 6vodai moz-
gasfoglalkozasokon vagy az udvari jaték idejében, egyarant fejlesztve a kondicionalis
¢és koordinacids képességeket, mint a gyorsasag, mozgékonysag, térbeli tajékozodas,
ritmuskészség, egyensilyérzék stb.

* A kiilsé vilag tevékeny megismerése: ,,A gyermek [...] megismeri a sz{il6fold, az
ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok,
a csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét is.”
(ONOAP)

A hagyomanyos kultura fontos eleme a természetkozelség, a természettel valo egytitt-
¢lés, a természet tisztelete, igy a hagyomanyatadas soran ez a szemlélet is hangstlyosan
megjelenik. Ez a gondolkodasmod erdsiti a mai vilagban oly fontos kdrnyezettudatos
szemléletmod kialakitasat.

A kornyezeti tartalom mellett a matematikai gondolkodasmod megismeréséhez is
szamos lehetdség rejlik a hagyomanyban, a népi jatékokon, kézmiives tevékenységeken,
hagyomanyos munkak, mesterségek megismerésén keresztiil. Ezekben a tevékenysé-
gekben fejlédnek az észlelés, érzékelés képességei, gondolkodasi és akar a szamolasi
képességek is (5. kép).

Ezeknek a miveltségi és fejlesztési tartalmaknak az 6sszekapcsolasa, az évkor szo-
kasaira, hagyomanyaira épiil6 tematikus elrendezése, valamint a hagyomany altal koz-
vetitett emberi értékek kiemelése az, amit a komplex hagyomanypedagdgiai szemlélet
hozzatehet az 6vodai pedagdgiai munkahoz.

5. kép
Kukoricacsutkabdl késziilt torony (fot6: Cseke Attila)
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7. A program iskolai lehetdségei

Bar az iskolaban mar az irdsbeliség keriil eldtérbe, és az oktatas-nevelés formaja is
nagyon mas az 6vodahoz képest, a komplex hagyomanypedagogia itt is alkalmazhato.
Elsésorban néprajzi témaji tananyagok feldolgozasa soran hasznalhato, mint példaul
énekoran a népszokasokhoz kapcsolodo dalok, olvasasoran a népmesék vagy felso ta-
gozatban a hon- és népismeret témakorei. Az életkori sajatossagoknak megfeleléen az
egyes tevékenységek aranya értelemszertien valtozik, igy példaul a népi jatékok kisebb
szerepet kapnak, mig a dramapedagogiai eszkdzok nagyobbat, de maga a szemlélet,
hogy a hagyomanyokat minél inkabb a maguk teljességében, lehetdség szerint minél
tobb csatornan keresztiil kozvetitsiik, valtozatlan marad. Azok az emberi értékek is, me-
lyeket egy-egy téma feldolgozasa soran kiemeliink, egyre drnyaltabbak, tudatosabbak
lesznek az ¢életkor elérehaladtaval.

A mese a mdodszernek az a pontja, ami az életkori sajatossagok figyelembevétele mel-
lett minden korosztalynal egyarant kozponti szerepet kap, ezt a miifaj sajatossaga teszi
lehetové. ,,Annak ellenére, hogy a mese évszazadokon keresztiil a felndttek szamara
volt kiemelkedd jelentdségli, tudaskozvetitd bolcseleti anyag, a mesemonddk nem va-
logattak meg hallgatosagukat. A kozosség egészének meséltek, melynek tagjai voltak a
gyerekek ¢és a fiatalok is, akik felnétté valasuk kezdetére rendelkeztek a torténetekbdl
leszlirhet6 tudassal, tapasztalatokkal.””

A mesék mentén haladva és azokhoz kapcsolva a hagyomany maés, életkornak meg-
feleld tartalmait, tehat akar egész a felndttképzésig haszndlhatéd pedagdgiai modszer,
eszkoz lehet a komplex szemléletii hagyomanyatadas.

8. Osszegzés

A néphagyomany atadasa tehat szamos fejlesztési lehetoséget rejt, igy nem egy poros,
elavult tudast kozvetit, hanem a legmodernebb pedagdgiai iranyzatoknak megfelelve,
élménypedagodgiai modszerként alkalmazhatd a mai vilagban is aktualis miveltségi és
erkolcsi tartalmak kozvetitésére. Mindehhez sziikség van olyan pedagdgusokra, akik
ovodai, iskolai keretek kozott is tudjak alkalmazni a modszert. A Napra-forgoé program
fontos kiildetése az is, hogy minél tobb pedagogus szamara elérhetévé, alkalmazhatova
tegye a komplex hagyomanypedagogia szemléletét.

A néphagyomany alkalmazasa a pedagogiai munkaban nem egy onmagaért valo
folyamat, hanem a gyermekek testi, lelki, szellemi képességeire egyarant hatd termé-
szetes eszkoz, ami megfelelden alkalmazva, a mai életben hasznalhaté képességekkel,
ismeretekkel, tapasztalatokkal, gazdagitja a gyermekeket. Olyan gazdag kincsestarat
orokoltiink eleinktél, amelynek ataddsa a kovetkezd generacioknak egyarant fontos
pedagogiai feladat és kivalo lehetdség és eszkoz az élményteli, gyermekkozeli dvodai
(iskolai) légkor kialakitasahoz. A Napra-forgé hagyomanypedagogiai program célja €s
hivatasa, hogy minél tobb gyermek és pedagogus fedezze fel €s ismerje meg ezeket az
értékeket, ezaltal a néphagyomany a mizeumok és szakkonyvek helyett (mellett) a min-
dennapokban ¢€16, ¢lhetd élménny¢ valjon.

5 Boldizsar Ildiko: Meseterdpia, Budapest, Magvetd, 2007, 317.
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CSEPPENTO KRISZTINA

EGY MASIK MUFAJ KEPEI - A NEVELES FOGALMANAK
TORTENETI VALTOZASAHOZ

Jelen tanulmany célja, hogy bemutassa, hogyan jeleniti meg Thomas Mann Varazshegy cimii rege-
nye azt a perspektivavaltast, mely a nevelésrdl valo gondolkodasban Europdban a reformdcio és
a modernitas kozott véegbement. A kép és a képzés német fogalmabol (Bildung) kiindulva torténeti
megkozelitésben igyekszik lattatni azt a folyamatot, amely soran az ember nevelhetéségérdl alkotott
kép fiiggetlenné valt eredeti vallasos kérnyezetétol. A komplex miiveltségképpel dolgozo szovegbdl
olyan motivumokat emel ki, amelyek segitenek reflektalni a vilag ritmusanak, az emberrdl alkotott
kép megvaltozasara.

Kulcsszavak: Bildung, nevelés, nevelddés, fejlédésregény, Thomas Mann, A vardzshegy

Az iras nem egy¢b, mint szavakat talalni a ritmushoz.”

1. Bevezetés

A vardzshegy? cimii nagyregény elgondolasunk szerint eklatans példaja a mottoként
vélasztott idézetben megfogalmazottaknak. Ez a maholnap szazéves széveg elsd pil-
lantasra kicsit talan porosnak tiinik. Kiilonben is, vilagunk folyamatosan valtozo ritmu-
saban a szavaknal egyre nagyobb szerephez jutnak a képek. A Gutenberg-galaxisnak
leéldozott.® Ugyanakkor azt is latnunk kell, hogy Thomas Mann ezen miive ikonikus
jelent6ségli.* Ahogyan a Princeton Egyetemen a regényhez irott bevezet6jében maga a
szerz6 fogalmaz: ,,az utokor bizonyara a huszadik szazad els6 harmadanak eurdpai lelki
allapota és szellemi problematikéja egy dokumentumat latja majd [benne].””” Tehat ugy
fest, mégiscsak érdemes foglalkoznunk vele.

Ugy talaljuk ugyanis, hogy ez a szévegdokumentum kivalo alkalmat ad a nevelés-
fogalom megvaltozasanak bemutatasara; pontosabban arra, hogy ez hogyan jelent meg
az irodalomban. Jelen vizsgalodasunkban a konferencia harom hivoszava feldl igyek-
sziink kozeliteni hozza; tehat a sz6, kép és ritmus dimenzidi mentén vessziik szemiigy-
re. Azt kivanjuk felderiteni, milyen viszonyban van ez a hdrom szempont a szoveggel.
Ennek kapcsan egy régebbi, dsinek mondhato jelképpel, a képmassal is kapcsolatba
keriiliink. Célunk, hogy a nevelédésregény miifajan keresztiil ramutassunk arra a

' Virginia Woolf: A Reflection of the Other Person, in Nigel Nicolson (szerk.), Joanne Trautmann
(tarsszerk.): The Letters of Virginia Woolf, Vol. 1V.: 1929-1931., London, The Hogarth Press, 1978, 303.
2 Thomas Mann: 4 vardzshegy, ford. Sz6116sy Klara, Budapest, Europa, 1960, 19.

® V.6. Marshall McLuhan: The Gutenberg Galaxy: the making of typographic man. Toronto,
University of Toronto Press, 1962.

4 V6. Adrian Brauneis: Variation und Negation des Bildungsromans in den 1920er Jahren, Zu
Thomas Manns Zauberberg und Arnolt Bronnens Replik Barbara la Marr, in Elisabeth B6hm —
Katrin Dennerlein: Der Bildungsroman im Literarischen Feld: Neue Perspektiven auf eine Gattung,
De Gruyter, 2016, 308.

5 Thomas Mann: Der Zauberberg. Fraunkfurt a.M, 2012, 7.
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folyamatossagra, amely érzékelésiink szerint egymastol sok szempontbdl jelentdsen el-
térd torténeti korokon keresztiil (a példaképek valtozasa mellett is) jelen van a vilagban,
és vele az irodalomban.

Dolgozatunk hatterét egy mikrotorténeti szemléletmodu doktori kutatas képezi,
melynek céljaként nevelés és nevelddés jelenségegyiittesének nevelddésregényekben
valo vizsgalatat tliztiik ki. Ennek kiindulépontja a Bildung fogalma. A kutatés hipotézi-
se, hogy a kivalasztott szovegek tartalmazzak a korszakra jellemz6 pedagogiai gondol-
kodas egyes elemeit, és beldliik visszafejthetok a pedagdgiai diskurzus bizonyos szalai.
Ahogyan Dombi Alice mas, bizonyos szempontbol hasonld szévegdokumentumokkal
kapcsolatban fogalmaz, ezeket a regényeket is olvashatjuk az alternativ pedagdgiai em-
lékezet pretextusaiként.’

Tanulmanyunk elején roéviden definidljuk munkank koézponti fogalmait (2.), majd
nagy vonalakban vazoljuk a nevel6désregény miifajanak torténetét (3.). Ennek részeként
bemutatjuk, hogyan valt fiiggetlenné az emberrdl alkotott kép eredeti vallasos kornye-
zetétol. Kutatoi kérdésiink, hogy vajon a szekularizacio lezarultaval is felbukkannak-e
az eredeti vallasos meghatarozottsagnak valamilyen nyomai, vallasos elemek vagy eset-
leg a szakralitds mas jelei a nevelddésregényekben, illetve a miifaj altalunk valasztott
képvisel6jében.” A kérdés megvalaszolasara tett kisérletiink el6tt roviden szot ejtiink
a kutatas modszereirdl (4.), ezt koveti gondolatmenetiink kifejtése néhany kiragadott
szovegpélda segitségével (5.). Dolgozatunk az eredmények bemutatasaval és 6sszefog-
lalassal zarul (6.).

2. Fogalmaink meghatérozasa

Jelen vizsgalatunk soran hasznalt harom legfontosabb fogalmunk az alabbi: nevelés/
nevelddés (Bildung), emberkép és nevelddésregény. Gondolatmenetiinket abbol az alap-
tételbol épitjik fel, miszerint a nevelés mindig valamilyen implicit emberképen alapul.®
fgy alapvetden jellemz6 ra egyfajta képszertiség, képiség, amely a nevelés céljat és mod-
szereit alapvetéen meghatarozza. Elsoként a nevelés magyar, illetve német fogalmait
igyeksziink roviden attekinteni. Utobbit torténeti valtozasaban kovetve jutunk majd el a
nevelddésregény miifajahoz, és annak fejlddésével a vizsgalatra kivalasztott szoveghez,
Thomas Mann Vardzshegyéhez (utobbi kettét 6nallo alfejezetben targyaljuk).

2.1. Nevelés

A fogalom egyik lehetséges szakszer(i meghatarozasat adja Babosik Istvan, aki szerint a
nevelés: ,,olyan szandékos és céliranyos akcidk dsszessége, amelyek az egyén fizikai, er-
kolcsi és értelmi erdinek fejlesztésére iranyulnak. A nevelés alapvetden értékkozvetitd

¢ Dombi Alice: A neveléstorténet-iras mint a kulturalis emlékezet forrasa, in Pukanszky Béla (szerk.):
A neveléstorténet-iras uj utjai, Budapest, Gondolat Kiado, 2008, 233, 237.

7 Roviden jelezziik, hogy az altalunk most véalasztott szoveg csupan egyetlen kiragadott példa a ran-
gos eurdpai nevelddéstorténeti regények egész vonulatabol.

8 Németh Andras — Pukanszky Béla: 4 pedagogia problématorténete, Budapest, Gondolat Kiado,
2004, 37.
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folyamat.”® Ehhez az Osszegzéshez hasonld, valamivel bovebb definiciot nyujt Gaal
Gabriella és Jaszi Eva, Pedagégus-mesterség cimii konyviikben. Szerintiik ,,[a] nevelés
olyan értékatado, értékrendszert kialakito, fejleszté folyamat, melynek célja, hogy az
egyént ¢életfeladatai megoldasara képessé tegye.”!

Az érdekesség kedvéért megemlitjiik még Weszely Odon korai irasat, a Pedagogiai
alapfogalmak valtozasa cimii munkat is. Weszely német szakirokat idézve irja 1928-
ban(!): ,,A nevelés [...] voltakép fejlédni engedés, vagy ndni engedés (Wachsenlassen),
vagy vezetés (Fiihren) vagy a foglalkozas iranyitasa. A neveld pedig csak megfigyeld,
kezdeményezd, iranyito. [...] A nevelés célja nem a talvilagra valé el6készités, hanem a
jelen életre valo nevelés.”!!

2.2. Bildung

Joval Osszetettebb ennél a nevelédés német fogalma, a Bildung. Meghatarozasahoz
szitkséges vazolnunk torténetét, aminek nem egyetlen oka, hogy kutatasunk soran alap-
vetdéen német nyelvii szovegekkel dolgozunk: az altalunk vizsgalt irodalmi miifaj, a ne-
vel6désregény ugyanis német nyelvi kornyezetben alakult ki.'? Azért is foglalkoznunk
kell ezzel a komplexitasa miatt tobbek altal fordithatatlannak talalt fogalommal,'* mert a
felvilagosodas ota az egész Eurdpa nevelési elképzeléseire nagy hatast gyakorolt. Hogy
ezt a folyamatot lattassuk, a kovetkezkben elészor a nevelddés fogalmanak vallasos
gyokereit irjuk le (1.), majd annak valtozasat a szekularizacio alatt (2.), valamint a 18.

s

2.2.1. A vallasos nevelédésfogalom

A Bildung fogalma a teoldgia nyelvébdl szarmazik, és jelentését tekintve az ember te-
remtmény 1étébdl eredeztethetd. A Genezis szerint az ember Isten teremtményeként
nemspecifikus képisége altal meghatarozott. Ahogyan Modzes elsé konyvében olvas-
hatjuk: ,,Es monda Isten: Teremtsiink embert a mi képiinkre és hasonlatossdgunkra;
[...] Teremté tehat az Isten az embert az & képére, Isten képére teremté 6t: férfitiva és
asszonnya teremté Oket.” (1IMozes 1,26-27)

Ebbdl az otestamentumi elképzelésbdl, amely szerint a férfi és nd Istenhez hasonlo-
ként teremtetett, jott 1étre az Imago Dei-tan, az istenképiség tana. Eszerint az emberi
¢let célja, hogy ennek megfelelden valoban kiformalja magéaban ezt a képet, és a Teremtd
képmasava valjon. Ez a vallasos gyokerii antropologia, amely Istennek tetsz6 életre utal-
ja az embert, tovabb él a Tizparancsolatban; tovabba Krisztus személyében és tanita-
saban az Ujszovetségben is. Jézus Krisztus alakja annak az elképzelésnek az ikonikus

? Babosik Istvan: A nevelés elmélete és gyakorlata, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 2004, 37.

10 Gaal Gabriella — Jaszi Eva: Pedagdgus-mesterség, Eger, Liceum, 2015, 16.

"' Weszely Odon: Pedagogiai alapfogalmak valtozdsa, Budapest, Dunanttl Ny., 1928, 7.

12V6. Ehrhard Bahr: Gattungsgeschichte, in Goethe, Johann Wolfgang — Ehrhard Bahr (szerk.),
2012: Wilhelm Meisters Lehrjahre. Stuttgart, Reclam, 646; Todd Kontje: The German Tradition of
the Bildungsroman, in Sarah Graham (szerk.): A History of the Bildungsroman, Uni of Leicester,
Cambridge Uni Press, 2019, 15.

13 Sarah Graham: Bevezet6, in Sarah Graham (szerk.): A History of the Bildungsroman, Uni of
Leicester, Cambridge Uni Press, 2019, 8.
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jelképéiil szolgal, hogy az ember természeténél fogva magaban viseli az istenképiség
lehetdségét, ezt életmodjaval ki kell alakitania magaban. Ebbdl a keresztény korszak
szamara az ember hivatasara vonatkozo kotelezd érvényii elképzelés hosszu évszaza-
dokra a vallasos nevelés kulcsfogalmava valt."

2.2.2. A nevelés fogalmanak szekularizalédasa

Az 1600-as években aztan a reformacidra valo valaszként érkezd pietista mozgalomban,
majd pedig az Gjhumanizmusban felértékelodott az ember szubjektivitasa, a személyi-
ség fejlodése.”” Az elképzelés, miszerint az ember természeténél fogva jo, és magasabb
szintll fejléddésre hivatott, 0j nevelési programok megfogalmazasahoz vezetett, melyek
segitségével ez a hajlam kiképezhetd. Az ijhumanista mozgalom egyik {6 célkitlizése a
novendékek erkolcsi fejlédésének, lelki gyarapitdsanak, belso vilaguk humanizalasanak
elémozditasa.'® Tovabba megjelenik egy éles ellentét a hagyomanyos humanizmus (az
ember bels6 értékeinek felszinre hozasa, legkiilonfélébb képességeinek kifejlesztése) és
a kozvetleniil hasznalhatd szakmiiveltségre valo igény kozott.”” Lathatjuk tehat, hogy
a szekularizacio folyamataval parhuzamosan egyfajta perspektivavaltas megy végbe,
mely a nevelésrol valoé gondolkodasra is jelentds hatassal van.

2.2.3. Képzés mint nemesités

Egészen magatdl értetédének tiinik ez a nézdpontvaltas, ha végiggondoljuk, milyen
sokiranyu ¢€s sokrétii tarsadalmi, politikai, szellemi valtozasokat hozott a 17-18. sza-
zad. Itt csak utaldsszertien emlithetjitk meg azokat a kulcsfogalmakat, amelyek ezeket a
valtozasokat fémjelzik: a varosiasodast, a polgarosodast, illetve a felvilagosodast és az
e folyamatok kulminacidjat jelentd 1789-es francia forradalmat. A lakossag széles réte-
geinek varosokba koltozésével nemcsak a hasznossag és j moralis célkitlizések jelentek
meg, hanem lassanként egy j réteg is kialakult: a polgarsag.

Ebben a dinamikusan valtozé korban ujragondoltdk az ember alakithatdsagardl, for-
malhatosagarol szolo elképzeléseket. Megjelent az az elképzelés, miszerint az egyes
ember magat nemcsak elére meghatarozott erényképzetek mentén orientalhatja, hanem
azon képességét is fejlesztenie kell, hogy képzelderejével sajat maga etikus idedljat el
tudja képzelni. Ennek kapcsan az esztétikai nevelés kimagaslo szerephez jutott, hiszen
a muvészetnek kell a képzelderdt serkentenie, €s a példaértéki viselkedésmintak altal
idedlis értékeket kozvetitenie. Ezzel a mozzanattal a képzddés (Bildung) fogalma ant-
ropologiai és esztétikai diskurzusok részévé valt, és a 18. szazad kulcsfogalmava lett.'s

4 Ortrud Gutjahr: Bildungsroman — Einfiihrung, Darmstadt, Wissenschaftliche Buchgesellschaft
Darmstadt, 2007, 10.

15 Ez a nevelddési regények kialakulasara is nagyban hatott. Ehrhard Bahr is emliti példaul a pietista
mozgalom szerepét. Bahr i. m., 2012, 643.

16 Pukanszky Béla: VII. A felvilagosodas gy6zelme, in Pukanszky Béla — Németh Andras: Nevelés-
torténet, Nemzeti Tankonyvkiado, 1996. https:/mek.oszk.hu/01800/01893/html/07.htm#Headingl5

17 Lasd Pukanszky, Uo., 0. n.
% Gutjahr, i. m., 10.
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3. A nevelddésregény

3.1. A regény mint a nevel6dés médiuma

Ahogyan a modernitas felé haladva a tarsadalomban egyre inkabb felbomlanak a ko-
rabban mikodd kozépkori struktarak, az irodalomban is megfigyelheté ennek a kor-
szakvaltasnak a leképezddése. A protestantizmus térhoditasa, majd a szekularizacid
nyomaban 1j mifajok jelennek meg. A 18. szazadra 1étrejon a regény.'” Annak koszon-
hetéen, hogy az esztétikai nevelddés felértékel6dott, a regény miivészi formaként is meg
tudott gyokerezni. Ugyanakkor nem csupan esztétikai szempontbol értékelték, hanem
a felvilagosodott olvasokozonség képzésének eszkozeként is.?” Népszeriiségét annak is
koszonheti, hogy narrativajaval, az egyéni nevel6désrdl alkotott kiillonféle modelljeivel
a polgarsag identitasképzéséhez jelentdsen hozzajarult.”!

Merthogy a regényben a nagy ivii, széles perspektivaju torténetek helyett egyre hang-
sulyosabban jelenik meg az egyes ember, és vele az egyéni sors kiteljesedésének, a sze-
mélyiség fejlodésének eszménye. Ezen kérdéskor pedagogiai vonatkozasait a legjelleg-
zetesebben a fejlodésregény targyalja, amely szintén ennek a korszaknak a gylimolcse.
A fejlédésregény egyik alfaja a neveldédésregény, amelyben az egyén miivel6désének az
utja (Bildungsweg) paradigmatikusan keriil elbeszélésre.?

3.2. A nevelédésregény mint irodalmi miifaj

Ez a narrativatipus az 1700-as években kezdett hangstilyosabban megjelenni az iro-
dalomban, és igen gazdag hagyomanya van. A kritikusok k6zott altalaban alapvetéen
egyetértés van a tekintetben, hogy prototipikus darabja Goethe 1795/96-ban megjelent
Wilhelm Meister tanuloévei cimii regénye.” Goethe korszakalkoté miive nyoman ren-
getegen masoltak, és Iépésenként az irodalomtorténet egyik legmaradandobb miifaja-
nak bizonyult: hamar elterjedt Eurdpa-szerte (igy francia és angol nyelvteriileten), és
folyamatosan alakult, formalodott. Osszességében mintegy szazdtven évig viragzott.
Torténetileg ugyan a realizmushoz kotjiik, de ezt a fejlodésregény késébbi utja soran
meghaladta, ahogyan a nevelés/nevelddés fogalma is tallépett sajat eredetén.
Klasszikus formajaban azt a kiilsé és belsd utat abrazolja, amelyet egy fiatal — alta-
laban férfi — a serdiilékortol a felndttkor kiiszobéig megtesz. Betekintést enged fiatal
foszerepldje lelki-szellemi fejlodésébe, mégpedig ugy, hogy kozben annak kdrnyeze-
tével vald sokrétii konfliktusait is dbrazolja. Igy az olvaso a f6hés fejlddésén keresztiil

¥ Vo. Tan Watt: The Rise of the Novel: Studies in Defoe, Richardson and Fielding, London, Chatto &
Windus, 1957.

2 fgy a 18. szazad elsd évtizedeiben rohamtempdval ,,nobilitalt”. Vé. Gutjahr, i. m., 11-13.

V6. ,,A miifaj osszességében a feltorekvé polgarsag individuacios igényeinek és dnmeghatarozasra
vonatkozo kivansagainak megértésének kozponti médiumava valt.”. Gutjahr, i. m., 11.

22 Todd Kontje, i. m., 12.

V6. Elisabeth B. — Katrin D.: Der Bildungsroman im Literarischen Feld: Neue Perspektiven auf
eine Gattung, De Gruyter, 2016. Ehrhard Bahr Goethe teljesitményének kiilonlegességét abban latja,
hogy 0sszekoéti a pietizmus vallomasos naploinak hagyomanyat a kalandregénnyel. Szerinte Goethe
ezeket a formékat szekularizalja és pszichologizalja, igy hasznalja fel sajat céljaira. Bahr, i. m., 643.
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egyén és tarsadalom egymasra hatasanak azt a dinamikus folyamatat kdvetheti végig,
amely soran egy allando valtozasban 1évo fiatal onképe kialakul, és személyes kiizdel-
mei eredményeképpen megleli feladatat és helyét a vilagban.?*

4. A kutatas modszerei

Mig a kutatasban a diskurzuselemzés modszerével vizsgaljuk, hogyan épitik egyes szo-
vegek a nevelddési regény fogalmat, addig jelen munkank alapvetéen olyan kvalitativ
vizsgalat, amely tartalom- és dokumentumelemzésre épiil, annak egyfajta otvozete.
Fontos azonban kikdtniink azt is, hogy jelen kereteink miatt nem teljes tartalomelem-
zésre toreksziink, csupan példakat keresiink az egyes kategoriakba sorolhatd elemekre.
fgy tanulmanyunk a tartalomelemzés kodolas elétti elsé 1épésének feleltetheté meg,
nem vonhatunk le beléle messzemend kovetkeztetéseket.

Megjegyezziik tovabba azt is, hogy vizsgaldodasunk ez irany( kutatasunk tajékozodo
fazisat jelenti, igy problémafelvetésiink célja a kivalasztott dokumentummal kapcsola-
tos mifajtorténeti dsszefiiggések feltarasanak megalapozasa. Megelégediink annak fel-
vetésével, hogy a miifaj valtozasa az egyes regények tartalmanak szintjén is megjelend
tendenciakban tiikkrozodik.

A teljes szoveg ismeretében a bevezetében megfogalmazott kutatdi szandékunknak
megfeleléen most olyan kulcsszavakat valasztottunk ki, amelyeket az eredeti német
szovegben? szoftveresen keresve azt igyeksziink kimutatni, hogyan jelenitédik meg
a nevelddésregény kozponti fogalmanak, a képz(6d)ésnek (Bildung) tartalmi valto-
zasa a szovegben. Valasztott fokuszunkbol adédoan ezek a kulcsszavak az alabbiak:
képz(6d)és (Bildung), vallas (Religion), illetve szakralitas (Sakralitdt). Feltételezziik,
hogy az ezekhez a kulcsszavakhoz kot6do tartalmak fogjak a legmarkansabban meg-
jeleniteni azokat a valtozasokat, amelyekre a nevelédésregény miifajaval kapcsolatban
az el6z6 fejezetben mar utaltunk.

5. Diszkusszié

5.1. Bildung — nevel(6d)és/miivel(6d)és

Els6 kulcsszavunk a Bildung. A fellelt mintegy 80 darab &sszetett szokapcsolatbol, me-
lyekben a keresett fogalom szerepelt, kivalasztottuk azt a mintegy tucatnyit, amelyek a
keresett szot 6nalléan, nevel(6d)és/miivel(6d)és értelmében tartalmaztak. Az alabbiak-
ban csupan néhanyat ragadunk ki ezek koziil. Rovidségre torekedve bizonyos részeket
szovegszerlien, masokat a tartalmuk alapjan idézziik.

Els6 alkalommal a miivel6dés sz6 az olasz humanista, Lodovico Settembrini, a re-
gény egyik f6 nevel6 figurdja szajabol hangzik el. Nem meglepd modon sajat hazajat

2 Graham, i. m., 1.

% A vizsgalatot azért a német szovegen végezziik el, mert a Bildung fentiekben mar targyalt, rendki-
viill osszetett kdzponti fogalmanak tobb magyar megfeleldje is eléfordulhat a szévegben, ami olyan
tovabbi forditaselméleti és -gyakorlati problémakat vet fol, melyeket jelen keretek kdzott nem talal-
tunk megoldhaténak.
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dicséri: ,,Italia bontotta ki elsének a felvilagosodas, miivelédés, szabadsag zaszlajat.”*
Ehhez a miiveltségképhez kapcsolodik, amikor a Humaniora alfejezet részeként meg-
jelenik az ember, azaz a humanisztikus hivatas iranti érdeklédés, ,,a formalis képzés”
részeként a régi nyelvek.?’

A hatodik fejezetben a foszerepld, Hans Castorp is a polgari miiveltség embereként
jeloltetik, akinek a helyén kellene tartania a fejét, miel6tt valami ostobasagot kovetne
el: ,,maga mint megfontolt civil, mint a polgdriasult miiveltség képviselje.”*® Erre van
sziikség ahhoz, hogy felfoghassa Settembrini mitologiai utalasainak jelentését, melyhez
— mint a narrator fogalmaz: ,,nyugati miiveltség kellett.””

Ez a nyugati miiveltség azonban a regény késobbi részén belépd masik hangsulyos
pedagbégus szerepld vilagnézetének tiikrében alacsonyabb rendiként tiinik fel. Leo
Naphta, a jezsuita neveld lesz az a figura, akin keresztiil a dogmatikus kereszténység
értékrendszere és nevelési modszerei tlinnek eld. Naphta ismeri példaul Niirnberg és
Regensburg kinzokamrait, mert ,,miivelédési szandékkal alaposabban koriilnézett ben-
niik.”*® El6torténetébdl megtudjuk ugyanakkor azt is, hogy a vallasos neveltetés kora-
beli miihelyeiben ,,bizony nemcsak a magasabb miiveltséget, a humanisztikus miivelt-
séget kovetelik meg, kérem szépen, hanem a modosabb osztalyokhoz is kell tartozni.”*!
A szerz0 ilyen és ehhez hasonlo erdteljesen ironikus kiszolasokkal jelzi: ebben az id6-
szakban mar nem a torténelmi kereszténység értékei miikkddnek az egyhazban.

5.2. Szakralitas (sakral) és vallas (Religion)

Ezt jelzi az is, hogy a szdvegben explicit modon csupan egy helyen jelenik meg a szak-
ralitas szo, noha tobb fejezetben is torténik ra részletes utalas. Ez az egyetlen passzus is
inkabb negativ asszocidciokat kapcsol hozza:

Ez egyhazilatin, szerzetesnyelv, kozépkor, amolyan kongd, monoton, foldalatti ének. ..

Settembrininek semmiképp sem lenne inyére, ez nem vald humanistaknak és republi-
kanusoknak meg afféle nevel6knek, egészen mas szellemi irdnyt képvisel: a masikat.

Ebbdl is a fentiekben mar emlitett kontraszt vilaglik eld: az jhumanista és a skolasz-
tikus keresztény vilagkép kozotti ellentét. Ez az ellentét a torténet elérehaladtaval
egyre ¢élezddik. Mig Settembrini a ,,varva vart naprol” beszél, amikor ,,foldrésziink
azon orszagaiban is 0sszed6lnek a monarchidk és a vallasok, amelyek igazabol nem
éltek at sem egy tizennyolcadik szdzadot, sem 1789-et”*®, addig Naphta fiatalkoraban

26 Thomas Mann: 4 vardzshegy. Sz6116sy Klara forditasa, Budapest, Eurdpa konyvkiado, 1960, 195.
A kovetkez6 idézetek is mind ebbdl a forditasbol szarmaznak. Kiemelések végig télem (Cs. K.).

27Uo. 324.

% Uo. 1. 13.

»Uo. I1. 18.

30 Uo. II. 146.

31 Uo. 1I. 228.

32 (Az eredetiben: Sakrallatein.) Uo. 1. 366.
¥ Uo. L. 197.
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wvallasoktatds kozben [hivta fol] magara a korzeti rabbi figyelmét.”* O késébb ,,5s2-
szekiilonbozott eredeti valldskozossége pasztoraval [...] és oly tiirelmetleniil készséges
volt a vallasvaltoztatasra, hogy »felfedezdjének« nem is kellett azzal faradnia, hogy
ezt a lelket, vagy helyesebben ezt a rendkiviili koponyat megnyerje hitvalldasinak.”
Settembrinivel vald hosszas filozéfiai-erkolesi vitdik egyike sordn Naphta az alabbi
megallapitast teszi: ,,erény €s egészség valoban nem vallasos dllapot. Nagy nyereség
— mondotta, ha sikeriil tisztaznunk, hogy a vallasnak egyaltalaban semmi koze az érte-
lemhez és az erkolcsosséghez.””*

E kontraszt bemutatdsa és részletes kifejtése utan a vallds és szabadsag, hagyomany
¢és haladas témakorét érintd disputdk egyfajta 0sszegzését Thomas Mann figyelemre
méltd modon a fiatal fészereplével (az egyszert fiatalemberrel) mondatja el:

Hans Castorp folemelte a mutatéujjat, mint az iskolaban. Senkit sem szeretne megbot-
rankoztatni, mondotta, de itt nyilvan a haladasrél van sz6, az emberi haladasrol, vagy-
is hat tulajdonképpen a politikarol és az ékesszolo respublikarol és a miivelt nyugat ci-
vilizaciojarol, és ezért 6 gy gondolja, hogy élet és vallas kiilonbsége, vagy ha Naphta
ur mindenképpen gy akarja: ellentéte az id6 és orokkévalosag ellentétére vezethetd
vissza. Mert haladas csak az idoben lehetséges; az orokkévalosagban nincsen, €s nincs
politika, sem ékesszolas. Ott az ember — ha szabad igy kifejezni — Istenben hatrahajtja
fejét, és behunyja a szemét. Koriilbeliil ez a kiilonbség vallas és erkolesosség kozott,
zavarosan kifejezve.’’

A kiragadott szovegpéldak alapjan is lathatjuk: igen komplex miveltségkép bon-
takozik ki a regényben. Ennek témank szempontjabol legjelentdsebb két f6 polusa a
Settembrini, illetve a Naphta altal megtestesitett értékrend és vilagnézet. ElGszor
Settembrini humanizmusa jelenik meg a szévegben; mégpedig a humanisztikus mii-
veltséghez tartozé nyelvtudassal, irodalmi idézetekkel.®® O ezt a fajta Bildung-ot hol
nyugatinak, hol polgéarinak nevezi.

Vele szemben, zenei megfogalmazasban: kontrapontként tiinik fel a regény felén
tal Naphta, aki a hagyomany, a keresztény értékrend szoszoloja — latszolag. Ugyanis
a torténet elorehaladtaval a narrator kommentarjai és az ironikus megfogalmazasokbol
egyértelmiien kideriil: Thomas Mann szerint az a fajta skolasztikus, megkdvesedett,
szigorra és engedelmességre épiilo rend, amelyben Leo Naphta felnétt, nem élhetd, mi-
vel valojaban nem humanisztikus — a sz6 ,,emberi” értelmében. igy nem is életképes.
Ezt A nagy ingeriiltség cimu fejezet pisztolyparbaja kétségteleniil bizonyitja. Ebbdl ugy
tnik, tulajdonképpen Settembrini magatartasa keresztényibb Naphtaénal.

Azt lathatjuk tehat, hogy a hagyomany tisztelete mellett — hiszen mi masnak
is tekinthetnénk azt a szerzdi gesztust, hogy a regény egyik kardinalis konfliktu-
saban részt vevd szerepl6t ilyen arnyaltan mutatja be? — Mann pontosan latja az

3 Uo. II 126.
3 Uo. I1 128.
36 Uo. II. 151.
3 Uo. II. 151.

3 Ezek mostani példainkban ugyan nem jelennek meg, de a szovegben hemzsegnek az olasz és latin
koltok nevei és miivei, valamint a gérog mitologiai utalasok egyarant.
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intézményesiil6 egyhazi rend hatranyait. Figurai kidolgozottsagaval tokéletesen tiikkrozi
azt a torténelmi-vilagnézeti valtozast, amely Eurdpa kereszténység altal meghatarozott
korszakatol a szekularizalt modernitashoz vezetett.

6. Osszegzés

A Sz6—kép-ritmus konferencia apropdt adott arra, hogy reflektaljunk a nevel(6d)és fo-
galmanak vallasos hagyomanyban fellelhetd gyokerére. A kép €s a képzés (Bildung) fo-
galmabol kiindulva, annak torténeti valtozasan keresztiil igyekeztiink lattatni annak az
atfogd gondolkodasbeli valtozasnak néhany mozzanatat, amely Europaban a reformacio
és a modernitas kozott végbement. Ahogyan dolgozatunkban igyekeztiink ramutatni,
arra lehetiink figyelmesek, hogy ez alatt az id6szak alatt a korabban a vallasos szférahoz
kotddd nevelés mintegy esztéticizalodik, és a teoldgiai hagyomanytol fiiggetlenné va-
lik. Miutan ezt attekintettiik, a képzésrol szolo elképzelések alapvetd valtozasat Thomas
Mann 4 Vardazshegy cimii regényébdl kiemelt példakkal szemléltettiik.

Ugy talaljuk, hogy Thomas Mann élesen latja, és miivében lekoveti a vilag ritmusa-
nak megvaltozasat: kritikus azzal a folyamattal kapcsolatban, amelyben a keresztény
értékrend az intézményesiilés soran elveszitette eredeti céljat és értelmét, ugyanakkor
lattatja, hogy az eredeti kapcsolodasat elveszitd eszme életellenessé, tarthatatlanna va-
lik. Ezzel parhuzamosan tlipontosan mutatja azt a problémat is, ami szabadelvli huma-
nistajat stjtja. Lehet Settembrini barmilyen klasszikus miiveltségli, emberszeretd, igazi
pedagbgus: a vilagtol elzarva, a varazshegy elefantcsonttornyabol aligha érvényesiilhet
klasszikus tudasa, amely az jhumanizmus eszményképe. Miutan kimiiveli (mert talan
nem tulzas azt allitani, hogy Hans Castorp fejlédésének folyamataban Settembrini tolti
be az egyik legmeghatarozobb szerepet), védencének mégis vissza kell térnie a sikfold
vilagaba, ahol a mennydorgésben nemhogy nem nyujt védelmet szdmara, egyaltalan
nem bizonyul hasznalhatonak az a tudas, amellyel a varazshegyen toltott hét év alatt
vértezte fel magat. A vardazshegy szerzdje tiipontos képet rajzol arrdl a lelkiallapotrol,
amelybe az elsé vilaghaboru traumdjanak hatasara Eurdpa jutott. Ebben a feloldatlan
konfliktusban a korszak elbizonytalanodasa és célvesztettsége is megjelenik. Mann a
nevelddésregény miifajat ironizalja, hogy ezt a szellemi krizist bemutassa.

Pedagogiai szempontbdl tekintve azt is megfigyelhetjiik, hogy A vardzshegy(b)en
végbemend nevelddési folyamatok pontosan azt a szazadeldre jellemz6 pedagdgiai gon-
dolkodast tiikrozik, amely Weszely Odénnél is megjelenik. A regény dsszes neveldként
megjelend figuraja®* mindinkabb hagyjak a fészereplé, Hans Castorp 6nall6 kibontako-
zasat és fejlodését. Settembrini €s Naphta is inkabb kezdeményezdként, megfigyeldként
vesznek részt abban a formalddasi folyamatban, amelyen Hans Castorp tulajdonképpen
onalloan megy végig.

Ugy talaljuk, hogy Thomas Mann-nak 4 vardzshegy megirasakor sikeriilt megta-
lalnia a megfeleld mufajt annak érdekében, hogy megragadja egy éppen lezaruld kor

¥ Azokat is felsoroljuk, akikkel itt nem foglalkoztunk: Peeperkorn, de Madame Chauchat, Behrens,
Krokowski.
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Lritmusat”. Azzal, hogy nagyfoku tudatossaggal nytlt a Goethe altal fémjelzett neve-
16désregényhez, nemcsak egy nagy hagyomanyu régi miifajt éltetett tovabb,*® hanem
egyszerre annak visszassigaira és tarthatatlansagara is ramutatott finom irénigjaval.*!
Nagyregényét, a mottoként valasztott idézet, a megfogalmazott tétel bizonyitasanak is
tekinthetjiik.
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FEHER AGOTA

MEGKAPASZKODAS SZEREPE DADOGO GYERMEKEK
MEGNYUGVASANAK FOLYAMATABAN A SZEMELYKOZPONTU
JATEKTERAPIA ESZKOZTARANAK ALKALMAZASAVAL

A dadogds mint a beszéd folyamatossagaban — és altala a személyiségfejlodésben — valo megaka-
das tobb megterhel6 élmény kozott a megkapaszkodas nehézségével érintédhet. A szerzé dadogo
gyermekekkel végzett pszichologusi tapasztalataira épitve tekinti dat a tanulmany személykozpontu
jatékterdpia szemléletének és eszkoztardanak lehetdségeit. Az elfogadas, a biztonsdgos kapcsolatba
léepés altali megnyugvas élménye magdban hordozza a szavak utjan valo kibontakozast is, amelynek
mentén dadogo gyermekek rajzain keresztiil mutatja be a pedagogiai gyakorlat szamara is jol alkal-
mazhato segité beavatkozdsi lehetdségeket.

Kulcsszavak: beszéd, dadogas, jatékterapia, megkapaszkodas, személyiségfejlédés.

»Ahhoz, hogy érzelmileg erdsek legyiink, sziiksé-
glink van arra az érzésre, hogy tartozunk valakihez, és
hogy ez a személy is akarja, hogy hozza tartozzunk.”

(Bruno Bettelheim)

Bizonyos, hogy az ember szamara nélkiilozhetetlenek az érzelemgazdag tarsas kapcso-
latok, kotodéseink az érzelmi vilag formalodasanak kozvetlen kiséréi. Az az élmény,
amelynek alapjan tartozhatunk valakihez, fontos tdmaszt nyujt, a beszéd altali élmény-
megosztas pedig szoros kisérdje ennek.

A dadogas — mint a beszéd folyamatossagaban vald akadalyozddas — jelentosebb lel-
ki terhet jelenthet, az érintettek inkabb valnak zarkézottabba, és huzodnak el tarsaik-
tol, mintegy eldvételezve a kovetkez6 kudarcot is. Mindezért még 1ényegesebb volna
szamukra a megnyugtatd kornyezet és élménysor, amelyben érezhetik, biztonsagban
vannak, megértés és védelmezés veszi koriil 6ket, van kire timaszkodni, kiben megka-
paszkodni, testi-lelki megérintédést 4télni.

Jelen tanulményban a dadogés hatterében meghataroz6 megkapaszkodasi problé-
makort tekintjiik at, és arra keressiik a valaszt, hogy hogyan nyujthatunk segitséget
az érintettek lelki egyenstlyanak megtamogatasaban a személykdzpontu jatékterapia
szemléletével és eszkoztaraval.

1. Beszéd és kapcsolatteremtés

Bizonyos, hogy az ember személyiségfejlodésének folyamata a legelsd pillanatoktol
fogva tarsas folyamatként értelmezhetd, s ebben alapjaiban benne foglaltatik a megosz-
tas képessége, élményének fontossdga. A kapcsolatba 1épés lehetdsége mar a sziiletés
elotti iddszakot is kiséri, testérzéseken keresztiil kiilonleges élményekkel gazdagitja.
A megsziiletést kovetden a csecsemd a kornyezetével eleinte leginkabb nemverbalis je-
lek alkalmazasaval kommunikal, az elsd parbeszéd jellegli interakcio kb. 3 hénapos
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korban jelenik meg a szocialis mosoly altal. Ebben az idészakban megmutatkozik a
megosztas képessége, az un. elsédleges interszubjektivitas, ami lehetévé teszi a viselke-
dés masik személyhez igazitasat.! Mindennek nagy szerepe van abban, hogy a gyermek
a vildghoz fliz6d6 élményeit mar ekkor tudatosabban tarsas helyzetben éli meg, és a
kapcsolatba 1épés atélése tarsul hozza.

Késobb, kb. 9 honapos korban ez a folyamat tovabb gazdagodik azaltal, hogy a gyer-
mek és a sziil6 figyelme k6z0s pontra (személyre, targyra) iranyul, s ezzel a kapcsolodo
gondolataik is kozossé, megoszthatokka valnak. A kozos figyelem megélése azért is
lényeges a csecsemd fejlédésében, mert a preverbalis korszakban a gyermek ennek se-
gitségével fejezi ki — oszthatja meg — szandékait, és a sziild tanitd-neveld torekvése is
ezen keresztiil érvényesiilhet.? Bizonytalanabb helyzetben ugyancsak az anya arcanak,
reakcioinak monitorozasa nyjt segitséget a gyermek szamara, sajat reakcioit is hozza
igazitja.

A korai sziil6-gyermek interakcioknak mindez a tarsas, egymasra hangolt jellege a
szavak megjelenését, majd gyarapodasat is tovabb gazdagitja a gyermek beszédfejlodé-
sének folyamataban. A sziild segitséget jelent a gyermek szobeli probalkozéasainak befe-
jezésében, kiegészitésében egyarant, ezaltal mind a szokincs, mind a nyelvtani szerkezet
szempontjabol értékes tapasztalatot, mintat nyjt szamara. A nyelvi fejlodés folyamatat
pedig koriildleli a személyek egyéni €s kapcsolati fejlédési utja is, a k6zos tevékenysé-
gek és a tarsas helyzetek érzelmi élményeinek gazdagodasaval.® Mindezek kozben az
uton valtozasokat hordoz6 helyzetek is megjelenhetnek, melyek probara teszik az egyén
megkiizdési kapacitésait, s akar tiinetek megmutatkozasahoz is vezethetnek.

2. A dadogas jelenségvilaga

A Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasaban (BNO) a dadogas a Gyermek- és serdii-
I6korban kezdddo viselkedési és emociondlis rendellenességek csoportban talalhatd
(F98.5): a beszéd ritmikus aramlasat megszakitd gyakori ismétlése vagy nyujtasa be-
szédelemeknek, gyakori tétovazas, sziinetek beiktatasa, ha az jelentdsen megzavarja a
beszéd folyamatossagat.* A dadogas tehat alapvetden megakadasrol szol, hagyomanyos
logopédiai maghatarozas szerint ,,a beszéd 0sszerendezettségének zavara, amely a rit-
mus és az litem felbomlasaban, a beszéd gorcsos szaggatottsagaban jelentkezik.”

A gorcs a dadogas egyik legjellemzobb tiinete, mely megszakitja a beszéd folyama-

s

bi meghatarozasok a beszédszervek teriiletén megjelend gorcsszerli izomfesziiléseket

' Tothné Aszalai Anett: Dadogé gyermek és anyja interakcidjanak vizsgdlata, PhD-dolgozat,
Budapest, ELTE, 2017, 13. https:/ppk.elte.hu/file/tothne aszalai anett disszertac.pdf (Letoltés:
2020. 02. 14.)

2 Labadi Beatrix — Varr6-Horvath Diana: A kozos figyelem fejlédése és zavarai, Magyar Pszicholo-
giai Szemle, 2013/1, 39-55. https://akjournals.com/view/journals/0016/68/1/article-p39.xml (Letdltés:
2020. 02. 14.)

3 Tothné Aszalai: Dadogd gyermek és anyja interakciojanak vizsgalata.

4 BNO-10. Budapest, Animula Kiad6, 2004.

5 Kanizsai 1955, in Mérei Vera — Vinczéné Bird Etelka: Dadogas I. Budapest, Tankonyvkiado, 1991, 6.
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tekintik legjellemz6bbnek, a beszédfolyamat minden szegmensét érintve.® A kovetkezéd
formai jellemzdek: klonusos gorcs a dadogas enyhébb formaja, hang, szotag vagy szo
gyakori ismétlése, altalaban sz6 elején, vagy hosszabb szavak kimondasakor. Tonusos
gorcs soran — leggyakrabban felpattan6 zarhangokkal kezd6d6 szavaknal — a személy
elkezdeni nem tudja a beszédet, vagy gorcsosen elnytjtja a szavak elsé hangzojat, emi-
att nehezitetté valik a kdvetkezé hang kimondasa is. Leggyakoribb eléfordulasi forma
a kevert tipus, amely az el6z6 gorcstipusok valtakozasaval jelenik meg foként massal-
hangzok ejtésénél, valamint szokezdé helyzetekben.’

A gorcsok meghatarozo jellegét mas definiciok is kiemeltnek tekintik, azonban szere-
pet tulajdonitanak a kommunikativ jellegnek, a kdrnyezet szerepének is a dadogasban:
,,a dadogas olyan kommunikacids zavar, nehézség, amely a kapcsolatteremtés utjaban
all”.® Wyatt beszédzavar helyett ugyancsak kommunikaciés zavart emlit, mely kiterjed
a beszédpercepciora, az expressziv beszédre, irasra és olvasasra egyarant.” Pszichésen
kivaltott manifeszt 1égzés-, hang- és beszédgatlas.'® A beszédet félelem elézi meg, ami
az eléz6 kudarcokra valo visszaemlékezéssel jon 1étre, és befolyasolja a 1égzés folya-
matat: a fesziiltség kovetkeztében megakad a 1€gzés, majd a hangadas, és a dadog6 em-
ber elnémul. A beszédprobalkozasok soran hang-, illetve szotag-ismételgetés jon létre,
ami a kornyezet figyelmeztetése révén valik tudatossa. ,,A megakadasok megbontjék az
anyanyelv természetes dallamat, ritmusat [...] a gorcsok az egész személyiséget érinthe-
tik”", masodlagosan pedig jellemz6vé valhat a befelé fordulas, érzelmi kiegyensulyo-
zatlansag, fokozott szorongasi szint, énbizonytalansag, onértékelési zavar.'

Schwartz szerint a dadogas hatterében stressz kovetkeztében létrejott gégegores, a
hangszalagok erdteljes Osszenyomodasa all, s a kovetkez6 meghatarozo okokat emeli
ki: szituacios stressz, nehéz hangok €s szavak okozta stressz, tekintélyszemély miatti,
bizonytalansag okozta stressz, testi allapot okozta vagy kiilsé vilagbol érkezé stressz,
sebesség okozta stressz és az alap-izomfesziiltség (izomtdnus)."

A dadogés megjelenési gyakorisaga az atlagnépességben 1,5-2%. Civilizalt népek
érintettebbnek tekinthet6k, ami bizonyos fejlettségen tul a stresszhatdsoknak valo ki-
tettség fokozddasat is jelenti.* A szociodkonomiai statusz kapcsan a kozéposztalybeli
csaladok gyermekei érintettebbek: az anyak tobbet beszélnek gyermekiikkel, kevés-
bé iranyitoak, igy gyermekeik nyelvfejlédése alapvetéen gyorsabb iitemben zajlik,

¢ Hirschberg Jend — Hacki Tamas — Mészaros Krisztina (szerk.): Fonidtria és tdrstudomdnyok.
A hangképzés, a beszéd és a nyelv, a hallas és a nyelés élettana, kortana, diagnosztikdja és terapidja,
Budapest, ELTE Eo6tvos Kiado, 2013.

7 Mérei — Vinczéné Biro: Dadogas 1.

8 Schmidtné Balas Eszter: Képes konyv a dadogadsrdl és mas dolgokrol, Budapest, Kozhasznu
Alapitvany a Dadogokért, 2004, 55.

 Mérei — Vinczéné Bir6: Dadogas 1.

1 Fernau-Horn, 1973, in Mérei — Vinczéné Bir6: Dadogas L., 6.

' Tothné Aszalai: Dadogd gyermek és anyja interakcidjanak vizsgdlata, 25.

12 Fehérné Kovacs Zsuzsa: Dadogas, in Mesterhazi Zsuzsa (szerk.): Gydgypedagégiai lexikon, Buda-
pest, Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskola, 2001, 71.

13 Schwartz, Martin F.: Soha t6bbé dadogds, Budapest, Démoszthenész Egyesiilet, 2010.

4 Mérei — Vinczéné Bir6: Dadogas 1.
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szokincsiik nagyobb. Ezen tal megfigyelhetd, hogy a kodzéposztalybeli csaladokban
a sziilok a gyermekhez igazitjak a beszédet, vagyis a gyermek névekedésével egyre
bonyolultabb nyelvi struktirakat alkalmaznak, hosszabb és Osszetettebb mondatokat
hasznalnak, grammatikailag is bévitik mondataikat.”® Mindez segiti, am meg is terhel-
heti fejlodésiiket.

Nemek szerinti eléforduldst tekintve 3:1 aranyban a fiuk érintettebbek. Mindez rész-
ben orokletes tényezokkel fiigg 6ssze, a fiuk idegrendszere sériilékenyebb, ellenallasuk
gyengébb, késébb érnek, masrészt az azonosulasi minta, az apai modell bizonytalansa-
gaval magyarazzak. Klaniczay Sara kiemeli, hogy az apa szerepe — féleg a fiigyerme-
kek esetében — a személyiségfejlodés soran legalabb olyan fontos, mint az anyaé, és a
hatarozatlan, bizonytalan apai minta a teljesitményorientdlt anya mellett megneheziti a
fiuk helyzetét.'s

A dadogas megjelenése rendszerint 7-8 éves kor el6tt kezdddik, és az esetek 30%-
aban az iskolakezdéssel esik egybe, ami a gyermekek szamara fokozott megterhelést
és stresszhelyzetet jelent. Serdiilo- és felndttkorban ritkan alakul ki, a gyermek 12 éves
koraig a dadogas szinte mindig megmutatkozik."”

3. Dadogés és megkapaszkodas

"o

A dadogés érezheten szorosan Osszefiigg érzelmi élményekkel, megterheld élethely-
zetekkel €s tarsas kapcsolati sajatossagokkal. Mivel pedig a személyiségfejlodés legki-
emeltebb feladata a gyermek Onallosaganak, vagyis a sziilokrél valo eltavolodasanak
megtapasztalasa és feldolgozasa, igy a fejlodésnek ezen titjan szinte bizonyosan tapasz-
talhatunk jelzést, amennyiben nem mutatkozik szamara teljes mértékben biztonsagos-
nak a lépéssor. ,,A dadogas nagymértékben Osszefligg bizonytalan énhelyzettel”'® [...],
,,tObb neurologiai €s lelki dsszetevoben gyokerezik. Ezek egyike a megkapaszkodas
6sztone.”"?

Megterhel6 élethelyzetek korében Klaniczay Sara szerint dadogd gyermekek torté-
netében igen gyakori az anyatol vald tartds fizikai és/vagy lelki tavollét, igy a dadogas
az anyaban valo megkapaszkodas frusztracidjaként értelmezhet6.’ Az anya elsddleges
szerepe, hogy biztonsagot nyUjtson gyermekének, hogy elegendd oleléssel, érintéssel
atélhet6vé tegye szamara a fizikai kontaktust, ezaltal megkapaszkodasi bazist nyujtson.
Fontos, hogy a kdtddés biztonsagélménye magéaban hordozza a gyermek sziikségleteire
valé hangolodast, s ezzel a megértés, a megértettség élményét, majd egyensulyt teremtd

s Lukécs Agnes — Kas Bence: Erts és értesd meg magad! — A nyelvi fejlédés folyamata és elmarada-
sai, in Danis I1diké — Kalmar Magda (szerk.): 4 génektdl a tarsadalomig: a koragyermekkori fejlodés
szinterei, Budapest, Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, 2011, 180-225. https:/mek.oszk.
hu/14800/14803/14803.pdf (Letoltés: 2020. 02. 14.)

16 Klaniczay Sara: A gyermekkori dadogasrol, Budapest, Logopédia GMK, 2001.

17 Lajos Péter: Dadogdasrol mindenkinek, Budapest, Pont Kiado, 2009.

18 Klaniczay: A gyermekkori dadogasrol, 32.

1 Hermann Imre: Az ember Gsi dsztonei, Budapest, Magveté Konyvkiadd, 1984, 117.
2 Klaniczay: 4 gyermekkori dadogasrol
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szabalyoz6 rendszerként, a személyiségfejlédés folyamataban ettdl tavolodva mégis,
id6rol id6re vissza lehessen térni hozza.*!

2—4 éves korban a megkapaszkodas egyre inkdbb a beszéden keresztiil torténik, hi-
szen a gyermek mozgasfejlodésével a vilag kitarul eldtte, 6 maga is kezd egyre jobban
tavolodni az 6leléstdl, mikdzben az anya is egyre tavolabb engedi gyermekét magatol.
Mindez azt is jelenti, hogy egyre inkabb a beszéd jelenti a biztonsagos kapcsolatban ma-
radas lehetdségét. Ha a gyermek mégsem tudja megélni mindezt, és gyorsabban sziiksé-
ges tavolodnia, mint ahogyan érzelmeiben a testi-lelki tavolsagot kovetni képes, akkor
az anyaban val6é megkapaszkodas frusztracioja jon 1étre, ami tiinetekhez vezethet.

Szabo szerint a dadogas dialoguszavar kovetkezménye.? A kornyezettel valo aktiv,
kolesonos kapcsolat, a folyamatos interakciok elengedhetetlenek a személyiségfejlodés
megfeleldségéhez A beszéd a kdrnyezettel folytatott dialogus eredménye, hiszen az anya
mar a gyermek sirasara is cselekvéssel reagal. Az anya-gyermek kapcsolatnak ritmusa
van, ami megnyilvanul tekintetvaltasokban, arckifejezésekben, hangadasokban, gon-
dozasi tevékenységekben — legjobb azonban, ha mindezek soran a gyermekre iranyuld
figyelem, az 6 érzéseihez igazodas tiikr6z6dhet, mikdzben a beszéd gorcsossége ennek
az egymasra hangolt figyelemnek hidnyossagaiban gyokerezik leginkéabb.

Johnson szerint a dadogas elséként a sziild fiilében keletkezik, nem pedig a gyermek
szajaban.” Vagyis a sziil6knek jelentds szerepiik van abban, hogy irrealis elvarasaikkal
eltulozzak a beszédhibat, s ezzel rogzitsék a dadogast, amellyel egyiitt gyermekiikkel
valo kapcsolatuk is sériil.

A sikeres beszédtanulas feltétele az anya és gyermeke kozotti szeretetteljes kapcso-
lat, a rahangolodas megvalosulédsa és kifejezése a nemverbalis és verbalis interakciok
soran egyarant. Amikor a gyermek elsajatitja az alapvetd nyelvi mintakat, képes lesz
azokat az anya jelenléte nélkiil is reprodukalni. Ha megszakad az anya és gyermeke
kozotti kommunikaciés lanc, és nem potolja masféle érzelmi biztonsagélmény, gy a
megakadas a beszédben is tiikkrozédhet pl. a csend és a megszodlalas litemezésében, a
beszélgetdtarshoz vald alkalmazkodasban.*

4. Dadogas és segité tényezok

A dadogast kivaltd és fenntarté tényezok korében jelentds szerepet toltenek be
pszichoszocialis és kommunikativ hatasok®, mindezért ezek a segités forrasaként is
megragadhatok. Tekintettel tovabba arra, hogy a dadogd személyiség eréforrasai tobb
vonatkozasban is megfogyatkoznak, s mindezeknek tovabbi nehézségeket erdsitd hatasa

2l Bowlby, John: 4 biztos bazis. A kotédéselmélet klinikai alkalmazdsai, Budapest, Animula, 2001.

2 Szab6 Eva: Dialoguszavar-dadogas, Gyégypedagégiai Szemle, 1988/3, 176-179.

3 1n Klaniczay: 4 gyermekkori dadogasrol és Tothné Aszalai: Dadogo gyermek és anyja interakcio-
janak vizsgalata, 36.

2 Tothné Aszalai: Dadogo gyermek és anyja interakcidjanak vizsgalata, 35.

% Hirschberg—Hacki—Mészaros (szerk.): Foniatria és tarstudomanyok. A hangképzés, a beszéd és a
nyelv, a hallas és a nyelés élettana, kortana, diagnosztikaja és terdpidja.
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a beszéden tul is azonosithatd, ezért a személykozpontu szemlélet alapjan dsszegezziik
a segités modjat, eszkoztarat.

A személykozpontl szemlélet az egyénre mint teljességre, mint a fejlédés megva-
l6sitojara tekint, vagyis nem a tiinetek multbeli okat keresi elsédlegesen, hanem a sze-
mélyiséget, akiben pozitiv eréforrasok is megmutatkoznak. A tiinet talan atmenetileg
hattérbe helyezi, akar egészen el is rejti mindezeket, am a segitdnek az a legfontosabb
feladata, hogy mégis tudatositsa, kozvetlentil atélhetové és kibontakoztathatova tegye,
¢és igy a személy figyelmét a hianyok helyett a meglévo pozitiv képességekre iranyitsa.

A személykdzpontu terapia szemléletének kozéppontja: ,,a létezés az emberi kapcso-
latokban fejlodik és zajlik, [...] a személykozpontu terapia [pedig] egy masik emberrel
vald, fokozatosan fejlodo egyiittlét, amely az egészség és a személy novekedését ered-
ményezi. A személy hatalmas eréforrasokkal rendelkezik, [...] ezeket sajatos emberkozi
kapcsolatok altal mozgosithatjuk.”?® A segitének tehat meg kell biznia a masik személy
fejlodésképességében, és eréforrasait gondoskodassal, rahangolodassal, érzékeny meg-
értéssel fontos kisérnie, valamint tudatositania.

Gyermekek klienskdzponta terdpidjanak kiemelt célja ugyancsak a ,,lelki érés nove-
kedésképességének elémozditasa”?’ A gyermek jelzéseire, sziikségleteire vald rahan-
golddast jatékok bevonasa kiséri, melyek a tarsas élmény altal verbalis és nonverbalis
tapasztalasok kozos megélését, kifejezését is megsegitik. A terapids folyamat elfogado,
bizalmi légkorében atélt érzések tudatos kdvetése, megélése és akar megfogalmazasa
lehetdséget ad a mogottes érzések formalasara is, ami a bels6 fesziiltségek oldodasat, a
megnyugvas atélését is lehetévé teszi. A segités kdzvetlenebb eszkozeit a dadogés hat-
terében azonosithatd problémakorok mentén foglaljuk Gssze.

A beszédbeli megakadasokat leginkabb a kornyezet idézi el6 mesterségesen azaltal,
hogy a beszéd bizonyos hibaira helyteleniil reagal, ezért nagyon fontos, hogy a segitok
is modositsak beszédviselkedésiiket, amikor a gyermekkel beszélnek, pl. beszéljenek
lassabban, ne szakitsak félbe, ne kérdezzék tul sokat. A beszédviselkedést pozitiv (di-
cséret, humor, biztato, segitd kérdések) és negativ (félbeszakitas, sértés, ginyolddas) ka-
tegoridkkal értékelve megallapithato, hogy a dadogd gyermekek sziilei kevesebb pozitiv
¢és tobb negativ beszédviselkedést alkalmaznak, pl. tobb kérdést és parancsot, mig a nem
dadogo gyermekek édesanyja szignifikansan tobb kijelentést mond.”® A segit szamara
mindez ugyancsak fontos lizenetet rejt: sokat tehet azzal is, ha inkabb allit6 mondatok-
ban fejezi ki gondolatait, élményeit, hiszen mindezzel ugyanolyan jelentéséggel tiikkrozi
a gyermek szamara jelenlétét, ra figyelését, és egyuttal biztatd szerepét arra, hogy 6
maga is kapcsolodjon, ossza meg sajat élményeit, gondolatait. Az allit6 mondatok tehat
az egyensulyban 1évd tarsas kapcsolatok megerdsitdiként is azonosithatok.

26 Sz6nyi Gabor — Fiiredi Janos: 4 pszichoterdpia tankonyve, Budapest, Medicina Koényvkiado Rt,
2000, 411-412.

27 Schmidtchen, Stefan: A klienskozpontt gyermekterapia, in Petzold, Hilarion — Ramin, Gabriele
(szerk.): Gyvermek-pszichoterapia, Budapest, Osiris Kiado, 163.

2 Tothné Aszalai: Dadogo gyermek és anyja interakciojanak vizsgdlata, 48.
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Tovabbi jelentds okként tartjuk szamon az eldre feltételezett nehézség elméletét, mi-
szerint a dadogésban valo hit hozza Iétre a dadogast. Amikor tehat a dadogok figyelmiik
nagy részét nem a sajat dadogasukra forditjak (pl. sétalas, zongorazas, éneklés), akkor
nem feltétleniil dadognak.” Kiemelt szerepet kap a fantazia, a képzelet vilaga a segitd
folyamatban, egy kellemes kép felidézése a kapcsolodo kellemes élmény tudatositasaval
egyiitt olyan jelentds érzelmi tamaszt, nyugalmat biztosit, amelyet tudatositva a beszéd
utjan valo el6rehaladas is Iényegesen konnyebbé valhat.’® A dadogd személyek készen
kapott szoveg esetén és ritmikus helyzetekben ugyancsak sokkal konnyebben képesek-
ké valnak a folyamatos beszédre, pl. versmondéskor. Eneklés soran a dallamra koncent-
ralnak a kiejtés helyett, amely szintén eldsegiti az &tmeneti tiinetmentességet. A sutto-
gas esetében jellemz6é hangszalagallas lehetdvé teszi a lagy hanginditast, és kizarja a
gorces lehetdségét, ami igen kedvezd a dadogd személy szamara. Sokan szamolnak be
kevésbé akadozd vagy folyamatos beszédrdl idegen nyelv hasznalata soran is, amikor a
besz€l6 figyelmét gondolatainak mas nyelven valo kifejezése koti le, igy nem a dadogasa
all tudata fokuszaban. Szerepjaték vagy babozas soran ugyancsak lehetdség nyilik arra,
hogy egy masik, nem dadog6 ,,én” bdérébe bujjunk A kdzdsen mondott széveg esetében
a tarsak leveszik a dadogd személy vallarol a megszolalas terhét. Barmilyen testmoz-
gassal kisért egyéb tevékenység ugyancsak enyhitheti a tiineteket, mig stlyosbito koriil-
ményként tartjuk szamon a kiilonb6zo vizsgahelyzeteket, a telefonalast, az absztrakciot
igényl6 gondolatok kozlését, valamint a nagyobb hallgatosag el6tti beszéd helyzetét.?!

Lajos Péter a ritusok és ritmusok fontossagat emeli ki a dadogés kialakuldsaban,
mindezek mar preverbalis korban az anya és gyermeke kozotti verbalis és nemverba-
lis interakciok alapjat képezik, alapvetd biztonsagot adnak. A beszéd begyakorlasdhoz
sziikséges nyugalmat a ritusok ismétlédésébol adodo biztonsagérzet jelenti, mindez pe-
dig ramutat arra, hogy a dadogd személyek szamara nyujthato segitség forrasat legin-
kabb a biztonsagélményt erdsitd, allandosagot jelentd, ismétlddé nyugalmi helyzetek,
ritmikus mozdulatok, tevékenyégek jelenthetik.*

Ritmusos belsé folyamatainkhoz kapcsolodoan a ki- €s belégzés ritmikussagara épi-
tés ugyancsak segité eréforrasként kamatoztathatd. A dadogas hatterében azonosithat-
juk a belélegzéshez kapcsolodo felkésziilés, rakésziilés lelki élményét, ami a dadogd
szamara szinte egyet jelenthet az elévételezett, kozelgd tjabb kudarc élményével is.
Mindezért akar jatékos formaban fontos segitséget nyujthatunk, ha ehelyett a kiléleg-
z¢s soran kiejtett szavakra fokuszalunk. Schwartz a segités folyamataban a képzelet
altal felidézett képek segitségével alapozza meg a nyugalom élményét, majd arra kéri
a dadogot, hogy miutan 6 kimond egy szot a képhez kapcsolodoan, a dadogo ezt csak

2 Lajos Péter: Beszéd ¢és 1élek. Adalékok a dadogas pszichoanalitikus értelmezéseihez, Gydgypeda-
gogiai Szemle, 2011/3—4, 213-220.

30 Schwartz: Soha tobbé dadogas.

31 Mérei — Vinczéné Biro: Dadogas 1.

32 Lajos Péter: 4 ritudalinnovativ terdpia eredményessége a logopédiaban, Budapest, Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Tanarképzd Foiskola, 1999.; Lajos Péter: A ritualinnovativ terdpia (RIT) alkalmaza-
sa gyermek dadogok kezelésében, in Gordosné Szabd Anna (szerk.): Gyogyito pedagogia, Budapest,
Medicina, 2004, 559-570.; Téthné Aszalai: Dadogo gyermek és anyja interakciojanak vizsgalata, 37.
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megismételve engedje ki a levegé kifujasaval egyiitt. igy 6 maga raérezhet arra, hogy
fesziiltség nélkiil ezt konnyen meg tudja tenni, vagyis a képek és az oldott helyzet ké-
pessé teszik a gorcs oldasara.

A képek segitd szerepét a dadogas csdkkentésében azaltal is megtapasztalhatjuk, ha
szabad rajzok alkotasara kérjiikk a dadogoét. ,,A képi nyelv kozvetlen tartalma a kép,
amely egyrészt adott szituacioban megjelenit egy targyat, dolgot, format; masrészt a
formak rendezése révén kiilon kifejezerdt nyer.”® Dadogd gyermekek rajzait megvizs-
galva sajatos jellegzetességként azonosithato a kiilonallo figurak megjelenése 0ssze-
tartozas éreztetése, testi kontaktus nélkil, tavolsag a figurak kozott, a kéz rajzolatanak
kidolgozatlansaga vagy kesztyliben abrazolasa.** A megkapaszkodasban rejlé szoros
Osszefonodas miatt érdemes a kézzel tobbféle jatékot is alkalmazni, akar természeti
jelenségek eljatszasa altal, akar késébb korberajzolva, kiegészitve értelmes formakka.
Mindezeken tul miivészetterapias tapasztalatok alapjan kiemelendé a kék szin alkalma-
zasanak segito ereje 1égzéssel és ritmuszavarral 6sszefiiggd betegségek gyogyitasaban.®

Megerosithetd azon elméletek kore is a dadogas lehetséges hatteréhez kapcsolodo-
an, amelyek a szavak szabad kimondasanak akadalyozodasat elfojtott indulatokhoz,
agressziv fesziiltségekhez kotik. A dadogd tehat feltehetden azért sem tudja szabadon
amellyel viszont megbantja a masikat.* Ezen feltételezés nyoman tehat a segités forrasa
leginkabb a fesziiltségek levezetésében rejlik, amelynek eszkoze lehet akar a rajzolas
vagy a szabad zenélés, esetleg masfajta alkotasok készitése, és altaluk a fesziiltségek
formaba Ontése. Hatdsmechanizmusuk abban ragadhaté meg, hogy mindezen eszkd-
z0k teret adnak a belsd vilag megmutatkozasanak, az érzések kifejezésének, s azaltal,
hogy bizonyos formak talalasahoz, alkotasokhoz segitik az egyént, a megnyugvas felé
is terelik 6t. Az akar negativ érzések ezzel konnyebben atdolgozasra keriilnek, a meg-
sziiletd alkotashoz akar széban is kimondhat6 gondolatokat lehet fiizni, ezaltal pedig a
felszabadito hatas a beszéd csatorndjan keresztiil is megnyugtatobb élményeket adhat.

Osszességében tehat bizonyos, hogy a dadogds dsszetett terhet jelent az érintett sz4-
mara, hiszen nemcsak a beszéd csatorndjan valo megmutatkozas lehetdségét neheziti
meg, hanem mélyebb érzelmi vivodassal is tarsulhat. Amennyiben az egyén szemé-
lyét igazan megérteni torekvo, az ¢ egyedi vilagara és érzéseire hangoldédni kész se-
gité kiséri az utjat, ugy a bizalomteli kotédés altal tarsat és egytttal érzelmi tdmaszt
is jelent szamara. Mindezen élmények pedig olyan testi-lelki megkapaszkodast is biz-
tositanak, amellyel a megterhelé élmények atdolgozasa, megnyugtatd lezarasa szintén
megvalosulhat.

¥ Valyi Zsuzsanna: Amirdl a gyermekrajzok beszélnek, Szeged, Szegedi Egyetemi Kiado, 2013, 35.
3* Schmidtné Balas: Képes konyv a dadogdsrol és mas dolgokrol; Vuity Adrienn: Kotddéselméletek
és dadogas, Szakdolgozat, Gy6r, Széchenyi Istvan Egyetem Apéczai Csere Janos Kar, 2020, témave-
zetO: Fehér Agota.

35 Antalfai Marta: Alkotds és kibontakozas — A Katarzisz Komplex Miivészetterdapia elmélete és gya-
korlata, Budapest, Lélekben Otthon Kdzhasznu Alapitvany, 2016, 29.

3¢ Ranschburg Jend: Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban, Budapest, Nemzeti Tankonyv-
kiado, 2010.
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Eletiink nagy feladata rejlik az 6nmagunkra talalasban, készségeink kibontakoztata-
saban, ehhez azonban ugy érkezhetiink el optimalisan, ha tudatositjuk er6forrasainkat,
meglévd eszkoztarunkat, s e folyamat akadalyozodasa esetén egy segitd fontos tiikrot
is tud tartani felénk. Bizunk abban, hogy az akar dadogasban megmutatkozd, egytttal
a személyiségfejlodés folyamataban akadalyt jelentd nehézségek esetén érkeznek olyan
segiték a gyermekek szdmara, akik a szavaik mogé is figyelemmel fordulnak, akik ta-
maszt, és ezzel testi-lelki megkapaszkodasi lehetdséget nytjtanak, igy pedig a meglévo
er6forrasaikat is tudatositani, atélni segitenek. Csak ezekre épitve érhetd el a személyi-
ség egyenstlya és tovabbi fejlédésének megvaldsuldsa, hiszen ne feledjiik:

,»Kezet csak megfogni szabad...
Elvesziteni vétek... Ellokni atok...
Egymasba simul6 kezek tartjak dssze
Az Eget, s a Vilagot” (Albert Camus)
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KANCZNE NAGY KATALIN

A MUVESZET-PEDAGOGIA-PSZICHOLOGIA METSZETEBEN

Egy élménygazdag fejleszté kurzus elsé tapasztalatai

A tanulmany egy olyan fejleszté kurzus elsd tapasztalatait mutatja be, mely a Selye Janos Egyete-
men keriilt bevezetésre szabadon vdlaszthato tantargyként. Az ordakon — a cimben jelzett — harom
tudomany eszkoztarat felhasznalva, olyan fejleszté eljardasok keriiltek alkalmazasra, melyek a hall-
gatok személyiségében pozitiv jellegii valtozasokat idéznek el6: az énbizalom novekedését, a tarsas
egyiittmiikodés hatékonysaganak névelését, pozitiv életszemléletiik erésodését, a konfliktusmegoldo
és kommunikdacios készségiik novekedését és az idokezelés hatékonyabba tételét eredményezik. A ta-
nulmany a co-teaching modszerrel megvalositott elsé félév tanari tapasztalatait 6sszegzi. Bemutatja
az orak témait, és analizdlja a hallgatéi produktumokat.

Kulcsszavak: tapasztalat, fejlesztés, pedagdgia, pszichologia, miivészet

1. Bevezetés

Nemzetkozi vizsgalatok' és sajat — 6t Karpat-medencei magyar tannyelvii felsGoktata-
si intézményben végzett — kutatasaink? eredményei tamasztjak ala, hogy az egyetemi
hallgatok meglehetésen bizonytalanok sajat képességeikben. Oriasi elvarasaik vannak
onmagukkal szemben arra nézve, hogy miként teljesitenek tanulmanyaik alatt, s milyen
pedagdgussa valnak majd a késébbi palyafutasuk soran. Félnek attol, hogy nem tudnak
megfelelni, a vizsgakon megbuknak, vagy halasztaniuk kell. Félnek a maganytol és
attol az érzéstdl, hogy semmit nem tudnak jol csindlni. A vizsgalatok kimutatték, hogy
er6és benniik a szorongas érzete, a cselekedeteiket, gondolkodasukat ,,blokkoldéan” befo-
lyasolo depresszios allapot. Jelentds szamban kiizdenek mentalis és lelki problémaval.

' J. M.Twenge: iGEN, Atria Books, an imprint of Simon &Schuster, Inc., USA, 2017; Noriko Hara —
Rob Kling: Student distress in a Web-based distance education course, Information Communication
and Society Communication & Society, 2000 (4):557-579, DOI: 10.1080/13691180010002297; Daniela
Cretu: Hopes and fears of teacher candidates concerning the teaching profession, MATEC Web of
Conferences 2017, 121:12002, DOI: 10.1051/matecconf/201712112002.

2 Kanczné Nagy Katalin — Toth Péter: ,,Azért vannak a jobaratok...” avagy, a lemorzsolodas-kutatas
pilotvizsgalatanak eredményei a Selye Janos Egyetemen, in Toth Péter — Maior Eniké — Horvath Kin-
ga — Kautnik Andras — Duchon Jend — Sass Balint (szerk.): Kutatds és innovacio a Karpat-medencei
oktatasi térben, 2018, 733—759; Nagy Melinda — Szaboova Edita — Horvath Kinga — Kanczné Nagy
Katalin — Toth-Bakos Anita — Orsovics Yvette — Strédl Terézia: A lemorzsolodas okainak vizsgalata
a harmadéves 6vopedagogus hallgatok korében, in Toth Péter — Maior Enikd — Horvath Kinga — Kaut-
nik Andras Duchon Jené — Sass Balint (szerk.): Kutatas és innovacio a Karpat-medencei oktatasi
térben, 2018, 903-929; Toth-Bakos Anita — Toth Péter: A lemorzsolédas-kutatas pilotvizsgalatanak
eredményei a Selye Janos Egyetemen, in Toth Péter — Maior Eniké — Horvath Kinga — Kautnik And-
ras Duchon Jend — Sass Balint (szerk.): Kutatas és innovacio a Karpat-medencei oktatasi térben,
2018, 717-732; Kanczné Nagy Katalin — Csehi Agata: (2018) Els6éves tanar szakos hallgatok egyete-
mi képzéssel kapcsolatos elézetes elvarasainak és félelmeinek vizsgalata, korében, in Toth Péter — Si-
monics Istvan — Manojlovic Heléna — Duchon Jend (szerk.): Uj kihivdsok és pedagogiai innovdcick a
szakképzésben és a felséoktatasban; A VIII. Trefort Agoston Szakképzés- és Felsdoktatas-pedagdgiai
Konferencia tanulmanykoétete, 2018, 77—-88.
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Az els6éves hallgatok egyetemi palyafutdsanak elejére dontd részben emberi kap-
csolataik, az interperszonalis tényezdk vannak a legnagyobb hatassal. Tanaraik szemé-
lyisége nagyon fontos szamukra. A kérdéives vizsgalatok eredményei arra engednek
kovetkeztetni, hogy a hallgatok szadmara kiilondsen fontosak az oktatok irdnyaba kiala-
kitott személykozi kapcsolatok Iéte és azok mindsége. Elvarasként jelent meg az empa-
tia, a hallgatok aktualis allapotanak, képességeinek figyelembevétele.

Mindezek arra engedtek kovetkeztetni, hogy a hallgatoknak nemcsak a szakmai tu-
das elsajatitasara van sziikségiik, hanem egyes tulajdonsagaik erdsitésére és személyi-
ségiik fejlesztésére is. Ezen megallapitasunk eredményeként a 2019/2020-as akadémiai
évben egy fejlesztd kurzust hoztunk 1étre, mely harom tudomdényteriilet (a mlivészet-
pedagbgia, a pedagogia és a pszicholdgia) segitségével kivant egy lehetséges alternati-
vat kinalni a hallgatok szamara a fentickben vazolt problémak megoldasa érdekében.?
A kurzus olyan fejlesztd eljarasokat alkalmazott, melyek alkalmasak arra, hogy a hall-
gatok személyiségében pozitiv jellegli valtozasokat idézzenek eld. Erdsithetik onbizal-
mukat, novelhetik a tarsas egytittmiikodés hatékonysagat, a pozitiv életszemléletet, a
konfliktusmegoldo, illetve kommunikacios készséget, az énhatékonysagot és az idoke-
zelés hatékonysagat.*

A kurzus szabadon valaszthatd tantargyként keriilt bevezetésre az egyetemi képzés-
be. A foglalkozasok vezetése co-teaching modellel tortént, mely lehetdséget adott az
oktatoknak, hogy hatékonyabban tudjanak tapasztalatot cserélni, az oktatasi stratégiat
egyeztetni, s a hallgatok igényeire fokozottabban reagalni. A kurzus tevékenység- €s
élménykdzpontll, melyet els6ként 6vodapedagogus hallgatok képzésében valositottuk
meg a 2019/2020-as akadémiai év I. félévében. Jelen tanulmany az els6 tapasztalatokat
kivanja bemutatni.

2. A hiarom tudoméanyteriilet metszeteiben

A MU-PE-PSZI elnevezés harom tudomany (MUvészet, PEdagégia és PSZIchologia)
kezddbetiiinek jatékos felhasznalasaval jott 1étre a harom tudomanyteriiletet oktato
egyetemi el6adok elgondolasa altal. A kurzus vezetésében mind a harman aktivan részt
vettiink. A félév anyaganak konkretizalasa, az iddpontok €s a tematika kialakitdsa egy-
arant kdzosen tortént. Az orakat a szemeszter nagy részében egyiittesen — mindharman
vagy ketten-ketten — vezettiik, igy valdsitva meg a folyamatértékelést, a tapasztalatok
megosztasat vagy éppen a konkrét tervek ujragondoldsat. A kollaboracio tovabbi

$ Agata Csehiovd — Kanczné Nagy Katalin: Elményfoglalkozasok a Selye Janos Egyetemen:
»MUvészet-PEdagogia-PSZIcholdgia”, DOI 10.36007/3334, 2019. 09. 17, in Bukor Jozsef — Nagy
Melinda — Pukénszki Béla Istvan — Csehiova Agata — Jozsa Krisztian — Szokol Istvan (szerk.):
11. International Conference of J. Selye University: Pedagogical Sections: Pedagogical Sections,
Komarno, Univerzita J. Selyeho, 2019, online, 9-17.

4 Agata Csehiova — Kanczné Nagy Katalin: Az élménypedagogia helye és szerepe a felsGoktatasban,
in Toth Péter — Horvath Kinga — Maior Enik6é — Bartal Maria — Duchon Jend (szerk.): Neveléstudo-
manyi kutatasok a Karpat-medencei oktatadsi térben, A 4. Karpat-medencei Oktatasi Konferencia
tanulmanykotete, Nagyvarad, Pedagogical Research in the Carpathian Basin Educational Space, 4th
Carpathian Basin Educational Conference, 362-374.
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nagyszerii eredménye, hogy a harom tudomanyteriilet metszeteiben kialakult diszcipli-
nak hatékony alkalmazasa valt ezaltal lehetové (1. abra).

Miivészet

Pedagogia Pszicholdgia

1. dbra
A ,,MU-PE-PSZI” fejleszté kurzus tudomanyteriiletei (forras: sajat szerkesztés)

A miivészetek és a pedagogia metszetében® az élménypedagdgia és a pedagdgiai kom-
munikacié eszkozeivel dolgoztunk. Az élménypedagogia a pozitiv érzelmek eldhiva-
sara épit. Az élmények kommunikativ feldolgozasa pedig segit, hogy a hallgatok sajat
és tarsaik tapasztalatai, élményei értékelései altal tobb nézdpontot ismerjenek meg. Az
aktiv tapasztalatcsere, az esetmegbeszélések, esettanulmanyok elemzése, helyzetek fel-
vazolasa mind hozzéajarulnak a hallgatok magabiztosabb fellépéséhez, a varatlan hely-
zetek kezeléséhez és megoldasahoz.

A pedagdgia és a pszichologia metszetében a pedagdgiai pszichologia és a pozitiv
pszicholdgia all. E két tudomanyteriilet eszkozeinek segitségével a hallgatok motivacio-
jara kivantunk hatni. A pedagdégusok személyiségjegyei kozott ugyanis kiemelt szerep
jut a motivacionak. Ez jelenti egyrészt a pedagogus sajat motivaltsagat, valamint azt,
miként tudja hatékonyan motivalni a didkokat. Ezért a motivacio felkeltése, folyamatos
megtartdsa, taplalasa, erdsitése, kulcsfontossagli szerepet tolt be a hallgatok eredmé-
nyességében, kudarcaik megélésében, feldolgozasaban ¢€s sikeres tanarra valasuk folya-
mataban egyarant.

A pszichologia és a milivészetek metszetében a miivészetterapia és az élményterapia
szerepel. A mivészetterapia Iényege, hogy a miivészet egyes elemein keresztiil segit,
gyogyit, megeldz és fejleszt. A miivészetek minden irdnyabol (zene, képzomiivészet,
irodalom, drama, tanc) merit, és azokat aktiv és passziv forméaban alkalmazza egyéni,
vagy csoportos formaban, az igényeknek leginkabb megfelel6 modon. A miivészetek,
a miivészeti irdnyzatok ¢és azok interdiszciplindris felhasznalasaval lehet6ség nyilik a

5 Toth-Bakos Anita — Agata Csehiova: Music and Brain - Music Training Transfer, in INTED 2016
Proceedings: 10th International Technology, Education and Development Conference, Valencia,
IATED, 2016, USB kl'ug, 1726-1732.
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hallgatok egységesebb ¢s hatékonyabb oktatasara, fejlesztésére, amit egyre tobb neve-
léstudomanyi kutatas eredménye is bizonyit.® Az élményterapia kulcsa a sikerélmény.
Ez lehet barmilyen 1j tapasztalat, élmény, kihivas vagy komfortzonan kiviil es6 tevé-
kenység. A harom tudomany Osszekapcsolasanak eredményeként a hallgatok szemé-
lyiségére gyakorolt komplex fejleszté hatasok €s azok transzferhatasai nagyon széles
kortiek (2. abra).

oromkeresés —  Onbecsiilés

pozitiv élmények atélése —  Onmegvalositas
pedagogiai pszichologia pozitiv tanitési technikak pedagogiai modszertar

megismerése béviilése

0j ismeretek —  szakmai hatékonysag
pozitiv pszichologia kivancsisag felkeltése —  motivéltsag

stressz oldasa —  stressz kezelése

progresszivitas —  innovacio

2. abra

Az alkalmazott eljardsok eredményeként létrejovo fejlesztd hatasok ¢€s a személyiségben
végbemend valtozasok transzferhatasai (forras: sajat szerkesztés)

¢ Agata Csehiova: Interdiszciplinaris vonatkozasok a miivészeti és a zenei nevelés teriiletén, in Zbornik
z medzinarodnej vedeckej konferencie Univerzity J. Selyeho, 2014: ,,Vzdelavanie a veda na zaciatku

XXI. storocia”, Sekcie pedagogickych vied, Komarno, Univerzita J. Selyeho, CD-ROM, 59—-67.
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A kurzus célkitiizése egyrészt, a hallgatok személyiségjegyeinek erdsitése, mas-
részt az alkalmazott élménykdzpontl pedagogiai elvek, korszerii és progressziv mod-
szerek elsajatittatasa, hogy késébbi pedagoguspalyajukon azokat hatékonyan tudjak
alkalmazni.

2.1. A foglalkozasok témakorei

Motivacios feladatok, motivacios naptar készitése;
Esetmegbeszélések, fejleszto értékelés;
Tanitasi, nevelési stilusok, tanari személyiség;
Boldogsagora program, foglalkozasok:

¢ optimizmus gyakorlasa,

¢ hala és a jo cselekedetek gyakorlasa,

* célok kitlizése és elérése,

+ megkiizdés gyakorlésa,

¢ tarsas kapcsolatok gyakorlasa;
Személyiség-, onkép-, Onbizalom-fejlesztd foglalkozasok;
Csapatépités, kozosségformalas;
1Q, EQ, kreativitas és gondolkodas;
Motivacio és tanulasi motivacio a gyakorlatban, a belsd, intrinsic (belsé inditta-
tast) motivacio fejlesztése;
Szorongast oldo technikak elsajatitasa;
Aktiv és passziv relaxacios gyakorlatok;
Kommunikacios csatornak és eszk6zok: verbalis, nonverbalis kommunikacio és
metakommunikacio fejlesztése;
passziv milvészetterapias elemek: szinhaz, koncert, miazeum, kiallitas, konyvtar
— latogatasok;
aktiv miivészetterapias elemek: miivészetterapias (zeneterapia, artterapia, dra-
materdpia, mozgasterapia) feladatok, a hallgatok altal valasztott és dsszedllitott
kozos vizualis vagy auditiv produkciok;
az ¢lmények irdnyitott feldolgozéasa: élménybeszamolok, a megtapasztalt élmé-
nyek és informaciok feldolgozasa, elemzése, illusztraldsa — szabadon vélasztva
példaul prezentacioban, falitijsag, élménynaplo, élménytérkép formajaban);
az ¢lmények és 6romok megbeszélése, értékelése.

3. A fejleszt6 foglalkozasok elsé tapasztalatai

A kovetkezOkben bemutatésra keriil néhany olyan foglalkozas, melyek dokumentacioi-
nak részfeldolgozasa mar megtortént.

3.1. Motivéaciés naptar készitése

A motivacios naptar elkészitését az elsd oran kaptak feladatként a résztvevok. A sze-
meszter végéig volt idejitkk dolgozni rajta. Az utolsé alkalommal mindenki bemutatta
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alkotasat. A hallgatokat arra 6sztonoztiik, hogy mindenki maganak készitse a naptart,
tehat olyan gondolatok, képek keriiljenek bele, melyek rajuk vannak motivalo hatassal.
Az elkésziilt alkotasokat fényképezéssel dokumentaltuk, majd tartalomelemzésnek ve-
tettiik ald. Elsd vizsgalatunk sordn az alabbi kategoridkat allitottuk fel:

a) Megkilizdésre, kitartasra vonatkozo gondolatok:

— . Emberi térvény: Kibirni mindent s menni mindig tovabb, Még akkor is, ha nem

élnek mar benned remények és csodak.”

., Van olyan probléma, amelyet nem lehet megoldani. De valamit azért lehet vele
kezdeni: ki lehet néni. Nem biztos, hogy a problémaval kell valamit kezdeni, le-
het, hogy velem.”

,,Ne engedd, hogy a mindennapi nehézségek elvegyék az almaidat, ezért minden-
nap tegyél egyetlen lépést elore.”

, Két dolog torténhet: vagy sikeriil, vagy ujrakezdem.”

,Hagyd abba a panaszkoddast, cselekedj!”

b) Onbizalom erésitésére vonatkozo gondolatok:

., Onnan tudod, hogy jo iranyba haladsz, hogy mar nem nézegetsz visszafelé.”

., e pont olyan egyedi és kiilonleges vagy, mint a jégkristalyok. Ne higgy annak,
aki mast allit!”

 Egy faval kezdodik az erdd, egy mosollyal kezdédik a baratsag, egy segito kéz
felemelheti a lelket, egy gyertya kioltja a sotétséget, egy élet valtozdst hozhat a
vilagban. Légy te az az egy!”

., Banj jol magaddal!”

Legyél az ok, ami miatt valaki azt gondolja, hogy érdemes még hinni az
emberekben!”

,,Bocsdjts meg valakinek, legfoképp magadnak!”

¢) Teljesitményre vonatkoz6 gondolatok:

,,Amiben az emberi elme hinni tud, azt meg is tudja valositani.”

. Tanulj valami ujat!”

Annyira vagyunk jok, mint a legrosszabb szokasaink. Ha nemcsak a hasznos
szokasok elsajatitasara koncentralunk, hanem megszabadulunk a visszatarto
szokasainktol, akkor nagysdagrendekkel nagyobb eredményeket érhetiink el.”
Tegyél egy lépést a célod felé!”

d) Jokedvvel, optimizmussal foglalkozé gondolatok:

»Amikor a valtozas szelei fujnak a kétkedok falakat huznak fel, az optimistak
pedig vitorlakat.”

. Ha a mai napot nem mosolyogva kezdted, akkor kezdj gyakorolni holnapra!”
Hidd el, végiil minden jora fordul. Minden a jo felé halad! Ha még nincsen
minden rendben az életedben, az azt jelenti, hogy van még elotted ut, amit végig
kell jarnod.”
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— ,,Mosolyogj ma mindenkire, akivel ma taldalkozol!”
— . Vedd kérbe magad pozitiv emberekkel!”
— ,,Ami neked csak egy apro dolog, masnak az egész napjat boldogga teheti.”

3.2. Héalafa készitése

A halafa készitése csoportmunkaban végzett feladat volt. Alkotas kozben alkalom nyilt
a beszélgetésre, melynek kozponti témaja a hala volt:
— Ki, mit ért hala alatt? — a hala hallgatonkénti személyes értelmezése;

Ki, milyen helyzetekben érez/érzett halat? — szituaciok megbeszélése;

Milyen hatésa(i) van(nak) a halanak? — egyéni vélemények;

Hogyan fejezziik ki a halankat? — esetelemzések;
Miért adnank halat? — halas gondolatok felhelyezése az elkésziilt hdlafdara (3. dbra).

3. abra
A hallgatok altal készitett hdlafa (forras: sajat szerkesztés)

3.3. Kapcsolati hald készitése

A foglalkozason a jelenlegi életszakaszukra vonatkozoan kellett megrajzolniuk a sajat
tarsasagi haldjukat. A foglalkozas célja a kapcsolatrendszer tudatositasa és az emberi
kapcsolatokban rejlé megtarto erd felismertetése volt. Az elkésziilt kapcsolati halok do-
kumentumelemzése utan dsszesitettiik a megjelenitett személyeket, s gyakorisag alap-
jan felrajzolhatova valt a hallgatok tarsas kapcsolatanak dsszesitett eredménye (4. abra).
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4. dbra
A hallgatok altal megrajzolt kapcsolati halok dsszesitése (forras: sajat szerkesztés)

3.4. Mit viszek magammal a kurzusbél...?

Az utols6 alkalommal, a motivacids naptarak bemutatdsa utan arra kértiik a hallgatokat,
jelenitsék meg vizualisan, mit adott nekik a MU-PEP-SZI kurzus. Alkotas kzben spon-
tan beszélgetés folyt, melynek témai a kovetkezok voltak:

Hogyan segiti a pozitiv gondolkodas a mindennapokban rejlé nehézségekkel valo
megklizdést?

Mire j6 a mosoly?

Miért fontos, hogy életorom aradjon a pedagogusbol?

Milyen technikakat probaltak ki otthon a parjukon?

Mire figyelnek mar tudatosan a MU-PE-PSZI hatasara?

Hogyan terveznek megkiizdeni az aktualis nehézségeikkel (vizsgaid6szak, szak-
dolgozat-készités, koltdzes stb.)?

Mivel szeretnének foglalkozni a jovében?

Milyen pedagogusokka szeretnének valni?

Hogyan tudjak segiteni egymast a szemeszter végi feladatok teljesitésében?
Milyen pozitiv mondatok gyakoroltak rajuk legnagyobb hatast?

Melyek voltak a legkedvesebb élmények a félév soran?

Melyek voltak a legemlékezetesebb feladatok MU-PE-PSZI-n?

Milyen témakat lehetne beépiteni a jovoben?

Miért jo, ha nem csak formalis keretek kdzott zajlik egy ora?
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Az elkésziilt montazsok egyértelmiien abrazoljak a hallgatok pozitiv gondolatait (5. abra).

5. abra
Hallgatok altal készitett montazs, melynek cime: Mit viszek magammal a kurzusbol?
(forras: sajat szerkesztés)

4. Az eredmények 0sszegzése

A motivacids naptarak elsd tartalomelemzése soran felallitott kategoriak azt mutatjak,
hogy a hallgatok azokban a témakorokben gyijtottek, illetve fogalmaztak meg sajat
gondolatokat, amely teriileteken eddigi kutatasi eredményeink alapjan a leginkabb sérii-
lékenyek: 1. megkiizdés, kitartas, 2. dnbizalom, 3. teljesitmény, 4. jokedv, optimizmus.
Az dsszegylijtott motivald gondolatok tovabbi kvalitativ elemzése jelenleg is zajlik, de
az els6 analizis ramutat, hogy az idézetekben fellelhetdk megoldasi javaslatok, cselek-
vési alternativak, illetve az dnreflexiora vald biztatas.

A halafa készitése kozben zajlo beszélgetés alatt sok, egymas gondolatat, vélemé-
nyét megerdsito reakciot — verbalis, illetve metakommunikativ jelzést — figyeltiink meg.
A hala jelentdségében, a személyiséget energizald tulajdonsagaban — egymas folyama-
tos erdsitésével — egyetértést mutattak egyetemistdink. Az egyéni torténetek Oszinte
megosztasa intenzivebbé tette az egymas kozti tarsas kapcsolati kotodéseket; o6ra végén
a kiilonbozo évfolyamokon tanulok kozott kialakult spontan beszélgetésekben megfi-
gyeltiik a tanulmanyok segitésére utald kooperacios tartalmakat.

A kapcsolati halok elemzésének eredménye alatamasztotta elézetes kutatasaink azon
megallapitasat, mely szerint a hallgatok szamara kiemelten fontosak az interperszonalis
kapcsolatok.” A megrajzolt kapcsolati halokon kiolvashato volt, hogy a ,,legszorosabb
korhoz” a kozvetlen csaladtagok tartoznak. Tavolabb bar, de nagy gyakorisaggal

7 Kanczné Nagy Katalin: ,,Minden 0j ember egy rejtély, amelyen dolgoznunk kell”, in Juhdsz Erika
— Endrédy Orsolya (szerk): HERA Evkonyvek, Oktatdas — gazdasag — tarsadalom, Budapest, Magyar
Nevelés- és Oktataskutatok Egyesiilete, 2019, 290-311.
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megjelennek a tanarok — egyetemi oktatok és korabbi iskoldjukbdl vald pedagdgu-
sok — is. A tanarok személyének, személyiségének fontossagarol az egyetemistak ko-
rébdl szintén mért eredményekkel rendelkeziink. Korabbi vizsgalataink tovabba arra is
ramutatnak, hogy hallgatdink jelentékeny hanyada dolgozik a tanulds mellett. S ez nem
csak a levelez6 tagozaton tanuldkra, hanem a nappali tagozatosokra is jellemzd. Tarsas
héléjuk felrajzoldsakor meg is jelenitik a munkahelyi kapcsolataikat. Osszességében
elmondhato6, hogy egyetemistaink kiterjedt kapcsolatrendszerrel rendelkeznek. A tarsas
kapcsolatokra vonatkozo félelmeik oka, feltételezésiink szerint a kapcsolatok miikod-
tetésének mindségében és mennyiségében rejlik. Ennek feltarasa tovabbi vizsgalatokat
igényel.

A féléves kurzusra vonatkozo hallgatoi reflexiokbol egyértelmiien tiikkrozédnek a po-
zitiv gondolatok. Szobeli kozléseik alatdmasztjak az optimista hozzaallas fontossagarol
valdé meggydzddéseiket. A valtozasok viselkedésben torténd tartds megnyilvanulasa
csak késObb mérhetd. Tovabbi célkitiizésiink a kurzusban részt vevé hallgatok eredmé-
nyeinek dsszehasonlito vizsgalata a tobbi egyetemista eredményeivel azon longitudina-
lis kutatas keretében, amelyet a karunkon miikddé Ratio kutatdcsoport végez tizenegy
mérdeszkoz felhasznalasaval.
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KEPES BESZEDEK, BESZEDES KEPEK ES ZENEK
SZEREPE A HITTANOKTATASBAN

Az emberek tobbféle modon kommunikalnak egymassal. A hittanoktatasban elsddleges jelentosége
van a szonak, a beszédnek és az éneknek, amelyben nemcsak képes elemek szerepelnek, hanem azok-
nak megvan a maguk ritmusa is. A hittanoktatasban emellett egy olyan kihivassal is talalkozunk,
hogy mindezek segitségével a gyermekektol eleinte tavol dallo ,,mas” vilagba kell 6ket bevezetni, hogy
felismerjék, mi a helyes, Istennek tetszé magatartas, s egyaltalan hogyan szolithato meg ez az Isten,
hogyan hallhatom és érthetem meg, amikor szol hozzam.

Kulcsszavak: Kdrmel hegy, dldozatbemutatds, képes beszéd, képzémiivészeti alkotdsok, Jézus bemu-
tatasa a templomban

A foldrengés utan tliz tamadt; de az Ur nem volt ott
atlizben. A tliz utan halk és szelid hang hallatszott.”
(IKir19.12)

Mikozben ezt mondta, ime, fényes felh6 boritotta be
Oket, és hang hallatszott a felh6bodl: Ez az én sze-
retett Fiam, akiben gyony6rkodom, 6t hallgassatok!

(Mt17,5)

Az ember szdmara egyarant fontos a sz9, a kép és a ritmus. A kommunikécionak fontos
része a beszéd, a szohasznalat. Gondolatainkat szavakba oOntjiik, és ugy osztjuk meg
egymassal, amivel nyilvanvaloan valamilyen hatast is el szeretnénk érni: olyat, ami a
gyermekekre és felndttekre egyarant érvényes. Azonban benniinket nemcsak az emberi
kommunikaci6 érdekel, az a mod, ahogyan egymdssal kommunikalunk, hanem az is,
miként érthetjiik és értethetjiikk meg az Istent, aki kijelenti

magat nekiink.
Kétségtelen tény, hogy a Biblia vilaga egy szamunkra
ismeretlen és tavoli vilag nyelvezetén keresztiil érkezik el
hozzank. Nem feledkezhetiink meg arrdl sem, hogy bar mi
irott formaban talalkozunk vele, de szobeli kozlést kozvetit,
ami arrdl tesz bizonysagot, hogy Isten kommunikélni akar
veliink. Az Isten 1éte és az, hogy kapcsolatban akar lenni az
emberrel, a valasztott nép szamara egy id6 utdn természe-
tesnek tiint, azonban ez a XXI. szazadban egyaltalan nem
az. A bibliai kdrnyezet, ahol a torténetek zajlanak, szintén
tavoli, idegen a szdmunkra, ahogy a nyelv, a ritmus, az ott
. Lkp  emlitett hangszerek is: példaul a sofar (1. kép), melynek
Sofér a jeruzsdlemi zsinag- 01019 3 zsinagbgaban minden reggel megszolal szombat

ga ablakaban, késziilt e o es B ; ;
2018. aprilis 24. kivételével. ,,Ez a kosszarvbol késziilt kiirt a pasztornépek
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egyik legdsibb hangszere. Elkészitése rendkiviil egyszerii: a szarvat megtisztitjak, he-
gyét levagjak, és maris fujhatd™.!

A vallastanarnak meg kell talalnia a lehetséget arra is, hogy a megfeleld szinten adja
le az anyagot. ,,A bibliai torténetek koziil nem minden »emészthetd« még a gyermek
szamara. Toltott kaposztat nem adhatunk csecsemének, annak ellenére sem, hogy a tol-
tott kdposzta jo és finom eledel. gy pl. Lot viszonyardl a lanyaival — nem beszélhetiink,
bar torténet az is.””?

1. Sz0 és kép

Néhany évtizede Hollandidban egy napindito vallasoran figyeltilk meg paran, hogyan
teszi a mozgasaval, litemes beszédével a tanar érthetdvé a gyermekek szamara Illés és
a Baal-papok Karmel hegyén zajlo aldozatbemutatdsanak torténetét. A jelenet ma is
eléttem van. Nem hasznalt képet, sem kivetitét a bemutatashoz, digitalis tablat sem.
Egyszertien kiallt az osztély elé, ¢és elkezdte mondani a torténetet. Amikor a Badl-papok
aldozatbemutatasara keriilt sor, szép lassan ¢€s iitemesen elkezdett lassu 1éptekkel mo-
zogni a teremben, s nagyon halkan és ritmikusan kezdte mondogatni: ,,Baal adj tiizet,
Baal adj tiizet!” A ritmust megtartva, {itemesen egyre hangosabban mondta a szoveget:
,,Baal adj tiizet, Baal adj tiizet!” Senki nem is pisszegett, mindenkit magéaval ragadott a
tandr Ur ritmikus mozgéasa, mely dsszhangban volt szavainak, beszédének {itemével és
hangerejének novekedésével.

Majd hirtelen megallt, és természetes hangon elkezdte mondani: ,,A papok kimertil-
tek, véresre verték magukat, de nem tortént semmi.”

Nem kellett képet mutatnia, olyan szinesen besz¢lt, hogy mindenki el tudta képzel-
ni a jelenetet. Aztan egy masik mozdulatsor kovetkezett, amellyel azt abrazolta, 111és
hogyan készitette el az oltart, miként huizott koriildtte egy mély arkot, és hogyan 6n-
tott le mindent vizzel. Majd csendes szelid hangon Il1és kérése kovetkezett, €s imajat
is meghallgattuk. Nem volt sziikség arra, hogy a velem 1év0 tanartarsaknak barmit is
leforditsak abbol, amit idegen nyelven hallottak, mert annyira szemléletes volt a tanar
altal bemutatott kép, a sz6 és az a ritmus, ahogy mindezt tette, hogy mindenki egyarant
értette a torténetet €s annak mondanivaldjat.

Ez a torténet éppoly megragadd és képekkel teli, mint a masik, amelyben a nagy
gy6zelmet kovetden, Illés meghallja Jézabel szavait, és mintegy megelégelve a folytonos
kiizdelmet, fel akarja adni a harcot. De nem lehet, tovabb kell folytatnia a megkezdett
munkat, és Isten kiildotte evésre, tovabbi haladasra és Isten elé allasra buzditja. Ezt
kovetden egy ujabb hegy kovetkezik: a Horeb, ahol Isten beszél 111éshez, de nem nagy
fennszoval, sem nagy harsogassal, hanem halkan, szelid hangon.

. amikor elvonult az Ur, nagy és erds sz¢l szaggatta a hegyeket, és tordelte a szikla-

kat az Ur el6tt; de az Ur nem volt ott a szélben. A szél utan foldrengés kovetkezett; de
az Ur nem volt ott a foldrengésben. A foldrengés utan tiiz timadt; de az Ur nem volt

' Raj Tamas: Elul: a megtérés hénapja, http://www.zsido.hu/vallas/elul.htm (Letoltés: 2020. 07. 05)

2 Gyokossy Endre: Hogyan tartsunk gyermek-bibliaorat, Kis modszertan, Budapest, Kalvin Kiadd
1993, 9.
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ott a tlizben. A tiiz utan halk és szelid hang hallatszott. Amikor I1lés ezt meghallotta,
palastjaval eltakarta az arcat, kiment, és megallt a barlang bejaratanal. Egy hang pedig
igy szolt hozza: Mit csinalsz itt, [11¢s?” (1Kir 19,11-13)

Akkor, amikor ez a sz6 hangzik, akkor az ember csak leborulni tud, mint Illés tette.
Ebbdl a torténetbdl is érzékelhetjiik, mindennél fontosabb a kijelentés, a sz6, az emberi
beszéd. Nem is beszélve arrdl, ha az ujszovetségi igére figyeliink, megkapjuk azt a lehe-
téséget, hogy Jézus beszédét, az § tanitasat hallgassuk, ami egészen mas volt, mint az,
amihez korabban hozzéaszoktak az emberek.

Arrol sem feledkezhetiink meg, hogy a Szentiras tele van ugynevezett képes beszéd-
del, masként szolva, a torténetelmondasok nem nélkiilozik a szines képpel és a sza-
munkra elképzelhetd mozgassal — gy is mondhatjuk ritmussal — valo bemutatasat, ha
nem is a modern korra jellemzd virtualis vilag adta lehetdségek kihasznalasaval.

Ahogy a cimbdl s az eldbb emlitettekbdl is lathatjuk, a sz6, a kép és a ritmus szoros
kapcsolatban vannak egymassal. H. Schram® megemliti, hogy valamikor a torténete-
ket nem elmesélték, hanem elénekelték, amihez természetesen a ritmikus testmozgasok
is hozzatartoztak. Izraelben a templomban a zsoltarokat énekelték, felvaltva, a levitak
hangszeren jatszottak. Gondoljunk a zsoltarfeliratokra, amelyekben a hangszerre vonat-
kozdan is kapunk Gtmutatast.

A hittanoktatasban ,természetesen a nyelvi szimbolumok vannak talstlyban. Kii-
l6nosen az affektiv célok elérésében jobban illeszkednek a kozvetlen tapasztalatok és
tevékenységek, mint a nyelvi kommunikacio eszkozei” Ugy is mondhatjuk: a hittan-
oktatasban elsédleges a sz6, a szobeli kozlés, elbeszélés. Ezek azonban nem nélkiilozik
a szines képes elemeket, abrazolasokat. A Szentirasban talalkozhatunk az elbeszélé-
sek mellett a képes beszédekkel, talalos mesékkel, melyeknek megvan a maguk rendje,
ritmusa.

Felmeriil az a kérdés, mennyire figyel oda az ember a széra? De a képzédmiivészeti
alkotasoknal is fel tudjuk tenni azt a kérdést: mennyi ideig néz az ember egy festményt?

Amikor Parizsban a Louvre-ban jartam, s szép lassan haladtam teremrdl teremre,
azzal szembesiiltem, hogy turistacsoportok haladtak el mellettem szélsebesen, majd né-
hany teremmel arrébb néhany percre megalltak, majd kévetve az idegenvezeto jelzését,
tovabbrobogtak. Miutan ez tobb csoportnal megismétlodott, kivancsi lettem, mi lehet
az a kép, ami koré odacsoportosulnak, s a tobbit szinte figyelembe sem véve mennek
tovabb. Amikor a magam diktalta tempdban odaértem, lattam: a Mona Lisa volt az,
aminek néhany perc figyelmet szenteltek az emberek. Ez akkor jutott eszembe, amikor
Jan de Jong konyvének elészavaban azt olvastam, egy-egy nagy muzeum el6tt néha
kigy6z6 sorokat kell végigvarni, hogy néhany percre megcsodaljon az ember egy-egy

8 H. Schram: Het verhaal en de musische vakken, in: W. de Haas, P. Manter, F. H. van der Miesen,
W. E. Westerman: Verhalen, vertellen (Het verhaal van de bevrijding van het verhaal), Amsterdam,
VU Uitgeverij, 1985, 69.

4 K. Tamminen, L. Vesa, M. Pyysiainen: Hogyan tanitsunk hittant? Budapest, Evangélikus Sajt6osz-
taly, 2001, 175.
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alkotast. Bert L. van de Woude® szembesit azzal a ténnyel, hogy az emberek atlagban
9 masodpercet toltenek el egy festmény el6tt.

Erdekes és elgondolkodtaté megfigyelés. Vajon a felénk arado szavak mennyiségébél
mennyit jegyziink meg? Mire hasznaljuk? W. de Haas® szamunkra fontos kiilonbség-
tételrdl beszél, amikor az elbeszélés kérdését elemezve megallapitja, hogy az altalanos
szohasznalatban, amikor valamit elmondunk, azt egyebek mellett azért tessziik, hogy
egy hirt megosszunk, vagy valamit elmagyarazzunk. Az oktatasban, kiilonosképpen,
amikor fiatal gyermekekrdl van sz6, a felnétt, amikor egy torténetet elmond, szeretne
az érzelmeire hatni, az affektiv fejlodését szeretné stimulalni. Ez megjelenik a hittanok-
tatas célkitlizései kozott is.

Miutan témank nemcsak a szd, hanem a kép is, igy figyelhetiink arra is, mit jelent az
elbeszélésen tul a képi anyag, illetve annak értelmezése a tanitas soran. Ahogy a szdval,
ugy a képekkel is tudunk a gyermek érzelmeire hatni. ,,A diak a miialkotas segitségével
személyesen tapasztalatot szerezhet Isten 1étezésérol, igy a képértelmezés kifejezetten
a tanitas affektiv céljait timogatja. A kdzponti kérdés tehat az, hogy mit mond a kép a
didknak. A milalkotds mogott mindig €16 ember ¢és az § értelmezése all. A miialkotas
dialégust alakit ki a masik emberrel, ebben az esetben a diakkal (és a tanérral). igy a kép
mindenkit személyesen szolithat meg.”’

Nyilvan nem csak ennyirdl van sz6, és amikor a szavak jelent6ségérdl beszéliink,
nem feledkezhetlink meg arrol, ki az, aki szol, kihez szdl, s mi a szénak az iizenete.
Ennek a kifejtése azonban messze vezetne.

Azt azonban meg kell emliteniink, hogy a sz0, az elbesz¢lés jelensége éppugy helyet
kaphat a mivészetek soraban, mint a képzémiivészet. Itt nem a koltészet, a szépiroda-
lom oldalardl szeretném megkozeliteni a dolgot, mégis fontosnak tartom megemliteni,
hogy a sz6, amit az elbeszélés soran hasznalunk, azon tul, hogy emdciokat hoz 1étre,
gyonyorkodtet és elgondolkodtat. Maga az elbeszélé, mint miivész — mondja Haas® —
nap, mint nap igyekszik feladatat teljesiteni, a kiilonb6z6 elbesz¢éld motivumok segitsé-
gével utmutatast ad a konkrét szituacidkra nézve. Nem az elbeszélés motivuma az, ami
Ujszert, hanem az interpretacio.

Ha Jézus példazatelbeszéléseire gondolunk, egyértelmiivé valik szdmunkra, hogy
olyan szinesen tette mindezt, és a hallgatdi szamara is olyan jol ismert képeket hasznalt,
hogy bemutatas nélkiil is el tudjak képzelni a torténetet, helyzetet, eseményt. Igaz egy
masfajta értelmezés kovetkezett, ami gyakran szoges ellentétben volt mindazzal, amit
vartak. J6 példat adott arra vonatkozoan, hogy a beszédiink is lehet olyan szines, hogy
a hallgatdsag latja mindazt, amit lattatni szeretnénk.

5 Jan L. de Jong: Voorbij het woord, beeldende kunst als bron van Bijbeluitleg, Zoetermeer,
Boekencentrum, 2009, 7.

¢ W. de Haas: Vertellen als kunst, in W. de Haas, P. Manter, F. H. van der Miesen, W. E. Westerman:
Verhalen, vertellen (Het verhaal van de bevrijding van het verhaal), Amsterdam, VU Uitgeverij, 1985,
41.

7 K. Tamminen, L. Vesa, M. Pyysiainen: i. m., 193.

8 W. de Haas i. m., 51.
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Noordmans talaldan fejezi ki, miért van sziikséglink a képes beszédekre, példazatokra.
Szerinte az ,,Isten és ember kozott, ég és f6ld kozott ilyen vagy olyan modon példazatnak
kell fennallnia. Hiszen Isten végtelen, hatalmas és szent, mi behataroltak, fliggéségben
lévok és biindsok vagyunk, léteznie kell valamilyen megallapodasnak. Kiilonben nem is-
merhetnénk, nem szerethetnénk 6t. De ha meg kellene mondanunk, miben all ez az egyez-
ség, nagyon nehéz lenne. A Biblia képekben és példazatokban beszél Istenr6l.”” A tanitas-
ban figyelniink kell arra, hogy minden elbeszélésnek, mindegyik példazatnak, mindegyik
képnek megvan a maga titka, ezért magyarazatra van sziikség. A rejtett Ige, a példazat a
példazatban Jézus testet dltése. A példazatnak épplugy az Atya altal kell érthetévé valnia
mindenki szdmdra, mint annak a titoknak, hogy Jézus a Krisztus. Ezt a Szentlélek altal
tudja mindenkinek a sajat nyelvén érthetévé tenni.

2. Kép és sz6

Ha megforditjuk a szavakat, a képet helyezziik el6térbe és utdna a hozza fiizott ma-

gyarazatot, azt lathatjuk, mennyi mindentdl fligg a latott kép értelmezése. A Szentiras

torténeteinek képi megjelenitése a kozépkortol kezdve kedvelt témaja volt a festéknek.

A latin nyelvii bibliai torténetek az irastudok szamara a koédexek képein, az irastudatlan
hivek szdmara pedig a templomok freskoin valtak atélhetd
valosagga. Ennek az dbrazolasi igénynek némileg ellent-
mond, hogy a krisztusi példazatok a maguk képes beszédé-
nek szemléletessége altal is elegenddk ahhoz, hogy elkép-
zeljiik 6ket.!

2.1. Simeon és Anna, Jézus bemutatéasa a templomban

Jan L. de Jong'" szembesit azzal a kérdéssel, hogy végiggon-
doltuk-e mar, milyen lehetett Jézus bemutatdsa a templom-
ban? (Luk 2,22-38) Ehhez Ambrogio Lorenzetti templomi
bemutatas cimi freskojat (2. kép) mutatja be a bibliai sz6-
veggel egyiitt. Be kell vallanom, keveset tudok az 6 mun-
, kassagarol, de megragadott, amit Péter Andras ir: ,,senki

2. kép . . . . o geg
Ambrogio Lorenzetti, De ~ sincsen, aki Ambrogio Lorenzetti térproblematikdjanak
presentatie inde tempel folytatdja vagy tovabbfejlesztdje lehetne.”? J. de Jong' tob-
InJ.L.delong.im, 10. oy kaz6tt azt boncolgatja, mennyire mutatja be szoveghiien

? 571

19 Pompor Zoltan: Sz6 — kép — hit in: Magyar Reformdtus Nevelés, Reformatus pedagogiai szaklap,
Budapest, RPI, 2008. marcius, IX. évf. 1-2. 35.

! Jan L. de Jong: i. m., 10.

1> Péter Andrés: Pietro és Ambrogio Lorenzetti egy elpusztult freskdciklusa in: Petrovics Elek (szerk.):
Az Orszagos Magyar Szépmiivészeti Muizeum Evkényvei 6. 1929-1930, Budapest, 1931, https:/library.
hungaricana.hu/hu/view/ORSZ_ SZEP EK 06_1929 30/?query=SZ0%3D(J%C3%A9zus%20
s2%C3%BClet%C3%A9se)&pg=>57&layout=s (Letoltés: 2020. 06. 10)

13 Jan L. de Jong:i. m.,12.
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a bibliai torténetet. Az alkotd a legfontosabb elemeket belevette festményébe. ramutat
tovabba arra is, hogy olyan dolgokat is hozzaadott, amirdl a bibliai sz6veg nem beszél,
mint példaul az oltdzeékrol, a templomrol. Ilyenkor sokakban felmeriil a kérdés, meddig
mehet el a festd.

Kétségtelen tény, nem tudjuk pontosan, a bibliai korban hogyan nézett ki a ruha, amit
viseltek. Bar van némi elgondolasunk réla, éppugy, mint az épiiletekrol. Az is vilagossa
valik a szerz6 szamara, hogy a képzOmiivész szeretné kozelivé hozni, aktualissa tenni
a mai kor embere szamara a kép témajat, mint ahogy a lelkész teszi a torténet elma-
gyarazasa soran. Az is hangsulyos, hogy a kép nem csupan szemet gydnyorkodtetés
céljabol sziiletett, hanem azért, hogy az adott lizenetet kozel hozza az azt szemléld nézd
szamdra. Ez kiilonosen is érvényes arra a korra, amikor sem az iras-olvasas nem volt
altalanosan elterjedt, sem a Szentirds nem allt korlatlanul rendelkezésre.

2.2. A simeoni mondat és cselekedet

Itt szeretnék bemutatni egy masik festményt, amely ha nem is olyan aprolékos, mint az
olasz fest6 munkéja, és nem minden részletre hivja fel a figyelmet, csupan egy masik
mozzanatra, €s egészen masként képzeli el a helyszint. Céliranyosan a simeoni mondat-
ra és cselekedetére iranyitja a figyelmet (3. kép): ,,A Lélek inditasara elment a templom-
ba, és amikor a gyermek Jézust bevitték sziilei, hogy eleget tegyenek a térvény eldira-
sainak, akkor karjaba vette, aldotta az Istent, és ezt mondta: Most bocsatod el, Uram,
szolgadat beszéded szerint békességgel, mert meglatta szemem iidvosségedet...”(Lk
2,27-30)

3. kép
Marjovszky Béla: Simeon kezében a gyermek Jézussal, festmény, 2001.
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A képek hasznalatanal fontos megemliteni, mennyire fontos, hogy az dra kitiizott céljait
tamassza ala hasznalt eszkoz, jelen esetben a kép.

A képet a bibliai torténés illusztracidjaként alkalmaztak, aminek nagy hagyomanya
van egészen az els6 keresztyénekig. Jan Jong" megemliti, hogy a zsido hagyomanyban
nem taldlhatunk bibliai illusztraciokat, ami a masodik parancsolatra mutat, amelyik
nem engedi meg a képkészitést, szemben a gérdg és romai kulturaval.

Arrol sem feledkezhetiink meg, hogy a lattatas feltétele a latas, kiilonds tekintettel a
belsd latasra. Nagyon talaléan hangzik Saint-Exupéry mondata: ,,Jol csak a szivével lat
az ember. Ami igazan lényeges, az a szemnek lathatatlan.”"

Isten mar Samuel profétanak felhivta arra a figyelmét, hogy ne azt nézze, ami a sze-
me el6tt van, ,,Ne nézd az 6 kiilsdjét, se termetének nagysagat, mert megvetettem Ot.
Mert az Ur nem azt nézi, amit az ember; mert az ember azt nézi, ami szeme el6tt van,
de az Ur azt nézi, mi a szivben van.” (1S4m16,7)

3. Zene és ritmus

A hittanoktatas szerves része az énektanitas, ahogy az ora felépitésében is helye van az
éneklésnek épplgy, mint az istentiszteleti liturgiaban is. Szem el6tt kell tartanunk, hogy
a gyermekek szeretnek jatszani, énekelni. Sokan jatszanak is valamilyen hangszeren, de
a gyermekek esetében arra is figyelhetiink, amikor zenérdl, ritmusrol besz¢liink, hogy a
hangadasnak gazdag tarhaza van — mondja Schramm'® — nemcsak a miivészien kivitele-
zett hangszerek johetnek szamitasba, hanem egy csészével, kanallal és egyéb egyszerii
eszkozok felhasznalasaval éppugy, mint sajat testiikkel, ujjukkal, szajukkal, keziikkel,
labukkal stb. egyarant 1étre tudjak hozni a hangokat, ritmust. Nagy élvezettel utanozzak
a vihart éppligy, mint az esécseppeket. Mit is jelent szamunkra ez a sz6, ritmus?

A ,ritmus” sz6 a gorog eredetll ,,rhiitmosz” alakbdl szarmazik, ami legegyszeriibb
forditas szerint *folyast’ jelent. , Erzékszerveinkkel észlelhetd természetes vagy alta-
lunk Iétrehozott lathatd (pl. diszitmény), hallhaté (pl. hangok) jelenségek rendszeres
ismétlédése; ritmikusak tehat az észlelhetéen formaban mozgojelenségek.”"’

Amikor ezt a szt hallom, 6hatatlanul eszembe jut a metrondm liikteté hangja, amely
ellentmondast nem tliréen diktalta gyakorlas kozben a mérét és a tempot. Szamunkra
azonban a ritmusnak nem ez az altalam monotonnak tartott diktalas esetén van jelen-
tésége, hanem arra figyeljliink, amire a tobbi fogalomparnal is, annak miivészi értékére.
Elmondhatjuk: az emberiség torténetében a ritmus kiillonb6zo format dlt korszakonként,
népenként és egyben nyelvenként, valamint mivészeti agak, miifajok és alkotasok te-
kintetében, tovabba pozitiv élményt nyujt az emberiségnek. Miivészeti jellegére vonat-
kozoan Katona—Rajeviczky kiemeli:

4 Jan L. de Jong: i. m., 27.
'S Antoine de Saint-Exupéry: 4 kis herceg, Budapest, Mora Konyvkiado, 2018.
1®H. Schram. i. m., 78.

17 Katona Imre — Rajeczky Benjamin: Ritmus, in: f6szerk. Ortutay Gyula: Magyar néprajzi lexikon
1V. kotet, Budapest, Akadémia Kiado, 1981, 354.
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»--. a képz0 és diszitémiivészetben az elemek nagysaganak és elrendezésének ritmi-
kaja, a szinek milyenségének ¢és intenzitasanak ritmikajaval tarsulhat; a tanc a térben
¢és iddben tagolt mozdulatok, ritmikajara épiil a zenében az egymast kdvetd hangok
egymashoz viszonyitott id6tartamanak szabalyszeri valtakozdsabol keletkezik a
ritmus.”®

Ahogy az elbeszélésnél és képértelmezésnél megemlitettiik, tigy el kell mondanunk:
a zenének is nagy szerepe van ,,az érzelmi élet és a személyiség fejlesztésében".
Ahogy az ember igyekszik rendeltetését betdltve Istent dicsditeni és magasztalni,
ugy elmondhatjuk: ,,A zene célja, Isten dicsérete és a 1élek felfrissitése.” (J. S. Bach)*
,Vigan énekelj az Urnak te egész fold; harsanjatok fel, 6rvendezzetek és zengedezze-

tek! Zengedezzetek az Urnak harfaval, harfaval és hangos énekléssel; Trombitakkal és
kiirtzengéssel vigadozzatok a kiraly, az Ur el6tt!” (Zsolt 98,4—6)

A hangszereknek és a ritmusnak éppoly nagy jelentdsége van az életiinkben, mint a
beszédnek ¢€s hangnak, hisz nincs olyan ¢él6lény, ami folyamatosan mozdulatlanul allna.
Sok példat tudnank erre is mondani a Szentirdsbol. Egyet szeretnék ezek koziil kiemel-
ni, amikor arrdl szamol be a Szentiras, hogyan omlanak le Jeriké kéfalai, amelyek addig
akadalyként tornyosultak a vélasztott nép el6tt, hogy az Igéret Foldjét birtokba vegyék.
El6észor is a valasztottaknak meg kell tanulni engedelmeskedni, sét hallgatni is. Hét
napon keresztiil kellett megkeriilniiik a varost, ebbdl az elsé hat alkalommal csendben
kellett maradni, ami azt mutatja, a beszéd mellett néha hallgatni is kell: ,,A népnek
azonban megparancsolta Jozsué: Ne kidltsatok, a hangotokat se lehessen hallani, és egy
sz6 se jojjon ki a szatokbdl addig, amig azt nem mondom nektek, hogy torjetek ki csa-
takialtasban. Akkor aztan kialtozzatok!” (Jozs 6,10) Ami be is kovetkezett a hetedik
napon: ,,pirkadatkor folkeltek, és a szokott médon megkertilték a varost, most azonban
hétszer. Csak ezen a napon keriilték meg hétszer a varost. Amikor hetedszer fjtak meg
a papok a kiirtoket, ezt mondta Jozsué a népnek: Kialtsatok, mert nektek adja az Ur a
varost!” (Jozs 6, 15-16).

Ebbdl is latjuk, mindennek megvan a maga ideje. Ahogy az 6ran is mindennek meg-
van a maga helye, a beszédnek, az énektanuldsnak a mozgasos jatéknak. ,,A zene alkal-
mazasanak sikere a hitoktatasban feltételezi, hogy figyelembe vessziik a valddi helyze-
tet. »Valami Gjat« nytjthatunk a didkoknak.”*!

,,Hang hallatszott a felh6b6l: Ez az én szeretett Fiam, akiben gyonyork6dom, 6t hall-
gassatok!” (Mtl7,5)

Kép, ritmus és sz6, minden arra irdnyul, hogy meghalljuk a foliilrél hozzank érkezd
sz0t, €s ez az, ami a hittan6ran is hangzik a gyermekek felé.

18 Katona Imre — Rajeczky Benjamin: Ritmus i. m., 354.
K. Tamminen, L. Vesa, M. Pyysiainen: i. m., 196.

2 Uo.

21 K. Tamminen, L. Vesa, M. Pyysiainen: i. m., 197.
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A MOZGAS KOMPLEXITASA

Ritmusképesség fejlesztése labdaval

A tanulmany célja a ritmusképesség fejlesztési lehetdségének vizsgalata gyermekkorban. Az ovodai
mozgadsos tevékenységekkel és az iskolai testnevelésoran végzett gyakorlatok sordan jelentés hangsuly
fektethetd a ritmusgyakorlatokra. A gyakorlatok eszkéze lehet a labda, mely az intézményekben és
otthoni gyakorlasra a lakasokban egyarant rendelkezésre dll. A ritmusgyakorlatok fejlesztésének
allomasai a labda tenyérhez iitésétol a magabiztos labdavezetésen dt a kiilonbozd labdatartdsokkal,
lerakasokkal és atadasokkal elvégzett gyakorlatokig terjedhetnek.

Kulcsszavak: ritmusképesség, ritmusgyakorlatok, metrum, labda, labdatartas, labdadtadas

1. Bevezetés

A ritmus mindenki szdmdra hasznalt fogalom, a hétkdznapokban féként a zenei be-
agyazottsagban hasznaljuk. Minden kultirdhoz kapcsolhatunk meghatarozhato ritmusu
tancot, zenét, de a mindennapi spontan tevékenységeinknek is része a ritmikus mozgas.!
Ritmus nélkiil nincs élet, az ¢él6 szervezetek életmitkodésének alapja a ritmikus sza-
balyozas. Ezen gondolatokbol kiindulva, jelen tanulmanyunkban, az 6vodai mozgésos
tevékenységek szervezésében ¢€s az iskolai testnevelés ora tervezésében felmerild rit-
musképesség fejlesztését allitjuk fokuszpontba.

2. Mitél komplex a mozgais, illetve a testnevelés?

A mozgas a kognitiv készségek alapja, hiszen a mozgastanulas soran kifejlddnek az
alapvetd képességek.2A motoros tanulas folyamata kihat az idegrendszer kognitiv funk-
cidkat szabalyozo teriileteire, igy a gyermek figyelmi funkcioira is hatast gyakorol.
Ebbdl kiindulva egy jol megtervezett 6vodai mozgasos tevékenységnek €s egy iskolai
testnevelésoranak onmagaban is fontos képesség- és készségfejlesztd hatasa lehet, de
még latvanyosabb fejodéseket érhetiink el, ha a tobbi dvodai tevékenységgel, valamint
iskolai tantarggyal tudatosan dsszekapcsoljuk az elsajatitandd feladatokat, tehat fontos,
hogy megtalaljuk a kapcsolodasi pontokat.

Ezzel kapcsolatban a pedagogusoknak iranymutatast az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja (tovabbiakban: ONOAP), valamint a Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban
NAT) és a kerettanterv ad, amely leirja a tevékenységek, illetve a tantargyak kapcsolo-
dasi pontjait. Jelen tanulmanyunkban a mozgast az ének, zene, énekes jaték tevékeny-
séggel és az ének-zene tantarggyal kapcsoljuk 6ssze.

! Mucsi Gergd: A ritmikai készségek fejlodése 12 éves korig, Zenei nevelés gyermekkorban, 2018,
108-115.

2 Mészaros Lorinc: A motoros fejlédés Osszefliggése a neuromaturacioval, valamint a kognitiv ké-
pességekkel, in Révész L. és Csanyi T. (szerk.): Tudomdnyos alapok a testnevelés tanitasahoz I1.,
MDSZ kiadvanya, 155-176.
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Az o6vodai mozgas hozzajarul a harmonikus mozgas kialakuldsahoz, a motori-
kus képességek fejlodéséhez, pozitivan befolyasolja a gyermeki szervezet teherbi-
r6 képességét, segiti a térben vald tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontés és
alkalmazkodoképességet.

A testnevelés tantargy célja, hogy a didkok megismerjék a mozgashoz kapcsolodo
helyes attitiidoket és a fizikai aktivitds jotékony hatédsait, tovabba fejlessze a didkok
mozgasmiiveltségét, a motoros teljesitOképességét, az Onismeretét, az érzelmi-akarati
készségeit, a tarsas-érzelmi jollétét és kapcsolatait, a stressztiird és -kezeld képességét,
valamint alakitson ki szabalykéveté magatartasmintakat.® A testnevelés altalanos érték-
rendjét az 1. tdblazat mutatja be.

A TESTNEVELES ALTALANOS ERTEKEI

Tarsadalmi értékek

Pedagdgiai értékek

Biologiai értékek

Pszichikai értékek

Fejlett human
eréforras

Teljesitményorien-
taltsag

Egészséges nemzet

Vidam kozérzet

Egészséges életmod

Kreativ munkavégzd
képesség

Fejlett motoros
képességek

Képesség konfliktu-
sok kezelésére, prob-
1émak megoldasara

dasra képesség

kompenzalasa

0s modszerekrol

Pozitiv életfelfogss klgooprerarlcmr'a Va19 Egeszss:ges lfozerzet, Egészséges
észség és képesség életmod versenyszellem
Gyorsabb regenerald- | Szellemi talterhelés | Ismeretek prevenci-

Tolerans viselkedés

1. tablazat
A testnevelés éltalanos értékrendje?

3. Ritmusképesség mint koordinécids képesség

A motoros képességeket valamely mozgasos cselekvés végrehajtasanak feltételeként
szoktak felfogni, amelyek genetikailag meghatarozottak, s tanulas utjan elsajatitott 6sz-
szetevOkre vezethetdk vissza.’ Harom csoportra oszthato:

— kondicionalis képességek: erd, gyorsasag, alloképesség;

— koordinacios képességek: gyorsasagi koordinacid, mozgasérzékelés (kineszté-

zis), egyensulyozas, ritmus, reakcio (reagalasi), téri tajékozodo képesség;
— iziileti mozgékonysag.
Jelen tanulményban a ritmusképességet fejtjiik ki bévebben. A ritmusképesség va-

lamilyen ritmikai képlet szerint a zenei vagy a mozgasritmusnak az id6éi viszonyokhoz

8 Magyar KozIony: A Kormany 110/2012 (V1. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérol és alkalmazasarol, 2012, 66. szam, 1832-1833.

4 Kiraly Tibor: 4 testnevelés tanitas modszertana tanitok részére, Budapest—Pécs, Dialog Campus,
2001, 15-18.

5 http:/ www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Testneveles/index.html
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torténd igazitasat értjiik, amelynek alapvetd feltétele a halloszerv és a hallokozpont
megfelel6 mikodése.®
Dubecz harom szinten hatarozza meg a ritmusképesség megjelenését:

— Ritmusérzékelés képessége: ahhoz, hogy barmilyen mozgas vagy zenei ritmust
értelmezni tudjunk, eldszor a ritmikaban megjelend ritmikai képleteket kell fel-
ismerni. Minél tobb ritmikai inger éri a gyermeket, annal hamarabb fog kiilonb-
séget tenni a mozgasok tempoja, liteme, ritmikai megjelenése kozott.

— Ritmusvisszaadas képessége: a mozgastechnikak pontos végrehajtasa szempont-
jabol kulcsfontossagli a mozgastanulas folyamataban a ritmusvisszaadas mingsé-
gének képessége. A ritmikailag sokszinli mozgaskép kialakitasahoz az 9sszetett
idegrendszeri szabalyozasnak ki kell alakitania az izommiikddés nagyon valto-
zatos dinamikai jellemzdit.

— Ritmusalkotasi képesség: egy mozgas milvészi hatasat, varatlansagat a ritmus-
valtoztatas képessége, az egyéni ritmusképletek kialakitasa okozza. Azoknal a
sportagaknal, amelyet zenére végeznek, ott a zenének az adott formai megje-
lenését és hangzasat — valamint az attol valo eltérd és mégis harmoéniaban 1€vo
— mozgasritmusok és képek ruhdzzak fel a miivészi hataskivaltas érzetével. Ez a
nyilt készségli sportagakban a cselezés képességének felel meg, amely az egyéni
ritmikai varatlansagon alapszik. Az a sportold, aki a varatlan ritmusaval egyéni
moddon tudja a sportmozgasat szabalyozni, megeldzheti mozgasaval a védekezd
ellenfél reakciojat.

Petd Andras szerint az intuicionak dontd szerepe van a tudatunkban egyesiild inten-
ziv mozgasérzékelésbol és extenziv térmegélésbol kibontakozd mozdulatnak, a felépiild
ritmusnak és a 1étrejovo egyensulynak.” Peté kidolgozott egy modszert (konduktiv pe-
dagogia), amely a kdzponti idegrendszer karosodasa kovetkeztében mozgassériiltté valt
személyek rehabilitacidjat, az elvesztett képességek visszaallitasat allitja kozéppontba.®
A munkank szempontjabdl leginkabb a mozgas ¢és ritmussal kapcsolatos észrevételeit
ismertetnénk. Petd megfogalmazasaban a konduktiv pedagdgia szerint a ritmus moz-
gaspozicid-valtas, amely fiigg a gyakorlando mozgas 1ényegi meghatarozoitol, a specifi-
kus ¢€s altalanos pszichikus allapottol, a mar rogziilt sztereotip alkalmazhatdsagtol, az
elérend6 céloktol.’ A ritmus biztositasara a szamolas alkalmazhato, vagy helyettesithetd
a sokszor ismétlodo, esetleg tovabb kombinalddd mozgassorok esetén a gyerekdalok és
népdalok éneklésével, vagy ritmusos mondokak ismételgetésével, amelyek egyben szol-
galjak az esztétikai és kulturalis érést, a jellemformalas folyamatat.!?

¢ Dubecz Jozsef: Altalinos edzéselmélet és médszertan, Jegyzet a kizépfokii edzbképzés részére,
Budapest, 2009, 129-130.

7 Schafhauser Franc: A mozgés, a ritmus és az egyensuly alapfogalmai Petd Andras gondolat rend-
szerében, Kellék, 2018/60, 30.

§ https://esem.hu/szotar/konduktiv-pedagogia/
° Schafhauser: 4 mozgds, a ritmus és az egyensuly alapfogalmai Peté Andras gondolat rendszeré-
ben, 31-32.

"Uo., 33.
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Pet6 rendszerében kiemelt helyet foglal el az egyensuly, amely a mozgas ¢és a ritmus
komplementer jelensége, feltétele az ijabb mozgassorok kivitelezésének, a mozdulatok
megvalositasanak 0j és mas ritmusban begyakorlasanak, 0j sztereotipek kialakulasa-
nak, valami 0j megtanuldsanak és alkotdsdnak. Az egyenstly jelen van egy hely- vagy
helyzetvaltoztatas sordn el6alld pillanatnyi megtartott allapottdl kezdve, s majd az 1j
mozgasfeladat végzése soran ez az egyensuly sziikségszertien megbomlik. Az 0j moz-
gasfeladat 0j ritmust kovetve Gjjaalakul, majd megszilardul, és a folyamatos gyakorla-
sok soran megerdsodik."

Kiemelnénk, hogy az egyensuly és a ritmus konduktiv csoportban kivaléan meg-
¢lhet6 és élvezhetd.'? A kozoktatasban is helye van, hiszen ezek olyan Osszetett cse-
lekvések, mozdulatok, mozgasaktusok, akaratkinyilvanitasok, erékifejtések, amelyek a
csoport egyes tagjaitdl indulnak, és mintaul szolgalnak. Mindezzel egyiitt kialakulhat
szorgalom, tiirelem, a kolcsondsségen és szolidaritason alapulé segitség és buzditas ma-
gatartasmintai, tarsas érzelmi, kognitiv, szellemi hatasok, a tarsas szerepek, a sorsko-
z0sségek megélése és az identitas."® Ezek segitik a személyiségfejlodést, az életmindség
pozitiv alakulasat.

4. Tanc és ritmus

A zenei nevelésen kiviil a kiilonb6z0 tdncokban is kiemelt figyelmet forditanak a ritmus-
ra. Minden tancnak van egy 6nalld, csak ra jellemz0 eleme, ez a tincmozdulat, amely
az énekben a dallamnak felel meg.'* A testi mozgas és a hang mozgasa kozott a ritmus
kozvetit. ,,A ritmus a zenében a kiilonb6z6 vagy azonos id6tartamu hangok és sziinetek
sora valamilyen metrumban. Ennek megfelelden a ritmus a tancban a kiilonb6z6 vagy
azonos id6tartamu fazisok sora valamilyen metrumban.”’® Mig a metrum ,,zenei rend
vagy mértékegység. A metrikus rendezbeszkoz az iitem.”'

Pignitzkyné és Lévai felosztottak a tdnchoz sziikséges alapvetd készségeket kilenc
fejlesztési sziikségletre, amelyet négy fejlettségi szinten keresztiil mutatnak be."” A fej-
lesztési teriileteket a kovetkez6é pontokban foglaltak dssze:

— térérzékelés sajat térben;

— térbeli tajékozodas, tudatossag a konstans térben;
— mozgasliiktetés érzékelése és értelmezése;

— amozgas dinamikai valtozasai;

— kapcsolat a tarssal, tarsakkal;

"Uo., 34.
2 Uo., 35.
3 Uo., 36.

4 Simon Attila: Platon a ritmus szerepér6l a kartancban, Publicationes Universitatis Miskolcinensis,
Sectio Philosophica, 2019/1, 210.

15 Pignitzkyné Lugos Ilona — Lévai Péter: 4 tdanc és a kreativ mozgds alapjai, Magyar Diaksport Szo-
vetség — Testnevelés Modszertani Konyvek, 2014, 84.

*Uo., 83.
7 Pignitzkyné—Lévai: A tanc és a kreativ mozgads alapjai, 19-20.
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kapcsolat az eszkdzokkel;

mozdulatjatékok;

népi és egyéb jatékok;

tancos produktum, a két- és haromtagu tancos alapmotivikai formak.
Ezek koziil csak a jelenlegi munkankhoz fontos teriileteket targyaljuk meg.

A mozgasluktetés érzékelése és értelmezésénél az elsé fejlettségi szintnél'® c¢él, hogy
a mozdulatok egységbe szervezddjenek, amelynek legfontosabb tényezdje az egyenletes
id6beliség, a mozdulatokban és a mozdulatsorokban a szoveg €s/vagy dallam liiktetés-
rendjének a megértése és alkalmazasa. A masodik fejlettségi szintnél”® a gyermekek
mar értelmezik és megjelenitik a testen a kéttaga (J J) és a haromtagt (J9)) ritmikai
formakat, amelyek mar a zenei liiktetéssel is szinkronban allnak. Ezzel a cél, hogy az
eddig mar megismert liiktetésrendben a differencialt ritmikai formak illeszkedjenek.
A harmadik fejlettségi szintnél®® mar a mozgasséma alapjan jelenik meg a mozgasban
és a mozdulatban a két és haromtagu litkktetés, amely szinkronban all a zenei litktetés-
sel. Ezek mar megalapozzak a tdncos motivumok megértését, illetve szerepe lesz az
improvizacidban.

A mozgas dinamikai valtozasainak célja az els6 fejlettségi szintnél, hogy a gyerme-
kek a fogalmat megismerjék, ¢és a jelentését felismerjék. Itt kiemelendd, hogy a dinami-
ka, més néven erd, nemcsak hallhat6 — dobbantasok, tapsok valtozo erdssége —, hanem
lathat6 formaban is érzékelhetd a mozdulatok levegOben végzett erdssége. A masodik
fejlettségi szintnek?' célja az er6fokvaltozasok generalasa, ekkor a gyermekek mar fel-
fedezik a mozdulatok erejét, s annak valtozasait, valamint mindennek a hatasat a moz-
dulatok mindségére, tovabba a mozdulatok kiilonb6z6 energiabefektetése altal generalt
kiilonbségeket is. A harmadik szinten® a test kiilonb6z6 részein, a mozdulatsorok szo-
lamokban val6é megjelenitése a cél, a lathatd és hallhaté dinamikai elemek kombinélasa
a kiilonboz6 feladattipusokban.

A kapcsolat a tarssal és tarsakkal els6 fejlettségi szintjénél® elsdleges cél, hogy a
csoport tagjai ne ellenfélként tekintsenek egymasra, hiszen a tanc az emberi kapcsolat-
tartalmak széles korét fejleszti. A masodik szintnél** mar a megadott mozdulatsémakkal
¢és mozdulatfantomokkal kell kapcsolatot teremteni. A mozdulatséma alatt az automa-
tikusan felszinre hozhato formakat érti Pignitzkyné és Lévai, mig a mozdulatfanto-
moknak a kdtetlenség €s az eredetiség a kiindulépontja. A harmadik fejlettségi szintnél
a tanulok mar a megismert mozdulatformakat kozososen reformaljak, amely pozitiv
élményt biztosithat.

18 Uo., 24.
¥ Uo., 37.
2 Uo., 50.
21 Uo., 39.
2Uo., 52.
2 Uo., 26.
% Uo., 41.
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A kapcsolat az eszkodzzel fejlesztési teriiletnek az egyik célja, hogy fejlessze a gyer-
mekek kapcsolatat, ismeretét a koriilottiik 1évo targyakkal, azok formai, szerkezeti, stly-
és méretbeli kiilonbozoségeit felismerjék.> A masodik szintnél* az ismert eszkozokkel
és mozdulatformékkal 0sszekotott jatékos mozdulatbdvités a cél. Ez mar tilmutat a
targyak szokasos hasznalatan. A harmadik fejlettségi szinten?” ezekbe a mozdulatfolya-
matokba €s -fantomokba tudatosan épitik be és alkalmazzak a mozdulatkontrollokat.

A ritmusgyakorlat végzése soran a pedagdégusoknak a ritmust mindig legalabb két-
szer el kell tapsolni. Tovabba segitheti a gyakorlast, ha az litem kezdetét, vagyis az elsd
luktetését (mas néven ,,17-ét) konnyedén hangstlyozza.

5. Zenei ritmus, metrum és hangmagassag

A ritmus értelmezhet6 az irodalom, a tanc és mas miivészi agak vonatkozasaban is, de
tobbségében a zenei megnyilvanulasat vizsgaljak. Platon (Kr. e. 348) szerint a ritmus a
mozgas rendje, amely egyfajta rendszerre, sorrendiségre utal. A ritmus leglényegesebb
jellemzéje az ido, illetve az idébeli szervezddés, mint tempdérzék, csoportositasérzek,
liktetésérzés és metrumérzék.” Surjan és Janurik szerint is a zenében a ritmust a cso-
portositas és a metrum jellemzi.*® A csoportositasnal a hierarchikus szervez6dés valosul
meg, vagyis a kisebb egységek nagyobbakba rendezddnek, amelyek még nagyobb hal-
mazokat alkotva szervezddnek, mig a metrum szintén hierarchikus szervezddés, amely
a hangsulyos és hangsulytalan ritmikai elemek szabalyos valtakozasabdl szarmazik.
A metrumérzet alapja Hongig szerint olyan észlelet, amely a befogaddban jon 1étre.?!

Honig a ritmus komplexitasat is emliti, amely a ritmikai elemek, metrum, tempé és
id6zités egylittesével jellemezhetjiik, ezek kolcsonhatasban allnak egymassal.’? A zene-
elméletben a ritmikai elemeket jel6li elsdsorban a ritmus.®* A zenei ritmussorok meg-
szolaldsanak egyfajta keretrendszerét adja a metrum, ez hatdrozza meg a zenemiivek
liktetését. A metrumészlelés pontossaga pedig megmutatja, hogy a befogadé mennyire
érzékeny a zene id6beli szabalyszeriiségére. A hangsulyos (hangosabb) és hangsulyta-
lan (halkabb) litkktetés valtakozasa, illetve hierarchikus szervezédése a metrum, amely-
nek alapegysége az litem. A zenei id6 észleléséhez hozzatartozik a dinamikai észlelés
is, amely azt jelenti, hogy egységnyi id6 alatt mennyi hangerdsség-valtozas jon létre, de
ez fiigg szamos akusztikai tényez6tdl, megahatdrozza a hangintenzitas és a frekvencia
is. Ritmikai készségnek nevezziik a ritmusészlelést és -érzékelést.

2 Uo., 28.
% Uo., 42.
*Uo., 53.
2 Uo., 84.
2 Mucsi: 4 ritmikai készségek fejlédése 12 éves korig, 109.

3% Surjan Noémi — Janurik Marta: A zenei észlelés fejlettségének vizsgalata hagyomanyos és szamito-
gépes tesztfelvétellel, Gyermeknevelés, 2018/2, 34.

31 Asztalos Kata: A zenei észlelés teriiletei és f6bb modelljei, Parlando — Zenepedagdgiai Folydirat,
2019/4, 2.

2 Uo., 2-3.
% Uo., 4.
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A fentieken kiviil a zene egyik legalapvet6bb alkotoeleme a hangmagassag, hiszen
egymast koveté hangmagassagok dallamot alkotnak,** mig a frekvencia a hangtarto-
many altal behatarolt intervallumon kiviil értelmezhet6.”> A hangmagassag egyfajta
észlelet, amely alapjan a hangok sorba rendezddhetnek egy adott skala mentén a mély-
tél a magasig. A beszédfejlédés alapja a hangmagassag kiilonbségeinek észlelése iranti
nyitottsag. A zenei képességekkel foglalkoz6 kutatasok a hallasi diszkriminaciot tartjak
minden tovabbi képesség alapjanak, életkoronként eltérd sajatos jellemzokkel bir a hal-
las utani megkiilonboztetés fejlédése.

A ritmus minden kulturaban szervesen kotodik a mozgashoz, a zenei készségek ko-
zil is ez alakul ki legkorabban. A ritmus iranti fogékonysag mar a sziiletés utan meg-
nyilvanul.’’ Az Gjsziilott mar képes megkiilonboztetni az egy hosszu és egy rovid érték
szusagl hangot hasznalnak, 1:2 aranyban, mig a négyéves korhoz a harmadik és negye-
dik tipusti hanghosszusag alkalmazasa kothetd, vagyis kiillonbséget tudnak tenni gyors
¢és lasst tempo kozott.

Otéves korban képesek az egyszeriibb ritmusok visszatapsolésara, illetve az egyen-
letes liiktetés iranti érzék biztossa valik. Hatéves kortdl mar magabiztosan tapsolnak
vissza hosszabb ritmusokat, valamint haromféle ritmusértéket és a szinkopat allando
tempoban. Osszességében elmondhatd, hogy a ritmikai készségek fejlédése gyorsuld,
majd fokozatosan lassuld folyamatként jellemezhetd, a legintenzivebb idészaka az 6vo-
das- és kisiskolaskorra tehetd.

A ritmikai képességek fejlodésével parhuzamosan egyéb képességek és készségek is
fejlddnek, pozitiv hatasuk van a nyelvi képességekre, az olvasas fejlédésére, a matema-
tikai gondolkodasra, a memoriara és intelligenciara, tovabba elérejelzdje lehet a késob-
bi tanulmanyi eredményességnek is. Bardos szerint anyanyelvtdl eltérd, idegen nyelvii
nyelvtanulast is eredményezhetnek a nyelv zeneinek tlind elemei, mint a ritmus, dallam
¢és dinamika.* Surjan elemzései alapjan az olvasasi zavar kezelését célzo zenei fejlesz-
tésnek foként a ritmikai készség és a hangmagassag- észlelés fejlesztésére kell épiilnie.*

Gevayné 6vodaskoru gyermekekre vonatkozo kutatasai szerint nagyobb szerepet jat-
szanak az elemi alapkészségek kezdeti elsajatitdisahoz a magasabb szinvonalu éneklés-
hez és ritmustapsolashoz tarsuld készségek, valamint ebben a korban mar harom honap
utan eredményesen fejleszthetd a ritmustapsolas képessége, illetve a reprodukciohoz

3% Asztalos Kata: A zenei észlelési képesség szerkezete és fejlédése 5—17 éves korban — online diag-
nosztikus mérések ovodai és iskolai kérnyezetben, PhD-értekezés, Szeged, 2016, 29. http:/doktori.
bibl.u-szeged.hu/2998/ (Letdltés: 2020. 12. 07.).

¥ Uo., 30.

3¢ Mucsi: 4 ritmikai készségek fejlédése 12 éves korig. 110.

37 Asztalos: A zenei észlelési képesség szerkezete és fejlodése 5—17 éves korban — online diagnosztikus
meérések ovodai és iskolai kornyezetben, 40.

38 Mucsi: 4 ritmikai készségek fejlédése 12 éves korig, 111.
% Bardos Jend: Ritmus a zenében, a beszédben ¢és a nyelvtanitasban, Nyelv — tdarsadalom — kultira,
2014, 85.

“0Surjan Noémi: A zenei fejlesztés lehetéségei diszlexias tanulok esetében, Gyermeknevelés,
2016/3, 16.
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kapcsolodo képesség (az eredetivel megegyez6 alkotas).*! Tovabba azt a kovetkeztetést
vonta le, hogy a zenei hallas képességei koziil a legnagyobb mértékii hozzajarulas az
alapkészségekhez a ritmushallas részérdl volt tapasztalhatd. Kutatasainak fontos ered-
ménye, hogy négy évet atfogo vizsgalata kimutatta, hogy a ritmushallas képessége évrol
évre szignifikansan fejlédik.*

Az 6vodai nevelés egyik szegmense a zenei nevelés, amelynek most a ritmusképes-
ség fejlesztési lehetdségét emlitjiilk meg. Az 6vodaban a népi jatékok eléadasa soran van
lehetdség a ritmus, dallam, szoveg valtoztatasara, mig ugyanez a zenei alkototevékeny-
ségnél a ritmus- és hallasfejleszté jatékoknal és hangszerkiséretnél valosulhat meg.*
A ritmus mar az 6vodaskorban fejleszti a figyelmet, a koncentraciot és a hatarozottsa-
got. Ovodaskorban az énekléssel és a mozgassal egybekotott gyermekjatékok eldadasa
kozben fejlédik a hallas, az éneklési készség és a ritmusérzék is.** Ebben a korosztaly-
ban a ritmusérzék fejlesztésekor elészor az egyenletes liiktetésérzék kialakitasa a cél,
majd a mondokak és dalok egyszerii ritmusanak megismerése és elsajatitasa, majd 6-7
éves kor koriil pedig a dalritmus és a liiktetés egyiitthangoztatasa.

6. Ritmusképesség és metrum fejlesztése labdaval, gyakorlati tanacsok

A metrumot és a ritmusképességet szeretnénk fejleszteni labdaval a mozgésos tevékeny-
ség keretében és testnevelésoran. Gondolnunk sziikséges a feladatokban el6forduld rit-
musképlet tudatositasara, mert ezzel fejleszthetd az iras- és olvasaskészség.® A labdan
kiviil testhangszereket alkalmazunk, mint a taps, a combiités, a dobbantas. Ezen hang-
szerek és a pontos mozdulatok végrehajtasa, fejleszti a kiilonb6z6 nagymozgasokat és a
finommotorikat egyarant. Mivel a feladatok végrehajtasa 6sszpontositast igényel, ezért
a gyermekek koncentracioja is fejlddik, emellett a csoportos feladatokkal segithetjiik
a szocialis képességeik fejlodését, hovatovabb improvizaciora is lehetdség kinalkozik.
Az egyszerlibb gyakorlatokt6l haladunk a bonyolultabb felé. A feladatok egyénileg
és csoportosan is végrehajthatok, illetve a résztvevok 1étszamanak meghatarozasa is
lehet egy nehézségi fokozat.
Ahhoz, hogy a labdaérintésnek, a labda pattanasanak kiilonb6z6 hangzasa legyen,
mellyel tobb szélamot tudunk elérni, a kovetkezoket tehetjiik:
— Kiilonb6z6 anyagu, 0sszetételi labdakat valogatunk 6ssze. Nagyon jo hangzasa
van a roplabdanak és kosarlabdanak, de ezeken kiviil is nagyon sokfajta labda
van mar jelen az intézményekben.

4 Gévayné Janurik Marta: 4 zenei hallasi képességek fejlédése és dsszefiiggése néhdany alapkész-
seggel 4—8 éves kor kozott, PhD-értekezés tézisei, Szeged, 2010, 13—24. http://doktori.bibl.u-szeged.
hu/602/ (Letoltés: 2020. 12. 07.)

“Uo., 6.

# Balogh Maria — Cziké Gabriella: Az évodai zenei nevelés modszertana. I. rész, Losonc, 2000, 5.

4 Forrai Katalin: Enek az évoddban, Budapest, Editio Musica Budapest, 1974/1991, 18.

4 MTA-SZTE Enek-zene Szakmodszertani Kutatocsoport: Ritmikai fejlesztdprogram, Jatékgyiij-
temény. http:/www?2.u-szeged.hu/ezk/wp-content/uploads/2017/09/Ritmikai-fejleszt%C5%91prog-
ram_3h%C3%B3 honlapra.pdf (Let6ltés: 2020. 12. 07.)
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— Kiilonbozo feliiletekhez itik, pattintjak a labdat a gyermekek, példaul: fal, par-
ketta, keményboritas, beton, kavicsos talaj, lemez, csempe, zsak, szaraz falevél,
vizes edény.

— Kiilonbozo targyakkal {itik 6ssze a labdakat, példaul: bot, csorgd, pad, zsamoly,
asztal, szék, hordo, fedo.

Eleinte a labdat ritmushangszerként alkalmazzuk, amelynél a gyermekek tenyeriiket {it-
hetik a labdahoz, vagy a labdat kézben tartva, azt szoritva valamilyen feliilethez, targy-
hoz iithetik azt.

Néhany lehetdséget, kiindulohelyzetet, testhangszervaltozatot mutatunk be, amelyek
tovabbgondolast igényelnek a ritmusképletek kombinalasaval:

— Torokilésben a labda az 6lben van: labda iitése, comb {itése, talaj iitése, tapsolas,
csettintés, koppantas, fejtetore iités, arcbor {itése, mellkas iitése.

— Térdelésben (vagy torokiilésben) a labda a kézben van: a labda iitése masik kéz-
zel, labdéval valamilyen feliiletre {ités, szabad kézzel comb vagy talaj iitése, cset-
tintés, koppantas, arcbdr titése, mellkas iitése.

— Allasban a labda a kézben van: a labda iitése masik kézzel, labdaval valamilyen
feliiletre tités, a szabad kézzel comb {itése, arcbor titése, mellkas {itése, has tité-
se, térd iitése, labszar iitése, illetve helyben jaras, egy, paros vagy valtott labbal
dobbantas és ugras.

A ritmusgyakorlatokat labdavezetéssel csak akkor kezdjiik el alkalmazni, amikor a
gyermekek magabiztosan iranyitjak, vezetik a labdat. Ezeknél a gyakorlatoknal a ma-
gas labdavezetés — amikor a labdat felengedjiik vallmagassagig — felel meg a td (J ne-
gyed) ritmusjelnek, mig az alacsony — a csipd, illetve térd magassagig felengedett labda
— a ti-ti (& nyolcad) ritmusjelnek. Miutan a tanulok begyakoroltdk a ritmusjeleket, a
ritmusvariaciok tdrhdza — egyszerlibb kombindciokat lasd az 1. 2. és 3. abran — nyilik
meg a pedagogus eldtt. A kovetkezd nehézségi fokozatot jelenti, ha a helyben végzett
gyakorlatok utan, haladassal kell a labdat vezetni, megvaldsitva a ritmussort. A labda
kiilonbozo feliiletekre dobasat, illetve tarsnak pattintasat is csak azutan gyakoroltassuk,
miutan a tanulok biztonsagosan el tudjak kapni a labdat. A magasabb fejlettségi szinten
1év6 tanuldoknal a sziineteket kiilonb6z6 labdatartasokkal, lerakasokkal, atadasokkal is
megvalosithatjuk.
A kovetkezOkben néhany tovabbi javaslatot foglalunk 6ssze cimszavakban:

— egyre Osszetettebb ritmusképletek hasznalata;

— a gyakorlat soran nem latjak egymast a tanulok;

— azegyének/csoportok kiilonbozoképpen hasznaljak a labdat és a testhangszereket;

— haladassal, helyvaltoztatassal végzik a tanulok a ritmusgyakorlatot;

— a hangos ¢és hangsulytalan metrumok alkalmazasa;

— kiegészitd mozgast kell végezni (példaul: forgas);

— at kell adni a tarsnak a labdat (vagy a testhangszert);

— tarsat hasznalok a hang kiadasahoz (példaul pacsiznak a tanulok);

— az egyének/csoportok kiilonboz6 ritmusképletek alapjan dolgoznak;
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— apedagogus folyamatosan tapsolja ugyanazt a ritmust, amit a tanulok atvesznek,
egyiitt jatszanak, majd a tanar tempot valt, amelyet kovetni kell;

— az egyének/csoportok nem egyszerre, hanem egymas utan 1épnek be a gyakorlat-
ba, tartva a tempot;

— az egyének/csoportok nem egyszerre, hanem egymads utdn lépnek be a jatékba,
eltérd ritmusképletekkel.

1. abra
Ritmustablazat: negyed- nyolcadvariaciok (forras: MTA-SZTE)

2. abra
Ritmustablazat: negyed- nyolcadvariaciok sziinettel (forras: MTA—SZTE)
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3. abra
Ritmustablazat: negyed- nyolcadvaridciok sziinettel (forras: MTA-SZTE)
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AZ ,OTSZIRMU” TULIPAN

A természetben jarva a gyermekek szeretnek terméseket, leveleket, novényeket gyiijteni, vizsgalgatni.
A novéenymorfologia nagyon jo lehetdséget biztosit a cselekvo ismeretszerzésre. A tanulmany gya-
korlati példakon keresztiil mutat be olyan névénymorfologiai ismeretanyagot, amely gyermekkorban
mar megtanulhato. Az egyszerii informdciot atadva nemcsak a biologiai tudas, hanem a megfigyelés
mint a legalapvetobb természettudomanyos modszer is elsajatithatova valik.

Kulcsszavak: novénymorfologia, megfigyelés, virag, termés, viragrajz.

Szamos novénymorfologiai fogalomnak kdznapi jelentése is van, ezért biologiai hasz-
nalata sokszor pontatlan. Példaul a betakaritott széna mennyisége is termés, vagy a
burgonya foldalatti aggumoit is termésként szokas emliteni, de még a borra is termést
mondunk, mikdzben a termés névénytani értelemben sokkal sziikebb fogalom, egy meg-
hatarozott része bizonyos névényeknek. De emlithetjiik még a virag és a viragzat fogal-
mat is. Mindenre virdgot mondunk, pedig botanikai értelemben lehet, hogy Osszetett
viragrol vagy viragzatrol van szo. A fogalmak k6zott vannak teljesen ,,artalmatlanok”™,
de jo néhany a tudomanyos igénnyel torténd foglalkozas soran az 0j ismeretek atadasat
neheziti. A ndvényrendszertani és novénymorfologiai alapismeretek nem hangstlyosak
sem az altaldnos iskolas sem a kozépiskolds bioldgiai tananyagban. Ugyanakkor kivalo
lehetdséget nyujtanak a cselekvd ismeretszerzésre, és kozben a megfigyelés mint lega-
lapvetébb természettudomanyos modszer, elsajatitasara is. Tovabbi elény, hogy a vizs-
galat alanyai — levelek, viragok, termések, magvak — konnyen beszerezhetok.

1. Bevezetés

Oktatoi tevékenységiink soran gyakorta talalkozunk azzal a jelenséggel is, hogy a hall-
gatok korében valamely novényi résznek nincs neve vagy bizonytalan az elnevezése.
Ilyen példéul a fenydtoboz, amely a kézmiives foglalkozasok kedvelt alapanyaga. A to-
boz elnevezés ismert, de hogy ez termés vagy virdg, ebben mar nagy bizonytalansag
tapasztalhatd. Ugyancsak hasonl6 példa a fiiszal esete. A gyokeret, szarat, levelet meg-
ismerjiik, de van viraga a pazsitfiinek? Tovabbi szdmos olyan kérdéssel talalkozhatunk,
amit gyermekekkel torténd kozos foglalkozasok alkalmaval feltehetiink, ezaltal nem-
csak ismereteiket bovithetjlik, hanem az ok-okozati 9sszefiliggések felismerését is segit-
hetjlik. Példaként emlithetdk a vadgesztenyébdl és makkbdl késziilo figurdk. Ranézésre
mind a kettd hasonlo, de az egyik mag — a vadgesztenye orids magja' — a tolgy makkja
pedig termés®. (S6t raadasul altermés, amikor a termés csucsan a viragtakar6 levelek

! Penksza Karoly: Fajok jellemzése, in Penksza Karoly (szerk.): Novénytan II.: Novényrendszertan és
tarsulastan, G6dollo, Szent Istvan Egyetemi Kiado, 2020, 33.

2 Borhidi Attila: 4 zarvatermdk fejlédéstorténeti rendszertana, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado,
1995, 184-185.
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maradvanya megtalalhaté®*). Siinfigura készitésekor a szelidgesztenye tiiskés képlete
felhasznalhato, de valdjaban mi is az’? Tovabbi kivald példa az alma, amit szintén
meg lehet fejteni, hogy tulajdonképpen melyik részét fogyasztjuk el, hol talalhatok a
magvak, és mik azok a rések, amelyeket ,,kivagunk”.®’ Szintén segithet a morfologia
gondolkozasban — amikor a di6félbdl katicabogarat, tekndst vagy a betlehemi jaszolba
kis Jézust készitiink — annak a meghatarozasa, hogy mit is hasznalunk fel.®?

A cimnek megfeleléen jelen munkankban elsésorban a viragot tartjuk fokuszban.
Osszegytijtottiik azokat a gyakorlati példakat, melyekrél ugy gondoljuk, hogy gyermek-
korban az egyszerti névénymorfoldgiai ismereteket atadva a bioldgiai alapok mellett a
megfigyelés mint mddszer is elsajatithato.

2. Milyen novénynek van viraga?

A hajtasos novények (Cormophyta) szervekre, azaz szarra (hajtastengely), levélre és
gyokérre tagolodnak.'® Az els6 hajtasos ndvények a harasztok, ahova a pafranyok is tar-
toznak. A kdvetkezO rendszertani szint a nyitvatermék csoportja, ahol egy 1) szervként
jelenik meg a virag.!! Néhany esetben maganyos, mint a sulyosan mérgez6 tiszafanal, de
rendszerint mar csoportokban talalhato, és igy viragzatokban jelenik meg, amelyekbdl
példaul a jol ismert toboz is kialakul. A legmagasabb szintre a zdrvatermok jutottak el.
A zarvatermOknél az 01j szerv a termés lesz.

A nyitvatermOk neviiket onnan kaptak, hogy a termdlevelek nem zarddnak, ezért
a magkezdemények szabadok, és a termdlevélbdl nem is képzddik zart maghaz. Ha-
zankban nincs sok ¢shonos nyitvatermé faj, de szamos iiltetett névénnyel parkokban is
talalkozhatunk. A feny6kon kiviil borokafajok, a tiszafa és a tujak, ciprusok, tartoznak
ide. Mivel a nyitvaterm6knek nincs termése, ebbdl egyértelmiien adodik, hogy a fe-
nydk toboza nem lehet mas, mint virdgzat, amely elfdsodott. Kézmiives foglalkozasok-
kor, ha a gyermek kezébe adjuk a tobozt, s mellesleg megemlitjiik, hogy ez egy virdg

% Papay Gergely: Fajok jellemzése, in Penksza Karoly (szerk.): Novénytan II.: Novényrendszertan és
tarsulastan, G6dollo, Szent Istvan Egyetemi Kiado, 2020, 48.
4 S.-Falusi Eszter: Magnoliophyta — zarvatermdk torzse, in Penksza Karoly (szerk): Altaldnos no-
vénytan: Agrarszakos hallgatok szamadra, G6doll6, Szent Istvan Egyetemi Kiado, 2018, 141.
5 Botanikus a konyhaban — 5. A szelidgesztenye, https:/www.youtube.com/watch?v=8 UrCyxZ6us
(Letoltés: 2020. 05. 20.)
¢ Siegfried Danert: Rozsafélék rendje — Rosales, in Siegfried Danert — Franz Fukarek — Peter Hanelt
— Johannes Helm: Urania Novényvilag: Magasabbrendii novények 1., Budapest, Gondolat, 1980, 381.
7 Botanikus a konyhaban — 12. Az alma, https:/www.youtube.com/watch?v=X6PfM4b _vug&t=2s
(Letoltés: 2020. 05. 20.)
8 Penksza Karoly: Magnoliophyta — zarvatermék torzse, in Penksza Karoly (szerk): Altaldnos ni-
vénytan: Agrarszakos hallgatok szamara, G6dollo, Szent Istvan Egyetemi Kiado, 2018, 138.

Y g & gy
° Botanikus a konyhaban — 9. A dio, https:/www.youtube.com/watch?v=11QZ2gIRgCY&t=176s (Le-
toltés: 2020. 05. 20.)
10 Siegfried Danert: Harasztok vagy edényes sporas novények torzse — Pteridophyta, in Siegfried
Danert — Franz Fukarek — Peter Hanelt — Johannes Helm: Urania Novényvilag: Magasabbrendii né-
vények 1., Budapest, Gondolat, 1980, 15.
' Turcsanyi Gabor — Turcsanyiné Siller Irén: Novénytan — 6. Virdgos rendszertan, Kempelen Farkas
Digitalis Tankonyvtar, 2005, 6. fejezet.
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(valdjaban nem egy virdg, hanem egy csoport, Un. viragzat), és racsodalkozunk — mivel
nem szines —, az ismeret rogziil, és a késébbiek soran eléhivhatd lesz. Abban is segithet,
hogy radébbenjenek arra a gyerekek, nemcsak nagyon latvanyos, szines virdgtakardji
viragok vannak. A parkokban pedig megfigyelhetjiik, hogy a fekete vagy az erdei fe-
ny6n (,,répa” fenyd, mivel a torzse kéregrepedései vords szintiek) egyszerre talalhatunk
apro zold els6éves, nagy, de még szintén zold ,.éretlen” masodik éves, €s barna, mar
elfasodott harmadik éves viragzatot, azaz tobozt. Ez annak koszonhetd, hogy a nyit-
vatermOk megtermékenyitése hosszu, akar 3 évig is elhtiz6do folyamat a megporzas, a
mag megérése és kiszorasa kozott. Ha a tobozt bevissziik a szobéba, fiil- és szemtanui
lehetiink a virag kinyilasanak — amely hangos, pattané zajjal jar —, mikdzben szétszorja
magjait. A magokat is megvizsgalhatjuk, sét jatszhatunk is veliik, mert ha feldobjuk, a
szarnyszerl fiiggelék miatt porogve ér foldet.

A boroka ,,bogydjarol” is kiderithetjiik, hogy szintén nem termés, hanem csak egy
elhusosodott ndi viragzat, tobozbogyd."? A tuja viragzatanak meddé pikkelylevelei vagy
a tiszafa viragabol kialakul6 mag kiilsé burka szintén elhtisosodik.'

3. A mag és a termés

A zarvatermdknél (altalanossdgban a moszatok, mohak, pafranyok, zsurlok és nyitva-
termdk kivételével minden més ndvény) a beporzas folyamata nagyon lerdvidiil, akar
csak par napra vagy még rovidebb iddre korlatozodhat. A zarodo termdélevélbdl vagy
levelekbdl termésfal keletkezik, amely haromrétegii. Mindez abbol adodik, hogy a levél,
amibdl 1étrejon, szintén harom rétegre oszthatd. Egy-egy borszoveti rész (epidermisz,
amire azt mondjuk, hogy a levél szine és fondka) zar kdzre egy harmadik kiilonb6z6
szovetekbdl felépiild teriiletet. Ez jol latszik pl. az Oszibarack esetében, amikor a kiilsd
termésfal a kiils6 szOrds vagy csupasz réteg, a kdzépsd az a husos teriilet, amit elfo-
gyasztunk €s a belsé a csontkemény csontar.

Szaraz, felnyilo Szaraz, zart Husos Csoportos hiisos
termések termések termések termések
tlisz6 (selyemkoro), makk (tolgy), bogyo (paradicsom), | csipkebogyd
tok (mak), szem (buza), kobak (uborka), (gyeplirozsa),
hiively (akac) ikerlependék (juhar) | csonthéjas (szilva), szamocatermés
almatermés (alma, (szamoca),
korte) flige (fiige)

1. tablazat
Termések egyszerii csoportositasa (az al- és valodi terméseket nem valasztottuk kiilon)

A termések csoportositasa tobbféle szempont szerint torténhet. A termésfal milyen-
ségének megallapitasa segitheti leginkabb a kdznapi, gyakorlati eligazodast. Ennek

12 Jiirgen Schultze-Motel: Nyitvatermdk térzse — Gymnospermae, in Siegfried Danert— Franz Fukarek
— Peter Hanelt — Johannes Helm: Urania Névényvilag: Magasabbrendii novények I., Budapest,
Gondolat, 1980, 137-179.
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alapjan beszélhetiink hiisos és szaraz termésekrol, mely utobbin beliil megkiilonboztet-
hetjiik a zart és felnyilo terméseket (1. tablazat). Ezeken kiviil érdemes kiilon valasztani
még azokat a terméseket, amikor a termés kialakitasban a maghazon kiviil mas viragal-
koto rész is részt vesz, és akkor altermésrdl beszéliink, erre most a jelen tanulmanyban
nem tériink ki. {gy lehetnek olyan termések, amelyek valodi vagy altermések egy-egy
csoporton beliil.

Gyerekkel készithetiink termésgyiijteményt, és csoportosithatjuk, rendezhet;jiik kin-
cseinket. fgy kozvetlen tapasztalatszerzés utjan elsajatithato, hogy a juharfa , porgéje”,
a pitypang bobitdja, a mak guboja, a tdlgyfa makkja a novény termése, hasonlosago-
kat, kiilonbségeket kereshetiink kozottiik. Kézi nagyitoval vagy akar szabad szemmel is
megkereshetjiik és megvizsgalhatjuk a benniik taldlhato, legtobb esetben jol elkiilonit-
het6 magot vagy magokat.

A babszem, a borsészem botanikai értelemben a magot jelenti. Mindkettd hiively-
ben fejlédik, gondoljunk a z6ldborséra vagy a veteménybabra. A napraforgoszem pedig
egymagvu kaszattermés,'*!* | szotyizas” kozben a termésfalat torjiik fel, és Gigy jutunk
a napraforgdmaghoz vagy napraforgdbélhez. Ugyanakkor a buzaszem, arpaszem, ku-
koricaszem pedig igynevezett szemtermés, ahova a gabonaink is tartoznak (buza, arpa,
kukorica, rizs, zab). Jellegzetessége, hogy a maghéj és a termésfal 6sszend, azaz kiviil-
rél nincs ,,burok”, ezért is lehet megtéveszto.

4. Egyszerii és 0sszetett levél

A gyerekek szeretnek falevelet gytijteni. A levelekkel lehet jatszani vagy le lehet présel-
ni, igy a késObbiek soran is felhasznalhatok. Mindek6zben biologiai alapismereteket
adhatunk 4t a gyerekeknek. Csoportosithatjuk a leveleket aszerint, hogy egyszerii vagy
Osszetett, milyen a levél alakja, széle, nagysaga stb. Az egy levéllemezt tartalmazo leve-
lek az egyszerii levelek. Ha a levéllemez tobb kisebb, 6nallé egységre (Un. levélkékre)
tagolodik, amelyek 1il6k, vagy levélnyelecskék kotik

Ossze a levélnyéllel, osszetett levélrél beszéliink.
Novénygylijtemények készitésekor tobbszor talal-
koztunk azzal a problémaval, hogy nem ismert az
Osszetett levél fogalma. A gylijtemény készitdje pél-
daul nem a didfa dsszetett levelét, hanem egy levél-
kéjét préselte le. A levélkék elrendezddése alapjan
megkiilonboztetlink tenyeresen (ujjasan) és szarnya-
) san Osszetett leveleket. A tenyeresen Osszetett levél

1. dbra .. 1 g .

Paratlanul szarnyasan Gsszetett (A) és tipikus példaja a vadgesztenye. Ratehetjiik a tenye-
tenyeresen Osszetett (B) levelek  riinket. A levél levélkéi a levélnyél egy pontjabol

4 Jiirgen Schultze-Motel: Fészkesviragzatuak csalddja — Asteraceae, in Siegfried Danert — Franz
Fukarek — Peter Hanelt — Johannes Helm: Urania Névényvilag: Magasabbrendii névények II.,
Budapest, Gondolat, 1976, 300.

15 Botanikus a konyhaban — 15. A napraforg6, https:/www.youtube.com/watch?v=qOHmwF_bJ6A
(Letoltés: 2020. 05. 20.)
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erednek, hasonldan az ujjakhoz. Szarnyasan dsszetett levél példaul a fehér akac vagy a
kozonséges dio. A levélkék a levélnyél kiilonb6z6 pontjaibol indulnak (1. abra).

A levéllemez tovabbi morfologiai jellemz6i — példaul alakja, erezete, cstcsa, valla,
sz€le, éle, tagoltsaga, valamint szini és fonaki oldalanak alakulasa (szine, sz0r6zottsége
stb. — valtozatosak, és ezért fontos hatarozo bélyegek. Az dsszetett levelek levélkéire a
levéllemez morfologiai leirdsakor alkalmazott fogalmak tobbsége éppugy alkalmazha-
to, mint az egyszeri levelek levéllemezére.

5. Virag, viragzat

A viragrol a hétkoznapi életben ,,szinesben” gondolkozunk, és altalaban a tetszetds,
esztétikus, szép, illatos jelzokkel tarsitjuk. A szintelen, kevésbé feltiind viragoknal legy-
gyakrabban a kdznyelvi elnevezés hasznalatos, mivel bizonytalansag tapasztalhato,
hogy pontosan milyen része is ez a ndvénynek. Példaként emlithetd a barka, a gyékény
,buzoganya”, a nad zaszldja, a buza kaldsza, a kukorica cimere stb. Fontos lenne mar
kisgyermekkorban tudatositani, hogy a virag lehet szép, szines — mint ahogy altalaban
a koztudatban él —, de lehet jelentéktelen, kevésbé feltling is, mint a fenti példakban.
Botanikai értelemben a virag fogalma: a
virag (flos) egy novényi szaporitd szerv, a
novényeken beliil csak a virdgos nové-
nyekre (Spermatophytina) jellemzo, ere-
dete a szarazfoldi novények kialakulasa-
hoz kothetd. A virdg rovid szartagi,
korlatolt novekedésti, szaporodasra modo-
sult leveleket hordoz6 hajtas. Ennek a haj-
tasnak alsd részét kocsanynak, a felsd,
megvastagodott részét vacoknak nevez-

zuk'®. Ha a kocsany hianyzik, a virag lo.
2. abra . . A virag felépitésében a viragtakard

A kilonnemi (A) és az egynemii (B) virag 1: vi- -, n L. .
ragkocsany, 2: vacok, 3: csésze, 4: parta, 5: lepel, vagy kiilonnemd, és akkor csészére és
6: porzoszal, 7: portok, 8: bibe, 9: bibeszal, 10:  sziromra oszthatd, vagy egynemii, és ak-
maghaz (forras: Penksza) kor lepel (2. dbra).” A virag alatt sokszor

az egész rovid szartagu hajtast értjiik.
A virag részei:
— Csésze — kalyx. Altalaban zold szini, levélszeri, funkcioja a virag tobbi részének
védelme a virag kinyilasa eldtt, de olykor szines, és atveszi a parta szerepét.

— Parta— corolla. A legtobbszor szines, feltiing, gyakran illatos sziromlevelek 6sz-

szessége. A megporzasért felelds rovarok csalogatasat szolgalja. Egyes csopor-
tokban nem kiiloniil el a csésze és a parta (példaul liliomfélék).

1® Szerdahelyi Tibor: Angiospermatophyta — zarvatermdk, in Penksza Karoly (szerk.): 4 hajtdsos no-
vények ismerete, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 2001, 39.

17 Penksza Karoly: Szervezettan (a szervek kiilsé és belsé felépitése), in Penksza Karoly (szerk): Alta-
lanos novénytan: Agrarszakos hallgatok szamara, G6dollo, Szent Istvan Egyetemi Kiado, 2018, 69.
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— Lepellevél — perigonium. Ha a viragtakard levelek nem kiiloniilnek el csészére
és partara, hanem csak egy korben helyezkednek el. Ez lehet parta- vagy csésze-
szerl is.!% ¥

A virdgok ritkan allnak maganyosan, mint példaul a tulipan, petunia, ibolya viraga.
Leggyakrabban csoportosan helyezkednek el, virdgzatot alkotva. A ndvények viragza-
tai felépitésiik szerint kiilonféle csoportokba sorolhatok. Az alabbiakban bemutatunk
néhany jellemz6 virdgzatot, melyek a hétkoznapi é€letben is gyakrabban el6fordul-
nak. A virdgzatok is lehetnek egyszeriiek, de sokszor Osszetettek vagy tobbszorésen
Osszetettek.

5.1. Barkaviragzat

Kora tavasszal, husvét kozeledtével gyakorta diszitjiik lakdsunkat barkadgakkal, amely
a virdgvasarnapi barkaszentelés alanya is. De mi is a barka valdjaban? A barka széle-
sebb korben is hasznalt megnevezés. Példaul a fiiz, a nyir, a nyar, a diofa, a tolgyfa a
mogyorobokor tobbnyire csiingd helyzetii, flizérszeri, a fétengelyhez kocsanyok nél-
kiil kapcsolddd viragokbol alld viragzatat is barkanak nevezziik. A viragok tobbnyire
egyivaruak, azaz vagy csak porzos, vagy csak termds viragokbol allnak. Ezek koziil is
vannak egyszeri{l barkaviragzatok, mint a fliz porzos és termds,?*?' tovabba a di6 por-
z0s viragzatai®?. A t6bbi barkasfanak nyilvantartott fa viragzata Gsszetett viragzat, Gin.
kettésbogas barka**,

A hétkoznapi értelemben hasznalt barka a fliz, ezen beliil is a kecskefliz viragzata,
ami nem csak vizpartok kozelében n6, ezért is talalkozhatunk vele sok helyen. A virag-
zat kinyilasakor, pattandsakor nagyon selymes, hosszi novényi szérokkel fedett, ami
kedvességet is kolcsondz. Ezek a hosszl selymes szorok a hideg elleni védelemben is
szerepet jatszanak, és a viragok tovében talalhato apro fellevelekrol erednek. Ha mar tel-
jesen kinyilt a barka, a sz6érszalak megnyulnak, és ez okozza az eziistds latvanyt és sely-
mes érzést. Erdemes a gyerekekkel egyiitt kézi nagyitoval is megvizsgalni. A kecskefiiz
mellett a masik gyakran gy{ijtott faj a rekettyefiiz. Ha a barkadgakat vizbe tessziik,
tovabb fejlédnek, megnyulnak és kinyilnak, révid idon beliil lepottyannak a viragzatok

8 Danos Béla — Penksza Karoly — Asztalos Julia — Szerdahelyi Tibor, in Penksza Karoly (szerk.):
Herbarium, CD-ROM, Budapest, Kossuth Konyvkiado, 1997.

1 Szerdahelyi Tibor: Angiospermatophyta — zarvatermdk, in Penksza Karoly (szerk.): 4 hajtdsos no-
vények ismerete, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 2001, 39.

2 Borhidi Attila: A zdrvatermék rendszertana. Molekuldris filogenetikai megkozelitésben, Pécs,
Egyetemi jegyzet, 2007, 82.

2 Borhidi Attila: 4 zdrvatermdk rendszertana. Molekularis filogenetikai megkozelitésben, Pécs,
Egyetemi jegyzet, 2008, 161.

22 Penksza Karoly: Juglandaceae — di6félék, in Penksza Karoly (szerk): Altaldnos névénytan: Agrar-
szakos hallgatok szamara, G6dolld, Szent Istvan Egyetemi Kiado, 2018, 76.

2 Penksza Karoly: Fagaceae — biikkfafélék, in Penksza Karoly (szerk): Altaldnos névénytan: Agrdr-
szakos hallgatok szamara, G6dolld, Szent Istvan Egyetemi Kiado, 2018, 72-74.

2 Botanikus a konyhaban — 5. A szelidgesztenye, https:/www.youtube.com/watch?v=8 UrCyxZ6us
Letoltés: 2020. 05. 20.)
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az agrol. Viz nélkiil viszont kiszaradnak, a barkaviragok a helyiikon maradnak, ennek
az elhamvasztasaval rajzolnak keresztet a hivok homlokara hamvazo szerdan.

5.2. Torzsaviragzat

A gyékény és kukorica terméses virdgzatara szoktuk ezt az elnevezést alkalmazni.
A torzsaviragzatnal a fétengely megvastagszik. Valojaban mindkét esetben egyszerii
torzsaviragzatrol beszélhetiink?

A gyékény, amit buzoganyként is szoktunk emlegetni, ha elveszti a terméseit, ame-
lyek szOros csomok formajaban valnak le e viragzati tengelyrdl, vagy a gyerekek altal
is lefejthetok. A tengely egyaltalan nem vastagabb, mint a viragzati rész alatti tengely.
Tehat nem torzsavirdgzatrdl van szo6, hanem a virdgzati tengelyen kocsdny nélkiil kap-
csolodo virdgzatrol, flizérrdl, ami nagyon tomott. Ha megvizsgaljuk, kérdésként mertil-
het fel, hogy a sok szdrszal valojaban mi? Tulajdonképpen ez is viragtakard, csak sz6-
rokké formalodott, redukalddott, ami segiti a gyékény konnyti terméseit a sz¢&l szarnyan
terjedni.® Ezzel az informacioval a viragtakarorol alkotott elképzelésiiket is béviteni
tudjuk. Nincs sziiksége latvanyos viragtakarora, hiszen a szél porozza be.

A kukorica fotengelye valoban torzsa, mert jelentdsen megvastagszik. Ha megfigyel-
juk, rendszerint két sorban iilnek rajta a szemek egy fogmederre emlékeztetd godorben,
ami elfasodo viragtakarokbol ¢és termést nem érleld virdgzatokbol forr dssze. Tehat a
kalasznal mar emlitett fiizérkék iilnek a torzsaviragzaton, igy valdjaban fiizéres torzsa.
Ezt természetesen nem kell megtanulni, de magyarazatot adhatunk a kukoricaszemek
»feszkeire”. Azt is elarulhatjuk, hogy a kukoricabajusz valdjaban egy hosszu bibeszal,
ami a pollen felfogasara szolgal.

5.3. Viragrajzok

A kovetkezdkben a Szent Istvan Egyetem Mezdgazdasag Tudomanyi és Mezdgazdasagi
Agrarmérndk karan tanul6 hallgatok altal rajzolt tuli-
panokat mutatjuk be. A 3. abra dsszefoglaloan tartal-
mazza a rajzolas harom tipikus példajat, amelyek hisz
év tapasztalatai alapjan alakultak ki. A leggyakoribb
az ,,A” variacid, amikor a viragtakar6 levelek a rajz
alapjan 0sszendttek, és szamuk haromra utal. Ennek
egy masik tipusa a ,,B”, amikor a takardlevelek nem
hajlanak ki. Nagyon ritkan, 1-2%-ban fordult el6,
hogy a viragtakar6 levelek nem nének 6ssze (3. abra

) ,»C” variacio).
- dbra : A tulipan népi kultarank diszité eleme is
Az egyetemi hallgatok altal rajzolt >
viragtipusok rajza sematikussa valt, de igy e népszerl virdgot

2 Jirgen Schultze-Motel: Gyékényfélék csaladja — Typhaceae, in Siegfried Danert — Franz Fukarek
— Peter Hanelt — Johannes Helm: Urania Novényvilag: Magasabbrendii ndvények I1., Budapest, Gon-
dolat Kiado, 1976, 440.
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félreismerjiik bioldgiai felépitését tekintve. Tavasszal érdemes megvizsgalni a viragot,
megszamolni a viragtakaro leveleinek szamat

Perendy Maria altal (1994) irt ¢s Dozsa Tamas rajzaival késziilt egy mesendvény-ha-
tarozé?e. Nagyon jo otletekkel mutatja be a novényeket, de ide vezethetd vissza az 6t-
szirmu tulipan forrasa is. Két rajzon is a viradgtakar6 levelek szabadok, ami helyes, de
szamuk csak 5. Ezen til a virdgtakarokat mint sziromleveleket emliti meg, ami bevéso-
dik a kisgyerekek fogalomvilagaba. Holott minden viragtakard egynemt, ugyanolyan
szin{i és méretii, tehat nem lehet szirom, és hianyzik a zold csésze is.

A megoldas a hat lepellevél, amit a szemléletesség kedvéért az egyetemi hallgatok-
nak szant herbariumi lapon gy festettek meg, hogy a kiils6 harom lepellevél éppen le-
hull, hogy ezzel érzékelhetd legyen a két kdrben valé elhelyezkedés (4. abra).

A pompas tulipan herbariumi pélc;‘én?ar 2fl’:s virdgénak rajza (Penksza, 2015)
Ha viragot rajzolunk, két alaptipust kovetiink: vagy a tulipan, vagy a margaréta semati-
kus képét vetjiik papirra. Az egyetemistak altal készitett margarétak sematikus abrajat
is lathatjuk (3. abra ,,D”, ,,E” valtozatok).
A 3. ébra E része utal arra, hogy nem egy virdgrdl, hanem egy Osszetett, fészkes
virdgzatrdl van szo.

5.4. Fészkes viragzat

A margaréta vagy napraforgd, kamilla, szazszorszép, pongyola pitypang viraga biologiai
értelemben Osszetett virag, azaz viragzat. Ez azt jelenti, hogy viragzatuk szamos apro
viragbol tevodik 6ssze. A napraforgd, a margaréta, a kamilla vagy a szazszorszép vi-
radgzata a peremen sorakoz6 nyeles €s a ,,tanyérban” 1évo csoves viragokbol all. A gyer-
meklancflinek pedig minden apro6 viraga egyforma, nyelvet formalé forrt partabol all.

2 Perendy Maria: Mesevirdgok, Budapest, Effo Kiadd és Nyomda, 1996, 10—11.
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A mesekonyvek koziil kiemelkedd szépségli, €s szakmai szempontbol is kiemelkedd
Molnar Andrea (1992) konyve?, de ide is vezethetd vissza a bogancs, bojtorjan tévesz-
tése. A konyvben, amikor a siindiszn¢ talalkozik a boganccsal, akkor még a bogancs vi-
ragzata morfologiai szempontbdl elfogadhat6, de a tobbi rajzon a bogancs hajtasanak az
also6 részén a bojtorjan fészkes virdgzata talalhatd. Ezt lehet a ruhara dobni példaul, és
ott megragad, aminek a hatterében a bojtorjan fészkes viragzatat dvezo fészekpikkelyek
horgas csucsai allnak. Ez adta az 6tletet a tépdzar kifejlesztéséhez is.

6. Zarogondolatok

Tanulmanyunkkal senkit sem szeretnénk elbizonytalanitani, hogy viragot vagy virag-
zatot kapott-¢ sziiletésnapjara. Inkabb arra biztatjuk a gyerekekkel foglalkozo feln6t-
teket, hogy szerezzenek be kézi nagyitot, bogarnéz6t. A minden gyepben megjelend,
aprocska szazszorszE€p tanulmanyozasaval racsodalkozhatunk, hogy mennyi aproé vira-
got rejt az az egy virdg! De gyfljthetiink leveleket, terméseket, magvakat, amit éppen a
kornyezetiinkben talalunk. Megvizsgalva kincseinket, a gyermekek szamara is egy uj,
érdekes vilagot mutatunk, mikézben megtanulnak megfigyelni. Az alapozé morfologiai
ismeretekre sziikség van, hiszen e nélkiil nincs mit megmutatni a gyermekeknek.
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FARKASNE FARKAS ARANKA — TALAPKA ZSUZSANNA

NYITNIKEK

Miivészetek a bolcsode ablakan at

A bolesddei zenei nevelés célja a gyermeki érdeklddés felkeltése az értékes zene irant. Tessziik mind-

szertanra épitve. A mozgassal kisért dalok, mondokak és versek az egyiittmozgas orémét adjik, a
gvermek ritmusérzékét, mozgasérzékét fejlesztik. Jelen tanulmany dsszefoglalja a bélesddei zenei
nevelés altalanos alapelveit és mindennapi elemeit, illetve mindezeken keresztiil a kisgyermekneveld
feladatait.

Kulcsszavak: bolcsddei zenei nevelés, zenei anyanyelv, komplex fejlesztés, kritikus periodus,
kisgyermeknevelés

,Lehet ¢€lni zene nélkiil is. A sivatagon

at is vezet ut. De mi azt akarjuk, hogy az

ember ne gy jarja végig ¢€lete utjat, mintha

sivatagon menne at, hanem viragos réteken.”!
A tanulmany mottojaként egy Kodaly Zoltan idézetet valasztottunk, mert ez magaba
foglalja a boles6dék zenei nevelésével kapcsolatos célkitlizéseit.

Kodaly azt is megéllapitja, hogy a gyermek zenei nevelése az anya sziiletése eldtt
kilenc honappal kezdddik. Nem is torténhet ez masképp, hiszen mar a prenatalis id6-
szaknak is szerves része a ritmus, a szavak és hangok. Ez folytatddik és boviil a sziiletés
utan, hiszen a sziilei hangja, a kdrnyezet zorejei, a zene, a ritmus, ami a sajat napi rit-
musat is jelenti, koriildleli az jsziildttet. A kornyezetében megjelend hangokra, zenére
is kezdetben mozgassal reagal.

»A szlilok szerepe meghatarozd ebben az iddszakban. [...] Az édesanya hangja
emocionalis biztonsagot jelent. A kellemes hanginger, a dalok szép csengése, ritmusa, a
kiséré mosoly és mozgas egyiitt ebben az életkorban a gyermek fiziologiai joérzésének
egyik fontos kivaltoja. A ringatds nemcsak a gyermek ritmusérzékét fejleszti, hanem
idegrendszerét is.”> A csecsemdnek alapvetd késztetése van arra, hogy hangot adjon.
Kezdetben azért, mert a sziikségleteit mas modon nem tudja kifejezni. Késobb megjele-
nik a kozlési szdndék, melyet elsdsorban az anya reagalasa alakit kozléssé. Megtanulja
hangadasaval, sirasaval odahivni a szeretett személyt, akit mosolyaval ott tart. A folya-
matos megerdsitésekkel jelennek meg az elsé hangok, melyek a funkcio gyakorlasaval,
a besz€lo kornyezettel és a felfedezését segitd referenciaszemély segitségével érlelédnek
szavakka.

' Kodaly Zoltan (1944): Mire val6 a zenei onképz6kor?, in Kodaly Zoltan, Bonis, F. (szerk.): Vissza-
tekintés 1., Budapest, Zenemiikiado, 1982, 156.

2 Arvayné Nezvald Anett: A zenei nevelés transzferhatasai csecsemé- és kisgyermekkorban, Képzés
és gyakorlat, 10. évfolyam, 2012. 3—4., szam, 120.
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Tudjuk ezt mi is a legkisebb korosztallyal foglalkozé pedagogusként. A 0-3 éves kor
szinte minden fejlodési teriilet szenzitiv id6szaka, nagyon Iényeges a gyermek késobbi
fejlédése szempontjabol. ,,A bdlcsddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak
azokat a készségeket, képességeket, amelyek segitik ket abban, hogy hatékonyan ¢és
kiegyensulyozottan viselkedjenek sajat kulturalis kdrnyezetiikben, sikeresen alkalmaz-
kodjanak annak valtozasaihoz.”® Az egészséges gyermek fejlddése a sajat titemében fo-
lyamatos, egymasra €piil, és mozgasba agyazva torténik.

Az alapelveink egyike a gyermekek személyiségének tisztelete. Szamunkra ez egy-
részt jelenti, hogy a gyermek egyedi és megismételhetetlen individuum, és azt is, hogy
elfogadjuk, ha gyermekek fejlddésmenete eltér, mivel kiilonbdzd diszpozicidkkal érkez-
nek a csaladokbdl, és a csaladok értékrendje is kiillonbozo.

A bolcsédében a gyermekek napjanak szervezése, a veliikk vald egyéni, személyre
szabott banasmod, a pedagoégiai modszerek tobb évtizedes multra tekintenek vissza.
Pikkler Emmi, Dr. Kardos Andor, Dr. Polonyi Erzsébet, Tardos Anna, Strobl Maria és
Kall6 Eva (és még jonéhanyan) fektették le azokat a modszertani alapelveket, melyek a
jelenlegi munkank alapkovei. A hosszu évtizedek alatt kidolgozott komplex mddszere-
ket hasznaljuk ma is.

Az ellatas soran — a gyermekek életkorabol adodéan — nagy hangsulyt kapnak a gon-
dozasi miiveletek, hiszen az alapvetd sziikségletek mindségi kielégitése nélkiil, a fejlo-
dés nem valdsulhat meg.

A gondozasi miivelet kdzben nevelés zajlik, de a nevelés nem korlatozodik kizardlag
ezekre a helyzetekre, az egész napot atszovi.

A bolcsédében alkalmazott pedagogiai modszerek alapja a komplexitas. Az éves fo-
lyamatok tervezése soran minden fejlesztési teriilethez célokat hatarozunk meg, de ezek
a célok csak a nevelési tervben jelennek meg kiilon teriiletként. A mindennapokban sok-
rétii kezdeményezés formajaban valositjuk meg, amely a gyermek kivancsisagara épit,
érdeklodését felkelti, szamara gyakorlast vagy a kovetkezo fejlettségi fok kiprobalast
jelenti, és tobb teriileten tdmogatja az érési, fejlédési folyamatokat.

A nevelési terveinket tudatosan az adott csoportra szabjuk, és rugalmasan alkalmaz-
zuk az egyes gyermek igénye, fejlettsége, képessége €s hangulata szerint.

A gyermeki érdeklodeés felkeltése a bdlcsddei zenei nevelés célja, felkelteni a gyermek
figyelmét az értékes zene irant. A bolcs6dében alkalmazott zenei nevelés alapja az un.
,Kodaly-modszer”. Ezt adaptalta Forrai Katalin a kisgyermeknevelSk szaméra. O nyj-
tott segitséget abban, hogy milyen modszerekkel, hogyan és milyen zenei anyagot ad-
junk tovabb a legkisebbek szamara.

»Az éneklés a gyermekre kedvezden hat, nyugalmat, 6romet jelent, és a kozds jaték
megerdsiti bensdséges kapcsolatat a kisgyermeknevel6vel. A jaték, nevetés, tréfa at-
¢lése a kicsik szamara egyfajta , lelki vitamint™ jelent, amely a személyiségfejlodéshez
nélkiilozhetetlen. A kisgyermekkel allanddan foglalkozo személy mosolya, mimikaja,

3 A bolesddei gondozas-nevelés orszagos alapprogramja (tovabbiakban Alapprogram) 2. pont. https:/
www.magyarbolcsodek.hu/files/shares/Bolcsodei%20neveles-gondozas%20orszagos%20alapprog-

ramja%202017..pdf
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https://www.magyarbolcsodek.hu/files/shares/Bolcsodei neveles-gondozas orszagos alapprogramja 2017..pdf
https://www.magyarbolcsodek.hu/files/shares/Bolcsodei neveles-gondozas orszagos alapprogramja 2017..pdf
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gesztusai, hangjai, mozgasai, egylittesen nyujtja a joérzés kellemes élményét. Beszéd-
fejlodés szempontjabdl nagyon fontosak a mondokak. Ritmikussagukkal lelassitjak a
beszédet, sokkal érthetébbé téve azt. Ezért indokolt tehat az a jatékos mod, amely a
zenei hangok észlelését 0sszekoti az éneklésben, rimekben, ritmikus mondokakban
gyakorolt aktiv mozgasokkal, hogy igy egylitt, egymasra hatva, egymast kiegészitve
érje el céljat.™

A zenei nevelés a bolcsédében azt jelenti szamunkra, hogy megtervezziik azt a dal-
készletet, amit az adott idészakban hasznélni szeretnénk, melyek kozott vannak gyak-
ran ismételt és meghallgatasra szant dalok. A valogatas nagy feleldsséget jelent, hiszen
kiiléndsen fontos, hogy milyen zenei anyagot hasznalunk a gyermekcsoportban. A csa-
ladokkal valo egytittmiikodésben célunk, hogy a zenei anyag megismertetésével mintat
nyujtsunk a sziilok szamara is.

Tudjuk, ,,a kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok
¢és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklodését, formaljak esztétikai érzé-
kenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését.”” A nép-
hagyomanyra épitett mondokak, énekek ritmusukban, dallamunkban az anyanyelvhez
kapcsolodnak. A valogatasnal a kisgyermeknevel6 figyelembe veszi a gyermek életkori
sajatossagait €s a gyermek fejlettségét. A dalokat, mondokdkat nem tanitjuk, de a pozi-
tiv érzelmi klimadban a gyermekek spontdn médon ismétlik, megtanulhatjak. A kisgyer-
mek-pedagdgus — a szakértelemmel Osszevalogatott zenei anyagon tul — a személyével
is hat a kisgyermekre. A hangjanak, hangszinének valtoztatasaval, a dalokban, mondo-
kakban 1évé dinamikat és dramaisagot is megjeleniti. A bolcsddében a mondoka és az
ének azonos értékd.

»Sokrétii zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kornyezet hang-
jainak megfigyelése, a kisgyermeknevel6 ének- és beszédhangja, spontan dudolgatasa,
ritmusos szovegmondasa, a dallam ¢és ritmushangszerek hallgatasa, megszolaltatasa,
a kozos éneklés.”

A bolcsddében végzett ,,zenei nevelés eredményes megvaldsitasa segiti az anyanyelyv,
a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlodését. Hozzajarul a kisgyermek lelki
egészségéhez, a csoportban a deris, baratsagos 1égkor megteremtéséhez, és lehetdséget
nyUjt a kisgyermek tovabbi zenei fejlddésére is.”’

A beszédfejlodésben a leglényegesebb szerepe a bolcsddei nevelés soran a kisgyer-
meknevel6nek van.

A beszéd, az ének és a zene szorosan kapcsolodik a bolesddés kisgyermek életében,
és elsdsorban az egyéni banasmod alkalmazasaval valosul meg. Azzal, hogy a pedagd-
gus egy gyermeknek kezd énekelni, megteremti a személyre sz60l6, meghitt helyzetet.
Az dlbéli jatékok mélyitik a harmonikus kapcsolatot a gyermek és a kisgyermekne-
veld kozott, és a testi kontaktus révén fejlesztik a gyermek taktilis észlelését. Ebben a

Arvayné: A zenei nevelés transzferhatasai csecsemé- és kisgyermekkorban, 120.
Alapprogram, 5.5.

Uo.

Uo.
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helyzetben a gyermek jol lathatja a kisgyermekneveld arcat, amely tiikrozi érzéseit, és
hangok a zorejek tudatos hasznalata az auditiv észlelésben is szerepet jatszik.

Ezt a folyamatot tdmogatja a mesekonyv nézegetése. Ez a helyzet a szokincs bovi-
tése mellett a kdrnyezet (targyak, allatok, emberek stb.) megismerésére is alkalmat ad,
tovabba a baratsagos hangulatot teremt az énekelgetéshez. A képek megnevezése, a be-
sz€lgetés a latottakrol, az ezekhez kapcsolodd mondokak, énekek a jo zenei 1égkoron tal
csiszoljak a kognitiv képességeket, és jolesd érzést kdzvetitenek a gyermek és a csoport
szamara. A rovid, roluk szold mese segiti az emlékek felidézését, ujra atélését, a memo-
ria fejlodését, a fantazia gazdagodasat €s a gondolkodast.

A zenei nevelés soran a mozdulatok tovabb fokozzdk a zenei hatast. A gyakori, akar
10-15 ismétlés 6romet jelent szamunkra, hiszen szivesen atélik ujra és ujra az ének és a
mozgas élményét, mindaddig, amig az ének és a mozgasélmény keltette fesziiltség meg
nem sziinik.

A mozgassal kisért dalok, mondokak a gyermekek ritmusérzékét, mozgaskoordina-
cidjat és utanzasi képességét is fejlesztik, atélik az egylittmozgas dromét, és szereplik
van a fesziiltség oldasaban. A személyre sz616 jaték biztonsagot kdzvetit a kisgyermek
szamara, megtapasztalja a feltétel nélkiili elfogadast. Segit a térpercepci6 és az egyen-
suly-érzékelésben, a testkép, énkép kialakulasaban, a szocialis fejlédésben.

A bolcsddei ellatast vagy szolgaltatast igénybe vevoi kozott vannak olyan csaladok,
ahol a kisgyermek fejlédése atmenetileg vagy tartdsan eltér az atlagostol. Ezekben a csa-
ladokban a sziilok fokozott, allando terhelésnek vannak kitéve. A szocidlis hatrannyal
kiizd6 csaladok gyermekeinél az ingerszegény kornyezet, a korlatozott kommunikécios
kéd, a sziilok szociokulturalis hattere kevés teret ad a kisgyermek zenei fejlédésének, a
mindségi zenei élmény megélésére.

A bolcsddei ellatasban az atlagostol eltérd fejlddésmenetii (pl. lassubb mozgasfe;jlo-
dés, beszédfejlodésben valo elmaradas stb.) vagy az élethelyzete miatt specialis odafi-
gyelést igénylo (pl. hatranyos helyzetli csaladban nevelkedo) és kiilonleges banasmodot
igényld (szakvéleménnyel rendelkezd) gyermekekre jellemzd, hogy altaldban a bizalom,
a kisgyermekneveldvel valo kotddés kialakitdsa nehezebb.

A csoportokban a kisgyermekneveldink megfigyelik, hogy milyen zenei tevékeny-
ségek, dallamok, dallamsorok, mondokak, hangszerek stb. keltik fel egyes gyermekek
érdeklédését, és hatnak rajuk adott nevelési helyzetben is. Nagyon fontos szamunkra,
hogy esetiikben kiilondsen kreativan éljiink a zenei nevelés sokszinliségével.

A bolesddés gyermek 6 tevékenysége a jaték, de az atlagtol eltérd nevelést igényld
gyermekek esetén gyakran a gyermek belsé késztetése, kivancsisaga, felfedezékedve
hianyzik. Az 6 esetiikben — a fejleszté szakember utmutatasa, javaslata szerint — di-
rektebb mdédon hasznalhatjuk a zenét, a hangokat, gatlasaik, szorongéasaik oldasara, a
fesziiltség levezetésére.

A csaladokat, sziiloket tamogatjuk a zenei nevelés teriiletén is. Képesek vagyunk
az otthoni tevékenységek atgondoldsdban, szinesitésében segiteni, mintat nyujtani. En-
nek egyik form4ja az, hogy javasolunk a szakembereink 4ltal (vagy sziilokkel kozdsen)
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kiilénb6z6 anyagok felhasznalasaval készitett hangkeltd eszkdzoket, zeneszerszamokat.
Nemcsak az eszkozkészités modjat adjuk at a sziilok szamara, hanem a bolcsédében, a
nevelési terv szerint aktualisan hasznalt zenei anyagot (ének, monddka) is megismer-
tetjiikk. A gyermeknek az otthoni és a bdlcsddei hanganyag hasonldsaga és az ismert
zeneszerszam hasznalata megnyugtatd lehet. Masrészt — kdzvetiteni tudjuk —, ha hagyo-
manyos verbalis kozléssel nem sikeriil utat talalni a kisgyermekhez, akkor a szamara
kedvelt, jol ismert dalok, hangok révén sikeresen megkozelithetévé valik.

Ahhoz, hogy a sz6-kép-ritmus a mozgassal 6sszekapcsolva minden kisgyermek sza-
mara oromszerzo, értékes €s fejlesztd legyen, nyugodt békés 1égkdrt kell teremteniink.
Ezt a csoporthoz és az egyes gyermekhez igazodd, kiszdmithato, jol megtervezett na-
pirenddel tessziik, amelyben elegendd id6 jut a zenei nevelésben hasznalt modszerek
alkalmazasara. {gy minden helyzetben és sokszintien tudjuk hasznalni a zene, az ének
és a sz6 gyogyito erejét.

Az elozéekben ismertetett zenei nevelés elméletének attekintése utan néhany gyakor-
latiasabb példa, illetve helyzet bemutatasaval szemléltetném kisgyermekneveléi mun-
kank sokszintiségét. Mi itt Ujpesten nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek beszéd-
készségének fejlesztésére, zenei nevelésére.

Kisgyermekneveldink ehhez megfeleld képzettséggel rendelkeznek, ezen feliil kii-
16nb6z6 hazi és intézményi tovabbképzések soran tovabbfejlesztik meglévo tudasukat.

Napirendiink is igazodik a gyermekek igényeihez, ez nagyban hozzajarul ahhoz,
hogy szamtalan helyzet adodjon arra, hogy mondokazassal, énekléssel szinesitsiik na-
punkat. Kiemelkedd jelentOsége van ennek a fejlesztési teriiletnek az adaptacio iddsza-
kaban, illetve azokban a helyzetekben, amikor a gyermek érzelmi allapota instabilla
valik. A zenei-ritmikai nevelést mar az adaptacié idészakédban megkezdhetjiik. A leg-
tobb gyermek szamara egy kellemes, baratsagos hangon eléadott monddka, ének pozitiv
élményt ad. Segit a gyermekeknek a sziiloktdl valo elvalas okozta fesziiltség levezeté-
sében, a kisgyermekneveldje és kozte alakulo kapcsolat kiépitésében, elmélyitésében.

Nekiink, kisgyermekneveloknek rendkiviil szenzitivnek és figyelemteljesnek kell
lenniink a beszoktatas idején, apro jelekbdl kell leszlirniink, hogy mely gyereknél mi-
lyen hatést érhetiink el a kiillonb6z6 zenei, ritmusos modszerekkel.

A beszoktatas id6szakat magunk mogott hagyva a sokszor emlitett napirendiinket
figyelembe véve mar egy reggeli érkezésnél, bevételnél alkalom adodhat zenei krea-
tivitasunk, tudasunk megcsillogtatasara. Ilyenkor egy kedves monddka, par sor egy
kedvenc dalbdl, énekbdl, vagy csak egy kedves, csalogatd hangszin, egy mosoly és a
testbeszédiink is elég lehet a gyermek szadmara, hogy kizdkkentsiik abbol a megterheld,
fesziiltséggel teli llapotbdl, hogy el kell valnia a szeretett személytdl. A reggeli érkezés,
bucsuzkodas nehézségeit legydzve a napunk sordn szamtalan gondozasi helyzet ado-
dik. Ezek alkalmaval is modunk van arra, hogy a gyermeknek mind a beszédkészségét,
mind zenei, ritmikai képességeit fejlessziik.

Fontos hangsulyozni viszont, hogy mérlegelniink kell az adott szituacidban, tevékeny-
ségben mi a 1ényegesebb, gondolunk itt arra, hogy amig az aktualis feladat (pl. szan-
dal le- ¢és felvétel) a gyermek szamara még gyakorlast igényel, addig egy monddkaval,



192 FARKASNE FARKAS ARANKA — TALAPKA ZSUZSANNA

crer

ha a gyermek kezdeményez, legylink partnerek benne, és akar sajat kis ritualét is kita-
lalhatunk a meglévé helyzetre.

Ahogy azt mar emlitettiik, a bolcs6dében a mondokazas, éneklés nem kiilon foglal-
kozasként jelenik meg, hanem egyéb tevékenységekhez kapcsoldodnak, spontan alakul-
nak ki, igy barmelyik helyzet adhat alapot erre a szabad jatéktevékenység soran. Ebben
csak kreativitasunk, szakmai felkésziiltségiink, tudasunk szabhat hatart.

A zeneiség, a hangkeltés, a verbalitas néhany helyzet kozéppontjaban 1ényegi szerep-
hez jut, ezeknél leggyakrabban a feln6tt teremti meg a helyzetet, vagy reagal a gyermek
kezdeményezésére is.

Az egyik ilyen, bdlcsddei korben népszerii szituacié a jatékos ,torna”, amit szinte
mindennap eldvesziink a tarsolyunkbol, és benn a csoportszobaban, de akar kinn az
udvaron is végrehajthatjuk. A gyermekek rendkiviili moédon élvezik ezt. Ilyenkor a dal,
mondoka, vers tartalmat, ritmusat, liikktetését tudjuk megjeleniteni kiillonb6z6 nagymoz-
gasok segitségével, allatok, targyak mozgasat, hangjat utanozzuk. Fontos résziinkrdl a
példamutatés, csindljuk végig egyilitt a gyermekekkel a mozdulatsorokat, mi legyiink az
utanzas alapjai.

A kreativitasunkra, sajat repertoarunkra itt nagy sziikség van, hiszen a gyermekek
kimondottan szeretik és élvezik, ha személyre szabotta tessziik az aktualis dalt, mon-
dokat, rigmust.

Egy masik, igazan szorakoztato és fejlesztd hatasu program a kornyezet hangjainak
a megfigyelése. Meghallgatjuk a kintrdl besz{irddd kozlekedés, iddjaras, allatok, mas
felndttek, gyerekek, egyéb dolgok hangjait, azokat kés6bb megnevezziik, kapcsolunk
hozza mondokat, éneket, utanozzuk a hallott hangokat, improvizalhatunk is vele. Mind-
ezt mozgassal is szemléltetjiik, és akar egy képeskonyv nézegetését is hozzavehetjiink.

Egyik kiilonlegesebb fajtaja a kornyezet hangjainak megfigyelése koziil, ha arra kér-
jik a gyerekeket, hogy a csendet hallgassak meg. Ilyenkor felhivjuk a figyelmiiket arra,
milyen a csend.

A gyermekek vonzddnak azokhoz a tdrgyakhoz, amelyek hangot adnak ki magukbol,
igy érkeziink egy tijabb, nagyszerii zenés-ritmusos alkalomhoz. A hangszerek nagy ér-
deklddésnek orvendenek a gyermekek korében, mivel kézzel foghatova valik szamukra
a hang, a ritmus. Ezt viszont nem hangszerként, hanem jatékeszkozként kinaljuk fel a
csoportnak. Ennél a foglalkozasnal csoportban gondolkodunk, kialakitunk egy szokas-
rendszert a hangszerek hasznalatara vonatkozodan. Fokozatosan vezetjiik be az egyes
hangszereket, ismerkediink meg az adott hangszer tulajdonsagaival. E16sz6r mi mutat-
juk meg, hogyan szolal meg a hangszer, majd a keziikbe adjuk, biztatjuk 6ket a hasz-
nalatukra, igy tapasztalatokkal gazdagodnak, rajonnek, hogy milyen modon tudnak
hangot kicsikarni beldle. Egy hangszerbdl, tobb darab is rendelkezésre all a csoportban
a késobbi konfliktushelyzetek elkeriilése végett, de, mi is készitiink sajat hangszereket,
sOt ha ezeket a gyerekekkel egyiitt csindljuk, ujabb élményt nytjtunk szamukra. Ezen
foglalkozés is remek alkalmat ad arra, hogy a gyermekek kifejezhessék onmagukat,
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otleteiket, fantaziajukat megmutassak, tarsaikkal kooperalni tudjanak, a benniik 1évd
fesziiltéséget levezessék.

Néhany alapelvet megemlitenénk, amelyeket mi szem el6tt tartunk ezekben a hely-
zetekben, hogy a gyermekek szdmara még oromtelibbé, élményszeriibbé tegyiik ezeket
a perceket.

Hangsulyt fektetiink az érzelmi biztonsag, bensOséges hangulat, intimitas fontossa-
gara, megteremtésére, mivel ezeknek a szituacioknak a nagy része altalaban egy gyer-
mek és a személyiink k6zos egymasra hangolodasaval kezd6dik, amihez persze késébb
a tobbi gyermek is szivesen csatlakozik.

Olyan személyként vagyunk jelen a gyermek bolcsddei €letében, akihez barmikor,
barmilyen szituacidban batran fordulhat, aki a testi-lelki sziikségleteit ki tudja elégiteni,
¢és egyfajta varazslo, aki a zenét, mondokat, mesét varazslatossa teszi. A testi kontaktus,
gyengéd érintések révén a gyermek fiziologias sziikségletei harmonikus szintre Iépnek.
Latjuk egymas arcat a nonverbalis reakcidink azonnali visszacsatolasa okan, és oldott
a hangulat e tevékenység kdzben. A zenei élmények dsszetettek, sok apré benyomasbol
fakadnak. ,,A zenei nevelés nap mint nap, rendszeresen visszatérd tevékenység, és sok-
féle modon érvényesiilhet a nap minden szakaban [...] az ismétlés hozzéjarul az érzelmi
biztonsag megszilardulasahoz az ismerds dolgok felidézése révén [...].”"

Ezért elére gondolkodunk, észrevétlentil tervet készitiink magunkban, hogy merre
szeretnénk tovabb haladni majd. Kikérhetjiik a gyermek otleteit, felmérhetjiik igényeit,
hogy ne legyen liresjarat ebben a folyamatban.

Erre remek alkalom lehet az olbeli jaték, ahol a bensOséges hangulat adott, szamos
apro részlettel, tlettel tehetjiik még élvezetesebbé, felejthetetlenebbé azt a néhany percet.

Lényeges dolog, amirdl mar volt szo, viszont fontos ujra megemliteni az ismétlést,
hiszen lényeges az dlbeli jatékoknal vagy egy jatékos torna alkalmaval, de akar egy
képeskonyv nézegetésénél is.

Az ismétlés, az adott tevékenység, feladat ujrajatszasa, ujraélése a kisgyermek egész
napjat atszovi, nincs ez masként a mondokazas, éneklés sordn sem. A gyermekek ké-
pesek egy ritmust, egy dajkarimet, mondokat, éneket szamtalanszor ujrahallgatni, ujra
kérni toliink, ezt a kérést egészen addig teljesitjitk, amig latjuk, hogy a gyermek figyel-
me, érdeklédése még fennall.

Az érdeklédés fenntartasa miatt viszont érdemes szinesiteniink ezeket valahogy, val-
toztathatunk a tempoénkon, hangsziniinkdn, személyesre szabhatjuk belecsempészve a
gyermek nevét is. Példaul varatlan sziineteket lehet beiktatni kdzben, ez meghdkkenti
a gyerekeket altalaban, de nagyon élvezik, mert jatékossagot tudunk igy belevinni, és
kicsit ugy érzik, hogy ebben a kis ,,csinyben” egyiitt vesziink részt. Az ismétlés segiti
az emlékezést, hozzajarul az utanzas fejlesztéséhez €s a késébbi reprodukalashoz is.

Az ismétlésen tul a pozitiv megerdsitésnek is rendkiviil 1ényeges szerep jut a zenei
nevelés soran is. Dicsérjiik, batoritjuk a gyermeket sajat maga kiteljesitésére, a reakci-
oira finoman reagélunk, kiemeljiik, miben volt ligyes, értékeljiik a probalkozéasokat is.

8 Gyorgy Kinga: Elsd lépések a miivészetek felé. A zenei nevelés lehetéségei kisgyermekkorban, Bu-
dapest, Dialog Campus, 2015, 209.
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Ezzel jo érzéseket keltiink a gyermekben, és legkozelebb is szivesen részt vesz az ilyen
tevékenységben.

A felsoroltak mellett az 6nkéntesség is fontos része az ilyen ,,egyiittléteknek”, ne
éreztessiik a kotelezdség érzését, akkor csatlakozhasson, amikor kedve tartja, és ad-
dig vegyen részt benne, amig az 6romet okoz neki. Az aktivitast gy tudjuk fokozni,
ha olyan neveldi attitiidot és [égkort alakitunk ki, amely a gyermek szamara komfor-
tos és hivogato.

Kodaly Zoltan zenepedagdgiai gondolata szerint: ,,Legyen a zene mindenkié!”. Ez
egy fontos alapelvet fogalmaz meg, mégpedig hogy minden gyermek szdmara legyen
elérheto és hozzaférheto a zene, mese, mondoka stb.

A bolcs6dében nem lehet befolyasolo tényez6 az, hogy az adott gyermek milyen csa-
ladi kornyezetbdl jon, milyen hattérrel rendelkezik, van-e neki barmiféle testi vagy ér-
telmi fogyatékossaga, egészségesen fejlodik-e vagy sajatos fejlodésii/nevelési igényi-e.
Célunk és feladatunk, hogy az 0sszes gyermek hozzajusson egy széles korii zenei és
irodalmi anyaghoz, mivel ezaltal tobb teriileten fejlédést idézhetiink elé mind érzelmi,
érzékszervi, mind értelmi szinten.

Szamos bolcsddei tapasztalat mutatja, hogy egy hatranyos helyzetben 1évo vagy elté-
réen fejlédd gyermek szamara mennyire fontos, hogy egy személyes, meghitt, érzelmi
biztonsagra alapuld helyzetben érezhesse magat. A benne 1évo fesziiltséget le tudja ve-
zetni, sajat érzéseit, gondolatait ki tudja fejezni az 6 szintjén vagy a zene nyelvén. ,,Kii-
16n figyelmet szenteliink a valamilyen ok miatt hatrannyal indulo (szocialis kornyezet,
fejlédésbeli elmaradas, fogyatékossag) gyermekekre’. Az ilyen gyermek esetében talan
még szenzitivebbnek kell lenniink az 6 reakcidikra, igényeikre, hiszen hatvanyozottan
fontos szamukra, hogy mi, kisgyermekneveldk milyen visszajelzést adunk. A gyermek
felé azt sugarozzuk, hogy érte vagyunk, barmiben szamithat rank, tamogatjuk. Kulcs-
fontossagu szamunkra, hogy élményekkel, érzésekkel gazdagodjon, ne szenvedjen hat-
ranyt semmilyen szinten, egyenlének érezze magat tarsai kozott.

Felemeld érzés latni az ¢ esetiikben a legaprobb 6romot, valtozast, fejlodést, amit a mi
zenei nevelésiink altal ériink el, és kivételes dolog, hogy ebben nekiink is résziink van.

Végiil, de nem utolso6sorban egy lényeges alapelvet kell még megemliteniink: az
egyéni banasmod sziikségességét. Minden gyermek egyedi, megismételhetetlen szemé-
lyiség, figyelembe kell venniink egyéni tulajdonsagait, fejlettségi szintjét, életkorat, sét
késébb mar akar sajatos izlését is.

Kezdetben ahhoz, hogy minél tobb és pontosabb informacidhoz jussunk, a sziilok-
kel a beszoktatas ideje alatt a gyermek zenei, gyermekirodalmi érdeklddésérdl rész-
letesen beszélgetiink. Példaul arrol, hogy otthon mit énekelnek, egyaltalan szoktak-e
mondokazni, mesélni, énekelni, melyik sziilé aktivabb ebben, mi az aktualis kedvenc?
Ezeknek az informacioknak a tudataban egyénre szabott nevelési modszereket tudunk
kijelolni az adott gyermek esetében.

? Uo. 219.
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A sziilokkel valo zenei jellegii beszélgetéseknek a késébbiekben is van 1étjogosult-
saga. Egy ujabb fontos feladatunkat kell megemliteniink, ez pedig az ugynevezett
,,SZ1il0képzeés”. Zenei nevelés szintjén hangsulyozzuk a sziildknek az egyiittzenélés ér-
tékét, élményét, batoritjuk a bizonytalanabb sziil6ket, hogy az ilyen alkalmaknal inkabb
a bensdOséges 1égkor, a személyes kapcsolat a Iényeges, nem pedig a tokéletes énekhang.
Kiilonféle zenei, irodalmi segédanyagok elérhetdvé tételével, falinjsagra torténd kihe-
lyezésével, multimédias formaban valé megosztasaval otthon is megtanulhatova, gya-
korolhatova tessziik a bolcsddében alkalmazottakat. Jo Gtlet lehet egy sziildcsoportos
beszélgetésen ezt a témakdrt koriiljarni. S6t, a visszajelzések alapjan a sziilok szivesen
veszik a zenei neveléssel kapcsolatos ijabb ismerteket, mivel sokszor a b0ség zavardban
kétségbeesnek, és bizonytalanna valnak. Egy ilyen kozvetlen beszélgetés alkalmaval
egyeztethetjiik, hogy mit és milyen formaban adjanak at gyermekeiknek, tehat atmu-
tatast tudnak kérni téliink, hogyan csinaljak. Mindez arra is jo, hogy mélyitsiik a szii-
16-kisgyermeknevel6 partneri kapcsolatot.

Zarszokeént érdemes hangsulyozni, hogy az elébbiekben felsorolt tényezok, alapelvek
mind fontos szerepet jatszanak a gyermekek bolcsédében vald zenei nevelésében. Meg-
latasunk szerint a zenei nevelésnek nincs fontos vagy kevésbé fontos eleme. Az a leg-
jobb megoldas, ha megprébaljuk mindet tudatosan alkalmazni, ezaltal a gyermekekben
észrevétleniil eliiltetni egy olyan tudast, zenei anyagot, amely biztonsagos alapot nytjt
nekik az életiik hatralévo részében a ,,lelki épitkezéshez”. Nyilvanvalo, hogy a sziilok
mellett nekiink is hatalmas résziink és feleldsségiink van abban, hogy a gyermekek bat-
ran, a vilag irant érdekldédve, ,,felkésziilten” hagyjak el a bolcsddét.

lrodalom

Arvayné Nezvald Anett: A zenei nevelés transzferhatasai csecsemd- és kisgyermekkorban,
Képzés és gyakorlat, 10. évfolyam, 2012., 3—4. szam.

Gyorgy Kinga: Elso lépések a miivészetek felé. A zenei nevelés lehetéségei kisgyermekkorban,
Budapest, Dialog Campus, 2015.

Kodaly Zoltan (1944): Mire vald a zenei onképzokor?, in Kodaly Zoltan, Bonis, F. (szerk.):
Visszatekintés 1., Budapest, Zenemiikiado, 1982.

Forras

A bolcsddei gondozas-nevelés orszagos alapprogramja 2017. https://www.magyarbolcsodek.hu/
files/shares/Bolcsodei%20neveles-gondozas%20orszagos%20alapprogramja%202017..pdf



https://www.magyarbolcsodek.hu/files/shares/Bolcsodei neveles-gondozas orszagos alapprogramja 2017..pdf
https://www.magyarbolcsodek.hu/files/shares/Bolcsodei neveles-gondozas orszagos alapprogramja 2017..pdf




Testvermuzsak






Havas Jupit

ADY ES LATINOVITS TALALKOZASANAK
ELKERULHETETLENSEGE

Miért kapcsolhato 6ssze Ady Endre és Latinovits Zoltan életmiive? Talan életrajzi hasonlésag okan?
Vagy az életpalya alakulasa okan? Ady életrajzabol tudjuk: ,, Jogdsznak kellett mennem Debrecen-
be, [...] am igen gyonge jogdszocska voltam.” Latinovits Zoltan szinésznek késziilt, de édesanyja
és a Gundel csalad nyomasdara épitészmérnéknek tanult. Aztan szinjeles diplomdjaval Debrecenben
kezdte meg segédszinészi palyafutasat. Ady Endre a 20. szdzad elsd felének kiemelkedd egyénisége.
Latinovits Zoltan a 20. szazad mdsodik felében korszakos szinésszé valt. Latinovits Zoltan elvardsait
Ady Endre koltészetében taldalta meg.

Kulcsszavak: taldlkozds, Ady, Latinovits, szinész, 20. szdzad, koltészet

,.Vallom és hirdetem, hogy nincs értékesebb,
hatalmasabb és szebb mint az élet.” (Ady)

Latinovits Zoltan ,,szinészkiraly” mindennemil elvarasait Ady Endre koltészetében ta-

lalta meg. Miért kapcsolhatd 6ssze Ady Endre és Latinovits Zoltan életmiive? Talan

tobb életrajzi hasonlosag okan? Vagy az életpalyajuk alakulasa okan?

Ady életrajzabdl tudjuk:

Jogésznak kellett mennem Debrecenbe, mert igy leendett volna beldlem apam kedve
szerint valamikor f6szolgabiro, alispan, [...] &m igen gyonge jogaszocska voltam. [...]
A hirlapirashoz — természetesen a magyar viszonyok kozott — régen apolt s titkolt iroi,
koltéi ambiciok juttattak el. Hétéves koromban verset irtam, masodik vagy harmadik
gimnazista koromban irott ujsaglapot csinaltam, Zilahon 6t6dik gimnézista koromban
mar verseltem az dnképzdkorben, s mint zilahi didknak jelentek meg kolteményeim
a helyi lapban. Debreceni félig jogasz, félig ujsagird, kissé csokonaiaskodé életembdl
sikeriilt kiszabadulnom, s 1900. januar elsején Nagyvaradon kezdtem dolgozni. [...]
Nemsokara a Nagyvaradi Naplo szerkesztoje lettem, sokat irtam, de kevés verset, dac-
bol, ontemetésbol, mert hat koltének lenni hobortos és komikus dolog.!

Latinovits Zoltan szinésznek késziilt, de édesanyja s a Gundel csaldd nyomdsara épi-
tészmérnoknek tanult. Aztan szinjeles diplomajaval Debrecenben kezdte meg segédszi-
nészi palyafutasat.

Ady a teljes élet igényével élt:

Ujsagot csinaltam, vezércikkeket irtam, s nyilvan elpusztulok vagy nagyon okos élet-
be kezdek, ha nem jon el értem valaki. [...] Tanitéim nem voltak, nem volt tanitokra
sziilkségem, mert éltem, s mert nagyon éreztem az €letet. [...] Mindent el akartam

mondani, ami ma ¢é16 magyar emberben tdmadhat, s ami ma €16 embert hajt, mint szij
a gépkereket.’

! Ady Endre Miivei I-11L., Budapest, Szépirodalmi, 1977, 111., Onéletrajz, 429—431.
2 Uo. L., Onéletrajz, 193-195.
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Ady Endre a 20. szazad els6 felének kiemelkedd egyénisége, aki masként gondolko-
dik a szerelemrdl, pénzrdl, életrdl és halalrol, masként szereti hazajat: ,,Tunya almainkat
jég verte/ S még a Templomot se épitettiik fol” fogalmazza meg a Szétszordddas eldtt
cimii versében; akinél a kiizdésvagy és a reménytelenség érzése allandoan jelen van
szimbolista, 4j hangot teremtd koltészetében ¢és publicisztikdjaban is.

Azzal vadol a B. H. cikkecske irdja, hogy Mariat, Jézust, a szabadsagot és a szegény
nagyurakat bantom. Nem valaszolok ra, csak ennyit: fiatalabb koromban irtam egy
vezércikk-nekrologot, mely tiizesebb, magyarabb, szebb volt a B. H. akarmelyik cik-
kénél [...] Utolso eset, hogy a B. H.-val szoba allok, s t6lem akar a feje tetejére allhat:
a fejének mar nem art meg.*

Latinovits Zoltan a 20. szazad masodik felében korszakos szinésszé valt, de 6sszefér-
hetetlennek, rendszerellenesnek tartottdk egyéni véleménye, meg nem alkuvo életszem-
Iélete, nehéz természete miatt; a szeretetszinhaz utani vagya miatt. S mégis hitet adott
mindenkinek. Ady szellemében élt.

,»Vallom és hirdetem, hogy nincs értékesebb, hatalmasabb ¢s szebb mint az élet.””
Milyen is volt a Szinészkiraly, milyennek is latta Nagy Laszlo a Gydszom a Szinész-
kirdlyért cimii versében?®

Eb voltal, vagy nagyranott Krisztus?
Csak jo ripacs, vagy szinészkiraly?
Szépség, vagy hetven kilogram szinhus? —
a szinfalak mégott az irigység,

kézony és kozépszer még hezital.

S Ady? Ady tulajdonképpen proféta és nem koltd — nyilatkozta Latinovits a radidban.
Mert szamara Adyval valoé foglalkozas a legnehezebb, de ugyanakkor a legéromtelibb
feladat volt. A kortars irodalombol Illyés Gyula és Jékely Zoltan Ady-képe is az Ady-je-
lenség megfoghatatlansagara utal.

Ady oriasi tehetségli volt. De még 6riasibb 6sztonii — irja Illyés Gyula. Olyan tragikus
»beallitottsagl« koltd, aminbket a magyar torténelemnek csak legbaljoslatubb korsza-
kai neveltek. Orokségének ereje nem kisrészt abban van, hogy maga is 6rokséget vett

at. [...] Senki nem volt oly k6z6s gazdaja az ériznivaloknak és végeznivaloknak, mint
6. Ady. Mindmaig 6 a legszivosabb 6sszek6té a mult és a remény kozt.”

Jékely Zoltan az Ady — ma irdsdban, amelyet a Pet6fi [rodalmi Muzeum Ady-ankétja-
ra készitett, summasan fogalmaz: ,,Ady nélkiil — felmérhetetlen Gir! — a modern magyar
lirat egyszertien el sem képzelhetem. Ott is hat maig is, ahol tagadjak, s még azok is
nyomdokain jarnak, akik a legmerészebb ropivben szeretnének felette elsuhanni.””®

Ady Endre 6sszes versei, Budapest, Szépirodalmi, 1967, 821.

Ady Endre Mivei I11., Harc és gyiilolet, 448.

Uo. L. Itthon vagyok, 483. 1.

Nagy Lészl6: Seb a cédruson. Osszegyiijtott versek, Budapest, Magvetd, 1995, 613—616.
Illyés Gyula: Ady hatasa, in Iranytiivel I-I1., Budapest, Szépirodalmi, 1975, 423—430.
Jékely Zoltan: Ady ma, in 4 Barany vére, Budapest, Szépirodalmi, 1981, 162.
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Ady vatesz! Bar ismeretes szamunkra Kosztolanyi 1929-es véleménye, amelyet az
Irdstudatlanok druldsa; Kiilonvélemény Ady Endrérdl cimi vitairataban fogalmazott
meg. Nemhogy a vateszségét kérddjelezte meg, de azt is itélkezGen megjegyezte: Ady
irt vagy 30-40 jo verset.

Ady koltészetének, irdsainak egésze, indulasatol kezdddden, vitathatatlanul 14zit6 1a-
zadas, egyszdval forradalom:

[...] szeretek minden népeket, s utdlni csak az aljassagot tudom. Ezt is Esaias proféta
mondja: »mindenestiil megromol a f6ld, mindenestiil megpusztul a f6ld, mindenestiil
meghanyatlik a f6ld«. Te biztosan ugy hajtod le patriota fejed most, olyan blisan, mint
¢én, Goga Octavian, s szeretnéd, ha a dolgokat nem kellene megoldani, mert ez nem
poétanak dolga.’

s

Messias-sorsnak érzi a kolté életét: Magyarorszagon duplan kell szenvedni, mint
mashol a vilagban, ha valamit el akar érni az ember.

En a johet6 veszedelemkor arra gondolnék, hogy a magyarsag sziikség és érték az em-
beriség csillagokhoz vezetd utja szamara. Hibait, melyek 6h nagyon-nagyon hibaim
is, akkor félretolnam egy kicsit feledni, s csak az jutna az eszembe, hogy barmi aron
meg kell védeni egy plane katonai és ultramontan gyilkossaggal fenyegetett fajtat.
[...] Leirtam, mert lehetd, emberi, magyar és érdekes s biztato [...] ki-ki keresse meg
a maga magyar patriotizmusat, vizsgalja meg, s hasonléképpen cselekedjék minden
benne rejtézhetd, de minden tudomanynal erdsebb babonaval vagy mondjuk egysze-
riien érzéssel.?

Az ¢letszeretet, az élet teljességének igénye mindvégig kiséri koltészetét. A kiizdés-
vagy €s a reménytelenség érzése, Isten keresése és a vele vald perlekedés allandoan
jelen 1évo €s nyomon kovethetd a verseiben, irasaiban. Stilusanak egyik legjellemzobb
vonasa a kiilonos jelzOk gazdagsaga. Gyakori téméja énjének testi-lelki kettészakadasa.

S mi a mlivész dolga? Ablonczy Laszlo tanulmanyaban kozli Latinovits toredékes
szamvetését; hol tart? Mire van szilikség? Kiemelésben alljon itt néhany hidnyt jelzd
bejegyzés: ,Osszefogas (lengyelek—csehek), / Ugy van szervezve, ne johessen létre /
Széchenyi (TANULMANY) oda kell visszavezetni. / Alap kell / Eurépahoz tartozni,
nemzeti alapon.”

Lehet, hogy VAN és NINCS kozott biztos hajosunk a poéta? [...] Hitem szerint az,
nyilvan hajtja 6t valami, az drokkévalosag rettrjegyével utazot, hogy szoljon, topor-
zékoljon, és tanitson, hogy kozvetitsen. [...] A poéta égi fogantatasti, mégis emberfor-
maju gyerek-ember. Olyan talan, mint mindnyajan voltunk, vagy inkdbb szeretnénk
lenni. Jatszo ember, hivé ember, gyerek-ember. [...] [A kolt6] ritka kocsagfajta: olyan
rebbend, mint az égi pacsirta, olyan hegyentulrol szerkesztett, mint a rozsa-flamingo,
olyan vajarkodo, mint a f6ldtard vakond."

® Ady Endre Miivei I-111., Magyar és roman. Levél Goga Oktavianhoz 111., 452—455.
1" Uo. Vallomdas a patriotizmusrol 111., 432—434.
' Latinovits Zoltan: Verset mondok, Budapest, Népmiivelési Propaganda Iroda, 1978, 27.
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S vivédasaiban a jellel megjeldlt koltok miiveiben, igy Ady verseiben is keresi a va-
laszt. Ady megtépazott idegrendszere a teljes Elet igénye okan megbicsakolva lipotme-
zei sétara ,,hivta” a koltot:

Be kell latogatnom az én ellenségemhez — gondoltam —, s a szerencse gy hozta és
akarta, hogy a Lipotmez6 Paradicsomabol szinte hivtak latni. S azota, igen, hat azota
megint megviddmodtam, megint meggdgdsodtem, de nem a régi viddmodassal és g6-
gdsddéssel, joval kiilonbbel: meggdgdsddtem, megviddmodtam, mert a szép megbo-
londulas beallott annak a sornak a legkivanatosabb helyére, melyet a Sors nekiink
rejteget és tartogat. A sz€p megbolondulas (ugye igy mondtam?) a legboldogabb mene-
kiilés az életbdl az életbe, s jaj, hogy a megbolondulas olyan nagyon emberi, mert nem
mindig sz€p és boldog. Olykori eszmélések, gonosz rogeszmék, fizikai kinok rontjak
vajmi sokszor a legemberebb embereket is, a bolondokat, akik néha alig szerencséseb-
bek a gyermekeknél, a boldogsaghoz legtobb jussu s mégis martirizalt életkezd6knél."

S Latinovits? O is megjarta a maga sétait, ahogy Adyt idéztiik a Lipétmezei vigasztalo
séta cimi irasanak részletével.

A ,depresszid tovabb iildéz — irja Latinovits —, [...] borzalmas, ronda allapot, most

megprobalok tornaval, yogalégzéssekkel, kevés cigarettaval és semmi itallal védekez-

ni ellene. Ezek mindenképpen hasznosak, ha még segit is, kiilon 6rom. [...] Néha mi-
kor rajtam volt a Fény, ropiilni is tudtam.”"3

Osszeférhetetlen volt? Igen, annak tartottak egyéni véleménye, meg nem alkuvo élet-
szemlélete, nehéz természete miatt. A Kédszurkalo ciml konyve megjelenése utan nagy
vihart kavart szinhazi kérokben, a partkozpontban s a lapokban. Keményen tamadtak; a
konyv szakmailag jo, s6t nagyon jo, csak politikailag elhibdzott, sét karos. Volt, aki gy
védte: politikailag artalmatlan, csak szakmailag dilettans és lila. Voltak, akik dicsérték,
voltak, akik fanyalogtak. Tény: tizezer példany o6rak alatt elfogyott a konyvesboltokban.

Latinovits mindenkinek az igazat mondta, ha néha kiméletleniil és tulzottan szigo-
ruan is, de mindenképpen talaloan és batran. Alkatabol kifolyolag élete utolsd éveiben
alig kapott szerepeket, és folytonos zaklatasoknak volt kitéve. Latinovits azonban —
a néha-néha felbukkan6, de mindenképpen pejorativ itéletekkel ellentétben — nem volt
botranyhds, csupan tudatos, feleldsségteljes miivész, aki szinészi érzékenysége, komp-
romisszumoktol val6 irtézasa folytan keriilt 6sszetiizésbe ,.ellenfeleivel”. Ellenkezbleg:
az Orok idealistak és meg nem alkuvok nagy csaladjanak tagja volt. Alazatos, nemcsak
a szinpadon becsiiletes, elvhii ember, aki életérzéssé merte és kivanta artikulalni a kora-
beli szinhazi és politikai viszonyok ellen meggy6z6désbol 1azadod ember (jobbitd szan-
déku) haragjat.

Ahogy a példa, Ady is:

Elmondhatom ma mar: a mai magyarsag, kultirmagyarsag lelkiismeretének hiszem
magam, ez a lelkiismeret pedig nem lehet mindig tiszta. Hogy mit csinaltam, koriil-

beliil tudom, s hogy mit lehetne még nekem csinalni — ha lehetne —, azt is. Egyelére
nem varom senkitdl, hogy annak lasson, aki vagyok, s magam se szeretném, ha igaz

12 Ady Endre Miivei I-1I1., Lipdtmezei vigasztald séta II1., 445—447.
13 Latinovits Zoltan: Verset mondok, Uo., 88.
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értékeimért lennék ismert vagy hires Ady Endre. Egyeldre szeretnék az élettl még
két-harom-négy tiirhetd esztenddt kizsarolni, s szeretném, ha aludni tudnék, egy-két
olyan dolgot megirni, amit csak én irhatok meg."

Latinovitsot elméleti kérdések foglalkoztatjak, nyilatkozik s ir, ir szakadatlanul:

Versrdl, a legkedvesebbekrdl kellene beszélnem, de lehet-e a csillagos égi mezo6rdl a
legkedvesebb csillagot kivalasztani, a tengerben a legszebb vizcsepprdl, a legszebb
hullamrol beszélni. Lehet-e valasztani a megfoghatatlanbdl, amit csak érzékeinkkel
érzlink, ra lehet-e tapintani, bels érzéseink kozt a legszebbre, a legkedvesebbre — tesz
vallomast Latinovits Zoltan a Legkedvesebb verseim — radidmuisorban.

A yjellel megjeldlt« magyar kdltdket probalom versen érni” — irja kdnyvében, amely-
nek kérdését igy expondlja: ,,Mondani vagy kozvetiteni?” Gondolati, elemzési rendje
vers sziiletésének pillanata”; és: ,,A jovo: a sziiletés és elhalas rendjének jovendo felér-
zése.”"S Izgalmas megkeresni a koltd, az ird ,,rezonancia-kbzegét” — mondja Latinovits,
s ebben verssorainak ejtési technikdjatol a sejtelmek titokzatos rétegéig szdmba veszi,
¢és példakkal utal a rejtezés teremtd titkaira. Egy helyiitt Kassak Lajos (4 o meghal, a
madarak kirepiilnek) és Juhasz Ferenc (4 szarvassa valtozott fiu, Apam) levelét is idézi,
amelyek a tapszuhatagok feletti igazolast jelentik: Kolté és Versmondo sziviiteme eggyé
forrt a talalkozasban.

Ady és Latinovits sorsszerl talalkozasa az 1976-os bakeliten manifesztalodott,
amelyen Ady Endre versei és irdsai hangzanak el. Az Ady-lemezt hallgatva, szigoru a
szerkesztdi elv és visszafogott, de szenvedélyes, leny(ig6zo az eléadasmod. Jonéhany
kritikus Latinovitsot foleg versbeli megszoélalasai okan modorosnak, beszédtechnikajat
zartnak bélyegezték. Valo igaz, a zartsagra vannak példak a kiilonbozé felvételeket hall-
gatva. De az én véleményem is azokéval egyezik, akik valljak, az artikulacio tisztasaga
idegallapot kérdése. S a faradtsagé, teszem hozza.

Mint hajdani Latinovits eléadémiivész-tanitvanynak revelacid volt szdamomra ujra
meghallgatni a remek 0sszeallitast; az A oldal négy, a B oldal harom egységbdl all. Ver-
sek, cikkek, tanulmanyrészletek valtjak egymast. Kiilonleges élmény Ady és a miivész
Latinovits egymasra talalasat megtapasztalni. Ady tobb, mint 100 éve nincs kdzottiink.
Latinovits Zoltannak pedig utols6 nagy munkéja ez a fekete lemez, amelyen hite s iize-
nete szolal meg a halala el6tt nem sokkal, 1976-ban. Ady gondolataival vall magarol,
vagyair6l, magyarsagtudatarol, Isten keresésérdl, félelmeirdl, bizakodasairol, szerelmé-
181, elbukasrol és Gjrakezdésrél. Uzen nekiink. Itt maradoknak.

A lemez nyitd verse, a Sem utddja, sem boldog se'® mar tudatos zenei kompozi-
ci6. Ne mulasszuk el megemliteni Torok Tamas rendez6 nevét, akivel szivesen dolgo-
zott egyiitt Latinovits Zoltan, aki kozeli baratja volt, s aki ezt az Ady-lemezt rendezte.
(A boriton tarsként Bojti Janos neve is szerepel. A fotdsorozatot Szalay Zoltan készitet-
te.) A miivész megbizott a rendezdben, s az elképzeléseit, javaslatait is elfogadta. Ezen

14 Ady Endre Miivei I-11L., Onéletrajz 111, 429—-431.
15 Latinovits Zoltan: Kodszurkdlé, Budapest, Magvet6, 1973, 89.
16 Ady Endre Gsszes versei, 265.
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az Ady-lemezen Latinovits Zoltan eldadoi stilusa benséségesebbé, zartabba valt. A kol-
tével vald azonosulas képességét igy fogalmazta meg: ,,a szinésznek a koltd szerepét
kell eljatszania — hol Petofiét, hol Adyét, hol Weores Sandorét. Ahogy Illyés irja: »az
alkotas hosszu folyamatat kell dsszesiiritenie egy vers el6adasi idejére«.””

Az 6néletrajzi elemeket ki kell emelniink a lemezr6l: Az anydm és én'® 1906-ban szii-
letett vers mindjart a masodik az 6sszeallitas A oldalan:

Csak azért volt 6 olyan szép,
Hogy & engem megteremjen,
Hogy 6 engem megfoganjon
S aztan jojjon a pokol.
Bizarr kontyan iilt az atok.
Ez az asszony csak azért jott,
Hogy sziilje a legbizarabb,

A legszomorubb fiut.

A Gundel familiabol szdrmazo édesanyja, Gundel Katalin egész életében meghatéro-
76 személyiség volt fia életében. Ahogy Ady is édesanyjanak, Pasztor Marianak, ,,ides-
nek” irta meg legbensdbb érzéseit, szandékait, Latinovits is heroizalta Lot (Edesanyja
késébb Frenreisz Karoly belgydgyaszhoz ment férjhez, e hazassagbdl sziiletett Bujtor
Istvan szinész és Frenreisz Karoly zenész. Latinovits tisztelte neveldapjat.)

Ady édesapja, Ady Lorinc, nyakas kéalvinista, elszegényedett nemes, gazdalkodo, aki
fidban, mint szolgabiroban latta a felemelkedés lehetdségét.

Latinovits Zoltant sziiletése utan édesapja, Latinovits Oszkar elhagyta 6ket. Ki is volt
§ valdjaban?

Kerényi Sandor megemlékezése alapjan tudhatjuk, hogy Latinovits Oszkar (1905—
1954) délvidéki foldbirtokos (Madaras a szerb—magyar hatar, Bacsalmas kozelében) volt.

Kozvetlensége, bohémsége miatt, a kisgyerekektdl a legidésebbekig, mindenki csak
Oszkarnak nevezte. Nem vetette meg az italt, a kartyat. Sokszor hetekre eltiint bir-
tokardl és a budai vagy pesti vigadokban, kaszinokban koltdtte a nagyszerti és Ma-
darasért sokat aldoz6 dsei pénzét. [...] Az évek multak, az Stvenes évek szegénysége
nyomaszt6é volt. A miiemlék kastélyt barbar modon lebontottdk, és annak téglaibol
épitették (én is!) a hatarér laktanyat. A faluban egy nagy vegyeskereskedd Zillich Pal
legiddsebb leanya, Aliz szakemberek kezébe juttatta Oszkar bacsival torténd levelezé-
siiket. A remek stilusban, sok-sok onironiaval atsz6tt levelek, a rendezett kéziras arra
utal, hogy Latinovits Oszkar tokéletesen tisztaban van helyzetével. Ebbdl a levelezés-
bol tudtam meg, hogy mi is tortént az dtvenes években a Latinovits Zoltan altal a Kod-
szurkaloban »vidéki gazdalkodo«-nak nevezett, Dohndnyi Ernénél tanult Latinovits
Oszkar zongoramiivésszel. Latinovits Oszkar ugy dont, zenésznek all. Ezt vizsgahoz
és miikodési engedélyhez kotik. »Ordmmel kdzlom, hogy a szakvizsgan egyhangi
dicsérettel atmentem — szamol be Zillichéknek. Elsé darabom Rachmaninoff cisz-moll
preltidje volt. Amikor elhangzott, mind a négy zstliritag mosolyogva boélintott« — irta.
A zenész karriernek hamar vége lett, Cserhalmi Gyorgynek szemérmesen elmondta
Latinovits, hogy egy VIIL. keriileti hdz pincéjében fiitdként dolgozo6 édesapjat egyszer
messzirél megnézte. De nem ment oda hozza. S nem tudott a levél-vallomasrol sem,

17 Latinovits: Verset mondok, 22.
'8 Ady Endre 0sszes versei, 73.



Ady és Latinovits talalkozasanak elkeriilhetetlensége 205

amely tan édesapja utolso latinovitsos iizenete volt: »helyzetem rendkiviil stlyos. Es
¢letem biztositasara minden lehetéséget meg kell ragadnom. Nyakig ér a viz, s most
mar a végso bevetéseknél tartok«'® — irja Latinovits Oszkar 1951. marcius 21-én. Mély
nyomorban pusztult el munkéja végzése kozben 1954-ben.

A ,,Szinészkiraly” édesapjatol, Latinovits Oszkartdl, akire nagyon hasonlitott, a ne-
mesi vér biiszkeségét és a hagyomanyokhoz fiz6d6 szoros viszonyat 6rokdolte. Tan nem
véletlen az sem, hogy a B oldal els6 verse a Krisztus-kereszt az erdén®®, mindjart egy
1913-ban irott Szép a varos Zilahrél sz6l6 cikkrészlet sorai —,,az élet a csodaké, a sorsé s
megrendiilni nem szabad se a csodakon, se az életen se a sorson” — utan hangzik el. Van
magyarazat is: mert sorscsapasok utan is még mindig éliink. S ezutan megszolal Latino-
vits hangjan a vers, emlékidéz6n, szeretetvagy szinten, belefeledkezve az egylittropiilés
boldogsagaba. S tan attételesen kis bocsanatkérd szinezettel is, mivel a Kédszurkdlo-ban
egyszeriien vidéki gazdalkodoként emlitette édesapjat, Latinovits Oszkart.

Az apam még vidam legény volt,
Dalolt, hogyha keresztre nézett,
En meg az apam fia voltam,

Ki unta a faragott képet

S dalolt, hogyha keresztre nézett.
Két nyakas, magyar kalvinista,
Mikeént az 1do, ugy ropiiltiink,
Apa, fiu: egy Igen s egy Nem
Egymas mellett dalolva iiltiink
S miként az 1d6, ugy ropiiltiink.
S amit akkor elmulasztottam,
Megemelem a kalapom mélyen.

Latinovits Zoltan a sajat rendeltetését fogalmazza meg mindvégig szovegvalasztas-
ban és az interpretacioban egyarant; mert a koltd, a miivész feleldssége oridsi. Rajta
keresztill fejezédik ki a hivatastudat, az az erkolces, amely nem elégszik meg a toké-
letlennel, a talmival, a féllel, az egészet akarja, s nem adja fel a teljesség igényét. Es
figyelmeztet:

Orzék, vigydzzatok a strdzsan,
Az Elet él és éIni akar,

Nem azért adott annyi szépet,
Hogy atvadoljanak most rajta
Véres s ostoba feneségek.

Oly szomoru embernek lenni
S szornytiek az allat-hés igék
S a csillag-szoro éjszakdk

Ma sem engedik feledtetni

Az ember Szépbe-szott hitét

S akik még vagytok, 6rzdn, arvan,
Orzék: vigyazzatok a strazsan.

1 Kerényi Sandor: Oszkdr tudja (vagy sejtette), mindenkilapja.hu (Letoltés: 2020. 03. 22.)
20 Ady Endre 6sszes versei, 174.
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Latinovits ezt az lizenetet finoman, felsorolasos, enyhe crescendoval kezdi, majd fel-
er6sodik a hang, hogy aztan visszahalkuljon, mintegy sokat tanit6 bolcs tanitoé, s szinte
lehelve mondja ki az utolsé gyonyort sort. ,Orzék: vigydzzatok a strazsan.?' A 1élek
rezdiilése hallszik. Ahogy Moéricz jellemezte Ady arcat:

Lelkek jarnak az utcan. Lelkek hosszu sorban, kavarogva, csoddlatos s magukban
megérthetetlen tiindelevények: lelkek. Valami egyféleségek, amikbdl Osszeall a
Kosmos. [...] Hogy felismerjék magukat s egymast. De lelkek mind. Lelkek, akik
lélekben jelentenek valamit. Ha mar kdzel jutunk hozzajuk, a lélekjelentéshoz, egy-
szerlisddik a probléma. Lelkek jarnak az ¢élet utain, s e lelkek valami meg nem érthetd
okok miatt testeket viselnek, s6t amint latszik, nem is cserélhetik ki s valtoztathatjak
a testi mivoltukat. De lelkek, csak lelkek s Iélekben élnek csupan.?

Kik a koltok? Az izgaga Jézusok, akik kimondjak, hogy ,,annyi hit egyikiinkben sem
volt, hogy megfeszittessiink”, s hogy a ,,vilag istalloi tele vannak marhakkal”, s hogy
sok-sok vakmerdségre, vérre, tlizre és hitre van sziikség!

Igen, Hitre! Hogy lehessen birni, Muszaj Herkulesként a ra mért terheket. A megtort-
ség hangjan mondott imajaban a Nagyokat, az 6t felfedez6 Bajor Gizit, Odry Arpadot,
Csortos Gyulat, Timar Jozsefet emlegeti. Nem véletlen, hogy Mezey Maridval egyiitt
késziilt estre, s 1&p pédiumra mar 1969-ben. S ekkor is mar foként Adyval.

Latinovits forradalmiasitotta a magyar versmondast. Ascher Oszkar targyilagos,
értelmezd eldado volt. Palotai Erzsi finom, intellektualis. Jancs6 Adienne, Szentpal
Monika a magyar koltészet apostolai. De Latinovits egyesitette magaban a szinészt és
a kozvetito eloadot — vers- €s szovegmondasat a vers szovegszerl értelmezésén tul egy
érzelmeket is atjaro fesziiltség hatja 4t. Adyt mondva tapasztalhatjuk Latinovitsnal azt
az ihletett allapotot, amikor ugy érzékeljiik, mintha most sziiletett volna a vers.

,»A vers az ember legtoményebb megnyilvanulasa, leganyagtalanabb repiilése. [...]
Kivételes 6rom. Mintha az ember a vilag egy kis pontjan rendet csinalna.”?

A lemezen a Petdfi nem alkuszik sorainak hangja a Gyermekrol, aki az elevenség, az
6rom, az igazan igaz Isten boldogsagfelismerés hangja bizakodéssal teli. S az Egy rava-
talnal 1902-es Nagyvaradi Naploban megjelent cikk eldadoi hangja — Ha neked tetszett
kivalni, tird el, hogy eltipor a faj** — giinyos, fanyar ,,hang-humorral” szélal meg, hogy
az Osszeallitasban ezutan a 4 f6l-foldobott k6> minden keseriisége, indulattal, 6nigazo-
lassal, mély hazaszeretettel hangozzék el. Mert a ,,higfeji torpék™ vilagaban bar késik
az alom, s ,,a pokol muzsikal” — , Nincs mdr semmi hinni valo,/ Higgyiink hat a van-
vagy-nincs Urnak’ —, s elhalkulva kéretédik, — hittel adjuk magunkat az Istennek.

2 Ady Endre 6sszes versei, 758.

22 Ady mappa, Székely Aladar fotoi Kiadatlan PIM [1926] Méricz Zsigmond: Ady arca
23 Latinovits: Kodszurkalo, 95.

24 Ady Endre Miivei I-111., Egy ravatalnal I., 235-237.

25 Ady Osszes versei, 275.

2 Uo., Menekiilés az Urhoz, 811.
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Latinovits Zoltan eléadasaban, a Kocsi-iit az éjszakdaban*'megszoélaltatasaban is meg-
figyelhet6, de kiilondsen a Sirni, sirni, sirni*® cimii versben az énekl6é hangtechnika.
Odry Arpad eléadasaban is hasonlo volt a felépités, de itt visszafogott, bels fesziiltség-
gel, méltosagteljesen torténik a fokozas, majd a tetdpontrol ,,Testamentumot, szornyfit,
irni” elhangzasa utan fokozatos ernyedésben hangzik el a zar6 sor: ,,.Es sirni, sirni, sirni,
sirni.” Dobbenetes hatas! Micsoda fegyelmezettség! Torok Tamas rendezd javasolta ezt
a megoldast. Latinovits elfogadta. Es csoda sziiletett.

A szerelmes verseknél is ezt a recitativo megoldast hallhatjuk. Mint Ady életében
Léda, az 6 életébe is eljott az ,,Asszony”, Ruttkai Eva, aki kézenfogta. Miskolcon jat-
szottak eldszor egyiitt. Mindent elsoprd szerelem lett ebbdl a taldlkozasbol. Az Ugrani
mar soha éllapotbol kirantva — nehéz, sikerekkel €s kudarcokkal teli élet kezdddott
Budapesten — sok nagy szereppel a Vigszinhazban, a Thalidban, filmek, tévéjatékok,
radiémiisorok és Ady. A Héja-ndsz az avaron,” az Orizem a szemed™ mint egy-egy
ima, Ugy szolalnak meg Latinovits hangjan. Nincs benniik patosz, csak a viaskodas
gyotrelme s az egyiivé tartozas mély hite.

A B oldal eldadott verseibdl az onjellemzését halljuk: ,,Igazsdgombol nem engedtem
soha, karos szenvedélyem a dohanyzas, meg az, hogy tehetségtelen, ezért rosszakaratu
emberekkel dsszeférhetetlen vagyok™. Az oldal egyik zar6 verse A Tiiz mdrciusa ize-
nete energikus; kérlelé hangnemben, de hatarozottan szoélal meg: ,,Jaj, a Tiizet ne hagy-
jatok kihalni,/ Az Elet szent okokbél éIni akar/ S ha Magyarorszagra dob ki valakit,/
Annak szazszorta inkabb kell akarni.”

Moricz Zsigmond irja: ,,Ady Endrébdl, a koltébdl valami hallatlan s ezervoltos fe-
sziiltségli idegerd arad, amely ha bekapcsolodik sajat idegéletiinkbe: akkor mindnya-
junkbol egy fokozott Ady Endrét csindl: innen az a boldog rajongés, amellyel Adyt az
egész ifjusag szeretni tudja.”!

Latinovits Ady-lemezét negyvennégy év tavlatabol a moriczi jellemzéssel hallgatjuk.
Uzenetek, figyelmeztetések megszivelendd sorait izlelgetjiik zaro akkordként Latinovits
sistergd eldadasaban A Tiiz csiholoja, a Hunn, uj legenda verseket. A miivek megszo-
laltatdsaban miért ez a hangiités?! Latinovits versmondasat, ahogy ezt mar korabban is
megallapitottuk, szuggesztiv indulatok, belsé tliz, az érzelmek és az értelem harmonia-
jabol fakado abrazolas, egész munkassagat a megszallottsag és a kérlelhetetlen igényes-
ség jellemezte. A HITELESSEG. Milyennek latta Méricz Zsigmond Adyt?: ,,Eletem
egyik legsulyosabb s legdusabb élménye 6 [...] ,,Aki ily nagy és ennyire szuggesztiv:
még akkor is szent és sérthetetlen lelkiinknek, ha 6 maga 4abrandit ki magabol. Ha ily
nagy és ragyogo: mi vagyunk a kicsinyek és sziirkék, ha nem tudunk hozzaig n6ni.”*
Latinovits életbeni elszantsaga hasonlatos, hitelessége megkérddjelezhetetlen. Sokat

?7Uo., 354.

% Uo., 83.

» Ady Osszes versei, 26.

% Uo., 853.

31 Vargha Kalman: Ady sodraban (Méricz Zsigmond Ady-élménye), /¢tK, 1959/ 2, 273.
32 Vargha Kalman: Ady sodraban (Méricz Zsigmond Ady-élménye), ItK, 1959/ 2, 251.
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viaskodott a hatalom képvisel6ivel és szinhazi feletteseivel, de soha nem hozhatta 1étre
az altala elképzelt szinhazat, a szeretetszinhazat, a hozza hasonld szemléletii szinészek
és szinhazi emberek kozremiikodésével. A nagysagat érezziik, amikor pordlycsapasként
kimondja Ady Hunn, 1j legenda **sorait:

En nem biivésznek, de mindennek jottem,
A Minden kellett s megillet a Semmisem.
En voltam Ur, a Vers csak cifra szolga
Hulltommal hullni: ez a szolga dolga,
Ha a Nagyur sirja szolgakat kovetel.

A lemez zar6 verse az Ifju szivekben élek* — a megkeseredettség ellenére — mégis
energiaval, hittel teli. Ahogy Ady is O is leszamolt eléadasaban az ellene acsarkodokkal.

Nem ér fol mar szitkozodas, piszok:
Lyadnyok s ifjak szivei védenek.

Ordk virdgzds sorsa mar az enyém,

Hiaba tornek életemre,

Szent, mint szent sir s mint koporso, kemény,
De viragzas, de Elet és 6rok.

Latinovits Zoltan mindig Gjrafogalmazta a verset. Ahogy Legkedvesebb verseim cim-
mel egy radiomiisorban mondta:

Versrdl, a legkedvesebbekrdl kellene beszélnem, de lehet-e a csillagos égi mez6rdl a
legkedvesebb csillagot kivalasztani, a tengerben a legszebb vizcsepprol, a legszebb
hullamrol beszélni. Lehet-e valasztani a megfoghatatlanbdl, amit csak érzékeinkkel
érziink, ra lehet-e tapintani, bels6 érzéseink kozt a legszebbre, a legkedvesebbre.?

Hogy Latinovitsnak mennyire sikeriilt a koltokkel — Adyval — azonosulnia egy-egy
vers eldadasi idejére, az is érezteti, hogy halala utan és az azdta eltelt tobb, mint negyven
év Ota — tobb kortars koltd irt verset rola: Illyés Gyula, Szécsi Margit, Juhasz Ferenc,
Somly6 Gyorgy, Kanyadi Sandor és Nagy Laszl6*:

Latinovits Zoltan, gyere el hozzam

nyari ruhadban, a gyongyfehérben,
hozzam, vagy értem, hozzam, vagy értem,
te kisértetnek is oriilt Kiraly!

Vicsorogd ram a reményt, miképpen

élve is, magadnak sereget csindlj,

mondd, jon a Vizénté-korszak, s jora
fordul még Mohacs is, megfoganhat
mind aki elhullt — kerengj fol a porbol,
szallj fol versmondo nagyharangnak!

[.]

¥ Ady Endre sszes versei, 655.
*Uo., 798.

35 Latinovits Zoltan: Legkedvesebb verseim — radiomusor, https:/cultura.hu/kultura/latinovits-zoltan
-bucsuja (Letoltés: 2021. 03. 22.)

3¢ Nagy Laszlo: Seb a Cédruson, 613—616.
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Csond vagy te, csond vagy te Szinészkiraly,
te jajtalan immar, de bennem baj van:
belemtestaltad Mohacsod, érzem,

te holtomiglan atverzel rajtam.

Leégy forgoszél, oriilt Szinészkiraly,
az legalabb, ki a nagyrandtt sirbol
szel-Krisztuskent ragyogva kiszall —
bombdlj magadra, hogy vivat, vivat,
hahotazd meg a Gyaszbaborultat -

a mozdonykerék-nagy koszorukat
gurigald a versemen dt!

Ady-Latinovits taldlkozasa id6ben, térben tdrvényszerii volt. Latinovits Zoltan életé-
ben Ady Endre versei, prozai jelentették a koordinata-rendszert.
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SZOTLAN IRODALOM, AZAZ RAJZOLJUNK VERSET!

o

Az uj tipusu literaciés kultira el6drsei

A szerzd azt vizsgadlja, hogy az irasbeliség térténete soran a kép-szo-jelentés kapcsolat funkcionalis
valtozasai milyen hatdssal vannak a literaciora. Arra a kérdésre keresi a valaszt: nem , képtelen”
otlet-e a ,,szotlan” (szavak nélkiili) irodalom. A parizsi Magyar Mithely harom ,,6sszerkesztéjének”
tevékenysége alapozza meg a tovabblépést a klasszikus képversektdl az avantgard formak, pl. a tér-
képvers és a szamitogépes koltészet felée. A modern kor intermedialis torekvése — miivészet- és nyelvfi-
lozofiai kérdések felvetésével egyiitt — magaval hozza a vizualitas felerdsodését az irodalomban is.

Kulcsszavak: literdaciotorténet, avantgard, képvers, parizsi Magyar Miihely

1. Sz0 és kép egysége

A tobb ezer évvel ezel6tt élt ember szamadra az iras és olvasas miivelésekor a vilag le-
képezése még konkrétan tortént. A kép és a sz a jelentés révén szorosan dsszekapcso-
lodott, a ,.képjelek™, ,,képiras” (hieroglif) kifejezés jol mutatja ezt. Késébb — az egyre
er6sodé absztrakcid hatasara — a literacioban a sz6 és a kép a jelentés mentén 0ssze-
mosodott, kettejiik kapcsolata motivalatlanna valt. A jelentés viszont mindkét esetben
elengedhetetlen: a szo jelentés nélkiil csak betlthalmaz, iires jel, a kép jelentés nélkiil
csak megfigyelhetd és felidézhetd latvany marad.

A literatura, vagyis az irodalom, még konkrétabban a szépirodalom, rendszerint — bar
nem kizarolagosan — irasba foglalt nyelvi termékek, produktumok forméjaban jelenik
meg; a nyelvi elemek miivészi elrendezése kiillonbozteti meg a hétkdznapi kommunika-
ciotol. A szokép, az irodalmi alkotasok jellegzetes eszkoze, szintén beszédes elnevezés.
Az irodalomtorténet tobb olyan szakasza ismeretes eldttiink, amelyben sz6 €s kép, vers
¢és rajz Osszekapcsolodik. Mar az dkortol ismeriink olyan szovegeket, amelyek lizenetét
felerdsiti, arnyalja az az abra, amely a betiik jatékos 0sszerakasa, a sorok grafikus el-
rendezése utan kirajzolodik, képileg is megjelenitve a koltoi tartalmat. A kalligramok
ilyenek.! Mivel koltészetrdl van szd, a nyelvi jelhez nem csupan grafikus kép kapcsolo-
dik e miifaj esetében, hanem ritmus is. Maris konferenciank témajanal vagyunk. Nem
egyetlen konferencia, de talan egy egész kutatdi életut is kevés lenne annak részletes
bemutatasahoz, hogy mily modon és milyen aranyokban torténik mindez. Csupan ize-
litét adhatunk tehat a képvers miifajanak sok évszazados valtozatossagabol, amelynek
kiteljesedése éppen napjainkra tehetd az experimentalis koltészet gazdag felviragzasa
nyoman.

! Képvers, https:/hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A9pvers (Letdltés: 2020. 06. 07.)
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2. Egy kis képverstorténeti kitekintés — az ékortdl a 20. szazadig

A hellenisztikus gordg irodalom kiemelkedd egyénisége, Theokritosz €len jart a vers
képpé formalasaban. A sziirinx (A pansip) cimli mive kortarsait is megihlette, majd a
latin irodalomban is kovetokre talalt. Ezekben a miivekben — mai szemmel nézve — a
latvany kezdetlegesebb formajat kapjuk, viszont bdségesen ellenstlyozza ezt a sok rej-
tett mitologiai és egyéb utalas. A poeta doctus, a muvelt kolto jatékanak is nevezhetd
A pansip cimt versrdl irt sorai izelitdt adnak ebbdl:

A sziirinx: A kdlteménybdl ranézésre kitlinik, hogy tizszer két-két, azonos hosszisagu,
fokozatosan rovidiilo soraval a pansip alakjat utanozza, s ennek megfeleléen versmér-
téke a fél labanként csokkend hexameter. A kor irodalmaban tajékozottabbak talan
még arra is rajonnek, hogy a mii rejtett hdse Pan. De hogy e vizualis jaték mellett a
korabeli koltészet rafinériajarol, rejtett utaldsairdl, szojatékairdl is valami képet kap-
junk, mar a szakért magyarazatat kell segitségiil hivnunk. fme Kerényi Gracia értel-
mezésében néhany jellegzetes példa: ,,Zengo sebet ejt...” — Szlirinx nimfarél van szo,
szojaték a sip nevével, mivel a sziirinx szo6 sebet is jelent gorogiil; idai — mint Parisz
kiralyfi, aki az istenndk biraja (gorogiil ,,Theokritosz™) volt, azaz a koltd itt sajat nevét
rejti el.”?

Theokritosz: A syrinx (Alf)zli(ggi.p, Géczi Janos forditasa)®

Theokritosz két kortarsatol is maradt rank néhany képvers: Szimidsztdl A bdrd, a
Szarnyak, A tojas, Désziadasztol az Oltar cimii, amely a késo csaszarkori Bészantinosz
azonos cimil képversét hivta életre. A gordg eszményképet kovetd latin irodalomban
Laevius és P. Optatianus Porphyrius ,,carmina figurata”-i viszik tovabb a miiformat.

Nem lehet most célunk végigkisérni a képvers-szakirodalom minden mozzanatat
(ezt kiillonben is megtették mar neves irodalmarok, példaul Kilian Istvan, Aczél Géza;
doktori disszertaciok sziilettek a témabol, pl. Sz. Molnar Szilvia, Kelemen Erzsébet
tollabol), csupan néhany szeletét szeretnénk megmutatni a miiforma és az ezzel dssze-
fiiggd esztétikai értékitélet valtozasanak. Ebbdl a szempontbdl izgalmas az a sommas

2 Aczél Géza: Vizualis torekvések a koltészetben, in Aczél Géza (szerk.): Képversek, Budapest, Koz-
mosz Konyvek, 1984, 5.
3 A képvers kezdete és fénykora, http:/www.irodalmiradio.hu/femis/dnagy/kepvers/lapok/008.htm
(Letoltés: 2020. 05. 20.)
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megallapitas is, amely A Pallas Nagy Lexikonaban olvashat6 a képversrdl: ,,az tjabb
népeknél is volt egyszer masszor divatja, mikor az izlés romlott.”* A magyar irodalom
nagyjai is lenézték a képversek alkotoit, igy példaul ismert Petdfinek egy lapszerkesz-
téhoz irott 1847-es levele, amelyben Bulyovszky Gyula (1847-es rajzirasmiivét) kallig-
ramjat becsmérli:
»~Amennyire telik, 6rizkedjél olyan égbekialto silany portékakat kozleni, mint a minap
Bulyovszky ¢és Halha vagy ki a fene versei voltak. Amint elolvastam hat fosast kap-
tam, okddtam, a hasamba kolika jott, aszkorsagba estem és harom izben {itott meg a

guta. Ha kedves el6tted az életem, valogasd meg jobban a verseket. Inkabb semmit,
mint rossz verset. Isten veled: csokol igaz baratod Pet6fi Sandor.””

Pet6fi baratja, Arany Janos — fia 6sztonzésére (akinek aztan bevallotta, hogy bele is
fajdult a feje) —, szintén sikerrel probalkozott egy magikus betlinégyzet Iétrehozasaval
(ami egyuttal rakvers is lett), az mégsem keriilt be miivei kdz¢. Bizonyara azért nem,
mert ,,sem a szerzO, sem az utokor nem tekintette miialkotasnak™®

Ez az idézet is jelzi: ugy tinik, a vizualis kisérletek kezdetlegesebb formait maguk a
kolték sem vették talsagosan komolyan, mégis minden korszakon végigvonul, hol inici-
alék, hol az iraskép nyuUjtotta tobbletjelentés formdjaban, ilyen pl. a névrejtés
(akrosztichon), az anagramma (betiicserés szojaték). A kozépkori vallasos koltok (koz-
tiik pl. Abélard), majd a reneszansz, késobb a barokk miivészek is szivesen fedezik fel
ismét a klasszikus hagyomanyokat. A 17. szdzadi metafizikus walesi kolt6 (aki anglikan
pap volt), George Herbert, mintha még mindig kihivasnak érezné az okori elddei altal
megalkotott Oltart, 6 is ir/rajzol egyet. A kolto portréjat John Sturt festette meg, de iz-
galmas képverssé formalojanak személyét nem sikeriilt megtalalnunk.

2. kép.
George Herbert az els6 konkrét koltd’

4 Idézi: http:/www.irodalmiradio.hu/femis/dnagy/kepvers/lapok/006.htm (Letoltés: 2020. 05. 20.)

5 1dézi: http:/www.irodalmiradio.hu/femis/dnagy/kepvers/lapok/009.htm (Let6ltés: 2020. 05. 20.)

¢ Pragai Tamas véleményét idézi Kelemen Erzsébet: Testet 6ltétt szavak. Papp Tibor vizudlis kolté-
szete, Budapest, Magyar Miihely Kiado, 2012, 233. http:/mek.oszk.hu/20200/20275/20275.pdf (Le-
toltés: 2020. 06. 07.)

7 George Herbert, http:/www.irodalmiradio.hu/femis/dnagy/kepvers/lidea/26herbertl.jpg (Letoltés:
2020. 05. 20.)
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A magyar irodalomban is gyakorta el6fordul ez a kiilonleges forma. Ha ennek okat
keressiik, a humanista Janus Pannonius és Balassi Balint esetében még latinos miivelt-
ségiikre gyanakodhatunk, de a reformacio nagy alakja, Szenczi Molnar Albert mar bi-
zonyara nem ezért kedvelte és miivelte magas fokon a képverset. A sokféle mértani fi-
gurabol 6 acubust (kockat) valasztottaki, hogy a férfini allhatatossagot, kovetkezetességet
bizonyitsa: barhogy is olvassuk az L-tdl indulva jobbra, balra, f6l, le, mindig ezt a pen-
tametert kapjuk: ,,Légyen e férfieré négyzete képe tiéd”.

3. kép.
Szenczi Molnar Albert: Cubus®

3. A képvers ujjasziiletése

A 20. szazadban ismét feler6sodik a vizualis és nyelvi lizenet egyidejii megvaldsitasa-
nak szandéka, eleinte a hagyomanyos nyomvonalon haladva, késébb merészebb fordu-
latokat véve. Az 0j eszmei/miivészi elképzelések: az avantgard, majd a neoavantgard
és még frissebb miivészi torekvések — a konkrét és experimentélis koltészet — egyre
erételjesebben feszegetik a miivészet hagyomanyos hatarait, egészen a virtualitasig.
Guillaume Apollinaire Kalligrammak cimi kotetének kolteményeit eleinte az antik
képversek ihlették, sajatjait ,,lirai ideogram”-oknak nevezte [ideogram = fogalmat jelent6
képszeri irasjel]. Késobb ujitasokat is szeretett volna alkalmazni, pl. szinekkel emelni
versei hatasat, azonban nyomdai akadalyok miatt ezt nem sikertilt megvaldsitania.’ Ha
csak 4 megsebzett galamb és a szokdkut cimii képversére gondolunk, maris érezziik,
hogy néla ez a klasszikus versforma joval tllépett a kisérletezésen, a jaték itt mar
,veéresen komoly”.

8 Aczél (szerk.): Képversek, 50.

? Guillaume Apollinaire: Kalligrammak, http:/mek.oszk.hu/00300/00310/html/kalligra.htm (Letol-
tés: 2020. 05. 20.)
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A 20. szazad modern magyar miivésze, Kassak Lajos Apollinaire utjan haladt tovabb.
A Tett ciml folyoiratanak elsé szamaban 1915. november 1-jén jelent meg az elsd
Apollinaire-vers magyarul.'”

4. kép.
Apollinaire"!

4. Uj utakon — A parizsi Magyar Miihely nyomaban

Néhany évtizeddel késébb egy ’56-0s magyar emigrans miivészcsoportnak, amelynek
tagjait parizsi Magyar Miihely-esekként tartunk szdmon, mar nem kellett nyomdatech-
nikai akadalyokkal kiizdeni, ha a formén Ujitani akartak. Foglalkozasuk szerint mér-
nokok, tanarok voltak, de kisérletezd kedvii miivészi tevékenységiik kiteljesitéséhez
nyomdasz (tipografus) képzettséget is szereztek. Valamennyien Kassak ,,koponyegébol
bujtak el¢”, 0j hazdjukban mind teoretikus, mind miivészi szempontbol merészen gaz-
dagitottak a magyar kultarat. Hangstlyoztak, hogy 6k a klasszikus avantgard folytatoi,
nem fogadtak el a ,,neoavantgard” cimkét. Ennek els6sorban metafizikai, miivészetpoli-
tikai okai voltak, mert azt vallottak, hogy ,,a szellemi erdk szabad jatéka” nem szorithatd
ideologiai szabalyok k6zé.'> Munkassagukrol és az egész mozgalomrol G. Komoroczy
Emoke Avantgard kontinuitas a XX. szazadban cimi monografiajabol és szamtalan — a

Megtermékenyitden hatott rajuk a 20. szazad kdzepén Franciaorszagban kialakult
lettrista mozgalom — amely épp olyan kisérletez6 kedvii és formabonté volt, mint dajka-
ja, a dadaizmus —, ugyanis lehet6vé tette a nyelvben rejld zeneiség €s a betlikben rejlé
képi, grafikai hatdsok felerdsitését. Hivei szerint a szovegnek nem a jelentése a fontos,

10 https:/hu.wikipedia.org/wiki/Guillaume_Apollinaire (Let6ltés: 2020. 05. 20.)

' Guillaume Apollinaire: A kalapos holgy, 1915, https:/commons.wikimedia.org/wiki/File:Guillau-
me_Apollinaire_-_Calligramme - Po%C3%A8me_du_9 f%C3%A9vrier 1915 - Reconnais-toi.

ng#/media/File:Guillaume_Apollinaire_-_Calligramme - Poéme du 9 février 1915 - Reconna-
is-toi.png (Letdltés: 2020. 05. 20.)

12G. Komordczy Emdéke: Arccal a foldon a huszadik szdzad, Az avantgdrd metamorfozisai, Budapest,
Hét Krajcar Kiado, 1996, 272.

13 G. Komoroczy Eméke: Avantgard kontinuitas a XX. szazadban. A parizsi Magyar Miihely és kore,
Budapest, Hét Krajcar Kiado, 2016.
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hanem abraja, betlije. A mozgalom célja a vizualis nyelvezet megujitasa, bettikkel, kal-
ligrafiaval, vizualis és fonikus miivek létrehozasa a hang és az iras 6sszeolvasztasaval.'*

Harom ,,0sszerkesztot” szokas emlegetni: Nagy Palt, Papp Tibort és Bujdosé Alpart.
A folyoirat 1962-ben alakult Parizsban azzal a céllal, hogy a fiatal avantgard miivészek-
nek férumot teremtsen. 1990-t61 Magyarorszagon jelenik meg, de megtartotta ktodését
Parizshoz és Bécshez is. A szerkesztést fokozatosan atvette az ifjabb generacio.

Ahhoz, hogy megértsiik ezt az Gjfajta mithelymunkat, el kell mélyedniink a 20. sza-
zad filozofigjaban, meg kell ismerkedniink a posztmodern iranyzatokkal, bele kell asni
magunkat a vilag torténéseibe és a magyar torténelembe, jol kell ismerniink a mito-
logiat, a miivészeteket, tehat amolyan ,,0jhellenisztikus” miveltséget kell megszerez-
niink. A miivészeknek is tobb labon kell allniuk, pl. a miithelyesek altal nagyra becsiilt
Erdély Miklos — a Wikipédia szerint — egy személyben épitész, iro, koltd, képzomiivész,
filmrendez6, teoretikus volt.!” Az amerikai avantgard zeneszerz6, John Cage példaja is
beszédes: miiveinek jegyzéke a mintegy 300 zenei kompozicion kiviil esszéket, verse-
ket, festményeket, tanulmanyokat, installaciokat és filmeket is felsorakoztat.'®

5. A betiikocka el van vetve

A szdjatékot Pogranyi Pétertdl kolesonoztiik, aki 2012-ben ezt a cimet adta beszamolo-
janak, amely a fél évszazados jubileumat iinnepld Parizsi Magyar Mithely Betiik kocka-
jatéka cimi retrospektiv kiallitasanak megnyitasarol adott hirt.”” Nem volt véletlen
egyik cimvalasztas sem. A cubus (gorog kolcsonszo a latinban), az alea (ez mar vérbe-
li latin sz6 ugyanazon jelentéssel) végigkiséri a képversirodalmat egészen napjainkig.
Hosszasan sorolhatnank a neveket és miicimeket, de a mar emlitetteken kiviil néhany
frissebb adat is meggy6zhet benniinket ennek a geometriai formanak a fontossagarol.
A Magyar Miihely cimii folyéirat 1978. december 15-én megjelent dsszevont szdma a
marlyi konferencia 4 kocka és a jaték témajat korbejard irasait jelentette meg.'® Papp
Tibor 25x 25 — Biivos négyzetek cimi kotetét is emlithetnénk, vagy Bujdoso Alpar atlat-
sz0, forgd kockaba helyezett verssorait, amelyek a véletlen jatéka szerint mutattak meg
ujabb és ujabb arcukat.” A kocka egy 20. szazadi avantgard iranyzatnak, az aleatori-
anak is sziiléatyjava valt, amely az esetlegesség, az improvizacié gazdag lehetdségére
épit mind az irodalomban, mind a zenében (elég itt Mallarmé Kockadobadsara, vagy a
»csend zenéjét” megteremtd John Cage miivészetére hivatkoznunk).

14 Lettrista internacionalé, https:/www.artpool.hu/Research/fogalom/lettrizmus.html (Letoltés: 2020.
05.20.)

15 Erdély Mikl0s, https:/hu.wikipedia.org/wiki/Erd%C3%A9ly _Mik1%C3%B3s#%C3%891etp%C3%
20%A1ly%C3%Alja (Letdltés: 2020. 05. 20.)

16 John Cage, https:/hu.wikipedia.org/wiki/John Cage (Letoltés: 2020. 05. 20.)

17 Pogranyi Péter: 4 betiikocka el van vetve, https://www.prae.hu/article/5011-a-betukocka-el-van-vet-
ve/ (Let6ltés: 2020. 01. 24.)

18 G. Komoroczy: Arccal, ih.

Y Béladi Miklos — Pomogats Béla — Ronay Lasz16: 4 nyugati magyar irodalom 1945 utan, Budapest,
Gondolat, 1986, 273.
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Uj miifajokkal is meg kell baratkozni azoknak, akik a modern irodalomhoz kézel
szeretnének keriilni, ilyen példaul a logomandala, amelyet a vizualis irodalom szonett-
jének is lehet nevezni, a disztichonokat gyartd interaktiv kibernetikus automatikus
versgeneralds, térképvers, tapogatds vers, virtudlis installacid, hipertextus, és a tobbi.
Ezek koziil most kettét mutatunk be kozelebbrdl, a térképverseket és a szamitogépes
versgeneralast. Mindkettével a parizsi Magyar Miihely-es Papp Tibor koltészetén ke-
resztiil ismerkedtiink meg.

6. Térvers képek

Ezzel a cimmel 1998-ban jelentetett meg a koltd egész kotetnyi térképverset.

A térkép hagyomanyos definicio szerint a Fold vagy mas égitest felszinének, vagy a
felszinre vonatkoztatott természeti és tarsadalmi tipust targyaknak és jelenségeknek
meghatarozott matematikai szabalyok vagy mértani torvények szerint sikba vetitett,
méretaranyosan kisebbitett, altalanositott és sajatos grafikai jelrendszerrel bemutatott
feliilnézeti abrazolasa. Modernebb megkdzelitésben nevezhetjiik inkabb térbeli vonat-
kozasok mértékhez kotott és rendezett modelljének. — olvashatjuk a Wikipédian.°

5. kép.
Papp Tibor: Térvers képek?!

A térkép olvasasanak modszerét ki kell alakitanunk, mert a kdnyvekben valo téri
tajékozodas rutinszerl készségétdl eltér, hiszen meg kell kiilonboztetni a betiiket a sza-
moktol, és azokat egyéb mas vizualis jelektdl. A térképversek ,,0olvasasat” szintén tanul-
ni kell, ehhez segitséget kértliink magatol a szerz6tol, Papp Tibortdl, aki a kdvetkezoket
mondta a térképversekrol:

Lagynevezett tipografiai ikonok. A hagyomanyos térképhasznalathoz mar hozzaszok-
tunk. Ha ugy kozelediink egy vershez, aminek térképformaja van, hogy a térképpel
szokasos habitusainkat hasznaljuk, akkor ide-oda beleolvasunk. Azt tehat ugy kell
megirni, hogy mindenhol legyen egy 6nallo koltoi érték. Tehat ha egy fél ,,utcat” elol-
vas valaki, mar ott érezze, hogy ez koltéi szoveg. Fontos tudni azt is, hogy a térképvers
nem egyetlen bemenettel rendelkezik. A klasszikus verset elkezdem az elején, és ha-
ladok a végéig, forditva nem mehetek. A térképversnél viszont elindulok valahol,

20 Térkép, https:/hu.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9rk%C3%A9p (Letdltés: 2020. 05. 20.)
21 Papp Tibor: Térvers képek, Budapest, Balassi Kiado, 1998.



https://hu.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9rk%C3%A9p

Szétlan irodalom, azaz rajzoljunk verset! 217

mintha sétalnék a varosban, és akkor alapjaban véve egy verset olvasok. De elkezdhe-
tem mashol is. A térképen bizonyos jelekhez is hozzaszoktunk, bizonyos megkotottsé-
gekhez, ezeket is koltoivé kell tenni. Minden kolt6i tudas arra iranyul, hogy azokat a
vizualis elemeket, amelyekhez koziink van a hétkdznapi életben, természetesen emel-
juk be a térképversbe.”?

6. kép.
Papp Tibor: Libérc?

22 Erdélyi Erzsébet — Nobel Ivan: De azért itthon is maradni. Beszélgetés Papp Tiborral, Budapest,
Tarogato Kiado, 1994, 210.
2 Papp: Térvers képek, 47-53.
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De talan még ennél is szokatlanabbak szamitogépes disztichonjai, melyeket a Diszti-
chon alfa cimi kotetében mutatott be 1994-ben.
»A kolté kidolgozott [...] 24 ires, szavakkal kitoltetlen, de metrikai és jelentéstani

szerkezetében kotott disztichon-sémat, majd minden kitdltetlenhely-poziciohoz
Osszeallitott egy-egy sok- (10 usque 200-) elemi valasztékot.”**

A véletlenszerlien kivalasztott szavakkal 16 billio, formailag tokéletes, nyelvileg hi-
batlan, értelmes disztichon varazsolhat6 eld. Elképeszt6 szam ez, s tegyiik hozza azt is,
hogy valamennyi variaciot nyolcmillio év alatt lehetne megtekinteni. A szerzd a prog-
ramba szandékosan nem épitett bele nyomtatasi lehetdséget, s minden egyes disztichont
ugy tekint, mint csupan idézetet a miib6l. De nem csak verseskotet irodhat szamito-
gépen, hiszen Papp Tibor barataival mar 1989-ben szamitogépes folyodiratot is alapi-
tott, Alire cimen, s az eléfizetok olyan lemezeket kapnak, amelyek szamitogépen krealt
irodalmi miiveket tartalmaznak.

7. A vizualitastol a virtualitasig

A versgenerator egy behatarolhat6 jelentéstartomanyt és egy vers- és nyelvtanilag kije-
161hetd teriiletet érint. A Disztichon Alfdban elég, ha a verstanbol a program a disztichon
mifaji torvényeit ismeri. Nyelvtanbol is a programnak csak annyi ,,ismeretre” van sziik-
sége, amennyi a mi 0sszes kombinalhaté mondatanak nyelvtani helyességét biztositja.
A szakirodalomban ezt az egy cél megvalositasahoz sziikséges nyelvtani ismeretmeny-
nyiséget nevezik szegény nyelvtannak. A szegénynek nincs pejorativ kicsengése, mind-
Ossze arra utal, hogy nem a teljes magyar nyelvtan van bekddolva a programba, hanem
csak a cél megvaldsitasahoz elengedhetetlen szabalyok.?
Lassunk néhany példat (ezeket a szerzd bocsatotta a rendelkezésilinkre)
— 1701. Disztichon: Hajnali pir lopakodva belép a szobaba. Tavasz lesz. / Mosd ki
az dlmaidat! Vedd le a munkaruhad!
— 1702. Disztichon: Gorbe huszarként, eltangalt balvany, betegagyon: / Santa Ru-
dolf, agyafurt izz6szal faszolo.
— 1704. Disztichon: Talpra magyar! Soéfegyver volt a remény, elejétél / kezdve.
A fény megfult. Csuklunk probabaként.
— 1705. Disztichon: Ittas az asszony, 16g a kabatja, a bore gyoparzik. / S6s foldgdmb,
faluvég, kolhozpénz, kapukulcs.
— 1707. Disztichon: O mar nem lat semmit, a hazat tiiz nyalogatja. / Hipnotikus
tlindér mezteleniil borozik.
Mindhidrom miivész behatéan foglalkozott miivészetelméleti kérdésekkel is, ezek
alapjaul a modern filozofiai és nyelvfilozofiai iranyzatok szolgaltak. Szamunkra talan
Bujdos6é Alpar egyik tanulmanya a legizgalmasabb: 4 szoveg szerepe a vizudlis

2 Kecskeméti Gabor konyvszemléje, Magyar Naplo, 1995/februar, 30.

% Papp Tibor: A szamitogépes versgeneralas becserkészése. Modszertani Lapok — Magyar, 1994/de-
cember, Budapest, 38.
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irodalomban. Simon Laszlo N. P. cimli munkéja, amely a cimen kiviil egyetlen verbalis
elemet sem tartalmaz, csupan szamitogépen felbontott kép — Nagy Pal portréja — a
tanulmany szerzdjét is arra sarkallja, hogy eltiinddjon ilyen kérdéseken: ,,Mi teszi a
mivet irodalmiva, mi kiilonbozteti meg a rokon és mégis masképpen miikodd festdi
vizualitastol, és megkiilonbozteti-e? Meg kell-e egyaltalan kiilonboztetnie??® A szerz6
Wittgenstein jatékelmélete €s a generativ grammatika alapjan adja meg a valaszt: a nyel-
vi szintaxis helyét a vizualis grammatika foglalja el. A Nagy Pal-portré tehat nyelv
nélkiili irodalom, a szamitogép az elidegenités eszkoze. Bujdoso Alpar szerint a miivek-
ben jelen 1év6 nyelvi megoldas, amely megkisérli ,,elmondani, leirni” a miivészi vilagot,
egyértelmdsit, leszlikit — ilyen a megszervezett nyelv is —, ezért ettdl tartézkodni kell.
A modern miivészet nem zarhato skatulyakba (irodalom, képzomiivészet, zene stb.), az
irodalom tehat rajzolhato is, az 0j versképzo elemek hatasara a vers inkabb érzékelhetd,
mint értelmezheto.

7. kép.
Simon Lészlo: N. P77

8. Milyen lesz a 21. szazad irodalma?

Nagy Pal erre a kérdésre 1996-ban ezt a prognozist adta:
Az irodalom nem orokéletli képzédmény, az is elképzelhetd, hogy egy szép napon
elttinik az életiinkbél. Es hogy milyen jové elé néziink? Nagy Pal igy latja:

,»napjainkban az irodalom sulypontja lassan attevodik a konyvrdl az elektronikus esz-
kozokre, mindenekeldtt a videora és a szamitogépre. A paradigmavaltas kell6s koze-
pén vagyunk; az irodalom fogalma is atértékelédik; nyelvkdzponta esztétikai tevé-
kenységbdl egyre inkabb az audiovizudlis kommunikacid esztétikai jellegli valfajava
alakul at. Az atalakulast, valtozast nemcsak hogy tudomasul kell venniink, hanem
amennyire erénkbdl telik, segiteniink kell. Mint ahogy torténelmiink hajnalan beszélt

26 Bujdosd Alpar: A szoveg szerepe a vizualis irodalomban, in Csigalassiisdggal, Argumentum
Kiado, 2002, 81.
27K 6sz6nom dr. Gréczi-Zsoldos Enikének, a Palocfold fészerkesztéjének, hogy rendelkezésemre bo-
csatotta a képet.
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nyelvében, a konyvnyomtatas feltalalasa utan nyomtatott nyelvében élt a nemzet, ma
egyre inkabb elektronikus nyelvében ¢€l. Ha szeretjiik az irodalmat, mindent meg kell
tenniink, hogy elektronikus nyelven is irédjék (magyar) irodalom.?®

A szerz0 arra is figyelmeztet, hogy vége a Gutenberg-galaxis egyeduralmanak, és
konzervativ eszmék nevében konzervativ modon ne is probaljunk szélmalomharcot
folytatni a komputerrel.

A virtudlis miivész nem madsolja, hanem modellezi a valdsdgot modern
kozvetitdeszkozokkel.?

Csaknem 25 év telt el ennek a nyilatkozatnak a megsziiletésétdl. Ismét megkérdez-
hetnénk Vordsmartyval: ,Ment-e a konyvek altal a vilag elébb?” Es konyvek nélkiil
varhato-e az elomenetel? Tamogatja-e a digitalis technika a kortars irék azon torek-
vését, hogy 0j utakon indulva eljussanak a mai emberhez? Az ir6 pedig vagyik-e erre
egyaltalan, vagy megelégszik pusztan az dnkifejezés lehetdségével? Természetesen va-
gyik ra, erre utalnak Bujdos6 Alpar Csigalassusaggal cimt 2002-es kotetének bevezetd
sorai is: ,,De eljon az ideje a szamadasnak. / A szamonkérd én vagyok — meg az olvaso.”
Ugyanakkor mar a kotetcim is arulkodik az ir6 részérdl megnyilvanulo egyfajta tiirel-
metlenségrol, egy bili f61é guggolod groteszk figura Gjra- és Gjra felbukkanasa viszont azt
jelzi: ,,Tenne az egészre”. 3

Tovabbi kérdések is valaszra varnak. Ha a nyelv megsz{inik a gondolatkdzlés eszkoze
lenni, a hagyomanyos poétika is értelmét veszti. Az 11j ,,versképzd elemek” a hagyoma-
nyos verslogikéhoz szokott olvasokat kielégitik-e? Ha a szavak, a koltéi képek mar nem
képesek kifejezni a vilag bonyolultsagat, disszonanciajat, az emberi 1élek mélységét,
ellentmondasossagat, a képek ,,képesek-e” erre? Elfogadhato-e, hogy a vers inkabb ér-
z¢ékelhetd, mint értelmezhet6? Bujdosd Alpar szerint a vizualis percepcionk fejlettebb,
mint a mentalis, ezaltal a komplexebb jelentéstartalmat hordozé képek szerepe megnd
a szoveggel szemben.’!

Erre a sok kérdésre ki tud és ki mer egyértelmii valaszt adni? Pedig a mlivész szamit
a kozonség egyiittmiikodésére: ,,ajanlatot tesz: nyersanyagot bocsat rendelkezésre, és
utdlagos befejezésre tart igényt.” — irja Klaus Peter Dencker.?? Vajon teljesiteni tudjuk
elvarasait?

% Nagy Pal: Milyen lesz a XXI. szdzad irodalma? Mddszertani Lapok — Magyar, Budapest, 1996/
december, 37-9.

2 Erdélyi Erzsébet — Nobel Ivan: Induljunk tehat: otthonrdl haza. Beszélgetés Nagy Pallal. Budapest,
Tarogaté Kiado, 1996, 238.

30 G. Komorécezy: Avantgard kontinuitds, 193.

31 Erdélyi Erzsébet — Nobel Ivan: Hatdrokon jarok orokké. Beszélgetés Bujdoso Alparral, Budapest,
Tarogaté Kiadog, 1995, 160.

32 Dencker, Klaus Peter: Vizualis koltészet — mi az? (Martos Gabor forditasa), Magyar Naplé, 1993.
februar 19. 33.
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9. Zarogondolat: Mi az irodalom?

Erre az egyszerlinek tiind kérdésre egyre nehezebb valaszt adni. Fogadjuk most el azt a
leegyszerisitett definiciot, hogy az emberi szellem torekvése onmaganak a nyelv Utjan
valo kifejezésére (Tolnai Nagylexikon). Harompodlusu képzédményként szoktak abra-
zolni (a szerzd — a mialkotas — a befogadod), mely poélusok kozott a jelentés a kapceso-
l6elem. Ha a szerz6 lemond a nyelvi eszkozrdl (iires jellel dolgozik), és dncéluan kezeli,
korlatozza, vagy egyenesen karosnak tartja a jelentést, valamint ugyanigy lemond a
befogad6 érdeklddésérdl is, vajon irodalminak nevezhetd-e onkifejezési torekvése, még
ha vitathatatlanul értékhordoz6 is a produktum. Ahogy a vildg, benne az irodalom is
folyamatos valtozason megy keresztiil. Korszerii iréonak az nevezhetd, aki kovetni és
kozvetiteni tudja ezeket a valtozasokat. Korunk rendkiviil 6sszetett, bonyolult, sokszor
ellentmondasos jellegét a régi, klasszikus mdédon mar nem lehet kifejezni. De — meg-
gy6z6désem szerint — nyelv nélkiili irodalommal sem. A semmi, az iires jel (Erdély
Miklés szerint a mlivészet ,,lires jel”®) — akarcsak a ,,csond zenéje” lehet miivészetfilo-
z6fiai alapja egy 0j miivészi életérzésnek, de hid — 1élektdl 1¢lekig — nehezen.

Meddig lehet az irodalom hatarait feszegetni? Eleinte a sz6 mellé/helyére a kép allt,
majd az akusztikus hatast kiszoritotta a vizualis, de még statikusan, meg kellett tehat
mozdulnia ahhoz, hogy ujabb élmények épiilhessenck be a miivészi kozlésbe: jottek
sorban az ezt segitd miifajok: a fluxus, a performance, a happening, az akciomiivészet,
amig eljutunk a komplex multimédia-miivészetig.

Végezetiil szoljunk Nagy Pal Phoné cimii, 1988-ban késziilt izgalmas, mert sokrétii
intermedialis videomiivészeti alkotasarol, amely az 0j torekvések szintéziseként, a régi
és 11j Osszebékitéseként is felfoghatd.* Ebben a munkaban 6gorog és magyar, régi és
modern szdvegtoredékek, zenei elemek, gépi és emberi hanghatasok, szo szerinti és
atirt idézetek, vendégszovegek, antik istenadbrazolasok keverednek egymassal. Az 6sz-
szetettség alapjaul a gdrog mitoldgiabol kivalasztott fészerepld: Perszephoné torténete
szolgal, hiszen — miutan Hadész, az alvilag istene elrabolta, feleségiil vette, édesanyja,
Démétér csak annyit tud kiharcolni leanya szamara, hogy az év haromnegyed részét
fenn toltheti, fényt és termékenységet hozva az emberek életébe, a masik részét viszont
a soOtét alvilagban, Hadész oldalan kell elszenvednie, mert mar evett a holtak eledelé-
bdl, a granatalma magjabol. Az istennd neve alkalmat ad a nyelvi jatékra is: a cezirak
segitségével a nevet gérdg-latin-magyar széalakra bontva hangoztatja a szerzd: persze-
fonéma, persze fonéma, persze foné ma. A Démétérhez sz6l6 homéroszi himnusz egy
id6 utan megszolal 6gordg nyelven, késébb tobbszolamuva valik. A ndi-férfi hangok
(koztiik a szerz6é is), magyar és 0gorog szovegrészletek végigkisérik a képmontazst,
amely szintén kiszamithatatlanul izgalmas. Modern hazassagi hirdetést, elferditett koz-
mondast (nem gorog a haraszt) ir ki a gép a képernyoére, de egyéb — geometriai abrak,

% Bujdoso Alpar: A semmi, az lires jel, a polivalencia és a nyilt tér, in Csigalassiisdggal. Argumen-
tum Kiadé, 2002, 113.

3 [rodalmi kalauz. CD-ROM a hatdron tili magyar irodalomrdl. Az interjukat készitette, az irodalmi
anyagot valogatta és szerkesztette Erdélyi Erzsébet és Nobel Ivan. Budapest, Cyberstone, Automex
Kft. 2000.
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vazaképrészletek, Vorosmarty Zalan futasanak kezdésor toredéke — is felbukkan egy
szméjli kozbeékelésével: ,,az égi©homalyban”, egy nagy H betil, amely utalhat Hadész-
ra, de épp igy Hermészre is, aki az Alvilag kdveteként hozza-viszi az informacidkat,
kozvetiti a kultarat, szolgélja a szellemet. A sors kiszamithatatlansaga, a végzet elkeriil-
hetetlensége, a ,,minden Ut Hadészbe vezet”-érzése, a modern ember szamara éppugy
érvényes tanulsag, mint az 6korban él6ké volt, feltéve, ha olyan klasszikus miiveltséggel
rendelkeznek, hogy ezt a sok utalast megértik. Reményre ad okot, hogy Phoné, a fonéma
nem halhat, nem némulhat el teljesen.*
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KEMENY GABRIELLA

ANYUL, AROKA ES A FARKAS - AVAGY AZ ALLATMESEK
HOSEINEK VALODI ARCA

Az dllatmesék fOszereploi emberi tulajdonsagokkal felruhdzott allatok. A jellemzok leggyakrabban
sztereotipek, példaul a roka ravasz, a nyul okos, furfangos, de gyava is lehet, a farkas gonosz vagy
éppen ostoba. A tanulmanyban bemutatasra keriil a harom dllat természetben megfigyelhetd visel-
kedése. Azt vizsgaljuk, hogy talalhatok-e kapcsolodasi pontok a biologiai magatartas és a sztereotip
karakterek kozott.

Kulcsszavak: dllatmese, sztereotip tulajdonsdgok, biolégiai viselkedés, nyul, réka, farkas

Kisgyermekkorunk megannyi meséjének allatok a fészerepléi. Némelyek rendkiviili
képességekkel, mig masok az emberhez hasonlo tulajdonsagokkal rendelkeztek. Erde-
kes kalandjaikkal elvarazsoltak minket, akar csodatevésiiket, akar versengésiiket egy
masik allattal, vagy a mi életiinkhdz hasonlé, csaladi eseményeiket kisértiik végig. Esz-
revétleniil megtanultuk, hogy a roka ravasz, a farkas gonosz, a bagoly bélcs, a nyul bator
— és igy tovabb. A népmesék nem ismeretterjesztd célt szolgaltak, de mégis kérdésként
mertil fel, hogy a benniik megjelend, sztereotipnek nevezhetd tulajdonsdgoknak mennyi
koziik lehet az allat biologiai valojahoz. A tanulmanyban a biolégus szemével kozelitjiik
meg az allatmeséket. Arra keressiik a valaszt, hogy az éallatok miért pont ezeket a jel-
lemvonasokat kaptak, mindez hogyan és miként feleltethetd meg megjelenésiiknek és a
természetben megfigyelhetd viselkedésiiknek.

1. Bevezetés

Népmesekincsiinket megvizsgalva azt talaljuk, hogy meglehetsen kevés, ugy 5% ko-
riili az allatmesék aranya.'! Elsé megkozelitésben ez nagyon furcsanak tiinhet, hiszen
régen, a paraszti, gazdalkodo vilagban az ember és természet kapcsolata sokkal koz-
vetlenebb volt. Figyelték és ismerték a vadon €s a haz koriil €16 allatokat, novényeket,
melyek igy joval tobb mese alapjaul szolgalhattak volna. A mese a 19. szdzad végéig a
feln6tteknek szolt, és ezek nemcsak szorakoztattak, hanem életvezetési tanacsokkal is
ellattak a hallgatosagot. Legtobbszor az emberrdl, az emberi kapcsolatokrol, az ember
lehetdségeirdl, valasztasairdl, tévedéseirdl és a tévedések helyesbitésérol mondtak el va-
lami nagyon fontosat a mesék szimbolikus nyelvén keresztiil.? Feltehetd, hogy a feln6t-
tek a tiindérmesék hdseivel kdnnyebben tudtak azonosulni, egyszeriibb volt a szegény,
bajba jutott legény bérébe bujni, mint egy csapdaba esett kismalacéba. Ami foglalkoz-
tatta, érdekelte az embereket, azt nem allatszerepl6kon keresztiil mesélték el.

! Kovécs Agnes: Magyar dllatmesék tipusmutatéja, Néprajzi Kozlemények 1958, 3/3, 1-126. https://
library.hungaricana.hu/hu/view/ORSZ NEPR Nk 03 3/?pg=21&layout=s (Letoltés: 2020. 05. 03.)

2 Boldizsar Ildiko: Mesepoétika, Budapest, Akadémiai Kiado, 2004, 13-16.
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Nemcsak az allatmesék részesedési aranya csekély, hanem a mesékben szerepld al-
latfajok szama is, holott hazank és a Karpat-medence Eurdpa egyik leggazdagabb fau-
najaval rendelkezett és rendelkezik.® Kovacs Agnes allatmese-tipologiajaban® a Karpat-
medencében vadon €16 allatok koziil 9 emlds (+oroszlan) (81), 11 madar (381), 1 hiillo
(16), 1 kétéltii (16) és 8 izeltlabu (18477) allat szerepel. A zardjelbe tett szam az allatcso-
port ismert hazai fajainak szamat mutatja 1896-ban.’

Mindezek ellenére mégsem allithatjuk, hogy az embereket nem foglalkoztattak a
vadon éI6 allatok. A kozvetlen kornyezetiikben eléforduld él6lényeket megfigyelték,
ismerték. Egy-egy jellegzetes tulajdonsagukkal, viselkedésiikkel sok esetben hasznos
ismereteket, népi bolcsességeket fejeztek ki szolasok, kozmondasok forméjaban.

2. Mesék és allatok — Milyen tipusti mesékben taldlkozhatunk allatokkal?

Tiindérmesék allatszerepléi

A tlindérmesék allathdsei természetfeletti képességekkel rendelkeznek. Csodénak sza-
mit példaul, hogy beszélnek.® Az emberrel lehetnek egyenrangtak, allhatnak folottiik
vagy alattuk, mindenesetre a j6 €s gonosz erdinek a megtestesitdi, akik segithetik vagy
akadalyozhatjak a hés célba érését.’

Az ez6pusi mesék

Az ezodpusi vagy tanitdé mesék tarsadalmi igazsagtalansagokrol, emberi jellemtelenség-
16l és erkolestelenségrol szolnak,® mikozben a torténetek allatszerepldit gyakorta csuful
megbélyegzik, rajuk vetitve az ember gyarlo tulajdonsagait. A népmesék lejegyzésének
eredményeként a XIX. szazad masodik felére az ilyen tipust mesék hattérbe szorultak.’

Az allatmesék

A leirt, majd nyomtatasban megjelené mesék mar a gyerekek tanitdsara vagy egysze-
riien szorakoztatasara szolgaltak. A mesemondoét mindez arra 0sztonozte, hogy az al-
latmesék filozofikus megkozelitését elhagyva, a hangsulyt inkabb a torténetre, a szem-
1¢életességre helyezze, mikdzben a mesék oktatd-neveld jellege tovabbra is megmaradt.

% Korsos Zoltan: Allatvilag, in Kollega Tarsoly Istvan (fészerk.): Magyarorszdg a XX. szdzadban.
11. Kotet 1V. Természeti kornyezet, Szekszard, Babits kiado, 1996-2000, 88—114. https:/mek.oszk.
hu/02100/02185/html/145.html (Let6ltés: 2020. 05. 09.)

* Kovacs: Magyar, 1-126.
5 Korsos: Allatvildg, 88—114.

¢ Boldizsar Ildiko: Mesedllattan medvékkel, Holmi, 1997, 9/10, 1435-1444. http://holmi.org/pdf/
archive/holmil997-10.pdf (Letoltés: 2020. 05. 03.)

7 Uo., 1435-1444.

8 Vamos Hanna: Phaedrus és Romulus, Mesék kétféle szereposztasban, Corollarium, AAASzeged
Suppl. XIII, 2010, 345-349. http://acta.bibl.u-szeged.hu/32825/1/antiqua_suppl 013 _345-349.pdf
(Letoltés: 2020. 05. 09.)

 Kovacs: Magyar, 1-126.
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Innen eredeztethetd, hogy az allatmesét gyakran a gyermekmesével azonositjak." Az
allatmesék hdsei emberi tulajdonsagokkal felruhazott allatok, akik beszélnek, gondol-
koznak, cselekednek. A hallgatd, az olvasé mindezt teljesen természetesnek éli meg,
s6t, ez miifaji kovetelménynek is tekinthetd."

A miimesék allatai

A gyermekek egyik elsé és igen kedvelt mesetipusa az allatmese, amely az allatok és
a gyermekek mély, 6sztonos kapcsolatat jelzi. Gyakran a gyermekek mindennapjait,
¢életkori sajatsagaiknak megfelelé problémakat mutat be allatszereplokon keresztiil.
Megjelenik a csalad, és az allatszereplok szama (fajok szama) is b6viil. A népmeséknél
tapasztalhato sztereotipiak ,,felhigulnak”, példaul a farkas akar vegetarianus is lehet.'?

3. Allatok a népmesékben

A nyul

A nyulhoz leggyakrabban az okos, bator, furfangos, gyava, ijedds tulajdonsagokat tar-
sitjuk. Milyen a nyul valdjaban?

A mezei nyul (Lepus europacus, Pallas, 1778) dshonos allatunk. Leginkabb a mo-
zaikos tajakat kedveli, ahol mezdk és erdéfoltok valtakoznak, de az Gsszefiiggd, stirii
erddségeket keriili. Igen valtozatos étrendii, taplalékaban mind lagy, mind fas szaru
névények megtalalhatok. Napkozben megbujik vackaban, sziirkiiletkor, éjszaka keresi
eleségét.

A mezei nyul élete egyetlen nagy menekiilés, mivel szamtalan ellensége van. Raga-
doz6 madarak, roka, kobor kutyadk, gorény, nyest leselkedik ra. Ha veszélyt észlel, és
ugy érzi, hogy észrevétlen maradhat, akkor meglapul. Szantofoldek barazdaiban, gye-
pek mélyedéseiben fiilét hatracsapva 0sszehtizza magat.'* Probalja kicselezni, ,,atverni”
ellenségét, a terepszinével — amelyet az évszaknak megfelelden évente kétszer valt —
szinte észrevétlenné valik.

Ezért lehet okos, mert el6szor elrejtdzik, nem hivja fel magara a figyelmet, de bator
is, mert ezzel egyben kockaztat is. Ha tamaddja mégis észrevette, és tul kozel keriil,
hirtelen felugrassal, majd gyors futassal elmenekiil."’ E viselkedését gyavasagnak te-
kinthetjiik, hiszen elfut timadoja el6l, nem all ki vele szemben. Testfelépitése a mene-
kiiléshez alkalmazkodott. Hatso laba hosszu, erds, akar a 60 km/oras sebességet is eléri
menekiilés kdzben. Furfangos, mert {ild6zgjét jellegzetes cikkcakkmozgassal probalja

' Uo., 1-126.
"' Boldizsar: Mesedllattan, 1435-1444.
12 https://www.irodalmijelen.hu/05242013-1004/piroska-vegetarianus-farkas (Letoltés: 2020. 05. 09.)

13 Kovacs Gyorgy: Mezei nyul, in Bihari Zoltan, Csorba Gabor és Heltai Miklos (szerk.): Magyaror-
szag emldseinek atlasza, Budapest, Kossuth Kiado, 2007, 130—131.

1 Heltay Istvan: Vadaszhato emldsfajok, in Heltay Istvan (szerk.): Vadasziskola 2, Madarak és emld-
sok, Budapest, Hubertus Kft., 2000, 27-31.

5 Uo., 27-31.
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lerazni, a kifejlett nyulak igy képesek tdmadoikat jocskan maguk mogott hagyni. A me-
nekiilésben segitik érzékszerveik is. Hallasuk kit{in6, a koponya két oldalan {il6 szemeik
széles 1atokort biztositanak. A mozgast maguk koriil tehat minden iranybol érzékelik,
de a mozdulatlanul 4116 emberhez akar oda is baktathatnak. Természetesen a felndttkort
el is kell érni: a fiatal, tapasztalatlan kisnyulak gyakran esnek a ragadozok aldozataul.'®

A nyul taplalékat illetden rogton a sargarépara asszocialunk. A sargarépa a hazi nyu-
lak étrendjében jelenik meg, mint a téli honapok fontos vitaminforrasa.”” A mezei nyul
nem igen jut sargarépahoz, helyette cukorrépat ehet, ha talal a kdrnyezetében. Tény,
hogy szivesen fogyasztjak.

A nyulak gyakran boldog csalddként jelennek meg a gyerekmesékben. Milyen a me-
zei nyul utédgondozésa?

A mezei nyulak maganyosan élnek. Mozgasteriiletiik nem nagy, altalaban ragaszkod-
nak ahhoz a kornyékhez, ahol vackolni szoktak. Teriileteik gyakran atfedik egymast,
territorialis magatartast nem figyeltek meg. Amikor kerget6z6 nyulakat latunk a mezon,
akkor éppen parzasi jatékuknak lehetiink szemtantii. Egy-egy kerget6z6 csapatban tobb
ndstény és tobb bak nyul is van. A ndstények eleinte haritjak a bak nyulak kozeledését,
ilyenkor szembefordulnak veliik, és verekedd-bokszolé mozdulatokkal probaljak leraz-
ni udvarlojukat. A csoportos kergetézés a parok kialakuldsaig tart. A ndstény csak egy
szaraz, védett mélyedést, barazdat keres utddai szadmara. A sziilést kovetden a ndstény
magukra hagyja utdédait. Naponta egyszer, sotétedés utan tér vissza szoptatni, melynek
id6tartama nem tobb, mint 5 perc. Ez az utédgondozas minden bizonnyal azért alakult
ki, hogy a lehetd legkevésbé keltsék fel a ragadozok figyelmét. Az anyanytl a nyulfia-
kat semmire sem tanitja meg, s altaldban 1 honaposan el is valasztja 6ket. A kisnyulak
elkezdik onallo életiiket.'®

A mesékben megformalt nyulcsaladnak azonban van némi bioldgiai alapja. Hazank-
ban ugyanis két faj, a mezei és az liregi nyul (Oryctolagus cuniculus, Linnaeus, 1758)
1. Mindkett6 a nyulfélék (Leporidae) csaladjaba tartozik, azonban életmddjukban,
viselkedésiikben jelentds kiilonbségeket taldlunk.

Az liregi jelz6t valoszinlleg onnan kapta, hogy €letének jelentds részét a fold alat-
ti, maga asta liregekben ¢és jaratokban tolti. Az iiregi nyul hazankban nem dshonos,
az Ibériai-félszigetrél szarmazik. Mar a romai korban megkezd6dott haziasitasa, mert
zsenge husat igen nagyra értékelték. A hazi nyul 6se.?® Sajatos életmodja miatt elsGsor-
ban a laza, homokos talaju teriileteket kedveli, itt assa tagabb, katlanban végzodo fold
alatti lakasat. A mezei nytllal ellentétben csaladdi kdzosségben €l. A kolonia egy bakbol
és tobb ndsténybdl all. Teriiletiiket egyiittesen védik meg a szomszédos csaladokkal
szemben. A nappalt a nyulvarban toltik, ¢jszaka jarnak taplalék utan. Kitartd futdsra

' Uo., 27-31.
7 https://magyarmezogazdasag.hu/2018/05/07/kell-e-vitaminozni-nyulakat (Let6ltés: 2020. 05. 20.)
18 Faragd Sandor: Vaddszati allattan, Budapest, Mez6gazdasagi Kiado, 2012, 291-303. https:/regi.

tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001 521 vadaszati-allattan/ch04.htm1#1d744766 (Le-
toltés: 2020. 05. 20.)

¥ Uo., 304-311.
®Uo., 304-311.
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nincs sziikksége, de hasonléan a mezei nytlhoz, cikkcakkban menekiil, majd villam-
gyorsan elbujik kotorékaban, igy cselezve ki tamadojat. Az liregi nyul utodait fold alatti
vackaban, kiilon a szamukra kialakitott fészekben hozza vildgra. Az utédgondozas a
mezei nyuléhoz hasonld, a néstény naponta csak egyszer, mindig ugyanabban az id6-
ben, par percre keresi fel a kolykoket. Kozel négyhetes korukban mar maguknak kell
gondoskodniuk taplalékukrol, hiszen anyjuk a kovetkezé alommal foglalkozik.*

A réka

Kevés olyan allat van, akit csupan egy jelzovel, illetve azok szinonimadival illetiink.
Ilyen a roka. Ravasz. Furfangos. Szinte dsszeforrt vele. Minek koszonheti ravaszsagat?
Megfeleltethetd valamilyen biologiai sajatossagnak?

A vords roka (Vulpes vulpes, Linnaeus, 1758) a kutyafélék (Canidae) csaladjaba
tartozik, és az egyik legelterjedtebb ragadozo allat. Szorzete jellegzetes, vorosesbarna
szin(l, innen ered a vords roka elnevezés. Hastajéka fehér, fiil- és labvége fekete. A farok
hegye gyakran fehér, ezt bokrétanak hivjak.?? Szeme ferde vagasu, pupillaja fiiggbleges,
melyeknek a jellegzetesen ravasz megjelenés koszonhetd. Ovatos, ,,sompolygd” jarasa
mindezt felerdsiti. Mint minden ragadozonak, szagldsa és hallasa kitiing, ezek segitik a
vaddaszat soran és akkor is, ha menekiilésre kényszeriil. Hazankban 8shonos, és szinte
barhol képes megtelepedni. Nemcsak taplalékaban, hanem az €¢10hely kivalasztasaban is
képes alkalmazkodni a rendelkezésre allo feltételekhez.* Az ember jelenlétét is elviseli,
az utobbi évtizedekben urbanizaciojat is leirtak, mar varosi parkokban, zéldteriileteken
is talalkozhatunk vele. Akar egész életét is emberi telepiilésen beliil toltheti, ahol sze-
méttelepek, kukak gyakori latogatoja.>

Bar a mesékben a nyulak legfobb ellenségeként szerepel, f6 taplaléka inkabb aprd
ragesalokbol, elsdsorban pockokbol all, de emellett mindent elfogyaszt, amit el tud kap-
ni. fgy egeret, horcsogot, facant, foglyot, kisnyulat, esetleg 6zgidat is zsdkmanyolhat,
de az elhullott allatokat is eltakaritja. Osszel gyiimélesét is eszik.?> Maganyosan jar
vadaszni, altalaban alkonyattol hajnalig. Télen az udvarlas, és tavasszal a kolyoknevelés
idején nappal is aktiv lehet. Hazankban tobbnyire csticsragadozo.

A roka fold alatti jaratrendszert, kotorékot s, melyet ,,rokavarnak” neveziink. Te-
kervényes alagtt-, folyoso- és katlanrendszer, melyben veszély esetén elbujhat. Tobb
kijarata van, amely menekiilés szempontjabdl fontos. Mellékagat esetenként a borzzal
is megoszthatja. Altalaban a nappalt a varaban tolti, és sziirkiiletben indul vadaszut-
jara. A szuka a katlanrendszerben sziili meg 4-6 kolykét. A kolykok mar 10-12 hetes

2 Kovacs: Mezei nyul, 130-131.

22 Heltay Istvan: Vaddszhaté emldsfajok, in Heltay Istvan (szerk.): Vaddsziskola 2, Madarak és eml5-
sok, Budapest, Hubertus Kft., 2000, 32.

2 Heltai Miklos, Lanszki Jozsef és Szemethy Lasz16: Voros réka, in Bihari Zoltan, Csorba Gabor és
Heltai Miklés (szerk.): Magyarorszdag emldseinek atlasza, Budapest, Kossuth Kiado, 2007, 210-214.

2o, 210-214.
% Faragd: Vaddszati, 339-349.
2¢ Heltai, Lanszki és Szemethy: Voros roka, 210-214.
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korukban kimerészkednek a fold alatti vackukbol. A vadaszatra elkisérik sziileiket,
mikdzben a sziilok nagy odafigyeléssel tanitjdk meg utdédaiknak a zsakmanyszerzés
fortélyait. Mindkét sziil6 részt vesz a fiatalok felnevelésében. Kozel 4 honapos korukban
mar 6nalloak. Osszel a csaladi kotelék felbomlik, a fiatalok elhagyijak sziileik teriiletét.?’

Rossz hirét leginkdbb annak kdszonheti, hogy ha lehetdsége van, szivesen latogatja
meg a baromfiudvart, ahol jocskan megtizedeli a szarnyasallomanyt.

Pedig nem konnyl baromfit rabolni a tanyarol, hiszen ezeket a portakat né¢ha 3-4
kutya is 6rzi. A rokanak valdszintileg sok leskel6désbe keriil, amig a szél iranyat és
minden mas koriilményt figyelembe véve sikeriil elkapnia egy-egy jérce nyakat. Friss
héban, amikor kdnnyen kdvethetjiik a vadaszo allat labnyomait, megfigyelhetjiik, mi-
lyen hihetetlen 6vatossaggal kozeliti meg a roka a falusi udvarokat, mennyit kering a
keritések koriil, szaglaszik a szdmara mindig gyanus nyildsokndl, amig végre elszanja
magat, hogy atbujjon rajtuk. Ha filmre lehetne venni egy ilyen havas téli éjszaka tor-
ténetét attdl a pillanattol kezdve, amikor a roka elindul, egészen addig, amig szajaban
az élettelentil csiingd, jol megérdemelt zsakmannyal ujra, de most mar kifelé, atbujik a
kerités nyilasan, a legizgalmasabb kémfilmmel felérne.?®

A réka Ovatossaga és az, hogy képes kifosztani a baromfiudvart, onmagaban nem
indokolja, hogy ravasznak tartsuk.” Ismeretes mas kisebb ragadozo is — mint példaul a
nyest, a gorény — melyek szintén hihetetlen ligyességgel férkdznek az 6lakba, istallokba,
s6t, még a tyukketrecekbe is, ahol aztan nagy vérengzést visznek végbe.*® A farkasrol
Mara Arpad® igy vélekedik: ,,Szaglasa, hallasa, latasa a rokaénal is jobb. A rokat ugy
ismerjlik, mint a ravaszsag és Ovatossag mintaképét, pedig a farkas a rokanal sokkal
eszesebb ¢s ravaszabb.”

Ezek az allatok is alkalomadtan megtizedelik az ember allatallomanyat, akarcsak a
roka, de mégsem illetjiik Oket a ravasz jelzével.

A roka a ravasz jelzot voros bundajanak, ferde vagasu és fliggéleges pupillaju szemé-
nek — mely ,,sunyi” tekintetet kolcsonds gazdajanak —, azaz leginkabb megjelenésének
koszonheti. Itt érhetd leginkabb tetten, hogy egy allat megitélésében és a raruhdzott
tulajdonsagok terén milyen nagy szerepet jatszik a kiillem.

A farkas

A farkas népmeséink balekja, aki mindig pérul jar, akibdl ginyt lehet {izni. A roka
allandoan becsapja és félrevezeti, a kismalac leforrazza, az emberek pedig jol elverik,
akar agyon is iitik. A farkas negativ megitélése a régmulba nyulik vissza, hiszen mar a
Biblidban is a gonoszsag, a rossz megtestesitoje: ,,Ovakodjatok a hamis profétaktol, akik

?TFarago: Vadaszati, 339-349.

8 Schmidt Egon: Vords bundds ragadozo, in Veress Istvan (szerk.): Magyarorszag dllatvilaga,
Pannon Enciklopédia, Budapest, Dunakanyar 2000 Kényvkiado, 1996. https:/www.arcanum.hu/hu/
online-kiadvanyok/pannon-pannon-enciklopedia-1/magyarorszag-allatvilaga-4745/emlosok-47B5/
voros-bundas-ragadozo-48F1/nemcsak-csirketolvaj-48FB/ (Letoltés: 2020. 05. 04.)

»Uo.

30 Kéaszoni Zoltan: Kdrpdt-medencei vadaskonyv, Budapest, Terraprint, 2003, 99-100, 110—112.

3 Mara Arpad — Sepsi Arpad: Farkasaink, Csikszereda, 2009, 32.
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juhok ruhajaban mennek hozzatok, de beliil ragadoz6 farkasok!” (Mt 7,15). A farkas
talan legismertebb emlitése a Biblidban az, amikor Krisztus kikiildi tizenkét apostolat,
az Isten gyiilekezetét iildoz6ket pedig farkashoz hasonlitja: ,,ime, én elkiildelek titeket,
mint juhokat a farkasok ko6z¢é [...]” (Mt, 10,16).

Kisgyermekként a Piroska és a farkas torténetébdl mar koran megtanuljuk, hogy a
farkas egy emberevd, félelmetes fenevad, maga a négy labon jaré gonoszsag. Emberevd
hirnevét nem is igazan sikeriilt levetk6znie. De milyen a farkas valojaban? Torténetesen
nincs még egy olyan allat, amelyrdl a kdztudatban éI6 kép annyira eltér a valosagtol,
mint a farkas esetében.

A sziirke farkas (Canis lupus, Linnaeus, 1758) a kutyafélék (Canidae) csalddjaba tar-
tozik. A kutydhoz hasonld testfelépitésii, de nagyobb testli ragadozo. Foldiink északi
féltekéjén eléfordulo faj, tobbféle él6helyen megtalalhato. Igazi otthona a civilizaciotol
tavoli, Osszefiiggd erd6ség. A lakott teriileteket altalaban keriili.*? E vilagszerte elterjedt
vadat Europa jelentds részérdl az emberi tevékenység szoritotta ki. Nemcsak a kimélet-
len vadaszat, hanem él6helyeinek megsziinése vezetett ahhoz, hogy hazankbol a mult
szazad elején kipusztult.®® Az utdbbi évtizedben jelentek meg Gjra stabilnak tiing cso-
portjai az Eszaki-K6zéphegység zartabb erdeiben.?

A farkas altalaban 3-6 egyedbdl allo falkaban €1, melyet a domindns him és a domi-
nans néstény (alfahim és alfandstény) vezet. Hozzajuk tovabbi egyedek csatlakoznak,
akik altalaban vér szerinti kapcsolatban allnak a vezérparral. Territorialis allatok, terii-
letiik hatarait szagmintaval jelolik meg, melynek nagysaga a zsakmanyallatok gyako-
risagatol is fiigg. Eurdpdban altalaban egy 6-10 km sugaru kdrben mozognak. A szom-
szédos falkak egymas teriileteit tiszteletben tartjak.®> Ha kevés a taplalék, a ,,csaladi
vallalkozasok” 6ssze is foghatnak, amikor tobb falka kozosen indul vadaszatra.*

A farkas az allatvilagban is ritka, ,,példas” csaladi életet él. A falka alapja a csaladi
kozosség. Jellemzdéen monogam allat, és csak a dominans par szaporodik. A kolykok
¢letiik elsé honapjaban csak szopnak, ilyenkor az anyafarkas végig veliik van, a kan
hordja a taplalékot. Ebben az id6szakban a csaldd nagyon sériilékeny, hiszen a him el-
pusztuldsa az egész csalad halalat jelenti. Ez az egyik oka, hogy a kélykdknek alacsony
a talélési ratdja: kb. 20-40%-uk éri el az ivarérettséget. Az utodok részt vehetnek a
testvérek nevelésében, tanitasaban. Késobb kivalnak a csaladbdl, és elindulnak hosszu
vandorutjukra, melynek célja szabad teriiletfoglalas, majd csaladalapitas.’” 38

A Szekelyfold magashegyi legeldin €16 pasztorok a farkast ,,eszes allat” -nak nevezik,
és nem ok nélkiil. Megddbbentd merészséggel €s taktikai érzékkel tdmadja meg — akar
maganyosan, akar falkaba verédve — az erdei vadat, a legelész6 nyajat, az elcsatangolt

32 Szemethy Laszl6 — Markus Marta: Sziirke farkas, in Bihari Zoltan, Csorba Gabor és Heltai Miklos
(szerk.): Magyarorszag emldseinek atlasza, Budapest, Kossuth Kiadd, 2007, 218-219.

¥ Kovacs Zsolt: Farkasok a Karpdt-medencében, Budapest, Corvina, 2007, 32-39.
3 Szemethy— Markus: Sziirke farkas, 218-219.

3 Kovacs: Farkasok, 22-25.

3¢ Szemethy—Markus: Sziirke, 218-219.

¥ Kovacs: Farkasok, 22-25.

3 Kaszoni: Kdarpdt-medencei, 24-29.
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kutyat — mely egyébként a farkas kedvelt taplaléka. A falka jol koordinalt, fegyelmezett
és egységes. Kiméletleniil iildozi zsakmanyat, gyakran addig, amig az végkimeriilé-
sében 0Osszerogy. Kitlinden ismerik a terepet, igy a farkascsapat gyakran szakadékba
hajszolja, vagy sziklafalhoz szoritja menekiil aldozatat. Taplalékuk jelentds részét a
szarvas, muflon, vaddiszné teszi ki. Els6sorban a beteg, gyenge, fejletlen egyedeket
ejtik el, tehat jelentds szabalyozo, szelektalo szerepet toltenek be. Ezenkiviil szinte min-
dent elfogyasztanak, amit el tudnak fogni, igy ragcsalokat (egér, nyul, horcsog, iirge
stb.), madarakat, tojast, gyikot, nagyobb rovarokat — és a dogot sem vetik meg. Kedvelik
még a vadgyiimolcsot is. Kemény teleken betdrhetnek a falvakba is, ahol féleg kutyara
vadasznak, mivel ez a szamukra legkonnyebben elejthetd préda.®

Az embert altalaban mar nagy tavolsagrol elkeriilik. Maskor viszont kivancsisaguk
arra 0sztonzi 6ket, hogy megkozelitsék, de akar szaz méterrél sem kell félni tdle. Ter-
mészetesen kivételt képez a veszett allat, amelytdl évakodni kell [...]. Az egészséges
farkas nem vadaszik emberre. A farkasokrol szol6 mesékkel és a kozhiedelemmel ellen-
tétben a természetben vagy Gton mozgd embert, lovas szekeret, télen lovas szant, illetve
az azon utazokat farkas sohasem tdmadott meg, de sok esetben kiséri. Az drizetleniil
hagyott lovas szant megkornyékezi a befogott lovak miatt.*

A legelész6 szarvasmarhacsordak, juhnyéjak, karamok allatai teritett asztalt jelen-
tenek szamukra, hiszen mindig a legkonnyebben elejthetd zsakmanyt valasztjak. Nem
csoda, hogy az emberek mindig védekeztek a farkasok ellen. Ennek tobbféle modja
létezett. Ilyen volt példaul a farkasverem, amely igen régi talalmany, mar a XV. szdzad-
ban is hasznaltdk. A verem fala fokozatosan sziikiilt, és az aljara egy kihegyezett karot
helyeztek. A tetejét befedték, és hust helyeztek ra. Egy masik tipust farkasgddornél ko-
zépre magas coveket helyeztek, melyre egy kosarban gagogo libat vagy esetleg doglott
juhot tettek. Elterjedt volt még a farkasfogd ketrec is, amely két gytliriibol allo kerités
volt. A belsdnek nem volt ajtaja, ennek a kdzepébe egy €16 allatot tettek, pl. csengds ba-
ranyt. A kiils6 ajtaja kivilrdl befelé nyilt, a kettdé kdzotti folyosot pedig nagyon sziikre
méretezték. A ragadozo a bardnyt nem banthatta, de ki sem tudott jonni. A farkas a
csapdakban legtobbszor €lve maradt, és az 6t megtalalo emberek botokkal, szerszamok-
kal konyorteleniil agyonverték.*!

Ez az a pont, ahol a népmesék kapcsolddtak a valod élethez. A gazdalkodd ember
ellenségének tekintette a farkast, hiszen az allatallomanyban jelentds karokat okozott,
veszélybe sodorva ezzel a megélhetést. A népmesékben a csapdaba, kelepcébe keriilt,
majd elvert, elpusztitott ragadoz6 megjelenitése megtortént eseményeken alapul. Az
allat bugyutanak, ostobanak, baleknak valo abrazoldsa pedig egy verbalis elégtételnek
tekinthetd a sok elragadott joszagért — persze mas allatok is voltak, amelyek veszélyt
jelentettek az emberre vagy allataira.

Meégis beldle lett a ,,gonosz”, mig példaul a medve (aminek sokkal tobb ember élete
szarad a lelkén) a mesékben josagos, jovialis ,,0ri allat”. A szintén 6z- és nyajpusztitd

3 Mara—Sepsi: Farkasaink, 32-57.
“o., 55.
4 Kovacs: Farkasok, 55-60.
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hitizok pedig nagyon ritka kivételtdl eltekintve nem is szerepelnek a mesékben ¢és a
mondéakban. Egy bizonyos: a farkas a ragadozas csaknem egyetemes jelképe, mintaké-
pe.*? Sajnos életmddjanak van egy stlyos bokkendje: az id6k soran kdzvetlen vetélytarsa
lett az embernek, és elterjedési teriiletének legnagyobb részén elkeriilhetetlentil alulma-
radt az egyenlétlen kiizdelemben. Vetélytarsa volt mar az 6sembernek is, aki hasonlo
modon ¢lt és vadaszott. A tagadhatatlan életmodbeli hasonlésag motivalja az iranta valod
gytloletet.®

A farkas sztereotip tulajdonsagai tehat nem hozhatok kapcsolatba bioldgiai sajatos-
sagaival. A népmesék az ember farkashoz fliz6d6 viszonyat, érzelmi beallitodasat tiik-
rozik vissza.

4. Osszegzés

A mesékben az allatszereplokre ruhédzott tulajdonsagoknak tobbféle eredete lehet, mely
allatfajonként eltérd. A nyul esetében talalhatd a legtobb kapcsolodasi pont a sztereo-
tip jellemvonasok ¢€s a biologiai viselkedés kozott. A roka ,,ravaszsaga” sokkal inkabb
megjelenésének, kiilso tulajdonsagainak kdszonhetd, sesmmint ragadozo 1étének. A me-
sékben bugyutanak, ostobanak vagy éppen gonosznak abrazolt farkasnak nincs koze az
allat valodi habitusdhoz. A farkasrdl kialakitott kép leginkabb az ember érzelmi viszo-
nyulasan alapszik.
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LEHOCZKY MARIA MAGDOLNA

,INILLO TEMPORE...” -NEHANY KULCS A BIBLIAI
TORTENETEK ELBESZELESEHEZ

,In illo tempore” (abban az idében) — sok bibliai elbeszélés kezdddik ekképpen, melyek elbeszélése
és hallgatasa belevonzza az embert abba az 6seredeti idébe, amelyben eldszor ment végbe az adott
esemény, a csoda, az Istennel valo talalkozas. A vallasos nevelés soran az elbeszélés meghatdaro-
z0 modszer. A tanulmany olyan kulcseljarasokat kinadl, amelyek az elbeszélot segitik abban, hogy
a ,,szent historiak” élményszerii eldadasa mellett a gyermekek szamdra kibontakozhassék ,,Isten
hatalma, szentsége, szeretete, megvaltasa, az Istentdl athatott élet erényei, szépségei, boldogsdaga”.
(Szele Miklos, 1925)

Kulcsszavak: In illo tempore — bibliai torténetek — torténetelbeszélés — datélés — valldsos nevelés

,»In illo tempore” — ,,Abban az id6ben...” Szamos bibliai torténet kezd6dik ekként, me-
lyek elbeszélése és hallgatasa belevonzza az embert az dseredeti idobe, amelyben el6-
szOr ment végbe az adott esemény. A vallasos nevelésben mértékado szerepe van a
Szentirasnak és az abbol elbeszélt torténeteknek': ,,Kétségteleniil igen nagy az a haszon,
amely a bibl. torténetek tanitasaval jar. Nemcsak a vallasos kedélyképzés, de az dsszes
értelmi képzés hasznat veszi annak.”* Legfébb jelent6ségiik abban all, hogy ,,a gyer-
mekek azokban Isten tényleges valdsagaval talalkoznak™.® A bibliai torténetelbeszélés a
hitre és hitben nevelés egyik legdésibb és legsajatosabb eljarasa, melynek miivelése soran
felvetddik, miképpen lehet az életet taplalod, gazdagito értékeket felkinalni, az atélést se-
giteni, az Ige erejét felmutatni, a vallasos élményt és tapasztalatszerzést lehetévé tenni.
A teljesség igénye nélkiil néhany olyan kulcsot kindlok, melyek ajtot tarnak a Szentiras
torténeteihez, amelyek a bibliai torténetek elbeszélését sikeressé teszik, és amelyek az
elbeszélét abban segitik, hogy a ,,szent historiak™ élményszeri eléadasa mellett a gyer-
mekek szamara kibontakozhassék ,,Isten hatalma, szentsége, szeretete, megvaltasa, az
Istentdl athatott élet erényei, szépségei, boldogsaga”.® Jelen irasom szerény tiszteletadas
azon elédoknek is, akik intézményiink szellemi alapkéveit elhelyezték, s akiknek
munkdéssaga hittanoktatd-képzésiink szdmara ma is kdvetendo.

' A Reformatus Pedagogiai Intézet altal gondozott legutobbi curriculum is hangsulyozza ezt fel-
¢épitésében. Jakab-Szaszi Andrea (szerk.): A Magyarorszagi Reformatus Egyhdz hit- és erkdlcstan
kerettanterve, 1-8. évfolyam. Kényvek a magyar reformatus nevelésrél 4. Budapest, 2012, 8—12.
Koronként véltozoé volt, hogy a csaldd vagy az iskola kapott-e ezek ismertetésében nagyobb teret, ill.
ez utébbiban milyen mértékkel meritettek ezekbdl. Atfogdan vizsgalta ezt Toth Kalman: A bibliai
torténetek tanitasa mint igehirdetés, k. n., Karcag, 1943. miivében. Az egyes korosztalyok szamara
tartalmi és modszertani ajanlasokkal segiti a valogatast Fodorné Nagy Sarolta: 4 katechézis kommu-
nikacios probléemai, Budapest, Kalvin K., 1996, 30—68. munkéja.

2 Kiss Aron: 4 protestans népiskolai valldstanitis médszertana. Tanitoképezdék s népisk. taniték
szamdra, Budapest, k. n., 1879, 49.

8 Lehoczky: A népiskolai evangélikus keresztyén valldstanitds modszertana, Miskolc, Fischer Lajos
konyvnyomtato, 1940, 60.

4 Kolos Daniel: Katekhetika, Sarospatak, 1862, k. n., 74.

5 Szele Miklos: 4 népiskolai keresztyén vallastanitdas modszertana, Debrecen, k. n., 1925, 51.
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1. A bibliai torténetmondas felel6ssége

A bibliai torténetmondas feleldssége €s els6 kulcsa az, hogy tanitvanyainknak a boldog-
sag forrasat kinaljuk fel altala. ,,Intézetlink atyja, Nagykoros tanitomestere™ [Szigeti]
Warga Janos, az 1839-ben alapitott Oeconomiko-paedagogicum institutum szervezdje
és els6 igazgatoja,’ ,,aki a tanitoképezde ligyét sokaig egymaga képviselte™®, s az elemi
iskolai nevelés fontossagat a neveléstan mellett Isten orszaganak hirdetésében is latta.
A vallasos nevelést a bibliai torténetek tanitasa altal is kivanta szolgalni, melyekre a
novendékek 6rok boldogsagat és ,,erkodlesi épiilését alapitani lehet™.
Az Isten, mint legjobb mennyei atya, elejétdl fogva gondoskodott arrél, hogy az em-
bereket boldogsagra vezérelje [...], kinyilatkoztata azt, mi modon kell és lehet nekiink
a boldogsagra és az 6rok iidvosségre eljutnunk [...]. Az a szent konyv, mely ezen isteni
kijelentést foglalja magaban, neveztetik Biblianak vagy Szentirasnak, Isten igéjének,
Isteni kijelentésnek. [...] Ezen szent konyvben van foglalva Isten orszdga, és ennek
torténete s azon intézmények, melyeket az Ur avégre tén, hogy az embereket az igaz
bolcsességre, a kegyes és jambor életre; és ez altal 6rok boldogsagra vezérelje. Ezen
szent konyvben meg van irva mind az, amit hinniink és cselekedniink kell a végett,
hogy boldogok legytink. Tehat ezen szent konyvet vagy a bibliat ismerniink kell '’

2. A bibliai torténetek megismertetése

A bibliai torténetek megismertetésében az elbeszéld személye és hittapasztalata meg-
hatarozé. Kélvin az egyhdz kormanyzasarél megallapitotta, hogy az Ur azt igéje altal
gyakorolja, melyhez az ember szolgalataba hivja:
az 6 ajkakat igénybe véve veégzi a sajat munkajat, ahogyan peldaul a mester szersza-
mot hasznal munkaja elvégzésére. [...] Az Ur tehat azzal, hogy emberekre bizta az

iidvosség és az orok élet tanitasat, és a keziikbol adja at a tébbieknek, olyan kotelékrol
gondoskodott, mely a lehetd legerésebben fogja egységbe egyhazat.!!

Ehhez s a torténetek hiteles elbeszéléséhez a tanitotdl szeretet altal munkalkodé hit
(Gal 5,6) és €16 reménység (1Pt 1,3) kivantatik meg'>. A hittanoktato igy ,,fejb6l, sziv-
bél, emlékezetbdl mondja el a torténetet”. Kiss Aron szerint ,,¢ tehetségre ugy fogunk
szert tenni, ha folytonosan el6késziiliink és szorgalmasan gyakoroljuk magunkat.”'* Az

¢ Osvath Ferenc — Juhasz Béla: 4 nagykdrdsi reformdtus tanitoképzd-intézet torténete, Nagykoros, k.
n., 1939, 241.

7 Szenczi Arpad: 4 nagykdrosi tanitoképzés szellemiségének torténeti rekonstrukcidja, PhD-disszer-
tacio, kivonat, Kézirat, 2008, 42, 44-45.

8 Kiss Aron: A neveléstirténet kézikonyve kiilonds tekintettel Magyarorszagra, Pest, k. n., 1872, 191.
° Warga Janos: Bibliaismeret bibliai torténetekkel és Palesztina foldrajzdval, Pest, 1870, 4.

" Uo., 5-6.

1 Kalvin Janos: Institutio Christianae Religionis. A keresztyén vallas rendszere, 1559. 11., Budapest,
2014, 183—184. Inst. 4.3.1.

12 Comenius, John Amos: The great didactic, London, A. and C. Black,1907, XXIV. 20-22, 223-225.

13 Somfalvi Edit: ,,Bn a szomjazonak adok az élet vizének forrasabol ingyen” — Jelenések 21,6¢ —
Bibliai torténetek — kortyok az élet vizének aldott forrasabol, in Studia Universitatis Babes-Bolyai.
Theologia Reformata Transylvanica, 2016/2, 177.

4 Kiss: 4 protestans népiskolai valldstanitds modszertana, 53.
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elbesz¢l6i Ostehetség,'s szakmai tudas, jartassag kétségtelenil fontosak, egyuttal ujra
megerdsitjiik, hogy a hittanoktatd szeresse neveltjeit, s azt, aki hozzajuk kiildte, akiben
€16 hite legyen, mert ahhoz, ,,hogy Jézus Krisztus rajtunk keresztiil hozzaférkézhessék
a gyermeki szivekhez: el6bb sziikségképpen minket magunkat kellett meghoditania és
megtoltenie.”® Az elbeszélé nem puszta tényeket k6zol, hanem ezek a torténetek az 6
belsé meggy6zodésével telitddnek, aki korabban — akar egy masik elbeszélo altal, akar a
felkésziilés soran — megmartozott in illo tempore. Atérezte, megtapasztalta Isten mentd
szeretetét, népének élethelyzetét és istenélményét, osztozott fajdalmaiban és 6romeiben.
Nemzedékrél nemzedékre atadando hittapasztalatra tett szert,'” ami végs6 soron az élet-
re sz010 tanitvanyi elhivas betoltése: ,,mert nem tehetjiik, hogy ne mondjuk el azt, amit
lattunk ¢és hallottunk™ (ApCsel 4,20). A torténetmondas egyik célja, hogy az utdnunk
kovetkezd generaciok ,,Istenbe vessék bizalmukat, ne felejtsék el Isten nagy tetteit, és
tartsak meg parancsolatait” (Zsolt 78,7). Ezért az elbeszélés mddszertani fogasai nem
hatasvadasz elemek, hanem azt szolgaljak, hogy a gyermekek a bibliai torténeteket Isten
tizeneteként fogadjak, mely ,,nekik is szol és redjuk is vonatkozik.”'® valosaggal atéljék
azt, s eljussanak arra a bels6 bizonyossagra, hogy az ¢ €letiik is el van rejtve Krisztussal
egylitt Istenben (Kol 3,2).

3. A j6 torténetmondas kulcsa

A j6 torténetmondas kulcsa, hogy az elbeszéld tudatositsa: elsdsorban Istenrdl tantisko-
dik, Isten torténeteit mondja el®, és csak masodsorban szl az emberr6l Az Ur tetteit,
szavait, dicsOségét hirdetik és jelenitik meg a torténetek, s a bibliai személyek élete is
rea mutat, az Urat abrazoljak, és az 6 valosagat emelik ki.?® Tetteinek, csodainak elbe-
sz€lése népe feladata: ,,Emlékezzetek csodatetteire [...]. Hirdessétek szabaditasat nap
mint nap! Beszéljétek el dicsOségét a nemzeteknek, csodait minden népnek!” (1Kréon
16,12.23-24). Az 6romhir megosztasara készteti az embert a Jézussal valé talalkozas,*!
s az Ur is arra buzditja az 6véit, hirdessék a vele torténteket?2. A bibliai torténetmondas
Isten hatalmanak képviselete, bemutatasa és inneplése; enthuziasztikus telitédés az Is-
ten szavaval®, mely az elbeszél6 szivébe és csontjaiba rekesztett t{iz, ami nem marad-
hat meg az emberben (Jer 20,9). Krisztus felkenetésének részeseiként profétai tisztiink,
hogy Jézus nevérdl vallast tegyiink.>* A bibliai elbeszélés Jézus személyérdl és valt-

15 Walter Sennhauser: Kérlek, ne oktass! Budapest, Kalvin Kiado, 1999, 15.
16 Szele: A népiskolai keresztyén valldstanitds modszertana, 37.

7 Karyn Henley: Gyermekbardt tanitas. Hogyan segitstink gyermekeinknek, hogy élé hitre jussanak
a szereté Istenben? Budapest, ACSI, 2004, 92-93.

8 Lehoczky: 4 népiskolai evangélikus keresztyén valldstanitas médszertana, 61.

1 Kiilonosen is szitkséges ezt az tinnepek torténetei kapcsan leszogezni: ,,Az iinnep ugyanis nem az
emberrdl, hanem elssorban és mindenek el6tt Istenrdl szol.” Pap Ferenc: Az egyhdzi év, Budapest,
L’Harmattan, 2016, 86.

20 Lehoczky: 4 népiskolai evangélikus keresztyén vallastanitas modszertana, KRE—LHarmattan, 60.
2 Pl. Mt 9,31; Jn 4,39kk

22 P1. Mt 28,18-20; Lk 24,8kk; 1Kor 11,23kk

2 Leeuw, Gerardus Van der: 4 vallds fenomenologidja, Budapest, Osiris Kiado, 2001, 196-198.

24 Zacharias Ursinus — Caspar Olevianus: A4 Heidelbergi Katé, Budapest, Kalvin Kiado, 2015, 32.
kérdés—felelet.
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sagmiivérél® ,,nem Uj kijelentés, hanem a kijelentésrol szolo vallastétel”.?s Isten népe
elbeszélo kozosség,” s ennek tagjaként a katechéta az 0- és az ijszovetségi®® hagyoma-
nyokat és megbizatast folytatja, s arrol vall, hogy Isten ,,amint egykor cselekedett, ugy
léphet be és 1ép be ma is az emberek és kozosségek életébe””. Az elbeszélés kozosség-
teremtd és -ment6 erével bir.*

Isten szeretetének megnyilvanulasait valdsdgosan kovethetjiik a hithdsok életén ke-
resztiil. Torténeteik nem idealizéltak, hanem azzal a realitassal sz6vddnek, hogy noha
nem tokéletesek az Isten emberei, az Ur mégis veliik, rajtuk keresztiil viszi véghez
tdvtervét.?! Az elbeszél6 a torténetben azt az igazsagot keresi, ami az ember szamara
jelentéségteljessé lehet, melyhez azt kutatja, mit tett, mondott az Ur. Felkésziilésekor
ugy végzi elemzo, el6készité munkajat, hogy az adott korosztaly 1élektani ismerete bir-
tokdban a szamukra leginkabb megfelel torténeteket valogatja dssze, ezeket tantervveé,
munkatervvé formalja. Mindez segiti a katechétat, hogy ne individualista, pszichologi-
zalo, koldoknézegetd elbeszélést alkosson.*?> Ez kulcs ahhoz, hogy az Istent, az igazsa-
got, a vigasztalast, a kozosségét és onmagat keresé ember igazan megtalalja azt, akire és
amire szitksége van, ami a mennyei valosagbol és egykori eseménybdl, egykori idébél
szamara jelenvalova, a mostban érthetdvé és felszabaditd erejivé lesz®.

4. A bibliai térténetmondas val6saga

A bibliai térténetmondas altal a Szent Istennel valo talalkozas lehet6sége adatik**: mig
az ember hallgatja, valosagként jelenik meg eldtte a torténet folyasa, s az abban meg-
szolalo Ur is. A torténetmondas szent idSben taldlkoztatja az elbeszél6t és a hallgatot a
Szent Istennel. Az Isten embere tudatdban van annak, hogy vannak olyan id6k, amik
nem térnek vissza; a lehetdségek egyszeriek: nem tudjuk az id6t visszaforditani, hogy
elszalasztott dolgainkat véghez vigyiik.

Minden, aminek vagy akinek nincs ideje, és ezért elhasznalja az id6t, nélkiilozi a
szentséget. Ezért nincs ideje a Satannak. Es egy olyan tarsadalom, amelyben az id6
pénz, amely csak elhasznalja vagy elpocsékolja az id6t, nem lehet szép, és nem nyerheti

% Kalevi Tamminen et al.: Hogyan tanitsunk hittant? Vallasdidaktika, Budapest, 2001, 123.

26 Sztlics Ferenc: Hitvalldsismeret, Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kar
Rendszeres Teoldgiai Tanszék, 1995, 62.

27 Gottfried Adam: A torténet-elmondasrdl roviden, in Németh David — Kaszo Gyula (szerk.): Vallas-
didaktikai széveggyiijtemény, Budapest, KRE HTK, 2001, 118.

2Pl 2Moz 10,2; 5Moz 11,19; Zsolt 78,1-7; Mt 28,7, Lk 1,1; ApCsel 12,17;

¥ Németh David: Vallasdidaktika. A hit- és erkélestan tanitasa az 5—12. osztalyban, Budapest,
KRE-L"Harmattan Kiado, 20172017, 252.

3 Fodorné Nagy: A katechézis kommunikdciés problémdi, 95.

31 Lehoczky: 4 népiskolai evangélikus keresztyén vallastanitas médszertana, 61.

22 Somfalvi: ,En a szomjazonak adok az élet vizének forrasabdl ingyen”, 183.

3 Németh: Vallasdidaktika, 253.

3 Eliade a szent meghatarozasahoz a korai, ,,primitiv” tarsadalmak értelmezését is segitségiil hivta,
akik szamadra az erdt és valosagot jelentett. ,,A szent: valami, ami ¢lettel telitett. A szent erd egyszerre
jelent valosagot, orokkévalosagot és hatderét. [...] Ezért érthetd, hogy a vallasos ember arra vagyik,
hogy részesedjék a valosagbdl, s erével telitddjék.” Eliade: A szent és a profan, Budapest, Eurdpa, 8-9.
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meg a jovendét. Eppen ezért ma nem valamilyen akciora, valamilyen tettre van legége-
tobb sziikség, hanem az tinnepre. Egy vilagot atformald nagy tinnepre.®

A vallasos ember Eliade szerint nemcsak a ,,torténelmi jelenben” ¢él, hanem ,,azon
faradozik, hogy egy olyan szent idében legyen része, amely bizonyos szempontbol az
»orokkévalosaggal« azonosithato.” Az iinnepek forrasaul szolgalé bibliai szakaszok (pl.
testté 1étel, passio, feltamadas) elbeszélése megszentelt idétartamma, tinneppé valhat-
nak, altaluk feltartoztathatd a profan id6, mely szamos fenyegetettséget hordoz a csak
abban ¢16 ember szamara.’® Ez felfliggesztett idGtartam ad izelit6t az orokkévalosag-
bol¥ (Zsid 5,6; 1Pt 2,3). ,,A szent id6 élménye teszi a vallasos ember szamara lehetéveé,
hogy id6rdl idére ijbol megtalalja azt a kozmoszt, amilyen az in principio, a teremtés
pillanataban volt.”*® Az tinnepi id6 telitettséggel bir; értéke abban all, hogy az tidvos-
séget hordozza, behozza a fut6 id6be, hogy az ember részesiiljon a kegyelemben. Ezért
kegyelmi idének, kairosznak nevezziik, mely a legjobb, legalkalmasabb id6*°, melyben
,,az értelemado és értelemmegszilardito torténeteket elbeszélik. [...] Megszlinnek a je-
len hatarai, a jové megel6legzédik, megtelik értelemmel és reménységgel.”°

Az elbeszél6 szamara ez azon kihivassal is jar, hogy hallgatéit visszavezesse azokba
az 6seredeti id6kbe, in illo tempore, amikor az adott bibliai esemény végbement. Ez az
eredetbe vald visszatérés gyogyito erejl, hiszen a jelenvalova tétel altal az elbeszéld és
hallgatésaga részesedik abban az idében, abban az eseményben. Mindségi, mas id6-
vé valhat az elbeszélés ideje, amit felelevenitve, atélve, kortdrsdva, részesévé lehet az
ember a torténet éseredetijének.” Az elbeszélés az ,,0rok jelenbe” von, ,,amely a Lélek
megvilagositasa altal Isten orszaganak és igazsaganak jelenvalosdga”** Megnyugvast
és rendet teremt az elbeszélés, melyben az elbeszélé és az 6t hallgatok részesiilnek.*
Nemcsak azt az érzést taplalja, hogy ,,rendben vagyok™*, hanem hogy az Isten alkotta
nagy rend részese és az eljovendd uj teremtés varomanyosa is vagyok. Batran éljiink az
egyhazi év eseményeit felelevenitd torténetek elbeszélésével! Bolcsen jarunk el, ha nem
szakadunk el annak rendjét6l*, hiszen ez az ,,egyik legfontosabb tantusagtételiink és
tanitonk Isten teremtd, megvaltd és megszenteld mivérdl™e.

35 Rudolf Bohren: Bdjt és iinnep. Meditaciok miivészetrdl és aszkézisrsl, Budapest, LUX, 1998, 34.
36 Eliade: A szent és a profin, 60—63.

37 Leeuw: A valldas fenomenoldgidja, 335.

3 Eliade: 4 szent és a profan, 59.

¥ Leeuw: A vallas fenomenologidja, 335.

40 Adam: A torténet-elmonddasrol roviden, 120—121.

4 Eliade: 4 szent és a profan, 74-79.

2 Békési Sandor: Ergon. A keresztyén esztétika teologidja, Budapest, Mundus Novus, 2010, 151.

# Somfalvi: ,En a szomjazonak adok [...]”, 182.

#Uo., 183.

4 Megerdsiti Tamminen ajanlasa: ,,a Jézus életére vonatkozo torténeti anyagot altalaban az altala-
nos iskola als6 tagozataban érdemes ismertetniink a tanulokkal.” Fels6bb évfolyamokon és ,,minden
mas szinten az egyhazi esztendd jelentésebb stacidinal érdemes még visszatérniink erre az anyagra.”
Tamminen: Vallasdidaktika, 123.

4 Sajatos fesziiltséget hordoz, hogy az ,,Ur iinnepeinek” torténeteit a hittanoktatas sordn még az iin-
nep eldtt beszéljiik el, mintegy el6késziiletként, mivel az linnepek szent napjait — kevés kivétellel —
nem az iskoldban toltik a gyermekek. Pap: Az egyhazi év, 59, 62.
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5. Nyissunk ajtét!

A kovetkezd kulccsal nyissunk ajtot az elbeszélés érzelmi aspektusaihoz! ,,A nyel-
vezet azon Ut, melyen a lélek kozlekedik a 1élekkel” — allapitja meg Kolos Daniel?’
a katechetikai beszédmod stilusanak értelmezésekor, s azt tartja, hogy a lélek bensd
allapotat a tanitd szavakkal tegye szemléletessé.*® A torténet elbeszélése és hallgatisa
kozben valdsagos érzelmek ébrednek, kiilondsen is vallasos jellegli érzelmek, ame-
lyeket mas helyzetekben is megtapasztalhatott mar a hallgatdsag, mint pl. a ,,hala, a
bizalom, a szeretet, a megbizhatdsag. az aldzatos engedelmesség és a hodolat”, vagy
mint az 6rém, gyonyoriiség, etikai emelkedettség.® Ezek az érzések impulzivitasukat
tekintve Rudolf Otto szerint lehetnek gyengéden araddak, hosszan rezgéek, lassan le-
csengdek, vagy a Iélekbdl hirtelen elotordek, izgatottsagot, borzongast hozoak is. Ami
ilyenkor betolti és meginditja a lelket ,,a mysterium tremendum, a rettent6 titok érzete”,
mely ugyanakkor ,,sajatosan vonzo, lenyilig6zoé, elbiivold, és ez a tremendum elriasztd
tényezdjével sajatos kontrasztharmoniat hoz létre” . Ezt az elbeszél6t és a hallgato-
sagat egyarant magaval ragadd, benniik fizikai reakciot is kivalto, az elmét rabul ejtd
hatast fascinansnak nevezi Otto.’! A Szentiras tobbszor tudosit arrdl, hogy ,,a szenteket
rettegés fogta el és amulatba estek, megrendiiltek, és foldre borultak, valahanyszor
Isten jelenlétét érezték™?. Torténetmondoként mind a felkésziilés, mind az elbeszélés
soran tapasztaltam ezt borzongasban, kdnnyezésben, remegésben. Betolti az embert
ez a fascinans ,,a jelenvald élmény birtokdban”, amint betekintiink a boldog meny-
nyei valosagba.” Az elbeszélérél Leeuw igy ir: ,,[...] tanitdé mint proféta és prédikator
boldogsageszkoz. [...] Nem ajandékoz boldogsagot, nem ezt jelenti be, csupan beszél
rola, és a tanitas boldogsaganak kell hatnia.”* Az elbeszélés érzelmi szempontbol is az
Isten szine el6tti és Krisztusban vald boldog élethez segit, hogy az ember ,,teremtd
Istenét igazan megismerje, szivbol szeresse, vele 6rokké boldogan éljen, 6t dicsérje €s
magasztalja.”® Ez a boldogsdg a jussa mind az elbeszéldnek, a felolvasonak, mind a
hallgaténak, hiszen a forrasa valoban az Isten igéje és Jézus Krisztus bizonysagtétele:
,Boldog, aki felolvassa, és boldogok, akik hallgatjak ezeket a profétai igéket, és meg-
tartjak azt, ami meg van irva benniik: mert az id6 kozel van.” (Jel 1,2-3)

“7Kolosé ,,a jelenlegi tudasunk szerinti elsé »valodi« Katekhetika”. Szetey Szabolcs: Reformatus ka-
techetikai irodalmunk kezdetei, in Pap Ferenc (szerk.): Dicsdség tiikre, Budapest, 2014, 164.

4 Megjegyzi tovabba, hogy ehhez sziikséges ismerniink ,,a nép nyelvét beszéd és szollasformait me-
lyekkel a gyermek fogalmait ki szokta fejezni”, igy segitve a tanulok hitfejlodését. Ezért ,,a katekheta
legnagyobb elonye a nyelv irdsaban all”. Kolos: Katekhetika, 142—143.

4 Otto, Rudolf: 4 szent, Budapest, Osiris Kiado, 2001, 18, 26.
Uo., 22-23.

1 Uo., 48.

2 Kalvin: Institutio, 1. 1.1.2.

3 Otto: 4 szent, 54.

34 Leeuw: A vallas fenomenoldgidja, 202.

3 Békési: Ergon, 122.

¢ Ursinus—Olevianus: A Heidelbergi Katé, 6. kérdés—felelet
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6. Az elbeszélés miivészetének modszertana

Eleink ajanlasabdl alljon itt az elbeszélés miivészetének®” néhany modszertani kulcsa.
A tanitok atyjara”, a 175 éve sziiletett Kiss Aronra hivatkozom, aki intézményiink
élére éppen 150 éve keriilt.”® Igazgatdsaga utolso évében adta nyomdaba Hajnalpir cimi
—,,apro emberkéknek” szant — konyvét, melyet angol szerz6tdl tett anyanyelviink és val-
lasoktatasunk kincsévé. Eldszavaban az irondt méltatva fontos metodikai iranyt szabott:

[...] eltalalja miivében az igazi hangot, melyen vallasos igazsagokrol kisgyermekekkel
beszélni lehet. Elénydsen hasznalja fel a torténeti alakot s a keresztyénség megalapi-
tasanak nagyszerli eseményeit azzal a belsd hittel, s oly egyszerti modorban adja eld,
melyek [...] kdzel allanak a gyermekkorat €16 egyes ember gondolkozasahoz. — A gyer-
mekkel a gyermekek nyelvén beszél, felhasznalva a gyermekek altal annyira szeretett
csudas alakot, élénk szinezést, de anélkiil, hogy a képzelmet tévatra vezetné.>

A torténetmondas alapja a bibliai szoveg, melyet az elbesz¢élé a megértés érdekében
kibovit, oly szoveghiiséggel, amely annak belsé mondanivalojat tartja szem el6tt.®® Az
egyes szereplok jellemzése, az inditékok kozlése, a magyarazatok, kifejtések részint
az ismeretbOvitést, a megértést, részint a torténet belsé fesziiltségét szolgalja. A textus
ilyen jellegii meggazdagitisa nem onkényes eljaras, hanem azt a ,,torténet legbensébb
vallasi-erkolcsi eszméje kell iranyitson” — vallotta modszertanaban Szele Miklds, a deb-
receni tanitoképezde vallastanara.®! Korabban ugyanerre intette e hivatasbélieket Kiss
Aron is:

[...] a dolog azon fordul meg, mily szavakat hasznal a biblia? Ha e szavak a gyermeki
1¢lek felfogaskorét nem haladjak meg, akkor ragaszkodjék a tanitd azokhoz. Ha azon-
ban a gyermekek nem foghatnak fel a bibliai stylust, vagyha az bobeszédi, elavult
szolasformakkal élne, alakitsa at azt a tanito s a torténeteket gyermeki modon s rovid

mondatokban, népszerii nyelven a sajat szavaival mondja el. A fokifejezéseket azon-
ban tartsa meg és ezeket hangsulyozasaval is emelje ki.*

Az ,¢letteljes elbeszélés” masik miivészi eszkdze az egyenes beszéd. Ehhez eleve
kinalkoznak a bibliai parbeszédek, melyek fenntartjak a gyermek figyelmét, s leginkabb
alkalmasak a részvétel, az ,,utanélés” megteremtésére.®

A torténetbdl képezhetd iizenetet szdjiik az elbeszélésbe, adjuk a szerepld, a hds sza-
jaba;* s keriiljiik a moralizalé és elhamarkodott itéletalkotast.

ST A L bibliaolvasds miivészete” — s ekként a bibliai torténet elbeszélésének muivészete — altal bevo-
nodunk Isten torténetének folyamaba, ,,s egy olyan kozos mivé lesz, mely senkit sem hagy magara
kiizdelmében.” Gerhard Sauter-re hivatkozik Békési. Békési: Ergon, 145.

8 Osvath—Juhasz: 4 nagykdrisi reformatus tanitoképzo-intézet torténete, 246-247.

59 Kiss Aron: Hajnalpir, elsé vallasos oktatas kis gyermekek szamdara, Budapest, k. n., 1876, o. n.

0 Adam: A4 torténet-elmondasrol roviden, 131-132.

8! Szele: A népiskolai keresztyén valldstanitas modszertana, 58.; Zovanyi Jend: Magyarorszdgi Pro-
testans Egyhaztorténeti Lexikon, Budapest, Magyarorszagi Reformatus Egyhaz zsinati irodajanak
sajtoosztalya, 31977, 588.

2 Kiss: A protestans népiskolai vallastanitas modszertana, 53.

83 Szele: A népiskolai keresztyén valldstanitas médszertana, 43., 57.

%Uo., 59.
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Az elbeszélés szemléltetésére szamos lehetéségiink van. Elbeszéloként mindenféle
vizualis eszkoz nélkiil, anyanyelviink szemléletességével is magaval ragadjuk kozonsé-
giinket®, ahogyan az apostolok is hallgatosaguk szeme el6tt ugy irtak le Jézus Krisz-
tust, mintha kozottiik feszitették volna meg (Gal 3,1). A torténetek mar 6nmaguk is
képeket kinalnak®, de a szemek taplalasa okdn nem mondunk le a képek, targyak és
mas eljardsok szemléltetd erejérdl. Egyetlen kitételt erdsitek meg most, melyben jelen
gyakorlatunkban a legnagyobb hidnyossagot latom: a miivészi, esztétikai értéket tartsa
szem el6tt a torténetmondod, ,,a képek minden tekintetben kitlin6k legyenek™.

Comenius szerint Szentiras a keresztyén iskolakban az alfa és az 6mega, minden mas
konyvet megeldz, s ahol torténeteit tanitjak, ott olyan modszerek kidolgozasa sziiksé-
ges, amelyekkel atadhatova valnak a gyermekeknek. Barmit, amit a Bibliabdl tanitunk,
hassa at a hit, a szeretet és a remény, hogy a gyermekek megértsék €s értén olvassak
Isten kijelentését, s hogy ne elméleti, hanem gyakorlati keresztyéneket neveljiink.%®
A fentiekkel magam is ehhez kivanok hozzajarulni, hogy a bibliai torténetek elbeszé-
1ését pedagdgusaink mind értdbben miiveljék. Teszem ezt Dobos Janos lelkesedésével,
amint azt az 1851-ben kiadott Bibliai torténetek® elészavaban megfogalmazta. Abban
az idében tett ajanlasai, a jelenkor neveldinek is szolnak:

Es ezekutan engedjétek meg, és ne bantsatok, ha valami szokatlanra kérlek most:
[...] kett6t nem szabad itt nélkiilozni, a torténeteket magat és a torténet sajat nyelvét
[...]. Ezért ne hagyjatok a bibliat, ne hagyjatok édes nyelviinket, Isten leend veletek.
[...] A bibliat és nyelviinket ne hagyjatok, e két alapon nem bir veliink senki fia.”

Irodalom

1967. évi 1. torvény a Magyarorszagi Reformatus Egyhazrol és szolgalatardl (a 2005. évi 1.
torvény modositasaival egységes szerkezetben)
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KOZEPKORI OLVASOK MINT BIBLIODRAMA-SZEREPLOK —
NICHOLAS LOVE MIRROURJA

A tanulmany egy késé kozépkori széveggel, Nicholas Love Mirrour of the Blessed Life of Jesus Christ-
javal foglalkozik. A szévegben dramai lehetéségek rejlenek, igy tobb késd kézépkori szinmii széve-
gébe talalt utat. De mivel Love miive olvasoinak modszereket ajanl fel arra, hogy miként lépjenek
be egy aktiv meditacios folyamatba, tulajdonképpen azt ajanlja fel, hogy egy bibliodramas jatékban
vegyenek részt. Maguk a modszerek és a kivant eredmények is igen hasonloak a bibliodramaéhoz, igy
Love kézépkori olvasoi talan e miifaj korai gyakorloi és élvezdi.

Kulcsszavak: bibliodrama, kézépkori irodalom, meditdciéolvasdk

Johannes Caulibus Meditationes Vitae Christi (Meditaciok Krisztus életérdl) cimi
mive a kdzépkori nyugati lelki irodalom egyik nagysiker(i miive volt.! A mii népsze-
risége foként abban allt, hogy anyagot szolgaltatott a kdzépkori szerezetesi élet egyik
alappillérének, a személyes imanak gyakorlatdhoz. Az ima, akar a lelki élet tobbi meg-
nyilvanulasi formdja, a Biblia szovegében gyokerezett. A biblikus ima hosszu nyugati
hagyomanya, amely mar a kereszténység kezdeteitdl formalddott, a 13. szazadra mar
kifejlett, szertedgazd modszerekkel gazdagodott, amint a mii is bizonyitja. A latin nyel-
vilinagy sikeri miivet Nicholas Love kés6 kozépkori angol karthauzi szerzetes forditotta
le kozépangol nyelvre, Myrrour of the Blessed Lyf of Jesus Christ cimmel.? A szdveg
ujdonsagat nemcsak az jelentette, hogy az anyanyelvre leforditva az olvasok nagyobb
tomegei tudtak kézbe venni, olyanok is, akik keveset vagy egyaltalan nem tudtak lati-
nul, hanem az e mogott huzoédo, meglehetésen forradalmi pasztoralis, de mondhatni
,pedagdgiai” torekvés is. Ennek lényege, hogy az eddig kizardlag a szellemi elitnek
tartott klérus mellett, azaz a papsag és foként a mindkét nembeli szerzetesek mellett —
akik az intellektualis és lelki élet szinte kizarolagos letéteményesei €s miivel6i voltak a
Caulibus-mi sziiletésekor — a laikus kozonség szamara is elérhetové tegyék a privat de-
vocio olyan formait, mint amilyen példaul a bibliai szévegeken alapuldé meditativ imad-
sag. A meditacio miifaja onmagéaban mar aktiv bevonodast kivan a szoveg értelmezésé-
nek és atélésének folyamataiba, de Love miivében, a Mirrourban Gjszeriibb, még sokkal
er6teljesebb olvasoi kozremiikddést vazol fel €s kér, amely biztositana a szoveg erdteljes
hatékonysagat. A jelen tanulmany arra mutatna ra, hogy mivel Love médszerei a bibliai
alapu szovegbe val6 kreativ bevonodast segitik eld, igencsak hasonlitanak a bibliodrama
moddszereihez, és a kivant eredmények is hasonldak.

! Balduinus Distelbrink (ed): Meditationes Vitae Christi, in Bonaventurae Scripta: autentica, dubia
vel spuria critice recensita, Subsidia scientifica Franciscalia 5, Rome, Istituto Storico Capuccini,
1975. A tévesen Bonaventuranak tulajdonitott miivet Johannes Caulibus irta 1250 koriil. 113 latin
nyelvii kézirat maradt fenn, és a mii nagyon sok forditasa kiilonb6z6 nyelveken.

2 Michael G. Sargent, (ed.): The Mirror of the Blessed Life of Jesus Christ. A Critical Edition based
on Cambridge University Library Additional MS 6578 and 6686, New York, Garland, 1992.
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A bibliai szovegek kinalta meditacios imaforma kialakuldsa tobb 1épésben valosult
meg. A korai fazisban Guigo Il Scala Claustraliuma révén a ruminativ imadsag volt
népszerii,® majd ezt finomitotta tovabb Clairveaux-i Bernat, a Sermones super Cantica
Canticorumban.* Bernat hanstlyozza, hogy Isten szeretetet ont a 1élekbe, hogy a harmas
parancsot teljesiteni tudja: hogy szeresse Isten teljes szivébdl, lelkébdl és erejébol. Az
elso, legalacsonyabb mod a sziv szeretete, amellyel a Iélek Krisztus emberségét szereti,
¢és ez a lépcsofok vezet majd el az egyre tokéletesebb, spiritudlis szeretet felé. Az elsd
1épcsofok elérésére alkalmas kivaldan az a meditacids irodalom, amely Krisztus foldi
¢letével foglalkozik, a szentirasi narrativak alapjan.

Tovabbi tizenkettedik szazadi szerz6k mellett, akik szintén e szovegtipusokat ajanl-
jék,® kiilonlegesen érdekes Aelred of Rievaulx, aki a De Institutione Inclusarum cimii
miivében, amelyet névérének irt, a haromféle meditaciot ajanlja.® Az elso tipus a Krisz-
tus életének meditativ atelmélkedése, és Aelred ir is egy par evangéliumi jelenetre me-
ditativ kibontasokat, mint gyakorlati példat. Itt, amint Michael Sargent irja: ,,Aelred
shows that he intends his reader to imagine herself literally present as these events take
place.””’

Ezekre az elodokre épiilt aztan a ferences spiritualitas, amely a Pszeudo-Bonaventura,
azaz a Caulibus-féle Meditationest hozta létre, és amelynek f6 miiveit Bonaventura irta
meg, foként a ltinerarium mentis ad Deumban vagy a Vitis Mysticaban, és amelyek
a tévesen neki tulajdonitott Stimulus Amorisban és a Meditationes Vitae Christiben
folytatodtak.®

1. A Mirrour a kdzépkori dramakban

A Mirrour szovege, akarcsak az eredeti latin Meditationesé, természetes médon utat
talalt a kozépkori dramaba is, el6szor is, mert mindkét miifaj, a meditacioke is, meg a
késd kozépkori misztériumjatékoké is, a bibliai narrativakon nyugodott, viszont mind-
két esetben sziikséges volt az eredeti tomor, sziikszavu szovegek kibontasa, felduzzasz-
tasa. Mivel a Meditationes-hagyomany mar hivatalosan is elfogadotta valt, nagy nép-
szerliségnek orvendett, és beépiilt az imagyakorlatba, kézenfekvd volt, hogy a bibliai

¥ Guigues I le Chartreux: Lettre sur la vie contemplative (L’Echelle des moines): Douze Méditations,
Sources Chrétiennes 163, Paris, Editions du Cerf, 1970, 88.

4 J. Lecrercq, C.H. Talbot et Henri Rochais (eds.): S. Bernardi Opera, vol. 1; Sermones super Cantica
Canticorum 1-35, Rome, Editiones Cistercienses, 1957, 114-21.

5 Lasd St. Thierry-i Vilmos és masok.

¢ Aelred of Rievaulx: De Institutione Inclusarum, in A. Hoste and C.H. Talbot (eds.): Aelredi
Rivallensis Opera Omnia, vol. 1: Opera Ascetica, Corpus Christianorum Continuatio Medievalis 1,
Turnholt, Brepols, 1971, 662-73.

7 Michael Sargent: The Mirror of the Blessed Life of Jesus Christ, Introduction: ,,Aelred ramutat,
hogy azt szeretné, ha az olvasd 6nmagat odaképzelné az események kellds kdzepébe.” (Forditas
télem).

8 S. Bonaventurae Opera Omnia, vol. 5: Opuscula Varia Theologica, Quaracchi, 1891; és Uo. vol. 8:

Opuscula Varia ad Theologiam Mysticam et Res Ordinis Fratrum Minorum Spectantia, Quaracchi,
1898.
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szovegek dramai megjelenitésében és szinpadi kibontasaban, tovabbgondolasaban a
szerzok e hagyomanyt is beépitsék miiveikbe. Igy nyert utat a Meditationes szvege
mar a legels6 misztériumdramak anyagaba, ahogy ezt a kritika kimutatta.” Ugyanilyen
érthetd az is, hogy, amint elkésziilt és ismertté valt a Caulibus-mii k6zépangol forditasa,
a Mirrour, a dramaszerz0k még szivesebben hasznaltak fel e miivet forrasként, mivel
igy a forditassal sem kellett bajlodniuk. Emellett a mi rendkiviil gyorsan igen nagy
népszeriiségre tett szert,'® igy némileg valdsziniisitette a dramak sikerét is. Rdadasul a
helyi érsek, Arundel Approbatioja, amelyet a szoveghez csatoltak, garantalta a szoveg
teoldgiai helyességét és hasznalhatosagat, és hangsulyozottan az olvasok figyelmébe
ajanlotta a privat meditaciok gyakorlasa céljabol, igy az atvételek attételesen a dramak
részbeni doktrinalis korrektségét is biztositottak.

A Mirrour szovegét leginkabb a kelet-angliai dramakba illesztették, amint ezt sok
tanulmany kimutatja, féként az N-Town ciklus darabjaiba."" E miiveknek kiemelt jel-
lemzdje, hogy az aktualis politikai és vallasi kozhangulat valtozasaira igen kozvetleniil
reagaltak. Igy érthetd, hogy a Mirrourt, amelyre ez ugyancsak hangsiilyozottan jel-
lemz6, foként ami a lollard mozgalommal val6 nyilt polémiat illeti, tobbszoros okoknal
fogva is elészeretettel épitették be a szerzok. De a legfobb ok a szovegben meglevd ‘dra-
mai érzék’ (dramatic sense) volt, amely direkt modon is 6sszekoti a dramak miifajaval,
amint arra Richard Beadle tanulmanyaban ramutat.’> Mivel a dramai jelleg meghataro-
zova valik, Love szovege kitlinik a kortarsai koziil: ,,These, and many other vivid and
original details, bring a dramatic life to Love’s writing that is uncommon in medieval
English religious prose generally, and they repeatedly force upon the reader a strong
sense of actual presence at the events described, together with a powerful emotional
identification with the people involved in them.”"?

Love szovegének inherens dramaisagat a Beadle-tanulmany részletesen elemzi, és
ezt kovetve valik egyre vilagosabba, hogy a bibliai narrativan alapuld, de ezt szabadon
tovabbgondold, kibontd szoveg és a hozza csatolt ,,hasznalati utasitis”, azaz a modszer,
amelyet Love ajanl a mélyebb, dramaibb bevonodasra tulajdonképpen a bibliodrama
alapveté modszereivel rokon.

% Lasd Peter Meredith (ed.): The Mary Play from the N-Town Manuscript, London, Longman, 1987.
1" A Mirrour rank maradt kéziratainak szamat tekintve (ez koriilbeliil 250 kéziratot jelent), a legnép-
szeriibb kés6 kozépkori miivek egyike volt Angliaban, csak a Wycliffi Biblia és még egy-két masik
mi el6zi meg.

"Lasd Sugano, Douglas (szerk): The N-Town Plays, Kalamazoo, Michigan: Medieval Institute
Publications, 2007; Péri-Nagy Zsuzsanna: Kés6 kozépkori dramak Wycliff gondolatisaga ellenében, in
Frank Tibor és Karoly Krisztina (szerk): 125 éves a budapesti angol szak, Doktorandusztanulmanyok,
Budapest, ELTE, E6tvos Kiado, 2012.

12 Richard Beadle: ‘Devoute ymaginacioun’ and the Dramatic Sense in Love’s Mirror and the N- Town
Plays, in Shoichi Oguro, Richard Beadle and Michael G. Sargent (eds.): Nicholas Love at Waseda:
Proceedings of the International Conference, 20-22 July 1995, Cambridge, D.S. Brewer, 1997, 1-17.

13 Beadle, Devoute ymaginacioun, 7.
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2. A Mirrour mint bibliodrama

A bibliodrama miifaja'* arra az alapelvre épiil, hogy a bibliai szovegekben dramai szer-
kezetek nyomai talalhatok,'> amelyek lehetové teszik, sot, kinaljak a toérténetek dramai
megjelenitését. E megjelenités az olvasok vagy hallgatok szabad, onkéntes ,,jatéka” a
szoveggel, annak mintegy szabad Gjragondolasa az eljatszas révén, €s igy megtorténik
a szoveggel valé mélyebb azonosulds. Ennek eredményeképpen a befogado, azaz a bib-
liodramaban részt vevo szerepld egyszerre keriil kdzelebb a bibliai szoveg alaposabb és
személyesebbb megértéséhez, és onmaganak — mint a szoveg, és az erre épiild jaték je-
lenségeire reagdld személyiségnek — a mélyebb és taldn ujszerti megismeréséhez. Love
muvének, a Meditationes Vitae Christi szabad és kreativ forditasanak, a Mirrournak
szovege is lehet6vé teszi, s6t, a miifaj jellege €s a szerzé szandéka hangsulyozottan is
ravezeti az olvasot egy bibliodramatikus folyamatban valo részvételre.

Love miivének kozonsége, akar a bibliodramaban, lehetett olvasdja vagy hallgatdja
a szovegnek, amint ez a kozépkori gyakorlat része volt, és amint erre Love maga igen
gyakran utal. Mindkét esetben azonban ugyanazt a ,,munkat” kéri toliik. E munka mod-
szerét részletesen kifejti elészavaban, majd a mii egészében, a szoveg folyamataban, és a
széljegyzetekben gondosan jeldlve, hogy mikor melyik fazis kdvetkezik. Rendszeresen
jelzi azt is, mikor mi a kivant cél, amelynek elérését az ird és az olvasd kozos eréfeszi-
tése a szoveggel garantalja.

Love egyik alapszava, amelyet 6 maga alkotott, é¢s amellyel az olvasoktol-hallgatoktol
megkdvetelt munkat jeldli, a ,,devout imaginacioun” (az dhitatos képzelder6 felinditasa).
Ezaltal Love azt kéri, hogy az olvasd képzelje el, mintegy a belsé szemével kdvetvén, mi
is torténik tulajdonképpen a torténetben, annak minden részletét, izét, illatat elképzelve.
De még ennél is tovabb 1ép mar a Meditationes szerzdje, de késdbb Love még inkabb.
Mindketten ajanljak, és Love még sokkal tobbszor és hangsulyozottabban, mint Cauli-
bus,'® hogy az olvasé maga is vegyen részt az olvasott eseményekben, képzelje el, amint
0 maga aktiv szerepldjévé valik a torténetnek. E technikdnak mar vannak elézményei,
mint lattuk, Aeldred of Rievaux-nal példaul, de ott inkabb tentative, egyszer-egyszer
bukkan fel ez az ir6i tanacs az olvaséhoz. A Meditationesben és aztan Love-nal sokkal
er6teljesebben, ez lesz a meditacios folyamat egyik cstcsa, ami az olvasé aktiv csele-
kedeteit illeti. Innen mar csak egy 1épés van hatra, az imadsag, de ez mar a kdvetkezd
1épcsofokot jelenti, és a tovabbi 1épés, a kontemplaciod, mar nem az olvasd hataskorébe
tartozik, hanem, ha létrejon, feliilrél adott ingyenes ajandék, Isten szuverén kegye.

A szbveg egyik jellegzetessége, amint Beadle ramutat,'” hogy a narrativa dramai je-
lenben irodott: ,,Now hanged oure lorde Jesus on pe crosse...” '® (most fiigg a mi urunk

14 Else Natalie Warns — Hainrich Fallner: Jeriko rézsdja. A bibliodrdama kézikonyve, Budapest, Kalvin
Kiad6 — Luther Kiado, 2003; Nyary Péter — Sarkady Kamilla (szerk): Bibliodrama, Budapest, Harmat,
2004.

15 Warns-Fallner: Jeriko rozséja, 142.

1 Lasd Beadle, Devoute ymaginacioun, 6.
7 Uo., 6.

18 Sargent, Mirrour, 179.3.
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Jézus a kereszten) vagy ,,Now take we here gude hede, how pat hie lorde of maieste
dispolep him'® (most figyeljiink jol, hogy ez a fenséges Ur miként fosztja meg magat).
fgy az olvaso egybél egy jelen idejil, itt-és-most szituacioban talalja magat, amely koz-
vetleniil megszolitja 6t, féként, amikor az irdi utasitdsokat olvassa: ,,now take we god
hede”, azaz ,,most figyeljiink joI”. De ennél tobb is kovetkezik.

Amint Beadle irja, igen gyakori, példaul helyvaltoztatasokkor, hogy Love felszdlitja
olvasoit, kdvessék a torténet szerepldit, erds dramaisagot 1étrehozva ezaltal, az olvasot
mintegy bevonva magaba a cselekménybe. Miutan példaul a Mennyben 1évé események
véget érnek, Love felszolit: ,,now go we done to erpe”®, (most megyiink le a Foldre)
vagy amikor az Angyali Udvozletkor arra szolit fel, hogy az olvasé is vegyen részt az
eseménynél, 1épjen a Mdaria kamracskajaba, éppen ugy, mint ahogyan a Szentharomsag
is jelen van, meg Gabor arkangyal: ,,& haue in mynde as pou were present in pe pryue
chaumbur of our lady where pe holy trinyte is present with his angele Gabriel.”?' (Fi-
gyeljiink, mintha jelen lennénk a Miasszonyunk szobdjaban, ahol a Szentharomsag is
jelen van Gabor angyallal.)

Késoébb, amikor a jeruzsalemi templomba megy a Szent Csalad, hogy felajanljak a
Gyermeket, ezt olvashatjuk: ,,Now lat vs here go with hem by devout contemplacion,
& help we to bere pat blessed birpen pe child Jesus in our soule by deuoucion...”*
(Most menjilink veliik ahitatos személddéssel, és segitslink hordozni azt az aldott ter-
het, a gyermek Jézust a lelkiinkben ahitattal...) Itt az utasitas egyértelmi, és teljesen
konkrét ,,szinre 1épést” kovetel. Eloszor a ,,menjiink veliik” jelenti azt, hogy egyenjogu
szereploként 1épjlink be a dramdba, és valjunk a cselekmény részesévé, mintegy mellék-
szereplOkként a foszerepld Szent Csaldd mellett. Még ennél is tovabbvisz a kovetkezd
felszolitas: segitstink nekik vinni az édes terhet. Tehat vegyiik at téliik, azaz Jozseftol
és Mariatol, a gyermek Jézust, és vigyiikk mi 6t a karunkban, igy mintegy fészereplévé
valva, mivelhogy a jelenet fokusza mindig ott van, ahol az isteni Gyermek tartézkodik,
és jelen esetben az olvasoé karjaban.

Elsésorban tehat aktiv részesként alakithatja az olvasé a bibliodramatikus szinteret,
egyszerre tobb komponensét is atélve a bibliodramai szituacionak. Jatékos, szerepld
a bibliai narrativaban, azt szabadon alakitva, mivel az ,,ahitatos kontemplacié” vagy
szemlélodés sokszor egyenértékli az ,,ahitatos imaginacidval”, Love terminus techni-
cusaval, és tulajdonképpen felszolitas a szabad imaginaciora, a jelenet tetszés szerinti,
de természetesen tiszteletteljes, azaz ,,ahitatos” tovabbképzelésére, ami altal a cselek-
ménybe tovabbi szalak is belefliz6dhetnek, alakulhatnak, csakiigy, mint egy bibliodra-
mai jaték soran. Hogy miként szarnyalhat fel a fantazia szabadon e folyamatban, arra a
Mirrour szovegének egésze mutat Ujra és ujra példat, amikor a tomor, szitkszavu bibliai
szoveget kiindulopontképnt felhasznalva egyre gazdagabban, atfogdbban elképzeli, le-
irja, mi is torténhetett, miként, milyen szinek, hangok, szereplok, helyszinek keretében

¥ Uo., 67.3-4.
*Uo., 18.10.

2 Uo., 22.33-35.
22 Uo., 47.34-4.
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abban a jelenetben, amelyet a szentirasi szoveg leir. Igy a Mirrour mintegy megtanitja
az olvasot az eredeti szoveg imaginacios kibontasara, példakat szolgaltatvan, majd at-
adva neki Ujra és Ujra a feladatot: most csindld te magad. Ezeket a momentumokat jeldli
Love a szdveg margo6jan vagy magaban a szdvegben a ,,devout ymaginacioun” vagy
»contemplacioun” jeldléssel.

Masodsorban, hasonloan a bibliodramahoz, a szerepld atélheti az eredeti bibliai szo-
veg mélyebb rétegeit, behatolhat a sziikszaviian megirt jelenet komplexebb realitasaba,
és igy teljesebb megértésre juthat a bibliai szoveg sokszintli megértésében, a literalis
szintt6l kezdve a spiritualis szintekig. Tehat az imaginacié révén egyfajta alaposabb
hermeneutikai munkat végez el az olvas6, amely éppen az egyes rétegek egymasra épii-
1ését kdveti. A bibliai jelenet literalis, konkrét, fizikai realitdsaba valo belehelyezkedés
az elsd 1épcsofok, és ennek gazdag, sokszintii atélése révén, amelyben az érzékek is
jelentds szerepet jatszanak, (mint jelen példankban a tapintas, az isteni Gyermek sulya-
nak érzékelése, megélése altal), 1ép tovabb az olvasd-szerepld a kdvetkezd szint meg-
értéséig-megtapasztalasaig, amely az ebbdl kibomlo spiritualis megértés, azaz a bibliai
szoveg moralis és szellemi lizenetének megértése, sot atélése.

Harmadsorban az olvas6, mivelhogy részese lett a jelenetnek, szerepet vallalt ben-
ne, amit végig kell jatszania, ha képzeletében is, szembesiil dnmagéval is. Love siet
pontositani, gazdagitani az olvasd/hallgato részvételének mikéntjét, mélységét, amikor
ujra és Ujra részletesen leirja, latszolag bébeszédiien, de valdjaban nagyobb pontossagra
torekedvén, mit és hogyan végezzen el: elobb ,,by devout contemplacion”, majd ,,bere
[...] in our soule by deuoucioun”. Az els6 metodikai megjeldlés jelenti az imaginacids
munkara valé felhivast, amelynek csak az 4hitatos tisztelet szabja meg a hatérait, majd,
a jelenetben valo tényleges részvételre valo felszolitas utan, (vedd a karodba az aldott
Gyermeket), pontosit, hogy ,,in our soule”, azaz a lelkiinkben. Ez a sz6 nagyon gazdag
jelentéstartalommal birt a korabeli olvasd szamara, és konkrét modszertani utasitast
is tartalmazott, amely a mai olvasé el6tt akkor bomlik ki igazan, ha ismeri ¢ gazdag
kozépkori hagyomanyt. A késd kozépkori affektiv kegyesség egyik alapszavaval allunk
ugyanis szemben, amely Love-nal gyakran a ,,stirring” (felszitani) igével kapcsolodik
Ossze, ¢és a ,,sweteness” (édesség) fogalmaval, mindharomnak gazdag misztikai és 1é-
lektani hagyomanya és ebben kiépiild sokszoros jelentéstartamai vannak. Az ,,in our
soule” itteni jelentése is igen gazdag, ebbdl egy lényeges aspektust szeretnék kiemel-
ni, amely szerint a kifejezés arra utal, hogy az imaginacio intellektualisabb munkéaja
mellett a lélek is vegye ki a maga részét a szovegbe, azaz a bibliai jelenetbe vald be-
hatolasbol. Tehat az érzelmekkel egyiitt meriiljon el a jelentben az olvasd, mintegy az
érzelmeivel ¢€s lelkével vegye karjaba a Gyermeket, érzékelje annak édes terhét, sulyat,
realitasat, valodi jelenlétét. Igy az olvaso Iényének teljességével véljon részesévé a jaték-
nak, a jelenet realitasanak, igy atélheti onmaga realitasat is, kovetkezésképpen jobban
érzékeli, megismeri onmagat is. Love tobbszor is példat mutat a nagyfoku érzelmi bevo-
noddasra az olvasoinak, amikor hagyja, hogy annyira magaval ragadja a részvétel, hogy
tobbszor is felkialt, odaszol a tobbi szereplonek, dramai dialogusba bonyolddva veliik:



Kozépkori olvasok mint bibliodrama-szereplok — Nicholas Love 249

,00 verrey traitour!”2(0, igazi aruld!) kialtja Jadasnak, amikor az Jézust egy csokkal
arulja el éppen, vagy amikor késébb, a birdsagi targyalas soran Love maga Pilatushoz
fordul, és szemrehanyodan probalja megallitani 6t a Jézus kiszolgaltatasaban: ,,0 pilate,
pilate, wolt pou reprehende & chastise pi lorde god?”2* (O, Pilatus, Pilatus, meg akarod
feddni és biintetni Uradat, Istenedet?). Igy, teljesen belemeriilve a jelenetbe, interakci-
okba sodrodva a szereplokkel, az olvasoé tetten érheti sajat érzelmi reakcioit is, megfi-
gyelheti, miként hatnak ra események, jellemek, milyen érzelmek és milyen héfokon
tornek el6 beldle, és miként felel akar tettekkel, onkéntelen szavakkal, gesztusokkal a
bibliai esemény momentumaira. Ugyanez az egyik célja a bibliodramatikus jatéknak is:
a mélyebb Onismeretre jutas a bibliai esemény atélése, Gjrajatszasa révén.

Nem tilzas itt valodi jelenlétrdl beszélni, ezt bizonyitja Love kdvetkezo szava, a ,,by
devocion”. Ugyanis igy egyiitt, a ,,bere [...] in our soule by deuoucioun” leirja a medi-
tacio majdnem teljes folyamatat: a szoveg literalis olvasasa, az elsddleges szovegszint
megértése, majd az ebbe vald behatolas elébb az imaginacio altal, majd az érzelmekkel
egyiitt, a mély értelmi-képzeleti-érzelmi-lelki azonosulas révén mélyrél fakado imaba
torkollik, amely az olvaso Iényének legmélyérdl tor fel. Ez az ima a csticsa a legtobb
esetben a meditacionak, ez a kivanatos cél, amiért a mii megirddott, amint ezt mar
Caulibus, majd Love nagyon részletesen le is irja a Proheme-ben, azaz Eldszoban, €s
amelyet roviden igy fogalmaz meg: ,,devoutly ymaginyng to edificacion & stiryng of
deuocion”.® Love célja tehat olvasoit eljuttatni idaig, és ebben talan tovabb is 1ép a bib-
liodramai folyamatnal.

A mil két kéziratpéldanya gazdagon illusztralt,”® és mivel egyikiik az arisztokrata
Grey csalad birtokaban volt, minden bizonnyal egy olvasopulton allt kinyitva, hogy az
egész udvartartds csodalhassa, nézhesse-olvashassa a késé kozépkori szokds szerint.
A részletesen kidolgozott, nagy méretli és gazdag szinezésti illusztraciok tovabb segi-
tették az elmélyedést a szoveg torténeteivel, ezek szerepldivel.

De a mi{i nemcsak a kivaltsagosakhoz jutott el. Rendkiviili népszeriiségnek drvendett,
¢és olvasodtabora teljesen vegyes volt, egyhdziak és vilagiak egyarant olvastak-hallgattak,
a magas egyhazi vezetoktdl a szegényebb apacakolostorokig, az arisztokrata haztarta-
soktol a londoni kereskeddkig, amint ezt szamos hagyatéki irat bizonyitja.?” Igy a sz6-
veg széles korben vonhatta be kozonségét abba a munkaba, amelyet célul tiizott ki maga
elé: hogy olvasoit-hallgatoit ravezesse a bibliai torténetekkel valé mély és aktiv, sokszor
dramai formakat 61t6 azonosulasra, és ezen keresztiil eljuttassa mélyebb, atfogdbb onis-
meretre €s Isten-ismeretre egyarant.

% Uo., 167.19.

2 Uo., 170.32-33.

»Uo., 61.21-24.

26 Az Edinburgh, National Library of Scotland, Advocates MS 18.1.7 és a New York, Pierpont Morgan
Library MS M 648.

27 Carol M Meale: ‘oft sipis with grete deuotion I pought what I mi3t do pleysyng god™ The Early
Ownership of Love’s Mirror, with Special Reference to its Female Audience, in Shoichi Oguro, Richard
Beadle and Michael G. Sargent (eds.): Nicholas Love at Waseda: Proceedings of the International
Conference, 20-22 July 1995, Cambridge, D.S. Brewer, 1997, 19—46.
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SOKSZINU PAPIRSZINHAZ - AZ ELMENY ESZKOZE

A kamishibai egy olyan pedagogiai célzatii eszkéz, amelynek segitségével kozelebb hozhatjuk a gyer-
mekek szamadra a mesék vilagat. A megvalositashoz azonban sziikségesek a korosztalynak megfelelé
meseszovegek és illusztraciok, valamint elézetesen kidolgozott komplex tevékenységtervek. Fontos
kiemelni, hogy a fejlesztd hatasu foglalkozdasok megtorténtekor a gyermekek is aktiv részeseivé val-
hatnak a mesei eseményeknek, és nem kényszeriilnek ,,passziv” hallgatoi szerepbe.

Kulcsszavak: pedagogia, kamishibai/papirszinhdz, mese, élmény, komplexitdas

1. A kamishibai torténete

A kamishibai egy japan eredetii sz6, ami papirszinhazat jelent. A papirszinhaz egy esz-
koz, amelynek eredete egészen a VIII. szazadra vezethetd vissza, amikor buddhista
szovegeket kezdtek el nyomtatni Japanban. A tevékenységgel egyidében a buddhista
papok téritémunkakba kezdtek, ahol a bonzok mesék segitségével mutattak be vallasi
tanaikat. Késobb illusztraciok kisérték a meséket, hogy az irastudatlan parasztsag sza-
mara is figyelemfelkeltd legyen.

A XI. szazadban megjelent az elsé japan regény, a Gendzsi monogatari (Gendzsi
szerelmei) Muraszaki Sikibutol, amely tobb mint 80 illusztraciot tartalmazott.

A kamishibai mai kiilleme el6szor a huszas években jelent meg Japanban. Az elsé
ismert mese pedig Ichiro Suzuki nevéhez flizodik, és Az aranydenevér cimet kapta.
A papirszinhaz nagy sikert aratott, és a szegények, valamint a gyerekek ,,mozijaként”
valt ismertté. A papirszinhdzi meséloket gaitoknak nevezték, akik kerékparon jartak
a falvakat. Kerékparjuk csomagtartojara egy lakkozott fakeretet erdsitettek, amelyben
harom mesét és kiilonféle édességet vittek a gyerekeknek.

A 1I. vilaghabort idején kezdett elterjedni az évodakban és az iskolakban, mint a
japan kormany propagandaeszkoze.

A hatvanas években a televiziok megjelenésével eltlintek a gaitok, azonban a papir-
szinhdz népszerliségét igazolja, hogy Japanban a televiziot denki kamishibainak nevez-
ték el, azaz elektromos kamishibainak. Ebben az idészakban mar nagyobb pedagdgiai
szerepet toltott be a kamishibai a japan intézményes nevelésben, és azota is gy gondol-
nak rd, mint nemzeti 6rokségiik egyik fontos szegmensére.

Europaban az 1970-es években jelent meg, és népszerliségének kdszonhetéen mara a
vildg minden tajan hozzaférhetd a gyermekek szamara. Hazankban a Csimota Konyv-
kiadé 2009 ota publikal — klasszikus és mai torténeteket egyarant feldolgozd — papir-
szinhazi meséket. 2019-ben pedig elkezdtek magyar népmeséket is kiadni kiillonb6zo
korosztalyok szamara.!

! Papirszinhaz — Mddszertani kézikonyv, Budapest, Csimota Konyvkiado, 2016, 8—14.
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A papirszinhaz elemeit tekintve egy fabol késziilt keretbdl és a hozza tartozo me-
sékbdl all. A keretbe koriilbeliil 3-4 mese fér el Gsszesen, illetve a szerkezet tején ta-
lalhato egy fogantyt is, amivel konnyen szallithatd, akarcsak egy aktataska. Maguk a
mesék papirlapokbol allnak. A lapok egyik oldalan a mesék fobb epizodjai jelennek
meg illusztraciok formajaban — ezeket latja a kozonség —, mig a masik oldalon az adott
jelenetekhez kapcsolodd meseszovegek talalhatok. A meseszoveg mellett a lapokat sza-
mozassal is ellattak, illetve néhany mesét tobb nyelvre is leforditottak (1-2. abra).

2. A papirszinhaz a gyakorlatban

A mesél0 a papirszinhazat altalaban egy asztalon helyezi el, amely kozel van a hallgato-
saghoz, és ahonnan mindenki jol lathatja a mese jeleneteit. A meséld az asztal és a rajta
talalhato ladika mogott foglal helyet, ahonnan valtogatni tudja a jeleneteket, ha sziiksé-
ges, illetve fel tudja olvasni a mese szovegét. Az eléadasat kiszolasokkal, dalokkal, ba-
bozéssal vagy a gyerekeket is megmozgato6 rovid jatékokkal egészitheti ki.

1-2. ébra.
A papirszinhdz eszkozei

,»A meséld szerepe ma sem mas, mint évszazadokkal ezeldtt: a szorakoztatas, tanitas,
kozosségformalas és -megtartas, gondolatébresztés, vitak inditdsa, kozosségi értékek
kozvetitése, bizonyos szituaciok feloldasa, a vildg megértése szimbolumok hasznalata-
val: nyitas az irodalom és a mitoszok vilagaba.”

Az eszkoz alkalmazasa soran az évodapedagdgusnak — vagy a tanitonak — példa-
értékili beszédmintaval kell eldadnia a meséket. Nagyon fontos az is, hogy a nevel a
hangszinének megfeleld valtoztatasaval meg tudja formalni a torténetbeli karaktereket.
Ily modon is segitse a befogadast és az értelmezést.®

A meséld vegye figyelembe az életkori sajatossagokat! Erdemes figyelni — foleg az
ovodaban — a megfeleld beszédtempora, tempovaltasra és beszédsziinetre. Mindezek
segithetik a gyermekeket a meseszévegek és az instrukciok konnyebb megértésében.*

A kifogastalan kozloképesség, valamint a beszéd- és kommunikativ készség mel-
lett nélkiilozhetetlen — az irodalmi nevelés szempontjabdl is — az altalanos pedagogiai

2 Uo,, 8.
3 Gosy Maria: Beszéd és 6voda, Budapest, Nikol Kkt., 1997, 137.
4 Uo., 97.
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képesség: a szuggesztiv erd. Az ovodapedagogus (és a tanitd) csak akkor lesz képes
hitelesen atadni az altala el6adott mesét, ha 6 maga is képes atélni a torténet cselek-
ményét, és azonosulni tud a szereplokkel. Az ilyenfajta szuggesztiv bemutatas hat a
gyermekek képzeletére, elfogadtatja veliik a mese csodait, és képes lekotni figyelmiiket.
A mesemonddnak fontos szeretetteljes 1égkort is kialakitania. Mindez segiti a gyerme-
keket az irodalmi miib6l szdrmazo6 gondolatok és érzelmek befogadasaban.’

3. Szdveg, illusztracio és ritmus

3.1. A szbveg

A papirszinhazi mesék kozott megtalalhatok mi- és népmesék is. Az 6vodaskoru gye-
rekek személyiségfejlesztésének elengedhetetlen része a népmese. A népmese epikus
jellegli, csodas elemekkel atszott, tobbnyire prozai népkoltészeti alkotds. A népmesek-
ben talalhaté szimbdolumrendszerek {izenetet hordoznak minden, a viladgot megismerni
vagy6 gyerek szdmara, hiszen a szimbolumok eredete egészen az 6si kollektiv képze-
tekhez €s tapasztalatokhoz vezetnek vissza.

A mimesék a népmesékkel ellentétben ismert ir6tdl, szerzotél szarmaznak, irott for-
maban terjednek, cselekménybonyolitasuk valtozatos, szerepldik jelleme Gsszetettebb;
vilagszemléletiik, a tér- és idoszemléletiik, illetve értékrend;jiik jobban kotodik a valo-
sadghoz. (A csoda, a fantasztikum nem mindig alkotoelemiik.) A szakirodalom elismeri,
hogy a miimesék akkor igazdn hatdsosak és miivésziek, ha iréjuk merit a népmesék tar-
talom- és formavilagabol, valamint a kiilonb6z6 gyermeki élményekbdl és a kornyezd
valdsagbol. A benniik talalhatd nyelvi kifejezéeszkozok formai és stilusbeli gazdagsa-
gat az ir6i talalékonysag jellemzi.®

3.2. Egy Kis mesemodszertan

Az élményszerli meseel6adasok sordn tobb teriilet fejlesztésére is lehetdség nyilik, ilyen
pl. a fantazia, a beszédészlelés, a beszédmegértés, az érzelmi intelligencia, a hallas (nem
zenei), a szokincsbovités stb. Az eldbb emlitettekhez elengedhetetlen, hogy a szdve-
gek igényes nyelvi-stilisztikai eszkozoket tartalmazzanak, esztétikai értékeket képvi-
seljenek, segitsék a gyermek beszédfejlodését, a fantazia kibontakoztatasat, és olyan
kiils6-belso tulajdonsagokkal rendelkez6é mesehdsok jelenjenck meg benne, amelyekkel
képes a gyermek azonosulni vagy egyiittérezni.

A meselégkor kialakulast kovetden az 6vodaskort gyermeket mereng6 és odafigyeld
tekintet, fesziilt tartas jellemez mesehallgatas kozben. A gyermek teljes beleéléssel és
elmélyiilten koveti a mese eseményeit, a mesében elhangzo csodas elemekben vagy
magikus eszkdzokben és eseményekben nem kételkedik.

Nagycsoportosoknal jelenik meg el6szor az a jellegzetes viselkedésformaval jaro
fogalom, amit mesei kettds tudatnak neveziink. A gyermek ilyenkor belehelyezkedik

> Danko Ervinné: Irodalmi nevelés az ovodaban, Budapest, Okker Kiado, 2004, 231.
¢ Uo., 61-62.
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a torténetbe vagy egy adott szereplé helyzetébe, de kdzben tisztaban van vele, hogy
példaul a csoportszobaban iil, és hallgatja az 6vond el6adasat. A mesei kettds tudat a
felnéttek szinhazi élményeivel vonhato parhuzamba; a nézok tudjak, hogy egy szinhaz-
teremben vannak, mégis egyiitt tudnak érezni a szinpadon latott fohéssel.

3.3. Az illusztréacio

Az illusztracio elsddleges jelentése: megvilagitani, magyarazni, példaval vagy képi ab-
razolassal szemléletessé tenni. A sz6 masodlagos jelentése: €kités, diszités, folcifrazas.
A két jelentés egyiittesen fejezi ki az alkalmazott grafikai mifajt, amely egy szoveg
miivészi képekkel torténd diszitését, kiegészitését, értelmezését teremti meg. A megha-
tarozas mindemellett megmutatja szamunkra az ember miivészi kifejezésének két alap-
formajat: az dbrazold és a kifejezd miivészetet. Ezek a képek szemléletessé és érthetévé
teszik a meseszoveg tartalmat, illetve novelik a miivészi alkotas altal kivaltott esztétikai
élményt. Fontos, hogy a képird és a mese szerzdje egyenrangu miivészként legyen jelen,
ekkor jol kiegészithetik és erdsithetik egymas munkajat. Természetesen a gyakoribb
az, hogy a szovegek korabban jonnek létre, mint az illusztraciok. Kedvez6 esetben — ha
a mese szovege kortars iro6tdl szarmazik — az ir6, az illusztrator és a nyomdasz egyiitt
tervezik meg a konyvet, jelen esetben a papirszinhdz meséit.

3.4. Egy Kis vizualis mddszertan

Az illusztraciok fontosak a gyermekek életében, mivel az elsé miivészi élmények egyi-
két a képeskonyvek és a mesekonyvek sokszinti vilaga jelenti szamukra. A gyerekek mi-
nél kisebbek, annal fontosabb a képek ,,olvashatdsaga”, az illusztracid mindsége. Itt még
nem az abrazold miivészeten van hangsuly, hanem azon, hogy az illusztrator olyannak
lattassa a megjelenitett targyi vildgot, hogy azt a gyerekek képesek legyenek felismerni
¢és fogalmakhoz kapcsolni. A késobbi gyermekkonyvekhez tartozo képek elsésorban a
szoveg irodalmi hatasat szolgaljak, de sok esetben pedagogiai és didaktikai funkciot is
betdltenek. Ezek az illusztraciok fejlesztik a gondolkodast, az esztétikai érzéket, igy
hatnak a gyermekek személyiségére.?

A papirszinhaz mesejelenetein talalhato képeket kiilonb6z6 nemzetiségii illusztra-
torok készitették, akik egyedi megolddsokkal elevenitik meg a gyermekek szdmara a
meséket. Fontos kiemelni, hogy egy-egy epizod csak a mese f6 motivumait foglalja
magaba, igy van mod a fantazia kibontakoztatasara is. A papirszinhdz-mesék atlagosan
14 jelenetbdl allnak. A jelenetek korosztalytdl fliggetleniil boviilhetnek.

3.5. Aritmus

A ritmus a jelenetek valtakozasaval és a papirlapok eldre megjeldlt sorrendjében
jelenik meg egy-egy papirszinhazi el6adas kozben. A mesélod, illetve jelen esetben a

7 Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan, Budapest, Libri Kiadé, 2016'°, 404.

8 G. Pap Katalin: Az illusztracio — Az illusztracio fogalma. A gyerek, a gyerekkonyv és az illusztra-
cio, in Gyermekirodalom, Budapest, Helikon Kiad6 Kft., 1999, 321-324.
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pedagogus feladata eldonteni, hogy az adott mesében hol kaphat helyet egy gyorsabb
jelenetvaltas, hol érdemes sziinetet tartani. A sziinettartas lehetOséget ad a hallgato
gyermekeknek, hogy elképzelhessék a mese lehetséges folytatasat, vagy jobban érzé-
kelhessék a cselekményben megjelend érzelmi allapotokat (6rom-banat).

A ritmikussag az ismert gyerekdalok, a mondokak vagy a pedagogus altal elénekelt,
esetleg hangszeren eljatszott népdalok integralasaval is megjelenhet. Az elobb emlitet-
tek kivalasztasa soran fontos iigyelni arra, hogy a mese jelenetét is figyelembe véve a
megfeleld érzelmi allapotba juttathassuk el a gyermekeket.

3.6. Egy Kis zenei modszertan

Az eldadas soran a zenei feladatokban lehet6ség adodik a tiszta éneklés, a ritmusérzék
fejlesztésére és a zenehallgatési képességek kialakitdsara. A szép és tiszta éneklést se-
giti, ha az 6vodaskoru gyermekek fizikai és értelmi adottsdgainak megfeleléen rovid,
kis hangterjedelemmel rendelkez6 dalokat tanulnak jatékos formaban. A kis hangterje-
delmii dallammotivumokat konnyebb meghallani és ismételni, utdnozni. A dal kezd6-
hangjat a dallam hangkészlete alapjan kell megvalasztani, igy képesek lesziink a megfe-
lel6 hangmagassagon énekelni a gyerekekkel. Az idealis kezdéhang kivalasztasahoz az
ovodapedagogusnak végig kell gondolnia eldzetesen a dal hangterjedelmét is, és ehhez
kell kapcsolnia az 11j dal éneklését. A gyerekeket meg kell tanitani a helyes kezd6hang
atvételére is, mivel eléfordulhat, hogy mas hangon kezdik el. A gyakoroltatas mellett
elengedhetetlen a helyes évodapedagdgusi példa: megfelelé hangmagassagon kezdje a
dalokat, tisztan énekeljen, artikulalt legyen a szovegkiejtése, rendszeresen adjon vissza-
jelzéseket a gyerekek énekével kapcsolatban, torekedjen a tiszta ének és mozgas egyiit-
tes megvaldsitasara, tobb alkalommal ismételje meg az 01j zenei anyagokat.’

A dal és mozgés az 6vodaban egyiitt €1, €s a népi jatékokban természetes modon kap-
csolodik egymashoz. ,,Az 6vodaskort gyermek ritmusérzéke tehat az allandd, kellemes
zenei tevékenység utjan fejlodik. Ide tartozik példaul az egyenletes liikktetés, amely a
mondokak és dalok szabalyosan ismétlodo stlya. A gyermekdalokban ez a negyed, ami
a jatékokat kiséré minden szabalyos 1épés a negyed liiktetésnek felel meg. Alapvetden
fontos, hogy az 6vodapedagdgus valtozatos, jatékos gyakorlési lehetdségeket biztosit-
son. A mérd jelzése mellett a mondokakat szintén beilleszthetjiik a tevékenységbe, és
altaluk is fejleszthetjiik a gyermekek ritmusérzékét. A mondokak ritmusa — akarcsak a
gyerekdaloké — egyszerti, és a legtobb esetben negyedekben és paros nyolcadokban mo-
zog. A negyed sziinet a szavak ritmusanak megfelel6en illeszkedik a motivumokba.” °

A zenei nevelés szintén megvalosithato és kozosségi elménny¢ formalhatja a papir-
szinhaz-eldadést. Az dvodapedagdgus altal megjelend zenehallgatasra neveléshez is
nyugodt légkor és a gyermekek érdeklddése sziikséges. Iddtartama pedig alkalmazkod-
jon az adott helyzethez és a gyermekek életkorahoz is. Fontos, hogy az éneklés so-
ran az egyszeri alkalom mindenképpen kevés, kivéve, ha nincs a dalnak 5-6 szakasza.

9 Forrai Katalin: Enek az évoddaban, Budapest, Méra Konyvkiadé, 20172, 301.
" Uo., 83-90.



256 SZEKELY NOEMI

Az ovodapedagogusnak az eldadast kovetd figyelembdl és hangulatbdl kell megitélni
azt, hogy hanyszor ismételje meg az adott dalt."

Az éneklést kovetden id6t kell hagynunk a gyerekeknek, hogy a zene keltette hangu-
latok és a mese szovegében eldzetesen hallott tartalmi kapcsolodasi pontok elmélytilje-
nek, illetve mindezek érzelmi toltete érvényesiiljon.

4. Komplexitas és kreativitas

A komplexitas sikeres megvaldsitasahoz elengedhetetlenck a szakmai eldkésziiletek.
Ide tartozik az aktualis mese témajahoz kapcsolodo anyaggyijtés, a papirszinhazmesét
kiegészitd eszkozok és mesetevékenység tematikajat 0sszegzé tervezet készitése. A te-
vékenységtervezetek mindig kovetkezetes felépitést igényelnek, mivel minden elemiik
meghatdroz6 szerepet tolt be: a tevékenységbe valdé motivacio, a mesére vald rahan-
golddas, a mesehallgatas élménye, a torténethez vagy a témahoz kapcsolodo fejlesztd
hatasu jatékok, a szabadjatékba torténd visszavezetés. A tervezet 1étrehozasakor mar
elére meghatarozhatjuk, hogy milyen mas tevékenységi teriiletekkel szeretnénk még
Osszekapcesolni a mesetevékenységet. A papirszinhdz 6nmagaban is képes mint nem
hétkdznapi eszkoz felkelteni €s az illusztraciok altal lekotni a gyermekek figyelmét, de
mas teriiletek bevonasaval sokkal nagyobb kozdsségi élmény atélését is biztositja.

A tematikus felépitést igényld tevékenységek nem tartalmaznak didaktikus magya-
razatokat, hanem az élet apr6 mozzanatait dsszegzik, €s a jobb agyfélteke fejlesztésé-
re alapozodnak. A mesehallgatas utani, verbalis modon lezajlo torténet megbeszélése
— amit tapasztalataim alapjan csak indokolt esetben tehetiink meg mar ismert mesék-
nél — és tanulsagainak logikus tudatositasa a bal agyféltekére épit. A bal agyféltekére
torténd hangsulyosabb tamaszkodas az iskolaban jelenik meg, de az 6vodaban is meg
kell talalni a két agyfélteke fejlesztésének az egyensulyat. A 3—6 éves gyermekeknél
a jobb agyfélteke szenzitivitasara indokolt élményszerti modon épiteni, féleg az anya-
nyelv elsajatitasaban.'?

A gyermekek, ha mar jobban megismerkedtek a papirszinhazzal, tehat rendelkeznek
sajat ¢lményekkel és tapasztalatokkal, akkor sajat papirszinhdzmese megalkotasara is
lehetéség nyilik. Ennek sikeres megvalositdsdhoz egy olyan mesét érdemes valasztani,
amelyet a gyerekek mar tobb alkalommal hallottak, ismerik a mese hdseinek karakter-
jegyeit, érzelmi alapon kotddnek a torténethez a benne talalhaté visszatéré motivumok,
ismétlések és szerepl6k miatt. A torténetben megjelend kulcsfontossagu elemeket és
jeleneteket érinteniiik kell a képek altal megelevenedd epizodoknak. Az abrazolo tevé-
kenységekhez megfeleld kornyezetet, nyugodt 1égkort, idealis eszkdzoket és elegendd
id6t kell biztositania a pedagogusnak. Az elkésziilt jelenetek hatoldalara a pedagogus
sajat részre felirhatja vagy kinyomtathatja a mese szovegét. A mese szovegének kiva-
lasztasakor — az anyaggyijtéskor — fontos iigyelni arra, hogy az adott mese hiteles for-
rasbol szarmazzon. Egyediil a népmeséknek és a népmesegyijtok altal feljegyzetteknek

Uo., 111-114.
12 Bajzath Maria: Népmesekincstar mesepedagogiai modszertani ajanld, in It vagyok ragyogok —
Népmesekincstar 1. (0—4 éveseknek), Budapest, Kolibri Gyerekkonyvkiado Kft., 20174, 152—-169.
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lehet tobb valtozata. Raadasul az elsé gyijtok, pl. a Grimm fivérek is a gyermekek
¢életkorahoz igazitva irtak és alakitottak at a meseszovegeket.

A gyerekek abrazolo tevékenységeit nagyban befolyasolja az altaluk megismert kor-
nyezet, a tobbrétli tapasztalatszerzés a koriilottiik 16vo vilagrol, a targyakrol és azok tér-
beli elrendezésérdl, egymashoz valo viszonyardl. Az elézéekben felsoroltaknak azonban
rengeteg cselekvéssel, mozgassal és kiillonb6zo érzékszervi funkcidk egyiittmitkodésé-
vel kell torténnie. A sajat személyes élmények €s a meseszoveg kapcsan 1étrejott fan-
taziaképek Ujraalkotasahoz és megjelenitéséhez az egyéni technikai fejlettségiiknek
megfelelden abrazolnak. Az alkotasok esztétikai élményt nyujtanak, de mindemellett
a gyerekeknek (és a pedagogusnak) visszajelzést biztositanak a mar meglévé vizualis
ismereteikrdl. Amikor sajat alkotasaikat szemlélik a gyerekek, 1atjak, hogy az nem azo-
nos a valosaggal — ha nem fantaziabeli 1ényrdl beszéliink —, igy azok nem elégitik ki
,,Sajat elvarasaikat”. A gyerekek ilyenkor sziikségesnek érzik a valtoztatasokat, de még
nem ismerik annak megfelel6 modjat. Ez a fajta ,,elégedetlenség” lesz az, ami ujabb
probalkozasokra fogja sarkallni a gyerekeket. A késobbi 11j ismeretszerzés és ujabb ab-
rdzolas soran ismételten hidnyossagokat fognak felfedezni. Az 0j hidnyossagok ,,0nelle-
nérzésre” késztetik Oket, ezaltal indulnak el egy érzékletesebbé €s pontosabba valo ,,0on-
fejlesztd folyamatban”, amelynek késztetése dominansabb a felnéttek elvarasainal is."

A kreativ alkotoképesség nemcsak abrazold tevékenység keretein beliil valosulhat
meg, hanem barkacsolaskor is. A gyerekek a kdzosen barkacsolt eszkézoket szivesen
felhasznaljak szabad jatékidoben €s az iranyitott tevékenységek folyaman is, igy eze-
ket a leleményes eszkozoket is felhasznalhatjuk a mesetevékenység valamelyik szaka-
szaban. Az alkalmazott mddszerek koziil a motivacio, a bemutatds, a magyarazat és a
beszélgetés sordn is felhasznalhato. Az dvodapedagdgus is készithet ilyen eszkdzoket,
akar azért, hogy példat mutasson velitkk az alkotni vagyd gyermekeknek, akar azért,
hogy alkalmazza azokat a mesélés soran szemléltetdeszkozként.

5. A kozos munka ,,gyiimolcse”

A pedagogusok altal megalkotott eszkozoket — sikbab, ujjbab, kézbab, jatékkartyak,
szinkorongok stb. (3—4. dbra) —, valamint tevékenységtervezeteket, ugy gondolom, ér-
demes lenne egy online feliileten elérhetévé tenni a sziilok €s a kollégak szamara egy-
arant. A tanitok és az 6vodapedagogusok kozotti tevékenységek megosztasara jelenleg
nincs alkalmas online szintér, de bizom abban, hogy a Csimota Kiadé jovoltabol erre is
lesz méd. Honlapjukon rendszeresen tesznek kozzé pdf-formatumban a papirszinhazi-
mesékhez letolthetd és integralhato tartalmakat. A Csimota Kiadé altal megjelentetett
Papirszinhdaz — Modszertani Kézikonyv is tobb meséhez integralhato otletes jatékokat és
leleményes javaslatokat tartalmaz, amelyekhez letoltési linkeket is megjeldlnek.

Reméljitk, még sok dvoda, d6vodapedagogus, de féleg gyermek fogja élvezni a papir-
szinhaz lehetdségeit, fejlesztd hatasat, de leginkabb az élményét!

3 Balazsné Sziics Judit: Mibdl lesz a cserebogar?, Budapest, Alex-typo Kiado és Reklamiroda Bt.,
1992, 114.



258 SZEKELY NOEMI

3. ébra.
Sajat készitésli sikbabok — Az aranyszor(i barany

4-7. abra.
Sajat készitésu jatékkartyak — A tavaszi nyul
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KEPREGENYVAKSAG AZ IFJUSAGI KULTURABAN ES A
GYERMEKIRODALOMBAN

A tanulmany a gyermekirodalom kérébe sorolt szovegek és a képregény médiuma egymdsra hatdsat
vizsgalja. Szamot vet a képregényként interpretalt alkotasok sajatos miifaji és narrativ sajatossaga-
ival, azok térténelmi kontextusaval. Parhuzamokat és egymasra épiiléseket keres a képregény és a
vizudalis, valamint sajatos narrativ formakat gyakran alkalmazo gyermekirodalom kozott. A zarorész
a gyermekirodalom fogalmanak kitagitasaként az ,,irasbeliség” kompetenciarendszerét és az iskolai,
didaktikus olvasmanymiifajok problémajat is bevonja az dsszehasonlitdasba.

Kulcsszavak: képregény, képregényfilm, gyermekirodalom, irodalmi nevelés, posztmodern

Bar a képregény problémajat szamos alkalommal emliti, kozeliti a gyermekirodalom-
mal kapcsolatos hazai szakirodalom, de kiilonbozé okok miatt maig nem valt szerves
részévé az ifjusagi kultura, és/vagy annak pedagogiai vonatkozasai terén elkotelezett
kutatasoknak. Nyilvanvalo tény, hogy a képregénnyel kapcsolatos problémak csak rész-
ben mutatnak atfedést a gyermekirodalom teriiletével, koncepcidival — hiszen a 1étez6
képregények jelentds része egyaltalan nem a gyermeki befogadokat célozza, és az is elég
nyilvanvalonak tlinik, hogy a képregénynek az irodalommal koriilbeliil annyira laza a
viszonya, mint a fi/mmiivészet miifajainak.

Mégis: azéltal, hogy tdrgyunk nyomtatott, k6tott vagy flizott forméaban létezik, és
hasznalatat, befogadasat illetden is mutat 0sszefliggéseket a (narrativ) szépirodalom-
mal, elkeriilhetetlen, hogy legalabb koncepcid szintjén tisztazzuk a két teriilet viszo-
nyat, és azonositsuk a legfobb problémateriileteket.

A jelenleg hazdnkban tapasztalhat6 allapot megnevezéseként alkottam a cimben sze-
repldé metaforat. A vaksag mint érzékszervi, a befogadas eszkozeit érintd hidny gon-
dolatat azért idézem fel, mert a képregényes miivek hazai recepcidjaban, kritikdjaban,
alkalmazasaban és — nem mellesleg — keletkezésében mutatkozé hianyok csak részben
vezethetOk vissza torténelmi és piaci koriilményekre. Ugyanilyen mértékben all fenn az
a probléma, hogy a befogadok nagy tomegei nincsenek felkésziilve a képregény sajatos
befogadasi modjaira, nem ismerik és nem kivanjak (megismerni) azokat az érzelmi-
értelmi-képzeleti folyamatokat, melyeket specidlisan e médium hasznélata, befogadésa
kinal.

1. Definicié helyett

A hazai gyermek- és ifjusagi irodalom kutatasanak ¢és alkalmazasanak forumain a kép-
regény jelensége hagyomanyosan szegényes formaban megjelend vendég. A szegény-
ség metaforajat tudatosan hasznalom: mind mennyiségi, mind minéségi szempontbol
erésen problematikus a rendelkezésre allo szakmai attekintés. Egyaltalan: mennyire
tekinthetd tisztazottnak a teriilet diszciplinaris helyzete, a képregény torténelmileg
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viszonylag sovany hazai recepcioja mellett nem valamiféle tudomanyko6zi aknamezore
téved a jelenség irant érdeklédé kutatod?

Hogy ez utdbbi kérdésre valamelyest megnyugtatd valaszt kaphassunk, a téma tovab-
bi targyalésa eldtt alljon itt egy nagyon rovid miifajelméleti attekintés — a problematikus
teriiletek megvilagitasa igényével, az 6rokérvényii megoldas szandéka nélkiil.!

A (kereskedelem és a befogaddi szféra altal) meghonosodott szohasznalat a megle-
hetdsen attetszd etimologidji magyar képregény kifejezés alatt szamos, sok 1ényeges
szempontbdl eltérd kulturalis produktumot ért.

A mozgodképhez hasonléoan — legjobb tudomasunk szerint — forditasban, idonként
tobbszoros kozvetitéssel érkezett meg hazankba az a valami, melynek elnevezése végett
a kifejezést megalkottak. A fogalom alkalmazasanak dinamikéja azota sem valtozott
sokat: az adott kor befogaddi horizontjan megjelend képregényként (is) azonosithatd
produktumok kaptak és kapjak ezt a megnevezést.

Jelen korunkban gyakorlatilag barmilyen, a fogalomkoérhoz torténetileg vagy aktua-
lisan hozzarendelhetd tartalmat elérhetiink a digitalis halézatok kdzvetitdi csatornain.
fgy aktualisan (nagyjabol) a kovetkez tipust alkotasok sorolodnak ide (megint csak:
nem a tudomanyossag, hanem a kdznapi hasznalat rendje szerint).

— rovid, akar egyetlen (de jellemzden legalabb kettd) képkockabdl allo, adott téma
variacioit esetleg narrativ kibontasat is nyujté képregény, (comic strip) (az egyet-
len képbdl vagy rajzbol allo karikatura [cartoon] kategoriajatol a szereplok vagy
a téma kontextusa kiiloniti el, ha nem is mindig egyértelmiien),

— dramatikus narrativaval €16, alkalmazott, vagyis didaktikus célu képsorozat,

— valdban regényre emlékeztetd, tobbszereplds, narrativ, részben szérakoztato
funkci6ji hosszabb alkotasok (graphic novel),

— szerializalt, gyakran tobbszorosen tobbszerzds, sajatos miifajokba rendez6do tor-
ténetek (comics €s manga),

— képregényes adaptaciok: szépirodalmi alkotasok, filmek ¢és videdjatékok
adaptacioi.

mind képregénynek nevezziik, és a képregény fogalma magaban foglalja az olyan miive-

ket is, amelyek akar irott szoveget nem is tartalmaznak. Ugyanigy: a klasszikus, ,.kéz-

zel” rajzolt €s szinezett képregények mellett képregénynek nevezziik a digitalis vagy
fotos eszkozokkel elkészitett, a fenti kategoriakba esé miiveket is.

Ez volna hat a fogalom hétkdznapi hasznalatanak rovid attekintése. Tovabbi kapasz-

kodoként felidézem azokat a heurisztikus szempontokat, amelyek alapjan a fent idézett

! Részletesebb miifajelméleti attekintés ma mar elérhetd magyar nyelven is, a legfrissebbnek tekint-
het6 a kovetkezd tanulmanykétet: Vincze Ferenc: Intézményesiilés, elbeszélések, médiumok, Buda-
pest, Szépirodalmi Figyeld Alapitvany, 2018.
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kategoriak egyaltalan 1étezhetnek, vagyis amelyek felismerése, szamonkérése a katego-
rizécid (és az ezzel jaro esetleges vitak) alapjat képezhetik:
— Statikus, vizualis komponens: kép nélkiil nincs képregény, de a képregény moz-
goképes formaban nem létezik.? Ez kizaro jellegii kritérium.

— Valamiféle elbesz¢l6i konvencio és/vagy rendezdelv szerinti linearitas: befogadoi
oldalrol itt leginkabb az id6 mtlasanak illzidja az, amivel taldlkozni lehet. Ha a
képregény irott szoveget is tartalmaz, ennek elolvasasa (a nyelvi folyamat bels6
reprodukcidja révén) automatikusan felidézi az id6 milasanak élményét, és ezt az
effektust tudja az egész (most a grafikai jelekbdl allo, 1ényegében vizualis irast is
beleértve) elbeszélés kovetni.

— Narrativ torténet: mivel a képregény sajatos eszkozei voltaképp a torténetek fel-
idézésében, elmesélésében a leginkabb hatékonyak, természetes adottsag, hogy
a létez6 képregények tilnyomo tobbsége torténeteket mesél el. Ennek ellenére ez
nem kizar6 kritérium, ugyanis maga az eszkozrendszer lehetdvé teszi a narrati-
vitas szinte teljes mell6zését is.

— Montazs- és kompozicios technikak, specidlis grafikai kifejezéeszkozok alkal-
mazasa: a létezd képregények nagy tobbsége ezen a teriileten részben a filmmii-
vészet altal is hasznalt konvencionalis eszkdzrendszert veszi igénybe a hataskel-
tés és kifejezés céljabol.

— QGrafikai stilus, mint narrativ, metanarrativ eszkodz: a képsorozatként értett képre-
gény koherencigjat részben az képes megteremteni, hogy az egymas utan kovet-
kezd vizualis reprezentacidknak jol meghatarozhatd, kdvetkezetes viszonya van
az abrazolt, megjelenitett latvannyal.

A fenti felsorolasok egyértelmiivé teszik: a képregény mint kulturalis jelenség nagyon
pontosan meghatarozhat6 eszkdzok révén hoz 1étre jellegzetes befogadasi formakat, igy
a vele kapcsolatos 1étezd definicids nehézségek ellenére (ezek ismertetését és attekin-
tését mell6zom®*) szerepe és jellege konszolidalt, jol felmérheté kortars kultarankban.
Az az allaspontom tehat, hogy minden médiaelméleti vagy miifaj- és stilusesztétikai
nehézség ellenére a képregény mara jol értelmezhetd és kezelhetd, 6nalld 1étmoddal és
-joggal rendelkezd része kortars kultaranknak, sot, kultartorténetiinknek.

2 Két megjegyzés: a tisztan mozgoképes képregény médiaelméleti szempontbol voltaképpen szinte
azonos a filmmel, és kiillondsen is a némafilmmel. Ugyanakkor 1étezé képregényekbdl adott esetben
késziil részben animalt feldolgozas, ezek digitalis vagy filmes platformon 1éteznek, motion comics
néven lehet e formatummal taldlkozni. A fogalom hazai hasznalatarél nem tudok, talan animalt kép-
regénynek lehetne forditani.

% Rendkivil érdekes kisérleti jellegii, miivészi értelemben is érdekes, mara klasszikussa valt példa az
ilyen linearis, mégsem narrativ képregényre: Istvan, Banyai: ZOOM, London, Puffin, 1995.

4 A definiciés kényszer elharitdsa mellett mindazonaltal jelzem, hogy a képregény mint 6nalld, mo-
dern kori médium valdszintileg kiilondsebb zavarok nélkiil definialhaté — ennek ellenére azért nem
fogom tanulmanyomban ezt a megkozelitést alkalmazni, mert az itt targyalt kulturalis rendszerek —
konyvkiadas és -forgalmazas, iskola stb. — éppenséggel hagyomanyosan nincsenek tekintettel erre a
lehetdségre, és tulajdonképpen az irodalom egy fajtajaként tekintenek ra.
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2. Az ismeretlen képregény

Az egyik akaddalya annak, hogy a képregényt magitol értet6dé modon 6nalldo médium-
nak tekinthessék, nyilvanvaldan az, hogy mas (tomeg)médiumokkal ellentétben nem
kapcsolddik hozza kiilon technoldgiai feltételrendszer. Filizetté vagy konyvvé kotott pa-
pirra nyomdai tGton rogzitett kép és szoveg: ennyi, €s nem tobb. A konyvnyomtatas mint
irott szoveg sokszorositasa technoldgiai szempontbdl bar nem azonosithato a képek sok-
szorositasaval (ez utobbi torténelmileg valamelyes késéssel fejlodott), e kettd egyiittese
joval a képregény megjelenése és onallosulasa eldtt rendelkezésre allt.

A képregény elézményeinek tartott kulturalis formak egyébként meglehetdsen ha-
sonloak egymastol mégoly kiilonbozé civilizaciokban is — illusztralt templomi torténe-
tek (Europa: freskok, Japan: ,,emakimono” tekercsek — Eurdpa: vasari képmutogatok,
Japan: ,,kamishibai” miivészek stb.). Ezek 1ényege, alapétlete elég magatdl értet6do: az
abrazold vizualis médium alloképeinek narrativ rendbe allitasa és/vagy konkrét, éldsza-
vas narracioval kisérése. Tehat példaul a fonetikus irassal ellentétben itt egy olyan ci-
vilizacios fejleményt lathatunk, amely antropoldgiai adottsagainkbdl kovetkezden igen
kiilonbo6zo torténelmi idékben és szituaciokban, spontan kialakulhatott.

A huszadik szazadi képregény — vagyis a valodi képregény — azonban nem csupan
mifajilag valik szinesebbé torténelmi elézményeihez képest, de differencialodasa mar
az egyes kulturakra jellemz6 modon zajlik. Itt nyilvanvaloan kiilsé hatéerdk okan ki-
alakul a ,,kontinentalis”, az ,,amerikai” €s a ,,japan” képregényvilag, és ezek szamtalan
alkategorigja. Ugyanakkor mas, az emlitettekkel latszolag parhuzamosan fejlédé kul-
tarakban a képregény eldretorése adott esetben sokkal kisebb mértékii, egyes orsza-
gokban alig-alig talalkozni vele. Els6 pillantasra kiilonds ez a jelenség, hiszen a tizen-
kilencedik szazadra mar egyértelmiien kialakul a vilagirodalom fogalma, és a jelentds,
kanonizalt irodalmi miivek nyelvi megkdzelithetéségének problémajat forditasok oldjak
fel. Az egyes nemzetallamok sajat nyelviikon adaptaljak a nagy miifajokat: eposzok,
regények, novellak, lirai alkotasok sziiletnek.

Ezzel szemben a jelent6s részben vizualis, vagyis — elvileg — sokkal inkabb nyelvfiig-
getlen médium, a képregény lényegesen lassabb és nehézkesebb kulturakozi terjedést
mutat. E jelenség aprolékosabb magyarazatat megel6zden rogzitsiik: hazank képregény-
kulturaja a lassan fejlédék kozé tartozott és tartozik: a sajat alkotasok megsziiletését
¢és terjedését szamos egymast erdsitd kulturalis, sot, kultarpolitikai hatas nehezitette,
rdadasul a kiilfoldi miivek forditasai is igen kis szdmban valtak, valnak elérhetévé. Fon-
tos azonban, hogy a magyarorszagi helyzetet ne csupan anomaliaként vagy hianyalla-
potként fogjuk fel, hanem vegyiik észre benne a képregény médiumat mindenféleképp
jellemz6 nehézkes kulturalis atadhatdsag tényébdl kovetkezo hatast is. (A Kadar-kor
képregényes élete sziik korii, s ennek okan igen korlatozott érvényi megfigyelésekre le-
hetdséget adod példak sora — noha egyik-masik alkotoi életmii 5nmagaban dsszemérhetd
sajat kora vilagszinvonalaval. Pl. a magyar Zo6radd Ernd grafikai tudasa messze megha-
ladta kora legtobb amerikai rajzoldjaét, €s legalabbis felért az eurdpai élvonalhoz is — de
sikerei, lehetdségei nagysagrendekkel az emlitettek alatt maradtak.)
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Mi az oka annak, hogy mikdzben bizonyos kulturak, szubkulturak szamara nagy je-
lentéséggel birnak a képregények, mas kozosségek szamara éppenséggel roppant nehe-
zen megkozelithetdk, érthetetlenek? A teljesség igénye nélkiil néhany magyarazo vonas:

— A nyugati mintaju, tarsadalmilag erésen specializalt kultarakban (ahol a to-
megesen nyomtatott képregény szamara az infrastruktira rendelkezésre all) a
képzomiivészeti és irodalmi alkotdi palyak évszazadok ota élesen elkiiloniilnek.
Igen ritkan és pontszeriien alakultak ki olyan alkotasok, ¢letmiivek, ahol a kétfé-
le esztétikai-torténetmesélési modszer kozel keriilhet egymashoz. Ilyen szamos
klasszikus szerzdi képregény: Charles M. Schulz I¢lektani-szociokritikai stripje,
a Peanuts, vagy a belga Hergé Tintinje. A végeredmény nagyban emlékeztethet
a populdris, ponyva, lektlir vagy akar exploitation mufajok karakterére, de az
ezzel jard esetleges esztétikai értékitélet helyett inkdbb azt emelném ki, hogy
az ilyesforma specializaci6 nagyon megneheziti, hogy a képregényt kiemeljiik
mikddo, éltetd kulturalis kdzegébdl, és leforditva masutt (mas idében) is sikerre
vigytik. Talan nem véletlen, hogy a forditasban globélisan leginkabb elterjedt
amerikai szuperhdsképregények esetében a gyartas klasszikus formai mar régota
ipari jellegliek: az irok és rajzolok vallalati eldirasok altal szabalyozott kdrnye-
zetben dolgoznak, és az olvasok kiilondsebb felhaborodasa nélkiil lecserélhetok.
Az igy 1étrejovo flexibilisebb, semlegesebb, a szerzoi latasmodot nagymértékben
hattérbe szorit6 alkotasok valamivel konnyebben fordithatok, értelmezhetdk ide-
gen kulturalis kdzegben is.

— Az elébbi témahoz kapcsolodik a képregény egy olyan jellegzetessége, mely bar
igazabol egyaltalan nem sziikségszeriien kovetkezik a médium lehetdségeibdl,
bizonyos kultirkorokben — jelesiil az amerikai comics vilagdban — mégis meg-
hatarozova valt. Ez egyfajta, a torténetek és a vizualitas teriiletén jellemzd se-
matikus besziikiilés: értve itt a tér- és figuradbrazolas egysiku konvenciojat, a
sci-fi és fantasy témak talsulyat, a szerepldk tipusait: fiatal-k6zépkort dominéans
fehér férfiak és tulszexualizalt fehér nok. Mint emlitettem, ezen vonasok eredete
lényegében nem strukturalis, hanem torténeti okokkal viszonylag jol megma-
gyardzhat6: az USA tomegkulturajanak sajatos vonasai a Comics Code és annak
alkalmazasi gyakorlataval vegyitve.

— FErdekesebb talan mindennek az ellenhatdisa: a hatvanas évektél az ,,illegalis”
amerikai underground képregény, majd utobb (a részben piaci okokbdl) 1j utakat
keres6 nagy kiadok is szinte ugrodeszkanak hasznaltik ezt az egysiktsagot. Es
akar onreflexiv-elemz6é modon (mint Alan Moore Watchmenje), akar egyes ele-
mek megmozgatasaval, 0j kontextusba helyezésével ([homo]szexualitds abrazo-
lasa, gendervaltd hésok, sci-fi és fantasy kulisszak helyett naturalista abrazolas
stb.). Vagy akar mas képregényes kulturak motivumainak hasznalatba vételével
tulajdonképp a médium globalis megujulasat, ,,felndttkorba 1épését” segitették
el6. Magam mindenesetre a ,.befogadas akadalyai” listajan emlitettem meg ezt
a sajatossagot, hiszen mentalis motivumként, el6itéletként ma is szamolhatunk
a képregényt ,,kdpenyes igazsagosztok tesztoszteronvezérelt verekedéseként™ el-
képzel6 hagyomannyal.
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— A forditas nehézségei: mikozben a képregények vizualis komponenseit hagyo-

manyosan valtoztatasok nélkiil publikaljak a forditasok soran, a nyelvi, illetve a
nyelvi és vizualis hataran egyensulyozé komponensek atalakitasa gondot okoz.
A masodikként emlitett elemek korébe tartoznak a szamos képregényes miifajban
elészeretettel hasznalt hangutanzo, hangeffektusokat jelzé szavak, irott hangso-
rok: ezek a mii eredeti nyelvének akusztikai rendszerében tudnak jol funkcional-
ni. Szamos klasszikus képregényes konvencio a szovegbuborék eszkozét hasz-
nalja, hogy a képregény nyelvi komponenseit a dramai szitudciokban az egyes
szereplok beszédeként, gondolataként jelenithesse meg. Ezek a szovegbuborékok,
¢és a beirt szoveg hagyomanyosan igen sajatos metakommunikativ eszkdzrend-
szert miikodtetnek: a vokalis kommunikacio fontosabb elemeit (hangerd, hang-
suly, hanglejtés, hangszin) gyakran tipogrdfiai vagy kéziras esetén kifinomult,
egyedi grafikai eszkozokkel idézik meg. Ennek leforditasa, kiilondsen a szoveg-
buborék jellegébdl adodoan erdsen korlatozott helyen nem mindig valésithato
meg szerencsésen. Szintén a képregény médiumahoz tartozd, de nem specifi-
kus forditasi nehézség az, hogy a gyakran nagymértékben dialogikus felépitésii,
ilyen modon tehat 1ényegében dramai torténetek forditdsa — a filmek, televizios
sorozatok, dramak — forditasahoz hasonloan sajatos tapasztalatot, dramaturgiai
ismereteket igényel. Az ilyen tudassal rendelkezé szakemberek kdzremiikodése
gyakran nem megoldhato, és gazdasagossagi szempontok is ellene hathatnak.

Befogadoi csoportok tekintetében aranytalan a miifaji eloszlas. Az iskolai és tar-
sadalmi értemben felfogott szovegértd olvasas célrendszerei igen valtozatosak:
a betiiiras és -olvasas nem csupan a szoérakoztato id6toltés eszkoze, de a tanu-
1asé, tajékozodasé, gyors kommunikacioé, iratok, szerzédések, dokumentaciok
kezelésé is. Ezzel szemben a képregény médiumanak hasznalata sokkal inkabb
korlatozott: leginkabb a szabadidds, élvezeti célu befogadas dominal. A nyugati
tipusu piaci tdrsadalmaknak ugyanakkor az ilyen motivacioju id6toltés tertiletén
szamos mas, kompetitiv ajanlatuk is van — a szépirodalom olvasdsa mellett torté-
netileg ide sorolhato (ha csak a médiafogyasztas teriiletére tekintiink) a radiohall-
gatas, televizionézés — manapsag pedig a videdjaték, a digitalis médiafogyasztas
szamtalan formaja. Az Egyesiilt Allamokban példaul a két vilaghabora idején
részben a haborus propaganda nacionalista metaforaiként sziilettek meg és valtak
népszertié a szuperhdstorténetek. A Kadar-rendszer mesterségesen lesziikitett és
szabalyozott popularis kultarajaban Korcsmaros Pal idealizalt ndalakjai nagyban
hozzajarultak a Rejtd-képregények kultikussa valasahoz. A korai huszonegye-
dik szazadi Magyarorszagon a kamaszoknak szant mangasorozatok sikerét pedig
magyarazhatjuk a nyomdatechnika egyszeriisége és a kevés szovegbdl fakado
viszonylag gyors fordithatdsag gazdasagi elényeivel.

Tovabbi, a médium megitélését erdsen befolyasold tulajdonsag, hogy egyes
kulturkorokben a (tomeg)kultura periférigjan épphogy csak megtiirt funkciok
megvaldsitojava valt. Magyarorszagon, a Kadar-korszakban a szabalyozott to-
megkultira, a ,tamogatott” mezé oly keskeny volt, hogy még az iskolai kotele-
z6 olvasmanyok képregényes adaptacidinak is egy rejtvényujsag lapjain kellett
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megjelenniiik. A miénkénél pluralisabb, szabadabb rendszerekben ezek a pe-
remjelenségek sokszor valoban az illegalitas mezejével szomszédosak: (durva)
pornografia, szadisztikus, oncélu horror, stigmatizalt politikai nézetek, kocka-
zatos, kirekesztett szubkultarak tartalmai. Az ilyen témaju képregények bar
jellemzdéen inkabb a kirekesztettség sziikségmegoldasaiként funkcionaltak (pl.
filmgyartas lehetdsége hijan), de 1étiik, pontszerii ismertségiik ujbol és Gjbol be-
folyésolni tudta a médiumrol a széles kozvélemény korében kialakult képet. Az
internet széles korben torténd elterjedése a képregény effajta peremfunkciojat
értelmetlenné tette, gyakorlatilag meg is szfint.

Az ismeretlen képregény problémadja a kozvélekedés szerint persze nem elsGsorban a
fentiekhez hasonld, a médium mitkddését érintd, a befogadast vagy elterjedést nehezitd
immanens vonasokbol ered. A rendelkezésre allo képregénytorténeti szakirodalom igen
nagy része a médium torténetét végigkisérd kulturalis ellenhatasokat, tilto és szabalyo-
z6 rendszereket, moralis aggalyokat és panikokat kénytelen targyalni.

Mint azt korabban is kifejtettem, bar médiaelméleti szempontbdl a ,kilencedik mu-
vészetként” is emlegetett targyunk viszonylag jol definialhaté 6nallo médiumként, en-
nek ellenére ez a megkozelités itthon ma sem tekinthetd széles korben ismertnek vagy
alkalmazottnak. Torténetileg sokkal gyakoribb a képregényt a képzémuvészet vagy az
irodalom teriiletérdl ismert esztétikai és befogadaselméleti normak iranyabol megkoze-
liteni. Marpedig ez tobbnyire azzal jar, hogy a képregény sajatos tulajdonsagait hiany-
ként, deformitasként vagy akar visszaélésként azonositjuk.’

A képzomiivészet torténetének megeldzo korszakai a miialkotas autonémidjat és ere-
detiségét alapvetd definitiv tulajdonsagként tekintették. Az avantgard és a posztmo-
dern mar felveti a szerialitas és popularitas problémajat, idézetként és hivatkozasként
be is épiti a képregényt egy-egy életmii szovetébe. Mégis, ebbdl a megkozelitésbol a
képregény vizualitasa inkdbb tlinik a narrativat kiszolgald, alkalmazott, illusztrativ
szlikségszeriiségnek.

A képregény irodalmi mifajként valé besoroldsanak kisérletei még csiiggesztébb
eredményekkel jarnak. Mikdzben a kisérlet értelmetlensége talan még inkabb szembe-
6tl6, mint a képzémiivészettel vald dsszevetésé, (spontan) befogadaselméleti megfigye-
I1ések és hipotézisalkoto folyamatok kdvetkezményeképp mégis idordl idére megvaldsul.

A képregényt ugyanis — olvassdk. Népszerlisége a gyermeki €s fiatalkort populécio
korében sokszor szembeotld — mikdzben a kdnyvkiadas épp e réteg szamara masféle, a
vizualitas terén szintén eredményeket felmutatni képes irodalmi miiveket is kinal. Cse-
csemd- €s kisgyermekkorban a képek dominancidja egyértelmii az olyan konyveargyak
esetében, melyet a gyermek sajatjaként hasznal — hiszen olvasni még nem tud.

Amennyiben ezen elvaras egyuttal értéktulajdonitassal is egyiitt jar, a vizualis tarta-
lommal is bir6é nyomtatott irodalom fogyasztasa kezdetleges, meghaladandé allapotnak
tételezddik. A képregény olvasasa ez iranybol tekintve regressziv eseménynek tlinhet
— ez a tapasztalat a képregény médiumaval kapcsolatos moralis panikok egyik fontos

5 Az itt targyalt torténeti attekintés alaposabb kifejtésben olvashatd: Dunai Tamas: Képregény: kép
¢és regény? Studia Litteraria, 2013, 52(1-2), 109-119.
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Osszetevdje. Mikdzben a televiziot 6nallo médiumként fogadjuk el, és talan senki nem
gondolja rola, hogy ,,a miiveletlen, képi fantazia nélkiili ember radidja” — ez a fajta mé-
diatudatossdgon alapulo elkiiloniilés a képregény esetében nem valt ilyen tarsadalmi
evidenciava. Sokak szdmdra a comics a félanalfabéta olvaso szamara késziilt irodalom.
Ezt a megkozelitést egyébként igazolni is latszik szdmos olyan vallalkozas, mely — akér
épp gyermekek vagy fiatalok szamara — ismeretterjesztd anyagot vagy kotelezd olvas-
manyként hasznalt irodalmi miveket kinal képregényes formaban. Ugyanakkor nem
nehéz belatni, hogy a befogadas rétegzettsége, ,,nehézsége” szempontjabol nincs sok
értelme ilyen kiilonbséget tenni az egyes médiumok kdzott: egy irodalmi miivet egy-
szerlibb, olvashatobb valtozatban képek nélkiil is kozre lehet adni, ugyanakkor léteznek
kifejezetten nehezen befogadhato, ,,olvasokinzd” képregények is.

A ,feln6tt képregény” mithelyeiben (és mar nemcsak Japanban) a képregényt még
gyermekként megkedveld, meglett koru, fizetoképes kozonség igényeinek megfeleld,
a posztmodern tomegkulturara és a huszonegyedik szazadi élet szamtalan aspektusa-
ra reflektalé mivek latnak napvilagot. Ezzel egyiitt a cimben jelzett probléma része a
huszonegyedik szazadi Magyarorszag kulturalis életének: a magas presztizsi, illetve
nagy elérésii médiumok és tarsadalmi intézmények csak érintdlegesen foglalkoznak
képregényes témakkal. A nemzetkozi szintéren sikeres magyar képregényalkotok itthon
keveset szerepelnek, ismertségiik szubkulturalis szinten mozog. A képregény nemzet-
kozi sikerei, klasszikusai évtizedes késéssel latnak magyar forditast,® mely forditasok
ugyanakkor gyakran anyagi sikertelenség okan torzoban maradnak.” Ezen problémak
egy része szlikségszerli: a piac kicsi, nyelviink elszigetelt, a forditas nehéz, rdadéasul az
értd kozonség egy része eredeti nyelven is elboldogul a frissen megjelend kiadvanyok-
kal. Ugyanakkor, mivel a témakdr jelentdsége érzékelhetéen novekedett az elmult évti-
zed soran, a megjelend miivek szama pedig robbanasszerii, nagysagrendnyi ndvekedést
mutat (a késés ellenére), tanulmanyom zarasaként fontosnak tartom azt is attekinteni,
milyen lehetdségekkel, eddig kevésbé kiaknazott elényokkel jarhat a képregény médi-
umanak tovabbi terjedése, ismertebbé valasa — az ifjusagi kultura és gyermekirodalom
teriiletén.

Az els6 — felszabadito erejii — 1€pés annak a felismerése, hogy a klasszikus magyar
ifjusagi irodalomnak és tagabban értett ifjusagi tomegkultiranak a képregény(es jel-
legii) kifejezésmdd mindig is része volt. Hermann Zoltdn meggy6zden érvel amellett,
hogy gyermekirodalmunk torténelmileg a német gyermekirodalom egyfajta ,,kindvé-
seként” is értelmezhet6® — ha a képregénytorténeti jelentdséggel is bird Max és Moric
latasmodja hazankban nem is mondhato elterjedtnek vagy tipikusnak, a sajatos ironia és
vizualitas elvalaszthatatlan egysége nagyon fontos miiveket jellemez a Kadar-korszak
kulturajaban. Csukas Istvan és Sajdik Ferenc kettése, akiknek a Pom Pom meséi,

¢ Pl. Watchmen (két, sikeres kiadast is megért), Maus (szintén tobb kiadasban), Sandman, Incal,
Tintin, Usagi Yoyimbo stb.

7 Pl a tizennégyszeres (!) Eisner-dijas Fables.

8 Hermann Zoltan: Vazlat a magyar gyerekirodalom torténetéhez, in Hansagi Agpes — Hermann

Zoltan — Mészaros Marton — Szekeres Nora (szerk.): Mesebeszéd, Budapest, Fiatal Irok Szovetsége
(FISZ), 2017, 15-31.
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és a Ho-ho-ho Horgasz torténetek koszonhetok, mindenképp ilyen. Réber Laszlo
egyiittmiikodése Lazar Ervinnel és Janikovszky Evaval szintén itt emlitendd.
A korszak nagy rajfilmes egyéniségei: Nepp Jozsef, Dargay Attila, Jankovics Marcell
vilagszinvonall vizualitdssal parositottak a klasszikus gyermekirodalom, és néhany
fontos ,,outsider” (elséként emlitendd Romhanyi Jozsef) paradigmateremtden jelentOs
munkait. A televizio révén népszeriivé valo torténetek nyomtatott formaban is szazezres
példanyszamokban terjedtek, hiszen mozgokép-rogzitési lehetdség hijan a Mézga csalad
kalandjait ilyen médon lehetett tartosan birtokba venni. Képregények voltak hat ezek a
miivek is — a miifaj emlitése nélkiil.

A rendszervaltozas utani magyar gyermekkonyvkiadas ,,eziistkoranak™ alldcsillaga,
Bartos Erika munkdéssaga kitlind péld4ja annak a szerz6i latdsmodnak, mely bar kife-
jezetten képregényes megkozelitést mutat, a médium (kiilonosen csaladi-sziildi kontex-
tusban) ,,gyants” jellege okan ezt a mindsitést soha nem vallalta fel. igy —kis tulzassal —
egy generacio allt értetleniil az Anna, Peti, Gergd sorozat ellenallhatatlan népszeriisége
és foltling ,.konyvszeriitlenségének”, sét ,,irodalmiatlansdganak” ellentmondasa elott.

A Bokay Antal altal (is) idejekoran megfogalmazott észrevétel, mely az irodalom- és
irodalomtudoméany-oktatasnak a kdznevelésben jatszott szerepére, illetve annak tavla-
taira kérdezett rd, az elmult évtizedben még aktualisabba valt. Noha a popularis kultara
jellemzéen nem tart igényt arra, hogy iskolaszer(i koriilmények kdzott valjék hasznalata
¢és értelmezése reflektaltabba, amennyiben a koznevelés tarsadalmi intézményrendsze-
rei hosszan veliink maradnak, a tdgabb értelemben elgondolt médiatudatossagra képzés-
nek mégiscsak részévé kell valnia az ottani tevékenységrendszereknek.’

Ez a sziikséglet ugyanakkor bizonyos értelemben ellentétes az iskola hagyomanyos,
kulturalis értelemben kanonteremt6- és fenntart6é funkcidival. A popularis kultura ép-
pen attol popularis, hogy tigymond modern piaci viszonyok kozott, a tradicionalis tar-
sadalmi kanonizacios rendszerektdl fiiggetleniil miikodhet.

Masfeldl nézve viszont korunk iskoldja a hagyomdnyos értelemben vett kulturakoz-
vetités sordn is igénybe vesz médiakdzi eszkozoket. A zenét nem ¢16 eléadas, hanem
hangfelvétel vagy online stream igénybevételével hallgatjak. A képzémiivészeti alko-
tasokat nyomtatott, vagy digitalis, vetitett kép kozvetiti. Egyes digitalis tananyagok,
taneszkozok alkalmaznak €l6szereplds vagy animalt mozgdképet, multimédias tartal-
makat. SOt: a virtualis valosag, vagy mas, a gamifikacié eszkozeiként alkalmazott szi-
mulacios eljarasok haszndlata is terjed.

Ebbdl a megkozelitésbdl a képregény sem tobb, sem kevesebb, mint egy tjabb transz-
medialis forma, mely akar mas médiumban 1étezd, az oktatds/mevelés hagyomanyos
funkciéi miatt fontos tartalmakat képes hozzaférhetové tenni. Kénnyt belatni, hogy a
képregény — 1évén a narrativ folyamat mentén megkomponalt és befogadott allokép, va-
lamint a nyelvi informéaci6 k6zos médiuma — a szépirodalmi adaptaciok megvalositasan
tal szamtalan mas lehetdséget biztosit.

° Ezt a hazankban rendeleti és térvényszinten megalkotott nemzeti alaptantervek hagyomanyosan el
is irjak.
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Elsoként emlithetjiik — kézenfekvo kapcsolddasi teriiletként — a tankdnyv formatu-
mat. Habar a kortars iskolai pedagogia egyik jellemz6 problémakdre a tankonyv me-
dialitasanak €s hasznalatanak problémaként megfogalmazasa, ujra-meghatarozasa, a
tapasztalat azt mutatja, hogy a fizikai formdban 1étez6 taneszkoz, a didk sajat személyes
hasznalataban kézzelfoghat6 targyként Iétez6 tankonyv (munkafiizet stb.) még j6 ideig
létezni fog.

Erdekesebb lehetéség a tagabb értelemben vett iskolai irasbeliség, illetve konyvalapt
tanulas tevékenységformainak Osszevetése a képregény befogadasanak mechanizmu-
saival. Nyilvanvalé ugyanis, hogy az iskola egyik elsddleges feladataként kialakitani
kivant irasbeli szovegértés és informéciokeresési, -feldolgozasi készségrendszer nagy-
mértékben tartalmaz nem verbdlis, nyelvi formaban, de az irashoz hasonld, grafikus
formaban rogzitett tudaselemeket.

Ebbe a korbe sorolhato az iras alapvetd tipografiai ,,nyelvezete” (akar a kéziras-nyom-
tatott szoveg funkcionalis kettdssége), a nyomdai vagy szamitogépes ,,oldalkép” (layout)
ért6 feldolgozasa (cimek, kiemelések, 0sszefliggések), de ide sorolhatok a kiilonb6zo
(gondolat)térképek, hasznalati és dsszeszerelési utasitasok, infografikdk, vegyes tech-
nik4jl magyarazoé abrak és technikai rajzok — szinte minden, ahol a grafikai informéacié
bar nem nyelvi, de nem is kizardlag vagy elsdsorban abrazold (ikonikus) jellegii. Az
ilyen tipust informaciok feldolgozasa és hasznositasa rokonithatd a képregény sajatos
befogadasi technikaival, ahol a konvencionalis, tanult elemek és a megismert tartalom
altal metakommunikativ eszkozokkel befolyasolt, iranyitott, szabalyozott megértés
egymast kiegészitve miikddnek. Ahogyan a pedagodgiai kulttra fejlédésével mind in-
kabb teret nyer a , literacy” fogalmanak az ilyen, medialis értelemben kiterjesztett, és
interaktiv folyamatként értett szemlélete, a képregény sajat jogon is érdekes és onallo
médiuma mind természetesebb hasznalatu eszkozként és tartalmi elemként szervestil-
het a kdznevelés mindennapi valdsagaba.
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PUNKOSD FELE, PUNKOSD UTAN
A gyégyité kapcsolat poétikaja Orisek Marta verseiben

A tanulmany Orisek Marta, nagykordsi kolté Plinkdsd felé, piinkdsd utan cimii verseskétetének szé-

feldl: itt a folyamat eredendben gyogyito, segité és segitett kozti parbeszéd, mely nyelvi természete
révén konnyen parhuzamba allithato a kéltészet befogadasa soran létrejovo helyzettel. Feltarja, hogy
bar a vers, lévén onallo széveg, aktiv kommunikdcios megnyilvanulads, mégis Orisek Marta verseinek
beszéldje a segitett kommunikacios helyzetébe helyezkedik, a segité szerepében pedig a személyes
formaban megjelend Isten személyére torténik utalds.

Kulcsszavak: koltészet, kommunikacio, Carl Rogers, humanisztikus modszer, vizudlis koltészet

Konyvtaros, dramapedagogus, tanar —, és hosszan sorolhatnank Orisek Marta végzett-
ségeit, de minden bizonnyal pontosabban fogalmazunk, ha az alkoté életforma kiilon-
b6z6 megnyilvanulasait latjuk e (Karacsony Sandor-i értelemben) noveld-nevels, még
teljében 1évo életutban.
,»Van az angoloknak egy igéjiik, Burton mtivének elejére irt versében az elsé sorban
hasznalja: »I am musing«. Lefordithatatlan sz6. Azt jelenti, hogy muzsai allapotban
vagyok, és semmit sem csinalok, csak gyonyorkodve bamészkodok, elmélkedek bele
a vilagba, és életem olyanna lesz, mint egy dal, vagy kdltemény. A kdnyvtaros ilyen
musinglény, aki mint a tiicsok, lassu bamészkodo, csendes, maganyos, deriilt vagyta-
lansagban ¢l. Muzsai allapotban, de nem, mint a kdlto szivében verssel, hanem maga,
mint életté valt vers. Az ilyen élet lattara mindenki el van ragadtatva. Ez aztan az em-
ber! Ez aztan a sors! Ugy tiinik, mintha, mint a tiicsok, ilyennek sziiletett volna. Egy-
altalaban nem. Ezt a tiicsok-¢letet el kell érni, ki kell kiizdeni. Es nem adjék olcson.”

Hamvas Bélatdl szarmaznak a fenti sorok, aki Lao-ce mellett a XVII. szazadi
Robert Burtonrdl (The Anatomy of Melancholy ir6jarol) gondolkodva fogalmazza meg
a konyvtarossag mint létforma sajatossagat. Hogy mennyire illik e (Burtont és f6 miivét
igen egyedi modon interpretald) esszé bevezetd gondolatmenete a nagykordsi konyv-
taros tanarra, nem e tanulmany tiszte megallapitani, de a Piinkdsd felé, piinkosd utin
cimi, 2016-o0s — ez idaig egyetlen Orisek Marta jegyezte — verseskotetnek mar az elsd
olvasasakor két mondatrészlet visszacseng Hamvas soraibol: ,,deriilt vagytalansag” és
,»nem adjak olcson”.

A kotetben hivatkozott, idézett mesterek — Kardcsony Sandor, Henri Boulad, Farkas
Jozsef — gondolatait, mint az egyetemesnek érzékelt keresztény/keresztyén spiritualitas
fogalmi védohalojat fesziti ki a szerzd, amelynek biztonsagaban zajlik a verssorok zestet
oltése, jatéka, abbamaradasa a gyonyorkodve bamészkoddas, a deriilt vagytalansag poz-
nélkiiliségével. Bar lezart, megszerkesztett, kiadott kdlteményeket olvashatunk, mégis

! Hamvas Béla: A melankolia anatomiaja. Robert Burton: A XVII. szazad egzisztencia-filozofusa,
Vigilia, 1983. szeptember, 48. évf. 9, 667.
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sokkal inkabb a szovegek folyamatjellege dominans. Mintha e versek tobbsége nem
az Elkeésziiltem, csodaljatok! felkialtast intézné hozzank, olvasékhoz, hanem a Nyit-
va vagyok, lépj be hozzam! ajanlatot tenné. Hamvas szavaival élve a muzsai allapo-
tot ajanlja fel nekiink is, nem konyvtaros befogadoknak. A Jozsef Attila-, Pilinszky
Janos-, Weores Sandor-parafrazisok, -sorok, -képek, népkdltészeti motivumok, gérog
mitologiai és béséges bibliai utalasok teljes természetességgel simulnak bele e muzsai
torténésbe, felhangositva szamunkra a belépésre hivogato javaslatot.

1. ,Nemcsak jelenem vagy, Te vagy gyogyitott miltam” (JelenvaJdosag)

A fentiek nyoman talan nem meglepd, hogy nem irodalomkritikusként, hanem elsdsor-
ban olyan olvasoként fogadtam el a kotet felkinalta ajanlatot, aki tanartars és képz6do
mentalhigiénés szakember. Ez utobbi mindségben (igyekezve nem az elképzelt/vagyott
naiv olvaso alcaja mogé bljni?), a segitd beszélgetések rogersi személykozpont szem-
Iéletmodjat elfogadva, gyakorolva, ugy tekintek a kotetben beszélére, mint egy mental-
higiénés segitd beszélgetés segitettjére.

Mindez sajatos elemz0i helyzetet eredményez, hiszen Buda Bélatol tudhatjuk, hogy
Carl Rogers ,.¢letmiive és pszichoterapias rendszere a mai pszichoterapianak szerves
és elevenen novekvo, hatd része. [...]"%. Személykozpontu iranyzatat az utobbi évtize-
dek egyik vezetd pszichoterapids iskoldjaként tartjadk szamon, noha Rogers soha nem
akart iskolat teremteni. ,,[...] pszichologiai szemléletmodda, tarsadalmi mozgalomma,
¢letfilozofiava, politikai problémamegoldo, illetve -kezeld technikava is tette irdnyzatat,
¢és 1d6s koraban mar nem azonositotta magat a korabban kodifikalt terapias modszer
kotottségeivel

Az irodalmi miivek pszichoanalitikus (tehat nem rogersi) vizsgalata nyilvan legitim
lenne.’ Foglalkozhatnank a kotet szerzojével vagy magaval a szoveggel (pl. a jungi kol-
lektiv tudattalanbol felbukkano archetipusok jelenlétének vizsgéalatdval, hiszen a nép-
mesék pszichoanalitikus vizsgalata igen divatos jelenség, s e kdtet szimbolumrendszere
béven merit a népkoltészet képi vilagabol), de akar az olvasoval és a recepcid mecha-
nizmusaval is. Nagyon izgalmas tanulmany sziilethetne Norman Holland tranzaktiv
irodalomelméleti megfontolasait alapul véve. (Megfigyelve, kibontva és/vagy vitatkoz-
va azzal a gondolattal, miszerint az olvasas soran a befogadd sajat identitastémajanak

rrrrrr

2 Rékai Orsolya: A tobbi néma csend. A laikus olvasas némasagar6l, és Kalman C. Gyorgy: ,,Az
artatlansag elvesztése”. Lehetiink-e laikusok? (Diihos valtozat), in Lorand Zsofia, Scheibner Tamas,
Vaderna Gébor, Vari Gyorgy (szerk.): Laikus olvasok?: A nemprofessziondlis olvasas értelmezési
lehetiségei, Budapest, L'Harmattan Kiado, 2006.

¥ Rogers és a személykozpontii irdnyzat a mai pszichoterapiaban, in Buda Béla: A mentdlhigiéné
szemléleti és gyakorlati kérdései (Ujabb tanulmdanyok), Budapest, Animula, 2002, 200.

* Uo., 200.

5 [...] a pszichoanalizis potencialis partner a megalapozo értelemtudatositasi probléma kidolgoza-
saban is. Ugyanakkor kétségtelen, hogy az irodalmi miivek és folyamatok pszichoanalitikus értelme-
zései gyakran kiabranditéan szegényesek, reduktivak” (Bokay Antal: 4 muzsak, psziikhé és tudoma-
nyaik, Helikon, 1990, 155).
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Az alabbi értelmezés a szovegben megszolalo lirai személyre — mint a hiteles, ben-
sOséges, gyogyitd kapcsolat egyik tagjara — fokuszal. A személy kifejezés hasznalata
egyrészt utal a magat Pascal, Teilhard de Chardin €s Simone Weil tanitvanyanak vallo
Henri Boulad gondolatmenetét kovet6 Orisek-kotetbeli emberképre,® masrészt alkalmas
arra, hogy felidézze a rogersi személykozpontusag fogalmat is. Fontos, hogy csak uta-
lasrol van szo, hiszen ezuttal nem célunk, hogy a személyfogalom jelentésvaltozasat
akar torténeti, akar egyes (filozofiai, Iélektani, teologiai stb.) gondolatrendszerekben el-
foglalt helye szerinti 6sszevetésben ismertessiik. Egy gyogyitd kapcsolat folyamatanak
rogzitéseként értelmezett kotetben megszolalo kliens szinonimajaként hasznaljuk.”

Joggal fogalmazodhat meg azonban az elvaras, hogy ennek az értelmezdi keretnek
a kovetkezetes alkalmazasahoz sziikséges lenne a segitd beszélgetés masik tagjanak, a
segitének és az 6 mitkodésének a megfigyelése is. Ez esetben viszont a segitd jelenléte,
sOt valosaga kifejezetten a lirai személy reflexioibol, koltoi képeibdl rekonstrudlhato.
Mint ahogyan az is, hogy a segité beszélgetés feltételei® mind adottak-e. Vagyis a kap-
csolat valodisaga, a segit6tol érkezo feltétel nélkiili elfogadas’, az elfogadas mellett az
érzékeny empatiaval kozeledd megértés, amely pontosan érzékeli, hogy mit is jelent a
segitett szamara a sajat kifejezett vagy éppen kifejezhetetlen érzése a jelenben, és ezt
vissza is tiikrozi.

Rogers alapvet6 felismerése, hogy nem moédszer vagy technika, hanem a segit6 sze-
mélye és a vele kialakult biztonsagos kereteket tartd, egyenrangti, bensdséges kapcsolat
hitelessége teremti meg azt a lelki kornyezetet, amelyben a kliens ratalal sajat eréforra-
saira, és amelyben ohatatlanul' megtorténik a fejlédés. A segitséget kéré az emberi 1ét-
tel egylittjard elakadasokkal, sebzddésekkel, szenvedésekkel kiiszkodik. A segitd erre
a kiiszkodo személyre fokuszal feltétel nélkiili elfogadassal. Nyilvanvalo tehat a rogersi
elmélet és segit6 gyakorlat kapcsolodasa a krisztusi agapé fogalmahoz.!

¢ Lasd: Személyiségszintek és ujjasziiletés: Orisek Marta: Piinkdsd felé, piinkosd utan, Budapest,
Szent Istvan Tarsulat, Az Apostoli Szentszék Konyvkiadoja, 2016, 149-150.

7 Annyit mégis érdemes megjegyezniink, hogy mind a humanisztikus 1élektan emberképe (melyhez
Roger személyfogalma kapcsolhatd), mind pedig a Boulad-féle személyiségzonakat megfogalmazd
emberkép tavol all a pszichoanalitikus elméletek emberképétdl, amelyek ,,az embert alapvetden kiiz-
dotérnek tekintik. Az ember szerintiik sotét pince, amelyben egy jol nevelt vénkisasszony és egy
szexdriilt majom vivja véget nem ér6, halalos kiizdelmét egy meglehetésen idegesnek latszo bank-
tisztviseld jatékvezetése mellett.” Idézi Grezsa Ferenc A mentalhigiéné torténete cimii (belsdé hasz-
nalatra késziilt) vazlataban. (Bannister, 1966) https:/docplayer.hu/2783257-A-mentalhigiene-tortene-
te-vazlat-dr-grezsa-ferenc-kre-btk-pszichologiai-intezet.html

8 Carl Rogers: Néhany hipotézis a személyiségfejlodés serkentésével kapcsolatban, in Carl Rogers:
Valakivé valni. A személyiség sziiletése, Budapest, Edge 2000, 2003, 63—71. (Rogers: On Becoming a
Person cimii 1961-es kdnyvének forditasa.)

A segit6 elfogadja a segitséget kér6 pillanatnyi viszonyulasat, habitusat anélkiil, hogy azt pozitiv-
nak vagy negativnak mindsitené, és azt is, ha ez az allapot, viselkedés, magatartas esetleg ellentmon-
dasban van korabbi magatartasformakkal.

19 Rogers emeli ki ezt a kifejezést, i. m., 67.

' Bar teologiai szempontbol 1ényegi, témank vonatkozasaban mégsem elsddleges ,,az ember alap-
vetden jO” humanisztikus (Rogers éltal is elfogadott) emberkép €s ,,az ember eredendéen biinds”
keresztyén emberkép egymashoz vald viszonyardl gondolkodni. Igy a terjedelmi korlatok miatt erre
most nem kertiil sor.
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2. Jézus, a jo segit6 prototipusa

Tringer Laszlo A gydgyito beszélgetés cimli konyvében hivja fel a figyelmet arra,
hogy Rogers humanisztikus nézdpontja, elképzelése a személy ndvekedésérdl, hogy
ti. a novekedés oncél, bizonyos hianyt is rejt, amely hidnyt a ,,személy transzcendens
dimenzidjanak Gjrafelfedezése toltheti be.” 12

A Mély eszmélet cimii vers a kdvetkezOképpen lattatja a Segitot:

,»De Valaki legbeliil, benniink értiink csendesiil.
Sosem agal, sosem jajgat, értelmen thl éber: hallgat.

[.]

nem érzés, akarat, elme, O bennem a 1ét figyelme,

[...]
Masfelé Buddha, itt nekem Jézus,
tavol a Gangesz, kozel Efézus,”

Ebben a kapcsolatban a segitett lirai személy egyszerre éli at, hogy a Segitd (Jézus)
mindig nagyobb, de kozben azt is, hogy ez igy rendben van, igy hiteles, mert humora
(Semper maior), szenvedése kultuszon, dogman, rituson tuli, tapintatos, gyongéd em-
berhez igazodasa, (Golgota-fa, Ostya, Az élet utjanak felén), aktiv hallgatasa az emberi
1ét bels6 derlijét (4 biivos palast, A belsé mosoly kertjében), elvehetetlen méltosagat is
megmutatja, ahogyan ezt a Golgota-fa zar6 sora is jelzi: ,,s az ember végtelen isteni derii

7799 13

vilagtengelye, mint a fii

3. Onélkiile—Ofelé—Ovele—Obenne—Deriiénekek—Orola

A fenti kétetszervezd cimsor huszonot év (1991-2015) verstermését csoportositja id6-
rendben. A bevezetd ot vers, a Deriiénekek ciklusa és az Ordla prozai kontemplacioi
nincsenek évszammal ellatva, nem véletleniil, hiszen a szovegbe emelt Karacsony San-
dor-i idézetekkel egyiitt egyfajta on- és kotetértelmezo szerepet toltenek be. A szintén
hivatkozott Karinthy-mondat (,, Minden masként van”) a kdtet masodik versének cime.
A plinkdsdi Lélekkel valo talalkozastol kezdve (Piinkosdi Lélek), a csend—parbeszéd
folyamataban (Levélvaltas) a lirai személy on- és vilagérzékelésében minden maskeént
van. ,,Igy aztan azota nem is létezem, / csak MASKENT/TELJESEN.”

12 Erdekes kipillantanunk a modern bolcselet egy-egy parhuzamos vonulatara. A novekedés Teilhard
de Chardin (1980) filozofiajaban is alapvetd szerepet jatszik. Az ember ndvekedése része a mindenség
mozgasanak, amelynek — szemben Rogersszel — hatdrozott, transzcendens irdnya van (dmega pont).
A dialogust kézéppontba allité filozofusok vagy pszichoterapeutak ma mar a ,,masikat” az egyén
szerves részének tekintik (Buber, 1970). Lacan (1966) szerint az En definicidja elvalaszthatatlan a
Masiktol, az En csak a Masik altal 1étezik (,,L’Autrui”).” Tringer Laszlo: 4 gyvogyitoé beszélgetés, Bu-
dapest, Medicina, 1992, 222.

13 K6zben e sor Jozsef Attila 1924-es Nem én kialtok cimii vers két soraval is konnyedén parbeszédbe
1ép: ,,Légy egy fiiszalon a pici él / S nagyobb leszel a vilag tengelyénél.”
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Az Onélkiile ciklusban megszolalo hang (,,Visszhangzik vékonyka hangom / és-mély
mederben,” — Kaboca), a kapcsolatot, az e vilagi és a transzcendens mdsikat keresd
ember hangja: ,,El kell ballagni a Csondig, / mig nem zuhog rank durva rég, / s nem
n6 beldliink dudva, / mert labunk térdig vasik, / mig megolel a Masik.” (Egymadasvilag)
E hang mogott a természetben, mégpedig az anyatermészetben gyonyorkodo, napsza-
kok, évszakok valtakozasat, novények novekedését dnmaga valtozasaként értelmezo,
asszonnya valo lany képe sejlik fel. Ugy is fogalmazhatnank, az asszonnya sz6tt leany
képe, hiszen a szovés-fonds motivuma ujra és Gjra felbukkan a versekben (Pénelopé
Odiisszeuszhoz, Oldhatatlan, Nemezsdator, Szelfi, Csipkerozsa).

A kotet kozepén, az Ovele ciklusban elhelyezkedé Hdromféle szeretet (Gyokdssy
Endrét visszhangzo) gondolatmenete alapjan allithatjuk, hogy az Onélkiile ciklus koz-
ponti témdja az érosz és filia 6romét és hianyait tulndvo agapé iranti mély vagy (Old-
hatatlan, Szelfi).

Az Ofelé ciklus kezdd verse, az Euféria, a gyogyité talalkozas elsé nagy felismerését
rogziti. A jelenidejliség e talalkozas érvényességét kiterjeszti a multra és a jovore is.

Végtére
kezed,
labad,
fejed
szalkak, tiiskék, szogek kozé fesziil,
orok idolla merevit a fajdalom.
Akkor
megeérted:
ilyen
rab voltal
mindig,
ilyen szabad.

Ezen ,,ikono-logikus rendezdelv alapjan alkotott” kalligramma', keresztet formazo,
egyszerl grafikai megoldasaval nem csupan a nyelvi anyag mondandojat illusztralja,
de az altalunk kijelolt értelmezdi modell feldl nézve a segitd beszélgetés kezdeti terét
is. A gyasz megéléséhez (Aposom haldlakor, Nagypapa bégréje) és a vigaszkereséshez
biztosit hatteret. ,,Csondes vigaszt keresek, égen tulit, / amig az id6 hétrét mulik, / kinek
arnyak kozt nincs hatalma, / fényt vonhat szivére: héjat az alma.” (Vigasz) Hiszen ,,s6tét
kereszted széjjelhasitotta biborpalastodat, az eget, / Ejjel hol jartal, azt csak te tudod. /
Hajnalban nem lelvén 6rokre megtalaltunk.” (Krisztus).

4 A statikus vizualis koltészet kétdimenzios kolteményeinek ikonologikus rendezdelv alapjan létre-
hozott kalligrammak els6 csoportjaba sorolhaté a kdltemény Papp Tibor Ige és kép cimi tanulmanya
nyoman. Ezen versekben ,,a nyelvi anyag linearis, és megfelel a normativ szintaxisnak (legtobbjiik
hagyomanyosan szedett sorokban is megallja a helyét). A szoveg grafikai adottsagainak kihaszna-
lasaval megformalt kép (...) a nyelvi anyag mondandoéjat illusztralja vagy ismétli meg. Papp Tibor:
Avantgard szemmel koltészetrdl, irodalomrol, Budapest, Magyar Mihely Kiad6 2004, 48, 51.
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Az Ovele és Obenne ciklus versei, mint ahogyan a kétet verseinek tobbsége, ¢l a vi-
zualis koltészet fent emlitett jellegzetességével.'® Amennyiben tovabbra is a segitd kap-
csolat tereként, még inkabb lathatd kozegeként értelmezziik e grafikai megoldasokat,
megfigyelhetjiik, hogy a t6bbszor is felbukkand kereszt 01 tartalmakkal dasul. Példaul
Az élet utjanak felén ciml versben a szenvedés mellett a szelid Onirdnia is megjele-
nik (,,Ujjasziilsz / engem, Istenem, / (csak a toltétt kaposzta kozben le ne égjen”). igy
a kereszt a segitd kapcsolatban a szent és a profan egyiittlétének természetes kdzege
lesz, ahol a feltamadas, az ujjasziiletés magatol értetddé modon megtorténik (7Tavasz
a kalvariadombon, Golgota-fa). Az alapvetd geometrikus szimbolumokat alkalmazd
kalligrammak (Ostya, Pneuma) és az egyéb formakat (Csontvary Cédrus-imdja, Feltd-
madas felé, Szeretet-meditdcio stb.) utalasjelleglien felvonultatd versek latvanya szintén
értelmezhetd a gyogyitd kapcsolat lathaté, szimbélumgazdag kozegeként. Az Obenne
ciklus utols6 kolteménye (Bardataimnak mondalak titeket) egyarant formaz kelyhet és
kitart kar embert — ,,Nem apank szellemével, nem tort anyank lelkével beszélgetiink, /
hanem legeldszor és végtére is mindig egyediil Veled.”

Az Ofelé, Ovele, Obenne ciklus versei az agapébol részesedés gyogyité folyamatat
engedik latni. Visszaidézve Hamvas szavait, mondhatjuk, ezt nem adjdk olcson. S bar a
Hamvas tanulmanyéaban emlegetett katabazisz (pokoljaras) ez esetben nem a szemiink
el6tt megy végbe, hanem a lirai személy 1étérzékelése szerint egyszer s mindenkorra
lezajlott a kereszten, mégis a segit6 €s a segitett is megszenvedi az (0jja)sziiletést. Meg-
szenvedi, de az utolsé sz6 nem a szenvedésé.

,,Josagod / rengve Obloget, / mint édes magzatot, / elaltat, ldgyan koltoget, / lebegtet
koldokmadzagot. / Kihunynak oltalmad mélyén / vakitd, neon-hideg napok, sotét, / 6rok
kozelben sziveddel hallgatok.” (JelenvaJosag)

Az anyaarcu gondviselés, az aldott allapot (Isten méhében, Anyadl porfatyolban) a
magzati, majd csecsemolét teljességélménye erételjes képekben jelenik meg, és aki las-
san megsziiletik (Sziiletésnapomra), biztonsagosan kotdds, mély-deriis személy (Hon-
nan a derii?, A biivos palast).

Az utols6 versciklus pajkos humort kolteményei (Noé macskdja, Aladar éneke, Lo-
gosszal osztozon, Macskaszem-Jancsi) nem véletleniil viselik a Deriiénekek ciklus-
cimet, hiszen a deriilt vagytalansag — E-mail (FW) — megdolgozott, de végsdsoron
ajandékba kapott paradox tapasztalatat, a , kilehel, befogad irgalom illata” — élményét
(A belsé mosoly kertjeben) rogzitik.

A kotet verseinek ritmikai megformaltsaga nehezen valaszthat6 el az azonnal szem-
bedtld vizualis jellegzetességektdl: ahogyan korabban emlitettiik, a verssorok tipografiai

1S Mindekozben, ha egy masik tanulmanyt irnank, Sz. Molnar Szilvia Vizudlis kéltészet vagy kép-
vers? cimil irasa Foucault-ra hivatkozé mondatai nyoman ugy is tekinthetnénk erre a jelenségre, hogy
a ,kalligram igy mintegy csapdaba ejti a nyelvet is és a képet is. [...] A kalligramok mindaddig ebben
a csapdaban maradnak, amig hasonlésag alapjan jonnek létre és szervezddnek: a kép hasonlit a jelen-
tett tartalomhoz. Semmi nem oldja fel a hasonldsag uralmat a kalligramokban, mert a képpel egyiitt
mindig a szemiink eldtt lebeg a mintakép is, amely 6nmagahoz viszonyitja a latott masolatot, és igy a
kalligram nem tud menekiilni az értelmezésnek ebbdl a hasonlitod csapdédjabol.” (Sz. Molnar Szilvia:
Vizualis koltészet vagy képvers? A képversértés szempontjai a magyar irodalomtorténet-irasban,
Iskolakultura 2001, 10, 34.)
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elrendezése a legtobb szoveg esetében egyszerii, szinte absztrakt, de alapvetden (sze-
miotikai értelemben) ikonszerii jelfunkcioval bird alakot mutat. A hangzo versritmus
ezzel szemben, illetve ezzel szoros Osszefliggésben keriili a kotott formadkat: a versek
hangzasat egyszerii, a magyaros verselés elvét kdvetden kialakitott titemek és az idon-
ként keresetlen természetességgel (sokszor varatlanul) megjelené rimek adjak. Mas,
akusztikai jellegli stilisztikai eszkdzok szintén elszortan, szinte rejtézkddve jelennek
meg: jambikus liiktetés, alliteraciok, asszonancok. Hidnyossaga-e ez a kotetnek?

E tanulmany nézopontjabdl a fenti kérdés annyiban érdekes, amennyiben a segitd
kapcsolat fontos része a hianyossagként észlelt jelenségek beemelése a gyogyitod folya-
matba. De ez mar az olvaso (segitett) és olvasott (segitd) kdzos torténete.

Uzeniink

En papirra irom.
Madarak égboltra.
Fliz 4ga vizre.
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FAZEKASNE FENYVESI MARGIT

OLVASASTANITAS FONOMIMIKAVAL - A KOMPLEX ELVU
FONOMIMIKA

A fonomimika az olvasds-iras tanitds motoros jelekkel kisért tanitdasi modszere. A mozgas a gyerme-
keknek 6romet okoz, gyorsitja a betiifelismerést és az dsszeolvasast. Alapja Tomcsanyiné Czukrasz
Roza fonomimikai modszere, valamint Meixner Ildiko hang-/betiitanitasi elvei. A modszer nem ko-
tott tankonyvcesaladhoz, betii-/hangtanitasi sorrendhez, eszkézigénye nincs. Teljes szabadsagot ad
a felhasznalasban mindenkinek, aki a hang-/betiitanitast és az osszeolvasas tanitasat motivaloan,
gyorsan és eredményesen kivanja megvalositani.

Kulcsszavak: fonomimika, fonolégiai tudatossag, vizudlis differencidlds, motivdcié, hatékonysdg.

1. Bevezeto

A pedagogia elméletét és gyakorlatat mindig foglalkoztatta a hatékony olvasastanitas
kérdése, amelynek meghatarozo Iépései a hang és a hangot reprezentald betii tanitasa,
az Osszeolvasas €s a szovegértés. Minden beszédhang 6nallo képzetet alkot, benne a
maga jellemzéivel. Erzékszerveink éltal kozvetitett informéaciok toltik meg a hangkép-
zetet tartalommal: a vizudlis észlelés az artikuldcié mozdulatait és a hang betiiképének
alakjat, az akusztikus észlelés az adott hang hallhato tulajdonsagait. A motoros észlelés
szallitja az artikulacios mozdulatokat, a kinesztetikus észlelés pedig a hangképzés belso
informacioit. Minden nyelvre jellemz6 egy kiejtési sajatossag, ez is a hangképzet egyik
Osszetevdje. Soknak tiinik ez a felsorolas, de mégsem mindig elég. Ilyenkor érdemes
egy olyan megerdsitéshez folyamodni, amely szintetizalja az informaciokat, és nem
igényel bonyolult kognitiv absztrakciot. Ez a megerdsités egy specialis gesztusnyelv, a
fonomimika.

A fonomimika az olvasas technikai elsajatitasat konnyiti meg a hangoztatassal egy-
bekotott kézmozdulatok segitségével. A modszer eldbb olvastat és utana irat. A betilik
elemei a fonomimika szimbolumainak részei.

Mivel a fonomimika minden kordbbi eljarasnal sikeresebbnek bizonyult a maga
idejében, érdemes volt Gjra eldvenni, megujitani és kdzkinccsé tenni. A komplex elvii
fonomimika célcsoportjaba tartozik minden olyan gyermek, aki az olvasas tanuldsat
konnyedén, jatékosan, élvezettel kivanja megtanulni.

2. A fonomimika torténete

A fonomimika modszere Tomcsanyiné Czukrasz Roza nevéhez kotddik. 1884-tdl tani-
tott a kolozsvari elemi iskolaban. Az akkor alkalmazott Gn. silabizalé6 modszer nehéz-
kes volt, sok formalis Iépése lelassitotta az olvasastanulas folyamatat. Kutatott jobb,
hatékonyabb tanitasi modok utan. Igy ismerte meg a francia Grosselin munkajat, aki
a fonomimika mddszerével tanitotta az olvasast. Kiprobalta a mdodszert az 1. és a 2.
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osztalyaban Kolozsvarott. Tapasztalatait az Olvasdstanitds testgyakorlatokkal cimmel a
Csalad és Iskola cimi folydiratban irta meg 1896-ban. Megprobalta a modszert népsze-
riisiteni, de nem talalt kedvez6 fogadtatasra.! Ennek ellenére mar kezdett6l fogva tobb
szerzd figyelmét sikeriilt felkeltenie. Josa Andras, Szabé Antal 1901-ben méltatjak a
phonomimikat, Munkacsi (Zsurek) Antal (1902) megirtja a Képes phonomimika, vagyis:
hogyan kapcsoljuk dssze az irva-olvasas tanitdasat a beszéd- és értelemgyakorlatokkal,
a magyar nyelv tanitasaval ciml konyvét. Ezeket kovette Péter Janos (1903) utmutatoja,
Csaky Elek munkaja (1903, 1904) Klinda Karoly (1905) vezérkonyve, Kozmaék (1906)
tankonyve.> Peres 1907-ben az olvasas-iras ujabb modszereirdl szolo tanulmanyaban
igy ir a fonemikus olvaséstanitasrol:
A fonomimikusoknal jellemzd, hogy minden hangnak van kézjele és meséje; a kéz-
jelben Grosselint kovetik, de eltérésekkel, a mesében eredetiek. Az i hang kézjele pl.
a szajhoz merdlegesen tett mutatoujj, meséje pedig arrol a kis leanyrol szol, aki igy
nevet: i-i-i. A jelrdl a hangnak kell az emlékezetben folGjulnia, de nagyon jo, ha a

jel alakja a betli-alakhoz hasonlit. Ez az utobbi kivansag azonban csak ritka esetben
realizalhat6”.

Meg kell emlitenem roluk, hogy elobb olvastatnak s aztan iratnak; hogy a szobhangot
nem elemzés utjan kerestetik ki, hanem valamely természeti hang utanzasa alapjan on-
alloan fogatjak fel (pl. a v nem a vas sz6 elsé hangja, hanem a mozgé vonat v hangja);
hogy els6 olvasasi gyakorlataikban a szavak massalhangzon kezd6dok.®

Czukrasz Roza a motoros jelzéseket egységes rendszerré formalta. Fontosnak tartot-
ta, hogy a kézjeleknek értelmet adjon, ami a rogzités mellett a motivalast is segitette.
A hang és a betii k6zo6tt viszont nem teremtett asszociacios kapcsolatot.

A tantervbe 1925-t61 vezették be a fonomimikat, és 1950-ig meghataroz6 modszerré
valt az olvasastanitasban.* Nem szakmai, hanem kizarolag politikai érvekkel tiltottak
be az alkalmazast. Az indoklas szerint egy ontudatos kommunista emberképhez nem
tartozhat egy ilyen primitiv segitési mod, amely rdadasul ,,ur ir” tartalommal gyakorol-
tatja az olvasast.’

Az olvasastanitas modszerei

A betli-hangkodolasnak, az 6sszeolvasasnak, a szo és a szovegolvasasnak két iranya
van. A (szintetikus, azaz épitkezd) hangoztato-elemzd-6sszetevé modszer a verba-
lis kommunikacio legkisebb egységével, a hang/betii tanitasaval indul. Ezt koveti a

! Ivan Laszlo: Tomesanyiné Czukrasz Roza a magyar fonomimika megteremtdje, Konyv és Nevelés,
1999, 1. évf. 2.

2 Juhész Valéria: Fonomimika ujratoltve. Konyvismerteté Fazekasné Fenyvesi Margit: Olvasasta-
nitas fonomimikaval. Komplex elvii fonomimika ciml konyvérdl. Fejleszté Pedagogia, 2020, 1-3,
180-182.

¢ Peres Sandor: Ujabb mozgalmak az iras és olvasas tanitasaban. Magyar Paedagogia. 1907, 16. évf.
1. sz. 3-4.

4 Balogh Gerg6: Gondolkodas és beszéd, iras és olvasas kultartechnikai a magyar népiskolai oktatas-
ban, 1869-1925., Irodalomtérténet, 2017, 98. évft. 2. sz. 252-276.

5 Adamikné Jasz6 Anna: A magyar olvasastanitas torténete, Budapest, Tankonyvkiado, 1990.
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maganhangzokkal, majd a massalhangzokkal kezd6dé szotagok, majd szavak Osszeol-
vasasa. A tanulok csak akkor szembesiilnek az olvasas élményével, amikor az 6sszeol-
vasasnal tartanak, és értelmezik az &sszeolvasott hangsort. De az olvasastanitas ezen
irdnyanak koszonhetden tartalommal megtoltott hangképzetekkel rendelkeznek. A ma-
sik iranyzat az analitikus (lebonto), a szavak globalisan felismert, majd szolebonto sor-
rendje. Szoképekkel indul, pairhuzamosan a sz6t szemléltetd képpel. Tobb szokép paro-
sitasaval mar kezdettdl fogva értelmes mondatokat lehet alkotni.® A modszerrel gyorsan
megvaldsul az értelmezés, de sokaig csak olyan szoveget tudnak elolvasni, amelyeknek
ismerik a szoképeit. Kdvetkezmény lehet ugyanakkor egy globalis olvasasi stilus: deko-
dolas helyett szokitalalas.

A hangképzet kialakitdsa mindkettd olvasastanitdsi modban levalasztassal torténik
azzal a szemlélettel, hogy a hangok tulajdonsagai spontan modon mér rogziiltek.”

Az épitkezd és a lebontdé megkdzelitésli olvasastanitas tobb valtozata is kialakult.
Az OFI-tankonyvek megjelenéséig jelentds mennyiségii tankonyvcsaladbol lehetett
valogatni. Bar az el6készités hangsulya, a betii-hangtanitas mddja és iiteme, illetve a
felhasznalt eszkozok eltérdek voltak, de az olvasastanitas 1ényegi modja nem valtozott.
Kiemelésre mélto, és ma is jol felhasznalhatd az el6készités tervezése, az 6sszeolvasas
algoritmusa, a szovegértés tamogatasa fiiggetleniil attol, hogy a tankdnyvcsaladok a
két tanitdsi mod melyikére épiiltek. Egészen a Meixner-modszer megjelenéséig csak
levalasztassal ismerték meg a tanulok az ij hangot/bet(it. Minden hanghoz tartozott egy
hivokép, amelyhez nem kotédik sem vizualis, sem akusztikus asszociacios lehet6ség.
Egyetlen érve a hivokép kivalasztasanak, hogy a tanult hanggal/betiivel kezdddik a szo6.

Helyesirasi hibak kévetkezményével jarhat az a megoldas, hogy mind az épitkezd,
mind a lebontd iranyt mdodszer a beszédhangok idétartamanak tudatositasa helyett hia-
nyos hangképzeteket alakit ki. Az idétartam a beszédhang egyik tulajdonsaga, a hang-
képzet fontos eleme. Mindkét modszer a rovid, illetve hosszan ejtett maganhangzokat
két kiilonallo képzetként értelmezteti. fgy az idétartam-komponens, mint minden hang
fontos tulajdonsaga, rejtve marad. Az iddtartamot pontokkal vagy vesszdvel (vesszok-
kel) kiegészitett betli tanuldsdhoz két kiilén hivokép van, ezéltal ugyanazon magéan-
hangzo két, egymassal semmilyen kapcsolatban nem 1év6 képzetként rogziilhet (példaul
az 0 hivoképe az 6v, az 6 hivoképe az 6z). Nem csupan az atlagosan fejlédé tanulok
tanulnak meg igy olvasni, irni, de hatareseti intellektualis képesség zavarral, az olvasasi
nehézséggel kiizdok, a diszlexias és/vagy diszgrafias tanulok (ha nem a Meixner-mod-
szer szerint tanulnak), a tanuldsban akadalyozottak (ezen beliil az enyhén értelmi fogya-
tékosok) és még az értelmileg akadalyozottak is.

A felsorolt hang és betiitanitasi hibakat Meixner Ildiké modszere korrigalja.® Le-
valasztas helyett hangoztatassal javasolja a stabil hangképzet kialakitasat. Kizarolagos

6 Wengrinn Istvanné: Eszrevételek az olvasastanitasi modszerekrél, olvasokonyvekrél, Konyv és ne-
velés, 2003, 5. évf., 2.

7 Ligeti Csakné: Miért mds? Elsé osztalyos olvasokonyvek dsszehasonlitasa, 2009. http://ofi.hu/
tudastar/ligeti-csakne-miert-mas

8 Meixner I1diko: A dyslexia prevencio, reedukdcio modszere, Budapest, BGGYK, 1995.
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cél, hogy a szimbolum hangja maga a tanitott hanggal azonosithaté legyen. gy lett
példaul a méhecske a z hivoképe, vagy a maci (aki brummogva morog) a m hivoké-
pe. A masik kifogasolhato eljarast ugy sziintette meg Meixner 11dikd, hogy az eltérd
¢kezeti jelli maganhangzdok hangoztatasdhoz egy hivoképet rendelt, hiszen ugyanazt a
maganhangzot lehet roviden és hosszan is hangoztatni. A tanuldk igy mar felfigyel-
nek a beszédhang egyik fontos tulajdonsagara, az idétartamra. A modszer eredetileg
az egyes részképességzavarok miatt diszlexia veszélyeztetettek vagy mar diszlexiaval
diagnosztizalt tanulok szamara késziilt, de sikeres lett a hatranyos helyzeti{i vagy tanu-
lasi nehézséggel kiizd6 tanulok korében is. Ma mar az altalanos iskolakban is elterjedt
az alkalmazasa.’ A Meixner-modszer tobb elve a komplex elvii fonomimikai olvasas- és
irastanitas modszerének is része. A levalasztas helyett itt is hangoztatds van, az eltérd
idétartamil maganhangzok egy képzetként vannak jelen. A betiik irdsanal a vonalkoz-
ben segit eligazodni a betlihaz. A komplexitast viszont dsszetettebben értelmezziik: az
akusztikus azonositas mellett ott van még a vizualis alaki hasonlosag a tanitott betii
szimbdluma és maga a betii kozott, tovabbi dsszetevoje még a specialis gesztusnyelv, a
fonomimika, amely az eddigi asszocidcids kapcsolatokat motoros formaban erdsiti meg.

3. A komplex elvii fonomimika

Az dtvenes évek kulturpolitikdja primitivnek jellemezte, és ezért betiltotta a fonomimi-
ka alkalmazasat. A primitiv jelzd az egyszeriliségre, a gyors érthetdségre ¢s megorzésre
vonatkozott. Ma mar nem vetjiik el a segité megoldasokat, a fonomimika is visszakapja
helyét és jelentdségét az olvasas-, irdstanitas folyamataban.

A fonomimika erdssége, hogy az ember legdsibb kommunikacios formajat, a mo-
toros kommunikacidt, azaz a mutogatast (gesztust) hasznalja. A gesztusoknak nincs
egységes, kategorizalt rendszeriik, beszédiink spontan kisérdi. Megértésiik megel6zd
értelmezés vagy tanulds nélkiil is hatékony. Tovabbi elénye, hogy a mozgas mindig
érzelmeket valt ki. A mozdulatok, gesztusok szinesitik, személyesebbé teszik mondani-
valonkat.” Osszességében a mozgassal kisért tanulasi forma egyszeriibb, hatékonyabb
és nagyobb érzelmi toltettel bir, mint a gesztus nélkiili verbalizacio.

A fonomimika mint olvasastanitdsi modszer meghatarozott koncepciora alapoz, a
betli/hang felismerése és az Osszeolvasas hatékony segitd eszkozeként funkcional.
A komplex, multimodalis megerdsités és felidézés asszociativ kapcsolatara épité mod-
szer elemei: a vizudlis észlelés a hang kiejtésének szajformaja (szajallas), az artikulacios
mozdulat (a hangot szimbolizal6 jelkép hangja), a hang betiiképének alakja. Akusztikus
oldalrol a hang hallhaté tulajdonsagainak megfigyelése, az artikulacios mozdulatok mo-
toros észlelése, illetve a hangképzéshez kapcsolhaté kinesztikus tapasztalatok.!

? Fazekasné Fenyvesi Margit: Olvasdstanitds fonomimikdval, Szeged, SZTE JGYPK Fels6oktatasi
Kiadé, 2020.

10 Juhész Valéria: Fonomimika ujratdltve. Konyvismertet§ Fazekasné Fenyvesi Margit: Olvasasta-
nitas fonomimikaval. Komplex elvii fonomimika cimii kényvérdl. Fejleszto Pedagogia, 2020, 1-3,
180-182.
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A fonomimikai abécé jelei a betili formajaval, kiejtésével kapcsolatos jellegzetessége-
ket ragadjak meg. Ez lehet a betii formaja (példaul a maganhangzoknal a szajallas, mert
a legtobbjiik hasonlit a maganhangzo alakjara), a hangképzés jellegzetessége (példaul,
hogy az adott hangot hosszan vagy roviden ejtjiik, ennek megfeleléen a mozdulat is
hosszll vagy rovid lesz), vagy a hangoztatas szimbolumat felidéz6 mozdulat (példaul az
orainga mozdulata a ¢ hanghoz tarsitva). A szoros asszociacio elérése érdekében olyan
mozdulatokat vagy mozgassort kerestiink, amelyekhez auditiv, vizualis és motoros kap-
csolat egyszerre valosul meg.

Az olvasas haladasi iranyanak kiinduldpontja a bal testfél, ezért a mozdulatot mindig
bal kézzel mutatjuk. A bal kéz hasznalatanak masik oka, hogy az dsszeolvasasanal is
balrél jobbra haladunk. Akar magédnhangzdval, akar massalhangzdval kezdddik az 6sz-
szeolvasas, a kiindulépont a bal oldal lesz.

1. ébra. 2. dbra. 3. abra.
A b hang fonomimikai jele: éhes A zs hang fonomimikai jele: Az x hang/betli
baba hasat simogatja a motor kormanyzasa fonomimikai jele
(tiikorallasban)
(Fot6: Farkas Laszlo) (Foto: Farkas Laszlo) (Foto: Farkas Laszlo)

Az egyjegyll massalhangzokat egy kézzel, a kétjegyli massalhangzokat két kézzel
mutatjuk, mert a vizudlis cserék egyik tipushibdja, hogy a kétjegyli massalhangzdk
mennyiségi ndvekedésére nem figyelnek a tanulok, ezért keverik az egyjegyti és két-
jegyli massalhangzokat.

A ritkan hasznalt betiiknél (x, y, w, g) mar nincs a hangot jelképezé mozdulat, csak a
betiik vizualis alakja a fonomimikai jel.

A hangok-betiik tanitasa az abécérendet koveti, hogy barmelyik tankonyvhoz illeszt-
hetd legyen a mddszer. A betiitanitas sorrendjét a komplex elvii fonomimikai eljaras
tehat nem hatarozza meg, de felhivjuk a figyelmet a betlitanitas sorrendjének terve-
zésekor a homogén gatlas veszélyeire. A vizualisan (pl. kis, nyomtatott /' és ) vagy az
akusztikusan (példaul & és g) vagy akar mindketté formaban (példaul d és b) egymasra
hasonlité hangok/betiik esetében egymas utani tanitdsnal a bizonytalan felismerésre, az
Osszekeverésre szamitani kell.

Tovabbi alapelv, hogy a vizualis asszociaciot segiti, ha a tanulok egyszerre latjak az
adott betli valamennyi alakjat: kicsit és nagyot, irottat és nyomtatottat, és a nyomdai
alakot is.
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frasnal hangoztatjuk annak a targynak a részleteit, amelyekbdl a betii elemei lesz-
nek. Az absztrakt bettiforma részleteit igy tudjuk valamilyen targy konkrét formajaval
azonositani. Példaul a nyomtatott kis ¢ betiinél a nagymutato a betli szara, a kismutatd
a betii also ive lesz.

A hasonlo alakt betliknél (példaul a és @) nem a hasonldsagot, hanem az eltérést
hangsulyozzuk (az é betiin vessz0 van, ezért nem e). Ez a jegyelmélet tézise. A kiilonb-
ségek hangsulyozasanak koszonhetden a képzetben is az eltérés dominal, nem a hason-
losag. A jegyelmélet a specifikus, és nem a hasonl6 jegyekbdl indul ki. A megjelend
ingerekbdl kivonjuk a specifikus tulajdonsagjegyeket.!?

4. A komplex elvii fonomimika betii-hangtanitasi menete

Minden betii/hang tanitasa azonos algoritmusra épiil. El6szor a fonoldgiai el6készités
torténik meg: hangoztatas, felismerés és differencialas. Ezutan kovetkezik a vizualis
elokészités: auditiv szintézis, téri tajékozodast fejleszté feladatok, majd jon a rahan-
golddas, motivalas (mesékkel, dalokkal, versekkel, jatékokkal). Ezt kéveti a komplex
egyideji asszociacio: fonomimika bal kézzel, akusztikus megerdsités hangoztatassal,
vizualis megerdsités a hang szaj- és nyelvallasanak megfigyelésével, s végiil a beti ira-
sa. A hang-/betiitanitast megerdsité akusztikus és vizualis differenciald gyakorlatok
kovetik, ezt segitik a szogyijtemények.

A fonomimika mddszerével, mivel a jel mindig valamilyen torténethez vagy szitua-
cidhoz kotddden akusztikus, illetve vizudlis alapon asszocidlja a hangot/betiit, a gyer-
mekek gyorsan és kénnyen tanuljak meg az 6néll6 hangok/betiik képzetét, illetve ezek
Osszeolvasasat.

5. Osszeolvasas tanitasa a komplex elvii fonomimika alapjan

A fonomimikai mozdulatok dsszekapcsolédnak, meghatarozott rendben kovetik egy-
mast. Az olvasni tanulé gyermekek gyakran kiilon elemnek tekintik a két hangot/bettit,
és nem tudjuk 6ket ravezetni a folyamatossagra, hogy az elsé betli hangoztatasat el-
hallgatas nélkiil kovesse a masodik. De fonomimikéval az elsé hang mozdulatat addig
végzik, amig a masodik hang fonomimikai mozdulataba bele nem kezdenek. A mozgéas
igy segiti a hangszintézist. Az 6sszeolvasas sorrendje Meixner Ildiko (1995) javaslatai
alapjan: maganhangz6 + massalhangzé, majd massalhangz6 + maganhangzo.

6. Osszefoglalas

A tanulmany egy 19. szazad végén és a 20. szazad elején elismert, majd a 20. szazad ko-
zepétdl letiltott olvasas-, irastanitasi modszert mutat be. A felgjitott és kibovitett mod-
szer hatékonysagat egy kovetkezetesen felépitett, készség- és képességalapokon nyugvo
fejlesztéstol reméljiik. Bizunk abban, hogy a fonomimika visszakapja helyét és jelen-
téségét az olvasas-, irdstanitas folyamatdban, megvaltoztatva, meghatarozott koncepci-
ora alapozva, a betll-, hangfelismerés és az dsszeolvasas hatékony segitd eszkozeként.

12 Michael W. Eysenck — Mark T. Keane: Kognitiv pszicholégia, Budapest, Nemzeti Tankényvkiado,
1997.
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A részletesen kidolgozott elékészités, hang/betii/artikulacié/fonomimikai gesztus jol
adaptalhato barmilyen olvasas-, irdstanitasi modszerbe. A hangok/betlik tanitasanak
aprolékos leirasa segitséget nytjt mindazoknak, akik meg akarjak konnyiteni tanitva-

nyaiknak az olvasas-iras elsajatitasat.

Az a hang/betii tanitisanak menete

Fonolégiai Hangoztatas: Ismert dalok éneklése csak @ hanggal
elokészités (pl. Csiga-biga gyere ki — aa aa aa a)
Felismerés: A pedagogus sorrend nélkiil hangokat ismételve hangoztat. ,,Tap-
solj, ha a hangok koéziil az @ hangot hallod!”
Differencialas: A pedagdgus az a és az a hangokat rendszer nélkiil mondja
egymas utan. A tanulok valamilyen jelzést adnak, ha az @ hangot halljak. Jelzés
lehet: felallas, dobbantas, tapsolds, utanamondas stb.
Vizualis Analizis-szintézis: A karika, a kapu és a csészevonal differencialasa alaki és téri
elokészités pozici6 kiilonbsége szerint. A téri eltérések megfogalmazasa (felil nyitott, alul
nyitott, zart).
Réhangolas Csukas Istvan: Siin Balazs c. verse. A vers Halasz Judit eléadasaban, motivalo
diaképsorokkal mutatja be a siin csalad lefekvési ritualéjat.
Fonomimika — Alvas: bal tenyér fektetése arcra.
8 o © | Akusztikus megerdsités — Az a hang hangoztatésa.
'5 g 8 | Vizudlis megerdsités — Az a hang széj és nyelvallasanak
a3 8 | megfigyelése.
g ﬁ z A betii irasa — Betlirészletek azonositasa irasnal: karika a fejed,
M ® |szira a tenyered.
A helyes beszéd- | Kerekitsd a szad, lent van a nyelved!
artikulaciot segi- 4. dbra: Az a fonomi-
td instrukcio mikai jele
Fonolégiai Felismerés: A tanitd szavakat mond. Azokat a szavakat ismétlik meg a tanulok
megerdsités (vagy a kivalasztott tanuld), amelyekben az a hang eléfordul (sz6 elején, végén,
belsejében). (Lasd: szogyijtemény)
Differencidlas (idétartam): Mikor hosszu, mikor rovid? A pedagdgus az a han-
got valtakozo idétartammal hangoztatja. Az idétartamot a tanuldknak hallas
utan kell jeleznilik: a hosszu ejtésnél nyitott, a rovid idétartami ejtésnél 6kdlbe
szoritott kézzel.
Vizualis Formakonstancia: Kiilonboz6 betltipusokbol a kis és a nagy, a nyomtatott és az
megerdsités irott a betiik bekarikazasa. (Algerian, Bauhaus 93, Bernand MT stb.)
Teri differencidlas: Fels6 (o, o, 6, 6) és alsé (a, q, e, é, 1, 1, u, u, i, 1i) allasu koto-
vonalas betiik koziil az als6 allasu kotdvonalas betiik bekarikazasa.
Szégyljtemény | bacsi, kalap, 1d6, eso, alma, féreg, liba, taska, sz0610, szilva, csoki, kenyér, csa-
az ,,a” hang lo, forog, seprt, sapka, samli, sima, auto, torna, elefant, labas, tollas, csipds,
felismerésének | zokni, csizma, perec, kerék, kicsi, cifra, ginya, kerék, kigyo, lapat, kerek, sotét,
gyakorlasara roka, szemét, csikos, karo, tabla, kocsi, tilos, bicska, rakomany, csirke, liba,
macska, kapu, csillag, szemét, files, szamar, katona, kalapacs, csengd, pillanat,
korcsolya, hoember, testvér, kokad, lapatol, maszik, csutka, cérna, pillango,
dombos, fagyallo, allomas, karpotol, hasal, cserél, csiko, kiraly, ellenség, nyd-
rias, kirakat, vallomads, csékany, dolgozik, pakol, galagonya, bogar, sovany,
palacsinta, kosar, pdlinka.

1. tablazat

Az a hang/betli komplex elvii fonomimikaval torténd tanitasanak algoritmusa

(Fazekasné Fenyvesi, 2020)
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Kiss MARGIT

SZAVAK, JELEK, SZOTAR

A tanulmany egy korszerii magyar jelnyelvi szotarat mutat be, amely a Nyelvtudomanyi Intézet Tobb-
nyelviiségi Kutatokozpontjaban' késziilt. Ujdonsdga az, hogy a szétdr reflektil a mai kor felhaszndléi
igényeire: a jelnyelv a maga komplexitasaban és minden komponensére kiterjedden megjelenik; a
szotari leirasban fontos szerephez jut a vizualitas, amely kapcsolatot teremt a magyar és a jelnyelv
kozott. Legfontosabb cél azonban a nyelvelsajatitas hatékonysaganak a névelése: a szotar mellett az
e-learning a tanuldsi folyamatokat is jelentés mértékben tamogatja.

Kulcsszavak: jelnyelv, magyar nyelv, nyelvelsajatitas, szotar, e-learning

1. Bevezetés

A szotarak szerepe és funkcidja a mai korban tobb szempontbdl is atértékelddik. Az
egyik ilyen fontos mozzanat annak a felismerése, hogy napjainkban a szétaraknak ki-
emelt szerepet kellene jatszaniuk az oktatas tobb teriiletén.> Nemcsak a szigortbb ér-
telemben vett nyelvi fejlesztés, az idegennyelv-tanulas, az anyanyelvi nevelés szamara
nélkiilozhetetlenek, hanem a vilag megismerésében is egyre fontosabbéd valnak. Ko-
szonhetd mindez annak, hogy mig korabban vagy hagyomanyos értelemben [ényegében
szemantikai, morfologiai, grammatikai, tehat alapvetden nyelvi informaciokat tartalma-
zott a szotar, addig mara ez a szliken értelmezett nyelvi meghatarozottsaga kor béviilni
latszik. A hagyomanyos, papiralapt szotarak esetében a szdcikkszerkezetek merevek,
a szoértelmezések gyakran tul- vagy alulmagyarazok. Ezen tulmenden a papiralapu
megjelenés szamos korlatozé funkcié alkalmazasat teszi sziikségessé, amely jelentheti
a példaanyag szlikitését, utalorendszer kialakitdsat vagy egyéb terjedelmi megszoritést.
Napjainkban az informatikai hattérnek koszonhetéen mindez ugy valtozik, hogy a szo-
tar alapvetd funkcidinak kore helyezédik uj alapokra, a szovegek tarolasa, adatkezelése
valik konnyebbé. Ez a valtozas nemcsak a szotarkészitok munkajat konnyiti meg, ha-
nem egyuttal megvaltoznak a szotarakkal szemben kialakitott felhasznaloi elvarasok
is.> Az informatikai 0jitasok bizonyos papiralapti szotarban megszokott teriileteket at-
vesznek, a digitalis szotar j funkciokat kap, masok emiatt kikopnak.* Lehet6ség adodik
a mennyiségi korlatok feloldasara, amely magéanak a szétari szemléletnek az atalaku-
lasat is eredményezi. A szdtarkészités innovacioja felhasznalobarat, személyre szabott
és flexibilis szotarak Iétrehozasat teheti lehetdve, amely a szotarhasznald szempontjabol

' 2021 6ta ELKH Nyelvtudomanyi Kutatokozpont

2 Foris Agota: Szotar és oktatas, Pécs, Iskolakultura, 2002, 73.

% Gilles-Maurice de Schryver: Lexicographers’ Dreams in the Electronic-Dictionary Age, Interna-
tional Journal of Lexicography, 2003/2, 143—199.

4 Robert Lew: From paper to electronic dictionaries: Evolving dictionary skills, in D. A. Kwary et al.
(eds.): Lexicography and dictionaries in the information age, Selected Papers from the 8th ASIALEX
International Conference, Airlangga University Press, 2013, 79-84.
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kozel sem jelentéktelen.’ Egyre inkabb teret hodit a szitkebb értelemben vett nyelvi
abrazolas mellett az enciklopédikus jelleg érvényesiilése is, ahol a nyelvi adatokon tul
tovabbi tudaselemek is a szocikk részévé valnak — jobbara egy-egy specidlis teriiletre
vonatkozdan.® A jelentések, fogalmak szotari reprezentacidjaban is valtozas latszik:
egyre inkabb el6térbe keriil a szotari szokészlet fogalomkategoriainak a bemutatasa és
kapcsolatrendszerének a lattatasa.’

Annak ellenére, hogy a digitalis szétarak szamtalan elénnyel rendelkeznek, mint
példaul a hatékony és gyors szokeresés, a szoveges megjelenitéssel 6sszekapcesolt képi
illusztraciok, hanganyagok segédlete, az alkalmazasi teriileteik megfelelé kiaknazasa
még varat magara. Latnunk kell, hogy a szétarak 0ij generdcidja a felhasznaloi mod-
szertanok valtozasat is maga utan vonja. (J6 példa erre a szétarhasznalati munkafiizetek
alkalmazasa az oktatasban.®)

Jelen tanulmanyban egy olyan 10j generacios szoétart mutatok be, amelyben mind a
szotar irant megvaltozott mai igényeket, mind a modszertan sziikséges megujulasat
szem el6tt tartotta a kutatocsoportunk igy, hogy a szotar legfontosabb céljaként a nyelv-
elsajatitas hatékonysaganak a novelését hatarozta meg.

2. A Magyar jelnyelv — magyar nyelv jel-sz6 tar

A Magyar jelnyelv — magyar nyelv jel-szé tdr’ az MTA Nyelvtudomanyi Intézet
Tobbnyelviiségi Kutatokdzpontjaban az MTA NYTI Tobbnyelviiségi Kutatokézpont
NyelvEsély Szakmodszertani Projekt (SZ-007/2016) keretében késziil azzal a céllal,
hogy a magyar jelnyelv elsajatitasaban jelentés tdmogatast adjon, és a magyar jelnyelv
oktatasanak meghatarozé komponensévé valjon. A szotar teljes terjedelmében ugyan
még nem késziilt el, azonban az eddig rendelkezésre allo sziik id6keret alatt is komoly
eredményeket tudott elérni a munkacsoport. A munkalatokat megeldzte a Jel Esély pro-
jekt megvalositasa, és az itt szerzett szotar-, illetve glosszariumfejlesztési eredmények-
re'® tamaszkodhatott az 0j vallalkozas, amely jellegében egyuttal mégis egy merében j
szemléletli szotar létrehozasara iranyult.

5 Hilary Nesi: Electronic Dictionaries in Second Language Vocabulary Comprehension and
Acquisition: the State of the Art, in Margalitadze, Tinatin — Meladze, George (eds.): Proceedings of
the XVII EURALEX International Congress: Lexicography and Linguistic Diversity, Tbilisi, Ivane
Javakhishvili Tbilisi State University, 2016. 839-847.

¢ Lasd példaul R. Tim: Encyclopaedic Dictionary of Linguistics I, IVY Publishing House, 2003.

" Thierry Fontenelle: Introduction: Dictionaries, Thesauri and Lexical-Semantic Relations,
International Journal of Lexicography, 2000/4, 229-231.

8 P. Markus Katalin: Szotarhasznalati munkafiizetek az oktatasban, Gyermeknevelés, 2018/3,
123-133.

® Munkacim.

1 Hamori Agnes — Nagyné Kiss Anna — Romanek Péter Zalan — Tarr Zoltan — Tiicsok Dorottya:
Jelnyelvi hozzaférés €s atjarhatosag: a JelEsély Szotar és Jelkincstar tartalmi jellemzdi és technikai
megvalositasa — képekkel, in Bend Attila — Fazakas Noémi (szerk.): Eldnyelvi kutatdsok és a dialek-
tologia. Vilogatas a 19. Elonyelvi Konferencia — Marosvasarhely, 2016. szeptember 7-9. — eléaddsai-
bol, Kolozsvar, EME, 2017, 226-241.
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3. Korabbi jelnyelvi szétarak

Munkénk hidnypotlo vallalkozasnak tekinthetd: a kordbbi jelnyelvi szotarak lexikografi-
ai és szerkesztési elveiben, tartalmi anyagukban nem minden tekintetben elégitették ki a
sziikséges igényeket.!! 4 magyar jelnyelv szétdara cimii Lancz Edina és Steven Berbeco
szerkesztésében megjelent papiralapt munka'? egyik hianyossaganak azt tartjak, hogy
az adott jel kézformajan kiviil a jelelés mas komponensére nem lehet keresni a szotar-
ban, holott egy kommunikacios helyzetben a jel kivitelezése soran a kézforman tal mas
testrészek is érintettek, mas jelnyelvi kifejezéeszkdzok is megjelenhetnek, amelyek je-
lentést hordoznak, igy leirasuk sziikséges feladat.!* Ezen tulmenden a felvett cimszavak
korébdl hianyoznak alapvetd koznyelvi fogalmak. Ugyanakkor a masik oldalrol azt is
hozza kell tenniink, hogy a magyar jelnyelv sem tekinthetd teljesen standardizaltnak, s
ez a jelnyelvi szotarkészitést nagymértékben megneheziti.'*

Az online szotarak koziil megemlitendd a Hallatlan Kozalapitvany kdzremiikodésé-
vel készitett munka,”® amellyel kapcsolatban a szakirodalom problematikusnak tartja a
tudomanyos kovetelmények szerinti adatgyiijtést, -feldolgozast.'® A SINOSZ-féle szotar
jellegében eltér elddeitdl: a jelnyelvi feln6ttképzés tamogatasanak céljaval jott 1étre.”
Az MTA TKK JelEsély projekt keretében létrehozott szotar'® célkitiizései tekintetében
mar komoly elérelépést jelentett a korabbiakhoz képest:

rrrrrr

fenntarthato, tartalmaban és strukturajaban folyamatosan b0V1theto ]elnyelw szotar
j6jjon létre, amelynek adatbazisaban nemcsak a hangzé nyelv, hanem a magyar jel-
nyelv formalis jegyei alapjan is kereshetiink, tovabba kezelni tudja a jelnyelvi teriileti
¢és szociolingvisztikai valtozatokat is. Ez egy, az eddigi magyar szotaraknal meg nem
valdsult jelnyelvkozpontu és korpuszalapl szemléletet feltételez mind a szotar infor-
matikai kialakitasaban és technikai felépitésben, mind tartalmi szerkesztésében."”

4. A szotar jellege

A Magyar jelnyelv — magyar nyelv jel-szo tar jellegében kétnyelvi, értelmezd, mul-
tilingvalis, tanuloi és a mai kor kivanalmai szerint online szoétar, amely a korabbi

' Uo., 227.

2Lancz Edina — Berbeco, Steven: 4 magyar jelnyelv szotara, Budapest, SINOSZ, 1999.

" Hamori — Nagyné Kiss — Romanek — Tarr — Tiicsok: Jelnyelvi hozzdférés, 227.

14 Bartha Csilla — Holecz Margit: Esélyteremtés, kolcsonos bevonddas és a jelnyelvi sztenderdizacio
dilemmaja: A JelEsély prOJektum céljai, modszerei és eredményei, in Fazakas Noémi — Bend Attila
(szerk.): Elényelvi kutatdsok és a dialektolégia. Vilogatds a 19. Elényelvi Konferencia — Marosvdsdr-
hely, 2016. szeptember 7-9. — eléaddsaibol. Kolozsvar, EME, 2017, 205-212.

15 Hallatlan Kozalapitvany: Jelnyelvi szétdr, 2016. http:/www.hallatlan.hu/c/jelek/. (Letoltés: 2020.
05.26.)

1 Himori — Nagyné Kiss — Romanek — Tarr — Tiicsok: Jelnyelvi hozzdférés, 228.

7 Siketek és Nagyothallok Orszagos Szovetsége (SINOSZ): Jelnyelvi szotdar, 2016. https:/jelnyelv.hu/
jelnyelvi-szotar/. (Let6ltés: 2020. 05. 26.)

B MTA, NYI, TKK: JelEsély jelnyelvi szotar, http:/szotar2 jelesely.hu/. (Letdltés: 2020. 05. 26.)

' Hamori — Nagyné Kiss — Romanek — Tarr — Tiicsok: Jelnyelvi hozzaférés, 228.
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szotarakkal szemben a magyar mellett a magyar jelnyelvet lexikografiai szempontbol
ugy irja le, hogy a valtozatossagara reflektal, és sajat jellegzetességeiben, specifikuma-
ban mutatja be. Ertelmez szotar, mivel a cimszavak, jelek értelmezéssel allnak. A szo-
tari egység alapja a jelentés, ahogy az a nyelvhasznalat soran megjelenik. A nyomtatott
szotarak minden igyekezetiik ellenére csak részjelenségekben tudjak megjeleniteni a
jelnyelvi leirasokat. A szotar multilingvalis éppen azért, hogy komplexitasaban lehes-
sen abrazolni a nyelvet, igy a kép, a vided, a hang és a szoveg egyarant kdzvetitd elem.
Fontos szempont, hogy tanuldi szotar Iétrehozasa a célunk, hiszen a szotar igy adekva-
tabban be tudja tolteni a feladatat: a magyar jelnyelv és a magyar nyelv (egymas révén
torténd) elsajatitasat, megértését timogatja.”’ Figyelembe vettiik, hogy a nyelvtanulok
eltérd életkortak, eltérd szokincesel, a vilagrol alkotott eltérd ismeretekkel rendelkez-
nek. Ezért az életkori sajatossagokat, valamint az eltérd tudasszintet figyelembe véve a
gyermek, iskolas és felnott korosztalyt célozza meg a szdtar tigy, hogy ennek megfele-
16en a nyelvhasznalatbeli valtozatossagot, kiilonbozdséget is abrazolja. Ezen tulmenden
lehetdséget ad a férfi és ndi, valamint az idés nyelvhasznalok nyelvi (a késébbiekben
tervezett nyelvjarasi) sajatossagainak a szotari reprezentaciojara is. A mai kor felhasz-
nalodi igényeit figyelembe véve és a tanuldsi célokat szem eldtt tartva tezaurusz jellegli
szotarszerkezetet alakitottunk ki, amelyben a magyar ¢és a jelnyelvi szo- és jelcikkek
rendszerezésében nem a betiirend a rendezdelv, hanem fogalomkoronként, tematikusan
rendezett csoportok. Ez a szerkesztésmod azzal az elénnyel is jar, hogy az egyes szocso-
portok tovabbi elemekkel novelheték egyszeriien — ahogyan esetlegesen a szokategoriak
szama is —, s mindezzel lehetdség nyilik a rugalmas bdvithetéségre és atjarhatdsagra.
A jelentések meghatarozasaban arra torekedtiink, hogy az életkori sajatossagokat figye-
lembe vegyiik, és az oktatasi cél megvalositasa érdekében igyekeztiink enciklopédikus
jelleggel megalkotni az értelmezéseket. Igy a szokasosnél hosszabb, koriilirobb, tagabb
leirasokat készitettiink, példaul a csibe kisgyermekeknek irddott értelmezése: *Kicsi,
pelyhes madar. Két laba, két szarnya és csore van. A baromfiudvarban lakik. A kakas és
a tyuk kicsinye. Tojasbol kel ki’. A nyelvelsajatitasi folyamatok tdmogatasa érdekében
valamennyi szotari jel- és cimszohoz harom tudasszinten (kezddknek, kdzéphaladok-
nak ¢és haladoknak) e-learning feladatsor tartozik. A szétar mindenki szamara ingyen
hozzaférhet6, a www.multilinguanet.hu honlapon érhet6 el.

A fogalomkorok kategoridinak a megvalasztasa kiilondsen nagy koriiltekintést igé-
nyelt, hogy a széles felhasznaloi kor egésze szamara adekvat legyen. A nyelvhaszna-
lati szempontokat szem el6tt tartva az alabbi altalanos, felndtt nyelvhasznald szamara
alapvetd témakoroket vettiik fel: 1. Ember és kornyezete: Személyek, emberek; Test;
Egészség; Etelek, étkezés; Oltozkddés, ruhazat, Haz, haztartas; Vasarlas, pénziigyek;

2 Az jelnyelv oktatdsi feladatairol részletesen 1. Bartha Csilla — Holecz Margit — Romanek Péter
Zalan: Bimodalis kétnyelviiség, nyelvi-szociokulturalis valtozatossag és hozzaférés, in Altalanos
Nyelvészeti Tanulmanyok, 28., Akadémiai Kiado, Budapest, 2016, 337-370.; Bartha Csilla — Toth
Etelka: Tanul6i szotarral a kétnyelviiségért, in Istok, Béla et al. (szerk.): Tankényvkutatas — forditott
tankonyvek — kétnyelviiség, Komarom, SJE TK, 2020, 105-128.; Téth Etelka: Az egyszeriisité
irasmodrol masképpen, Acta Universitatis de Carolo Eszterhazy Nominatae. Sectio Linguistica
Hungarica, XLVI, 157-166.
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Kozlekedés, utazas; Kornyezet, telepiilések; Természet, idGjaras. 2. Kozosség és tar-
sadalom: Viszonyok, Kommunikacio; Eletmod, szabadidé; Sport; Kulttara, miivészet;
Média; Képzés, oktatas; Munka, foglalkozas; Gazdasag, ipar; Jog; Tarsadalom; Vallas.
3. Altalanos fogalmak: Létezés, véltozas; Helymegjelolés; Idomegjelolés; Mennyiség;
Anyag, minéség; Ertékelés. Minden fokategoria tovabbi altémakra oszlik. Ebbél kiin-
dulva alakitottuk ki a kisgyermekkor nyelvhasznalati, kommunikacids céljainak a figye-
lembevételével azt a 30 témakort, amelyhez kategorianként 30-30 jelet, illetve cimszot
valasztottunk. A valogatasban a gyakorisag mellett a kisgyermek kozvetlen tapasztalati
vilaga, életkori sajatossagai, gondolkodasmoddja, a mozgas, a jaték elsédleges szerepe
is szempont volt. A verbalitds, a mesélés, az alkoto-kreativ tevékenységek szdanyagat
lehetdségeinkhez mérten téma- és életkorspecifikusan épitettiik be a széanyagba. Fi-
gyelembe vettitk a bolcsddei-ovodai-iskolai nevelés alapprogramjat, alapvetden a kis-
gyermeki 1ét specifikumaira és mindennapjaira koncentraltunk, példaul: Az emberi test,
Szinek, formak, alakzatok, Mesevilag, Bélcséde, ovoda, Egy napom, Babanyelv stb.
Annak érdekében, hogy a magyar jelnyelvi és a magyar hangzo6 nyelvi szotari anya-
got dssze tudjuk kapcsolni; illetve hogy megtaldljuk a kommunikécids csatornit a még
alapvetden a betiiket, jelnyelvet nem ismerd korosztallyal; tovabba hogy a fogalmon
keresztiil 1étesitsiink kapcsolatot a két nyelv kdzott, a vizualitast beemeltiik a szotarba.
Arrol van tehat szo, hogy egy beszédes abra, szimbolum megadja az értelmezéshez
sziikséges fogalmi keretet, amely révén a két nyelv, a két nyelvi leiras k6zos halmazba
hozhat6 egymadssal, és a még irni s olvasni nem tudé gyermek szamara is kijeloli a meg-
feleld szot, jelet. Eppen ezért a kategoridkhoz és a jel-, illetve szocikkekhez is — grafikus
kozremiikddésével — egységes dizdjnnal rendelkezd hivoképet készitettiink (1. bra).

1. abra.
Hivoképek szokategoridhoz és jel-, illetve szocikkhez

5. A vizualitas mint szervezoelem

A magyar hangzo- és jelnyelv lexikalisnak tekinthetd egységeinek az 6sszekapcsolasa a
két nyelv karaktere miatt kdzel nem trivialis megoldas, és itt nem a hangz6 nyelv és je-
lelés mint a megnyilvanulasi méd eltérdé voltara kell gondolnunk elsésorban, hanem
arra, hogy valoban két, jellegében markansan eltérd nyelvrdl van szd, ahol a nyelvi egy-
ségek sem feleltetheték meg mindig, minden tekintetben egymdsnak. Ezeknek a
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nehézségeknek és kiilonbségeknek a figyelembevételével a szocikkek megformalasaban
a hangzo- és jelnyelvet nem egymasnak megfeleltetve, hanem egymas mellé allitva a
lehetd legattekinthetébb modon kapcsoltuk ossze. Kiilfoldi, elsésorban angolszasz jel-
nyelvi szétarakat tanulmanyozva és a hazai eldzményekbdl okulva azt talaltuk optima-
lis megoldasnak, ha a kétnyelvli szotarban a megfeleltetés alapja a kdzos fogalom, ame-
lyet egy képként adunk meg: igy 1ényegében barmely nyelvrdl is van szd, a beszélok
ugyanazon a fogalmon at jutnak el a célnyelvi szocikkhez. A szocikk parhuzamos (jel-
nyelvi és hangzé nyelvi) struktiraban lattatja a magyar jelnyelvi és hangzo nyelvi lexi-
kografiai informaciokat ugy, hogy a parhuzamossag mellett a két nagyon eltérdé nyelv
sajatossagait és specidlis szotari leirdsat is megadjuk.

2. abra.
A parhuzamos szocikkszerkezet

A 2. abra azt lattatja, hogy maga a szocikk is alapvetden jelekre, abrakra épit, és
nagyon sokféle szimbolum jut szerephez a szdcikkelemek megjeldlésében. A képiség
ezen a szinten tobb szempontbdl is kiemelt fontossaghoz jut. Mindezen informaciok
szovegesen leirva meglehetdsen nehézkessé, akar attekinthetetlenné tennék a szerkeze-
tet. A vizualitas segitséget nyujt a nyelvelsajatitasi, -tanulési folyamatokban, egyszerii-
siti a terminoldgia haszndlatét, kikiiszoboli az ebbéli eltéréseket, valtozatokat. Tovabbi
elénye, hogy a kisgyermekek szdmara is konnyen kezelhetévé valik a szotar. Magéanak
a szonak vagy kifejezésnek a jelnyelvi megformaldsaban is a képiség nyujt segitséget,
hiszen példaul vided mutatja be, hogyan kell jelnyelven az adott szt vagy kifejezést
jelelni. A nyelvtanulas tamogatasa érdekében a videdlejatszasi modokat tobbféle modon
is allithatjuk: valaszthatunk folyamatos lejatszas, megallitas, lassitas, teljes képernyds
mod stb. kozott.
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A jelnyelvi szotari rész adott jelkivitelezési blokkjanak a leirasaban — koszonhetden a
vizualitasban rejlo lehetéségeknek — nemcesak a kézformaval kapcsolatos informaciokat
rogzitettiik tehat, hanem minden olyan elemet a mozdulattol a mimikaig, amely részese
a jel megformalasanak. Ezt a 3. dbra mutatja be.

Ikon

Cimke

Funkcidleiras

Jelkivitelezés

Jelkivitelezés bemutatasa

Kezesség A jelkivitelezésben részt vevo kéz

Kétkezes jel A jelkivitelezésben mindkét kéz részt vesz

Egykezes jel A jelkivitelezésben egy kéz vesz részt

Aktiv kéz A jelkivitelezés soran mozgast végz6 kéz vagy kezek

kézformaja

Passziv kéz

A jelkivitelezés soran mozgast nem végzo kéz kézforméaja

+ €&l

Mozgas A jelkivitelezés soran a karok, a kezek, csukld és az ujjak moz-
gasanak jellemz6i

Hely A jelelési tér jelkivitelezésben részt vevo része (pl. a fej melletti
rész; hasi tajék stb.).

Mimika A jelelés arckifejezési komponense, amely a jelnyelvi jelen-

tésadasban kiilonboz6 szerepeket tolthet be, pl. intonacio, érzel-
mi viszonyulas, tulajdonsagkategoriak stb.

G ¢

Jelnyelvi szajmozgés

A szdj, illetve az ajkak sajatos, a magyar nyelvhez nem kdthetd
mozgasa a jelelés soran.

Hangzo nyelvhez
k&tddo szajmozgas

A jelelés soran a magyar nyelvi megfelel6hdz valamilyen mo-
don kapcsolodo szajmozgas.

3. abra.
A jelkivitelezés blokkja

Kifejezetten a nyelvtanulast segitendd olyan komponenseket is a szocikk részévé tet-
tlink, mint az un. Jelemlékeztets, amely a jel megtanulasat segiti, illetve az L2 funkcio,
amely a jelnyelvet méasodik nyelvként tanulok figyelmébe ajanlott jelkivitelezési kérdé-
seket, esetleges nehézségeket ir le.

A magyar jelnyelv sajatossagain tul a magyar hangz6 nyelv jellegzetességeit oly mo-
don irtuk le, hogy a nyelvi leirds a nyelv jellegének megfeleld, a nyelvtanulok szamara
plauzibilis legyen, s a feldolgozas mddjaban pedig illeszkedjék a szotar modszertanaba.
Tehat a hangzo és képi anyag, szimbolumok, abrak felhasznalasanak a lehetdségeivel
¢ltliink ez esetben is. Néhany illusztrativ példa ebbdl a korbdl (4. abra):
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Ikon Cimke Funkcioleirés
Magyar nyelv Hangzo nyelv nyelvhasznalati jellemzdék valasztasa
Jelentés A szoétari jel/cimszo jelentésének, értelmezésének a megadasa

Hangzo nyelvi szofaj | A hangzo nyelvi f6bb grammatikai funkciok: szofaj.

- Jelnyelvi/hangzo A szotari jelet/cimszot tartalmazé példamondat
N7 . 7
Elz,l nyelvi példamondat

4. abra.
Részlet a nyelvhasznalat blokkjabol

Hangz6 nyelvi szempontbol a szotari cimszot onmagéban és szotagolva, szovegesen
¢s kiejtve is felvessziik. A nyelvtanulast segitend6 az értelmezés modjanak megadasa-
ban tekintettel vagyunk az életkori sajatossagokra, ezen tulmenden a jelentést megadjuk
jelnyelven (videon jelelve) és magyar nyelven (szovegesen és kiejtve) is. Mind a jelnyel-
vi, mind a hangzo nyelvi jelentéshez tartozik illusztrativ példamondat, tipikus kifejezés,
kollokacio, illetve az allanddsult szokapcsolat, frazeologiai egység is, amely arra hiva-
tott, hogy a szavakat ne légiires térbe helyezziik, hanem bemutassuk azt a kdrnyezetet,
amelyben természetes modon és gyakorisagban eldfordulnak. Ha egy sz6 tobbjelentésii
vagy ha kiilonb6z6 életkoru, nemil nyelvhasznalokrol van szd, akkor természetesen a
felveendd szétari egységek is ennek alapjan megsokszorozodnak.

A grammatikai jellemzok ugyancsak részét képezik a szotari leirasnak. Megadtuk a
jelnyelvi grammatikai funkciokat: targyjel, tevékenységjel, tulajdonsagjel, kortiilmény-
hatarozo, szamnév, névmas. Felvettiik az igynevezett magosszetevot, amely a kiillonbo-
z6 jelekben megfigyelhetd k6z0s ikonikus mag: ez kifejezetten jelnyelvi specifikum, és
adatolasuk korszeri jelnyelvi-grammatikai szemléletet tiikroz. Magyar nyelvi oldalrél
egyfeldl a legujabb leird szofaji rendszerezést, masfeldl a lexikografiai szempontokat
figyelembe véve felvettiik az igét, fonévet, melléknevet, hatarozdszot, névmast, vi-
szonyszo6t, mondatszdot. Mindkét nyelvi oldalrol megjegyzés fiizhetd a nyelvhasznalatot
bemutato elemekhez.

6. Képiseg a funkcionalitasban

A szotar egészét oly modon alakitottuk ki, hogy bonyolult itmutat6 elsajatitadsa nél-
kiil is egyszerlien és kovetkezetesen hasznalhato legyen. Azoknak a felhasznaloknak,
nyelvtanuloknak, nyelvelsajatitoknak az igényeihez szabtuk, akik mar egészen kisgyer-
mekkortdl kezdve hasznalnak a szoétarat. A szocikkszerkezeten tulmenden a szétar fel-
épitését is a vizualitasra alapoztuk. A szotari feliileten a megfelelé szotartipus (szotar
gyermekeknek; szotar didkoknak; értelmezd szotar) kivalasztasa utan a (hangzo, illetve
jelnyelvi) szokeresés mellett témakdrt is illusztrativ kép alapjan valaszthatunk, majd
azon beliil azt az abrat, amely az adott szotari jelet, illetve cimszot jeleniti meg (5. dbra).
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5. abra.
Fent: szokategoria valasztasa —
Lent: Az emberi test témakorben szotari jel, illetve cimszo valasztasa

7. Osszegzés, jelentoség

A Magyar jelnyelv — magyar nyelv jel-szo tar koncepcidjaval és 1étrehozasaval tobb
ujitast is sikeriilt megvalositanunk az eddigi hazai jelnyelvi szotarak viszonylatdban.
Egyfeldl a magyar jelnyelv lexikografiai leirasaban tettiink jelentds 1épéseket: sikeriilt
kilépni abbdl a keretbdl, hogy a jelelést, jelkivitelezést pusztan kézmozdulatokkal irjuk
le, ehelyett komplexitdsaban és minden komponensére kiterjed6en figyelembe vettiik a
szitkséges paramétereket. Szakitottunk azzal a felfogassal, hogy a magyar jelnyelvet a
magyar nyelv képére formaljuk, s ebben a keretben irjuk le, hiszen ez a jelnyelv karak-
tere miatt nem lehetséges. Eppen ezért a lexikografiai leirasnak megfeleld, ahhoz sziik-
séges nyelvi kategoriakat fogalmaztunk meg. Egy standardizaltsdgaban még nem stabil
nyelv esetében ez korantsem nem magatol értetddo feladat. A szotari leirdsba beemeltiik
a szavak, jelek mellé a képiséget: a vizualitas mind statikus, mind mozgé képek forma-
jaban van jelen. Ezzel nemcsak egy tulbonyolitott szerkezetet tudtunk egyszeriibbé és
atlathatobba tenni, hanem egyttal a felhasznaldink korét is ki tudtuk szélesiteni, s nem
utolsésorban a tanulasi folyamatokat is jelentés mértékben sikeriilt tamogatni. A sz6-
tar kialakitasaval igyekeztiink a felhasznalokat nem passziv szemlélokké, hanem aktiv
résztvevokkeé tenni: ezt a célt szolgalja, hogy a szotarhoz egy e-learning rész is tartozik,
amely tovabbi lehetéségeket nyujt a nyelvtanulashoz.?! A szotar immar nem szoros és

2 Toth Etelka — Bartha Csilla: A jelnyelv és a hangzo nyelv talalkozasa, in Toth Etelka és mtsai
(szerk.): Sz0 — kép — ritmus, Nagykoros, KRE PK, 2022, 337-344.
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hagyomanyos értelemben vett szotar, hanem sz6-, nyelv- és nyelvhasznalat-tanito alkal-
mazas is. Ezaltal joval tuln6 a régi értelemben vett szotari szolgaltatasokon, amellyel
mar valéban a mai ember igényeit hivatott kielégiteni, és egyben betdlteni a modern
szotar funkcioit.
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KovAcs TIBOR ATTILA

FUNKCIONALIS NYELVSZEMLELET, IRANYHARMASSAG,
HATAROZORAGOK ALSO TAGOZATOS NYELVTANKONYVEKBEN
ESEGY MAGYAR NYELVKONYVBEN

A nyelvtani ismeretek alapvetéen meghatdarozzak a szévegértés képességet, illetve hatassal vannak
az idegen nyelvi kompetencidra is. Alapvetd fontossagu, hogy milyen méodszerrel tanitjuk ezt a tar-
gyat also tagozaton. 2017-ben uj, funkcionalis nyelvszemléletii tankonyvek jelentek meg. Mit jelent a
gyakorlatban ez a funkcionalis szemlélet?A teljes kutatas t6bb also tagozatos nyelvtankényv és egy
MID-nyelvkonyv részletes osszehasonlitasara vallalkozik, am jelen tanulmanyban csak az iranyhar-
massdggal kapcsolatos formai és funkcionalis szempontok bemutatdsdara szoritkozhatunk.

Kulcsszavak: funkciondlis nyelvszemlélet, iranyharmassag, tankonyvelemzés, anyanyelvi nevelés,
tanitasmodszertan

1. A kutatas célja

Az iskolai targyak koziil a magyar nyelvtan mar régota az egyik legkevésbé kedvelt.!
Ennek ellenére szdmos kutatas bizonyitja, hogy a nyelvtani ismeretek erésen befolya-
soljak a szovegértés képességét, illetve meghatarozoak a helyesiras és az idegen nyel-
vek elsajatitasaban is. Nem k6zombos tehat, hogy milyen pedagogiai talalasban, milyen
modszerek kozvetitik az als6 tagozatos oktatasban ezeket az ismereteket.

A nyelvtanoktatds hatékonyabba tétele érdekében a nyelvi funkcidk alapjan torténd
magyarnyelv-leirds mar tobb évtizede téma a szaktudomanyi cikkekben. A funkcionalis
nyelvszemlélet Iényegében eldszor a magyar mint idegen nyelv oktatasaban és az ezzel
kapcsolatos tankonyvi fejlesztésekben jelent meg. Idovel egyre tobben siirgették ennek
bevezetését az anyanyelvi nevelés teriileteire is.

A 2017-es évben olyan alsé tagozatos kiadvanyok nyertek tankonyvi engedélyt, ame-
lyek mar kifejezetten és deklaraltan erre a szemléletre és nyelvleirdsra épiilnek.

Mit jelent a gyakorlatban ez a funkcionalis szemlélet? Miben mas és mennyiben ha-
sonlo az anyanyelvi nyelvtantanitas és a magyar mint idegen nyelv tanitdsa formai—
funkcionalis—kategorizacios szempontbol?

A kérdések tisztazasahoz két tankonyvet hasonlitok 6ssze, mivel ez a taneszkoz to-
vabbra is az egyik legfontosabb oktatasi eszkdz Magyarorszagon, ily modon alkalmas a
téma metodologiai és tantargy-pedagogiai tisztazasara.?

! Csap6 Bend: Az iskolai tudas vizsgalatanak elméleti keretei és modszerei, in ud (szerk.): Az iskolai
tudas, [2. kiadas] Budapest, Osiris Kiado, 2002, 15-43.

2 Weinbrenner szerint a tankonyv, mint a tarsadalmi termék, maga is leképezi a kozosség viszonyait,
értékeit, ezért alkalmas arra is, hogy a tobbszempontt pedagogia kutatas tdrgya legyen. Weinbrenner,
Peter: Grundlagen und Methodenproble sozialwissenschaftlicher, in Schulbuchforschung. (szerk.):
Olechowski, Richard, Frankfurt am Main, 1995.
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Elemzésem kozéppontja egyrészt a legtjabb fejlesztésii also tagozatra szant 3—4.-es
nyelvtankonyv®, masrészt egy kiilfoldi gyerekeknek késziilt magyar nyelvkony v, Az
Anyanyelv és kommunikacié cimli mar kimondottan, tudatosan a funkcionalis, kognitiv
nyelvészet eredményeire épit, és figyelembe veszi a nyelvhasznalo6 kulturalis és pragma-
tikai szempontjait is a nyelvleirasban.

2. ,,Iranyok” a NAT-ban és a kerettantervben

Az 11j Nemzeti alaptanterv a valtozatos munkaformakban, a kreativ jatékos, kisérletez6
feladatokban latja azt a lehetdséget, amelyen keresztiil a tanul6 a nyelv Osszefiiggéseit,
mikodését megtapasztalhatja. Az elsddleges cél az anyanyelvi kompetenciak fejlesz-
tése, mindez pedig a nyelvtani szabalyok bemutatdsanak a hattérbe szoritasa mellett
torténhet.’ Az kerettanterv is hasonléan fogalmaz: ,,a szavak jelentése és a helyesiras az
elsédleges fejlesztési teriilet a szofaji kategoriak tanitasaval szemben.”®

Mindezek mellett a tartalmi szabalyzdban felsorolt fejlesztési tevékenységek és fel-
adatokon kiviil még a térbeli tajékozddassal osszefiiggd, és azon belill is az iranyhar-
massag jelenségét bemutato, alsé tagozatos, a magyar nyelv tankonyveiben megjelend
ismeretkorokre szeretnénk felhivni a figyelmet, mivel latnunk kell, hogy kiemelt cél a
térbeli és idobeli tajékozodas fejlesztése, a relacios szokincs megértése és hasznalata.

3. A nyelvoktatésrdl altaldban

Mivel nyelvtanulasrol és anyanyelvi nevelésrdl lesz szo, érdemes és sziikséges néhany
szoban kitérnlink néhany altalanos, &m annal lényegesebb nyelvfejlesztési szempontra
és fogalomra.’

Hymes® szerint, ha a nyelvet vizsgalni szeretnénk, akkor egyrészt figyelembe kell
venni a nyelvet hasznald embereket és személyiségiiket, masrészt mivel a nyelv egy
tarsadalmi csoport tulajdona, egyfajta intézmény, nem eshetiink abba a hibaba, hogy
a grammatikdnak a kontextusmentes vizsgalatara helyezziik a hangstlyt. Tudni kell,

¥ Benko6né Nyir6é Judit — Diossyné Nanszak Andrea — Jegesi Krisztina — Korodi Bence: Anyanyelv
és kommunikacio 3. tankonyv, Eger, Eszterhazy Karoly Egyetem, 2017.; Jegesi Krisztina — Di6ssyné
Nanszak Andrea — Grofné Salamon Eva — Korodi Bence: Anyanyelv és kommunikdcié 3. munkafii-
zet, Eger, Eszterhazy Karoly Egyetem, 2017.; Benkéné Nyird Judit — Grofné Salamon Eva — Jegesi
Krisztina — Korodi Bence — Diossyné Nanszak Andrea: Anyanyelv és kommunikdcio 4. tankényv,
Eger, Eszterhazy Karoly Egyetem, 2018.; Benkéné Nyir6 Judit — Grofné Salamon Eva — Jegesi Krisz-
tina — Korodi Bence — Didssyné Nanszak Andrea: Anyanyelv és kommunikacio 4. munkafiizet, Eger,
Eszterhdzy Karoly Egyetem, 2018.

4 Grof Annamaria — Szende Virag — Varga Csilla — Vidéki Erzsébet: Kiliki a Féldon 1., Budapest,
Akadémiai kiado, 2019.; Grof Annamaria — Szende Virag — Varga Csilla — Vidéki Erzsébet: Kiliki a
Foldon 2., Budapest, Akadémiai kiado, 2010.

5 Nemzeti alaptanterv, Magyar KozIony, 2020, 17. szam, 302.

¢ Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyama szamara, 2020, 28.

7 V6. Edry Vilma: A tankdnyvek nyelviségének identitasalakito, a tanuldsban és az anyanyelvi ne-
velésben betdltott szerepe — Az anyanyelvi nevelés kozos lehetségei és dilemmai, Uj Pedagogiai
Szemle, 2019/5—6.

8 Hymes, D.: On communicative competence, in Pride and Holmes (eds.): Sociolinguistics: Selected
readings, Penguin Books, 1972.
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hogy a nyelvben, de akar egy nyelvi interakcidban — amely ebbdl a szempontbol a kom-
munikacio egyik eszkdze — a beszélok hitiikkel, magatartasukkal, ismereteikkel, viszo-
nyaikkal és tarsadalmi statuszukkal egyiittesen vesznek részt.’

Eszre kell venniink, hogy értelmi osszefiiggés mutatkozik a szocialis, kulturalis
(nyelv)hasznalat €s a nyelvtani szabalyok ismerete kozott. Ily médon a kommunikativ
kompetencia magaban foglalja a nyelvtani kompetenciat.

Ha a taneszkdzok szempontjabdl vizsgaljuk kérdést, fontos szempont, hogy mennyire
adnak teret a kommunikacios tevékenységek fejlesztésének, hiszen az ember jellem-
z6en kozlésre hasznalja a nyelvet. Feltehetd tehat a kérdés: milyen mértékl nyelvtani
ismeret és tudatossag sziikséges a hatékony kommunikaciohoz?

A kommunikativ nyelv(tan)oktatas is ravilagit arra, hogy nyelvi forma és a nyelvi
jelentés koncepcidja egyaran fontos. Mesterséges dolog kiilonvalasztani a nyelvtanulds-
ban a grammatikat és a lexikat. 1

Rengeteg sz6 esik manapsag a funkcionalis nyelvszemléletrdl, vagyis arrol, hogy a
beszédszandékok tankonyvi leirdsara, rendszerezésére is keriiljon sor az iskolai gya-
korlatban. Mindazonaltal ez sokkal bonyolultabb feladat, mint a hagyomanyos leiro,
elméleti nyelvtankonyvek elkészitése. A nehézség abban 4ll, hogy mig a hagyomanyos
nyelvtan a forma feldl kozeliti meg a nyelvet, addig a funkciok hasonlo szintii rendsze-
rezése kizarolag a jelentés alapjan torténhet.

4. Funkcionalis nyelvszemlélet a nyelv(tan)oktatasban

Kugler Néra megkdozelitésében a funkcionalis nyelvészet tulajdonképpen egy Ossze-
foglalo megnevezése azoknak a nyelvészeti elméleteknek, modszertanoknak, amelyek
funkcionalis megkozelitést alkalmaznak a nyelvi jelenségek leirdsara. Vagyis arrol van
sz0, hogy a nyelvi tevékenységben nem dnmagaban a belsé formaknak tulajdonit ma-
gyarazoértéket, hanem a nyelvi szereplik, a funkcionalis halozati viszonyaik alapjan
rendezi 6ket."

A formalis/strukturalis nyelvészettel szemben a funkcionalis nyelvészet a nyelvet
adaptiv okorendszernek tartja, vagyis olyan valtozd rendszerrdl van szo, amely alap-
vetd tarsas tevékenységként a kommunikacio alapja, ugyanis: ,,mindig valamilyen, a
besz¢ldk altal feldolgozott, megértett helyzetben zajlik.” Illetve a ,,nyelvi kifejezések
szerkezete reflektal a tapasztalat szerkezetére, tehat a nyelv ikonikus.” A funkcionalis
nyelvtanok mddszertanara az empirikussag, a hasznalatalapusag a jellemz6. Ebbdl ko-
vetkezik, hogy ,,a nyelvi szerkezetek olyan sémak, amelyek a tényleges nyelvi tevékeny-
ség megvalosulasait kategorizaljak.” 12

° Corder, S. P.: Introducing applied linguistics, Penguin Education, 1973.

W Klein, A.: 4 nyelvelsajdtitdstél a nyelvtanuldsig. Anyanyelvelsajititis — kétnyelviiség — idegen-
nyelv-tanulas, Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem, 2011. http:/janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/nyelv_
elsajatitas/index.html (Letdltés: 2020. 08. 07.)

' Kugler Noéra: Funkcionalis nyelvészet, in Balazs Géza (szerk.) Nyelvészetrsl mindenkinek, Buda-
pest, Inter Nonprofit Kft., 2011, 102.
12 Uo., 105.
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Az alapvetd jellemz6 a funkcionalis irdnyokra a kovetkezo: a nyelvi vizsgalodas és
leiras kiinduldpontja a ,tartalom”, a kdzlendd, amelynek egy adott nyelvben valami-
lyen (egy vagy tobbféle) format lehet talalni. Ezzel szemben a formalista nyelvészet a
nyelvi szerkezeteket magukban tekinti, grammatikus alakjuk létrehozdsanak szabalyait
keresi."?

A nyelvben a szabalyokbol nem vezethetd le a jelentés és a funkcio, mindez a nyelvi
mikddés soran, meghatarozott szituacioban jon létre. A funkcionalis és a kognitiv nyel-
vészet megmutatja a jelentésképzés indukcids voltat, amikor egy nyelv két elvalasztha-
tatlan elemeinek tekinti a nyelvi rendszert €s a hasznalatot.

Ebbdl kovetkezik, hogy a funkcionalis nyelvszemlélet a nyelvleirast a besz¢€ld és a hall-
gatd perspektivdjabol kozeliti, nem pedig fiiggetleniil 1étez0 jelenségként magyarazza.

Mindeddig az iskolai gyakorlatban a leir6 nyelvészeti tananyag és a kommunikécios
kompetencia fejlesztése a szerzoi szandék ellenére sem tud szerves egységet alkotni.
A korszerii funkcionalis nyelvszemlélet hidnyanak kovetkezményeként elvalik a nyelvi
ismeret és a kommunikacio-kdzponta gyakorlat.'

Nagyon fontos, hogy az iskolai nyelvi, nyelvtani tananyagot visszahumanizaljuk, ér-
dekessé, érdekeltté tegyiik a tanuldkat az anyanyelv tanulméanyozasaban. * A funkcio-
nalis szemléletii nyelvtudomany olyan nyelvelméleti keret, amely lehetéséget ad a nyelv
komplex és tudatos fogalmi megismerésére. ¢
A funkcionalis nyelvszemlélet alapja, hogy:

— A gyermek az anyanyelvét fokozatosan ismeri meg, ez része a szocializacionak.

— Az anyanyelv elsajatitasaval parhuzamosan absztakcids, sematizacios és kate-
gorizacidés miiveleteket végez a gyermek, ezt a kozosség és a kultira iranyitja
leginkébb.

— Az anyanyelv megismerését a kdzosség erdsiti meg, sémajellege sokszor val-
toztathatatlan mintaként szolgal, ezeknek szerkezeti, jelentésbeli, viselkedési és
kontextualis kotottségeik vannak.

— Az anyanyelv megtanuldsa egész ¢leten at tart. Az dsszetett, elvont nyelvi tartal-
mak leképezésére csak viszonylag késén valik képessé a nyelvhasznald tudatos
képzés keretében.

— Hogyan lehet megkozeliteni a diakot? A cél a dialogusviszony kialakitasa a diak
sajat tudasa ¢s a tudomanyos nyelvértelmezés kozott.

— Mit kell figyelembe venni? Fokozatos, ¢letkornak megfeleld bevezetést az elvon-
tabb témak kifejtésébe.

13 Tolcsvai Nagy Gabor: Funkcionalis nyelvtan: elmélet és gyakorlat. Magyar Nyelvdr, 2005/3, 349.
4 Kugler Nora: A magyarorszagi magyar anyanyelvoktatas, az anyanyelvpedagdgia helyzete a koz-
oktatasban, in Tolcsvai Nagy Gabor (szerk.): 4 magyar nyelv jelene és jovdje, Budapest, Gondolat
Kiado, 2017, 336-356.

15 Tolcsvai Nagy Gabor: Mi koze van a didknak a nyelvtanhoz, avagy a targgya tett nyelv visszahuma-
nizalasa az oktatasban, Iskolakultira, 25. évfolyam, 2015/7-8, 27.

®Uo., 27.
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— A nyelvi szerkezet és a forma kozott a funkcionalis szemlélet szerint hasonldsag
van. Vagyis egy torténet idébeli elrendezése és a mondatok elrendezése megfelel
az események id6ébeli szerkezetének."”

Hegediis Rita magyar nyelvtan'® konyvében bemutatott funkcionalis kategoriakat
tekintem jelen esetben kiindulopontnak. Ez alapjan a kdvetkezé nyelvi funkcidkat
kiilonithetjiik el: idéviszonyok, térbeli viszonyok, birtoklas, ok-okozati viszony, cél és a
szandék kifejezése, viszonyitas, osszehasonlitas, ellentét, kérdeés, kérés, bizonytalansag,
kételkedés, ohajtas, felszolitas kifejezése a nyelvi kommunikacioban.

A cél a nyelv pedagogiai elvii leirasanak tisztazasa, amely figyelembe veszi az egyén
nyelvhasznalatat. A funkciok megragadasa viszont arnyalt gondolkodast igényel, €s
nyelvek kozti kontrasztiv személetet tesz sziikségessé.”

5. A téri tajékozodas fejlesztése alsé tagozaton

Az el6zd fejezetben felsorolt funkciok koziil szeretném a téri viszonyok kifejezésének
kérdését kiemelni. Ez a nyelvi funkci6 tobb témakorrel rokon, igy példaul a tériranyok, a
relacios szokincs, illetve az iranyharmassag teriiletével. E kérdéskor tankonyvi viszony-
latban a téri orientacio fejlesztésétol (mivel ez a részképesség-fejlesztéssel is Osszefiigg,
mar az elsés tankdnyvben megjelenik), egészen a hatarozoragok, névutok, névmasok és
hatarozoszok vizsgalataig terjedhet.?

A tanuldsmodszertanban konszenzus van arrél, hogy a tanulds, megismerés egyik
fontos bazisa a téri tajékozodas és a sajat testen torténd biztos tajékozodas, a sajat test
térbeli helyének tudatositasa. Minderre hangsutlyt fektetnek a vizsgalt tankdnyvekhez
tartozo tanitoi kézikonyvek?! is.

Tudni kell, hogy a téri nyelv egy sajatos teriilete a nyelvnek, melynek részei a ragok
és a pre-/posztpoziciok. A téri nyelv rendelkezik egyfajta dnéllosagal a nyelvi rend-
szeren belill. A magyar nyelv téri nyelv szempontjabol egocentrikus kereteket kinalo
nyelv.”> Megfigyelték, hogy a névutok és az iranyhatasok tekintetében hatarozott érés
figyelheté meg 4-8 éves kor kozott. A gyerekek legtobbszor nézokozpontu referenciat
hasznalnak, vagyis a kornyezetiik targyait, poziciokat, sajat testiikkhoz viszonyitva ha-
tarozzak meg. Ritkabb a targyak egymashoz valo viszonyat alapul vevd iranymutatasi

17 Tolcsvai Nagy Gabor: Funkciondlis nyelvtan..., 360.

8 Hegedtis Rita: A magyar nyelv — Funkciok, formdk, dsszefiiggések, Budapest, Tinta Konyvkiado,
2004, 155-221.

9 Hegediis Rita: Eletlen kategoridk: elmélet és alkalmazas, Hungarolégiai Evkonyv, 11. évf, 1. sz,
2010, 28.

20Vo. Esztergalyosné Foldesi Katalin: Az én abécém, tankonyv, Budapest, Oktatasi Hivatal, 2020, 4.
https:/www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-MIROITB_I__teljes.pdf

2l Nagyhazi Bernadette — Korddi Bence: Tanitdi kézikonyv — Anyanyelv és kommunikdacié 3—4., EKE—
OFI, 2018, 81. https:/www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI1-501010301_1__kezikonyv.pdf

2 Lukécs A. — Pléh CS. — Racsméany M.: Téri megismerés és a nyelv, in Racsmany Mihaly (szerk.):
A fejlodés zavarai és vizsgalomodszere. Budapest, Akadémiai Kiado, 2007.



https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-MIR01TB_I__teljes.pdf
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-501010301_1__kezikonyv.pdf
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mod, az Gn. targykozpontu térszemlélet.”> Mindezt azért fontos felvetniink témank ki-
bontasa el6tt, mert a téri tudas tobb tényezo egyiittes mitkodésére tamaszkodik, ilyen a
nyelv, az észlelés és a kategorizalas.*

A téri tajékozodas fejlesztése dsszefiigg a 3.-ban® megjelend irdnyharmassag tanu-
lasaval.?® Ugyanakkor a mondatelemzésben is van jelent6sége a helyhatarozdi toldalék
pontos megfigyelésének (gondoljunk csak a hova? kérdésre felel6 -ba, -be és a hol?
kérdésre feleld -ban, -ben szobeli, irdsbeli elkiilonitésénének kisgyermekkori nehézsé-
geire), hiszen ez a mondatrészekre rakérdez6 elvii mondatelemzés egyik fontos eleme.?’

6. Az irdnyharmassag fogalma és kérdése

A mai magyar nyelv rendszere 11.2 Kkotete szerint ,,a helyhatarozokra jellemzo
irdnyharmassag, tehat a hol? hova? honnan? kérdésre feleld helyhatarozoknak pontos
kifejezd eszkozeik (ragjaik, névutoik) természetében is megnyilvanulo elkiiloniilése az
elvontabb hatarozok korében is megfigyelhetd”. A leiras szerint a jelenség mas hataro-
zotipusoknal is megfigyelheto.

,»Az iranyokat, helyviszonyokat kifejezé hol? hova? honnan? kérdésekre feleld hely-
hatarozoi ragjaink 3x3-as rendszere szép, szimmetrikus elrendezésii cizellaltan jeleniti
meg a belso zart térhez és a feliilethez kothetd helyviszonyokat, amelyekhez még a mel-
lettiséget, kozelben levést kifejez6 ujabb keletii ragok is jarulnak.”?

Az Osszevethetdség kedvéért segitségiil hivom a tankonyveket elemzd fejezetben
Szili Katalin®® f6névi hatarozoragokat bemutato tablazatat.

1 2 3
A | hol? -ban, -ben -n, -on, -en, 0n, -nal, -nél
B | hova? -ba, -be -re, -re -hoz, -hez, -h6z
C |honnan? -bdl, -bél -10l, -r6l -tol, -tdl
1. tablazat

Az irdnyharmassagot kifejez6 ragok

2 Gyorké Enikd — Labadi Beatrix — Beke Anna: Téri viszonyok és a nyelvi reprezentacié a koraszii-
16tteknél, Gyogypedagogiai Szemle, 2012, XL évfolyam, 2, 106—122.

% Landau, B. — Lakusta, L.: Spatial language and spatial representation. Autonomy and interaction,
Johns Hopkins University, 2006.

% Benk6né Nyir6 Judit — Diossyné Nanszak Andrea — Jegesi Krisztina — Korodi Bence: Anyanyelv és
kommunikacio 3. tankonyv, 51-53.

26 Szakszoként ez nem jelenik meg a tankdnyvben.

27 Ezt a vizsgalt tankonyvek legtobbszor mellézik, hiszen ez szamos esetben félreértésekhez vezethet,
de sokan megkeriilhetetlen modszernek tartjak a nyelvi fejlesztés altalanos iskolai szintjén.

2 Tompa Jozsef (szerk.): A mai magyar nyelv rendszere, Leiré nyelvtan. II. Mondattan. Budapest,
Akadémiai Kiado, 1970, 174-175.

¥ Szili Katalin: Vezérkonyv a magyar grammatika tanitasdhoz, Budapest, Enciklopédia Kiado,
2006, 206.
¥ Uo., 206.
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Alakilag tehat kilenc ragtipus tartozik ide, valamint a névutok és a hatarozdoszok és

az igekotok talnyomo része. Az alaki variansok gondot okozhatnak az idegen ajktiak
szamara, hiszen beszélhetiink magas, mély, labialis valtozatrol.

A ,Vezérkonyv” irdja a kovetkez6 modszertani I€péseket javasolja a hatdrozoragok

tanitasakor a magyart idegen nyelvként tanitoknak:

Fal S S

1épéssor: a hol kérdésre feleld Al, A2 ragok
1épéssor: a hova kérdésre feleld B1, B2 ragok
Iépéssor: a honnan kérdésre feleld Cl1, C2 ragok
lépéssor: az A3, B3, C3 ragok31

Ha alaposan tanulmanyozzuk az irdnyharmassag fogalmat a szakirodalomban, azt ta-
laljuk, hogy ez a kategdria Osszefogja a téri nyelv részeit a nyelvben. Ha formalisan
nézziik, akkor a kdvetkezd elemeit sorolhatjuk fel:

— a hatarozoragok kozott (pl. -ba, -be, -ban, -ben, -bol, -bdl stb.),

— a hatarozoragos fonevek kozott (pl. hazba, hazban, hazbol stb.),

— a hatarozoragos melléknevek kozott (pl. a dobozban, a sargaban),

— a hatarozodragos szamnevek kozott (pl. néhdany orszdagban, talan étben),

— a hatarozoragos névmasok kozott (pl. kiben, mibe, magamra, magamban stb.),

* a személyes névmasok hatarozoragos alakjai kozott (pl. belém, bennem,
beldlem stb.),

¢ a mutaté névmasok hatarozoragos alakjai kozott (pl. ebbe, abba, ebben,
ebbdl stb.),

— anévutok kozott (pl. ald, alatt, alol stb.),
— anévutok személyragos alakjai kozott (pl. mellém, mellettem, mellolem stb.),
— a hatarozoszok,

* avalosagos hatarozoszok kozott (pl. ki, kint, kintrol stb.),

¢ anévmasi hatarozoszok kozott (pl. ide, itt, innen stb.),

az igekotok kozott (pl. kimegy, bejon stb.).*?

Funkcionalis felosztas szerint az iranyharmassag része:

1.

A helyviszonyok kifejezése

2. Az id6viszonyok kifejezése
3.
4
5

Igevonzati szerep

. Birtokos személyjeles alakjaik szovegkohéziot biztosito eszkdzok

. Kifejezhetik a cselekvés modjat, okat és a cselekvo allapotat stb =

31 Uo., 206.

32 Csonka Csilla: Az iranyharmassag és a magyar mint idegen nyelv, Intézeti Szemle, 23. évf. 1-2. sz,
2001, S8.

% Szili Katalin: Vezérkonyv a magyar grammatika tanitasdahoz, 206.
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Masfeldl a helyviszonyok kiilonb6z6 kommunikacios szituaciok nyelvi reprezentacioi-
ban is megjelenhetnek: munka, oktatas, szorakozas, utazas, vasarlas, lakas, betegség,
ligyintézés, foldrajzi nevek (Budapesten, Debrecenben).

Beszélhetiink az irdnyharmassagrol a vonzatossag oldalardl is, hiszen az igék szo-
kapcsolatokban meghatarozhatjak a fonév altal felvehetd toldalékokat. Ezeket lehetnek
konkrét vagy atvitt értelmi, metaforikus jelentéstiek.*

Hogy megértsiik az (igekotds) ige cselekvd iranyat sziikséges az iranyharmassag fo-
galmanak ismerete. Tudniillik az ige szervezi, hogy a fénév milyen toldalékot vagy
vonatot vehet fel. (Pl.: Bemegyek a boltba. Kimegyek a boltbol.)

7. A kutatés kérdései

A kutatds megvalositasa érdekében a kovetkezd kérdéseket és feltételezéseket fogalmaz-
tuk meg. A 6 kérdés az, hogy milyen nyelvleir6 struktarak, hasonldsagok, kiilonbségek
jelennek meg funkcionalis, kommunikativ szempontbdl az alsé tagozatos anyanyelvi
tankonyvekben és a MID-konyvekben? Meghatarozhato-e a kiilonbségek eredete? To-
vabba milyen nyelvi mintak és modellek kdvetkeznek mindebbdl a pedagdgiai térben?
Milyen kommunikativ értékii szerepe van a kinalt feladatoknak, az indukcids széve-

geknek, képeknek stb. a nyelvrol, kontextusrol valo ismeret kozvetitésében a nyelvhasz-
nalat, nyelvtanhasznalat vetiiletében?
Feltételezziik, hogy a vizsgalt als6 tagozatos nyelvtankdnyvek és a MID-nyelvkonyvek:

— az irdnyharmassaggal, a fonévi hatarozoragokkal kapcsolatos tartalmakat eltérd

moddon, kiilonb6zo sorrendben dolgozzak fel,

Feltételezziik, hogy a vizsgalt MID-nyelvkonyvek az iskolai nyelvtankonyvekkel
szemben:

— tobb és valtozatos térbeli helyszineket jelenitenek meg,

— a témakor bemutatasakor indukcios szovegbdl vagy eseményképbdl indulnak ki,

— el6térbe helyezik a parbeszédre épiilo feladatokat és a kooperativ munkaformat.
A teljes kutatas az also tagozatos és a MID-nyelvkonyv teljes funkcionalis szemléletii
¢és szakdidaktikai Osszevetésére vallalkozik, am itt, ebben a munkaban csak az irany-
harmassaggal kapcsolatos formai és funkcionalis részek bemutatasara szoritkozhatunk.
Egyrészt a Csonka Csilla*® tanulmanyaban szereplé felosztast fogjuk alkalmazni a
konyvek dsszevetésére, masrészt a funkcionalis helyviszonyok és a hatarozéragok tani-
tasi sorrendjét fogjuk vizsgalni.

A funkcionalis helyviszonyokkal osszefiiggésben hangsulyozni szeretnénk tovabba,
hogy erds dsszefiiggést érziink a kommunikdacios terek és az ott hasznalatos nyelvi szer-
kezetek, illetve modalitdsok kozott. Jellemzoen egy varosi kornyezetben vagy varosi
kozlekedés esetén az utba igazitassal kapcsolatos nyelvi formak valnak hangsulyossa

3 V6. Hegedis Rita: A magyar nyelv — Funkciok, formdk, osszefiiggések, 2004, 160, 162.
35 Csonka Csilla: Az iranyhdarmassdag és a magyar mint idegen nyelv, 58.
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egy Uj kornyezetben, mindemellett a modalitas szempontjabol a kérés, tudakozodas for-
mai tiinnek fel.

A tovabbi feltételezések magyarazata szerint azért lényeges az induktivitds és a
kooperativitas meglétének és milyenségének vizsgalata, mivel ezen részteriiletek szoro-
san O0sszefiiggnek a funkcionalis tankonyvi kdrnyezet megteremtésével.

Tovabbi cél a tankdnyvelemzés részévé tenni egy olyan értékelési rendszert, amely
a mai tanulasi kornyezetben elvarhato e taneszkozokt6l. Ezek kialakitdsaban jorészt
Kojanitz Laszl6 kutatasaira szeretnék tamaszkodni, aki — tobbek kozott — 2014-ben a
kisérleti tankonyvek megirasahoz egy szempontrendszert dolgozott ki a késziték sza-
mara.* (Ebben kognitiv tanulaselméleti megfontolasok is talalhatok.)

8. A vizsgalt konyvek altalanos bemutatasa

Az3-4.-es Anyanyelv és kommunikdcio tankdnyvek (munkafiizetek) céljamegszerettetni
a nyelvtan tantargyat és az anyanyelvet. Ez pedig csak a nyelv miikodése kdzben
felfedezett kelld szamt ismeret altal lehetséges. A tankonyv alkotdi egy ugymond ,,ma-
gyar mint idegen nyelv” tankonyv felfogasahoz hasonléan kezelik és adjak kozre az
elsajatitand6 tananyagot. Ugyanakkor a konyv koveti a kerettanterv eléirasait, ugyanak-
kor épit a nyelvtantanitas formdlis hagyomanyaira is, hiszen alapvetden a konyv szerke-
zetét a mondatfajtak, a szofajok koziil a fonév, a melléknév, az ige és az igekotd teszi ki.

A tankonyv keriili a definiciokat. Mondhatjuk, hogy a tal sziikkszavu, absztrakt meg-
kozelités veszélyeit keriili, amely kordabban szamos félreértésre adott okot. Példaul az
ige esetében: miért fejez ki cselekvést a fél, oriil és a fazik, és miért nem ige pl. a recs-
csenés. A mondatrészekre valo rakérdezés is problémas lehet, hiszen a névmas fénév,
melléknév és szamnév helyén is allhat a mondatban.’” A fejezetek végén a kiadvany
nagyon roviden ¢€s 1ényegre toréen ugyan, de megmagyardzza a leckékben megismert
fogalmakat, szofaji csoportokat, illetve helyesirasi megallapitasokat is tesz vele kapcso-
latban. A témakorok végén Osszefoglald anyagrésszel, benne 0sszegz6 tablazatokkal
talalkozhatunk Mit tudok? cimmel? A tankonyv itt fiirtdbra formaban 6sszegzi a tanult
ismereteket. Megallapithatjuk, hogy a tananyagot jorészt feldolgoztatd, munkaltato ti-
pust tankonyvrdl van szo.

Induktiv tanulasi forma jellemzi, torekszik arra, hogy a meglévo ismeretekre alapoz-
zon. A témakorok mindig egy un. fejezetnyitd képbdl indulnak ki egy meghatarozott
kontextusbol, beszédhelyzetbdl és a beszédbdl magabol.

A Kiliki a foldon cimii kétkotetes nyelvkonyvet elsGsorban 7-14 éves gyerekeknek
ajanljak. Négy alapkészség fejlesztésére épit. Ezek a beszéd, a beszédértés, az iras és az
olvasas. A taneszkdz a tankonyv mellett egy parbeszédeket bemutatdo CD-bdl, a maso-
dik kotetben egy letolthetd hanganyagbdl és egy tanari kézikonyvbdl all, illetve késziilt

36 Kojanitz Laszlo: Az tjgeneracios tankonyvek fejlesztésének koncepcionalis hattere, Uj Pedagdgiai
Szemle, 2014/5—6.

37 Részletes ismertet az Anyanyelv és kommunikacié tankonyv és munkafiizet 3. osztalyosoknak
taneszkozokrol, https:/www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-501010301 1 __leiras.pdf (Let6ltés: 2020.
08. 06.)
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filmsorozat is a fejezetek alapjan, amely elérheté a Balassi Intézet YouTube csatorna-
jan. A konyvek tiz leckére tagolodnak. A leckékben egy, olykor tobb képregényszerii
olvasmany, nyelvtani résztéma, hallas utani szovegértés, szobeli és irasbeli kifejezo-
készség fejlesztésére szolgalod feladatok, illetve a helyes magyar beszéd elsajatitasara
szolgald fejezetrészek talalhatok. (A leckék felépitése a nyelvi szintek rendszerében is
értelmezhetd.) A konyveket athatja a kommunikativ, pragmatikus szemlélet, az abrak,
rajzok szemléletesek, ugyanakkor szovegszertien megfogalmazott nyelvtani definiciok
nem lelhetdk fel. A tanul6 a nyelvi jelenségeket, formakat és funkciokat a tablazatokon,
feladatokon és a rajzokon keresztiil ismeri meg.

9. Elemzés, eredmények

3. osztaly — Anyanyelv és kommunikacio

(Tk. 51.) Az iranyharmassag témakore a konyvben, munkafiizetben nem elszortan je-
lenik meg, hanem behatérolt fejezetekben, a fonév és a hozza tartozok témakdrében
a targyrag bemutatasa utan. Az els6 e témakdrhoz kapcsolodo alfejezet cime: Mibol?
Miben? Mibe? Tehat a szerzok az Al, Bl, Cl csoportokba sorolt toldalékokat veszik
eloszor. Ezek utan egy szobeli, paros/csoportos feladat kovetkezik: Beszéljétek meg...!
cimmel. Ez a kovetkezd kérdéseket rejti: ,, Hol jartatok? Honnan indultatok? Hova sze-
retnétek még menni?” Mindez a sajat élmények, tapasztalatok, ismeretek felelevenité-
sét is tAmogatja, amely a kritikai gondolkodas, a konstrukcionista tanuldselmélet egyik
alapvetése.

(Mf. 46-47)) A munkafiizetben a fejezet alcimét a hatarozéragok adjak. Az irany-
harmassaggal foglalkozok koziil az els6 a -bdl, -bél, -ban, -ben, -ba, -be toldalékok
bemutatasa. A sorrend a tankonyvi logikat koveti. A feladatsorok valtozatosan, sze-
méletes rajzzal segitik a kitoltést. Figyelembe veszik az életkori szempontokat, illetve
szamolnak a kontextus fontossagaval, ugyanakkor alapvetden ujabb és ujabb szoveg-
Osszefliggést teremtenek, mivel jellemzden a harmadik feladattol nem épitenek mar a
fejezetnyitd indukcids szovegre.

(Mf. 48.) A munkafiizetben (-rdl, -rdl, -on, -en, -6n, -n, -ra, -re) az el6z6 alfejezethez
hasonloan az elsd feladat a kiemelt szavak kiegészitése a megfeleld kérddsz6 alapjan.
Ezt kdveti egy mondatalkotési gyakorlat, tovabba a helytelen toldalékok jeldlésével kap-
csolatos rész.

(Tk. 53.) A kovetkez6 alfejezet (Mit6l? Minél? Mihez?) az A3, B3, C3 fonévi tol-
dalékcsoportot mutatja be. Ezek tehat az un. mellettiséget kifejez6 ragok, tovabbi ér-
telemben a személyeket jelold tulajdonnevekhez, illetve foglalkozast jelolo szavakkal
tarsulnak. Természetesem itt is az el6z0 fejezetrészekben megismert didaktikai felépi-
tés ¢és feladattipusok koszonnek vissza. A lecke kiegésziil a kitdl, kihez, kinél névmasok
bemutatasaval, ehhez kapcsolodik egy olyan feladat, amely a szavak kiegészitését kéri
a kérd6szok segitségével.

(Mf. 49.) A -t6l, -t6l, -ndl, -nél, -ra, -re, -hoz, -hez, -héz toldalékos fonevek bemuta-
tasa és az ezzel kapcsolatos gyakorlatok teszik ki az erre szant egy oldalt, harom feladat
terjedelemben.
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(Tk. 56-57.) A Fonév utan cimi alfejezetben az indukcids szoveg két szolasértelme-
z¢s, illetve egy rovid, tizsoros olvasmany. A szévegben a névutok kiemeltek, a feladat
szerint csoportositani kell ezeket a honnan, hol, hova? kérdések alapjan.

A névutok iranyharmassag alapjan torténd rendszerezése mellett a feladatsor az atvitt
értelmi és a metaforikus szokapcsolatokat is bemutatja mondatkiegészitéses feladatfor-
maban (pl. pillanatok alatt, megrendelok kézott, napokon beliil stb.).

(Mf. 50-51.) A névelé és a névuto cimet viseld alfejezetben tobbek kozott egy tab-
lazat kitoltése a feladat az iranyharmassagnak megfeleléen. Az 6sszesen nyolc gya-
korlatot tartalmazo részben taldlhatunk betlirejtvényt, sz6-, szerkezet- és mondatszintii
gyakorlatokat.

4. osztaly — Anyanyelv és kommunikéacid

(Tk. 29., Mf. 33.) A kovetkez6 évfolyam tankdnyvében és munkafiizetében csupan egy
oldal a hatarozoragos fonevekkel kapcsolatos rész, raadasul ebben az egy oldalban a
3. osztalyban tanult tobbi toldalék is helyet kapott.

Megallapithatjuk, hogy a keresett szofajok és toldalékok koziil az igekotok szerepelnek
még a 3.-os konyvben és munkafiizetben (bar nem iranyok szerinti bemutatasban), ugyan-
akkor a hatdrozéragos melléknév nem keriil bemutatdsra ezen az évfolyamon. 4.-ben, bar
témakor a szamnév €s a névmas, nem jelenik meg a toldalékok szerinti osztalyozas. A ha-

tarozoszo also tagozaton nem, csupan a 6. évfolyamnak szant konyvben témakor.

3. osztaly — Anyanyelv és kommunika- |4. osztaly — Anyanyelv és kommunika-
ci6 Tankényv (Tk.) és munkafiizet (Mf.) | ci6 Tankonyv (Tk.) és munkafiizet (Mf.)
Hany lecké- |- A fonév és a hozza tartozok fejezetben |- A fonév és a melléknév fejezetben,
ben jelenik - Ot alfejezet foglalkozik a kérdéssel - Egy alfejezetben: A toldalékok szerepe
meg az irany- | (hatarozoragos fénevek, névutok, - A tavalyi ismeretek ismétlése tobb
harmassag? | igekotok) toldalékkal egyiitt torténik
- A munkafiizetben szintén &t
Funkcionalis | A mondatfajtak k6z6tt (Masfajta szan- | A foldrajzi nevek kozott (A természet
helyviszo- dék, Tk. 18/2) alakitott, Tk. 19/4.)
nyok, kom- | A fejezetnyit6 kép elemzése helyszin Mondjatok el az el6zd, hazankrol szolo
munikaciés | szempontjabol: utcakép, bolt. ismertetot ugy, mintha idegenvezetok
szinterek Utba igazitas, érdeklédés, tudakozo- lennétek. A képek segitenek. (Zalai-
das, a posta keresése: Merre talailom a | dombsag, Budai-hegység)
postat? A névutok kozott (A néveld és a névuto,
A mondatfajtak ismétlésénél (Vissza Mf. 31/3.)
a mondatokig!, Tk. 12-27.) A mondat- | Melyik névuto fejez ki nemcsak helyet,
fajtak ismertetése kapcsan a fizikai hanem idét is? Mondj veliik mondatot!
terekhez kapcsolddo jellemzd, beszéd- | A szamnevek kozott (A szamnevek je-
szandék-formak. (Kijelentés, utasitas, lentése, gyakorlas, Mf. 42.)
érdeklodes, kivansag, tetszés stb.)
Mi a hata- A sorrend: honnan, hol, hova? -
rozoragok 1. Iépés: Cl1, Al, Bl
tanitasi 2. 1épés: C2, A2, B2
sorrendje? 3. 1épés: C3, A3, B3

2. tablazat

Az iranyharmassag formai ¢és funkcios elemei az Anyanyelv és kommunikdcio konyvekben
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3. osztaly — Anyanyelv és kommunika- | 4. osztdly — Anyanyelv ¢s kommunika-
ci6 (tankonyv és munkafiizet) ci6 (tankonyv és munkafiizet)
hatarozo- Megtalélhato. Megtalalhato.
ragos Mibdl? Miben? Mibe? A munkafiizetben, (27/2.) tobbek kozott
fonevek™® Mirél? Min? Mire? a honnan, hova? kérdésre feleld toldalé-
Mitol? Minél? Mihez? kok és toldalékos fénevek kozott.
(Tk. 51-53.) cimi fejezetekben.
hatarozo- - Megtalalhato.
ragos A tankonyvben (36/3.) egy 6nalldan el6-
melléknevek* forduld szdalakban: pirosakban. Nincs
irdnyharmassag szerint csoportositva.
hatdrozo- - -
ragos
szamnevek*
hatarozo- - -
ragos
névmasok*
névutok Megtalalhato. -
Névutok, névutos szerkezetek csopor-
tositasa a honnan hol, hova? felosztas
szerint felsorolasbdl, ill. szovegbdl. (Tk.
56-57.)
hatarozo6szok | - R
(valosagos,
névmasi)
igekotok Megtalalhato. -
A leggyakoribb iranyokat jelol6 ige-
kotok: be, ki, le, fel bemutatasa. (Tk.
98-103.)

(* Az 1. tablazatban szerepld hatarozoragokat figyelembe véve.)

3. tablazat

Az iranyharmassag formalisan, kiillonb6z6 szofaji csoportok szerint
az Anyanyelv és kommunikacio konyvekben

9. 1. A Kiliki a Foldon — magyar nyelvkonyv gyerekeknek

1. kotet. Az els6 emlités hatarozoszokrol a 2. fejezetben, a Hol van az iirhajo cimiiben
talalhato. A lecke tartalma az itt, ott, fent, lent, kint, bent hataroz6szok bemutatasa.

A harmadik fejezetben (Drdgdam, hol van a szemiivegen?) a -ban, -ben hatarozora-
gokkal ismerkedhetiink meg. Ehhez kapcsolodik a hangrendi harmonia, illetve az or-
szag-, nemzetiségnevek ismertetése. (Hol él Sophie? Hol él Bianca?)

A 4. leckében a Hol van Kiliki? cimi fejezetrészben tarja elénk a kdnyv -n, -'n, -on,
-en, -6n hatarozoragokat.

5. lecke. Ezutan egy ismétlo fejezet kovetkezik, benne a Aol kérdéssel kapcsolatos
feladatokkal, hol van...? A feladatok kozott a szavak rendezése és a helymeghatarozas
talalhato.
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A 7. leckében a névutdkat mutatja be a nyelvkonyv. A lecke a Hol van...? kérdés-
re valaszold névutos szerkezeteket tanitja: alatt, folott, elott, mogott, mellett, kozott.
A feladatok ravezetnek a kérdésre adhatd rovid és hossza valaszok megfogalmazasara.
Ebben a fejezetben jelenik meg a szerkezet tobbes szamdnak bemutatasa ,, Hol vannak
a lanyok?” cimmel.

2. kotet. A nyelvkonyv masodik kotetének elsé fejezete (Hova megy Kiliki?) visz-
szatér a hatarozoéragok bemutatasara (-ban, -ben, -'n, -on, -en, -6n), de tovabb is 1ép.
A lecke tovabbi részében a hol kérdésre feleld -ndl, -nél, illetve a B1,2,3 csoport tagjai
jelennek meg. A konyv itt targyalja a be-, ki-, fel-, le- igekotoket is. Természetesen
szovegszintli gyakorlatokat, olvasmanyokat is kindl a kényv: Az iskolai biifében, A hen-
tesnél, A zoldségesnél.

A kovetkezd fejezetben (2.) mind a kilenc toldaléktipus megjelenik mar: hova, hol,
honnan (BAC) sorrendben. A képi illusztracidval, grafikaval személetetett toldalékok
koziil a konténertipust forma az elsd, a felilletélményhez kapcsolodo a masodik, a har-
madik pedig mellettiséget kifejezé csoport. A szovegszintli gyakorlatok a téri tajékozo-

déssal, Utba igazitassal fliggnek 6ssze: Hol van a Matyads-templom?

Kiliki a F6ldon 1. kotet Kiliki a F6ldon 2. kotet

Hény lecké- |- Az elsd leckét kivéve min- | - Osszesen 6t leckében, a konyv felében

ben jelenik | den fejezetben megjelenik

meg az irany- | valamelyik részrendszere

harmassag?

Funkcionalis | 2. lecke, 4 lakds. (Ez a szek- | 1. lecke, A furcsa idegen. Helyviszonyok, szerkeze-

helyviszo- rény... stb.) Helyviszonyok, |tek a bolt, az utca a metrd, a mozi, az iskola, a park,

nyok, kom- szerkezetek a lakas berende- |a haz, az erdd, a biifé, a hentes kommunikacios

munikacios | zéseivel kapcsolatban. szintereken.

szinterek Tovabbi helyszinek a konyv- | 2. lecke, Amia bajban van! A varos jellemzé terei
ben: park, jatszotér, irhajo. | jelennek meg a beszédszituaciokban. A beszéd-

szandék legtobbszor az érdeklédés, a tudakozodas,
Barmilyen nyelvi szerke- kérés, utasitas nyelvi formai.
zetben kifejezett tartalom 4. lecke, Vasarolni megyiink. A tereket tekintve az
Htorténik valahol”, hiszen a | lizlet, a probafiilke, a beszédszandékokat nézve a
konyv jellemzden minden megallapitas, a tetszés/nemtetszés kifejezése kap
mondathoz, szoveghez tarsit | hangstlyt.
rajzot vagy képet. Jellemz6 | 6-8. lecke. A bemutatott terek az utazassal, nya-
beszédszandék-forma a kije- | raldssal, Magyarorszag tajaival kapcsolatosak, de
lentés, megallapitas. tajrészek is megjelennek: domb, hid, folyo, barlang,
kikots. Uj beszédszandéktipus nem jelenik meg.

Mi a hata- 3. lecke, Hol van? 1. lecke, Hol van Kiliki? (-nal, -nél)

rozéragok (-ban, -ben) 3. [épés: A3

tanitasi 1. 1épés: Al Hova megy Kiliki? (Hova? Hol)

sorrendje? 4. lecke, Hol van Kiliki? 4. 1épés: Bl, Al; B2, A2; B3, A3
(-n, -’n, -on, -en, -0n) 2. lecke, Honnan jon Kiliki? (Hova? Hol? Honnan?)
2. lépés: A2 5. [épés: BAC, minden toldalék

4. tablazat

Az iranyharmassag formai és funkcios elemei a Kiliki-kdnyvekben
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Igevonzati szerepben, illetve (kérdd) névmasként (Pl. Kinél? Kihez? stb.) az 5. fe-
jezet tartalmaz hatarozoragos szoalakokat, de ezek bemutatasa nincs 0sszefiiggésben
a térszemlélettel, sokkal inkabb a kifejezések és a kontextus iranyitja a bemutatas

szempontjait.

Ezek utdn a tovabbi fejezetekben felmeriil még kiilonbozé ismétld feladatok kere-
tében a hatarozéragok kérdése (7., 10., fejezet), de 0j nyelvtani anyag az irdnyharmas-
saggal Osszefiiggésben akar a névutod, névmas, melléknév, hatarozoszé vetiiletében mar
nem jelenik meg.

Kiliki a F6ldon 1. kotet Kiliki a F6ldon 2. kotet
hatarozo- Megtalalhato. Megtalalhaté.
ragos 3. lecke (46-52.), Hol van 1. lecke, Hol van Kiliki? (17-18.) (-nal, -nél)
fénevek* Kiliki? (-ban, -ben) Hova megy Kiliki? (19-21.)
4. lecke (69-72.), Hol van (-ba, -be, -ra, -re, -hoz, -hez, -h6z)
Kiliki? (-n, -’n, -on, -en, -6n) | (-ban, -ben, -on, -en, -6n, -n, -nal, -nél)
2. lecke, (36-37.) Honnan jon Kiliki?
A Hova? Hol? Honnan? kérdésre felel6 kilenc tol-
daléktipus, illetve a leggyakoribb e kérdésre feleld
hatarozo6szok.
5. lecke, (107-109.) Kinél lakik Kiliki? Kihez kedves
Aron? A névmasok és a tdbbes szam (nalam, hoz-
zam stb.)
hatarozo- - -
ragos
melléknevek*
hataroz6- - -
ragos
szamnevek*
hataro- - -
z0ragos
névmasok*
névutok Megtalalhato. -
7. lecke, (123-125.) Hol
van...?
Az alatt, folott, elott, mégott,
mellett, kozott névutdk.
hatarozoszok | Megtalalhato. -
(valdsagos, 2. lecke, (36—40.) Hol van az
névmasi) tirhajo? Az itt, ott, fent, lent,
kint, bent hatarozoszok.
igekotok - Megtalalhatd.
1. lecke, (22-24.) Mit csinadl Kiliki? A nyelvkonyv itt
mutatja be a be-, ki-, fel-, le- igekotoket.

(* Az 1. tablazatban szerepld hatarozoragokat figyelembe véve.)

S. tablazat
Az iranyharmassag formalisan, kiilonb6z6 szofaji csoportok szerint a Kiliki-kényvekben
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Megjegyzendd, hogy a felsorolt iranyharmassaggal 6sszefliggd szdalaktipusok koziil
a hatarozoragos melléknevek, szamnevek és személyragos névutok, névmasok nem sze-
repelnek a nyelvkonyv egyik kétetében sem nyelvtani anyagként. A névutok, névma-
sok, hatarozdszok csoportja része a konyvnek, de ezek bemutatasat nem a térszemlélet
elvei alapjan szervezi.

10. Osszegzés

A nyelvtani szabalyok bemutatasat kdzéppontba allitoé tankonyvek hattérbe szorulasa-
val parhuzamosan megjelentek a kommunikativ és funkcionalis felépitésii, nyelvkony-
vek szerkesztési, felépitési stilusat kovetd kiadvanyok. Ennek igénye, elvarasa jelenik
meg a NAT-ban is. Természetesen a helyesiras nem vesztett jelentéségébdl, viszont a
»jelentés” kiemelés hangstlyossa teszi a kontextusra épitett, induktiv menetii feldolgo-
zasi modot.

Irdnyharmassag szerepe, aranya

A tankonyvek attekintése utan azt latjuk, hogy igaz az a feltételezésiink, hogy az irany-
harmassaggal, a fonévi hatarozoragokkal kapcsolatos tartalmakat eltéré modon, elérd
sorrendben dolgozzdik fel a vizsgalt konyvek. Mindez tobbféle kiillonbségben jelenik
meg. Az also tagozatos nyelvtankonyvekben valdjaban nem a téri nyelv (formai, funk-
cionalis) megismerésén van a hangsuly, hanem a sz6t6 és a toldalék kiilonvalasztdsan,
illetve kiilonboz6 helyesirdsi szempontokon (51-53.). A tankdnyvek egészét tekintve
természetesen arnyaltabb kép, aranyaiban tobb a kommunikativ, kooperativ feladat.

Az Osszesen 0t alfejezetben megjelend hatarozoragok, névutok, igekotdk csoportja —
a tobbi témakorhoz hasonloan — elszigetelt, kiilonallo, a tankonyv megelégszik a részek-
re bontott ismeretek bemutatasaval, nem teremt 6sszefiiggést a nyelvi jelenségek kozott.
Gondolunk itt tobbek kozott az igekotokre, hiszen az igekotds ige vonzati szerepben
meghatarozza azokat a lehetséges toldalékokat, amelyeket a fonév felvehet. (Bemegyek
a boltba. A boltban vagyok. Kimegyek a boltbdl.) Véleménylink szerint fontos, hogy egy
konyv a nyelvi jelenségeket, funkcionak ne csak részleteiben targyalja, hanem mutasson
ra az Osszefliggésekre is.*®

Ezzel szemben a Kiliki a Féldon konyvben az irdnyharmassag, a téri tajékozodas
nyelvi kifejezése is nagyon hangsulyos, az elsd kotet szinte minden leckében megjele-
nik, tobbféle osszefiiggésben is, a masodik kdtet fejezeteinek is a felében jelen van.

A hatarozoragok tanitasi sorrendje

Van-e jelentdsége a toldalékok tanitasi sorrendjének? A magyar mint idegen nyelv tani-
tasaban mindenképp, hiszen az egyszertibb, gyakori formabol indulunk ki, és haladunk
az arnyalt, specialis nyelvi teriiletek iranyaba. A vizsgalt nyelvkonyvben Al, A2, A3 a
sorrend, és igy tovabb.

3% Hogy az Osszefiiggések bemutatasa tekintetében a funkcionalis elv nem tud érvényesiilni az abbol
is fakad, hogy a konyv strukturaja a formalis, leird felosztast koveti.
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Az anyanyelvi nevelésben a hatarozoragok a nyelvhasznalatban ismertek, ezért a
konyv a forma feldl kozeliti meg a roluk szolo témat. Megjegyzendd azonban, hogy a
honnan?, hol?, hova? (CAB) tipust csoportositds atlathatd ugyan, de 6sszefiiggésekre,
alkalmazasi moédokra, irdshasznalati szempontokra nem vezet ra, igy az Anyanyelv és
kommunikdcio valos funkcios keretet nem ad ebben a témakorben.

Szinterek, helyviszonyok

A feltételezés, hogy t0bb és valtozatos térbeli helyszineket jelenit meg a vizsgalt
MID-nyelvkonyv, beigazolddott. A 3—4.-es tankonyvekben megjelend kommunikacios
szintér és az ezzel 0sszefliggd funkcionalis helyviszonyjel6lés elenyészd, dsszesen kb.
Ot-hat feladatban tlinik fel. Az alacsony elemszam oka a konyv szofaji struktirak sze-
rinti szerkezetében keresendd.

Ezzel szemben a MID-tankdnyvben minden nyelvi tartalom ,valamilyen térben”
(otthon, piacon, varosban) torténik, hiszen a képek, rajzok altalaban minden mondat
kisérd, kontextust alkoto elemei.

Szobeliség, kooperativitas, induktiv forma

Nem igazolodott be, hogy csak a MID-konyvek épitenek az induktiv modszerre a té-
mafeldolgozasban. Az Anyanyelv és kommunikacio fobb fejezetei eseményképekbdl
indulnak ki, emellett minden esetben van kooperativ munkéra vonatkozo6 feladat, ami
kapcsolédik a kiinduld képhez. Pl.: Mondd el! Olvasd el! Mondd tollba a tarsadnak!
Alkoss szoban! Beszéljétek meg! Vitassatok meg! Lathat6, hogy a konyvet kifejezetten
osztalytermi munkahoz irtak.

A Kiliki a gazdag képanyaga révén szemléletes ugyan, de mindent az irasbeliséghez
kot. Az indukcids anyag jellemzdéen egy fejezet eleji parbeszéd, illetve egy fészereplok-
kel tortént eseménysor. A feladatok szinte kizardlag az egyéni munkahoz és az irashoz
kapcsolodnak. Jellemzok a Kosd ossze! Egészitsd kil Ird le! tipusi utasitasok. Valo-
szinlsithetd szandék a szerzok részérdl, hogy ily modon 6nallo tanulasra (is) alkalmas
legyen a konyv.%

Tavolabbi célok, kovetkeztetések

Ugy véljiik, mivel a nyelvi szerkezetek sziikségszeriien ujabb és ujabb kategoriakat hoz-
hatnak létre, illetve kiilonbozé gondolkodasi sémakkal is dsszefiiggésben allnak, ezért
elemi fontossagu kérdés az anyanyelvi nevelésben az alsé tagozatos nyelvtankdnyvek
tartalma.

Tovabbi kutatas sziikséges mind a funkcionalis nyelvszemlélet, mind az irdnyhar-
massag (téri nyelv) tankdnyvi megjelenését illetéen. Természetesen érdemes kiterjesz-
teni a kutatast a fels6 tagozat magyar nyelvtant feldolgozoé taneszkozeire is. A felmeriilt

% A kooperativitas megjelenésének nagyfokd kiilonbsége miatt sszehasonlitd tablazat készitését
sziikségtelennek itéltiik.
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kérdések pontosabb tisztazasahoz sziikséges tovabba a tankonyvi és munkafiizeti fel-
adatok tipusanak ¢s nyelviségének részletes elemzése, 6sszehasonlitasa.

Indokolt felvetni tovabbi szakmoddszertani, tankonyvfejlesztési szempontokat, hogy
valéban az anyanyelvi dsztonre épiild, kulturalis kodok atadasat figyelembe vevo élet-
szerQl funkcionalis strukturak szervezzék a nyelvi ismeretek leirasat alsé tagozaton.
Ilyen lehet példaul a térdimenzidkhoz kapcsolodo értékek mentén torténd felépités le-
hetésége.*® A ,,jelentés” kozéppontba keriilése utan elengedhetetlen lenne az ,.érték”
fogalmanak nyelvi szemponti bemutatasa, akar a szovegértés akar a szemléletes, ,,téri
gondolkodas” fejlesztésérdl van szo.
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PARKANY ES ESZTERGOM NYELVI TAJKEPE!'

A tanulmdany a nyelvi tajkeép kétnyelviiségi vonatkozasaival foglalkozik két hatar menti varosban: Par-
kanyban (Stitrovo) és Esztergomban. A hatar szlovakiai oldaldn a kétnyelvii (szlovak—magyar, illetve
magyar—szlovak) feliratokon kiviil gyakoriak a tobbnyelvii (pl. szlovak—magyar—angol, szlovak—né-
met—angol stb.), illetve az egynyelvii (foleg szlovak) feliratok, de a hatar magyar oldalan is talal-
kozhatunk néhany szlovak nyelvii felirattal (természetesen kétnyelvii vagy tobbnyelvii kornyezetben,).

Kulcsszavak: nyelvi tajkép, vizudlis nyelvhaszndalat, két- és tobbnyelviiség, szinkrénia, diakronia

1. Bevezetés

Dolgozatomban két hatar menti varos — Parkany és Esztergom — néhany nyelvitaj-
kép-szeletének vizsgalataval foglalkozom. Elsdsorban a két-, illetve tobbnyelviiség kér-
déseire fokuszalok (hangsulyt fektetve a vizualis nyelvhasznalatban megjelend nyelvi
problémakra és a hatteritkben meghtiz6dé ideologidkra), emellett azonban a multikul-
turalitds néhany kérdését is érintem. Munkamban arra is utalok, hogy bar a nyelvitaj-
kép-kutatasban leginkabb a szinkrén megkdzelitésmod célravezetd, megfeleld mennyi-
ségli és mindségl (fény)képanyag birtokaban azonban a vizualis nyelvhasznalat diakrén
vonatkozasainak feltarasa is eredményes lehet.

2. EIméleti alapvetés

A nyelvitajkép-kutatas olyan interdiszciplinaris vizsgalati teriilet, amely kapcsolatban
all a kommunikaciéval, szociologiaval, pszichologiaval, kozgazdasagtannal, tajépité-
szettel, oktatassal, szemiotikaval, szociolingvisztikaval, folklorisztikaval, torténeti
névtannal, jog-, foldrajz- és torténettudomannyal, valamint az antropologidval, politi-
ka- és allamtudomannyal, nyelvpolitikaval, urbanisztikaval® stb. A kérdéskor vizsgalata
egynyelvi kdrnyezetben is fontos, azonban célravezetobb a tobbnyelviiség, a variacio,
valamint a nyelvek kapcsolatainak és konfliktusainak el6térbe helyezése, leirdsa:® a sz6-
ban forgod teriilet kutatasa tehat (egyebek mellett) azért is érdekes, mert informéacio-
kat szolgaltat(hat) a hivatalos nyelvpolitika fentrdl lefele iranyulo jelhasznalatanak (pl.
az utcanevek ¢€s a hivatali épiiletek megnevezései) és az egyének altal alulrol felfelé

' A tanulmany a Visegrad Scholarship Program anyagi tamogatasaval késziilt az #51910801 szamu
szerz6dés keretén belill. / This paper was written within the confines in Visegrad Scholarship
Program, Project n.: #51910801.

2 Durk Gorter: A nyelvi tajkép tanulmanyozasa: bevezetés a tudomanyteriiletbe, Regio 2017, 25/3,
38; Bartha Csilla — Petteri Laihonen — Szabo Tamas Péter: Nyelvi tajkép kisebbségben és tobbségben:
egy Uj kutatasi teriiletrdl, Pro Minoritate, 2013, 23/3, 13; Luk Van Mensel — Mieke Vandenbroucke —
Robert Blackwood: Linguistic Landscapes, in Ofelia Garcia — Nelson Flores — Massimiliano Spotti
(eds.): The Oxford Handbook of Language and Society, Oxford, Oxford University Press, 2016, 423.
8 Durk Gorter: Linguistic Landscapes in a Multilingual World, Annual Review of Applied Linguistics,
2013, 33, 193.
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alkalmazott névadasi elveknek (lizletek megnevezései, utcai plakatok) a kiilonbségeirdl,
kolesonhatasardl.* Spolsky és Cooper® szerint a nyelvi tajkép egyrészt ugy funkcional,
mint a nyilvanos tér informacios jeloldje, masrészt pedig szimbolikus jeldloként utal az
adott teriilet nyelvi kdzosségeinek relativ erejére €s statuszara.

A nyelvi tajkép fogalmanak meghatdrozasakor alapvetd fontossagl a nyilvanos tér
mint valtozo keret dsszefiiggésrendszerének figyelembevétele, mivel benne az informa-
ci6 sokféleképpen megnyilvanulhat. A kiilonféle képeket, hangokat, szavakat tartalma-
z6 megnyilvanulasok egy-, tobb- vagy akar kevertnyelviiek is lehetnek, ezaltal pedig
érzékeltetik a kiilonbozé allapotokat és azok kolcsonhatasait.® A nyelvi tajképre tehat
nem tekinthetiink statikus jelenségként, sem ugy, mintha olyan referencia nélkiili sza-
mok és adatok halmaza lenne, amelyek ugyan meghatarozott valtozatokra utalnak, de
nincsenek tekintettel azokra, akik Iétrehozzak, olvassak és értelmezik a jeleket. A szo-
ban forgo jelenséget sokkal inkabb olyan dinamikusan valtozo térként kell kezelniink,
amely kolcsonhatasban van az 6t észlelékkel és a hozza kapcsolodd mas terekkel egy-
arant, ezaltal pedig informaciokat nyujt példaul a foldrajzi elhelyezkedésrdl vagy az
elorejelezhetd nyelvi jartassagrol.” Ezért:

a vizualis nyelvhasznalat megértésére, értelmezésére vald térekvés a nyelvi viselke-
dés alaposabb megértésére ad lehetdséget, mert egyszerre nyujt kiilso (fizikai, anyagi
nyelvi tajkép) és belsd (introspektiv nyelvi tajkép) ralatast a nyelvi megnyilatkoza-
sok valtozatossaganak, a nyelvhasznalati motivaciok, a nyelvvalasztasi dontések, a
nyelvi ideologiak értelmezésére. Ugyanakkor arra is ravilagit, hogy a téralkotasban
¢és -értelmezésben (fizikai vagy virtualis, nyilvanos vagy privat) a nyelvi dimenzio
jelentés odafigyelést igényel.*

Mivel a kutatok érdeklddési kore eltérd, ezért a nyelvi tajképnek sokszor csak egy-
egy kisebb szeletét vizsgaljak tlizetesebben. A kutatott alteriiletek koziil Toédor’ az
alabbiakat emeli ki (a szerz6 hivatkozasait minden esetben tovabbi szakirodalmi for-
rasokkal egészitem ki): a varosok nyelvi tajképével foglalkozo cityscape'’, a fonto-
sabb utcak vizualitasat vizsgaléd streetscape!!, a falvak vizualis nyelvhasznalatat fel-

4 Jasone Cenoz — Durk Gorter: Linguistic Landscape and Minority Languages, International Journal
of Multilingualism, 2006, 3/1, 68.

5 Bernard Spolsky — Robert Cooper: The Languages of Jerusalem, Oxford, Clarendon Press, 1991.

¢ Elana Shohamy — Shoshi Waksman: Linguistic landscape as an ecological arena. Modalities,
meanings, negotiations, education, in Elana Shohamy — Durk Gorter (eds.): Linguistic landscape.
Expanding the scenery, London, Routledge, 2009, 314.

7 v6. Peter Backhaus: Linguistic Landscapes: A Comparative Study of Urban Multilingualism in
Tokyo, Clevedon, Multilingual Matters, 2007, 145.

8 Tédor Erika-Maria: Hétkoznapi kétnyelviiség. Nyelvhaszndlat, iskolai nyelvi tdjkép és nyelvi én a
romaniai magyar iskoldkban, Budapest, Szépirodalmi Figyel Alapitvany, 2019, 16.

? vo. Uo., 16.

10 Sebastian Muth: Street Art as Commercial Discourse: Commercialization and a New Typology
of Signs in the Cityscape of Chisinau and Minsk, in Robert Blackwood — Elizabeth Lanza — Hirut
Woldemariam (eds.): Negotiating and Contesting Identities in Linguistic Landscapes, London,
Bloomsbury Academic, 2016, 19-36.

' Reuben Rose-Redwood — Derek Alderman — Maoz Azaryahu: The Urban Streetscape as political
cosmos, in Reuben Rose-Redwood — Derek Alderman — Maoz Azaryahu (eds.): The Political Life of
Urban Streetscapes: Naming, Politics, and Place, London — New York, Routledge, 2018, 1-24.
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taro ruralscape'?, a nyelvi tajképben megjelend ejtésvaltozatokat és hangzassémakat
kutatd soundscape’®, a falfirkakat elemzé graffscape', a nyelvi tajkép virtualis térben
megjelend vonatkozasait hangstilyozo cyberscape'® vagy az iskolak nyelviségére és
vizualitasara Gsszpontositd schoolscape'®. Kasanga!” ezeken kiviil kiilonb6z6 szer-
z6kre hivatkozva emliti még a ciberscape szinonimajanak is tekinthetd netscape'®, az
idegenforgalomhoz kapcsolodd vacationscape! és a kiillonb6z6 orszagokba utazok-
ra leselked6é leggyakoribb veszélyforrasokat ismerteté dangerscape® kifejezéseket,
McLaughlin?' pedig warscape-nek nevezi a haboru sujtotta teriiletek, illetve a habo-
rus propaganda nyelvi tajképét. Az aktualis helyzetre valo tekintettel elképzelhetének
tartom, hogy a kutatdsnak kialakuljon — ha még ki nem alakult — egy olyan vonulata
is, amelyet a fenti példak analdgiajara epidemioldgiai nyelvi tajképnek nevezhetnénk,
hiszen a koronavirussal kapcsolatos figyelmeztetések, felhivasok, tiltasok, mémek stb.
a vizualis nyelvhasznalat offline és online forumain egyarant mindennapossa és meg-
hatarozova valtak.

A szinkron megkozelitésmod mellett a vizualis nyelvhasznalatnak a diakrén vonat-
kozésait is célszerli megvizsgalni, hiszen a ,,nyelvi tajképnek torténelmi dimenziodja is
van, mert dinamikus és id6vel valtozik, igy tajékoztat minket a kiilonboz6 nyelvek tor-
ténelem soran torténd hasznalatarol”?. A nyelvi tajkép modosuldsa azonban nem feltét-
leniil nagyobb nyelvi valtozasok (pl. nyelvvaltas) kovetkezménye, hanem sok esetben

12 Felix Banda — Hambaba Jimaima: The semiotic ecology of linguistic landscapes in rural Zambia,
Journal of Sociolinguistics 2015, 19/5, 643—670.

13 Patricia Lamarre: Bilingual winks and bilingual wordplay in Montreal’s linguistic landscape,
International Journal of the Sociology of Language, (2014) 228, 131-151; Ruth Pappenhagen —
Claudio Scarvaglieri — Angelica Redder: Expanding the linguistic landscape scenery? Action theory
and ,Linguistic Soundscaping’, in Robert Blackwood — Elizabeth Lanza — Hirut Woldemariam (eds.):
Negotiating and Contesting Identities in Linguistic Landscapes, London, Bloomsbury Academic,
2016, 147-162.

14 Caroline Rozenholc: The neighborhood of Florentin: A window to the globalization of Tel Aviv,
Journal of Urban and Regional Analysis, 2010, 2/2, 81-95.

1 Dejan Ivkovic — Heather Lotherington: Multilingualism in cyberspace: conceptualising the virtual
linguistic landscape, International Journal of Multilingualism, 2009, 6/1, 17-36. https:/www.
researchgate.net/publication/233251111_Multilingualism_in_cyberspace_Conceptualising_the_
virtual linguistic_landscape (Letoltés: 2019. 12. 12.)

' Durk Gorter: Linguistic landscape and trends in the study of schoolscapes, Linguistics and
Education, 2018, 44, 80—85.

7 Luanga A. Kasanga: The linguistic landscape: mobile signs, code choice, symbolic meaning and teri-
toriality in the discourse of protest, International Journal of the Sociology of Language, 2014, 230, 22.

8 Robert A. Troyer: English in the Thai linguistic netscape, World Englishes, 2012, 31/1, 93—112.

1 Chaim Noy: Touristic paradise: A critical rendering of modern vacationscapes, in Elior Rachel (ed.):
A garden eastward in Eden traditions of paradise, Jerusalem, The Hebrew University Press, 2010,
395-409.

20 Chaim Noy — Ayelet Kohn: Mediating touristic dangerscapes: The semiotics of state travel warnings
issued to Israeli tourists, Journal of Tourism and Cultural Change, 2010, 8/3, 206-222.

2 Fiona McLaughlin: Linguistic warscapes of northern Mali, Linguistic Landscape, 2015, 1/3,
213-242.

22 Durk Gorter: A nyelvi tdjkép, 38.
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a politikai rezsim atalakulasaval magyarazhat6.?® Azt is szem el6tt kell tartani termé-
szetesen, hogy a torténeti jellegli vizsgalat a fellelhetd anyag toredékessége miatt joval
problematikusabb, mint a jelenben megfigyelhet6 allapot rogzitése.?

3. Példaanyag

Vegyiik szemiigyre eloszor Parkany nyelvi tajképét! A varos elhelyezkedésével, demog-
réfiai adataival stb. kapcsolatban hasznos informaciokat nyujt a Velemjdro elnevezésii
alkalmazas® (1. kép):

Segitségével megtudhatjuk,

hogy a varos hol helyezkedik

el Délnyugat-Szlovakian beliil

(balra lent), hogy melyik ja-

rashoz tartozik (ezt a bal felsd

sarokban talalhat6 autérend-

szam-tabla NZ, azaz Ersekujvar

jelzése mutatja), hogy a telepii-

1. kép lIésen a hivatali nyelvhasznalat-

Parkéany nyelvkornyezettani vonatkozasai ban kotelezd biztositani a ma-

gyar nyelvet (kdzépen), illetve,

hogy hogyan valtozott meg a szlovak—magyar lakossadg szdmaranya az elmult szaz év-

ben (jobbra lent). A fenti informaciokon kiviil az alkalmazas még azt is szemlélteti

példaul, hogy hogyan valtozott a telepiilés neve az elsd irasos emlités (1075) ota, illetve,

hogy milyen varmegyé(k)hez tartozott a torténelem soran. Véleményem szerint ezt a

feliiletet is a varos (virtualis) nyelvi tajképéhez tartozénak tekinthetjiik, hiszen a telepii-

lésre vonatkozo szdveges €s vizualis informaciok Osszességét tartalmazza (a honlapok
nyelvi tajképben betoltott szerepérél részletesen 1. Toth Etelka tanulmanyat?®).

A tovabbiakban kovetkezzen a telepiilés hatarat jelzo tablak elemzése. A 2. kép jol
szemlélteti (balrdl jobbra haladva), hogy hogyan valtozott a telepiilés neve, illetve szlo-
vak és magyar megnevezéseinek vizualis viszonya az elmult csaknem szaz év soran.
A kép bal oldalén a parkanyi varosi miazeum tulajdonaban 1év6 (az 1920-30-as évekbdl
szarmaz0) egynyelvli szlovak tébla lathato, amelyen még a magyarbdl kolcsonzott,
transzkripcioval atvaltott szlovak névvaltozat szerepel; felirata azt mutatja, hogy a tele-
pililés a multban Szlovakia egyik jarasszékhelye volt. Kozépen olyan tablak lathatoak,

2 Aneta Pavlenko: Linguistic landscape of Kyiv, Ukraine: A diachronic study, in Elena Shohamy —
Eliezer Ben-Rafael — Monica Barni (eds.): Linguistic Landscape in the City, Bristol, Multilingual
Matters, 2010, 148.

2 Kozmacs Istvan: Egynyelvii kornyezet — tobbnyelvii terek, in Todor Erika-Maria — Tanko Eniké
— Dégi Zsuzsanna (szerk.): Nyelvi tajkép, nyelvi soksziniiség I. Nyelvhaszndlat, nyelvi tajkép és gaz-
dasagi élet, Kolozsvar, Scientia Kiado, 2018, 225.

% W1 = https:/www.velemjaro.sk/telepulestar/parkany

26 Toth Etelka: A honlap mint nyelvi tajkép, in Todor Erika-Maria — Tank6 Enik6 — Dégi Zsuzsanna
(szerk.): Nyelvi tajkép, nyelvi soksziniiség I1. Nyelvhaszndlati terek és nyelvi soksziniiség, Kolozsvar,
Scientia Kiado, 2018, 53—63.
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melyeken mar a varos jelenleg is hasznalt, hivatalos neve, a Starovo jelenik meg. Kozii-
likk az als6 kozpontilag kétnyelvii (a nagyobb, fehér alapon fekete betiis tabla felirata
szlovak, a kisebb, kék alapon fehér betlisé magyar), a fels6 azonban festékszoroval két-
nyelvisitett. A kép jobb oldaldn a jelenlegi allapotot lathatjuk: bar a szlovak és a magyar
névbalak kereteinek szine kissé kiilonbozik (elobbi¢ fekete, utobbié kék), illetve a ma-
gyar felirat tovabbra is alarendelt szerepli, de a két tabla mérete és szine — a betiikét is
ideértve — mar azonos.
Nyelvi problémak?’ a varos vizualis nyelvhasznalataban természetesen nemcsak a
multban voltak (lasd a festék-
szoros kétnyelviisitést), hanem a
jelenben is tetten érhetdek
(3. kép).
Fentebb emlitettem, hogy a
varos elsé hivatalos szlovak
neve Parkan volt, majd 1948-
ban a tomeges névszlovakositas-
nak koOszonhetéen Pdrkdny 1j
o 2.kép dllamnyelvi megnevezését is
Parkany telepiilésnév-tablai (1 estgn . )
egy szlovak torténelmi szemé-
lyiség — Ludovit Star — nevébél
alkottak meg. Ez a varos magyar lakoéit a kdzelmultig kiilonosebben nem zavarta, ami-
kor azonban a Matica slovenska (a szlovak kulturalis egyesiilet) helyi alapszervezete
2019-ben ugy hatarozott, hogy a
Duna partjan (az esztergomi ba-
zilikaval atellenben) Stér-szob-
rot allit, az mar heves ellenallast
valtott ki, ugyanis a névadonak
(azon kiviil, hogy rola nevezték
el) semmi koze nincs a telepii-
léshez. (Az igazsaghoz termé-
szetesen az is hozzatartozik,
hogy a szlovak médiaban erre a
felvetésre — nem egészen jogo-
san, mégis részben érthetd mo- 3. kép
don — pl. ugy reagaltak, hogy Tiltakozas a Stir-szobor ellen
Kossuth sem jart soha Rozs-
nyon, mégis szobra van a telepiilésen.) Ennek ellenére a szobor (a szlovak kormany ta-
mogatasaval) elkésziilt, viszont ezzel kozel egy iddben a Matica slovenska épiiletének
falan is megjelent a 3. képen lathaté felirat. Ez a felirat egyrészt azért érdekes, mert
éppen az eltiintetése eldtti utolso pillanatokban sikeriilt dokumentalnom (a festd csak a

27 A fogalommagyarazatot 1. Lanstyak Istvan: A nyelvi problémak tipusai, Férum Tarsadalomtudo-
manyi Szemle, 2010, X11/1, 23—-48.
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foto kedvéért allt félre), masrészt azért, mivel egyértelmiien a 300 cimii filmre utal, ez-
altal pedig attételesen a kisebbség tobbséggel szembeni ellenallasara is.

4. kép

Tiltakozas az egynyelvli magyar feliratok ellen

megnevezéseinek  hasznalata
nem kovetkezetes az allami in-
tézmények felirataiban.

Az 5. kép bal oldalan a me-
gyeszékhely megnevezésének
mind a szlovak, mind a magyar
feliratban (melyek mérete azo-
nos) a szlovak valtozata (Nitra)
jelenik meg, a telepiilés neve
azonban a szlovak feliratban
Stirovo, a magyarban pedig
Parkany. Ezzel szemben a kép
jobb oldalan lathato feliratokban
mind a jardsszékhely, mind a
varos neve kizardlag szlovakul

6. kép

A kisebbség és tobbség békés egyiittélését szimbolizald

tablak

A kisebbség és a tobbség
szembenallasanak természete-
sen a forditottja is megfigyelhe-
td a varosban. A 4. képen jol
lathatd, hogy az egynyelvii ma-
gyar maganfelirat mellé az
elobb emlitett Matica slovenska
Szlovakiaban szlovakul! felirata
matricajat ragasztottak fel.

Nyelvi problémaként értel-
mezhetd az is, mikor az egyes
telepiilések szlovak—magyar

5. kép

Kovetkezetlen telepiilésnév-hasznalat

jelenik meg (emellett pedig a
magyar feliratok joval kisebbek
az allamnyelvieknél).

Mindezek ellenére az is kiol-
vashatd a nyelvi t4jképbdl, hogy
a kisebbség és a tobbség a leg-
tobb esetben jol megfér egymas
mellett.

A 6. kép jobb oldalan 1évo
feliratok azt szemléltetik, hogy
az egyik étterem a szlovak ven-
dégek szamara magyar, a ma-
gyar vendégek részére pedig
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szlovak ételkiilonlegességeket ajanl, amit az ételek nevének (haldaszlé, sztrapacska)
idézdjelbe tételével hangsulyossa is tesz. A kép bal also részén egy autoszerel6-mithely
reklamtabldja lathato, tulajdonosanak csaladneve tipikusan magyar, uténeve pedig ti-
pikusan szlovék, ami a helyesirdsban is megmutatkozik. A szdban forg6 reklamtébla
felett egy székely termékeket arusito tizlet kétnyelvii és -irdsrendszeri felirata olvasha-
td, amely attételesen a Karpat-medence magyar kisebbségeinek szoros kapcsolatara
utal — Parkéany szerbiai (Torokbecse) és romaniai (Barot) magyar testvérvarosi kapcso-
lataival egyiitt.

Ez a felirat részben mar atvezet benniinket a nyelvi tajkép multikulturalis vonatkoza-
saihoz. Le kell szdgeznem azon-
ban, hogy a vizualis nyelvhasz-
nalatban megjelené tobbnyelvii
feliratok nem annak bizonyité-
kai, hogy az adott telepiilésen a
magyar és a szlovak (illetve
roma) kozosségen kivill egyéb

. 7. kep , nyelvek és/vagy etnikumok is

A turistak részére késziilt tobbnyelvi feliratok . . .

jelen lennének (a varosban

ugyan talalhaté egy hires torok

fagyizo, az azt mikodtetd csalad pedig elég népes, ennek azonban nincs jele a nyelvi

tajképben), ugyanis egyik résziik a turistak eligazodasat segitend késziilt (ti. Parkany

kozkedvelt fiirdévaros), masik részének pedig a torténeti vonatkozasai fontosak. A tu-

ristak részére késziilt feliratokon a magyar és a szlovak nyelv mellett a német és az angol
jelenik meg leggyakrabban. (7. kép)

A torténelmi vonatkozasu tobbnyelvii feliratok koziil a legjellemzébbek az orosz
temet6ben (hivatalos megne-
vezéssel: Vords Hadsereg ka-
tonai temetd), illetve a Sobies-
ki-szoborparkban talalhatéak.
A 8. kép bal oldalan a temetd
bejaratanal 1évo tabla felirata
lathat6 (magyarul: Miscserov
Arif f6hadnagy), egy masik,
négynyelvil (sorrendben: szlo-
vak, magyar, orosz, angol) tab-
larol pedig megtudhatjuk, hogy az itt eltemetett 5248 katona a II. vilaghdbortiban vesz-
tette ¢letét. (Meg kell jegyeznem, hogy a varosnak zsido temetdje is van, amely zarva
tart, igy oda sajnos nem jutottam be.)

A kép jobb oldalan talalhatd haromnyelvii tabla érdekessége, hogy legfeliil a lengyel
felirat van, alatta a magyar, majd legalul a szlovak. A park kozponti részét Sobieski I11.
Janos lovas szobra és emlékmiive képezi, utdbbi négynyelvii (sorrendben: lengyel, szlo-
vak, magyar, német) felirata a parkanyi csatanak allit emléket, melynek fontos szerepe

8. kép
Orosz temet6 és Sobieski-szoborpark
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volt a torok igabdl valo szabadulas soran. Téle nem messze talalhato grof Esterhazy
Janos szobra, melynek magyar—szlovak felirata a jeles felvidéki allamférfi azon hitval-
lasat tiikkrozi, mely szerint a keresztény magyar, illetve az altalanos eurdpai kultira
egyarant kiemelkedd fontossagu.

A dolgozat bevezetdjében
utaltam r4, hogy a vizualis
nyelvhasznalat kapcsan érde-
mes figyelni a diakron vonatko-
zéasokra is. A 9. képen? Parkany
elsé szalloddja lathatd eldszor
egynyelvii magyar (1920 el6tti),
majd szlovak—magyar kétnyelvii
(a ,30-as), végiil egynyelvii szlo-
vak (a ,60-as, illetve ,70-es
évekbol szarmazo) felirattal. Az
épiiletet évekkel ezel6tt lebon-
tottak, a helyén jelenleg lizlet-
kozpont taldlhatd. Ezeknek a
képeknek a segitségével jol

9. kép szemléltethetok azok a politikai
A Centrél Szélloda feliratainak id8beli valtozasa (ezen belill nyelvpolitikai) valto-
zasok, amelyek a térségben az

elmult szdzegynéhany évben végbementek.

Kovetkezzenek végezetiil Esztergom két- és tobbnyelvii vonatkozéasai! Mivel a va-
ros legfébb és legkedveltebb turistalatvanyossaga az esztergomi bazilika (teljes nevén:
Nagyboldogasszony- és Szent
Adalbert-fészékesegyhaz), ezért
itt talalhaté a legtobb szempon-
tombol érdekes felirat (dm hogy
ez a jelenség mennyire nem
magatol értddo, azt jol példaz-
za egy masik, az egri bazilika
esete, amelyben — kiviil és beliil
egyarant — szinte kizarélag ma-
gyar nyelvil feliratokkal talal-
kozhatunk). A 10. kép bal olda-
lan angol-magyar, jobb oldalan
pedig magyar—bolgar nyelvii
tabla lathatd: eldbbi a turistak 10. kép
informalasa céljabol késziilt, Kétnyelvii feliratok Esztergomban

28 A képek forrasa Vércse Miklos: Pdrkdny képeslapjai / Stiirovo na pohladniciach. Parkany / Stirovo,
Vadas Kft., 2005, 16, 86, 112.
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utobbinak pedig torténeti jelentdsége van, ugyanis a két nép ezeréves békés egyiittélését
és kozos keresztény értékeit hirdeti.

Az utolso, 11. képen a bazilika belterében talalhatd tobbnyelvii feliratokat latunk.
Figyelemre mélto, hogy az angol és a német nyelv mellett megjelenik az olasz, a francia,
a spanyol és a portugal, sét a foszékesegyhaz torténetét és jellegzetességeit bemutatd
flizetecske japanul is hozzaférhetd. Tovabbi érdekesség, hogy nagyon sok felirat szlovak
nyelven is olvashatd, ami azért szép gesztus, mert a hatar masik oldalarél érkez6, ma-
gyarul nem tudé turistak a vilagnyelvek valamelyikének alapszinti{i ismerete mellett is
konnyedén boldogulnanak.

11. kép
Tobbnyelvi feliratok Esztergomban

4. Osszegzés

Dolgozatomban két szomszédos Duna-parti varos nyelvi tajképének néhany részletét
mutattam be a teljesség igénye nélkiil, a vizsgalat soran ugyanis kizarolag azoknak a
feliratoknak egy csoportjara koncentraltam, amelyek két- vagy tobbnyelviiek. Osszeg-
zésként megallapithato, hogy a vizudlis nyelvhaszndlatban tobb esetben tetten érhetd a
nyelvek és kulturak (rejtett vagy nyilt) szembenallasa, 4m legaldbb ennyire jellemzének
mondhat6 a nyelvi és kulturalis tolerancia jelenléte is a vizsgalt telepiiléseken.
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POMPOR ZOLTAN

KEP ES SZOVEG OSSZJATEKA A REFORMATUS
TANANYAGFEJLESZTES MUHELYEBEN

A tanulmany célja, hogy bemutassa a reformatus tananyagfejlesztés elméleti alapjait egy olyan tan-
anyagon keresztiil, amelyben a széveg és a vizuadlis megjelenités egyarant kiemelt szerepet kap. El6-
szor azt vizsgalja, mitél reformatus keresztyén a tananyag, ezt kovetden arrol szol, milyen erdsségei
lehetnek a vallasos gyermekirodalomnak, végiil arra a kérdésre keres vailaszt, miként segiti a konyv-
hoz kapcsolodo papiralapu és digitalis eszkozrendszer a pedagogusokat abban, hogy megvalositsak
a tartalmi szabalyozokban meghatarozott korszerii nevelési célokat.

Kulcsszavak: 21. szdzadi készségek, tananyagfejlesztés, szovegértés, digitdlis tartalom, alsé tagozat

1. 21. szazadi készségek és a teremtett vilag megismerése

A Reformatus Tananyagfejleszté Csoport 2017 aprilisaban alakult azzal a céllal, hogy
szakmailag magas szinvonalu, a reformatus keresztyén nevelést timogato, kdzismereti
targy, papiralapt és digitalis, tantargyi és komplex tananyagok késziiljenek. ,,A tan-
anyag a teremtett vilagot annak teljességében mutassa be, mutasson ra a jelenségek
kozotti Osszefiiggésekre” — hangzik a reformatus tananyagfejlesztés alapelvei koziil az
els6 és egyben legfontosabb.! A keresztyén pedagdgia esszencidja cimii kiadvany hol-
land szerzdje ennél még tovabb megy, amikor a keresztyén iskola és ezzel egyiitt az
ilyen intézményben tanitdé pedagogus feladatava teszi, hogy a didkokat ravezesse az
Oket koriilvevd vilag jelenségei mogott (legyenek azok irodalmi vagy természeti jel-
legliek) megtalalhatd Osszefiiggésekre, egyiitt gyonyorkddjenek a teremtett vilag tel-
jességében, gazdagsagaban, sokszinliségében.? A tananyag ehhez egy olyan inspiralo
eszkodz, amely gondolkodasra, kérdésekre, kutatdsra 0sztonzi a gyermeket, nem kész
valaszokat ad, hanem kapukat tar ki.

Az elmult évtizedek sokszor hangoztatott, maig hat6 pedagdgiai-modszertani kérdé-
se a kompetenciafejlesztés tartalma és megvalositasi modjai. Az utobbi években azon-
ban — féként a munkaerdpiac igényei alapjan — egyre tobbszor hangzik el egy 0j fogalom
is: a 21. szazadi készségek (21* century skills). Ismerve gyorsan valtozo vilagunkat nem
lepédiink meg azon, hogy a munka vilaganak igényei is gyorsan valtoznak. A Vilaggaz-
dasagi Forum egy 2016-os felmérésében® arra volt kivancsi, hogy melyek lesznek a jov6
legfontosabb kulcskészségei. A legnagyobb cégek vezetd humaneréforras-szakértéi
szerint az egyik nagy valtozas a kreativitds iranti igény er6sddése lesz, de legalabb ilyen

' Tananyag-fejlesztési alapelvek. https://reformatus.hu/documents/310/Tananyagfejlesztesi_alapel-
vek.docx (Letoltés: 2020. 07. 17.)

2 Bram de Muynck — Henk Vermeulen — Bram Kunz: 4 keresztyén pedagégia esszencidja, Budapest,
Reformatus Tananyagfejleszté Csoport, 2019, 22-26.

3 Jenny Sofel: What are the 2lst-century skills every student needs? https://www.weforum.org/
agenda/2016/03/21st-century-skills-future-jobs-students/ (Letoltés: 2020. 07. 17.)
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fontos helyet kap a listan az érzelmi intelligencia is. Ami nem valtozik, az a komplex
problémamegoldas, tigy tlinik, ez a legértékesebb készség a jové munkaadoi szamara.

A 4K (kommunikacid, kreativitas, kooperacio és a kritikai gondolkodas) fejlesztése
valéban fontos pedagdgiai cél, am fontos, hogy mindez ne 6ncéluan valdsuljon meg,
hanem egy szilard érték- és célrendszer eleme legyen. A teremtett vilag megismerésé-
nek alapelve adja azt az alapot, amelyre allva rugaszkodhatunk el tovabbi célok felé.
A fejlesztési alapelvekben az alabbi célokat tiiztiik ki:

— Kapjon kiemelt szerepet a tanuloi aktivitds a megismerés folyamataban.

A tananyag ne csak ismeretatadasra fokuszaljon, formalja a tanulok személyisé-
gét is.

A tananyag helyezze el6térbe a kritikai gondolkodas fejlesztését.

Az alkalmazott modszerek és eszk6zok kapcesolodjanak a gyermek életkori saja-
tossagaihoz, a tananyag adjon lehetéséget a differencialasra.

A tananyag tamogassa a kooperaciot, adjon lehetéséget a tanulok kozos munka-
jara, a kozos tanulasi tevékenységekre.*

2. A teremtett vilag komplex megkdzelitése

Régota tudjuk, hogy az értékes tartalom a tanulok szamara is konnyebben befogadhato,
ha mindehhez az aktiv részvétel élménye kapcsolodik. A tandrai kereteket megbonto
komplex tanuldsszervezési formak jo ideje részei a hazai pedagogiai gyakorlatnak is,
,»,a komplex tanulasszervezés egy 1épés a jovo iskolaja felé. Annak megizlelése, hogy
a tanulds nemcsak az iskolaban, padban {ilve lehetséges, s nemcsak tantargyi keretek
kozott valosulhat meg.™ A tantargykoziséget kozéppontba helyezd tanulasszervezési
formak egy része régota kdzismert (projekt, erdei iskola), masokkal az utdbbi években
ismerkedhettek meg a pedagogusok (témanap/témahét, kutatasalapti tanulas), ugyanak-
kor mindegyiknek k6zos vonasa, hogy a hangsuly a pedagogus altal kontrollalt folya-
matrdl az egyéni tanuldsi utakra helyezddik, a tartalom helyett a folyamat, az elmélet
helyett a gyakorlat, a versengés helyett pedig az egyiittmtikodés keriil a kozéppontba.
»A tanulok maguk valaszthatjak meg, mibe kapcsolédnak be, milyen részfeladatokat
vallalnak, milyen célt akarnak elérni, s ehhez milyen eszkozoket vesznek igénybe (on-
line vagy offline). A tanulds Utja — a lekiizdott akadalyokkal, érdekes taldlkozasokkal
— valik fontossa szamukra.”

A fejlesztés soran minden tananyag esetében érvényesitjiik a fenti szemléletet, és a
hagyomanyos feldolgozasi moédok mellett példat adunk a komplex tanulasszervezési for-
mak megjelenitésére is. A kettsség oka, hogy a legtobb pedagdgus nehezen I1ép ki a jol
megszokott tantargyi keretek koziil, a komplex tanulasszervezés megvalositasa kreati-
vitast és joval tobb felkésziilést igényel. Mindehhez ,,a pedagdgusok szerepfelfogdsanak

4 Tananyag-fejlesztési alapelvek.

5 Victor Andras — Saly Erika (szerk.): Komplex — nem tantargyi — tanuldsszervezési formak, Buda-
pest, Reformatus Tananyagfejleszté Csoport, 2019, 7.
¢ Uo., 8.
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radikalisan meg kell valtoznia: a tudas forrasabol a tanulds tamogatojava, mentorra,
tanacsadova, facilitatorra kell valniuk”” Amig ez a nyitottsig nem altalanos, sziikséges
tobbféle valasztasi lehetdséget is adni, és ezzel parhuzamosan szemléletformalo kiadva-
nyokkal és képzésekkel tAmogatni a pedagodgiai kultiiravaltast.

3. Kozéppontban az anyanyelvi nevelés

Tobb mint egy évtizede ismerjiik a lehangol6 statisztikat: minden 6t6dik eurdpai pol-
gar — a funkcionalis analfabetizmus hatérait sirolé — komoly szdvegértési problémaval
kiizd. Az Eurdpai Uni6 irasbeliséggel foglalkozo szakértdi csoportja — melynek ma-
gyar részrél Nagy Attila olvasasszociologus volt tagja — a 2012-ben publikalt Act now!
(Cselekedjiink — most!) cimii kiadvanyban hivatkozott el6szor erre a szamadatra.® Bet{i-
gazdag vilagunkban egyre tobb szoveg vesz minket koriil, nem tlzas az a megéllapitas,
hogy az emberiség sosem olvasott még annyit, mint ma. Igaz, az olvasas és szovegalko-
tas soran leginkabb a rovid szovegek, tizenetek vannak talsulyban, és a képek is egyre
nagyobb hangsulyt kapnak, az azonban szinte elképzelhetetlen, hogy valaki biztos sz6-
vegértés nélkiil tudjon boldogulni: aki jol olvas, jobban érti az 6t koriilvevo vilagot is.
A hazai és nemzetkozi olvasasértési mérések (kompetenciamérés, PISA, PIRLS) so-
ran bebizonyosodott, hogy a magyar tanuldk esetében szoros Osszefiiggés van a szo-
vegértési képesség és a csalad szociokulturadlis hattere kozott. Ez azt is jelenti, hogy
a méréseken jobban teljesit az, aki konyves kornyezetben né fel, sziilei rendszeresen
olvasnak konyvet.” A reformacié egyik nagy hatdsa volt az anyanyelvi bibliaforditas
és ezzel egyiitt a bibliaolvasas tomegessé szélesedése. Kérdés, hogy ennek az évszaza-
dos hagyomanynak van-e kdzvetlen hatasa a reformatus intézményekben tanulo diakok
szOvegeértési teljesitményére. Sajnos, kevés kutatasi eredménnyel talalkozunk ebben a
témaban. A 2009-es PISA-eredményekrdl irt elemzésében Nagy Attila a kezdetektdl
egyhazi iskolaban tanuld 15 évesek kiemelkedd szovegértési eredményére hivja fel a
figyelmet."” Hasonld kovetkeztetésre jutott Bacskai Katinka is, aki a magyar, a szlovak
és a lengyel egyhazi iskolasok teljesitményelonyét vizsgalva leirja, hogy az egyhazi
iskolakban sokkal tobben tanulnak olyanok, akiknek fontos és kedves elfoglaltsaga az
olvasas.
,»Ha az olvasassal kapcsolatos attitidoket vizsgaljuk orszagonként és szektoronként,
azt talaljuk, hogy a magyar egyhazi iskolasok attittidjei jellemzden kiilonb6znek mas
szektorok tanuloitol. Lényegesen kisebb kozottiik azok aranya, akik csak muszaj-

bol vagy csupan informacidszerzésért olvasnak, és kevesebben tekintik az olvasast
idépazarlasnak, és tobbeknek legkedvesebb elfoglaltsaga az olvasds. A konyvekkel

7 Radé Péter: Az iskola jovdje, Budapest, Noran Libro, 2017, 123.

8 Nagy Attila: Az EU szovegértéssel foglalkozd szakért6i csoportjinak munkaja a magyar tag szemé-
vel, Konyvtari Figyeld, 2013/1. 133—1309.

9 Balazsi Ildiké — Ostorics Laszl6 — Szalay Balazs — Szepesi I1diko: PISA 2009. Osszefoglalé jelentés.
Szévegértés tiz év tavliataban, Budapest, Oktatasi Hivatal, 2010.

10 Nagy Attila: Lehetiink ismét emelked6 nemzet? PISA 2009-es eredmények, 6sszefiiggések, Konyv-
tari Figyelo, 2011/1, 80.
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kapcsolatos tarsas tényezok is erdteljesebben jelennek meg, mint az hogy oriil annak,
ha konyvet kap ajandékba, vagy hogy szeret konyveket cserélni a barataival.”"

Az olvasas Ossztantargyi feladat, nemcsak a tanitoké, nemcsak a magyartanaroké,
hanem minden pedagdgus kozos feladata és érdeke, hogy a didkok az olvasmanyokat
értd és szeretd felndttekké valjanak. Az olvasas (olvasdstanitas, szovegértés-fejlesztés,
olvasdva nevelés) dssztantargyi jelentdségét emeli ki a Magyar Olvasastarsasag 2011-ben
megjelent konferenciakdtete!?, amelyben a matematikatanitas és az olvasova nevelés 0sz-
szefiiggéseirdl a Tatai Reformatus Gimnazium alapit6 igazgatdja, Kalman Attila igy ir:

,»ha azt szeretnénk, hogy szivesebben és tobbet olvassanak a didkjaink, nem mindegy,
hogy mit és hogyan tanitunk nekik. Olyan értékrendszert kell kdzvetiteniink, amelyre
épiteni lehet tovabbi tanulmanyaikban, munkajukban, és olyan érdekesen, szabato-

san, kreativitdsukat fejlesztve, szamukra érthetd nyelven és kovethetd tempodban, hogy
oromiik legyen benne.”"

A reformatus tananyagfejlesztésben kiemelt szerepet szanunk az anyanyelvi neve-
1ésnek, kiilondsen 1-6. osztalyban. Olyan olvasmanyokat kindlunk ennek a korosztély-
nak, amelyek érdekesek és értékesek. Ezért inditottunk olvasopalyazatot' Toth-Mathé
Miklos Pecurok és Kaman Tibor Egy focista naplojabol cimii konyvéhez 5—6. osztalyos
tanuloknak, ezért allitottuk Ossze a Mit olvasunk? cimii konyvajanlot, ezért adtunk
ki a 3—4. osztalyosoknak négykétetes(!) irodalmi széveggylijteményt Miklya Luzsanyi
Moénika és Miklya Zsolt szerkesztésében, és ezért kértiik fel Lackfi Janost meseirasra a
2. osztalyosok szamara.

4. A keresztyén gyermekirodalom és a vilag teljessége

Miel6tt kozelebbrél megnéznénk Lackfi Janos konyvét és a kapcsolodo tananyageleme-
ket, roviden térjiink ki arra, mitdl lesz értékes egy gyermekirodalmi alkotas, 1étezik-e
keresztyén gyermekirodalom, és hogyan keriilheto el a didaktikussag csapdéja?

A vallasos gyermekirodalom alapvetd feladatanak sokaig a Biblia vilagképén ala-
pulod ismeretterjesztést tekintette, ehhez az alkotdsok szerzdi irodalmi formakat is fel-
hasznaltak. Ez a rosszul értelmezett feladatvallalas a mai napig megterheli a magyar
nyelvi vallasos gyermekirodalmat: elsdésorban nem elvarazsolni, jatszani, feliditeni,
hanem nevelni, oktatni akar. A hangsuly a sorrenden van, hiszen nem vitatom a verses
imak és mesés példazatok szerepét a gyermekek vallasos nevelésében, de ez a szempont

' Bacskai Katinka: Egyhazi iskolak eredményessége a PISA 2009-ben harom kozép-eurdpai orszag-
ban, in Féldvari Moénika — Nagy Gabor Daniel (szerk.): Vallas a , keresztény tarsadalom” utan. Tanul-
manyok Tomka Miklos emlékére, Szeged, Belvedere Meridionale, 2012, 267.

12 Nagy Attila — Imre Angéla — Kontos Nelli (szerk.): Az olvasds dssztantargyi feladat, Szombathely,
Savaria University Press, 2011.

B Kalman Attila: A matematikatanitis és az anyanyelv fejlesztése, in Nagy Attila — Imre Angéla —
Kontds Nelli (szerk.): Az olvasas ossztantargyi feladat, 2011, 64.

¥ Valédi olvasobaratok nyerték a versenyt. https://reformatus.hu/oktatas/hirek/valodi-olvasobaratok-
nyertek-a-versenyt/ (Letoltés: 2020. 07. 20.)

15 Sandor Csilla (szerk.): Mit olvassunk?, Budapest, Reformatus Tananyagfejleszté Csoport, 2019.
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szinvonall versek, mesék, példazatok publikalasat.

A keresztyén gyermekirodalom fontos helyet kapott és kap a keresztyén csaladok
gyermekeinek hitre nevelésében. A verses imadsagok, a képes Biblidk €s a bibliai tor-
ténetekre éplild mesék, torténetek a csalad és a gyiilekezet hivé kdzosségében felnovo
kisgyermek szamara meghatarozzak azt a biblikus keretet, melyhez késobbi hitbeli €l-
ményeit viszonyithatja, a kamaszkor ifjusagi olvasmanyai pedig segithetik az egyhazi
szocializacio 1épcséfokait jaro fiatalt abban, hogy kilépve a tradicionalis keretek koziil
istenkeresése és hite személyessé valhasson.

A tradicionalis, oktatd hangvételli keresztyén gyermekkonyv ugyanakkor el is ide-
genitheti olvasot, amennyiben az nem valldsos hattérbdl érkezik. Hidba taldlkozott
Isten szeretetével, sajat élményeit nem visszahangozzak a régies fogalmakat haszna-
16, tilzottan didaktikus szovegek, amelyek raadasul a feln6tt gondolkodasat tiikrozik.
A keresztyén gyermekirodalom teologiai fogalomrendszere, a kulturalis hattér hianya
miatt a sok ismeretlen jelentésti fogalom olyan attorhetetlen falat allit, mely elriasztja
az olvasot, emiatt nem tudja megszolitani a szoveg. Pedig ezeknek a szovegeknek a
hitbeli ismeretatadason tal 1élekébresztd feladatuk is lehetne: olvasojuk amellett, hogy
elsajatitja a keresztyén tradicié retorikai elemeit, ujra és Ujra ¢élje at, tapasztalja meg
Isten gondviseld josagat, melyet a szoveg irdja is megtapasztalt. Legyen a keresztyén
gyermekirodalom bevezetés a vilag teljességébe, sz06 szerint vezetés.!s

5. Az érték és az élmény kozos utja a tartalomfejlesztés soran

A tananyagfejlesztd munka elején kutatast végeztiink a reformatus intézmények veze-
t6i korében. Tobbek kozott arra a kérdésre is kerestiik a valaszt, hogy mit értenek az
igazgatok a reformatus tananyag fogalma alatt, fokuszcsoportos interjukban kérdeztiik
ezt altalanossagban és szaktargyi vonatkozasban egyarant. A valaszokbol kirajzold-
dott, hogy nincs konszenzusos allaspont abban a tekintetben, hogy mitdl reformatus
egy tankonyv, ugyanakkor néhany alapelv tisztan kristalyosodni latszott: a reformatus
tananyag legyen korszerii és szakszert, illetve tamogassa a pedagogusokat a keresztyén
nevelésben. A valaszadok gy gondoltak, hogy

,»a reformatus tartalom lehet a tananyag egy témakore, lehet a kritikus gondolkodas
képességének fejlesztése. A korabbi kutatasok a reformatus tanulok specialis olva-
sas-szovegértési kompetencia elényérdl szamoltak be. Azonban, kiilondsen a tabla-
cserés iskolakban az olvasashoz és a szovegértéshez flizodo kapcsolatnak ez az alapja
hianyzik, a konyvolvasas igénye nem alakult ki, és a szovegértésben is nehézségek
tapasztalhatok.”"

1 Pompor Zoltan: Tradicio és kultura dsszjatéka mai magyar keresztyén gyermekkonyvekben, Ma-
gvar Reformatus Nevelés, 2009/3, 21-28.

17 Pompor Zoltan: 4 reformdtus iskoldk belsd vildga — a reformdtus intézményvezetdi fékuszcsoportos
interjuk tapasztalatai, Vezetdi dsszefoglalo, 2017. https:/reformatus.hu/documents/307/Fokuszcso-
port_vezetoi_osszefoglalo.pdf (Letdltés: 2020. 07. 20.)
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Elkeriilhetetlen tehat, hogy a reformatus tananyagfejlesztésnek foglalkoznia kell a
szovegértés fejlesztését tamogatd segédanyagok, taneszkozok fejlesztésével, ugyanak-
kor a 1étrejovo tartalmaknak biblikus alapokon kell allniuk, ezzel is erésitve a reforma-
tus iskolak és az ott tanitd pedagodgusok keresztyén identitdsat.

A kutatast kovetden tantargyi munkacsoportokat hoztunk 1étre. Az also tagozatos
munkacsoport kiemelt feladatként hatarozta meg az anyanyelvi nevelés (féleg a szo-
vegértd és szovegalkoté kompetencia) erdsitését, ennek érdekében olyan kiegészitd
tananyagtartalmak fejlesztésébe kezdtiink, amelyek az irodalmi szovegbdl indulnak
ki, és ehhez kapcsoldédnak papiralapt és digitalis taneszk6zok, feldolgozast segitd pe-
dagogus-segédanyagok. A fejlesztés eredményeként minden alsé tagozatos évfolyam
szamdra kindlunk olyan taneszkozt, amelynek hasznalataval a fentebbi célok elérhetdvé
véalnak.

Az altalanos iskola masodik osztalyosainak Lackfi Janos Josdg néni csokija cimii
mesegyijteményét, a konyvre épiilé munkafiizetet, interaktiv feldolgozast és pedago-
gus-Otlettarat fejlesztettiink. Azt kértiik a szerz6tol, hogy a 8 torténet egy csalad min-
dennapjai koré épiiljon, és mindegyikben a lélek gyiimolcsének (Gal 5,22-23) egy-egy
aspektusa keriiljon a kozéppontba, a didaktikussagot pedig ugy keriiljiik el, hogy kész
valaszok helyett a gyermekhdst €s a gyermekolvasot egyarant foglalkoztatd kérdések
hangozzanak el. A torténetek nyitott végiiek, helysziniik az otthon, az iskola és a gytile-
kezet. A stilusuk egyszerre idézi Janikovszky Eva egyes szam elsé személyben elmesélt
torténeteinek vilagat és a klasszikus Lackfi-meséket. A tanulsagossag cél volt, de csak
annyiban, amennyiben egy jézusi példazat tanulsagos — tiikrdt tart elénk, hogy abban
tekintsiink szdndékainkra, vagyainkra.

6. Szemléletformalé otlettar

A tananyagfejlesztés soran legalabb akkora hangsulyt helyeziink a pedagogus-
segédanyagok eléallitasara, mint a didkoknak szant kiadvanyok fejlesztésére. A folya-
matos szakmai megujulas jegyében szemléletformald képzéseket szerveziink, fejlesz-
toként bevonjuk a reformatus iskolak tapasztalt pedagdgusait is a munkaba, maguk a
tananyagok is olyan szellemiségben késziilnek, amelyek hozzdjarulnak a tanarok maod-
szertani kultirajanak megujulasahoz. A tananyagok kiprobalasaba bekapcsolodott pe-
dagogusok visszajelzései alapjan elmondhatd, hogy szivesen részt vesznek ezeken az
alkalmakon, keresik és hasznaljak a kiadvanyok mellé késziilt Gtlettarakat.

A modszertani segédanyagok 1étrehozasakor az a célunk, hogy ne kész ,.konzerve-
ket”, hanem inspiralo 6tleteket adjunk a pedagdégusoknak, olyan eszkozoket, amelyeket
valtozatos pedagogiai kdrnyezetben tudnak felhasznalni, 6tleteket merithetnek beldliik.

7. Tobbféle megkozelités

A Lackfi Janos Josdg néni csokija cimi konyvéhez késziilt otlettarban minden torténet-
hez 3-3 feldolgozasi javaslat kapcsolodik: a hagyomanyos tanorai feldolgozas, napkdzis
foglalkozasterv, valamint témanap mint komplex tanuldsszervezési forma. A harom
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kiilonbo6zo idétartamu és mélységi javaslat lehetéséget ad a pedagdégusnak arra, hogy
teljes egységet megvalositson, vagy — csak otleteket kiemelve, atvéve — sajat maga hoz-
zon létre 6nallo tanegységeket.

7.1. Tanorai feldolgozas

Tudjuk, hogy a pedagogusok tobbsége nehezen Iép ki a hagyomanyos tanorai keretek-
bdl, ezért minden torténethez készitettiink egy-egy 45 perces feldolgozasi javaslatot.
Ezeknek a tanéranyi egységeknek a kozéppontjaban a szovegértés all. Minden esetben
egy motivalo felvezetéssel indul az 6ra, majd ezt kdvetden ismerkednek meg a diakok a
szovegekkel — vagy tanitdi bemutatas vagy az interaktiv hangoskonyves formaban. Na-
gyon fontos a hallds utdni szovegértés szerepe als6 tagozaton, az értd olvasas megerd-
s0déséig ez segiti a tanuldkat a jobb megértésben.”® Raadasul az interaktiv formaknal a
mozgokep, a (szerzo eldadasaban) elhangz6 szoveg és a torténet irott valtozata egyszer-
re, egymast erdsitve jelenik meg, timogatva ezzel is a megértést.!” Természetesen az
0nallo, néma értd olvasas is megjelenik a tanorai tevékenységek kozott. A munkafiizet
kapcsolodo feladatai — amelyeket egyéni, paros vagy csoportos munkaformaban olda-
nak meg a tanulok — tobb nehézségi szinten kivalo differencialasi lehetdséget biztosi-
tanak a pedagégusnak. Mindezek mellett a konyv képanyaga egyszerli szovegalkotasi
feladatokhoz, valamint beszélgetésekhez is alapul szolgal.

7.2. Napkozis foglalkozas

A masodik feldolgozasi lehet6ségként a napkdzihez kapesolédd format talaltuk megfe-
lelének. A fejlesztés soran toreksziink arra, hogy a hagyomanyos keretek kozott is meg-
Ujulast hozzunk, és ne csupan a hazi feladat megirasanak és a strukturalatlan jatéknak
a helyszine legyen. Szemléletformalo céllal a hagyomdnyos napkozis tevékenységeket
kiegészitd/kivaltdo 60—-90 perces egységeket terveztiink. Ezek a tagabb keretek nagyobb
mozgaslehetdséget adnak a pedagogusnak, és a szovegértés és -alkotas mellett lehe-
téség van arra, hogy mas tantargyakhoz kapcsolodo tevékenységek is megjelenjenek,
ezzel egy 1épéssel kozelebb keriiliink a tantargykoziséghez és a vilag komplex megis-
meréséhez. Ugy gondoljuk, hogy a konyv torténeteiben megjelend kérdések megbeszé-
1éséhez hasznos, ha dramatikus formakat valasztunk. A mélyebb megértést segiti, ha a
tanulok atélhetik a hds érzelmeit, sot sajat élményeiket is hozzékapcsolhatjak az egyes
témakhoz. Tovabba olyan feldolgozasra is adunk példat, amikor valamilyen — nem nyel-
vi — alkotas sziiletik, egy kozdsen atélt siiteménysiités vagy egy igei lizenettel ellatott
konyvjelzé nemcsak a megértést, de a lelki ajandékok megélését és a k6zosség elményét
is erésiti.

18 Kapitany Dora — Laczkd Maria: A mese a gyermekek szovegértési folyamataban diagnosztikus és
terapias szempontbol, Konyv és Nevelés, 2017/3, 27-29.

1 Boldog Anna — Dardczi Gabriella — Horvath Dorka — Horvath Dorottya — Ruttkay Zsofia — Varga
Emoke: A konyvek életre kelnek. Bevezetés az interaktiv kényv elméletébe és gyakorlataiba a BOOKR
Kids alkalmazasaival, Budapest, Mora — BOOKR Kids, 2018, 62—64.
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7.3. Témanap

A kreativ tevékenységeknek még tagabb teret tud adni, ha egy egész témanapot szente-
link valamelyik torténet feldolgozasanak. Az alsé tagozaton tanité pedagdgusok szeren-
csés helyzetben vannak, hiszen tobb tantargyat is tanitanak didkjaiknak, igy konnyebb
megvaldsitani egy témanapot. A témanap sajatossaga, hogy lehetdséget ad a komplex
feldolgozasra, egy témat tobb iranybol is megkozelithetiink. A témanapjavaslatok leg-
tobbje egy kozos csaladi délutannal zarul, amelynek soran a sziilék is bekapcsolédhat-
nak a feldolgozasban, ezzel is kdzelebb hozva a csaladot és az iskolat, élményszeriibbé,
maradandobba téve a szovegek feldolgozasat.

A témanapok kidolgozasa sordn nagy hangsulyt helyeztiink a (nyelvi és mozgasos)
jatékokra is. Az alabbiakban a Nem minden segitség segitség cimi torténet témanapja-
bol adunk kozre részleteket.

7.4. ,,Mind egy csonakban eveziink” — témanapterv
7.4.1. Mirél szol ez a tanegység?

A témanap f6 motivuma az egy csonakban eveziink mondas. Csénakot készitiink, fel-
oltoziink, elemdzsiat csomagolunk, egy csonakban eveziink, utkozben meghallgatunk
egy torténetet, kikotiink.

A tanulok megismerik a segitségrol szolo torténetet (Lackfi Janos: Nem minden segit-
ség segitség). Dramatikus jatékokban kifejezik gondolataikat, érzéseiket, véleményii-
ket. Megfogalmazzak, hogy mikor mondhatjuk valakire, hogy segit6kész. A foglalko-
zas sordn részesei lesznek annak, hogy észreveszik, felismerik azokat a helyzeteket,
ahol mésokon tudnak segiteni, halat tudnak adni azért, ha 6k kapnak segitséget.

7.4.2. El6késziiletek

Egy oriasi hajot fogunk épiteni, amelyhez székekre és padokra lesz sziikség. A gyere-
kek hozzanak magukkal gylimoélcslekvart, amelyet a pedagdégus milanyag poharkakba
tesz kostolashoz. Sziikségiink lesz két nagy bef6ttes tivegre is, amelybe segitdcédulakat
gyljtiink.

7.4.3. A témanap megnyitasa (5 perc)

A pedagogus ismerteti a témanap menetét. Utra keliink, egy hajoban fogunk evezni,
felfedezziik, hogyan tudunk egymas segitségére lenni. Utunk sordn feladatokat is meg-
oldunk. Lesz kormanyosunk és dobosunk, dket mindig valaki valtja majd.

7.4.4. Hajét ,,épitiink” (35 perc)

Székekbdl, padokbdl, asztalokbol kozosen egy ,,sarkanyhajot” épitiink, legyen olyan
nagy, hogy mindenki elférjen benne. Ebben a csdénakban fogunk utra kelni és evezni.
Kivalasztjuk a kormanyost és a dobost. A dobos adta litemre €s a kormanyos irdnyita-
séval a lapatosok hajtjak elore a hajot. A dobos hattal a menetirdnynak iilve elol foglal
helyet, a korméanyos pedig hatul all, és a kormanylapattal kormanyoz.
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7.4.5. Oltoztets (20 perc)

Az utazasunk soran fontos az 6ltozékiinkre is figyelni. Fontos, hogy ne siisson meg a
nap, ne fazzunk meg. Mieldtt beszallunk a csonakba, fel6ltoziink. Két oszlopban allnak
fel a gyerekek. Minden oszlopnak van egy segitdje. Az elsé gyerekre a segitd rahuzza
a polot. Az elsé megfordul, és a méasodik gyermek mindkét karjat megfogja. A segitd
athuzza a masodik gyermekre a polot. Az a sor gy6z, akinél az utolsé gyermekre elébb
kertil a polo.

Koszonjitkk meg a segitdk munkdjat! Jatsszunk még egy kort ugy, hogy a segitdk is
kiprobaljak a jatékot! Mas segitéket valasztunk.

Ezutan utra keliink, eveziink.

7.4.6. Mesehallgato (10 perc)

Kicsit hagyjuk abba az evezést, és hallgassunk meg egy torténetet. A pedagogus felol-
vassa Lackfi Janos torténetét a konyvbol.
Beszélgessiink az érzéseinkrol:
¢ Keriiltiink-e mar hasonld helyzetbe, mint a torténetben a kisfia?
* Hogyan segithetiink annak, aki nem akarja, hogy segitsiink neki?
* Volt-e olyan mar, hogy azzal is segitettiink valakinek, hogy csak ott voltunk vele?
Utra keliink, eveziink.

7.4.7. Palackposta (10 perc)

Evezés kozben talalunk egy palackot, amiben egy régi bibliai szoveg volt 0sszetekerve.
Sajnos, a szdveg betlii elmosodtak a papiron. Probaljuk kitalalni, mi lehetett a teljes
szoveg, a gyerekek adjak korbe egymasnak, és probaljak kiegésziteni a szoveget. Nyom-
tathatunk beldle tobb példanyt.
Beszélgessiink arrol, hogy mit tudtunk meg Lackfi Janos torténetébdl Cirénei

Simonrol.

* Szivesen segitett, vagy kényszeritették, hogy segitsen?

* Ismerte Jézust?

* Ismeretleneket is sziikséges segiteni?

’.

Utra keliink, eveziink.

7.4.8. Mit visz a kishaj6? (10 perc)

A pedagdgus mondjon ki egy hangot, mondjuk ,,p”, és keressiink olyan szavakat, ame-
lyek ezzel a hanggal kezdédnek: papirt, pulykat, pénzt, ponit... Mindenki probaljon
olyan szavakat mondani, ami még nem hangzott el. Ha mar nem taldlunk ki 0j szavakat,
jatsszuk ezt a jatékot masik hanggal.

Utra keliink, eveziink.
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7.4.9. Irjunk négysorost a segitségrél! (25 perc)

Hallgassuk meg Erd6s Virdg Dal a segitésrol cimil versét, majd mindenki prébaljon
négysoros verset irni a segitségrol.
Utra keliink, eveziink.

7.4.10. Jaj, de jé a lekvarfézés! (10 perc)

Hallgassuk meg Ujra a torténetet Lackfi Janos eléadéasaban, és hivjuk fel a gyerekek
figyelmét arra, hogy kiilonosen a lekvarfézésrdl szolo jelenetre figyeljenek. Ezzel kap-
csolatosan ugyanis meglepetésiink lesz szdmukra.

Beszéljiikk meg, miért mondta a kisfia, hogy ez a legjobbfajta segitség. Kapcsoljuk
Ossze azzal, amit Tiszi mondott: két ember ereje Osszeadodik, és egyiitt nagy dolgokra
képesek.

Utra keliink, eveziink.

7.4.11. Lekvarkdstolas (20 perc)

A kiilonboz0 izesitésl lekvarokat bekotott szemmel kostolgatjak a gyerekek.

Minden csoport tagjainak 5 mlianyag poharbdl kiilonb6zd izesitésti lekvarokat kell
megkdstolnia. A pedagdgus megszamozza a poharakat, és megjegyzi, hogy melyik po-
harban, milyen lekvar van. A csapatok tagjai sorban egymas utan megkoéstoljak a lekva-
rokat, és megbeszélik, hogy szerintiik melyikben volt az eperlekvar. Miutdn mindenki
végzett a kostolassal, a csapatok vezetdi folirjak a pohar szamat a tablara.

Utra keliink, eveziink.

7.4.12. En igy tudnék segiteni! — Nekem jol jonne a segitség! (10 perc)

Két nagy befbttesliveget helyezziink kozépre, és kérjiikk meg a gyerekeket, hogy egy
cédulara irjak fel a neviiket és azt, hogy 6k kinek és hogyan tudnanak segiteni vagy
nekik hogyan lehetne segiteni. A cédulakat dobjak be a megfelelét bef6ttesiivegekbe.
A tanit6 késobb olvassa el a cédulakon 1évé szovegeket, és beszéljen a segitségkérokkel.
Igyekezzenek megoldast talalni.

8. Osszegzés

Lackfi Janos Josdg néni csokija cimii konyve és a hozza kapcsolodo digitalis tartalmak,
munkafiizet és szemléletformald pedagogus otlettar szoros egységet alkot — egyiittes
alkalmazasukkal reformatus keresztyén szellemben, komplex modon valésulhat meg a
21. szazadi készségek, kiemelten az anyanyelvi kompetencia fejlesztése. Hissziik, hogy
az also tagozatos diakok olvasdva nevelése csakis szinvonalas vizualis vilaggal kisért,
érdekes, az 6ket érdekl6 kérdésekrdl az 6 nyelviikon szold konyvek segitségével lehetsé-
ges, azt is tudjuk, hogy a mindannyiunkat koriilvevo digitalis vilag ellen nem harcolni
kell, hanem vivmanyait a magunk céljaira forditva, a pedagogusokat és a sziil6ket segit-
ve, lehetdségként kezelni. A tanulmanyban bemutatott eszkozrendszer onmagaban nem,
de ért6 pedagogusok kezében kreativ modon felhasznalva elérheti ezeket a célokat.
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TOTH ETELKA — BARTHA CSILLA

A JELNYELV ES AHANGZO NYELV TALALKOZASA

A tanulmany a Szavak, jelek, szotar cimii iras folytatasa. Azt mutatja be, hogyan lehet alapja a ta-
nulasi folyamatnak a kétnyelvii magyar jelnyelv — magyar nyelv értelmezd szotar. A multimédia le-
hetoségeit teljeskoriien kihasznalo szotar uj megkézelitésben kel életre az e-learning-kornyezetben,
amely ujabb dimenziojat nyitja meg a felhasznaldasnak. Az interaktiv, nyelvi valtozatossagot kézvetité
feladatok figyelembe veszik a felhasznalo életkori sajatossagait, nyelvtuddsanak szintjét, hatékonyan,
komplexen tamogatjak az 6nallo tanulast, a nyelvelsajatitas folyamatat.

Kulcsszavak: magyar jelnyelv, magyar nyelv, e-learning, szotar, nyelvelsajatitas, nyelvtanulds

1. Visszatekintés

A szamitogéppel tamogatott nyelvtanulasnak (angolul Computer Assisted Language
Learning, roviditve CALL) Magyarorszagon a mult szdzadra visszanyuloan vannak
hagyomanyai.! Az 1980-as évek els6 felében vilagels6k kozott késziiltek a debrece-
ni egyetem (akkori Kossuth Lajos Tudomanyegyetem) orosz nyelvi tanszékén a Papp
Ferenc professzor vezette kutatocsoportban olyan kisszamitogépes programok, amelyek
nyelvhasznalati szituaciokat, grammatikai strukturakat modellezve? segitették a tanulot
a nyelvtanulds, -elsajatitas folyamataban.

Noha a szamitogépes tanulasnak voltak mas megnevezései is, a CALL terminus hasz-
nalata annak idején tudatos dontés volt résziinkrél. A programok készitésének alapelvei
kozott ugyanis kiemelt fontossaggal szerepelt a tanuld tanulasi — learning — folyamatban
valo aktivizalasa.® Az assisted, azaz tamogato funkcioval pedig azt a szemléletet sze-
rettiik volna megerdsiteni, hogy a szamitégép nem akarja és nem is tudja helyettesiteni,
kivaltani a pedagogust, ellenben egyfajta asszisztensként — megfelelé mértékkel és kelld
tudatossaggal hasznalva és atalakitva bizonyos hagyomanyos szerepkoroket — hatéko-
nyan segitheti a tanar és a diak kozotti egytittmiikodést.*

Mindez persze mar akkor is ugy valosulhatott csak meg, hogy a technoldgiai kdrnye-
zet korlatai mellett is minél inkdbb megprobaltuk humanizalni az ember és a gép kozotti

! Istvan Kecskés — Ferenc Papp (eds.): Computer Assisted Language Leraning, 1. International
Symposium in Hungary, Budapest, SZAMALK, 1988; Téth Etelka: A magyar CALL kezdetei, Iskola
és tarsadalom, Budapest, ELTE TFK, 1987; Istvan Kecskés — Laszlo Agocs: New Tendencies in
Computer Assisted Language Leraning, I1. International Symposium in Hungary, Debrecen, Kossuth
University, 1989.

2 Istvan Kecskés: Complex, Cyclical, Generative Programs to Teach Grammar, in I. Kecskés —
F. Papp, 1988, 37-52; Etelka Toth: Simulation in Language Programs, in uo., 85-93; Pal Uzonyi:
Combinatorial Phrase-Generation: a New Dimension for CALL, uo., 150—153.

3 Az olyan megnevezések, mint a CAI (Computer Aided Instruction) vagy a CBI (Computer Baised
Instruction) tartalmukban inkabb az oktatas elsédlegességét hangstilyozzak, pedig az ismeretszerzés-
ben, az ismeretek készségszintii elsajatitasaban a tanulonak kell a legaktivabbnak lennie.

4 Mai terminusokkal élve ez az elképzelés leginkabb a blended learning elveivel mutat rokonsagot.
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kapcsolatot.® Ha nem igy tettiink volna, ez a modszer is hasonld sorsra jut, mint a
Skinner-féle tanitogép, illetve programozott oktatas.® Azon tulmenden pedig, hogy a
nyelvi tartalom fejlesztésében a rendszerszemlélet formalasa mellett alapelv volt a kom-
munikécio-kozpontlisag, a pragmatikai szemlélet és a nyelvi funkcionalitas, toreked-
tlink olyan interaktiv keretrendszer kialakitasara, amelyben a felhasznalé otthonosan

mozoghatott.

A szamitogép biztositotta multimodalitas (ha szerény keretek kozott is) jo alapokat

1. kép
A SLOVA matrjoskai

teremtett erre: a szoveges ¢és a képi elemek, a
mozgas, valamint a hang-, illetve zenei effek-
tusok funkciondlisan egészitették ki, erdsitet-
ték meg egymast az atlathatosag, a tartalom
¢lményszerii befogadasa érdekében.
Evtizedek tavlatabol is emlékezetes az a
csodalkozo és oromteli gyerekzsivaj, amely
az orosz szavak tanuldsat segitd program
hasznalatanal betdltotte az osztalytermet
a vidaman zenéld és a jo megoldasok fiigg-
vényében szaporodd matrjoskababak lat-
tan (1. kép)’. Ugyanilyen élményt jelentett a

szakkozépiskolas, asztalosmesterséget tanuld kamaszoknak versenyszellemtdl hangos

ovacidja is, amikor a magasbol leereszkedo,
hangtani szabalyszeriiségeket (példdul haso-
nulast, dsszeolvadast) ,,szallito” 1éghajokat
sikeriilt a megfelel6 leszallasi teriileten ,,lan-
doltatniuk™ (2. kép).®

2. A jelnyelvi oldal

Elsé olvasatra az eddigi visszatekintés igen
tavolinak tlinhet a koétet targya, valamint a
tanulmany cimében jelzett téma szempontja-
bol. Reményeink szerint azonban értelmez-
hetévé valik a kapcsolat annak jegyében, ha
megértjiik, hogy megujult formaban a fent

2. kép
A hasonulast, dsszeolvadast és egyéb hang-
tani jelenségeket ,,szallitd” 1éghajok

leirtak hogyan segithetnek azoknak a (kis)gyermekeknek (és kdzvetve a csaladjuknak),

5 V6. Hunyadi Laszl6 — Németh T. Eniké: A multimodalis ember-gép kommunikacié modellezésének
alapjai, in Németh T. Eniké (szerk.): Ember-gép kapcsolat, Budapest, Tinta Konyvkiado, 2011, 7-14.

¢ Vo. Frederic Skinner: 4 tanitas technologiaja (The technology of teaching), ford. Nagy Imre,

Budapest, Gondolat, 1973.

7 Toth Etelka — Reményi Gyorgy: SLOVA [program], Debrecen, KLTE, 1984.

8 Toth Etelka — Toth Tibor: Széelemz6 irasmdd, in Toth Etelka — Toth Tibor: HUNOR 1.0 — [szamito-
gépes oktatoprogram]|, Budapest, FOK—OKTA 1994.
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akiknek a vilagot egy csatornaval sziikebb metszetben — a hallas részleges vagy teljes
hianyaban — adatik meg felfedezni, birtokba venni.

Ezt a hianyt valtja ki és jeleniti meg a nyelvi jelentést hordozé mozdulattal (tagabb
értelemben és tobbek kozott a gesztus, a testmozgas és a mimika egyiittese révén) koz-
vetitett latvany. E mozdulat (jelen kdtetben a ,,ritmus”) eredményeként keletkezd forma
(kotetiinkben: a ,,kép”) szintézise a jelekbe Ontétt ,,5z0”, pontosabban a ,,szavak ha-
l6zatanak™ szitudcioba agyazott, strukturalt rendszere, azaz a jelnyelv, amely mind a
siket, mind a hangzo nyelvi k6zosségben biztositja a siket vagy hallaskarosodassal é16
emberek szdmara a kommunikacio teljességét és ebbdl kovetkezden a vilag mélyebb
megismerhetdségét.

A siketek emberi jogait védo Siketek Vildgszovetségének adatai szerint a vilagban
mintegy 70 milliora tehet6 a siket emberek szama’ (ami pl. tobb, mint a 67 millios
Franciaorszag lakosainak a szama). A WHO 2011-ben kozzétett jelentése azt allapitja
meg, hogy a hallaskarosodassal ¢16 személyek szama eléri a 360 milliot a vilagon,'”
ami — hogy maradjunk a népességfoldrajzi hasonlatnal — kozeliti a teljes Eurdpai Unid
lakosainak szamat, ha nem szamitjuk bele a 83 millios lakost szamlalo Németorszagot.
Magyarorszagon a lakossagnak mintegy 10%-a (kb. egymillié ember) érintett hallaska-
rosodasban, kozottiik kdzel 75000 fére tehetd a stilyosan nagyothallok, siketek, illetve
siketvakok szama."! Ez azt is jelenti, hogy Magyarorszagon ez a tarsadalmi csoport al-
kotja a cigany és a német kisebbség utan a harmadik — 2009 6ta hivatalosan is elismert
—nyelvi kisebbséget.'?

Akinek gond van a hallasaval, annak szdmara halmozottan nehezitett a kdrnyezettel
vald kapcsolattartas, a tarsadalomba valo beilleszkedés. A hallassal ugyanis egység-
nyi id6 alatt koriilbeliil tizszer annyi informaciot tudunk feldolgozni, mint a 14tassal.
A gomb alaku térben — ellentétben a latassal — minden iranybdl észleljiikk a hangokat.
Mivel a hallas révén alakul ki a beszéd, a hallas alapvetd szerepet jatszik az emberi
gondolkodas, a kognitiv képességek fejlédésében.'®

® World Federation of the Deaf, https:/wfdeaf.org/who-we-are/ (Letoltés: 2020. 06. 10.)

1" WHO: World report on disability, 2011, https:/www.who.int/disabilities/world_report/2011/report.
pdf?ua=1 (Letoltés: 2020. 05. 21.)

' Hazankban 10 évente tartanak népszamlalast, a legutobbi 2011-ben volt. Lasd: Kozponti Statiszti-
kai Hivatal: 4 fogyatékossaggal élok helyzete és szocialis ellatasuk, http:/www.ksh.hu/nepszamla-
las/tablak fogyatekossaggal elok helyzete (Letoltés: 2020. 06. 10.); Laki Ildiké: A magyarorszagi
nagyothallok tarsadalma, in Torgyik Judit (szerk.): Valogatott tanulmanyok a tarsadalomtudomdnyok
korebdl, Komarno, International Research Institute sro, 2017, 218-226; Hattyar Helga: 4 magyaror-
szagi siketek nyelvelsajatitasanak és nyelvhaszndlatanak szociolingvisztikai vizsgalata [PhD-disz-
szertacio], Budapest, ELTE, 2008, 5—6. http://doktori.btk.clte.hu/lingv/hattyar/diss_nem.pdf (Letol-
tés: 2020. 06. 10.)

12 Magyarorszag Alaptorvénye a jelnyelvet a magyar kulttra részének tekinti. 2009-ben sziiletett meg
az a jogszabaly, amely a magyar jelnyelvet 6nallo, természetes nyelvként, a jelnyelvhasznalokat nyel-
vi kisebbségként ismeri el. V6. 2009. évi CXXV. térvény a magyar jelnyelvrdl és a magyar jelnyelv
hasznalatardl. https:/net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0900125.tv (Letdltés: 2020. 06. 10.)

13 Toth Etelka: Sorsrendezd pedagdgia a miénk II. [interju], Szakképzési Szemle, 2011/3, 162.
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Ebbdl kiindulva, a legnehezebb helyzetben azok a csecsemdk és kisgyermekek van-
nak, akik gy sziiletnek, hogy még el sem kezdddhetett naluk a nyelvelsajatitas fo-
lyamata, vagy éppen ¢ folyamat kdzben veszitik el hallasukat.”* Tovabb bonyolitja a
helyzetet, ha olyan hall6 sziiloknek sziiletik siket gyermekiik, akik szamara a jelnyelv
ismeretlen nyelv (a siket gyermekek 90%-anak vannak hall6 sziilei’’). Ebben az esetben
a nyelvelsajatitas sokszorosan nehezitett annak a gyermeknek, akinek a jelnyelv lehetne
az elsd(dleges) nyelve a hangzo nyelvet beszéld kornyezetben. A nem jelnyelvi kornye-
zetben sziilet6 siket gyermeknek 1étfontossagt a mieldbbi jelnyelven folytatott kommu-
nikdacid, igy ugyanis nem késne sem a nyelvi, sem az értelmi, sem a szocidlis fejlodése.
Kutatasok igazoljak, hogy a siket gyermekek szdmara a jelnyelv a legkonnyebben ¢&s
leghatékonyabban elsajatithato nyelv.'®

Ezért a magyarorszagi, alapvetden oralis-auditiv modszeren alapuld gyakorlatban
is mielébb el kellene jutni oda, hogy a siket vagy stlyosan hallaskarosult gyermeket
neveld csalddoknak — a jogszabdly adta keretek tényleges kihasznaldsaval — tudatos va-
lasztassal legyen lehet6ségiik a jelnyelvi kdrnyezet megteremtésére, nem elhanyagolva
természetesen emellett a hangzo nyelv hasznalatat sem a gyermek jelenlétében. Utdbbi
azért sem hagyhat6 figyelmen kiviil, mert életiik soran a halldsvesztett embereknek
hangzo nyelvet beszEl6 tarsadalmi kérnyezetben kell érvényesiilniiik. T6bbszordsen is
indokolt tehat, hogy parhuzamosan toérténjen a jelnyelv és a hangz6 nyelv elsajatitasa.
Annak érdekében azonban, hogy a nyelvelsajatitasi folyamatban a nyelvhasznalé mi-
elébb egy teljes nyelvi rendszer birtokéaba jusson, a hangz6 nyelvnek mésodlagos sze-
repet kell betoltenie.”” Ahhoz, hogy a hangzo nyelven kommunikal6 szitkkebb és tagabb
kornyezet, elsddlegesen a csaladtagok biztositani tudjak a gyermek szamara a jelnyelvi
oldal fejlesztését, uj nyelvként nekik is meg kell tanulniuk ezt a nyelvet. Ehhez pedig — a
human tényezok mellett — szlikség van olyan eszkdzokre is, amelyek rugalmas elérhet6-

7o

séggel, tértdl és 1d6tdl fiiggetleniil timogatjak ezt a folyamatot.

3. A nyelvi akadalymentesités gyakorlata

Az MTA Nyelvtudomanyi Intézet'® Tobbnyelviiségi Kutatokdzpontjaban az MTA NYTI
Tobbnyelviiségi Kutatokozpont NyelvEsély Szakmodszertani Projekt (SZ-007/2016)
keretében zajlott kutatas célja: perspektivat kindlni mind a magyar jelnyelv, mind a

4 Un. prelingvilis siketségrél beszéliink akkor, ha ez az allapot még az anyanyelv elsajatitasa eltt
alakul ki. A szakirodalom megkiilonboztet még Gn. perilingvdlis és posztlingvalis siketséget. E16bbi
az anyanyelv elsajatitasa soran, utobbi pedig azt kovetden alakulhat ki.

15 Frangois, Grosjean: The right of the deaf child to grow up bilingual, Sign Language Studies,
2001/1(2), 110—114. https:/www.researchgate.net/publication/236769869 The Right of the Deaf
Child to Grow Up_Bilingual (Letdltés: 2020. 06. 10.)

1 Bartha Csilla — Hattyar Helga: Szegregacio, diszkriminacié vagy tarsadalmi integracio? A magyar-
orszagi siketek nyelvi jogai, in Kontra Miklos — Hattyar Helga (szerk.): Magyarok és nyelvtorvények,
Budapest, Teleki Laszl6 Alapitvany, 2002, 74—123.

7Vo6. Toni Gold: Speech production in hearing-impaired children. Journal of Communication
Disorders, 1980/13(6), 397-418. https:/psycnet.apa.org/record/1981-28327-001 (Letdltés: 2020. 05. 8.)

182021 6ta ELKH Nyelvtudomanyi Kutatokdzpont.
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magyar hangzo és/vagy irott nyelv rendszerének a megismerésére, a metanyelvi tuda-
tossag erdsitésére, illetve lehetdséget, tAmogatast adni a két nyelv kdlesonds elsajati-
tasahoz. Kiss Margit!” jelen kétetben koz6lt tanulmanya az e célok jegyében késziilé
Magyar jelnyelv — magyar nyelv jel-szo tar digitalis portal dinamikus, a nyelvhasznala-
tot sok szempontbol leiré modelljét mutatja be.

A digitalis keretek lehetéséget adnak az interaktiv, személyre szabott, egyéni tem-
poban ¢€s tlitemezésben végezhetd tanulasra is. Ebbol kiindulva rendeliink minden egyes
cimszohoz, illetve szotari jelhez egy-egy e-learning-feladatsort azzal a céllal, hogy a
felhasznalot a szotar statikus hasznalatan tul a megismerés és informacioszerzés mellett
a portalon elérhetd nyelvi tartalom elsajatitasara 6sztonozziik.

A tervezett modell szerkezetileg leképezi a szotar makrostruktirajat, és az adatokat
tekintve a szotar adatbazisabol épitkezik. Megfelel a felhaszndlo életkori sajatossagai-
nak (gyermek, iskolas, felnétt), illetve nyelvi szintjének (kezdd, kozéphaladd, halado).
Kozéppontban all a nyelvhasznalat, a fogalomalapt nyelvi jelentés. A feladatokat jel-
lemzi a kétnyelviiség, tehat jelnyelvi és hangzd nyelvi elemek egyarant el6fordulhatnak
egy feladaton beliil, de a multimodalis (szoéveg, kép, hangz6 vagy jelnyelvi vided) in-
formaciotarolasbol kdvetkezden €s a kitlizott fejlesztési teriiletek fiiggvényében (ilyen
példaul a fonologiai tudatossag vagy a szokincs) 1étrehozhatok monolingvalis felada-
tok is, amelyek példaul csak jelnyelvi kérdéseket tartalmaznak. A feladatok épiilhetnek
egy-egy témakor (példaul: emberi test vagy dllatvilag) egészére, ekkor a témakor egyes
elemei (az emberi testen belll példaul: fej, szem, fiil, orr) vegyesen szerepelnek a kérdé-
sekben, és lehet feladatokat kapni egy-egy szotari jelre/cimszora vonatkozéan. Utdbbi
esetben minden kérdés az adott nyelvi elem elsajatitasara fokuszal. A fej esetében példa-
ul kezd6 szinten ki kell valasztanunk, hogy a videdfelvételek koziil melyik a helyes jelelt
megfeleldje, vagy el kell donteniink, melyik hangzé vagy jelnyelvi mondatban szerepel
a fej szo. A videofelvételek tobbszor €s akar lassitva is lejatszhatok, ami jelnyelvi oldal-
ol a jelkivitelezés komponenseinek (kézformak, kezek, csukld, karok mozgasa, mimi-
ka, szdjmozgas) a mélyebb megismerését, hangzo nyelvi oldalrdl pedig az artikulacids
mozgasok kovetését, a mimika megértését tamogatja a feladatok megoldasaban.

A rendszer kidolgozésa a legkisebb szegmensnél, a jel-/szocikkek szintjén kezdddik.
Ez azt jelenti, hogy a szotar minden egyes jel-/szocikkéhez a harom — kezdo, kozépha-
ladd, halad6 — nyelvi szintnek megfeleléen késziilnek konnyebb és nehezebb feladato-
kat tartalmazo e-learning-csomagok. Minden cimszéhoz harom csomag, azaz harom
feladatsor tartozik. A nyelvi szint fliggvénye, hogy milyen feladattipusok szerepelnek
a csomagban, illetve hogy az egyes kérdésekben a szotarnak milyen lexikai elemei*
jelennek meg.

A csomagban 1évo feladatok mennyisége a nyelvi szint fliggvényében valtozik.
A gyermekszotart hasznald kezddk csomagja kevesebb, minddssze 4-5 feladatot

1P Kiss Margit: Szavak, jelek, szotar, in Toth Etelka és mtsai (szerk.): Sz6 — kép — ritmus, Nagykoros,
KRE PK, 2022, 287-296.
2V6. Uo. 2-3—4. dbra, 292-294.
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tartalmaz a kezddk nyelvi szintjének megfelelé elemekkel. Ilyen elem példaul a kérdés-
ként szerepld, dll szt abrazolo kép, amelyrél meg kell allapitania a valaszadonak, hogy
a jelnyelven megadott és videofelvételen megjelenitett szotari jel igaz vagy hamis opci-
oként ugyanazt a nyelvi tartalmat kdzvetiti-e (3. kép).

A kozéphaladok és haladok csomagjaiban
novekszik a feladatok szama, bonyolultabbak
lesznek a feladattipusok, és fokozatosan nehe-
zednek a feladatok elemei is. A rendszer 11
kiilonbozo feladattipust tartalmaz. Van egy-
szerti, igaz vagy hamis allitast tartalmaz6 fel-
adattipus, és vannak emellett egy vagy tobb
helyes valaszt vard feleletvalasztds, illetve
egy vagy tobb nem odaillé valaszt kerestetd 3 ke

, e T . bl - KCp
(un. kakukktojas) kérdések, valamint kiilon- A kérdés megijelenitése
b6z6 tartalmi szempontok szerint ikonok
mozgatasaval parok, csoportok alkotasat kér¢ feladatok is.

A feladatok megjelenitésének tervezése so-
ran fontos elv volt a vizualitas egysége, a ke-
retek allandosaga, az elrendezés atlathatosa-
ga, a szinek és a szimbolumok kovetkezetes
alkalmazasa annak érdekében, hogy a min-
denkori felhasznalo a lehetd leghatékonyab-
ban tudjon a tartalomra Osszpontositani.
A grafikai objektumok és animaciok kidolgo-

4. kép zasat meghataroztak az életkori sajatossagok,

Melyik jelenti ugyanazt? — Szovegtipusu kér- ezért a gyermekszotar esetében a jatékossag,

déshez képi, video- vagy szoveges tartalom 4 harmonikus megjelenés, a gyermek fanta-

ziavilaganak valo megfelelés keriilt elotérbe. Szerkezetileg a képerny6t fliggblegesen és
vizszintesen megfelezve négy részre osztottuk (4. kép).

A képernyo0 bal fels6 sarkaban, videon lathato az adott feladathoz tartozo utasitas jel-
nyelven. A jelnyelvi vide6 jobb oldalan ikon
jelzi a kérdés tipusat, valamint itt olvashato
az utasitds szoveges megfogalmazasa. Mel-
lette lathatd az a kép (esetiinkben: almafa),
amelyen almak mutatjak majd a helyes vala-
szok szamat. A video alatt helyezkedik el az
az ikon, amely az adott kérdést tartalmazza.
A valasz helye a képernyd jobb alsé negyede.
A kérdéseket és a valaszlehetdségeket — sz0-
veget, képet, illetve hangz6 vagy jelnyelvi
vide6t szimbolizalo ikonok jelenitik meg. A
kivalasztott ikonra kattintva lesz olvashatd a szoveg, lathatd a kép, illetve elindithato
a video (lasd: 3. és 5. kép). Minden kérdés- és valaszelemet tobbszor lehet megnézni.

5. kép
A valaszlehetdség (vided) megjelenitése
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Folyamatéaban a szotar képerny6jén, a szotari jelek/cimszavak oldalrél érjiik el a fel-
adatokat. A kérdéseket kiilonbozo feladattipusokbol kapjuk, véletlenszertien, harmas
csoportokban. A kérdések megvalaszolasat kovetden a szdzalékos értékelés mellett ani-
malva, grafikusan is megjelenik a helyes valaszok szama (képiinkon: a fan 1évé almak).
Az értékelés utan megnézhetjiik a valaszainkat. Ha pedig folytatni szeretnénk a felada-
tok megoldasat, ujabb kérdéscsoportot kapunk, ha nem, akkor visszatérhetiink a szotar-
hoz, vagy kilépiink a tanul6i rendszerbdl (6. kép).

6. kép
A valaszok értékelése

Folytatas esetén az alkalmazas a tovabbiakban is véletlenszeriien jeleniti meg a kér-
déseket az egyes feladattipusokbol. A feladatok egy nagyobb szamossagl kérdésbank-
bol keriilnek kisorsolasra, igy minden belépéskor nagy valdsziniiséggel mas és mas kér-
désekre kell valaszokat adni. Az igy kialakitott rendszerben, adott szotari jelhez, illetve
cimszohoz tobb szaz kérdés tartozik, tehat biztositott a hatékony tanulds, a kiilonb6zo
nyelvi szituaciokba agyazott tartalom valtozatossaga.

A feladatok kidolgozasa soran a szotar kialakitasdban megfogalmazott elveket ko-
vetve atfogoan kezeltitk a fonoldgiai tudatossag fejlesztését, a kézformak tanitasat, a
betiitanitast, a szokincsfejlesztést mindkét nyelvben, a példamondatokkal a pragmatikai
készségek, tovabba az olyan olvasashoz (is) sziikséges készségek fejlesztését, mint a
vizualis szerialitas, vizualis emlékezet, vizualis differencialas és téri orientacio.

4. Osszegzés

A jovot illetden, ha elkésziil a szotar egészét atfogo feladatrendszer, amely a jel-/szocik-
kektol fliiggetleniil hangzo és jelnyelvi oldalrol egyarant egy ujabb, komplex dimenziojat
biztositja a portal felhasznalasanak, a tanulas tovabbi differencialt szervezésére nyilik
majd lehetdség, és azon szellemiségbdl épitkezve, amelynek magyarorszagi gyokerei
négy évtizeddel korabbra vezethetdk vissza, hasznos segitséget, kdlcsonds atjarasi le-
hetdséget nyujt a két nyelv kdzott mind a siket és jelnyelvhasznalo kozosség, mind az
auditiv orientaltsagu nyelvhasznalok szamara.

Ami pedig jelen kdtet mottojat, a szo—kép—ritmus Osszefiiggéseit illeti, reméljik,
hogy tanulmanyunkkal sikeriilt némi betekintést nyUjtanunk a jelnyelv és a hangzo
nyelv taldlkozasanak produktiv megvalosuldsaba, elétérbe helyezve a mozdulatokkal
képekbe ontott nyelv tarsadalmi hasznossagat, gondolatkozld, érzelemkifejezd, kom-
munikdciés szerepének fontossagat.
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KINCZLER ZSUZSANNA

A CSODAFA

Gondolatok az 6vodas- és kisiskolaskoru gyermekek zenehallgatasarol

Az ovodas- és kisiskolaskoru gyermekek zenehallgatasaval foglalkozik a tanulmany Marianne
Poncelet A csodafa cimii meséjébdl kiindulva. A gyermekkori zenehallgatas sokszor hattérbe szorul
a zenei nevelés teriiletén beliil. Kiilonds figyelmet kellene forditanunk erre a teriiletre az oktatas és
nevelés minden szakaszaban, hiszen mind az érzelmi, mind az értelmi nevelésben fontos szerepe van,
s a kodalyi eszme eléréséhez, a zenét szeretd és értd felndttek neveléséhez elengedhetetlen. A gyer-
mekkori miivészeti élmények egész életre szoloak, és potolhatatlanok.

Kulcsszavak: miivészetek, zene, nevelés, csoda, gyermekkor

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy kertész, aki egész életét egyetlen fanak szen-
telte. [...] Vigyazta a fat napra nap, amig arnyas lombot nem novesztett. Egész évben
feltve orizte, ovta minden kartol, betegségtdl. Szeretettel apolgatta: metszette, locsol-
ta, s6t, idénként beszélt is hozza.!

fgy kezdddik 4 csodafa, a Nemzetkozi Yehudi Menuhin Alapitvany fétitkaranak, a bel-
ga irondnek, Marianne Poncelet-nek meséje. A kdnyv mellékletében egy CD-t talalunk,

hiszen a mesét zenében Orbéan Gyorgy Kossuth-di-
jas zeneszerzd jeleniti meg szdmunkra. A felvételen
a Nemzeti Filharmoniku- sokat hallhatjuk Kocsis
Zoltan vezényletével, s a mese olvasasa és hallga-
tasa kozben Takacs Mari gyermekkonyv-illusztrator
grafikaiban  gyonyorkod- hetiink. Kiilonds vilagba
csoppentink! Ha csak a fii- linkre tamaszkodunk, a
fa, ez a csodélatos fa csak lelki szemeink el6tt jelenik
meg, s olyannak lathatjuk, amilyennek mi szeretnénk
latni. Ahany mesehallgato, annyi csodafal A konyv
grafikainak kiilon érdeme, hogy az emlitett egyéni
latasmodnak teret hagy. Segit és tamogat, de diszk-

réten a hattérben marad. A torténet f6 eleme a széveg és zene kapcsolata, s igy a zene-
hallgatova nevelés. Komplex miivészeti alkotast tartunk keziinkben.

A csodafa koronaja zengett a csiviteléstdl, levelei kozt pillangok repdestek, torzse ko-
riill pedig gyerekek szaladgaltak. Madarak ezrei pihentek rejtekében, szines pillangok
rajzottak folotte. Es a gyerekzsivaj valami kiilonos zenével keveredett. Mert barmi-
lyen hihetetleniil hangzik is, ez a fa muzsikalt! Hangok aradtak a lombjabol.

! Marianne Poncelet: 4 csodafa, Budapest, Csimota, 2007, 4-5.
2 Uo., 6.
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Az dvodai zenei nevelés fontos részét képezd zenehallgatassal, az dvodas, és kis-
iskolaskoru gyermekek zenehallgatova nevelésével foglalkozom e cikkben, 10 tételben.

1. Kodaly Zoltan zenepedagdgiai elvei

Kodaly Zoltan zenepedagogiai elveinek igazi célja és értelme a zenehallgatova nevelés
volt. Zenét mivelo, €lvezo és értd kdozonség nevelése, sokoldalian miivelt ember forma-
lasa. Kodaly gondolataiban a miiveltség, s benne a zenei miiveltség megszerzése nem
oncéla, kozpontban az ember, a teljes ember all. A zenei eszkdzokkel valo értelmi és
érzelmi nevelés egyarant fontos volt Kodaly szamara.

A zene lelki taplalék és semmi massal nem potolhato. Aki nem él vele: lelki vérsze-

génységben €l és hal. Teljes lelki élet zene nélkiil nincs. Vannak a léleknek régioi,
melyekbe csak a zene vilagit be.®

Kodaly 1967-ben bekovetkezett haldla 6ta immar tobb, mint 50 év telt el, s ezalatt
a félszaz esztendd alatt jelentés valtozas tortént. A hanghordozé eszkozok altalanos
elterjedése, a tomegkommunikacié valtozasai nagymértékben hatottak a zenélési és
zenehallgatasi szokasokra. S akkor még nem is beszéltiink arrol az egészen friss élmé-
nyiinkrél, hogy maga az oktatas, s6t az 6vodai nevelés is az online térbe kényszeriilt
hosszu hetekre. Az eltelt id6 és az emlitett valtozasok arra késztetnek, hogy alaposan
atgondoljuk a miivészetoktatas lehetdségeit, s bar a célokban tobbnyire egyetértiink, de
az elérésiikhoz vezetd ut feliilvizsgalata mindenképpen sziikségesnek latszik. Sokszor
halljuk a mondatot: ,,A mai vildg mas! Manapsag masra van sziikség!” A statisztikai
adatok mindezt bizonyitani is latszanak, hiszen a klasszikus zene k6zonsége évrol évre
csokken, s a kortars zene még ennél is nehezebb helyzetben van. De elfogadhatjuk-e
ezt pedagogusként, szliloként, nagysziiloként? A mivészet egyetlen korban sem volt
mindenki napi eledele! Kodaly nem azt mondta: A zene mindenkié, hanem azt: ,,Le-
gyen a zene mindenkié!” Egyetlen sz6, mekkora kiilonbség! S a szo, ,,Legyen”, valasz
is a feltett kérdésre. Nem mondhatunk le a zenehallgatova nevelésrdl, sot, alaposan at
kell gondolnunk a feladatokat és a lehetéségeket. Zenei nevelésiink alapjava kell tenni a
zenehallgatast, s akkor remény szerint elérjiik zenei nevelésiink céljat, a zenét miiveld,
¢élvezd és értd felndttek tarsadalmat.

Az 6vodaskoru gyermek szamara a verselés, mesélés, éneklés, dalosjaték elsd ren-
den az érzelmi biztonsag megteremtését szolgalja. Nyugodt, kiegyensulyozott csaladi
kornyezetbdl ovodaba 1ép6é gyermekeknek is nagy sziikségiik van erre, hiszen életiik
jelentds fordulopontjahoz érkeztek, de az instabil csaladi hattérrel érkezok esetében a
verselés, mesélés, éneklés gyakran hidnyt potlo is egyben. Az emberi hang, az énekszo
személyes kontaktust jelent, s ezéltal biztonsagot teremt. Frzelemgazdag kornyezetben
megsziiletik a ,,jo itt lenni” érzése, konnyebbé valik a csaladtol vald elszakadas, kony-
nyebben alakulnak ki j kapcsolatok, sikeresebb a szocializacio.

8 Kodaly Zoltan: Mire valé a zenei onképzdkor?, 1944, in Bonis Ferenc (szerk.): Visszatekintés, Bu-
dapest, Zenemtikiado, 1982, 156.
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2. Az 6vodai zenei nevelés

Az dvodai zenei nevelés része a zenehallgatova nevelés, a zenei izlés formalasa. Kozép-
pontban itt is az emberi hang, az 6vond éneklése all, s alapvetden a magyar néphagyo-
manybol indul ki. A gyermekdalok, népdalok vagy a dalirodalom remekeinek megszo-
laltatasa egyben az anyanyelvi nevelés részét is képezik. Igen fontos az évond szépen
artikulalt, tiszta énekhangja. Az 6vodaskorti gyermek utanzassal és sok ismétléssel ta-
nul. Dalos kornyezetben a gyermekek is szivesen énekelnek, muzsikalnak. Kodaly nem
véletleniil valasztotta az énekhangot zenepedagégiai koncepcioja alapjaként. Enekelni
egyszerd, hiszen a hangunk mindig veliink van, s mindenhova elkisér minket, ugyan-
akkor az éneklés kozosséget teremt. Az évszdzadok soran a vallasi szertartasok allando
eleme az éneklés, s a magyar zene igazi formdjat és gyokereit keresve éppen Kodalyék
talaltak rd a magyar parasztzenére, az egyszolamu, hangszerkiséretet nem igényld, bar
nem is tilté népdalra, s Osszegylijtve és lejegyezve mindenki szadmara elérhetévé tet-
ték ezen 6si kincseket. Az dvoddban az éneklés mellett természetesen a hangszerjaték
is szerepet kaphat. Elsdsorban az 6voképzésben hangsulyos furulyajatékra gondolok,
hiszen minden mas kifejezetten az dvodapedagdgusok zenei felkésziiltségétol, elokép-
zettségétol fiigg. Ahol és amikor erre csak mod van, jo és sziikséges a gyermekek hang-
szeren jatszo csaladtagjainak a megszolitasa is, kis hangszerbemutatok, minikoncertek
formajaban. Tobb helyen altalanossa valt gyakorlat az 6vodak és zeneiskolak jo kapcso-
lata, hangszeres tanarok, hangszeren tanuld gyerekek bemutatkozasa egy-egy o6vodai
foglalkozason vagy kiilon alkalmon. Mindez ugyanazt a fontos célt szolgalja, a gyer-
mekek figyelmének és érdeklddésének felkeltését, a zenei szépség megtapasztalasat, a
zenei figyelem megteremtését. Az 6vodai idon kiviil szamos egyéb zenés foglalkozas
koziil valaszthatnak a sziilok, s latogathatok gyermekkoncertek is. A zenehallgatdva
nevelés nem egyediil az 6voda vagy késobb iskola, zeneiskola feladata, a csalad szerepe
elengedhetetlen.

3. A zenepedagdgiardl

Emile Dalcroze* svajci zeneszerzé a zenepedagdgiardl irt konyvében ugy fogalmaz: az
apa, aki tancost szeretne nevelni a gyermekébdl, sziiletésétdl fogva figyeli gyermeke 14-
bat. De figyeliink-e éppen ennyire gyermekeink fiilére? Kelld koriiltekintéssel vagyunk
gyermekeink akusztikus kornyezetére? Dalcroze egy masik, témank szempontjabol
fontos gondolata, hogy a zenetanarok szerte a vilagon elsésorban tehetségeket, kima-
gaslé miivészeket szeretnének nevelni, ahelyett, hogy a zene ¢és zenélés 6romét iiltetnék
el a gyermekekben. Ezzel a kérdéssel azért is érdemes foglalkoznunk, mert gyakran
esiink abba a hibadba, hogy a zene irdnti érdeklédést egyfajta égi adomanynak tekint-
jik, s mintha ez a kivaltsagosoknak volna fenntartva. Pedig a zenehallgatéva nevelés
hosszu folyamat. Csikszentmihalyi® szerint a tehetséges gyermekek, még a kiemelked6

4 Emile Jaques-Dalcroze: Rhytm, music and education, British Library Cataloguing-in-Publication
Data, 1912.
5 Csikszentmihalyi Mihaly: Tehetséges gyerekek, Flow az iskolaban, Budapest, Nyitott Konyvmii-
hely, 2010.
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tehetségek sem okosabbak vagy iigyesebbek, hanem motivaltabbak. A motivacio a szo-
cialis kornyezet hatasain keresztiil alakul. Megfelel6, komplex kornyezetre van sziikség
ahhoz, hogy a tehetség kibontakozhasson. Csikszentmihalyi gondolatait én most a ze-
nehallgatéva nevelésre vonatkoztatom. Ha nincs megfeleléen gazdag és komplex akusz-
tikus kornyezet, akkor miért csodalkozunk azon, ha késdbb nem, vagy alig hallgatnak
értékes zenét a gyerekek?

Altalanos tapasztalat, hogy a zeneiskolakba gyakran hoznak a nyér eleji felvételikre
ovodaskort gyermekeket. Nehéz lebeszélni a sziiléket errél, hiszen tudjuk, jot akarnak.
Zenére szeretnék tanittatni a gyermekeket. Talan azért, mert mar sokat hallottak,
olvastak a zene transzferhatdsairdl, az érdekes és fontos kutatasokrol, s mindent meg
szeretnének adni gyermekeiknek. Sokszor azonban nem veszik figyelembe, hogy a ze-
neiskola elsGsorban hangszeres tudasra torekszik, zenei irds-olvasasra tanit. Ami fontos
ugyan, de idézziik Gjra Dalcroze-t:

A hangszeres tanarok a gyerekeket nem tudjak egyidejiileg tanitani a hangszerhez

sziikséges technikai dolgokra és a zenére! Ellentmondas van abban, hogy csak énekel-
ni és hangszerjatékra tanitjuk 6ket, s nem hallasra és élményekre.

A zene ¢és a zene szeretete nem technikai tudas, braviros kottaolvasasi készség — bar
természetesen ezeknek is nagy jelentdségiik van a maguk helyén — hanem élmény. A mii-
vészeti nevelés, s benne a zenei nevelés az érzelmi gazdagodas igazi forrasa. A miivé-
szeti nevelés fontossagat, be kell lassuk, tdbbet hangoztatjuk, mint amennyit tesziink
érte. A gyermekek nevelésében, a tevékenységek soraban, az elvégzendd feladatok kozott
egyfajta , kiegészitésnek™ tartjuk. Csalddon beliil nem ritkan hangzik el: ,,erre nekiink
nincs idonk”, és sajnos az 6voda és iskola sem tudja mindig betdlteni ezt az tirt. Egyrészt
mert nagy ez az (ir, masrészt mert maga is hasonléan gondolkodik. Az 6vodapedagdgus,
aki nem szeret énekelni, nem jatszik hangszeren, maga sem hallgat zenét, vagy az iskola,
ahol az énekora sokszor elmarad, vagy 4talakul mas orava, dolgozatfelkészitéssé — s foly-
tathatnank még e sort. Amit mi magunk sulytalannak érziink, azt a gyerekek, diakok is
annak fogjak érezni. Dobszay Laszl6 a sikeres zeneoktatasrol igy ir:

Ugy vélem, a gyermeknek meg kellene gy6z3dnie arrél, hogy a felnéttek, sajat sziilei,

rokonai, tanarai, ismerdsei €s az ismeretlen felnéttek tomegei igénylik és szeretik a
zenét. Erezze megtiszteltetésnek, hogy a felnbttek zenei 6romeiben részt vehet.”

A zenehallgatas anyagaval kapcsolatban még a pedagogustarsadalom egy része is
ugy érzi, a klasszikus zene nem gyerekeknek valo. Azt keressiik, hogy mely zenei kor,
vagy melyik miifaj all kozel a kiilonb6z6 korosztalyokhoz, s elfelejtjiik azt az egyébként
tanult és tapasztalatokkal béségesen igazolt tételt, miszerint a gyermek szamara az a
természetes, amit tapasztal, amit hall maga koriil.

»A zenélésre és zenetanulasra az els§ motivaciot a zenével ugyan Osszefiiggd, de
mégis a zenén kiviili elemekkel atjart »élethelyzetek« jelentik.”® Ilyen élethelyzet le-

¢ Jaques-Dalcroze: Rhytm, music and education
" Dobszay Laszlo: Kodaly utan — Tiinédések a zenepedagdgiarol, Kecskemét, Kodaly Intézet, 1991, 87.
8 Uo., 85.
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het példaul a meseolvasas is, a mesével 0sszekapcsolt zenehallgatas. Ezen korai, els6

1épésekrdl Dalcroze igy ir:
Milyen hatalmas lehetéséget hagynak ki a sziilok, akik egyébként nagyon is tudjak,
mennyire szeretik a gyerekek a torténeteket és meséket, mikor nem mutatnak a gyer-
mekeknek rovid karakterdarabokat egy-egy torténet illusztralasaként, melyekben a
karakterek zenében is kovethetd fontos személyiségjegyeket viselnek, mint példaul
a galoppoz6 lovak, a kukoricaszemek révid, gyors mozgasa; harangzugas stb. Mar
joval azel6tt, mieldtt a gyermek képes lenne sajat maga hangot Iétrehozni, hangszeren
jatszani, meg kell, meg kellene tanitani hallgatni, zenét hallgatni!’

Dalcroze javaslatként Robert Schumann karakterdarabjait emliti.

4. Maxima debetur puero reverentia — A gyermeket a legnagyobb tisztelet
illeti meg.

Kodaly a 101 magyar népdal’® kiadasahoz fiizott elészavaban ugy fogalmaz ,,Legjobb
védelem, ha kezébe adjuk a jot. [...] A tiszta zenei levegOben a gyermek egészséges ma-
rad lelkileg is.” Napjainkban a tiszta zenei levegd megteremtése bizony nem egyszerii
feladat. A minket koriilvevo kdrnyezetszennyezés zenei kornyezetszennyezés is, amit6l
igen nehezen tudjuk megvédeni gyermekeinket. Masfeldl ugy érezziik, gondoljuk sok-
szor, a felnéttek vilaga nem egyeztethetd dssze a gyermekek vilagaval. A gyermekek-
nek valami masra van sziiksége, gyermekhez ill6 dolgokra. Gyermekzenére. A gyer-
mekhez ill6 vilagot, zenei vilagot azonban mi magunk teremtjiik meg, s ezért sokszor
jobban tiikrozi a mi elképzeléseinket, mint a gyermekekét. Wilfried Gruhn freiburgi
professzor'!, zenepedagdgus ugy fogalmaz: a gyermekek csak egy ideig hagyjak magu-
kat infantilizalni, egy id6 utan ezt megunjak, s mas tevékenységet keresnek maguknak.
Dobszay Laszlo az évezredeken at miikodo klasszikus pedagogiat emliti, ahol nem a
felnétt infantilizalédott, hanem bevezette a gyermeket az igazi vildgba. A feln6tt nem
épitett mikultarat, gyermekvilagot, hanem tarsa volt a gyermeknek.

Gyermekkorom legnagyobb hatast talalkozasai azok voltak, amikor egy felnétt nem

csinalt velem ,,pedagogiat”, csak egyet tett: maga mellé engedett. Kibirt, id6t szant
ram, nem sietett el mellettem.'?

5. A japan zenemiivész

Suzuki Shinichi® japan zenemiivész nevét mindenekel6tt a hegediioktatassal szoktuk
Osszekapcsolni, valamint a csoportos orakkal, csoportos zenei élményekkel. Keveseb-
bet tudunk talan arrdl, Suzuki igen koran, 3-4 éves korban kezdte tanitani névendékeit

? Jaques-Dalcroze: Rhytm, music and education
1" Kodaly Zoltan: 101 magyar népdal, Budapest, Magyar Cserkészszovetség, 1939.

"' Wilfried Gruhn: Kinder brauchen Musik — Musikalitdit bei kleinen Kindern entfalten und fordern
Weinheim, Basel-Berlin, Beltz, 2003.

12Dobszay Laszl6: Gyermekliturgia?, in Jegyzetek a liturgiardl, Budapest, Uj Ember, 2001, 44—45.
13 Suzuki Shinichi: A4 szeretet pedagdgidja, v. n., Aelia Sabina Alapitvany, 2004, 9.
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hangszerjatékra.'* A hangszerjatékot azonban mar joval megel6z6en nagy gondot és
kiemelt figyelmet forditott a zenehallgatasra. Kiindul6é gondolata volt, ha az anyanyelv
elsajatitasa hallas utan torténik, akkor ennek a zenei anyanyelv esetében is igy kell
torténnie. A Suzuki-médszer szerinti oktatas életformat jelent. Eletformat, hiszen 6ra-
in nemcsak a gyermek vesz részt, hanem a csalddnak is be kell kapcsolddnia az 6rak
menetébe. A szl részt vesz az orakon, megfigyel, jegyzetel, hogy otthon maga tudja
vezetni a gyermek gyakorlasat. A magyarorszagi gyakorlatban Kodaly elveihez igazod-
va a hangszerjaték eléfeltétele a kottaolvasas, s a kottaolvasashoz vezet6 it az éneklés.
Suzuki a kottaolvasasi készségnek a hangszerjaték kezdetekor nem tulajdonitott ilyen
nagy jelentdséget. A zenehallgatasra helyezte a hangsulyt, a technikai készségek elsaja-
titasat pedig a meglévo hangélményen alapuld utanzasra. Zenehallgatasban a kodalyi at
a néphagyomanybdl vezet a klasszikus zeneirodalom remekmiiveihez, Suzuki a zeneta-
nulds elengedhetetlen részeként mar kisgyermekkorban remekmiivek hallgatasat varta
és kérte a csaladoktdl, mintegy a hazi feladat részeként. Igy valt a zenehallgatasi anyag
otthoni zenei anyanyelvvé.

6. Mit tanulhatnak ebbél a mai pedagégusok és sziil6k?

Ha azt mondjuk, a mai kortilményeink kozott sokszor Gjra kell tanitani a sziildknek,
nagysziiléknek sajat zenei hagyomdnyunkat, s erre van is sok 6vodan kiviili lehetdsé-
giik, pl. Ringaté, Kerekitd, igy tedd ra foglalkozasok; illetve a sziilskkel valo kapcsolat-
tartas fontos eleme az 6vodaban a tanult dalok, versek, mesék megosztasa a sziilokkel,
ezt a vonalat az egyéb zenehallgatasi anyagokkal kapcsolatban is Iehet/lehetne kdvetni.
Akkor lehet sikeres a zenei nevelés, ha ezt nem pusztan az 6voda vagy iskola, végzi,
hanem a csalad is. Milyen jo lenne, ha a csalddok novekvd igénnyel tekintenének az
intézményes zenei nevelésre a zenehallgatas terén is! J6 lenne megérteni, megtanulni:
nem mindegy mit hallgatunk és mennyit. Suzuki nem vélogatott gyermekekkel dolgo-
zott, szamara a tehetség nem volt kulcsszo. Kulesszo a szeretet, a tiirelem €s a kitartas.
Evek multaval nem a legtehetségesebb vagy annak gondolt gyermekek valhatnak csak
hangszeren jatszo, zenét szeretd felnéttekké, hanem mindenki, aki vallalja a zenei ne-
velésnek ezt az utjat.

Nem lehet elég gyakran hangoztatni, milyen fontos az, hogy a gyermek megtanulja

¢érezni, befogadni a zenét, testét és lelkét atadni a zenének. Megtanulni hallani a zenét,
de nem csak fiillel, hanem egész lényével.”®

7. Magyar zenepedagdgusok

A magyar zenepedagogusok koziil Kokas Klara foglalkozott legtobbet és legmélyreha-
tobban és ezért a legtjszeriibb modon a zenehallgatassal.

14 Christine E. Goodner: Beyond the music lesson — Habits of successful Suzuki families, Oregon,
Shayla Eaton, 2017. (epub)

15 Jaques-Dalcroze: Rhytm, music and education, 1912, 1216 pos.
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Amikor a gyerekeink bensdséges talalkozasokban érintkeznek tiszta, nagy zenével,
megtapasztaljak a meghittséget, az ahitatot, a szenvedélyt, a fesziiltséget, a feloldast, a
kiizdelmet a kibontakozasért, a nemes harmoniat, halalt, feltamadast, gonosz indula-
tok Osszecsapasat, megbékélést. Még nem rendelkeznek ismeretekkel, csak sejtelmek-
kel, és a zene a sejtelmeik kozé hoz valésag-tapasztalatokat.'s

Kokas Klara pedagogidja az onkifejezésre és az alkotasra épiil. Az Onkifejezés a
tancban és a mozgasban, a zenére valé mozdulatokban jelenik meg. Kokas Klara tapasz-
talatai azt mutattak, a gyermekek kiilonosen akkor fogékonyak a zene befogadasara, ha
a felhangzo zenét sajat szabad mozdulataikkal kisérhetik, eltancolhatjak a hallottakat.
Nemcsak testiik, a lelkiik is a zenére hangolodik, mozdulataik lathatova teszik a zene
iizenetét. Kokas ova intett kész koreografiak alkalmazdsatdl, hiszen a betanult mozdu-
latok ismétlésekor a gyermekek a memoridjukra timaszkodnak, s konnyen elveszithetik
ezaltal a késobbiekben is a spontaneitast, az onkifejezést. Megfigyelte, milyen megle-
péen fogékonyak a gyerekek ,,nagy zenék” befogadasara is, ha szabad mozdulataikkal
¢élhetnek. Szivesen tancolnak olyan zenékre, melyeknek hagyomanyaink szerint iil6 ko-
zonsége van, pl. Haydn-kvartettek, Mozart-, Bartok-versenymtivek stb. Testiikkel és lel-
kiikkel a zenével és a zenében vannak, feloldédnak a spontan mozdulatokban, s ezaltal
egyéni mondanivalot fedeznek fel, fejeznek ki. Nem eldadasra szant produkciok ezek,
ezért nincs kiilon felkészités, csiszolas, javitas, minden mozdulat megmaradhat a maga
természetességében, megismételhetetlenségében. Kokas Klara a Waldorf-pedagogiahoz
hasonloan a csendnek nagy jelentdséget tulajdonitott. A zene csendbdl sziiletik, melyet
0 gyonyori kifejezéssel a ,,1élegzet varakozo pillanatanak™ nevez. A szabad mozgassal,
mozdulatokkal kisért zenehallgatdshoz fontos a zenei anyag jol dtgondolt kivéalasztéasa,
az életkori sajatossagok figyelembevétele. Igy a kisebbeket a nagyobb tempo, dinamikai
ellentétek, feltiind valtozasok segithetik, mig a nagyobbak mar egyre érzékenyebbek
az arnyaltabb, finomabb valtozasokra is. Mindez jol illeszkedik az 6vodai zenei neve-
1és alapjat képezo ellentétparok, gyors-lassi, magas-mély, halk-hangos bevezetéséhez
¢és gyakorlasahoz. A Kokas-pedagogia zenehallgatasai kozben sziileté képi alkotasok,
rajzok, festmények, figurdlis dbrdzolasok a zenechallgatd gyermekek belsdé képét, 6n-
reflexiojat mutatjak, pillanatnyi érdeklédését, lelki mozgésait, s csak kisebb mérték-
ben reflektalnak a felhangzé miivek zenei kifejezé eszkozeire, struktirdjara, formai
sajatossagaira.

8. Keresztény 6vodak és iskolak

Keresztény 6vodakban és iskolakban a zenei nevelés kiilon teriilete az egyhdzzene. Az
ovoda-iskola és templom kozotti kapcsolatok erdsitésén még sokat kell dolgoznunk, a
zene ¢€s éneklés azonban fontos kapcsolopont lehet. Az egyhazzene foglalkozasokba és
tanorakba valo bekapcsolasanak 0 teriiletei a meditacio; az aktiv zenélés-éneklés; a ze-
nehallgatas és a hallgatott mii vagy miirészlet feldolgozasa (alkotés, mese, babozas stb.);
kreativ foglalkozas, mint példaul tanc, zenés-énekes-mozgasos jatékok.

16 Kokas Klara: A zene felemeli kezeimet, Budapest, Akadémiai Kiado, 1992, 48.
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A vallasos szovegekhez azok megzenésitése egy ujabb, masodik nyelvet kapcsol, a
zene nyelvét. A szavak jelentése ezaltal megvaltozik: a szavak uj, sajat hangképet al-
kotnak, a hangok és hangzatok értelmeznek, megerdsitve vagy éppen gyengitve az
elsdleges jelentést. A zenei struktira sajat értelmezést hoz felszinre.

Peter Bubmann, egyhazzenész, gyakorlati teologus professzor tanulmanyaban ezt
midrasnak nevezi, a szent szovegek tanulmanyozasanak azt a modjat, mely az elsddleges,
sz6 szerinti értelmezésén tal a Szentiras szellemébe nyuldé magyarazatot, exegézist hoz.

Amikor egy zeneszerzé behunyja a szemét, és képzeletben felmaszik a csodafara,
vagy gylimdlcsot szed rola, nemcesak latja maga el6tt, nemcesak hallja belil a kiilon-
leges muzsikat, hanem arra is képes, hogy ezt a zenét mindenki szamara hallhatova
tegye. Latja és hallja, ahogy kipattannak a kis fa elso riigyei, ahogy megjelennek az
els6 hajtasok. No és milyen hangjuk van az els6 hajtdsoknak, a paranyi leveleknek?
[...] a zeneszerzdben egy klarinét szélalt meg, amikor latta a tavasszal szarba szoko
csodafat! S mikozben egymast kergetik a szapora oboa-, fuvola- és klarinéthangok, a
vonosok hosszl hangokat teritenek alajuk, ugyantgy, ahogy a kertész ovja a gyenge
facskat a betegségektdl. Amikor sz¢l jarja at a stiri lombot, megszdlalnak a kiirtok is.
A csodafa igazi hangja azonban nem ez, hanem a harfa és a harangjaték kristalyos
zengése.”

A zenehallgatast a hattérzenétdl, a zenehallgatast az ért6 zenehallgatastol megkiilon-
boztetni az a gyermek és az a felndtt képes, aki jartas a zenei nyelvezetben, s aki sza-
mara nem idegen a zenével valo kifejezés. Ennek eléréséhez minél tobb miivészi zenével
ellatott mesére lenne sziikség. Az utobbi évek gyermekkdnyvkiadasa erre hangsulyt
is fektet, talalkozhatunk szinpadi miivek meseszerii elbeszélésével konyvformatumban
és CD-melléklettel, de még tobb Csodafdara van sziikség! Ezzel egyidejiileg az 6vodai
zenei nevelésen belill meg kell erdsiteniink a zenchallgatast.

Ahhoz azonban, hogy a zenehallgatas az 6vodas- és kisiskolaskorti gyermekek ko-
rében mind intézményeinkben, mind az otthonokban is elnyerhesse az 6t megillet6 ki-
emelten fontos helyet, nagyobb hangsulyt kell fektetniink e teriiletre a pedagoguskép-
zésben is.

Tudatos tervezésre, rendszerességre és szakszerii ismeretekre van sziikség, s termé-
szetesen zeneileg is elkotelezett hallgatokra, pedagbgusokra.'®

9. A zenehallgatas alkalmazasa

A zenehallgatas alkalmazasa terapias céllal is gyakori kutatasi téma, hiszen a zenehallga-
tasnak a kognitiv képességek fejlesztése mellett fiziologiai hatéasa is van. Kihat a pulzus-
szamra, az izomfesziiltségre, vérnyomadsra, 1égzésre. Az aktiv (éneklés) és receptiv (zene-
hallgatas) zeneterapidhoz Lindenbergerné Kardos Erzsébet” szoveggylijteménye végén

17 Poncelet: 4 csodafa, 46.
¥ Szarka Jalia: Az Ovodai nevelés modositott alapprogramjanak ,,athangszerelése”, in Dobrossy Ja-
nos (szerk.): Enek — zene — nevelés, Az ELTE TOK Tudoményos kdzleményei XXXIII, Budapest,
ELTE TOK, é. n., 73—86.

19 Llndenbergerne Kardos Erzsébet: Zeneterdpia, Szdveggyiijtemény, Pécs, Kulcs a Muzsikahoz,
2005.
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miilistat készitett ajanlasként s a tovabbi miivek kivalasztasahoz mintaként. Tizennégy
kategoriat kiilonboztet meg az ajanlas, pl. szorongasoldé miivek, energetizaldo miivek, vi-
dam miivek, patetikus miivek, gyasz feldolgozashoz hallgathaté miivek stb. Van két olyan
kategéria, amely kifejezetten a gyermekeket szolitja meg, Gyermeknek, fantaziaébreszto
miivek és A legdsibb gyogyito az altato, az alomba ringaté mivek sora. Szerzok tekin-
tetében a barokktol a romantikaig széles a valaszték, s nem maradnak ki a 20. szazadi
alkotasok sem, sot kortars zenére is van példa. Mig a zene pozitiv hatasarél sok szo esik, s
a terapias teriiletek egyre nagyobb népszeriiségnek 6rvendenek, nem szabad elfelejtentink
az esetleges negativ hatasokat sem. Ezek koziil els6 helyen a ,,mindig szo6l” jelenség all.
Mintha félnénk magunkban lenni, félnénk a csondtdl. Sok gyermek €l szinte folyamatos
hanghatas alatt, ,,Jarmaban”, hiszen a televizid, radi6, vagy napjainkban mar inkabb az
internetes lehetdségek aligha képzelhetdk el hang, beszéd, zene nélkiil.

10. Elmények és tapasztalatok

A magzati kortdl szerzett élmények és tapasztalatok egész életre elkisérnek benniinket.

Mindenkinek az a zene fekszik a legjobban, amelyhez gyermekkoraban szokott. A ko-
ran fejlesztett jo izlés nehezen ronthato el kés6bb. Ezért ligyeljiink az elsé benyoma-
sokra. Az egész életre kihatnak.?

Késobbi életiinkben, s kiilondsen az évek szdmanak novekedésével szivesen emlék-
sziink vissza gyermekkorunk meghatarozé élményeire. Ezek soraban mindenképpen
fontos helyen szerepelnek a miivészeti élmények. Mesék, képek, hangok. Kodaly Zoltan
arrdl beszélt, a zenei nevelésnek igazabol mar a gyermek sziiletése eldtt 9 honappal meg
kell kezdddnie. Ezzel arra utalt, hogy édesanyanktol kapjuk az elsd zenei impulzusokat.
Az orvostudomany fejlodésével lehetdség nyilt a magzati kor alapos vizsgalatara, s ma
mar igen sokat tudunk a magzati fejlodésrdl. Kiilon kutatas foglalkozott a pl. a Mo-
zart-effektussal. Igaz-e, hogy Mozart miiveinek hallgatasa®' a varandossag honapjaiban
kiilonds hatast gyakorol a sziiletend6 gyermekre? S bar Mozart kiilonleges hatasa nem
igazolodott, de az mindenképpen elmondhatd, hogy a harmonikus kornyezetben vald
novekedés egyaltalan nem elhanyagolhat6 része az akusztikus kérnyezet, s a magzatot
majd kisgyermeket koriiloleld zenei vilag. Az elmult évtizedekben azonban mas kuta-
tasok ¢s megfigyelések is folytak. Az eurdpai tarsadalmak eldregedésével, a varhatd
¢lettartam jelentds novekedésével eldtérbe keriilt az idéskortiak apolasa és gondozasa.
1d6s korban kiilonosen felerésodnek a gyermek- és fiatalkori élmények, fontosabbak-
ka valnak sokszor, mint a kozelmult eseményei. Kutatasok bizonyitjak??, az iddskori
demencidban szenvedok apoldsanak fontos eleme a régi emlékek, versek, mesék, dal-
lamok, képek felidézése, s ez nem csak a pillanatnyi jo//éf miatt fontos €s sziikséges,
hanem a hid szerep miatt is. A rovidebb-hosszabb akusztikus emlékek kapcsolatot

2 Forrai Katalin: Enek az évoddban, Budapest, Editio Musica, 1991'°, 57.
2 Don Campbell: The Mozart Effect for Children, Harper Collins e-books, 2009.

22 Rosemarie Tiipker: Musik bis ins hohe Alter, in Rosemarie Tiipker, Hans Hermann Wickel (szerk.):
Musik bis ins hohe Alter — Fortfiihrung, Neubeginn, Therapie, Norderstedt, Books on Demand, 2009.
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teremtenek jelen és mult kozott, és segitik az egyébként oly sok nehézséggel terhelt
beteg és gondozoja kozotti kapesolatot.

Kodaly Zoltan ugy fogalmazott, a gyermekek nevelése orszagépités is egyben. S va-
loban, a gyermekkori miivészeti élményeket nem potolhatja semmi!
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KONCSE KRISZTA

ELVARAZSOLT VILAGOK ZENEBEN, KEPEKBEN, MESEKBEN

Kisiskoldskorban a gyermekek képzelete a mesék vilagaban tud igazan szarnyra kelni, ezért arra kell
torekedniink a tanorakon, hogy ebbe a varazslatos vilagba vezessiik el oket. Egy jo pedagogus olyan
ujszerii modszerekkel vezetheti be a kisiskolasokat az alkotdsok vilagaba, amely majd meghatarozo
lesz késobb a miivészetekhez valo viszonyulasukban. A tanulmadny a ,,sarkany” motivumon keresztiil
mutatja be e téma feldolgozasi lehetdségeit az also tagozatos ordakon. A mesék, zenék, képzémiivészeti
alkotdsok befogadasat és reprodukalasat segitik a jol elokészitett segédeszkozok, oratervezetek.

Kulcsszavak: mesék, varazslat, innovacio, érzelmi intelligencia, szemléltetéeszkozok

Tanari palyafutasom soran gyakran tapasztaltam, hogy talan az egyik legnagyobb kihi-
vas a tanitasban az, hogy felkeltsiik és megtartsuk a tanulok figyelmét.

A gyermekek also tagozatban még érdeklddnek a mesék és csodak vilaga irant, hi-
szen még csak nemrég léptek ki az dvoda ajtajan, ahol is — szerencsés esetben — a sza-
bad jaték és a mesék vilaga vette 6ket koriil. Ha szeretnénk megkonnyiteni a gyerekek
¢s magunk szdmara az évoda-iskola kozotti dtmeneti idészakot, akkor a szamukra oly
ismerds dolgokat kell bevonnunk a tanitas-tanulas folyamataba. Tehat az 6 szemléletiik-
kel kell lehetdség szerint azonosulnunk, amikor 0j ismeretet szeretnénk nekik atadni.
Ha belehelyezkediink az 6 vilagukba, és ezaltal probaljuk meg kdzelebb hozni a diakok-
hoz a tananyagot, azzal nemcsak nekik, hanem a tanitonak is érdekesebbé, élménysze-
riibbé valik a tanitas folyamata. Ugy is fogalmazhatnék, hogy mindossze csak ,.egy kis
tiindérport kell elhinteniink”, és csodak csodajara a tanulok érdekl6dove, figyelmesebbé
valnak, ¢s emellett 0j élményeket szereznek.

Igazolt tény, hogy az 0j informacidk akkor tudnak rogziilni és maradandova valni,
ha érzelmek kotédnek hozzajuk. Vagyis a pedagogus akkor a leghatékonyabb, ha nem
utanzassal tanit, hanem a gyermekeket kiilonleges élményeken keresztiil akarja meg-
ismertetni a tananyaggal. A tudds akkor fog elmélyiilni, bevésddni, ha a gyermektdl
nem vessziik el azt a lehetdséget, hogy 6 maga fedezze fel az elsajatitand6 tananyagot
a mar meglévo ismeretei altal. A pedagogus szerepe abban van, hogy az el6zetes tudast
moddszertani szempontbol gy rendezze dssze, hogy ravezessen, utat mutasson a megol-
dashoz, amit a tanulonak mar csak megneveznie kell. Ha azt szeretnénk elérni, hogy a
gyermek megtanuljon logikusan gondolkodni, a gyermek kovetkeztetoképességére kell
hagyatkoznunk. Ezaltal vélik a tanulés igazi élménnyé mind a didk, mind a pedagdgus
szamara, hiszen egyfajta felfedezouton egyiitt haladnak végig. A felfedezdut receptje
pedig nem mas, mint egy kis kreativitas, jatékossag és odafigyelés.

Az altalanos iskola also tagozatan tanitd kollégak tobbsége (ahol nincs sziikség a
felsds szaktanarok ,letanitasara”) olyan kivaltsagos helyzetben van, hogy minden
oran Ok oktathatjak a rajuk bizott kisiskoldsokat. Ezt a helyzeti eldnyt kihasznélva le-
hetdségiik adodik kisebb témakdrokben gondolkodniuk, vagyis egy adott tananyagot
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minden tantargyi oldalrol alaposan koriiljarhatnak. A pedagogusi kompetenciak kozott
elvarasként szerepel, hogy egy-egy szaktargyi teriiletet képes legyen mas tantargyba
integralni a tanitd, valamint komplex mddon lattassa és hasznalja fel a tantargyak ko-
z0tti kapcsolodasi pontokat. A gyerekek is akkor tudnak elmélyiilni a tananyagban, ha
tobb tantargyban is megvizsgalhatjak, megismerhetik az adott témat. Ezzel a projekt-
modszerhez kozelitd metdodussal motivaltabba és érdeklddobbé tehetjitk a gyerekeket
azaltal, hogy nem a megszokott modon avatjuk be 6ket a kiillonbdz6 tudomanyagak
rejtelmeibe. A projektmodszer azért is hatékony, mert az egy-egy témdban vald hosz-
szabb ideig tartd elmélyiilés érthetdbbé teszi a tananyagot, kozelebb hozza a didkokhoz,
sOt gyakorlati ismereteket is tarsit hozzd — ezaltal a formalis-nonformalis-informalis
tanulas harmas egysége is jobban megval6sithatova valik. Ezeknek a mddszereknek a
hasznalata arra 0sztonzi a diakokat, hogy ¢k maguk is kreativabban gondolkodjanak,
szarnyaljon a képzeletiik, fejlodjon a problémamegoldd képességiik; és mindezek altal
aktiv részesei legyenek az innovativ pedagogianak. A gyerekek ily moédon kozelebb
érzik magukhoz az adott tanorat, jobban beleé¢lik magukat, nem unatkoznak, tudasuk
is elmélyiil, mivel az 6 gondolataik is alakitottak az 0j ismeretekhez vezetd utat. Bar
ez a metddus a pedagogustol modszertanilag sokkal atgondoltabb oratervezést kivan,
valamint sok el6készitést igényel, valdszintileg 6 is jobban belehelyezkedhet a gyermeki
képzelet vilagaba, mely még inkabb eldsegiti a hatékony tanitast és tanulast. Egy jatékos
tanora soran a tanitoé jobban megismerheti tanitvanyait, kozelebb keriilhet hozzajuk, és
adott esetben szorosabb bizalmi kapcsolatot Iétesithet az osztallyal. Ha egy pedagogus
tud egyiitt jatszani a didkokkal, azzal valodi odafigyelést, torédést éreztet irantuk. A ja-
tékok soran még a problémasabb, nagyhangu vagy éppen a visszahizodobb gyerekek is
aktivabb résztvevdi lehetnek az oktatasnak, mivel ez a kommunikacios forma konnyebb
kifejez6eszkdz szamukra. Ez eldsegiti mind az 6nmaguk megismerését, mind a tarsas
kapcsolatok fejlddését. Egy elsds osztalyban is kdnnyebben taldljuk meg a k6zds neve-
z0t, ha a didkok jatékos formaban ismerkednek meg egymassal €s a tananyaggal.
Kisiskolaskorban a gyermek személyiségfejlodésére hatassal vannak azok a mesék,
zenék, képzémiivészeti alkotasok, amelyekkel megismerkedik a tandrakon, valamint az
otthoni és tagabb kornyezetében. A gyermek azokkal az alkotasokkal tud igazan kap-
csolatba Iépni, melyekhez érzelmileg is kotédhet, ami érdekes, izgalmas szamara. A cél
nemcsak az, hogy 11j ismeretekkel gazdagodjon, hanem hogy a miivészeti tevékenysé-
gek gyakorlasa altal érzelmi intelligenciaja is fejlddjon, igénye legyen értékeket alkot-
ni. Ehhez a miivészeti kdtddéshez segitheti hozza egy jo pedagdgus, aki olyan ujszerii
moddszerekkel vezeti be az alkotasok vilagaba, amely majd meghatarozo lesz késébb a
mivészetekhez vald viszonyuldsdban. Egy miivészeti ¢lmény elmélyiilését segiti, ha
komplex modon vonjuk be az egyéb teriileteket egy-egy feldolgozandé témakorbe, ezal-
tal a gyermek latdsmaddja is ilyenné valik. A hatékonysag elengedhetetlen eleme, hogy a
kisgyermek életkori sajatossagaihoz igazodd témakat valasszunk feldolgozasra.

1. Mi a miivészeti nevelés célja?

A mivészeti nevelés elsddleges célja, hogy a gyermek megszeresse, keresse, felismerje
az értékes alkotasokat, amelyeket felhasznalhat, beépithet sajat eszkoztaraba. Tekintettel
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arra, hogy a képzelete a mesék vilagaban tud igazan szarnyalni, ezért arra kell toreked-
niink, hogy ebbe a varazslatos vilagba vezessiik be, végcélként elérve a kozos alkotast.
A befogadasban minden gyermek batran hagyatkozhat a képzeletére. Az alkotas felsza-
baditd ereje segiti a kiillonbozo érzelmek feldolgozasat, tehat minden oran az lenne a
c€l, hogy a gyermekeket elvarazsoljuk, és érzelmileg is megérintsiik. A mesék, zenék,
képzémiivészeti alkotasok befogadasat és a reprodukalast segitik a jol elokészitett tanari
oratervezetek.

Annak érdekében, hogy a gyerekek még jobban belehelyezkedhessenek a mesevilag-
ba, hangsulyozottan fontos a kiilonb6z6 szemléltetéeszkdzok hasznalata. Sokszor észre
sem vessziik, hogy mennyi egyszerli eszkoz all rendelkezésilinkre, hogy a tanulast és a
tanorat élménnyé tegyiik. Egy kisgyermeknek mar az is teljes atélésre ad lehetdséget, ha
egy korjatéknal koszorut helyeziink a fejére, mert ekkor valdoban ugy érzi, hogy most 6
az {innepelt fészerepldje ennek a kozos jatéknak. Altalanossagban elmondhatjuk, hogy
minden jelképes targgyal oridsi 6romot szerezhetiink a gyermekeknek féleg, ha kells-
képpen felcsigaztuk érdeklddésiiket.

2. Milyen lehetéségei vannak a tanitonak?

Tanitvanyaimnak sokszor szoktam mondani, hogyha valaki semmi mast nem csinal
egy énekdran, csak korjatékokat énekeltet €s jatszat a gyerekekkel, mar sokat tett az
énekoktatés ligyéért. A korjatékok rendkiviil sok iranyban fejlesztik leendd tanuloink
kiillonbozo képességeit. Ezeket eljatszva mozoghatnak, az egyenletes jarassal fejlod-
het ritmusérzékiik. A kiilonbozo térformak kialakitasaval a matematikai képességiiket,
térlatasukat fejleszthetjilk A korjatékban gyakran alkalmazott kézfogassal a szocialis
kompetenciaik erésodnek, a kiilonb6zé mozgasformak (pl. fél labon allas, guggolas) az
egyensulyérzékiikre hatnak jotékonyan. Az anyanyelvi képességeikkel dsszefiiggésben
tapasztalhatd transzferhatdsokrdl is beszélhetiink: a kisgyermekek béviil a szokincse,
az artikulacio éneklésnél erdteljesebb, ezaltal a helyes hangadast sajatitjak el szinte ész-
revétleniil. A sokféle modon eljatszhatd korjatékok novelik a kreativitast, a szabalyko-
vetést, az érzelmi intelligenciat, a percepcids képességeket, kés6bb a szimbolumalkotast
segitik. N6 tovabba koncentracios képességiik és tiirelmiik, hiszen ki kell varniuk, amig
Ok kovetkezhetnek a korjatékban; ugyanakkor a megosztott figyelmiikre is sziikség van.
Ha csak napi egy-egy korjatékot jatszananak az als6 tagozaton, mar tapasztalhato lenne
annak pozitiv hatasa. Ezeknél a jatékoknal batran alkalmazzunk olyan eszkdzdket, me-
lyek rasegitenek az adott szerep eljatszasara (pl. kalap, tiikor, viragszal).

3. Milyen eszkozokkel tarthatjuk fenn az érdeklodést?

3.1. Babok

A bab azt a személyt testesitheti meg, aki az adott tanoran végigvezet minket. O adja fel
a feladvanyokat, 6 kérdez vissza a korabban tanultakra, 6 simogatja meg az ligyesen va-
laszol6 gyerekek buksijat. A bab mesélhet nekik, mokazhat veliik, olyan, mint egy ven-
dég a tandran, akinek a kedvében szeretnénk jarni, ezért mindenki jo és okos szeretne
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lenni. A bab nemcsak emberalak lehet (kiralyfi, kiralylany, szegény legény stb.), hanem
allat is. En leginkabb a keszty(ibabokat szeretem, mert ezek mozgatasaval és a hang-
sziniink elvaltoztatasaival, személyiségiink egy masik formaban toérténd bemutatasaval
tobbféle hatast érhetiink el a gyermekeknél. Jo értelemben véve, kicsit szinészkediink.

3.2. Képek

A — lehetdleg sajat készitésii — képek vagy a technika- és rajzorakon elkészitett rajzok
a helyszint és a szereploket egyarant megjelenithetik. Ha igazan ligyesek vagyunk, na-
gyobb hattereket is elkészithetiink a gyerekekkel kozosen (pl. erdd, rét, palota). Be-
készithetiink tanév elején az osztalyba egy olyan palotat formald nagy tablot, ahol a
csukott ablakok mogott népdalok szimbolumai rejtéznek, Ha mar jol megtanultunk egy
dalt, az ablak kinyilik, és még egy kerettorténetet is kitaldlhatunk hozza. A dalcsokor-
hoz is hasznalhatunk tablara kitett vagy kivetitett hivoképeket. A képek a ritmustanitas
kezdetén titemekbe rendezett ritmusképleteket is helyettesithetnek: kisebb alak parban
TITI, egyediil 4116 nagyobb alak 74. A hangmagassagok szemléltetésére is felhasznal-
hatunk hangjegyek alakjahoz, vagyis a korhoz kozelité képeket, melyeket kezdetben 6t-
vonal nélkill helyeziink el feljebb és lejjebb (magasabb-mélyebb hang szemléltetésére).
minden érzékszerviikre hathassunk.

A zenehallgatasnal ismét el6kertilhetnek képek, de ekkor mar miivészi értéket képvi-
sel6 alkotasokhoz nyuljunk! Kitehetiink, kivetithetiink tobb miivészi kompozicidt is, és
a gyermek maga valaszthatja ki, hogy melyik illett leginkabb a zenéhez. A zenchallga-
tas utan ebbdl egy miielemzd beszélgetés is kialakulhat.

3.3. Egyéb eszkozok

A szemlélteteszkozok széles korti hasznalataval a gyerekekben tobbszordsen rogziilnek
a tanar altal elérni kivant pedagogiai célok. Merjilink sok-sok szemléltetéeszkdzt bevon-
ni a tanitasba! Igaz, hogy ezek némelyike elokészitést igényel, de megéri a faradsagot.
Sajat készitésii ritmushangszereket készittethetiink a gyerekekkel technikaoran,
amelyekkel nemcsak a ritmusokat tudja kidobolni, hanem az olvasasoran a szotagolas
megkonnyitésére is felhasznalhatoak. Kiilonb6zo targyakat, textilanyagokat is hasznal-
hatunk, melyekkel a zenehallgatasra szant zenék kiilonb6z6é dallammozgasait, keretét,
hangulatat imitalhatjuk. A targyak mesei elemekké véalhatnak, pl. kavicsbol lehet haza-
vezetd ut, probatételek segitdje, 16dobogast helyettesitd ritmushangszer. A textilanya-
gokbol lehet kiralyi palast, €s egy indulonal pompas felvonulast rendezhetiink, mintha a
kiralyi udvar nemes holgyei és urai vonulnanak végig az osztalytermen. Egy kék szinii
lepeddvel a tenger hullimzo6 mozgasat festhetjiik le, vagy lehet bel6le satortetd, mely
ala a vihar eldl bebujhatunk. Szalagokkal felékesithetiink egy menyasszonyt, a szel-
16t imitalhatjuk, mutathatjuk a dallam irdnyat, zenei formakat helyettesithetiink veliik.
A szines palcikakbol ritmuskirakot, szines korongokbol hangjegykirakot csinalhatunk.
A ritmuskartyakat nemcsak a tablan helyezhetjiik el, hanem a f6ldon is, igy ugrdiskola-
ként lépegetjiik ki a ritmusokat. Csakot hajtogatva akar az egész osztalyt megmozgatva
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lehet huszarfelvonulast rendezni. Gyermekek altal behozott babakkal, pliissallatokkal
az egyenletes liiktetést utanoztathatjuk. Padtarssal egyiitt kozdsen hintaztathatjak ked-
venciiket. Korjatékokban kalapokat, koszorukat, szalagokat, kosarakat, labdakat stb.
hasznalhatunk.

Az 10j NAT kerettanterve is arra torekszik, hogy kiilonb6z6 élethelyzetek koré csopor-
tositsa az also tagozatos ismereteket. Igy példaul, ha témanknak a vasarlast valasztjuk,
magunkkal vihetiink egy kosarat, amelybe kiilonb6z6 dolgok keriilhetnek (pl. uborka,
tyuk, sz6l6), és ennek kapcsan mar meg is van a mesénk, dalcsokrunk, képzomiivészeti
alkotasunk.

4. Hogyan tehetjiik még komplexebbé az egyes tanérakat?

Amikor olvasasoran meséket olvasunk, hogy rahangolédhassunk, felvezethetjiik egy-
egy énekkel, és a mese végén is megtehetjiik ugyanezt, vagy az énekléseket zenchallga-
tassal is helyettesithetjiik, ha az jobban illik az adott meséhez. A meséhez eldkésziilhe-
tlink hozza il16 jeleneteket abrazold képekkel is. Also tagozaton nyugodtan megtehetjiik
azt, hogy egy-egy mesét dramatizalva is eldadunk, melybe beleénekeliink dalokat, vagy
hozza illesztliink zenehallgatasra szant miveket. Ezt a megoldast valasztva bizton al-
lithatom, hogy maradandé élmény lesz a gyerekeknek, hiszen kozdsen késziiliink egy
eléadasra.

Enektankdnyveinkben is felfedezhetiink olyan dalokat, melyeket a fent emlitett mo-
don eljatszathatunk, pl. Egyszer egy kiralyfi; A part alatt; Hap hap hap stb. Az olva-
sdsoran megtanult mesék, mondokak kivaléan felhasznalhatok az énekoérakon is. Az
also tagozatos énekorakon rendkiviil fontos szerepe van a ritmustanitdsnak. Ennek a
készségtejlesztési teriiletnek minden 6ran el kell kertilnie. A versek és féleg a mondo-
kak kivaléan alkalmasak arra, hogy egy-egy tanitando ritmuselemet elsajatitsunk. Pél-
daul Weores Sandor Szdncsengd cimii versében a %-es litktetést, valamint a hangos-halk
fogalmat tanithatjuk meg. A Forgds-ropogos cimii versében a szinkdpat gyakoroltathat-
juk. Kortars koltéink is valtozatos ritmusképletli gyerekverseket komponalnak, ezért
ezekbdl is valogathatunk az interneten. Ugyanakkor ne felejtsiik el, hogy nagyon sok
népi eredetli mondokank is van, ezek tematikusan 0sszerendezve két nagyszerii konyv-
ben is megjelentek (Kiillds Imola — Laza Dominika: Népi mondokak, valamint Patyi
Beata: Csepii, lapu, gongyola cimi kiadvanyaban). A monddokakat improvizaciora is
felhasznalhatjuk, pl. adott hangkészletben talaljanak ki a gyerekek dallamot, vagy a
mondodka ritmuséra talaljanak ki 01j szoveget, vagy a hidnyos monddkaba 6k illesszék be
a ritmikailag odailld szot.

5. Mi a mozgas szerepe az énekéran?

A fentebb emlitett korjatékokon kiviil fontos lenne — kiilondsen a mai nagy mozgas-
igénnyel rendelkez6, sokszor figyelemzavaros gyerekeknél —, hogy minél tobbszor
megmozgassuk az egész osztalyt, egy oran akar tobbszor is. Mar a beéneklésnél meg-
tehetjiik, hogy felallitjuk Oket, és az éneklést olyan rasegité mozdulatokkal végezziik,
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melyek nem Oncéluak, hanem a tisztabb hangadast, batrabb éneklést, magasabb hangok
kiéneklését teszik lehetéve.

A dalcsokrot elénekelve az egyes dalokbol kiemelhetiink olyan par itemes motivumo-
kat, amelyekben vagy az egyenletes liiktetést érzékeltetjiik egyfajta testritmussal, vagy
maganak a dalnak a ritmusat emeljiik ki — ne csak mindig tapsolasban gondolkodjunk!
A dallamvonalak iranyat is ,,lemozoghatjuk”. Modszertanilag is jobb, ha a nagymozga-
sokbdl haladunk a kisebb felé, vagyis ne rogton a kézjellel mutassuk a hangok iranyat,
hanem el6szor a gyermek teljes testével éreztessiik! A készségfejlesztési részben — kii-
16ndsen, ha ritmusokkal dolgozunk — merjiink 0j mér6zési jatékokat kitalalni! Ne csak
a tenyérbe tapsoldsban gondolkodjunk! PI. gdlyadalokat énekelve féllabon allhatunk,
¢és kinyujtott karral adhatjuk a mérdt a gélya hosszl csérét utanozva. Mas madarakrol
énekelve, kézfejiinkbol csért formalva ,,csipogjuk ki a ritmust vagy méréiitést. Ma-
gasabb-mélyebb hangok megkiilonboztetésére allhatunk-guggolhatunk; torzsiinket ki-
egyenesithetjiikk vagy elére dontjiikk. Sorjatékokat is kitalalhatunk ritmusfeladvanyok-
kal, valamint a gyerekeket is beallithatjuk €16 ritmusképekké. A padlora elhelyezhetjiik
az Otvonalat szalagokbdl, majd ezek kozott ugralhatunk, mint a szolmizécids hangok.
Ez csak par példa arra, hogyan tehetjiik izgalmassa az 6rdkat. A mai gyerekek csak
rovid ideig képesek dsszpontositani, ezért nagyon fontos, hogy porgessiik az orat, és ro-
vid ideig tarto, valtozatos feladatokkal késziiljiink! Ez a fajta oratervezés €s oravezetés
ugyan sokkal tobb id6t igényel, de a diakok halasak lesznek érte.

6. Mire jo a sarkany?

Tanulmanyomban a sarkany motivumon keresztiil mutatom be e téma feldolgozasi lehe-
téségeit az also tagozatos énekdrakon. Az alabb 6sszegylijtott mesék, mondak, zenék,
mivészeti alkotasok csak kiindulasi dtletek kivannak lenni ahhoz, hogy jol felépitett és
gazdag komplex orasorozatot allitsunk dssze.

A sarkanyol6 hosokrol szolo torténetek nemesak a magyar mesevilagban, hanem sza-
mos idegen nép mondaiban is szerepelnek. A legkorabbi ilyen térténet az 6si Mezopo-
tamiaban jatszodik, ahol Ninurtanak kell megkiizdenie a sarkannyal, és amikor levagja
a fejét, a f6ldbol viz tor eld. Ezt azért volt fontos megemlitenem, mert a magyar népme-
sékben is a sarkany fejét vagja le a f0hds, és a legtobb esetben a gydzelem utan forras is
fakad. Benedek Elek meséiben (4 hdromvadas kiralyfi; Hajnal; Vas Laci; Feketeorszag;
A fekete havas) a varost egy sarkany tartja rettegésben, aki fiatal lanyokat eszik, a kutat
is elzarja, és kiralylanyokat tart fogsagban. A fohdsnek meg kell vivnia a sokfejli sar-
kannyal, és gy6zelme utan ihatova valik a viz.

A magyar mondavilagban is tobb olyan torténettel ismerkedhetiink meg, amelyek a
sarkanyokhoz is kothetdk. Bathori Istvan — aki egyiitt harcolt Kinizsi Pallal a kenyér-
mezei csataban — csalddjanak nemesi eredetét egy sarkannyal torténd kiizdelembdl ere-
dezteti. Szent Istvan kiralyunk idejében az Ecsedi-lap mocsaraban egy sarkany tanya-
zott, aki rettegésben tartotta a kornyéket. A lapban a viz olyan mély volt, hogy bar sok
6lnyi kotelet leengedtek, nem érték el az aljat. Volt egy vitéz, akit Vidnek hivtak, és a
Gutkeled nemzetséghez tartozott, elhatarozta, hogy mego6li a sarkanyt, ezért leszallt a
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mélybe, és buzoganyaval agyoniitdtte a szornyeteget, és magaval vitte a sairkany harom
fogat — ezek szerepelnek a Bathori csalad cimerében is. Amikor késébb Zsigmond kiraly
megalapitotta a Sarkany Lovagrendet, I. Bathori Istvan is tagja lett annak, és a cimerébe
egy sarkanykigyd is bekeriilt. I1. Bathori Istvan a Matyas kiraly alatt vivott kenyérmezei
csataban Kinizsi Pallal egyiitt harcolt, és fogadalmat tett: ha Isten gyézelemre segi-
ti a keresztény magyar harcosok fegyvereit, templomot emeltet Nyirbator varosaban
Szent Gyorgy tiszteletére, aki a katonak védészentje volt. A templom fel is épiilt, mely
mindmaig a magyar késé gotika és a korai reneszansz épitészet kiemelkedd alkotasa.
Amikor a Bathori csalad ecsedi 4ga a X V1. szazad kdzepén attért a kalvini hitre, a Szent
Gyorgy-templom is reformatussa valt.

A fenti torténet atvezethet minket a vizudlis nevelés tanoraba, ahol a didkok rajzol-
hatjak le a torténet szerepl6it, izgalmas jeleneteit, majd mi is megmutathatjuk a monda-
bol ihletet meritd szobrokat, festményeket.

Kortars iroink mar nem gonosz sarkanyokrdl irnak meséket, hanem szerethetokrol.
Lazar Ervin Hétfejii tiindér ciml meséjében a kisfiti csunyanak tartja magat, és azt hi-
szi, hogy csufsdganak okozoja a sarkdny. Diihében levagja hat fejét, majd az utols6nal
a szemébe néz, a sarkany pedig megcirdgatja. A kisfit pedig radobben, hogy ez nem is
sarkany, hiszen szereti 6t, hanem tiindér, akinek ezutan 6 lesz az 6rzdje. Ezen a mesén
keresztiil a gyermekek érzelmi vildgara hathatunk: beszélgethetiink a gytloletrdl, sze-
retetr6l, megbocsajtasrol. Csukas Istvan 4 hétfejii tiizokdado sarkany cimii meséjében a
szelid sarkany attdl szenved, hogy mind a hét fejében kialudt a t{iz, és csak olyan valaki
tudja Gjraéleszteni, aki legalabb egy jot tett életében. A szerzd Siisii, a sarkany sorozata-
ban a szerethetd egyfejli sarkanyt kitagadjak a testvérei, mert mindig jot tesz masokkal,
ezért az emberek szolgalataba all.

A verseket, mondokakat nemcsak olvasasoran, hanem mas tantargyakba is belesz6-
hetjiik, énekoran a ritmustanitasba, vizualis kultaraban lerajzoltathatjuk a kiilonb6z6
karakter(i sarkanyokat. Weodres Sandornak harom verse is sarkanyokrol szol: Sarkany
roppen; Almodozds; Hétfejii sarkdny. Varrd Daniel Sdrkdny leszek, valamint Varga Ka-
talin Sarkanybdnat cimi verse pedig ismét e 1ény jatékos oldalat mutatja meg.

Magyar népszokasokat is felelevenithetiink ennek kapcsan, ugyanis a Sarkanyolé
Szent Gyorgyhoz kapcsolodo kultusz ma is €l. A katonak megaldasan tal a magyar nép-
hagyomanyban a tavaszkezdet innepe, a hatarok megaldasanak, az allatok kihajtasanak
napja. Régen ilyenkor kiseperték az istallokat, az allatokat a megtisztulas szimbolu-
maként pardzson hajtottak at, a nyajat a reggeli harmatbdl szentelt vizzel itattak, vagy
hintett¢k meg zold dgakkal, a falu kutjait pedig kitisztitottdk. A lanyok komatélat vittek
legjobb baratndjiiknek, és kora reggel friss harmatban mosakodtak. Tovabbi érdekes-
ségeket Bélint Sandor Unnepi kalenddriumdban olvashatunk. A felsorolt események
mindegyikéhez tudunk egy-egy éneket is kotni:

— sarkanyrdl szol6 ének: Sdrkdny paripdn vagtattam;
— az allatok kihajtasa a legelokre: 4 juhdsznak jol van dolga, Hap hap hap;

— harmatban fiirdés: Reggeli harmat, Fehér liliomszal,
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— kutak kitisztitasa: Mély kutba tekintek, Kis kut, kerekes kuit,

— komatalazas: Ti csak esztek isztok, Ugyan édes komdamasszony, Komatalat
hoztam;

— katonadalok.
Klasszikus zenékbdl is valogathatunk sarkanyhoz kotédé zenéket a zenehallgatas
kapcsan:
— Mozart: Vardzsfuvola — 1. felvonds 1. jelenet: Tamino menekiil a sarkany eldl;
— Wagpner: Siegfried II. felvonas eldjaték, valamint Fafner (sarkany) megdlése;
— Kodaly Zoltan: Sarkanytanc a Hary Janosbol.
Kodalynak ezt a balettzenéjét kevesen ismerik, mert késobb kihagyta a daljatékbol,
pedig egy kivald kompoziciordl van szo.
A fenti zenék a félelmetes sarkanyt mutatjak be, mig a kovetkez6 szerzék miivei a
szeretetre vagyo mesealakot formaljak meg a zene nyelvén:

— Ranki Gorgy: 4 hétfejii sarkany szerenddja (rézfuvos szeptettre irt 4 tételes mii;
atételek: 1. Het fej — egy lélek, 2. Tipego, 3. Vonaglos, 4. Tiizokado tanc);

— John Rutter: 4 vonakodo sarkdany — egy jo sarkanyrdl szol, aki kibékiil az
ellenséggel;

— Gordon Jacob: Négy vdzlat fagottra és zongorara — Egy sarkdany délutanja.

A fentebb emlitett népszokasokhoz kotédden az alabbi zenéket ajanlom:

— allatok kihajtasa a legelokre — Banchieri: Allatok rogtonzétt ellenpontja (madrigél,

melyben a kutya, macska, kuvik és kakukk hangjat utdnozzak az énekszolamok);

vetések megaldasa — J.S. Bach: G-dur orgona fantazia BWV 572;

lanyok friss harmattal mostak arcukat — Grieg: Peer Gynt — hajnali ébredés;

hatarjaras — bevonul6 katonaknak — Suppé: Konnyii lovassag;

komatal vivése — Delibes: Lakmé — viragduett;

lovagi kultara — trubadardalok.

Epitészeti és egyéb miivészeti alkotasok koziil az alabbiakat mutathatjuk be:
— A sarkanyold Vid vitéz — nyirbatori szoborcsoport

Feszl Frigyes: Sarkany szobor — budapesti Kiscelli Mizeum

Giorgio Vasari: Szent Gyorgy és a sarkany c. festménye

Rubens: Szent Gyorgy és a sarkany c. festménye

Picasso: 4 né és a sarkdny c. rajza

Kandinszkij: Szent Gydrgy és a sarkany c. festménye

Osszefoglalva: minden eszkdziink megvan ahhoz, hogy a tanitis élménnyé val-
jon, csak merjink modszereinkben megujulni és kreativitasunkra, fantaziankra
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hagyatkozni! Az altalam emlitett korcsoport fejlédéslélektani adottsagait figyelembe
véve, konkrét példaként a mesealakok koziil a sarkany pedagogiai célzatu felhasznala-
san keresztiil igyekeztem egy lehetséges eszkozt adni az élményalapu tanitasi 6rakhoz,
utalva a minta széles korii felhasznalasara.

6. Hogyan iiltetheté 4t mindez a gyakorlatba?

A kedves kollégak az alabbiakban egy 2. osztalyos ének-zene ora tervezetét is elolvas-
hatjak, mely bemutatja, hogyan lehet a fentebb megfogalmazott gondolatokat gyakor-
latba atiiltetni.

Osztaly: 2. osztaly
Tananyag: ré hang tanitasa, m-r-d relacidhoz kapcsolva

K0Oszonés: (tanitd énekli, gyerekek megismétlik); 1 perc

1. 4bra
Koszonés

Beénekleés: 5 perc

Maradjatok allva! Szirénazzunk, mint a tlizoltoauto!

2. dbra
Beéneklési gyakorlat 1.

Most gyalogoljunk fel egy hegyre, de tigy kifaradunk, hogy csak lihegni tudunk!

3. dbra
Beéneklési gyakorlat 2.
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Felértiink a hegyre, és egy csodaszép virag var minket, ami kitarja kelyhét. Ti is a
legmagasabb hangnal tarjatok szét kezeteket, és ugy énekeljetek!

Dalcsokor: 10 perc

4. abra
Beéneklési gyakorlat 3.

Emlékeztek, hogy a beéneklésnél tiizoltdéautok voltunk? Ma egy sarkdny vezet min-

5. abra
Sarkany kesztyiibab

ket végig a dalokon, aki hdrom fejébdl fujja a tiizet. Ol-
vasasoran mar hallottunk egy olyan sarkanyrdl, akivel
megvivott a kirdlyfi, hogy kiszabaditsa a kiralylanyt.
Kivancsi vagyok, hogy a mi sarkanyunk is ilyen gonosz
lesz-e. En ugy hallom, hogy mar kozeledik is, és va-
lamit énekel. (El6jon a bab.) Milyen dalt énekelhetett?
(Elfurulydzom a Tiizet viszek dal utolso 4 iitemét.)
Enekeljiik el a dalt! Most csak a dal elejét (els 2 iitem
ismétléssel). Merre indul el a dallam lefelé, vagy folfe-
16?7 (lefelé). Enekeljiik el csak az elejét ugy, mint ez a
sarkany: nagyon lassan, batran; kozben fiilelj, hogy
merre kanyarodunk a hangunkkal. Most ugrandozzunk
paros labbal ugy, ahogy a dallam haladt. (Kezd6hangnal
elére ugrunk, majd vissza, majd hatra, majd vissza.)
Probaljuk meg, kozben énekeljiink egyiitt tovabbra is!

6. abra
Tiizet viszek

Elénekeljiik, elugrandozzuk (ugralva csak az 1-2.
itemet ismétléssel). Nagyon forrd a labunk alatt a
talaj, ahogy fujja rank a sarkany a langot. Fussunk
tovabb a kertbe, de képzeljétek, olyan erdsen tud
fijni a sarkany, hogy még a fak is hajladoznak tdle.
Kit tud olyan dalt mondani, amiben errdl énekliink?
(Hajlik a meggyfa) Eltapsolom nektek a dalunk ele-
jének a ritmusat, de ti mondjatok meg, hogy melyik 7. &bra

az igazi kezdete! (A 3. a j6 megoldas.)

Ritmusgyakorlat
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Elénekeljiik. Olyan jo lenne nekiink is kicsit megmozgatni a derekunkat! Enekeljiik
el lassan az elejét, és nagyon fiilelj, merre hajlongott a dallam? (Lefelé.) Hajladozzunk
mi is 0igy, mint a meggyfank, de a dallamot kdvetve a dalunk elején. (Balra kezdiink
vissza, jobbra vissza — egyiitt csinaljuk, és énekeljiik hozza a dalunkat — elmozogjuk az
1-2. itemet ismétléssel.)

8. dbra
Hajlik a meggyfa

A meggyfankon sok-sok bogarka sorakozott, de olyan nagyon hajladoztak a fak,
hogy elrepiiltek rola. Melyik bogarkardl éneklek most nektek? (Szolmizacios kézjellel
mutatom a 2. sor 2. és 3. iitemét (Imhol jonnek a torokok), majd lalazva befejezem. Mi-
elétt elkezdeném, kezdéhangot adok, hogy a gyerekek is tudjak kovetni belsd
hallassal.)

9. abra
Katalinka

Most mi is énekeljiik el ezt a rovid motivumot ugyanigy: elejét kézjelezve, de hango-
san énekelve a szolmizacids hangokat is, majd laldzva:
mmss mmss lalalala lala.
Most énekeljiik el elejétdl a végéig a dalt szoveggel!
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Készségfejlesztés: 20 perc

10. abra
Katicak a tablan

11. abra

Katicak a tablan otvonalas rendszerben 1.

12. 4bra

Katicak a tablan 6tvonalas rendszerben 2.

— Ki tudnd megmondani, hogy ami-
kor szolmizalva énekeltiik a végét az
elébb, a szolmizalas utdn merre repiil-
tek a katicak a lalazasnal (felfelé vagy
lefelé)? (Lefelé.)

— Milyen szolmizacios kezd6hangrol
indultak? (mi)

— Mutassuk teljes karunkkal, hogy
merre repiilt a dallam! (mi = mindkét
oldalt a két kéz kinyjtva, ré = félig le-
eresztve, d6 = combunk mellett a két
kéz)

— Ki tudna a katicdkat elhelyezni a
tablan ugyanennél a dallamnal?

— Most helyezziik el oket az Gtvonal
kozott is!

— Enekeljiik, és figyeljétek, hogyan
ugralnak vagy lépkednek a hangok?
(Lépkednek.)

— Ha Iépkednek, minden helyet Kki-
hasznalhatunk, hogy szomszédai le-
gyenek egymasnak.

— A 2. ¢és 3. vonal kozott lesz a kezd6-
hangunk, vagyis hogyan mondjuk ezt
zenei nyelven? (2. vonalkdzben)

— Fejtsiik meg a dal elejét is! Elénekel-
jik lassan a dal elejét (1-2. titem), mu-
tasd a kezeddel is, hogy merre szall-
nak a katicak!

— At kell rendezni a tablan a katica-
kat? (Igen.)

— Mindegyiket? (Nem, csak az utol-
sot.) Ki tudna atrendezni?
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Emlékeztek még hogyan szokdécseltiink a Tiizet viszek dalban?

Ismételjiik el énckelve!

Mi volt ott a kezd6hang szolmizal-
va? (mi)

Most rakd ki a dallamot sajat ko-
rongjaiddal az asztalodon!

Most csak kék szint hasznalj!

Ha tigyesen kiraktatok, a sarkany
is megmutatja nektek a jo megol-
dast a tablan 6tvonal kozott.

Nézzétek csak, a MI kezd6hang at-
koltozott a 3. vonalra, de a hangok
igy is szomszédok maradtak.

Tablan ellendrizziik.

Hogyan hajladoztak a fak?

Ismételjiik el a masik énekiink
elejét!

Rakd ki piros koronggal!

Ugyesen dolgozz, hogy oriiljén a
sarkanyunk!

Téblan ellendrizziik.

Mi a hasonl6sag a ma énekelt dalla-
mok irdnyaban? (Lefelé mentiink.)

Mi volt mindig a kezdéhang? (mi)

Emlékeztek még, hogy a mi-hez
képest hol lakik a d6?

Ugrani kell rd vagy 1épni? (Ugrani.)

13. abra
Kék korongok a padon

14. abra
Sarkanyos korongok a tablan 1.

15. dbra
Piros korongok a padon

16. abra
Sarkéanyos korongok a tablan 2.
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Most énekeljiik el gy a Katalinka végét (mindjart agyonlonek), hogy a mi-t és a do-t
énekeljiik, de amire lelépiink a mi-rél, azt a hangot csak himmogjétek!

mi-mi-hm-hm-d6-do
Ma megtudjuk ennek a titokzatos — eddig a sarkany
alatt rejt6zkddd — hangnak a nevét, ami 1étraval koti
0ssze a mi-t a do-val, hogy ne kelljen folyton leug-
rani a mi-r6l a do-ra, hanem le Iehessen 1épegetni a
mi-rél a do-ra. Ugy hivjak, hogy ré, és tényleg létrat
kell mutatni a szolmizacids kézjelénél, igy:
Gyorsan cseréljiik ki a hiimmogést ré-re!

mi-mi-ré-ré-dé-do
Enekeljiik el szolmizalva és kézjellel a piros koron-
gokkal kirakott meggyfadal részletét!
mi-réré-do-ré
Kitudna elénekelni a Tiizet viszek elejét szolmizalva?
mi-ré-do-ré

Meég nehezebbet kérdezek: ki tudné elénekelni szol-

17. abra

Ré szolmizacids hang kézjele

18. abra
Szolmizacids hanglétra 1.

' Weores Sandor

mizalva a Katalinka elejét? (Hagyok id6t, hogy ma-
gaban dudolgassa mindenki.)
mimi réré do ré

Hoztam nektek ma egy sarkanyos
versikét, amivel elé tudjuk csalo-
gatni azt a sarkanyt, aki tiizet oka-
dott, mikozben ugraltunk. igy szol:

Iszapos tobol
szaz karika szall,
a hétfejii sarkany
odalenn pipal.!

Alljatok fel, mondjuk el kézosen,
¢és dobogjunk a vers ritmusara!

TITI TA TA TA

TITI TITI TA sziin
TITI TITI TA TA 19. ébra
TITI TITI TA sziin Szolmizacios hanglétra 2.
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Melyik iitemmel kezd6dott a mondoka? Valaszd ki a tablarol!

20. abra
Sarkanyokbol ritmus
Emlékeztek még a sarkanyunkra, hany feje volt? (3)
A 3 feje 3 feladvanyt hozott ma nektek:

1. Rovid dallamot énekelek, rakd ki piros koronggal! Aki leghamarabb készen van, a

tablan is kirakhatja!

m r d d — Ugyesek voltatok.
2. Rovid dallamot éneklek, mutassatok el szolmizacios kézjellel (m r d )!
Ugyesek voltatok.

3. Azenyém lesz a legnehezebb feladat, ugraljatok el a dallamomat, amit laldzva ének-

lek, de szaporan kapkodjatok a labatokat, mert tiizes kedvemben vagyok.

d m r d (ugras elére, majd 2 ugras hitra) — Ugyesek vagytok.

Amiért ilyen iigyesen megfejtettétek feladvanyaimat, eléneklek nektek ajandékba egy
dalt, amit kedves baratomtol, roka komatdl hallottam. Ha tetszett, énekeljétek majd
utdnam!

Uj dal tanitasa: 3 perc
Turot ettem eléneklése.

21. ébra

Tarot ettem
Tetszett? Szivesen megtanitom nektek. Az 1. sorat eléneklem. Enekeljiik egyiitt!
Ismétlést eléneklem. Miért konnyii ennek a dallama? (Mert ugyanaz.)
Szél fujja pantlikamat — eléneklem, majd egyiitt énekeljik. Kapd szoknya — eléneklem,
majd egyiitt. Egybe elénekeljiik.
Csak nem birom megallni, hogy meg ne kérdezzem: a Kapd szoknydt hogyan tudnatok
elszolmizalni? (mi-ré-do).
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Csodalatosak vagytok! Majd elmesélem roka baratomnak, milyen ligyes gyerekek énekel-
ték a notajat. Es most, kovetkezzen egy ujabb rejtvény: felismertek-¢ ezen a festményen
két allatot, amit egy hires miivész, Vaszilij Kandinszkij almodott meg? (Sarkany és 16.)

22. 4dbra
Vaszilij Kandinszkij: Szent Gyorgy és a sarkany cimi festménye
Zenehallgatés: 2 perc
Kedvenc zenémmel blicsizom téletek. Figyeljétek meg, hogyan fujtatnak orrlikaim —
éppen nathas voltam —, mikozben fol-ala jarkalok, és varom a kiralyfiakat, hogy meg-
vivjanak velem. Ha ismét meghallgatjatok a zenét, tegyetek gy, mintha ti is velem
fljtatnatok!
Kodaly Zoltan: Sarkanytanc a Hary Janosbol
Korjaték: 4 perc
Mi is bucstizzunk el a sarkanytdl a kedvenc korjatékaval!
Tiizet viszek — emlékeztek? Ebben egy zsebkendére is sziikségiink lesz. Epp jokor fajtuk
ki az orrat, de most egy tiszta zsebkenddvel jatsszuk el, amit én adok nektek!
A gyerekek korben allnak hatratett kézzel. Egy gyerek a koron kiviil jar zsebkenddvel a
kezében, majd valakinek a kezébe nyomja. Az utdbbi kergeti 6t, majd az elobbi ligyesen
bedll az 6t kergetd helyére.
Elkoszonés: 1 perc
Elmegy a bab.
Ugyesek voltatok ma is, oriilok,
hogy megorvendeztettétek ezt a
kedves sarkanyt.

23. abra
Elkdszonés a sarkanytol

24. dbra
Elk6szonés egymastol
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INTEGRALT MUVESZETI NEVELES AZ ISKOLAI KONYVTARBAN
BABJATEKOS MESEDRAMATIZALASSAL

A ,,Nap, Hold, Csillag megszabaditasa” cimii népmese feldolgozasa

A tanulmany egy magyar népmese babszinpadi megjelenitésének hattérmunkalatait mutatja be lépé-
senként. A torténetet 10—11 éves gyermekekkel jatsszak el. A babos feldolgozas sordan a babcsoport
vezetdjének legeloszor a torténet motivumait kell vizsgalnia abbol a szempontbol, miként segithetik a
gyermekek lelki-szellemi fejlodését. Az iras elsd, terjedelmesebb része ezért a mese szimbolumkincsét
értelmezi. A gyermekek fejlodeéslélektani tulajdonsagai Karacsony Sandor tarsaslélektani rendszere
alapjan szerepelnek.

Kulcsszavak: integralt miivészeti nevelés, magyar népmese, népmesei szimbolumrendszer, babjaték,
mesedramatizalas, Kardacsony Sandor tarsaslélektani rendszere

1. Az integralt miivészeti nevelés lehetdségei az iskolai konyvtarban

Teljes emberré leginkabb kozos alkotas révén lehet nevelni-ndvelni. Tanitvanyaink esz-
tétikai érzékenysége, miivészetek iranti fogékonysaga az élményt és eredményt bizto-
sito aktivitas révén fejlédik igazan. Ha pedig mélyebben belegondolunk abba, milyen
sokrétiien fiiggenek Ossze a kiilonb6z6 miivészeti agak szimbolumrendszerei, témai,
formai sajatossagai, akkor még jelentdsebb eredményt érhetiink el a gyermekek alkotd
emberré fejlesztése terén a kiilonboz6 miivészeti agak jelrendszereinek, kifejezési tech-
nikainak integralt, egymast kiegészitd alkalmazasaval.

Masok alkotasait befogadni értén igazan csak az képes, akit valtozatos és élmény-
szerli modon megtanitottak arra, hogyan tarhato fel egy-egy remekmii a maga sok-
rétiiségében. A gyermekeket jatékos modszerekkel egészen koran el lehet vezetni az
oromteli felismerésig, hogy a miialkotdsok formai és tartalmi jellemzdinek rendszere
milyen sokféle megkdzelitést tesz lehetové; hogy egy-egy vers, zene vagy kép milyen
felmérhetetleniil gazdag kincsestara a valtozatosan harmonikus megfeleléseknek, vagy-
is a szépségnek. A babjatékos eszkoztar pedig tovabb tagitja és egységgé fogja Ossze
ezeket a lehetdségeket.

2008 ota konyvtarostanar vagyok. Az iskolai konyvtar kozosségi terében a gyerekek-
kel kialakuld személyes kapcsolataim is folyamatosan arra ihletnek, hogy teljes emberré
ndveld nevelésiik érdekében a képzési lehetdségeket kihaszndlva 0j és 0j modszereket
talaljak a miivészeti integracido megvalositasara. Immar 6tddik éve egyiitt szerkesztem
tanitvanyaimmal a ,,HAJRA” diakijsagot. (A cim betiiszo. Iskolank nevét rejti: Hiros
Arany Janos Reformatus Altalanos — igy, k6rosi tajszolasban.) Ujsagunk szamara a gye-
rekek verseket, meséket irnak, egymas alkotasaihoz illusztraciokat késztenek.

A mivészeti integracidhoz azonban ez kevés, ezért olyan konyvtari foglalkozasokat is
tartok, melyeken megismerkediink egy-egy verssel, ritmizéljuk, elénekeljiik, elképzel-
jiik, eljatsszuk, majd a képzémiivészet eszkozeivel abrazoljuk a kozosségi elményként
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feltarulo irodalmi alkotas vilagat az olvasova nevelés jegyében. E tevékenységrendszer
szerves folytatasa a babozas és babkészités, hiszen a babjatékban minden miivészeti ag
természetes modon jelenik meg egyiitt ugy, ahogy valaha az 6smiivészetben is egység-
ben léteztek.

A babos mesedramatizalds modszertananak kidolgozasaban nagy segitségemre volt
egy babcsoportvezetdi tanfolyam, melyet Ldaposi Terka szinhdazpedagogus, a Vojtina
Babszinhdz miivészeti vezetdje tartott mas kivalo szakemberek bevonasaval. A kozos
babkészités és babjaték akkor mozgositja igazan a gyerekek alkotoerejét, ha nem készen
kapott, parbeszédes szoveggel dolgozunk, hanem magunk alkalmazunk babszinpadra
egy torténetet. Babjatékosaim 911 évesek, hozzajuk a mesék vilaga all legkdzelebb.

Konyvtarostanarként is feladatom, hogy a magyar népmesék kincsestaranak ajtajat
szélesre tarjam el6ttiik. K6zos munkank sikere érdekében részletesen kidolgoztam egy
csodalatosan mély jelképeket hordozé népmese babjatékos dramatizalasanak 1épéseit.
Tanulmanyom ezeket a Iépéseket mutatja be részletesen, az elméleti megalapozas és a
gyakorlati megvalositas egységére torekedve.

2. A mesedramatizalas elso fazisa: a torténet értelmezése tanitvanyaink
korosztalyi sajatossagai szempontjabol

A mese szimbolumrendszerének felfejtése nem nélkiilozheti a pedagégus maganyos el-
mélyedését a torténetben. A gyerekekkel csak ugy tudunk gylimélcsdzden elbeszélgetni
egy mesérodl, ha mi magunk mar alaposan felkésziiltiink erre az eszmecserére.

Magyar népmeséinkben a sokrétii szimbolika olyan 6si, holisztikus vilagnézetet és
emberképet kozvetit, mely mai, toredezett vilagunkbol szinte kiveszni latszik. A nép-
mesékben feltaruld kozmikus vilagrendben legtobbszor a teljes ember mindharom di-
menzioja megjelenik a szimbolumok altal: a testi, a lelki és a szellemi is. Az ember testi
mivoltaban tér-id6 korlataihoz kotott, lelki valosaga azonban elindithatja azon az tton,
amelyen a szellem erejével tullép dGnmaga szomatikus hataroltsagan.

Hogyan torténhet ez? Lelki valosagunkat érzelmeink, akaratunk, gondolatvilagunk
alkotjak. Ezt a belso valosagot céljaink, vagyaink, torekvéseink alakitjak és mozgosit-
jak. A vagy beteljesiilése a test és 1élek dimenziojaban azonban legtobbszor valamilyen
lekiizdhetetlennek tiiné akadalyba {itkdzik sokszor a sajat életiinkben is, ezért szintet
kell véltanunk, a szellemi sikra emelkedniink kiilonbozé segitfk kozremiikodésével,
hogy életiink kiteljesedjék akar korabbi életcéljaink feliilvizsgalata aran. Errdl szolnak
a vilagvallasok, koziilik legerdteljesebben Krisztus evangéliumi tanitasa, de az ember
kiizdelmének ezt a teljes menetét jelenitik meg a népmesék és mitoszok legjobbjai is.

A Nap, Hold, Csillag megszabaditisa cimii magyar népmese erre kiilondsen jo pél-
da.! Miel6tt a gyermekfoglalkozason a mese jelentésrétegeinek egyiittes feltarasaba fog-
nank, magunknak kell alaposan atgondolnunk a vélasztott mese szimbdolumrendszerét
¢és azt, hogy tanitvanyaink ¢€letkori sajatossagainak mely tartalmai felelnek meg igazan.

! Kolozsvari Grandpierre Emil: 4 csodafurulya, Budapest, Mora Koényvkiado, 1961, 251-257.
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Az emlitett népmesénk szimbolumrendszere gazdagon €s sokrétiien onti érzékle-
tes, atélhetd, bensdleg megtapasztalhato modon formaba a teljes ember harom dimen-
ziojat, igy anélkiil, hogy sokat magyaraznank a gyerekeknek errdl elvont, fogalmi
modon, a mese feldolgozasa soran megéreztethetjiik veliik a testi-lelki-szellemi lehe-
toségeik csucsara megérkezni képes hdsok nagyszeriiségét. Igy adhatunk szamukra
batorito példat ahhoz, hogy felndvekedésiik soran maguk is teljességre torekvo, bator,
a valodi értékek vilagaban é16 és hato, megalkuvast nem tiird, mégis bolcs €s tiirelmes
emberekké valjanak.

Elmondhatatlanul fontos, hogy a test-lélek-szellem teljességét megélé ember Gstipu-
sdval minél tobbszor és minél hamarabb taldlkozzanak a gyerekek a népmesék és mi-
toszok révén. Kardcsony Sandor viszonypedagogiai eszmélkedéseiben hangsulyozza,
hogy a gyermek vallasa a mese, a prepubertaloéé pedig a mitosz. Az 1. tdblazatban ta-
lalhatok a gyermeki fejlédés Karacsony Sandor altal kimunkalt tarsaslelki kategoriai.?

Erett felnétt jog miivészet tudomany tarsadalom vallas
. . , kétely és
Adoleszcens harc liturgia dogma ritus I
kritika
s fogadalom, .
Pubertalé totem, tabu remek i szerzet/rend eskii, atok
szabaly

Prepubertéas verseny munkakedv gyljtemény csapat mitosz

Gyermek jatek spontan 6rom utdnzas a,ld ho,c mese

tarsasag
1. tablazat

Karacsony Sandor tarsaslelki kategoriai

Az 1. tablazatbol vildgosan latszik, hogy a prepubertas korosztaly, a 10—11 évesek
mennyire fogékonyak a mitikus h6sok kiizdelmeire, és ugyanugy szivesen dolgoznak
csapatban, ahogy egyiitt indul el mesénkben a harom bojtarlegény. Szeretnek versen-
geni, ezért nem all tavol t6liik a hdsies kiizdelem témaja. Hatalmas munkakedviik, val-
lalkoz6 szellemiik is a f6szerepld bojtarokéval rokon. Nem meriil fel egy pillanatig sem
a kétely benniik, vajon érdemes-e felvenni a harcot olyan hatalmas ellenerdvel, amilyet
a kiralylanyokat elrabld sarkanyok képviselnek. A korosztalyra jellemzé gy(ijtdszen-
vedélyt pedig talan a gonosz tobbszoros legydzése, a mesében megjelend ismétlédések
elégithetik ki. Erre az életkorra mindezen kiviil jellemz6 a nyitottsag, az informacio-
¢hségbdl kovetkezd kalandvagy, mely a fantaziavilag gazdagsaga révén fokozott krea-
tivitassal parosul. A mitikus hdstorténetek tokéletesen kielégitik lelki-szellemi igényii-
ket, hiszen szamukra a jo és a rossz kiléte, egyértelmi szembenallasa, egymastol élesen
elvalaszthatd minésége még nem kérdéses, a fény és az arnyék vilagnézetitkben még

2 Karacsony Sandor: Magyar nevelés, Pécel, Csokmei Kor, 1993.
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nem keveredik pszichikus arnyalatokka, még nincs benniik a kiizdelem jogossagaval és
kimenetelével kapcsolatban semmi kétely.

Ezzel 6sszefliggésben nagy sziikségiik van az egyértelmil vezetettségre, szeretik, ha
kezdettdl nyilvanval6 szamukra, melyik héssel érdemes azonosulniuk teljesen. ,,Kara-
csony Sandor fejlddéslélektandban [...] a kisgyerek természetes tarsa a sziileje, a kolyo-
ké a vezetdje, a kamaszé az eszményképe, az ifjié pedig az ellenfele” — igy irt errdl a
természetes, tarsaslelki Osszefiiggésrél monografidgjaban Kontra Gyorgy.® A prepuber-
tas idszakaban tehat a gyermek a hdéssel mint vezetdjével azonosul, aki késébb esz-
ményképévé is valhat.

Ebben a mesében kiilondsen erdteljes a vezetés motivuma. A mese tételmondata
is a vezetettség igénychez kapcsolodik: ,,Az én kedvesem vilagit ott.” Ez a mondat a
torténet elejétdl a végéig megadja a cselekvések irdnyat, megteremti a torténés helyét,
egységes szerkezetbe foglalja idejét. Igaz, csak az epikai szerkezet kibontakozasi ré-
szében hangzik el el6szor, de a torténet alaphelyzetében egyértelmii, hogy a harom
bojtarlegény életcélja nem mas, mint egyesiilni az égi vilagossagot képviselé harom
kirdlylannyal, tehat kezdettdl elhangozhatna: ,,Az én kedvesem vilagit ott.”. A bojta-
rokat hosszu, faradsagos, kiizdelmes utjukon nemcsak valasztottjuk fizikai fényessége
vezeti, hanem sajat belsd, lelki-szellemi fényességiik is. Ezért szimbolikus értelemben
az égi leanyok is elmondhatnak a tételmondatot valasztott, foldi parjukra tekintve: ,,Az
én kedvesem vilagit ott!” Vilagit szerelme, batorsaga, hiisége, irgalmas szive, hiszen a
harom bojtar nem akarki. A vezetettségre vagyo prepubertalok szamara lényeges mo-
tivum, hogy 6k a foldkerekség legnagyobb bojtarai, rdadasul kizardlag értékes tulaj-
donsagaik vannak, melyek elsdsorban bensd, lelki tulajdonsagok. A 10—11 éves lanyok
is konnyen azonosulnak a mese hésndivel, hiszen ahogy a prepubertalo leanyok, ugy
égi megfelelik sem akarnak senki mast parjuknak, csakis a legmagasabbra vagyo,
legnemesebb e vilagi hosoket.

A mitoszok vilagat magaénak érzé kisiskolas szamara a vilag még egységes egész,
ezért rokon lelkével a foszereplok hosi célja: Eg és fold egyesitése, a foldi és égi egy-
mashoz vonzodasanak beteljesitése. A 10—11 éves gyermek az emberi alapértékekre,
lelki kincsekre mar nagyon fogékony, gytijtdszenvedélye csillapithatatlan vaggyal hajt-
hatja arra is, hogy minél tobb értéket tudhasson magaénak. A noveld-neveld feladata
ebben az életkorban éppen ezért az, hogy a fantaziavilagban megjelend, élményszeriien
atélhetd példakkal, azonosulasi lehetdségekkel ravezesse névendékeit arra, mennyivel
nemesebb a [élek kincseit gytijteni a foldiek helyett. A harom bojtar nem foldi kirdlysa-
got, nem e vilagi hatalmat akar, hanem igaz szerelmet.

A gyermeki vilagkép 11 éves kor el6tt még nem egyénitett. Igaz, a mese szerepl6i
kozott vannak fokozati kiilonbségek, ennek ellenére ugyanazt a héstipust képviselik,
magas izzasi mindségek felé tord, rendithetetlen akaratuk ereje azonos.

A bojtarok és a kiralykisasszonyok kivalosagaval, a fénnyel, a lelki-szellemi ér-
tékekkel szemben a teljes, végletes kiilsd €s bensd, lelki sotétséget, az értékek teljes

8 Kontra Gyorgy: Kardcsony Sandor, a nagyhirii professzor, Budapest, B. I. P., 2009.
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hianyat képviseli a konok kiraly. Nincs atmenet, nincs arnyaltsag, s ez a kiskamaszok
vilaglatasanak teljesen megfeleld, rajuk még nem jellemzé semmiféle elbizonytalani-
to értékrelativizmus. Mieldtt a kétely és kritika korszakaba érnének, érdemes benniik
az alapértékek irdnti elkételezettséget megerdsiteni, magas érzelmi toltésti, k6zosségi
élményekkel elmélyiteni. A 1011 éves fitk boldogan azonosulnak a minden értéket
magukban 6sszegzd, gydzedelmes hdsokkel, a 1anyok a kirdlykisasszonyokkal. A pre-
pubertalo lanyok lelkében raadasul mar ott dereng annak a férfihésnek az idedlja, akiért
még a biztonsagot nyujtd sziiléi hazat is hajlandok lesznek elhagyni egyszer, amikor
eljon annak az ideje. A férfihdst a bojtarok tehat nemcsak a fitik, hanem a leanyok sza-
mara is példaértékiien jelenitik meg.

Itt, az értelmezésnek ezen a pontjan felmeriil a kérdés, hogyan illeszkedik a 10-11
évesek fény-arnyék, fekete-fehér vilagaba a konok kiraly figuraja? O nem a josagos,
bolcs sziild, nem is valamiféle gonosz mostoha. Alakja leginkabb 4 56 cimi{i mese szin-
tén igen konok kiralyara hasonlit. A kiilonbség is jelentds azonban. 4 s6 cim{i mesében a
kiralyrol fokozatosan deriil ki konoksaga, elemzett mesénkben viszont a kiraly allando
jelzdje, epitheton ornansa a ,,konok” megjelolés, a mese elsé mondataban mar szerepel:
,»a vilag végén ¢élt egy konok kiraly.”

Mesekezdésnek nem szokatlan, hogy a torténet helyszine az Operencias-tengeren, az
iiveghegyen tul, még az 6korlegel6kon is tul talalhatd valahol a vilag végén. Itt viszont
a ,vilag végén” kifejezés sajatsagos, komor hangulati szinezetet kap az ott éldegéld ki-
raly ,.konok” jelzdje altal. Ezt a komor hangulati szinezetet maris oldja, ellenpontozza a
kovetkezé mondat: ,,Ennek a konok kirdlynak hdrom gyonyoriiszép lednya volt.” Nem
is akarkik! ,,Az egyiket hivtdk Napnak, a masikat Holdnak, a legkisebbet pedig hiv-
tak Csillagnak.” A tipikus ,,vildg végén” mesehelyszin igy mar a masodik mondatban
asztrologiai, egyetemes jelentést nyer. Ez a mese ugyanis nemcsak egyszeriien a vilag
végén, hanem egyenesen az égben kezdddik, kozmikus kép tarul elénk, mieldtt a tor-
ténetmondo a kicsiny foldre iranyitana tekintetiinket, ahol maris megjelennek a mélto
hosok a fényes, égi kiralykisasszonyok szamara.

Mindez nem is a mesékre, sokkal inkabb a hdsmitoszokra jellemzd vilagegész. A mi-
tikus hds kezdettdl az, akinek nem kell a személyiségfejlédés jelképek altal megjeleni-
tett Gitjat bejarnia a kiteljesedéshez. Mig pl. Az aranyszorii barany cimii mese bojtarja ti-
pikus mesehds, hiszen a feleldsségvallalas egyre magasabb szintjein teljesitve nyeri el a
legnagyobb ajandékot, a kiralylany kezét, addig elemzett mesénkben a hdsok kezdettdl
teljes értékességiik lelki-szellemi fegyverzetében jelennek meg, pusztan testi erejiiket
kell megsokszorozni magikus eszkdzokkel a cselekmény soran.

A mitikus torténetek, a hdseposzok jellemzdje az epitheton ornans. A mitikus hds
legjellemzdbb tulajdonsagaiban nincs valtozas, ezért sorsa allando jelzéi mentén telje-
sedik be. Kezdettdl fogva konok a kiraly, kezdettdl vilagito, szerelmes gyonyoriiségek a
kiralykisasszonyok, s kezdett6l méltok az égi ajandékra a fold leghatalmasabb bojtarai.

Torténetiink épp ezért talan nem is mese, hanem mitosz, s ha kozmikus csillag-
mitoszként értelmezziik, akkor Csillagot kdnnyen azonosithatjuk az esthajnal-csillag
Vénusszal, a konok kiraly pedig lehet a vildgvégi Jupiter vagy Szaturnusz.
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Nem biztos azonban, hogy a csillagfejtés-jellegii szimbolummagyarazat visz minket
kozel ahhoz az értelmezéshez, amely alapjan ezt a mitikus mesét a 10—11 évesek szama-
ra a 1élek mélyéig élhetévé tudjuk tenni.

Ki legyen hét az 6 szdmukra ez a kezdettdl konok kiraly? Talan maga a megtestesiilt
sotétség, melynek félelmetes életellenességét a gyermek erdsen, azonnal atéli még a
biztonsagos gyermekszobaban is, amint kihunynak koriilotte a fények? Vagy a mitikus
rossz, akit a jonak a mesében mindig le kell gyéznie? Esetleg azonosithatja a mas me-
sékbdl ismert hit és gonosz mostohaval, akinek a sajat érdeke, érvényesiilése mindennél
és mindenkinél fontosabb. A kisiskolasok szamara mindharom jelentés mélyen atélhe-
t6, elfogadhato, s a feldolgozas soran valdsziniileg mindharom jelentésréteg egyszerre,
egymast erdsitve aktivizalodik benniik.

A kiraly konoksaga abszolut, mitikus lelki-szellemi s6tétség, Iélekelemzéssel meg
nem kozelithetd. ,,Inkabb sohasem lassam 6ket, minthogy bojtarné legyen bel6liik.” —
Ez a mondat az abszolut szeretetlenség, a totalis lelki sotétség mondata. Az abszolut
sOtétség pedig mindig abszurd is, hiszen a teremtett vilaggal nem fér 6ssze. Ami pedig
abszurd, az groteszkként abrazolhato, nevetségessé tehetd minden félelmetessége elle-
nére. Ezt az abszolut jellegbdl adodo abszurd és groteszk mindséget latjuk lelki szeme-
ink eldtt akkor, amikor a konok kiraly utoljara jelenik meg: ,,A kardja utan kapkodott.
Még szerencse, hogy a sotétségben nem talalta.” A humor igy oldja a konok kiraly sze-
mélye keltette félelmet a mese hallgatoiban.

A konok kiraly abszolut lelki sotétsége né kozmikussa a harom sarkany alakjaban,
igy a konok kirdly val6jadban nem tlinik el a mesébdl utolsé megjelenésével, mert amit &
a maga nevetségessé tehetd, foldi korlatozottsagaban képvisel, azt a mindséget a hdsok-
nek apokaliptikus végletességében is le kell gy6zni a sarkdnyokkal vivott kiizdelemben.

A kozmikussa tagulo harcot a szovegben csodalatosan érzékeltetik a nem mindenna-
pi tér-id6 viszonyok: a sotétségben ,,tiz nap alatt tettek meg egy napi jarofoldet.” A kiil-
sO teret a sOtétség besziikiti, a belsd, lelki teret ugyanakkor az idé mulasa kitagitja.
A tér és id6 megszokott ardnyainak felboruldsa jelzi, hogy a kiizdelem nem is annyira
a kiilso, fizikai valosagban, hanem sokkal inkébb valamiféle kozmikussa tagult, belso,
lelki-szellemi térben jatszodik le attol kezdve, hogy a konok kiraly képviselte, pusztitd
ereji szellemi minéséget a sarkanyok veszik at. A mese mitikus erejli, apokaliptikusan
kiélezett lelki-szellemi harcot abrazol.

Sokféle értelmezésre ad lehetdséget a meseszamok szerepeltetése: a 3 x 10 napi botor-
kalas kerek egy honapnyi id6. A sarkanyok 7, 12, 24 fejének szamszimbolikaja is arra
utal, hogy a gonoszsag legydzése nem annyira térben, inkabb az idoben zajlik, tehat
nem kiilsd, térbeli, hanem id6ben zajlo, belsd, lelki folyamat, melyben a hdsok eredeti,
mitikus médon kezdettdl valo értékessége a vallalt kiizdelmek és gyézelmek sorozata-
ban egyre teljesebben megnyilvanul és tovabbgazdagodik.

A fokozatosan gazdagitd, egyszerre belsd és kiilsé elérejutasnak, értéknoveld ha-
taratlépésnek jellegzetes szimboluma a hid, s a hidak anyagaként a réz, az eziist és az
arany egymast kovetd értékfokozatai, mikdzben Ujra és Ujra felzeng a lélekben, mint
visszatérd dallam, a teljesség igérete a 100 csengettyii ,,zengedelmeként”.
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A 10-11 éves gyermekekben valdsziniileg nem tudatosul magatol értet6dé modon,
hogy a cselekményben megjelend, kozmikus jelentdségii kiizdelem szintere a 1élek bel-
s6 értékvilaga. Talan nem is 1ényeges, hogy tudatositsuk ezt, hiszen a mese e nélkiil is
a lélek mélyén hat. Segiteni azonban lehet, erre majd a babos megjelenités modjanak
részletezésekor térek ki.

Az abszolut lelki sotétség, a mértéktelen 6nzés képviseldje a konok kiraly és a sar-
kanyok, elleniik a kiizdelem kozmikus jelent6ségii, belsd, lelki harc. De vajon ebben a
kontextusban ki a beteg csikobol lett taltos paripa?

A bojtarok a palotabdl kifelé jovet talalkoznak vele, a tragyadomb, ahol fekszik, a
palota kornyezetéhez tartozik. Ahol a 1élek 6nzésének konok sotétsége az ur, ott ki kertil
a tragyadombra? Valaki, akinek életelve: ,,Jotettért joval fizetek.” A konok kiralyrdl ki-
deriil késobb, hogy még a jotettért is gonoszsaggal fizet, mert ha kiszabaditjak lanyait a
bojtarok, akkor sem adna hozzajuk feleségiil, inkabb sose lassa tobbé édes gyermekeit.

A g6thos csiko a palota arnyékaban talalhaté tragyadombon a konok kiraly képviselte
szeretetlen 6nzés ellentétét képviseli. Azt az értékvilagot, amelyben a jo azonnal jot
szill: az irgalmassag ajandékozo halat terem, s e hala ajdndékai végsd soron biztositjak a
konok 6nzés vilaga feletti gydzelem lehetdségét. A tragyadomb és a palota ellentéte az
evangéliumi szenvedéstorténetbdl ismerds szamunkra: az isteni eredetll irgalmassagot
a vilag 6nz0 logikaja Gjra és Gjra perifériara szoritja, a pusztulas helyére taszitja, halalra
itéli. A tragya a palotaban lako, életidegen hatalmasok szemében értéktelen, pedig nem-
csak az enyészet helye, hanem a megujulod tenyészet taptalaja is.

A gothds csikd paripava valtozva latszolag eltlinik a mesébdl, valdjaban a benne
testet 0lt6, lelki-szellemi értékek végig jelen vannak az altala ajandékozott targyak
révén ugyanugy, ahogy a konok kirdly képviselte lelki sotétség is ujratestesiil a sar-
kanyok képében.

A csiko konnyed, mint a fény: ,villamgyorsan eltiint, mintha ott sem lett volna”.
A sarkanyok vele ellentétben roppant nehézkesek. A csikéd fénytulajdonsagai az ajan-
déktargyakban is megjelennek. ,,Harmat toppantott, s a foldrdl nagyhirtelen kindtt ha-
rom kicsi vesszo. [...] Aztan a csikd megint toppantott harmat, s a leveg6bdl eldlibegett
harom kicsi kend6.” A vessz6 fény hatasara szokott kindni a foldbdl a természetben, s
a levegdbdl eldlibegd kenddknek is nyilvanvaldéan megvannak a maguk fénytulajdonsa-
gai. Bar nincs a csikonak ilyen allando jelzéje, mégis fényesnek, vilagosnak képzeljiik
lelki-szellemi tulajdonsagai, ajandékai mindsége alapjan. A csiko maga a szeretetteljes,
halas, ajandékozo, lelki fény, a konok kirdly pedig az 6nzés sotétsége, az allando, 6nzd
Onigazsag-keresés lelki-szellemi vaksaga.

A harom kirdlylany a mese elején a fizikai fényt képviseli, de fizikai fényiik a két
rejtélyes szerepld, a konok kirdly és a csikd alakjat kiteljesité szimbolumrendszer von-
zasaban lelki-szellemi fénnyé Iényegiil at, s a mitikus mese végére nincs kétségiink,
hogy a lelki-szellemi fénynek sziikségképpen gydzedelmeskednie kell a lelki-szellemi
sOtétségen ugyanugy, ahogy a fizikai sotétséget le kell gydznie a fizikai fénynek ebben
a vildgban naprol napra.
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Ezt az értelmezést erdsiti a harom bojtar bibliai neve is. I1Iés, Aron, Péter az O- és
Ujszovetség szerepldi kozott a nagy lelki-szellemi fényességre torekvo, s azt hordozni
képes, vilagitd példaképek kozé tartoznak, nem véletlen, hogy névnapjuk is a tavaszi,
fénynoveld és a nyari, fényeskedé honapokban van. Ok a mese szovege szerint ,,a vilag
leghatalmasabb bojtarai.” Krisztus, a ,,j6 pasztor”, a leghatalmasabb pasztor a bojtarok
értékvilagaval azonos szellemiséget képvisel. Ebben az 6sszefiiggésben pedig a bojta-
rokhoz kapcsolddd meseszamnak akar szentharomsagos lizenete is Iehet. A ,,j6 pasztor”
legy6zi ,,e vilag kiralyat”. E vilag kiralyanak a Satant nevezi a keresztény fogalomhasz-
nalat. A mese a keresztény vallas jelképrendszerén beliil is tokéletesen értelmezhetd
tehat, ugyanakkor a szimbolumok egyetemes jelentése révén a jelentések barmilyen vi-
lagnézet, hitvilag alapjan felfejthetok.

Egyetemes, archetipikus jelképrendszert mozgdsit bensd vilagunkban az is, hogy a
harom bojtar koziil melyik hogyan gondozza a gothos csikot: 111és szénaval eteti, hiszen
0 Nap udvarloja, I11és szekere a Biblidban tiizes Nap-szekér, a Nap-szimbolikahoz illik
a napon szaritott széna, az etetés motivuma. Péter, Hold mesebeli udvarldja vizzel itatja
a csikot. A vizhez kdnnyen tarsithatjuk a Hold képét az ar-apaly szabalyozasa, az eziist
fénye, a felh6k kozott iszo mozgasa miatt. Aron Csillag udvarldja, 6 csutakolja, tisztitja
meg a csikot, igy valhatott olyan szép 16va, hogy a kiralyi ménesben nem akadt hozza
hasonlo. A csillag 6si kiralyi jelkép.

Valasztott mesénk tehat kivaloan megfelel ennek a hési 1étforma irant oly fogékony
¢életkornak. A hés szamara a vilag még fény és sotétség kiizdelmeként jelenik meg, a
szilirke kiilonboz6 arnyalataira a felndvekvOk nem érzékenyek addig, amig vilagukat a
kétely nem kezdi részeire szedni, hogy aztan 0j, immar egyéni egységbe rendezzék jra
a feln6tté valas hosszu folyamataban.

3. A dramatizalas tovabbi fazisai: a mese kdzos elolvasasa, a szinopszis
egyiittes megalkotasa, a cselekmény jelenetekre bontasa, a dramai parbeszéd
megfogalmazasa

A mese szimbolumrendszerének korosztalyi szempontt felfejtése nem nélkiilozheti a
pedagdgus maganyos elmélyedését a torténetben, s csak ezt kdvetheti a kozos beszélge-
tés, majd a szinopszis egylittes megalkotasa.

A cselekmény Osszefoglalasa késziilhet mesekartyak felhasznalasaval. A mesekar-
tydn egy-egy szerepld neve, mesehelyszin, vardzstargy neve szerepel. A foglalkozas
végén a kartyakra le is rajzolhatjak a rajta megnevezett motivumot. A cselekmény szi-
nopszisa egyuttal a dramatizalando torténet elsd szerkezeti vazlata, hiszen jo, ha eldre,
kozosen megegyeziink, milyen Iényeges cselekményelemekbdl épiil fel a torténet:

— A konok kiraly leanyai, Nap, Hold és Csillag, és a konok kiraly juhos gazdajanak
harom fia, I11és, Péter és Aron, kolcsondsen megszeretik egymast. A harom bojtar
ezért elmegy a konok kiralyhoz lanykérébe, de a kiraly bojtdrokhoz nem akarja
adni a leanyait.
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— A bojtarok busan elindulnak hazafelé, utjukon talalkoznak egy beteg csikoval,
akit kérésére megetetnek, megitatnak, megcsutakolnak, s aki ettdl szép paripava
valtozik. Halabol ad a bojtaroknak egy-egy sujtovesszét, amely a legerésebb el-
lenséget is leveri, s egy-egy erdszaporito kendot.

— Az ajandékokkal szomortan térnek haza, hiszen menyasszonyuk még nincs, s
alig varjak, hogy Ujra meglassak az égen kedves valasztottjaikat. De egyik sem
jelent meg odafont, s nagy sotétség tamad.

— A legények ismét elmennek a konok kiralyhoz, hogy megkérdezzék, hova lettek
a lanyai. Kideriil, hogy sarkanyok raboltak el dket, s a legények hiaba szabadita-
nak meg a lanyokat, a konok kiraly még akkor sem adna dket hozzajuk feleségiil.
A bojtarok mégis elindulnak a kiralylanyokat megszabaditani, noha a nagy sotét-
ségben alig haladnak eldre.

— Végre halvany derengést latnak. ,,Az én kedvesem vilagit ott” — mondja Aron, s
elindul megkiizdeni a hétfejli sarkannyal. Le is gy6zi a stjtovesszovel s az erd-
szaporitod kenddvel, s kiszabaditja Csillagot. Péter és 111és is ugyanigy tesz a 12
¢és a 24 fejii sarkannyal, kiszabadul Hold, majd Nap is, igy végre Gjra teljes vila-
gossag onti el a foldet, minden €16 Gjra oriilhet a fénynek. A harom bojtarlegény
feleségiil veszi a harom kiralykisasszonyt, s azdta is boldogan élnek. Aki nem
hiszi, nézzen az égre.

A cselekmény jelenetekre bontasat is nyugodtan megprobalhatjuk a gyerekekkel
egyiitt, s az a jo, ha fantdziavilagukban élénken megjelennek kdzben a helyszinek és
a szereplok. A torténet jelenetekre osztdsa soran kiilonb6zd dramatikus jatékokat is
beiktathatunk a foglalkozas menetébe. A mese 21 jelenetre bonthato, a jeleneteket e
tanulmany keretei kozott terjedelmi okokbol nem részletezem.

A cselekmény szinpadi jelenetekre osztasa soran megelevenednek tanitvanyaink lel-
ki szemei el6tt a helyszinek és a szereplok, e fantdziaképek kelnek életre a torténet
parbeszédes formaba dntése soran. Szakavatott dramapedagdgusok semmiképpen nem
javasoljak, hogy a parbeszédet a pedagdgus egyediil irja meg. A legjobb az, ha el6szor a
gyerekek rogtondznek parbeszédet, s a kozos rogtonzések nyoman formaljuk véglegessé
a babelbadas szovegét. A parbeszédes rogtonzéshez rendez6i instrukciokat is kdzosen
adhatunk. A rogtonzéseket nem feltétleniil kell babokkal végezni, hiszen a babok el-
készitése egy késébbi munkafazis. Az improvizacidban szerepelhetnek a gyerekek is,
szinjatékot is rogtondzhetiink tehat eldszor, de az is érdekes, ha targyakkal kezdiink el
babozni, s igy jatsszuk el a torténetet. A szovegkonyv létrehozasanak ebben az improvi-
zacios szakaszaban rengeteg lehetdségiink van arra, hogy a dramatizalas els6 fazisdban
kiérlelt értelmezésiinket hasznositsuk, s a szimbolikus tartalmak megértésére eszmél-
tessiik tanitvanyainkat.
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A parbeszéd forméja lehet proza, de akar vers is. A gyerekekkel kdzdsen verset irni
sem lehetetlen. Itt, e dolgozat keretei kdzott csak az elso jelenet szovegét kozlom:

Illes: ,,Stss fel Nap, fényes Nap, subam alatt az én szivem majd meg fagy. Siiss fel Nap,
fényes Nap, subam alatt az én szivem majd meg fagy.”

(Hajnalban furulyazik és énekel kinn a legelon a nydj orzése kozben a jol ismert
dallammal.)

Nap: Ki énekel odalent?

Ki énekel itt, tal az Operencias-tengeren, tul az iiveghegyeken, még az 6korlegelékon is
messze tal?

Ki énekel itt a vilag végén?

Ki mer énekelni Konok kiralyapam orszaga szélén?

(Minden mondatndl egyre feljebb emelkedik Nap az égre, mintha kivancsian sugdarnya-
kat nyujtand, mig suddar sugarterme, fényruhdaja egyre hosszabban latszik, hiszen a leg-
magasabbrol is leér a foldig.)

Illés: Szép Nap, fényes Nap, juhaszbojtar vagyok én, furulyammal hivlak én.

Nap: Mi a neved, te legény?

Iliés: 11és vagyok, kiralyapad juhos gazdajanak legnagyobb fia. Uzod az éjt, fényed haj-
nal, simogass meg sugaraddal!

Nap: Maganyt z6l a daloddal, a furulyad szépen szolal, énekelj, én simogatlak, suga-
rammal betakarlak.

(Foldig erd sugaraval simogatja a legény arcat, s mig a bojtar furulyazik, Nap énekel az
ismert dallamra.)

Sz0lj szép dal, fényes dal, hallgatnam én minden aldott hajnallal.

(Kozben Nap mar lefelé halad.)

1lles: Fényességes, sz&ép napom, eljossz minden hajnalon?

Nap: Most mar neked hajnallok, estig véled mulatok.

Egyiitt: Sz6lj dalunk, szép dalunk, egymassal vig minden aldott nappalunk.

(Mig kétszer eléneklik, masodszorra egyre halkulon, addig Nap eléri a paravan szélét, a
dal végen eltiinik, mert bealkonyodott.)

4. A babjatékos dramatizalas utolso fazisa: a jelenetek vizualis tervének
kidolgozasa

Természetesen ez is a tanitvanyainkkal kdzdsen torténik, hiszen mar tobbszorosen be-
le¢lték magukat a torténet vilagaba, mostanra mar teljesen magukénak érzik ezt a ko-
z0s mesevilagot, amit eddig létrehoztunk egyiitt. Egy lehetséges valtozatot kozIok itt
csupan az elso jelenet babszinpadi megformaldsahoz. A lehetdségek szama végtelen, s
fontos, hogy a gyerekek k6zos €lményebdl sziilessen a babcsoport szamara legmegfele-
16bb megoldas.
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Babtechnikai szempontbol fontos, hogy érzékeltessiik a mesejaték harom szintjét:
alvilag, kozépso e vilag, felvilag a test-lélek-szellem harmassaganak megfeleléen. Az
alvilag ugyanis a bukott szellem birodalma, ahol a testies vagyak a lelkiséget az 6n-
maga koriil forgd onzés bortonében tartjak fogva. A 1élek a testiességet a szellem sza-
badsaga felé kozvetiteni képes kozépsd vilag, 1ényegében az ember e vilaga, ahonnan
szabadsagunknal fogva lefelé¢ és felfelé is elindulhatunk. A felvilag az isteni szellem
szeretetbdl teremtd szabadsaganak mennyorszaga, mely a Pneuma, a Spiritus Sanctus
uralma alatt all.

Az elsO jelenet a kozépso és a felsd vilag 6sszekapcesolodasarol szol. A k6zépso, e vi-
lag szintje a paravan széle, a bojtarok kesztyilibabok, e vilag szintjéhez szorosan kotdd-
nek, de felfelé vagyodnak. Nap, Hold, Csillag a fels6 vilaghoz tartozik, ezért megjele-
nitésitkhz olyan botos babot készitiink, melynek botjat lengén eltakarja sugar-ruhdjuk
selyem-lagy textilbdl.

A konok kiraly és a sarkanyok az alvilag szellemiségét képviselik, de mindharom
szintet bitoroljak, mig le nem gydzetnek, ezért a kirdly nem bab, hanem a paravan elott
jatszo, maszkos szerepld, s ugyand jelenik meg Oridsbab-sarkanyként akar milanyag
palackokbol dsszetakolt, korunk kdrnyezetszennyezésére is utald, egyre tobb fejével.
A kirdly és a sarkanyok az alvilaghoz tartoznak, ezért a terem padlojan allo, teljes alak-
juk latszik, mely a hatalmas koronaval s a sarkanyfejekkel az égig nyulik.

A taltos paripa a felsd vilaghoz tartozik, a konok kiralyhoz hasonléan 6 sem bab,
hanem maszkos szerepld, hiszen 6 a kozmikussa taguld, lelki-szellemi harcban az elsza-
baduld 6nzés mitikus ellenfele. Alakja kezdettdl végig fehér a darabban, maszkja fehér
taltosmaszk. A trdgyadombon fekve is magasan kell elhelyezkednie a felsd vilag kiildot-
teként. Ezt gy tudjuk megoldani, hogy a paravan mogé barna pléddel letakart 1étrat he-
lyeziink, arra hanyatlik a beteg csikd, onnan kel életre, s noha a mesében végleg eltlinik,
mi Gjra szerepeltetjiik a taltost attol kezdve, hogy a bojtarok elindulnak a sététségben
kiszabaditani Napot, Holdat és Csillagot. A mese végéig a konok kirallyal és a sarka-
nyokkal ellentétes oldalon, a paravan mogott jatszok szerinti jobb oldalon, 1étratronuson
{il igy, hogy a tobbi szereplét ne takarja el. Olében egy régi éraszerkezetet abrazold
dobozban egy metrondomot tart, s a bojtarok lépéseinek halalos lasstisagat, majd egyre
gyorsuld tempdjat jelzi a metrondmmal. A bojtarok az altala megadott tempora mozog-
nak. A zengedelmet is a taltos idézi eld csengettytikkel, triangulummal a trénus tetején.

Ezek az otletek természetesen csak lehetdségek, minden babcesoport és babcsoport-
vezetd szuverén modon, a gyerekekkel egylitt tervezi meg a babokat, viszi szinre a
darabot.

5. Zarszo6: A babcsoportvezeté mint szofokrata

,,Ami a testbdl sziiletik, az test, ami a Lélekbdl sziiletik, az 1élek. Ne csodalkozz azon,
hogy azt mondtam: 0jja kell sziiletnetek. A sz¢€l ott f0j, ahol akar, hallod a ztigasat, de
nem tudod, honnan jon, és hova megy. fgy van vele mindenki, aki a Lélekbél sziiletett”
(Jn 3, 6-9) — igy mondta Jézus Nikodémusnak.
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A babcsoport vezetdje sem tudhatja elére, hova ragadja tovabb egyiitt a gyerekekkel
a Lélek, a Pneuma megjitoé Szele. A babcsoport vezetdje demokratikus vezetd? Sokkal
tobb annal! Karacsony Sandor szavaval szdlva ,,szofokrata”, a Lélek munkalkodasara
nyitott, tiirelmes, alazatos, novel-neveld, bolcs ember. ,,Viszonyainkban éliink, viszo-
nyulunk, tehat vagyunk™, nevel6 és novendék egységlétét hangsulyozza hatalmas élet-
mivével a viszonypedagdgia magyar géniusza, a Krisztus-kdvetd Karacsony Sandor,
ezért az 6 munkassaga szamomra babcsoportvezetoként is irdnyado.

Irodalom
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MIROL SZOL A KEP?

A tanulmany a szo és a kép viszonyrendszerét kutatja. A bibliai kijelentés mélységeének a képi abrazo-
lasban valo kifejezési formait mutatja be. Az azonos keresztény témat feldolgozo festészet ikonogra-
fiai sajatossdgait a XIII-XV. szazad festészetébol vett példak alapjan elemzi. Az osszehasonlito elem-
zésekkel ramutat a miivészet emlékeztetd szerepére a bibliai téma dabrazolasaiban.

Kulcsszavak: képi értelmezési rétegek, mélységfeltarulas, egyidejiiség, elékép, beteljesedés

1. Bevezetés

Tanulmanyomban a sz6 — esetiinkben a bibliai kijelentés — és a kép viszonyrendsze-
rét, a verbalis kijelentés megjelenitésének képi nyelvezetét, figuralis és szimbolikus
abrazolasanak mélységeit probalom feltarni. A keresztény témat feldolgozo festészet
ikonografiai sajatossagait a XI11-XV. szazad festészetébdl vett példak alapjan elemzem.
Az sszehasonlito elemzésekkel ramutatok egy azonos bibliai téma — a betlehemi sziile-
tés — kiilonbozd korokban vald ikonografiai megjelenitésének jellemzdire és lehetséges
ikonologiai értelmezésére. A bemutatott alkotasok segitségével egyben szeretnék ramu-
tatni a miialkotasok értelmezési, megértési folyamatanak dialogusjellegére, a miivészet
befogadasanak egyre mélyiild rétegeire.

A vizualis miivészeti nevelésben fontos fejlesztési feladat a befogado, nyitott szemé-
lyiség formalasa. A képekkel elarasztott vilagunkban tigy tlinik, hogy éppen a képekkel
szembeni érdeklédésiink veszett el. Ugy is fogalmazhatunk, hogy a miivészet életiinkre
nézve hatastalannd valt. Felgyorsult vilagunkban a pillanatértékii kommunikacid valt
jellemz6éve, a jelértéki tizeneteken tul nincs id6 €s igény a mélyebb tartalmat kozvetitd
alkotasok megismerésére. Ebben az értékvesztésben a miivészeti nevelés kiemelt fela-
data, hogy olyan kozvetitd szerepet vallaljon, amelyben a magas mindségii alkotasok
altali érintettség megtapasztaltatasa valosulhat meg.

Hiszem, hogy a miivészetnek az ¢életiinkre nézve fontos kiildetése van, a magasrendii
mivekkel valé taldlkozas az ismeretkozvetitd szerepe mellett az élmény, a racsodalko-
zas, a felismerés, az 6népités. Mindez akkor valosulhat meg, ha eléképzettségiink, eld-
zetes ismereteink segitik a befogadast, elmélytiilést. A hermeneutika egyik legmeghata-
rozobb alakja, Hans-Georg Gadamer, az Igazsag és modszer cimi miivében a megértés,
miértelmezés mikéntjére vonatkozoan — Heidegger 1étértelmezésére alapozva — meg-
allapitja, hogy a megértés nem a szubjektum egyik viselkedésmodja, hanem magéanak
az emberi létnek a [étmodja. Hangstlyozza, hogy a mi feladata vezetni a szemlélot az
érintettség megtapasztalasaig, hiszen a megértés participacio.!

! Hans-Georg Gadamer: Igazsdg és mddszer, Budapest, Osiris, 2003, 13.
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2. Miiértelmezés a 20. szazadban

A gyakorlati elemzések bemutatasa el6tt sziikségesnek tartom a miiértelmezési mod-
szerek rovid attekintését. A vizualis miivészetek értelmezésben a képi kifejezés sajatos-
sagainak és Osszefliggéseinek vizsgalataban a XX. szazadban az ikonografia és ikono-
logia modszere valt altalanossa.

2.1. Ikonografia és ikonolégia

Az ikonografia leir6 jellegili, a hagyomany altal rogziilt képalkotd elemeket vizsgalja.
Teszi ezt mindig egy adott kor viszonyai kozott. Egyfajta keretet ad az értelmezésnek,
meghatdrozza korat, helyét, stilusat, kifejti az dbrdzolt témat, annak hagyomanyhoz ké-
t6d6 jellemzdbit, a megdérzott konvenciokat. Bemutatja a miiben szerepld allegorikus,
szimbolikus abrazolasok sajatossagait, de mélyebb értelmezésiikig nem megy el.?

Az ikonologia a képi elemek mogotti mélyebb jelentés, szimbolika feltarasara ira-
nyul. Az ikonografia és ikonoldgia modszerét Erwin Panofsky kapcsolta 6ssze, és alkot-
ta meg a mualkotasok értelmezésének harmas — egymasra épiloé — egységeét.

Rendszerében az értelmezés els szintje a ,,természetes képtdargy” vagy ,,motivum”
szint, amit a képi elemek latvanya nyujt (vizualis nyelvi szint, stilustorténeti ismeretek).

Masodik jelentésszint a ,, konvencionalis képtargy” szint, ahol az abrazolasok egyiit-
tes értelmezése a hagyomanyban gyokerezik, megértésiik eloképzettséget kivan. A kép-
nyelvi elemeket, részleteket egy nagyobb Osszefiiggésrendszer egységében, a hagyo-
manyba agyazottan vizsgaljuk.

Fabiny Tibor hermeneutikai miiértelmezésében a hagyomany szdvegének nevezi ezt
a szintet. ,,A hagyomany szoévegének tekintiink minden olyan verbalis vagy vizualis do-
kumentumot, amely magaban hordja az emberi 1ét kérdésére — mint megfejtendd végsod
titokra (enigmara, hierogliafra) — kinalt valaszt.”® Kifejti, hogy a szakralis iratok vagy
a létértelmezést vizualisan is megjelenité ikonografia képezik ezt a hagyomanyt. Vé-
glil az ikonologiai értelmezés harmadik eleme a ,, belsd jelentés szintje”, vagy a ,,szim-
bolikus” tartalom, amely az elsddleges €s a masodlagos réteg egységében a mélyebb
értelmezését nyujtja. Panofsky az értelmezési rétegek technikéjat preikonografikus, a
masodik szinten ikonografikus és végiil ikonoldgikus elemzésnek nevezi.*

2.2. Hermeneutikai kor

Az ikonografiai/ikonologiai miiértelmezés 1ényege, hogy a rész és az egész viszony-
rendszerének egységére épiil. Feltarva a szinteket, ebben az értelmezési folyamataban
a szemléld bejarja a képet, rakdzelitve és eltavolodva az egyre taguld értelmezési ko-
roktol. Hasonlo ez a hermeneutikai kér fogalmahoz, amelyet Gadamer irodalmi miivek

2 Békési Sandor: Vizudlis nyelv, A sikbeli miialkotdsok olvasasi technikdja és értelmezése, Budapest,
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kar, 2015, 49.

® Fabiny Tibor: El6kép és beteljestilés, in Fabinyi Tibor (szerk.): 4 tipoldgiai szimbolizmus, Budapest,
JATEPress, 1998, 12.

4 Erwin Panofsky: Jelentés a vizudlis miivészetekben, Budapest, Gondolat, 1984, 388-393.
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értelmezésénél alkalmaz®. Ebben a korben a nyelvi szinten tal a miialkotasban meg-
jelend szemantikai egységeket egy mialkotason tali kontextusba helyezziik, mignem
a bels6 értelmezésben a szemléld eljut a mélyebb értelem feltarulasahoz. A kép tehat
gondolkodasra, vizudlis nyelvi rendszerében, jel és szimbolum rendszerében 6nmagara
irdnyitja a figyelmet, a mult és jelen dsszekapcsoldsara, a rejtett izenet Gjraalkotésara,
belsdvé tételére késztet. Ebben a dialogusban az alkoto és a befogado kiilonbozé hori-
zontjai, nézépontjai talalkozasarol van sz6, Gadamer fogalmaval a megértésben hori-
zont-egybeesés torténik.®

A megértésben tehat a hagyomany belsové valasardl van szo, Gadamer a szimbdlum-
ban és a mlivészetben egyarant ,,a reprezentacioban valod jelenlét” finomszerkezetének
megértését tartja elsddleges hermeneutikai feladatnak. Ezért 4allitja, hogy a szimboli-
kus nemcsak utal a jelentésre, hanem jelenlevové is tesz. A szimbdlum nem mas, mint
onmagunk Ujrafelismerésének lehetdsége, 6nazonossagunk megerdsitése. Gadamer a
gorog eredeti jelentéshez, a ,,tessera hospitalis” jelentéséhez utalja vissza a fogalmat, és
mélyiti el annak miivészeti jelentéségét.” Felfogasaban a szimbdlum, a szimbolikusnak
a tapasztalata azt jelenti, hogy ez az egyes, ez a kiilonos olyan 1éttoredék, mely azt igéri,
hogy valami neki megfeleldt helyrehoz, és teljessé egészit ki, vagy az a mindig keresett
masik toredék is lehet, amely sajat élettoredékiinket teljessé egésziti ki.”® Fontos tovab-
ba az a megallapitasa, hogy a miialkotas hatasat létgyarapodasként definialja, vagyis a
miivészet tapasztalatdban nem egyszerlien értelematvitelrdl vagy kozvetitésrél beszél-
hetiink. 4 kiilénossel és az igaz megjelenésével valo talalkozads az, amiben a miivészet
feliilmulhatatlannak bizonyul. °

A fenti kifejtésekbdl is értelmezhetd, hogy a jelentés jelenvalova tétele a — létgyara-
podas — a hagyomanyt hordoz6 miivek altal valosulhat meg, ahol a hagyomanyon alapu-
16 alkotoi szandék talalkozik a befogadd nyitottsagaval és ismereti hatterével. A kozép-
kor miivészetében ez a kozds alapokon all6 kommunikacié megvaldsulhatott, mivel az
alkot6 a képi abrazolas modjan, a kép kommunikaciojanak rétegeiben, a ,,1athatd” nyelvi
kompozicios elemek altal olyan tartalmakat kozvetit, amelyeket a hagyomény altal a
korabeli szemlélo értelmezni tudott, értette a sz6 €s kép kozos nyelvét, a bibliai téma
szimbolik4jat, ezért tolthette be a miivészet az emlékeztetés funkciojat.

2.3. ,,Kép és kultusz”

A tanulményban bemutatott alkotasokat kiilonb6z6 korokbol valogattam, a valasztott
téma bemutatasa és ikonografiai megjelenitése szempontjabdl fontos kitérni a miivé-
szetfiloz6fus, Hans Belting miivészetértelmezésére. Belting a miivészet két nagy kor-
szakat kiiloniti el. Az els6 nagy korszakat a milivészetnek képkorszakként értelmezi, és
a hagyomany daltali emlékeztetést betolté milvészetként definidlja. Kép és kultusz cimi

5 Hans-Georg Gadamer: 4 szép aktualitasa, Budapest, T-Twins, 1991, 11-60.
¢ Gadamer: Igazsdag és modszer, 260.

7 Hans-Georg Gadamer: 4 szép aktualitisa, Budapest, T-Twins, 1991.

8 Uo., 52.

? Uo., 59.
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mivében igy fogalmaz a képmas és az emlékezés témajardl, a kép olyasminek a szim-
boluma, ami a jelenben csak kdzvetve tapasztalhatd meg, emlékeztet a muiltra: Isten
multbeli és eljovendd torténelmi kinyilatkoztatasa kozott helyezkedik el a jelen — erre
emlékeztet a kép, a megtorténtre és az igéretre.'
Ezzel szemben az tjkor miivészetét Belting a miivészet korszakénak nevezi:
A kép immar a miivészet szabalyai szerint jon 1étre, és azok alapjan is fejtheté meg, a

nézoének elmélkedésre kindlkozik. Forma és tartalom az esztétikai tapasztalasnak és a
rejtett logikanak engedi at a maga kozvetlen jelentését.!!

Az Gjkortol tehat a mil, a kép autonomma valt, €s elsdsorban a miivészet szabalyainak
akar megfelelni. A vallas és miivészet kapcsolatardl szolo vitaval kapcesolatban meg-
allapitja, hogy az a klasszicizmus €és a romantika idején erdsodott fel ujra, és ekkor
meriilt fel ismét a reneszansz mivészet klasszikus, azaz pogany volta, mivel elsdsorban
az antik miivészet idealjait képviselte.'> A két korszak elkiilonitése a vallas és kultara
elkiiloniilésének folyamatéra is rdmutat, amelynek veszteségét megallapithatjuk. A kép-
korszak miivészete emlékeztet a megtorténtre s az igéretre, a kor embere értette a képi
kommunikacié allegorikus vagy szimbolikus jelentését. A hagyomany kozegét elveszit-
ve a mai kor embere nincs ennek a tudasnak a birtokaban, ezért a hagyomany kulturalis
kozegének megértése el6képzettséget kivan.

2.4. A szimbélumok

A valasztott témam kapcsan még szot kell ejteni a szimbdlumok értelmezésérol. A bib-
liai témat feldolgoz6 miivek esetében az értelmezésben nagy jelentdsége van a tipologiai
szimbolumoknak. A tipoldgia az irdsmagyarazatnak az a modszere, amely az Otesta-
mentum ¢és az Ujtestamentum kozotti szoros kapcsolatot mutatja meg, az egyes 6sz0-
vetségi események, személyek, dolgok ujszovetségbeli eldképét, eldrevetitését, betelje-
sedését latja. A tipoldgia nemcsak hermeneutikai modszer, hanem vilagképet is jelent,
a tipoldgiai szimbolizmus specialisan a Bibliara, bibliai témat feldolgozé miivészetek-
re jellemzo vilagkép, amelyben a bibliai idoszemlélet jelenik meg. Olyan szimbolum,
amely sajatos bibliai idészemléletet, a kezdet és a vég egyidejiiségét, az id6 dimenziojat
foglalja magaba (,,el6kép — beteljesedés”).”” Az eszkatologikus (végidd) iddszemlélet
Iényegét hordozza, melynek alapja a bibliai kijelentés, az evangélium, a kép a megtor-
téntre és az igéretre egyidejlileg emlékeztet.

Szandékom a valogatott milalkotasok altal, a Belting fogalmaval — képkorszak — mii-
vészetének fentiekben kifejtett emlékeztetést betoltd ikonografiai sajdtossagait, valamint
az Ujkor — miivészet — korszakanak jellemz0 ikonografiai valtozasait bemutatni. Egyben
a bemutatott miialkotas-értelmezési elméletek alapjan kifejtem — az dkeresztény témat
feldolgozo kozépkori festészetben — a hagyomany alapjaira vonatkozo ismereteket, a

" Hans Belting: Kép és kultusz, Budapest, Balassi, 2000, 11.
"Uo., 16.

2 Uo., 507.

13 Fabiny: El6kép és beteljesiilés, 12.
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befogadas folyamataban az Igei alap és a képi abrazolas dsszefiiggéseit. A bibliai témak
képi megjelenitését kiilonb6zé korokban sok vita kisérte, azonban a Lélek ihlette alko-
tasok, amelyek a 1étezés kérdésére kivannak valaszokat adni, a megértés lehetséges ut-
jait bejarva az onépitést szolgaljak. A bemutatott megértési folyamatban a miivészet az
emlékezés/emlékeztetés felelds szerepét toltheti be. Hannes Bohringer vallasfilozofus
megallapitja: ahhoz, hogy a miivészet ilyen emlékezésre alkalmas terrénum lehessen,
sziiksége van a tedridra, amelynek eredeti értelme a nézéssel szemben az igaz latasa,
mondhatnank, a vilag Isten néz6pontjabol valo szemlélése.'

3. A bibliai Ige/szo/kép osszefiiggései a betlehemi szliletés dbrazolasainak
tiikrében

A kovetkezd elemzésekben erre a nézéssel szembeni igaz latasdra — lattatdsara vallal-
koztam a keresztény témat feldolgoz6 mualkotasok értelmezési rétegeinek bemutata-
saval. Az 1-6. képeken bemutatott gotikus és kora reneszansz, majd érett reneszansz
alkotasokat valasztottam elemzésre.

Az ikonografiai értelmezés elso szintje alapjan nézziik meg a miivek témaja és a képi
kifejezés nyelvi Osszefiiggéseit. Az elsé hadrom alkotds a miivészet beltingi képkorszak
idejébdl szarmazik, a valasztott alkotdsokban a téma korszaknak megfeleld képi megje-
lenitése hasonlosagokat mutat, ezért az azonossagok kifejtését egységben alkalmazom,
és az eltérd sajatossagokra kiilon kitérek. Az ujkori reneszansz alkotasokat szintén a
jellegzetes, a — képmiivészet — korszakanak sajatos ikonografiai jegyeit tiilkr6z6 szem-
pontok alapjan valogattam.

Gotikus és kora reneszansz példak:

1. kép 2. kép 3. kép
Guido da Siena Duccio di Buoninsegna Sano di Pietro
(13. szazad Sienna) (1250-1318) (1406-1481 Siena)
A sziiletés Sziiletés (részlet) Sziiletés
1270 Louvre, Parizs (Izaids és Ezékiel profétakkal) Pinacoteca, Vatikan
(1308 koriil)

14 Hannes Béhringer: Szinte semmi, Eletmiivészet és mds miivészetek, Budapest, Balassi Kiado, 2006,
50-52.
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Példak az érett reneszansz korszakabol:

5. kép 4. kép 6. kép
Sandro Botticelli: Hugo van der Goes: Albrecht Diirer:
Jeézus sziiletése A Portinari-oltar Jézus sziiletése

(1500 koriil) (1475-1479, Firenze, Uffizi) (1504)

Mindenekel6tt szeretném hangstilyozni a megértés folyamatjellegét, a befogadas dia-
logus jellegét, melynek feltétele az elidézés. A kdzépkori képek eredetileg templombel-
sOben, kapolnak falan vagy szarnyas oltarokon helyezkedtek el, igy a prédikaciok alatt
a szemlélének jutott ideje az elmélyiilésre. A befogadas folyamata elidézést, kontempla-
ciot igényel, ebben a folyamatban a miialkotas megszolit minket, kérdéseket tesz fel, és
a kérdésekre keresett valaszok elmélyiilésre inditanak.

4. Az alkotasok témaja a Bibliaban

Jézus sziiletését a kozépkori kora keresztény miivészetben az evangéliumok és a korai
nem kanonikus iratok — protoevangéliumok — alapjan abrazoltak, ezért els6 1épésként
fontos az abrazolt téma megismerése a hagyomanyok szerint.

Koézismert, hogy Augustus romai csaszar 0sszeirasi rendeletére Jozsef és Maria Ga-
lileabdl David varosaba, Betlehembe mentek, mivel David nemzetségébdl szarmaztak.
Mindenkinek sajat nemzetsége varosaba kellett mennie. Ott-tartozkodasuk alatt érke-
zett el a sziilés ideje, de mivel sehol nem kaptak szallast, ezért Maria egy szegényes
istalléban hozta vildgra elsOsziilott fiat (Lukécs. 2:1-7). Jézus sziiletésével tobb 0sz6-
vetségi profécia teljesedett be.

Mert egy gyermek sziiletik nékiink: fiti adatik nékiink, és az uralom az 6 vallan lesz,

¢és hivjak nevét csodalatosnak, tanacsosnak, erds Istennek, 6rokkévalosag atyjanak, bé-
kesség fejedelmének! Uralma novekedésének és békéjének nem lesz vége. (Ezsaias 9:6)

Az értelmezés elsé szintjén a sziiletés témajat megjelenitd képalkoto elemeket jarjuk
korbe, az egész és rész viszonylatait, a kompozicios elemeket a kiemelés és alarendelés
modozatait. Az értelmezésnek ezen a szintjén megvizsgaljuk a kép egészének ¢s részle-
teinek Osszefiiggéseit, a szereplok kiemelését és elrendezését, a szinhasznalatot. E18szor
nézzilik meg a valogatott kozépkori festészetben (1-3. kép) a kompozicios elemeket és a
szinkompozicidt, a szerepldk ruhanak szinét és a szinek szimbolikajat. Az abrazolaso-
kon lathatjuk, hogy altaldban a gyermek kozelében elhelyezkedd sziilk és az esemény
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tobbi szerepl6i tartasukkal, tekintetiikkel, mind kompozicids elrendezésiikkel ravezetik
a figyelmet a kdzéppontra, a Megvaltd személyére.

4.1. A karpit

A bemutatott képeken a leghangstlyosabb szinek a biborvérds, a kdarmin, a kék és a
foldszinek. A szinek jelentds szimbolikat hordoznak, melynek megértéséhez vissza kell
nyulni a hagyomanyhoz, melyet a Jakab protoevangéliumban olvashato szoveg alapjan
ismerhetiink meg. Jakab protoevangéliuma (6sevangéliuma) a korai apokrif evangéliu-
mok egyike, amely nagyrészt Maria sziiletését és a jeruzsalemi templomban valo felne-
velkedését mondja el.'> Az 6sevangéliumban olvashato szoveg alapjan Maria egyike volt
azoknak a szlizeknek, akik azt a fiiggonyt/karpitot sz6tték meg, amely a jeruzsalemi
templom legfontosabb részét, a Szentek Szentjét valasztotta le, amely a Zsidokhoz irott
levél szerint Krisztus testének szimboluma. Figyelemre méltd szép szovedéke a szim-
bolikénak, hogy ,,Marianak a sorshzas a skarlatvérdst és a mélybibort juttatta; Maria
hozzalatott a fonashoz: a skarlatvorossel kezdte.” (Jakab protoevangéliuma X, 1-2.)
A kora keresztény abrazolasokon ezért lathatjuk Mariat fonalat fonni, nagyon szép pél-
dajaként a bibliai szimbolikanak. Mdria tehat szimbolikusan a sziiletendd Megvaltd
emberi testét és emberi lelkét késziti el6, a jeruzsalemi templom karpitjat, amely Jézus
kereszthalalanak pillanataban kettéhasadt (Mikeas 15,38; Maté 27,51).

A Jézus sziiletését, megtestesiilését abrazold képek szinei altalaban azonosak a
Szentek Szentjét hatarold karpit szineivel. A Szentek Szentjét elvalaszto fiiggony el-
készitésére, a felhasznalando fonalak szinére a Modzes konyvében részletes utasitasok
vonatkoznak (2Mozes 26; 2Kronikak 3, 14). A Karpit/Fliggény megszovéséhez a ki-
nyilatkoztatas alapjan négyféle szinii fonalat kellett hasznalni: kéket, biborpirost, kar-
mazsin szinfit és sodrott lent. Ennek a hagyomanyos szinszimbolikdnak megfeleléen a
kora keresztény keleti abrazolasokon, Mariat altalaban skarlat és biborvords kdpenyben
abrazoljak, amelyek a 1élek és a test szimbolumaira, Krisztus testére és vérére utalnak.

Guido da Siena festményén Maria mélyvords kopenye €s a skarlatvorosek nagyon
szépen hordozzak e szimbolikat. (1. kép). A karpit tipologiai szimbolum, szinei a betle-
hemi sziiletést abrazolod kozépkori festészetben a legtobb esetben megjelennek. Jelen-
téslik hagyomanyosan a bibor—vér (hus), a skarlat—ttiz (Iélek) a kék—levego (tisztasag),
fehér (lenfonal)—f6ld. A hagyomanynak ebben a szép szimbolikus szovedékében bepil-
lanthatunk a sziiletés és beteljesedés titkaba, az eldkep és beteljesedés eszkatologikus
idészemlélete mutatkozik meg a képben. Duccio festményén is ezek a szimbolikus szi-
nek a dominansak (2. kép). Ez a szinszimbolika a késébbi nyugati abrazolasokon nem
jelenik meg kovetkezetesen, példait lathatjuk a bemutatott reneszansz miiveken. Ezzel
ellentétben a keleti ortodox ikonfestészetben a hagyomany tovabbélését figyelhetjiik
meg. Kiiléndsen szép példai a szinszimbolikdnak Andrej Rubljov képein lathatok.

15 Geréby Gyorgy: Egy ortodox apokrif miihelyében http://okorportal.hu/wp-content/uploads
/2013/03/2007 3 _gereby.pdf (Letéltés: 2020. 07. 14)
16 Uo., 53-54.
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4.2. A barlang

A betlehemi sziiletés tovabbi fontos és hagyomdnyos ikonografiai eleme az esemény
helyszine. A korai keleti keresztény abrazoldsokon megjelenitett sziiletési helyszin al-
talaban a barlang. Ezt latjuk a bizanci miivészet ikonjain, mozaikjain és néhol a nyugati
keresztény abrazoldsokon is. Ennek szép példaja Guido da Siena és Duccio Sziiletés-
abrazolasa. (1. és 2. kép) Az evangéliumokban Lukacs emliti a sziiletés helyeként a bar-
langot, ,,phatné”-nak nevezi a helyet, mely egyszerre jelent barlangot, istallot és sza-
bad ég alatti etet6helyet. A barlang magyarazata lehet a korabeli allattartasi szokas is,
azonban mélyebb 0szovetségi profécia beteljesedésére is utalhat. Protoevangéliumnal is
korabbi Barnabas-levél idézi Ezsaias profétat: ,.erés sziklak magas barlangjaban fog la-
kozni” (11.5, Ezsaias 33:16).”7 A barlang a vilag szimboluma, ami a korban a platonikus
hagyomany alapjan is altalanos vilagjelképeként ismert volt. Az evangéliumok alapjan
is a vilag szimbéluma, a vilag a s6tétség helye, amelyben megjelenik a vildgossag. ,,Es a
vilagossag a sotétségben fénylik, de a sotétség nem fogadta be azt” (Janos 1.5).

A fenti ige képi kifejez6 megjelenitése a korai dbrazolasokon megfigyelhetd, mindha-
rom festményen hangstlyos a barlang sotétjébe behatolo, tetejét attord fény. A képi tize-
net ikonologiai mélysége tarul fel, a fent idézett bibliai izenetet kozvetitve a sotétségbe
betor a Vilagossag, a Megvaltd sziiletésének szimbolumaként. Sano di Pietro alkotasan
a fénynyalab alatt még a fehér galamb is megjelenik a Lélek megtestesiilésének szim-
bolumaként (3. kép). A reneszansz alkotasokon a barlang szimbolika és a tetejét attord
fény sem jellemz6 ikonografiai elem. A valogatott képeken hétkdznapi helyszinen vagy
korabeli épitészeti kornyezetben lathat6 a sziiletés, mintegy pillanat az ¢letesemények
sodraban, életképek konvencioit kovetve. Jellemzo példa erre Diirer €s Botticelli alkota-
sa. Hugo van der Goes Portinari-oltar részletén a kompozicio egészének dramaisagaval
finoman megformalt részleteivel megrendiiltséget, elmélyiilt csodalatot tiikkroz. Tovabbi
érdekes ikonografiai sajatossaga a kora keresztény abrazoldsoknak, hogy Maria és a
gyermek a barlangban, Jozsef a barlangon kiviil helyezkedik el, hangsulyozva ezzel
Maria szerepét. A késObbi kora reneszansz alkotasoknal ez nem jellemzd. Ezek a hagyo-
manyos konvenciokat tullépve az életképek hatasat tikkrozik.

4.3. A Gyermek

A sziiletésabrazolasokon figyeljik meg a megsziiletett Jézus gyermekabrazoldsait. A
korai abrazolasokon feltiing, a kisded oltaron vagy oltarhoz hasonld épitményen valod
abrazolasa (1. és 2. kép). A Duccio abrazolta faragott jaszol egyértelmii utalas az 6sz6-
vetségi aldozati oltarra. Ha figyelmesen megnézziik, a kisdeden 1év6 polya a keleti
hagyomany szerinti a halotti lepel gondos testet kdrbevono szdvedékét mutatja (1. és
2. kép). Ezek a szimbolikus képi elemek a bibliai tipoldgiai szimbolizmus alapjan a
beteljesedésre mutatnak. Jézust Megvaltoként jelenitik meg. A szimbdlumban a betel-
jesedett igéret elOrevetitését, a bibliai eszkatologikus idészemlélet képi megjelenését

"Uo., 56.



Mirdl szol a kép? 393

lathatjuk. A beteljesedést, a Krisztus helyettes aldozatat vetiti elore egy képben meg-
jelenitve a kezdet és a beteljesedés evangéliumat. A képek szép példak a beltingi kép-
korszak jellemzdire, a szimbolum altal emlékeztet a kép a megtorténtre €s az igéretre.

4.4, A mandorla

Az eszkatologikus iddszemlélet tovabbi hangstlyos szimbolikus képi kifejezd eleme a
mandorla forma, amely a jaszol alakjaban vagy kisdedet koriilvevo drapéridban jelenik
meg. A mandorla hosszanti ovalis forma, mint mag allapot, elvetettség — folbe vetett
mag —, 0j élet hordozdja szimbolum a Krisztus-abrazolasokon."® A bibliai foldbe vetett
mag példazata alapjan Krisztus testének megtoretését, az eleve elrendelést és betelje-
sedést eldrevetitd szimbolum is egyben. Sano di Pietro alkotasan (3. kép) a foldon a
gyermek Jézust mandorla forma fényesség veszi koriil, amely az evangélium 6romhirét
kozvetité szimbolum is. A mandorlaban abrazolt Krisztussal Pantokrator-abrazolaso-
kon gyakran taldkozunk a bizanci mozaikokon vagy a roman és gotikus templomok
kapuzatanak ivmezején, amely a vilag szimbolumaként Krisztus vilag feletti uralmat
jeleniti meg. Mindezek tiikrében a bibliai eszkatologikus iddszemlélet szép példajaként,
a betlehemi sziiletés dbrazolasokon a mandorla kiszolgaltatott kisdedet koriilolel6 fénye
a reménység 6romhirét is kozvetiti. A kovetkezd igék alapjan modhatjuk mindezt: ,,En
vagyok a vilag vilagossaga: aki engem kdvet, nem jar sotétségben, hanem 6vé lesz az
¢let vilagossaga” (Janos 8:13); vagy ,,A vilagban gyotrelmetek lesz, de ne féljetek én
legy6ztem a viladgot” (Janos 16,33).

Végiil a valasztott betlehemi sziiletésabrazolasokon nézziik meg a megsziiletett gyer-
mek sajatsagos abrazolasat (3. és 6. kép). Megrenditd, még a reneszansz festészetben
is gyakori az egyediil, a f6ldon fekvé meztelen kisded abrazolasa, amely véleményem
szerint dramai modja az isteni testet Oltés felmutatasanak, az epifdnia — a testté lett Ige —
hangsulyozasanak, masrészt ugyancsak az elérevetitett beteljesedés nyugtalanitd és
megszolitd erejii kifejezése. Meglatasom szerint a ruhatlansag €s a f6ldon valo elhelye-
z¢€s a testté lett Ige csoddjanak a teljes megmutatasa, képi kinyilatkoztatasa és egyben az
elérevetitett kiszolgaltatottsag hangstlyozasa. ,,Jézus Krisztus mint Isten, szolgai alakot
oltott, kifosztotta magat” (Filippiekhez 2,6), és értiink ,,noha gazdag volt, szegénnyé
lett” (2Korintusiaknak 8,9).

A foldre helyezett és meztelen kisded latvanya az értelmezés mélyebb rétegére mutat,
a teljes kiszolgalatottsagra, a beteljesedésre, a helyettes aldozat felmutatasara. Nyugta-
lanit6 hatasa a szembesiilés és felismerés lehetségét hordozza. Es végiil az abrazolaso-
kon szerepld angyalok erdsitik meg az evangélium lényegét, akik a legelesettebbekkel,
a pasztorokkal osztjak meg az 6romhirt:

Ne féljetek, mert ime, hirdetek nektek nagy 6romet, amely az egész nép 6rome lesz:
Udvozito sziiletett ma nektek, aki az Ur Krisztus, a David varosaban (Lukacs. 2,12).

8 Békési Sandor: Vizudlis nyelv, A sikbeli miialkotasok olvasdsi technikdja és értelmezése, 96.
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5. Osszegzésiil

Amikor a kép vonzédsaban a szemlél0 eljut 5nmaga értelmezéséhez — a vilagban benne —
1étét értelmezi Ujra, a 1étértelmezésre vonatkozo tartalom, ,,vilagnézeti energia” felfejté-
se torténik."” Mindezen felismerésekben élheti meg a szemlél6 az érintettség mélységét.

Lathattuk, hogy a képek vizualis rétegét a rész €s az egész viszonylataiban, az dssze-
fiiggések keresésében, az igei és az archaikus hagyomany szovetébe agyazottan értel-
mezve — a kép mélyebb tartalmi vonatkozasai tarulhatnak fel a szemlélében.
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TAMAS MARGIT

KEPES BESZED - KEPI NYELV - ZENEI NYELV

A magyar néphagyomany jelképeinek egységes rendje

A magyar népmiivészet szimbolumainak egységes rendje, a ,, népmiivészet jel- és képvilaga, ésszefo-
nodasa a mesék és mitoszok jelképeivel, s végiil a nyelvi képes beszéd fordulataival, egyiitt épiti fel
egy-egy etnikai kozdsség kulturdjat, mert éppen az tesz egy csoportot kozésséggé, hogy van sajat
nyelve, stilusa, s van sajatos, maga alkotta jelképrendszere” (Hoppal, 1990). Szimbolumaink nem
kiilonallo, mindentdl fiiggetlen képzédmények, hanem harmonikusan illeszkednek az egyetemes jel-
képrendszerbe. A tanulmany ezeket az Osszefiiggdségeket tarja fel.

Kulcsszavak: magyar népmiivészet, magyar népi miiveltség, jelképrendszer, képes beszéd, képi nyely,
zenei nyelv

Tisztan intonalni azt jelenti, hogy adott tonalitdson beliil minden lehetséges zenei hangot
a tonikdhoz képest, ahhoz viszonyitva kizarolag egyetlen, konkrét rezgésszammal pon-
tosan meghatarozhatdé hangmagassagban kell 1étrehoznunk. Az 6sszes tobbi megoldas
hamis. Ugyanez érvényes az emberi létre is egyén, kozosség, nemzet, emberiség szinten
egyarant. De tisztaban vagyunk-e azzal, hogy mi, ki a tonika? Mit jelent intonalni?

Az egyre emelkedd technikai szinvonal nem hozza magaval az élet szinvonalanak
automatikus emelkedését. Ugyanis az élet mindsége a technika fejlettségével nem all
egyenes aranyban, azaz: nem foltétleniil magasabb az élet mindsége ott, ahol magas a
technikai fejlettség, és viszont: nem alacsonyabb az életmindség, ahol kevésbé fejlett a
technikai szinvonal. Elhibazott az a létszemlélet, amely mégis megelégszik a minden-
kori legfejlettebb technika diktalta feltételek atgondolas, mérlegelés nélkiili kovetésével.

A benniink és korilottiink 1évé rendezetlenséget, zlirzavart, kdoszt (hamissagot)
szitkséges rendezni. Elvileg tudjuk a valaszokat, és hissziik, 1étiink alapja Jézus Krisz-
tus. Mdas fundamentumot senki sem vethet. Az ember mégis hajlamos erre: mas alapok,
fejre allitott épitmények, hidnyos, omladoz6 szerkezetek — romba dolt életek.

Ugy talaltam, hogy a magyarsag nemzedékrél nemzedékre orokitett hagyoméanya
Osszhangban all az evangéliumok kijelentéseivel, az Igével. Az élet két pillére. Eredendd
miveltségiink egyben erkodlcsiség is: az emberélet (mikrokozmosz) kozéppontja Krisz-
tus, az Ige (vannak vidékek az orszagban, ahol a keresztszemes himzés keresztjeit ma
is igének nevezik), ahogyan a mindenség (makrokozmosz), a teremtett vildg centruma a
Nap, mozgatorugdja, 0sztokéje a szeretet.

1. A magyar népi miiveltség és jelrendszere

Olyan miiveltség ez, melyet [...] nem politikusok acsoltak dssze valamelyik tarsadal-
mi osztaly védelmére, hanem névtelen emberi mii, mint a nyelv. Nem kezdetet lat a
sziiletésben, nem véget a halalban, hanem csak személyi valtozast mind a kettdben.



396 TAMAS MARGIT

S nemcsak embernek emberhez vald kapcsolatat szabalyozza, hanem a szdvetséget is,
melyet a természettel és Istennel mindnyajunknak meg kell kétniink. Valoban olyan
¢életforma ez, melyben a kozdsség az elsé és legfobb személy, s lelkében valtozatlan,
csupan az atyak és fiak cserélik egymast.!

Az emberi kozosségek 1étezése feltételezi a jelekre épiilé kommunikaciot. A jelek
nem dnmagukban allnak, hanem szabalyok altal — kultaranként mas és mas — megha-
tarozott rendszert alkotnak. Am vannak olyan egyetemes, 6si jelek, amelyek ativelnek
kultarakon, téren és idén. A természeti népek az dket koriiloleld természettel, teremtett
vilaggal szerves egységben élnek: annak részei — kozottiik kolesonds kapcesolat van.
Az urbanus 1ét mas viszony: még tud a természetrdl, ismerheti, szimpatizalhat vele, de
kivil él. Virtualis élet (olyan, mintha... — a valodihoz megszolalasig hasonlit) — sem a
teremtével, sem a teremtett vilaggal nincs kdlesonds kapcsolatban. Nincs a helyén, ilyen
viszonyulasban nem is lehet. A fogyasztoi tarsadalom, a szolgaltatd intézmények sza-
mara a nép miiveltsége haszontalan (sz6 szoros értelmében is az), jelentéktelen, értékte-
len, mert nem a korlatlan 6nérvényesités és a minél nagyobb anyagi haszon modszeré-
hez és a ’sikerhez’ ad receptet. Aki hasznot akar hiizni beldle (népi miiveltségiinkbdl),
soha nem tapasztalhatja meg lényegét, szamara hozzaférhetetlen. Csodalkozhatunk-e,
ha nemigen talaljuk a modjat, hogy teljességében beemeljitk a mai kultiraba?

Az a vilagkép, amelynek veliink sziileté alapformai, az 6sképek a tarsadalmi és gaz-
dasagi valtozasok mellett sem (vagy alig) modosulnak, amelyeket a természettel koz-
vetlen kapcsolatban 1év6, annak torvényeit tiszteletben tartd ember mindeniitt és mindig
iddszertien alkalmazott, hagyomany6rzd vidékeken alkalmaz ma is: az altalanosat, a
mindenkire kdtelezd érvénylit egyedien, személyre, nemzetségre, nemzetre s korra jel-
lemzd mddon alkalmazza.

Népi miveltségiink jel- és képvilaga a vilagmindenség (makro- és mikrokozmosz)
egyetemes, szerves, organikus leirasa. E jel- és képvilag 6sszefonddasa a mesék és mi-
toszok jelképeivel, egyiitt épiti fel nemzetiink kulturajat. Figyelme az egyszeri — az
egyén-kozosség — mulando 1éte mellett bejarja a hatartalant és idétlent, az 6rokkévalot.
Hoppal Mihély igy fogalmaz Erdélyi Janost is idézve a Jelképtar bevezetdjében:

A szimbolikus gondolkodasmdéd, a koznyelvi képes beszéd ¢€s a rajzolt jelképek év-
ezredek ota az emberiség kozismert és nélkiilozhetetlen eszkdzei. Ezt az eszkoztarat
megismerni annyit jelent, hogy a kultira egyik fontos beszédmaddjat tanuljuk meg, s
megértjiik a gondolat kifejezésének egyediil az emberre jellemz6 modjat. [...] ,,a sym-
bolismusban minden ¢l, mégpedig a szo6 tulajdon értelmében, mivel 6rokos lebegése
van az elmének gondolatrul gondolatra, képriil képre, targyrul targyra. A targy jelent
gondolatot, a kép torténetet, a gondolat mindkettdt, s viszont, mindenféle cserében.
Ez a cserélgetés, ez a valtoztatgatas tiindéri jatékot allit eld. J6, megy a képzelddés,
mint a sz6vo csdnakjai egymas mellett, egymas ellen, s nyomain végre, mint egy ke-
leti sz6nyegen, ki vannak irva ¢ég és fold, nap és ¢j, nyar és tél, ki az ifjusag és agg-
kor, az élet és halal. A symbolismus tehat, melyben gondolat és jel vannak eggyé ol-
vasztva, ama tért foglalja el, mely a szellemi €s anyagi vilagot 6sszekoti, szam nélkiili

! Magyar Hagyomany Miihelye: https:/naput.hu/index.php/g-mainmenu-30/1913-a-magyar-hagyo-
many-mhelye-tizedik-tanfolyama
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fokozatokon vivén altal egyiket a masikig, hogy kdzbenjard és kiengeszteld legyen a
szellem és anyag kozott, s meghonositsa testben az eszmét, eszmében a testet, s kelld
egységre hozza dssze. 2

Hagyomanyunk kiilonb6z0 teriiletei €s rétegei egységesek, egymast erdsitik, igazol-
jak vissza. A jelképek jelentéstartalma is ugyanarra iranyul: a mindenség abrazolodik
ki altaluk szoban, képben, ritmusban, dallamban. Alkalmazzuk, alkalmaztuk éket épii-
leteinken, ruhdzatunkon, haszndlati tdrgyainkon; himezziik, szdjiik, faragjuk, festjiik,
mintazzuk, tdncoljuk és énekeljiik mas és mas szokasok szerint.

Napjainkra a népmiivészet minden teriiletén 6sszegyijtott €s rendszerezett mérhetet-
len gazdag anyag egyértelmiien azt bizonyitja, hogy a magyar miiveltség nem innen-on-
nan 0sszelopkodott takolmany, hanem évezredek 6ta gyarapodo egységes rendszer. Sa-
jatos, csak a magyarsagra jellemz6 — ugyanakkor az emberiség egyetemes jelképeivel
Osszecseng0 — jelképrendszere, jelképrendszerének pedig tobb jelentésrétege van (mint
minden mualkotasnak).

Népdalaink és egész népmiivészetiink tekintetében tobbek kozott Kodaly Zoltan ze-
neszerz6, zenepedagogus, de Liiké Gabor néprajzkutatod is ezt az egységes rendszert
hangsulyozza, Pap Gabor miivészettorténész szintén igy érvel:

Semmi esetre sem beszélhetiink két- vagy tobbféle jelrendszerrdél népi miiveltségiink
vonatkozasaban; egyrdl, amelyik nyelviinkben jelentkeznék, egy masikrdl, amelyik
népmiivészetiinknek az abrazolo részét jellemezné, egy harmadikrol, a népmesékérdl,
népdalokérol stb. Egyetlen, szervesen dsszefiiggd jelrendszerrel allunk szembe, amely

lényegileg azonos modon, azonos szabalyrendszerrel miikodik valamennyi emlitett —
és a tovabbi, itt nem emlitett — résztertileten.®

Az eddigi kutatasok alapjan képi abrazolasainkban harom jelentésszintet kiilonboz-
tethetlink meg — vélekedik Pap Gébor. A harom jelentésszint egymashoz val6 viszonya
hierarchikus rendez6dést mutat. Az els szint a leghétkdznapibb, elvileg mindenki sza-
mara megérthetd. A masodik szint nagyfokl elvonatkoztatd készséget tételez fel mind
az alkot6, mind a befogado részérél (az e szinten megnyilvanulo/megfogalmazott val-
lomas hangneme is joval emelkedettebb, mint az els¢ szinté¢). Ahhoz azonban, hogy a
kozépso szint ,kétértelmiiségét fel tudjuk oldani, foltétleniil sziikséges, hogy rutinsze-
rien tudjunk kozlekedni a tér-idé Osszefiiggésekben. A harmadik szinten pedig mar
olyan kozlések fogalmazodnak meg a valdsagrol, amelyek olvasasahoz nem igazéan az
irasjelekkel, illetve alkalmazasi modjukkal, hanem a valosaggal kell tisztaban lenniink.
Hogy mennyi informaciot tudunk lefejteni egy jelhalmazrol, az elsGsorban nem azon
mulik, hogy mennyire ismerjiik az irast/jeleket, hanem azon, hogy milyen mélységekig
ismerjiik a valosagot.

Az elso jelentésszinten az ,,itt és most” szempontja a mértékado. A masodik szinten
az abrazolasoknak mind a tér-, mind az id6keretei kitagulnak. Ezen a masodik jelen-
tésszinten ,,hosszu tavra szolo iizenetekrdl van szo6, amelyben — mindig a neki rendelt

2 Hoppal-Jankovics—Nagy—Szemadam: Jelképtdr, Budapest, Helikon Kiado, 1990, 5.

8 Pap Gabor: J6 pdsztorok hagyatéka, Debrecen, Pédium Miihely Egyesiilet — Maganyos Kiado,
1993, 13.
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tér-idé kozegben, és mindig éppen ott! — sziikségképpen helyet kap minden mozzanat,
ami megjegyzésre mélto a vilagbol.™

2. Tér-ido keret a magyar miiveltségben

A magyar miivész nem a latszatot 6rokiti meg, hanem a valosagot: egyformanak raj-
zolja a kozeli és tavoli dolgokat, az 6 miivészetében mast jelképeznek az aranytalan-
sagok, nem a teret. Az aranytalansag éppen olyan 6si forméja a keleti mtivészeteknek,
mint az aszimmetria. [...] A perspektivikus abrazolas alarendeld, a perspektiva nélkiili
mellérendel6 forma, az elébbi egy tetszés szerint felvett, kozel hozott végtelenhez vi-
szonyit mindent, az utdbbi csak egymashoz viszonyitja a képen lathat6é dolgokat, az
elobbi szubjektiv és komplikalt, az utdbbi objektiv és primitiv [...] A magyar ember
soha nem siet, mert nem veszi észre az id6 mulasat, s miivészetében sem méri az idét.
[...] A magyar ember kétféleképpen szokott énekelni, dalolni. Ha tancolni akar, vagy
ha masirozni kell az uton, csardastempoban, tdnclépésben fujja a notat, de amikor za-
vartalanul dalolhat a maga mulatsagara, nem tesz er6szakot a beszéd tempojan, hanem
ahhoz szabja a zenei hangok id6tartamat is. Szamara a tér hatartalan, az id6 6rok, s
magyar képnek és nétanak csak ezek kertében van értelme.’

Liiké Gabor néprajzkutatoé nyilatkozik igy a 20. szazad derekan. Fél évszazad multan
pedig Pap Géabor — tobb évtizedes kutatomunkéjanak eredménye ebben a kérdéskorben
igy foglalhat6 ossze:

Jelrendszeriink masodik jelentésszintje tér-id6 szint. Ezen a kozépsé szinten jel-
rendszeriinknek hét altalanos meghatarozé (determinans) tényezdjét kell megemlite-
nilink. A nulladik az egész jelrendszert atfogo alapvonas: a formai hasonlosagok mindig
tartalmi hasonlosagot fednek, igy a kovetkezd hét sajatossag a kovetkezdképpen lesz
megragadhatd.

1. A dimenziok atfordithatok egymadsba; a négy (harom téri €s egy id6) dimenzid elvi-
leg egyenértéki.

2. Barmilyen konkrét formaciordl legyen sz, a szembenézet mindig dallapotra, az ol-
dalnézet mindig folyamatra utal.

3. A porzitiv és a negativ formak elvileg egyenértékiiek, gyakorlatilag reciprokai egy-
masnak, vagyis szerepiik ugy oszlik meg, hogy az egyik forma jelentéskore — vala-
milyen jol meghatarozhat6 vonatkozasban — kiegésziti a masikét.

4. A tér-ido rendszer egységesnek jelzodik ugyan, de dimenzioi nem egynemiiek. Alak-
valtozasai nagy pontossaggal rajzolédnak elénk a jelrendszerbdl. A tér-ido ,, nulla
koriili tartomanya” kiilon, hangsulyosan jelolodik.

5. Az egyes létalakulatok (targy, ndvény, allat stb., illetve ezek részei) elvileg egyen-
értékiiek, ugyanakkor hangsulyozottan ideiglenes jellegiiek; egymdsba sziinteleniil
dtalakulhatnak.

4 Pap: Jo pdsztorok, 13.
5 Likd Gabor: 4 magyar lélek formai, Budapest, Exodus Kiado, 1942.
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6. Azegyes— viszonylagos dnallosaggal rendelkezd — 1étalakulatokon beliil a részletek
egymashoz képesti aranya nem a kozvetlen latvanyélmény altal determinalt, hanem
annak egy ,,belsé latasbol” adodo, valamint egy ,,tudott” képpel tortént dsszevetése
nyoman alakul ki.

7. A jelzésrendszer mindig olyan kozegben fogalmazodik meg, hogy a lehetdségek
szerint modot adjon jelentésének objektiv visszaigazoldsdra. Ez utdbbi dontden a
természetes fényjarads segitségével oldhatdé meg.

3. Képes beszéd, képi nyelv, zenei nyelv — Szolasok, képi dbrazolasok,
népdalok

A képes beszéd (szoveges jelrendszer) fordulatai népkdltészetiinkben, népmeséink szo-
vegeiben éppugy megtalalhatok, mint szélasainkban. A szo6lasok és a kdzmondasok
nyelviink csodalatos képzddményei, amelyekben ugyanaz a valtozatossag és sokszinii-
ség figyelhetd meg, mint néptancaink, népviseleteink, népzenénk, népdalvariansaink,
népmeséink, fafaragis-, himzés-, himestojas-, fazekasmotivumaink esetében. Olyan
allandosult szokapcsolatok, amelyek talaldo megfigyelésekbdl, koltdi ereji gazdag kép-
zeletbdl sziilettek, és akar tobb évezredes multjuk ellenére manapsag is eléviilhetetlen,
igaz életelveket kozvetitenek.’

Népdalaink szovegét ugyancsak atszovik a képes beszéd fordulatai. Szamunkra mar
természetes (Kodaly Zoltan, Adam Jend, Forrai Katalin eléviilhetetlen munkassaganak
kdszonhetden), hogy bolcsddétdl kezdve magyar gyermek- és népdalokon ndhetnek fel
a kovetkezd generaciok is, pedig ez a 20. szdzad elején még nem volt magatol értetddo.
A magyar népzenét csak az 1900 koriili gytijtémunka kezdte feltarni. Joval el6bb az iro-
dalom foglalkozni kezdett ugyan a népdalszovegekkel, de joval késobb gondolnak csak
a dallamok lejegyzésére (Paloczi Horvath Adam, Toth Istvan dallamgytijteményei kéz-
iratokban maradtak). Késébb (1850 utan) Matray Gabor, Fiiredy Mihaly nyomtatasban
megjelent gylijteményei, valamint Szini Karoly és Bartalus Istvan kiadvényai is tartal-
maznak néhdny szazat a néphagyomany dallamaibdl, de lejegyzésiik nem elég pontos,
anyaguk nem mind els6 kézbdl valo. Ezekbdl a gytijteményekbdl is nyilvanvalo, hogy:

A nemzet miivelt osztalya mar nem ismerte: a vér szerinti magyar levetette, mint a di-
vatja mult kontost, az idegen szdrmazasu pedig soha nem is tudta. Leszorult hat a régi
dal, egykor az egész nemzet k6z0s kincse, a nemzetfenntartd foldmiveld osztalyra.
Szerencse, hogy annak a régihez vald szivos ragaszkodasa, probalt hiisége megérizte
mai napig. Van olyan nézet, hogy a népdal nem tobb, mint a nemzet legmiiveletlenebb,
legdurvabb rétegének dala. [...] A magyar népdal tehat nem pusztan a mai falusi élet
visszhangja, nemcsak a ,,falusi ember primitiv érzéseinek” kifejezdje, hanem az egész
magyar lélek tiikkre. Mint egy gytijtémedencébe, szdzadokon at belefolyt a magyar ér-
zelmi ¢élet minden patakja, nyomot hagyott benne a magyarsag minden lelki élménye,
bolesdjétdl fogva: mert kétségtelennek kell tartanunk, hogy a magyar dal a magyar
nyelvvel egyidds. Es talan nem is olyan primitiv az a ,,falusi lélek” s az a nyelv, amely

¢ Pap: Jo pdsztorok, 19.
7 0. Nagy Gabor: Magyar szolasok és kézmondasok, Budapest, Gondolat Kiado, 1985, 7.
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sejtetd, képes kifejezéseivel olyan finom arnyalatokat tud éreztetni, hogy Sylvester
Janos nem féltette a népet a Biblia rejtelmeitél! A magyar ezer év eldtt mar régi keleti
kultarabél keriilt ide, s hozott magaval valami keleti humanizmust, ami az europai
1éleknek egy és mas tekintetben felette all.

Képi abrazolasaink jelei, nyelviink képes beszédmaddja a lathatd, fizikai vilag négy
természeti elemének — tiiz, viz, levegd, fold — valamely tulajdonsagat, jellegét felhasz-
nalva fejezi ki a jelek els6 jelentésértelmével nem kifejezhetd tartalmakat; a masodik
(esetleg tovabbi) jelentésréteget. Ezeket az elemeket csak az elvont gondolkodast in-
dogerman népek személyesitették meg. Nalunk az Osszes elem a lélek — és szeretet/
szerelem/szeretd jelképként mutatkozik népmiivészetiinkben. Ugyis, mint: Lélek és els6
szeretet (a Szentharomsdag Isten), ugyanakkor az emberi 1élek és — szeretet is. Otddik
elem (quintesszencia — eredetileg az éter megnevezésére szolgal, amely a tiiz, viz, leve-
g0, fold utan az 6todik, s minthogy ez az elem a legfinomabb, a legkivalobb, a sz6 ezt
az altalanos jelentést kapta: valamely dolog legbelsé mivolta, leglényegesebb tartalma,
elve, kifejezése). Elsdsorban népmesékben és képi abrazolasokon, igy példaul kazettas
mennyezetli reformatus templomaink kazettain — az ¢l fa (vilagfa, életfa, égig éro fa,
tetejetlen fa) is jelen van.

Minden jellegzetességiik, tulajdonsaguk statikus-dinamikus, allapot-folyamat sze-
rint nyilvanul meg. Dinamikus folyamatban a kettds (6rok-mulando, ég-fold, élet-halal,
menny-pokol stb.), harmas (mult-jelen-jovo, test-lélek-szellem, szilard-folyékony-lég-
nemi stb.) vagy négyes (tavasz-nyar-6sz-tél, észak-dél-kelet-nyugat stb.) osztas szerint
rendezddnek. A jel soha nem disz (ahogyan az értelme is mutatja: jeldl, nem diszit). De
a tarsadalmak, kozosségek ¢€letének hanyatld fazisaiban tartalmat vesztett dekoraciova
valik.

4. A jelképek megjelenési modja, formai

Népi miiveltségiinkben a jelképek mindig a szavakban, képekben kifejezhetetlen, az
elsddleges jelentésen tilmutaté jelentést hordoznak, illetve irjak koriil, ugyanakkor 1é-
nyegiikben ragadjdk meg, fejezik ki a leirhatatlant, dbrazolhatatlant. Az &t elem legjel-
lemz6bb tulajdonséagaik, lényegiik kovetkeztében egyetemesen képesek érzékeltetni a
Iélek, a szeretet/szerelem/szeretd legbelsd 1ényegét.

Hogy jelképeink hogyan rimelnek az evangéliumra (evangélium és néphagyomany
egymassal soha nem helyettesithetok, nem vegyithetdk, soha nem cserélhetdk fel), Lu-
kacs és Janos evangéliuma alapjan Jézus kijelentései koziil idézziik fel azokat, ame-
lyekkel megfelelést mutatnak lélek—szeretet/szerelem/szeretd jelképeink. Ezt kdvetden
szblasaink koziil a legismertebbekbdl valogatva sorolunk egyet-kettt. Majd épitésze-
tiink, himzéseink, fafaragasunk képi dbrazolasaibol kovetkezik néhany példa, végiil
legkozismertebb népdalaink, népdalszovegeink példdjan gy6zodhetiink meg jelképeink
mindent athato jelenlétérél. A dallamok részletes vizsgalata szétfeszitené e tanulmany

8 Kodaly Zoltan: A magyar népdal miivészi jelent6sége, 1929, in Bénis Ferenc — Czigany Gyula
(szerk.): Visszatekintés 1., Budapest, Zenemiikiad6 Vallalat, 1982, 34.
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kereteit, emiatt ettdl el kell tekinteniink. Annyit azonban mindenképpen sziikséges
hangsulyozni, hogy a zene jelrendszere — tonalitasok, dallamok, harmoniak — az emberi
kifejezés tjabb dimenzidja. Piithagorasz szerint a zene a makrokozmoszban uralkodé
rend és harmonia kifejezddése, mely ugyanolyan rendet és harmoéniat hoz létre a mikro-
kozmoszban is. Siité Andras véleménye pedig megfontolandd, hiszen ameddig egy nép
énekel, messzire hallatszik a hangja.

¢ Tiz-Nap-Csillag (tulajdonsagai: langol, fénylik, vilagit, melegit, forr6, vords, na-

rancs, arany stb.), 1. kép.®

,Jézus ismét megszolalt, és ezt mondta nekik: »En vagyok a vilag vilagossaga: aki
engem kovet, nem jar sotétségben, hanem 6vé lesz az élet vildgossaga.«” (Janos 8§,12)

»Rossz fat tett a tlizre”; ,,Kiallja a tlizprobat™; ,,Tlizrélpattant menyecske”; ,,Haztliz-
nézdébe megy”.

1. kép
Felkel6 Napfarku pavas haz, Bogartelke
(Kalotaszeg)

Megrakjék a tiizet,
Mégis elaluszik.
Nincs az a szerelem,
Aki el nem mulik.

Rakd meg, babam, rakd meg
Lobogo tiizedet,

Hadd melegitsem meg
Gyonge kezeimet.
Gyonge labam fazik,
Koponyegem azik,

Piros pej paripam,

Kert alatt bankodik.

Sz6l a kakukkmadar,
Talan megvirrad mar,
Isten veled, rozsam,
Magad maradsz immar."

A széttart farku pavanak nem csak diszité funkcioja van, mert a hazoromra szerelt arnyékvetd se-
gitségével az id6 mutatasara (naporaként) is szolgal.
10 Sandorfalva (Csongrad vm.), Péczely A.
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e Csillag!, 6rvény'
,Csillagokat lat.”

2. kép
oroshazi keresztszemes'

* Kakas'" (3. kép)

Jézus igy valaszolt: ,,Az életedet adod énérettem? Bizony, bizony mondom néked,
mire a kakas megszolal, haromszor tagadsz meg engem.” (Janos 13,38)

,,Ki koran kel, aranyat lel.”

3. kép
dravaszogi himzés

' A fénysugaras 6tagi~ a betlehemi csillag, a hatdgiu~ a David—csillag mar a suméroknal is jelen van,
anyolcagu~ a csillagok csillaga — az 6rok és az egyszeri (allo- és dolt kereszt) egybeirva.

12T egalabb harom, de rendszerint négy vagy tobb, egy kdzéppont koriil futd gorbe vonal — az 6rok
korforgas 6si, egyetemes jelképe.

13 Ezen a himzésen (2. kép) mind az 6t elem megfigyelhetd: vizszintesen, k6zépen végigfut a hullamzo
viz, a két partjan a kavarg6 szél, mindkét oldalon €16 fak, fényjel — a viragok kozepe, a viz hullamai
kozott allatmotivum.

4 Elvont értelemben a 1ét kezdetét jelzd, sziilet6ben 1év6 szellemi fénynek, vagyis a feltamadasnak
(Naptamadat) a szimbdluma (~kukorékolas), éberség jelképe.
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* Viz (tulajdonsagai: folyik, hullamzik, hompolyog, tajtékzik, arad, kitolti a ren-
delkezésére allo medret — hullamvonalban folyamatosan aramlo iv stb. — életvize,
keresztviz, tiszta forras — jjasziiletés), 4. kép.

Az linnep (lombsator) utolsé nagy napjan felallt Jézus, és igy kialtott: ,,Ha valaki
szomjazik, j6jjon hozzam, és igyék! Aki hisz énbennem, ahogy az Irds mondta, annak
belsejébdl €16 viz folyamai dmlenek!” (Janos 7,37-38)

,»Lassu viz partot mos.”; ,,Sajat malmara hajtja a vizet.”; ,,Nem sok vizet zavar.”;
,»Liszta vizet ont a poharba.”

4. kép
kalotaszegi varrotas

* Es6 —aldas
Essél es6, essél, Bugyborékot vessél, Bliza bokrosodjon, Arpa szaporodjon!
e (Csonak, ladik
Altal mennék én a Tiszan ladikon, ladikon, de ladikon,
Ott lakik a ott lakik a galambom, ott lakik a galambom,
Ott lakik a varosban, a harmadik utcaban,
Piros rdzsa, kék nefelejcs, ibolya virit az ablakaban.
Altal mennék én a Tiszan, nem merek, nem merek, de nem merek,
Attol félek, hogy a Tiszaba esek, hogy a Tiszdba esek,
Lovam héatan sejehaj, félrefordul a nyereg,
A Tiszanak habjai kozt elveszek, a babamé nem leszek."

¢ Levegd — sz¢l (tulajdonsagai: lathatatlan 1égnemil, fuj, zug stb. — plinkdsd) — Lé-
lek's, lehelet,"” 1élegzet (5. kép.)

»A sz¢él arra fuj, amerre akar; hallod a zagasat, de nem tudod, honnan jon, és hova
megy: igy van mindenki, aki a Lélektdl sziiletett.” (Janos 3,8)

15 Fels6ireg (Tolna vm.), Bartok B.

16 Az emberi személyiség esszenciaja, magja (minden kultira megjelenitette valamilyen formaban) —
madar (kerecsen, turul, fénix).

17 Szibéridban ma is élnek olyan népek, melynek fiai baratsag jeléil egyet szippantanak egymas lehe-
letébol. Miutan igy kicserélték lelkiiket, rokonsagba keriiltek egymassal. A lelki k6zosségnek ebbol a
jelképébdl szarmazik a csok (Nyugat-Europaban ma mar egyoldalian a szerelem jelképe a csok).
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e Madar'®

Igy tett errdl bizonysagot (Kereszteld) Janos: ,,Lattam, hogy a Lélek leszallt az égbél,
mint egy galamb, és megnyugodott rajta.” (Janos 1,32)

,»Halni jar belé a Iélek™; ,,Hol jarsz erre, ahol a madar se jar?”; ,,Madarat tollardl,
embert baratjarol.”

»Bolond lyukbol, bolond szél f1j”; ,,Tudja, honnan f0ij a szél”; ,,Aki szelet vet, vihart
arat.”

5. kép

torockoi himzés'
Tavaszi sz¢l vizet araszt, virdgom, virdgom,
Minden madar tarsat valaszt, viragom, viragom.
Hat én immar kit valasszak, virdgom, virdgom,
Te engemet, én tégedet, viragom, viragom.
Z61d pantlika konnyti giinya, virdgom, virdgom,
Mert azt a sz¢l kdnnyen fujja, viragom, viragom.
De a fatyol nehéz ruha, virdgom, virdgom,
Mert azt a bt hajtogatja, viragom, viragom.*

e Fold (tulajdonsagai: szilard, sotét, tomor, kotott, atlathatatlan stb. — termd6fold,
anyafold)

* Allat- és novénymotivumos? (6—7. kép)

Ekkor eléallt egy torvénytudo, hogy megkisértse 6t, és ezt kérdezte: ,,Mester, mit te-
gyek, hogy elnyerjem az 6rok életet? [...] Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szi-
vedbdl, teljes lelkedbdl, teljes erddbdl és teljes elmédbdl, és felebaratodat, mint ma-
gadat.” Jézus ezt mondta neki: ,,Helyesen feleltél: tedd ezt, és élni fogsz.” (Lukéacs
10,25.27-28)

»Ajandék 1onak ne nézd a fogat.”; ,,Atesik a 16 masik oldalara.”; ,,Magas 16rol be-
sz¢€1.”; ,,Ha 16 nincs, jo a szamar is.”; ,,K6z0s lonak tros a hata.”

¥ Fénix — mitikus madar: az 6rokkévald élet ciklikussaganak és az ujjasziiletésnek a jelképe, ga-
lamb-lélek szimbolum, pava-teljesség, halhatatlansag (csillagos ég, vilagmindenség).

19 Az €16 fakat alul és folil is szegélyezd keskeny, kavargd orvényekben végig vonuld sav a szelet
idézi.

20 Bogdanfalva (Bako vm.), Veress S.

2l Viragszimbolumok: bazsardzsa — bdség, méltdsag; ibolya — szerénység, alazatossag, mennyei ki-
ralysag; nefelejcs — hiiség, megemlékezés Isten parancsairdl; rozmaring — leanyi tisztasag; rozsa (pi-
ros) — szerelem, szépség; tulipan — szerelmi vallomas, 1langolo sziv.
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o L0**/0kor/kos/szarvas

Udvarom, udvarom, szép kerek udvarom,
Nem sOpor mar tobbet az én gyonge karom.
Udvarom kdzepén van egy szal cédrusfa,
Ahhoz van megkotve egy szép pej paripa.
Fol is van nyergelve, fol van kantérozva,
Gyere, kis angyalom, bujdossunk el rajta.?

6. kép
délalfoldi himzés

* Tulipanmotivumok (tajegységenként mas és mas technika, szin és forma)

7. kép 7. kép
a) jasz szlirhimzés b) turai sziirhimzés
7. kép 7. kép
c) békési szlirhimzés d) székelyudvarhelyi himzés

22 Nalunk a 16 mindig szerelmi jelkép, és azonos az egyik szerelmessel. A masik szeretd a 16 gazdaja
vagy lovasa. A 16 €s a szarvas eredetileg szintén a Iélek jelképei.

2 Paty (Pest), Kodaly Z.
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Hej, tulipan, tulipan, teljes szegfli, szarkalab,
Tele kertem zsalyaval, szerelemnek langjaval.
Nyisd ki rozsam kapudat, hadd keriiljem varadat,
Rozsafanak illatja az én szivem biztatja.?*

e Rozsamotivumok (tajegységenként mas és mas technika, szin és forma)

8. kép 8. kép
a) matyé himzés b) kalotaszegi bolcso

8. kép 8. kép
¢) zalai himzés d) zsamboki himzés

Két szal piinkdsdrozsa, kihajlott az utra,
El akart hervadni, nincs, ki leszakitsa.
Nem am az a rozsa, ki a kertbe nyilik,
Hanem az a rozsa, ki egymast szereti.
Nem szeretlek masért, két piros orcadért,
Szemed jarasaért, szad mosolygasaért.>

24 Szolnok (Szolnok vm.), Kiss Aron
2 Resznek (Zala vm.), Bartok B.
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 EI5 fa (vilagfa, életfa, égigérd fa, tetejetlen fa)* (9. kép)

9. kép 9. kép
a) alsopahoki tal b) karadi fehérhimzés

9. kép
¢) pavas lepeddszél

Mas orszagokban a ,,magas miivészet” fejedelmi udvarok arnyékaban vagy hatalmas
polgarallamok védelme alatt keletkezett. Nalunk az idegen uralkodohaz nem fejlesz-
tette a nemzeti kultarat, sét inkabb minden erejével elnyomasara torekedett. Az orszag
elékeldi az uralkodohdz szolgalatdban és utdnzasaban idegen miivészetet partoltak, ha
egyaltalan volt koziikk hozza. [...] A magara maradt kozép- és alsoosztaly megtette,
amit folytonos élethalalharca kozben tehetett: fonntartotta a régit. Mikor a kdzéposz-
taly is idegen kultira eszményei felé kezdett fordulni, a nemzeti hagyomany 6rzése a
népre és a kispolgarsagra maradt. igy tortént, hogy a magyar irodalmi klasszicizmus
megérése pillanataban az elidegenedett felsdbb osztalyokra nem tamaszkodhatott,
azoktol sem visszhangot, sem 0sztonzést nem varhatott. Petdfi kolteményei egy ma-
gyar szabomester koltségén jelennek meg. De még fontosabb, hogy nyelvet, stilust is
csak a néptdl kaphatott az irodalom. ,,igy mondja a nép, melynek Toldi nyelvét koszo-
nom” — vallja Arany Janos. ,,Itt a Helikon tanult a mez6t6l.” (Jokai) Ezért van a miivé-
szi magyar zene kialakuldsaban sokkal nagyobb fontossaga a népdalnak, mint talan
mas eurdpai orszagokban volt. A magyar zenei helikon is, ha élni akar, csak a mez6tél
tanulhat. igy adja vissza a mez6 az egész nemzetnek a szazadokon at hiven megérzott

6 Ahogyan a Tejut ativel az égbolton, gy koti 6ssze az él6 fa az also - kozépsé - felsd vilagot (hdrmas
tagoltsag). Népmeséinkben égigérd fa, tetejetlen fa néven jelenik meg. Agai kozt nap és hold vagy
madar. Csak kivalasztott személy maszhat fel ra.
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kincset. Visszaadja hianytalanul, s6t meggyarapitva, aranya antik fényben tiindokél,
¢kkovei tiize mélyebb lett. Es mint az ékszer is holt kincs a kincseslada fenekén, életre

melegitd ereje.”

Egyértelmii, vilagos iranymutatas. Reményteljes bizonyossag. Csak az Ige altal ke-
riilhet a helyére bennem, benniink; kézdsségben, nemzetben, emberiségben.

Irodalom

Hoppal Mihaly — Jankovics Marcell — Nagy Andras — Szemadam Gyorgy: Jelképtdar, Budapest,
Helikon, 1990.

Kodaly Zoltan: A magyar népdal miivészi jelentdsége, 1929, in Bonis Ferenc — Czigany Gyula
(szerk.): Visszatekintés 1., Budapest, Zenemiikiado Vallalat, 1982.

Liké Gabor: 4 magyar lélek formai, Budapest, Exodus, 1942.

O. Nagy Gabor: Magyar szolasok és kozmondasok, Budapest, Gondolat, 1985.

Pap Gébor: Jo pdsztorok hagyatéka, Debrecen, Podium Mihely Egyesiilet — Maganyos kiado,
1993.

Forrasok

1-9.c képek: http:/emf-kryon.blogspot.com/2014/02/magyar-himzesek-es-motivumok-kincses
tara.html

Magyar Hagyomany Miihelye tizedik tanfolyam:
https:/naput.hu/index.php/g-mainmenu-30/1913-a-ma

lyama

ar-hagyomany-mhelye-tizedik-tanfo-

2 Kodaly: A magyar népdal miivészi jelentésége, 35.
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TOTH-BAKOS ANITA

ZENEOKTATAS ES ZENETERAPIA

A tanulmany célja osszefoglalni és bemutatni azokat a zeneoktatdsi és terapias modszereket, amelyek
multidiszciplinaris jellegiiknek koszonhetden alkalmasak a zenei képességek fejlesztésén tul a komp-
lex személyiség és egyéb képességek fejlesztésére. Osszesen kilenc, kiemelkedd pedagogiai és terd-
pids értékii modszer bemutatasara keriil sor. Mindegyik megkdzelités a zenei elemeken kiviil egyéb
vizudlis, mozgasos elemeket is tartalmaz, igy alkotva egy egyedi, soksziniien alkalmazhato egységet.

Kulcsszavak: zeneoktatas, zeneterdpia, modszerek, transzferhatas, fejlesztés

Bevezetés

A zene egyidds az emberiséggel, az id6k kezdete 6ta kiilonos jelentoséggel bir az em-
berek életében. Van, aki szerint a zenének vardzsereje van, van, aki szerint gyogyit.
A zeneterapia mint tudomanyag és alkalmazott modszer hivatott 6sszefoglalni elméleti
és gyakorlati szempontbdl mindazt, ami a zene altali gyogyitast, a zene kdzremitkodé-
sével kivaltott pozitiv hatasokat jelenti. A zeneterapia célja, hogy az egyén lehetésége-
it feltérképezze és/vagy sériilt funkciodit helyredllitsa, igy jobb intrapszichés és/vagy
interperszonalis integraciot tegyen lehet6vé, s a prevencio, rehabilitacio vagy kezelés
kovetkeztében a személy mindségileg jobb életet élhessen.!

A zene erejének és jelentOs hatasainak tudatositasa indokolta és alapozta meg a ze-
neoktatas fontossagat is. Az elméleti ismeretek mellett mégis felmeriil a kérdés: miért
¢és hogyan? Miben rejlik a zene vardzslatos ereje? Hogyan képes a zene gyogyitani? Ho-
gyan lehet a zene altal fejleszteni? Mi az alapja a jol ismert Mozart-hatdsnak? Valoban
okosabb, aki zenét hallgat vagy zenél? Mi az alapja a zene pozitiv transzferhatasanak?

Jelen tanulmény ezekre a kérdésekre keresi a valaszt, és ezzel egyiitt arra hiva-
tott ramutatni, hogy a zene, zenés tevékenységek, egyes zeneterapias és zenepedago-
gia iranyzatok miképp valtanak ki pozitiv hatasokat, alapozva a miivészetek komplex
egylitthatasara. Olyan zenepedagogiai és zeneterapias iranyzatokat mutat be, amelyek-
nek multidiszciplinaris jellege még hatékonyabbad teszi a fejlesztést, a harmonikus és
komplex személyiségfejlodést.

1. A zene fejleszto ereje

A torténelem sordn szamos feljegyzés emliti, hogy a zene vardzserével, gyogyito erével
bir, megnyugtatja a testet és a lelket, személyiségformalo hatasa van, fejleszt, pozitiv
transzferhatasa révén mas képességeinkre is pozitiv hatdssal van. Mint tudjuk, a zene
igen komplex jelenség, mely egyidejiileg tobb, kvalitativ és kvantitativ kiillonbségeket
mutatod elembol tevodik Ossze, vizsgalata tobb tudomanyteriiletet érinthet: egyszerre

' A Zeneterapias Vilagszovetség Klinikai Gyakorlati Bizottsaga az 1996-ban, Hamburgban megren-
dezett Zeneterapias Vilagkongresszuson elhangzott meghatarozasa alapjan.
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vannak jelen a mlivészi elemek mellett a fizika, akusztika, matematika tudomanya altal
kutatott elemek is. Hiszen az, ahogyan egy hangszer megszoélal, a fizika és akuszti-
ka tudomanyabol nyert ismeretek alapjan értheté meg, a harmoniak, hangk6zok, dalok
szerkezete pedig matematikai 0sszefliggéseket mutat. Egy hangkoz, egy harmonia, egy
akkord vagy egy dallam nem mads, mint matematikai dsszefliggésekre épiild szabalyok
sora, egy zenei szemelvény szerkezete pedig analdgiat mutat a matematikai sorozatok
tulajdonsagaival. Erre épiil a zene tartalmi jellege, esetlegesen szovegezése, ami egyiitt
adja a zene mondanivalojat, hangulatat, érzelmi toltetét, ezaltal az ember lelkivilagara
kifejtett hatasat. A zenei hangszerek egyiittes megszolalasa, dinamikaja, tempoja pedig
leginkéabb érzelmi vilagunkra, hangulatunkra van hatassal.

Ha ¢16 zenérdl beszéliink, ugy nem elhanyagolhatok a fizikai hatdsok sem, amelyeket
a zene, pontosabban a hangszerek, hangok rezgései gyakorolnak a testre. Igy nézve, a
zenehallgatas altal egyszerre rengeteg kiilonb6z6 inger éri az embert, melyek a test, a
Iélek, valamint az agy kiillonbo6z6 teriileteire, részeire hatnak. Ezaltal logikusan felté-
telezhetd, hogy a zenének igen komoly, komplex hatdsa van az emberre. Egyidejlileg
aktivizdlja az agy kiilonboz6 részeit, teriileteit, melyek azon tul, hogy aktiv 4llapotba
keriilnek, azonnal 6ssze is dolgoznak, hiszen ezek a kiilonbozd jellegli ingerek minden
pillanatban, mondhatni alland¢ jelleggel 6ssze is kapcsolodnak, igy biztositva az azon-
nali zenei élményt. Ezt a jelenséget Levitin gy fogalmazta meg, hogy zenei tevékeny-
ség soran bevonodik az agy szinte minden egyes teriilete.> Ezt a jelenséget leginkabb
az agytorndhoz hasonlithatjuk, hiszen egyid6ben aktivizalasra és egylittmiikddésre sar-
kallja az egyes agyi teriileteket. Az agy kiilonbozd teriiletei dolgozzak fel az akusztikus
¢és vizualis ingereket, érzelmi élményeket, a szovegezett informaciot, a testre gyakorolt
fizikai hatdsokat a rezgések altal, igy az idegrendszer, az idegpalyak rendkiviili aktivi-
tast mutatnak zenei élmény hatasara.

A zene hallgatasan, befogadasan tul azonban kiemelkedo jelentdséggel bir az aktiv
tevékenység is, legyen az hangszerjaték, éneklés, zenés mozgasos tevékenység, zenére
torténd barmilyen aktivitas, ami tovabb noveli az ingerek, igy az agyi hatdsok mértékét.
A zene hallgatasan tal az énekhang képzése vagy barmilyen hangszer megszolaltata-
sa tovabbi nagymotoros és finommotoros mozgasokkal egésziti ki agyi aktivitasunkat,
melynek pontossaga, zenéhez igazitdsa kulcsfontossag. Minden mas aktivitas, moz-
gas, tanc, ének, beszéd, miivészeti tevékenység tovabbi agyi teriileteket stimulal. fgy a
zenés tevékenység soran az emlitett agytorna csak még intenzivebbé valik, mondhatni
teljes agyi aktivitds valosul meg, hiszen maés teriiletek aktivizaljak a vizudlis és akusz-
tikus ingerek feldolgozésat, a mozgaskoordinaciot, az érzelmi reakcidk feldolgozasat,
a zenéhez vald igazodast, dolgozik a memoria, dolgoznak a kognitiv képességek, a fi-
gyelem a koncentracio és az egytittmikodés.

A zenés tevékenyégen tul pedig fontos megemliteni a zenetanulast, a hangszeres jaték
tanuldsat is, ami tovabbi pozitiv hatadsokkal egésziti ki az eddig emlitetteket. Itt ugyanis
a rendszeres, hosszl tavi, szervezett zenés tevékenységeken tul tanuldsi, gyakorlasi

2 Daniel J. Levitin: This is your brain, The science of a human obsession, New York, Dutton, 2006,
334.
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folyamat zajlik, mely a folyamatos aktivitason tul az emlékezetet, a magasabb kognitiv
képességeket és tovabbi egyéb teriileteket is aktivizalja.

2. A zene transzferhatasa

A zene, illetve a zenés tevékenységek mas képességekre kivaltott hatasait nevezziik
transzferhatasnak. A zene pozitiv transzferhatasat ugy értelmezhetjiik, hogy a zenei jel-
legli tevékenységek javitjak az egyéb kognitiv és tanulasi képességeket, gondolkodast,
¢és ezen tll hozzajarulnak a személyiség harmonikus fejlddéséhez. Ennek a transzferha-
tasnak az alapja az a komplex agyi aktivitas, amit a zene, illetve zenei jellegli tevékeny-
ségek kivaltanak. A komplex agyi aktivitds miikodteti az idegpalyakat, aktivizalja az
agysejtek kozti kapcsolatokat, a szinapszisokat, 0j szinapszisok 1étrejottét segiti, ezaltal
0j idegpalyakat aktivizal, gyorsitja az egyes agyi teriiletek egyiittmiikodését. Es ez a
fajta agyi aktivitas mas, példaul tanulasi tevékenységek sordn is mitkddésbe 1ép, tovabb
serkentve igy az agymiikddést.® Fogalmazhatunk 0igy is, hogy magasabb aktivitasi szin-
ten tartja, hatékonyabban muikodteti az agyat.* Az agyi tevékenység serkentésén tal a
zenei jellegli tevékenységek megvaldsitasahoz elengedhetetlen a magasabb szintli kog-
nitiv képességek, a logikus gondolkodas, alkotokészség, koncentracido mitkodtetése is,
ami a transzferhatast tovabb erdsiti.’ Ez a fajta transzferhatas az agy miikodési mecha-
nizmusain tal hatassal van az agyi strukturak szerkezetére is. Csépe szerint a mai agy-
kutatasi eredmények egytdl egyig arra utalnak, hogy a zene, és kiillondsen a hangszeres
jaték, az agy szerkezeti és miikodési valtozasaival jar. Szerkezeti valtozas kovetkezik
be a hallasi feldolgozas teljes agykérgi halozataban, a homloklebeny figyelmi-végre-
hajté funkciokért felelds teriiletein, s a két félteke 6sszekottetéseit biztositdo kérgestest
(corpus callosum) egyes teriiletein.® Csépe felvetését alatamasztjak Habibi idegtudos és
pszichologus kutatasanak eredményei is, aki kiilonbségeket vélt felfedezni a zenészek
és nem zenészek agyanak struktarajaban.’

A zenei nevelés transzferhatasai, igy a zene altali fejlesztés sajatossagai tehat roviden
a kovetkez6 alappillérekre épiilnek:

— kozvetett, indirekt modon torténd fejlesztés,

— ¢élményszeri, jatékos, tapasztalaton €s tevékenységeken alapulé fejlesztés,

8 Agata Csehiova: A zene és a zenei nevelés jotékony hatdsa a képességek fejlédésére — 1. rész,
Katedra, 2015, 23/4, 16-19.

4 Azilyen jellegli idegrendszeri stimulalas, érlelés a mozgasterapia egyes tipusainak alapja is. Strédl
Terézia: Terdpidk és nevelés: A terapia szocializdacios hatdsa a nevelésben, Koméarno, Selye Janos
Egyetem, 2017, 102.

5 Téth-Bakos Anita — Agata Csehiova: Music and Brain — Music Training Transfer, INTED 2016
Proceedings: 10th International Technology, Education and Development Conference — Valencia :
IATED, 2016, USB, 1726-1732.

6 Csépe Valéria: A zene hatasa a fejlodésre és lehetéségei a gyermekgyogyaszatban, Gyermekgyo-
gyaszati Tovabbképzé Szemle, 2017, 22/4, 83—-88.

" Emily Gersema: Neuroscientists’ research reinforces music’s impact on the developing brain,
https://dornsife.usc.edu/news/stories/3157/neuroscientists-research-reinforces-musics-impact-on-

the-develop/
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— kiilonbozo jellegl tevékenységteriiletek dsszekapcesoldsa altali fejlesztés,

— agyi aktivitas és idegpalyak serkentése, az agy egyes részei egyiittmitkodésének
serkentése, ez altal az agy strukturajanak valtozasa,

— rendszeres, szisztematikus tevékenység altali fejlesztés,

— ¢lettani funkcidk, motoros és szenzomotoros képességek, kognitiv és kommuni-
kacios készségek, memoria fejlesztése,

— ¢érzelmi intelligencia, szocializacios képességek, empatia, tolerancia és egyiitt-
miikodési képesseégek fejlesztése,

— esztétikai izlésformalas, szépérzék fejlesztése, képzelderd és fantazia, alkoto-
készség és kreativitas fejlesztése.

A zene fejlesztd hatasaval nem kevés szakértd foglalkozott, a teljesség igénye nélkiil
azonban fontos megemliteni néhany kifejezést, fogalmat, illetve a témaval foglalkozé
tudosokat. A Mozart-hatasként® leirt jelenséget els6ként Rauscher idegtudos irta le sajat
kisérleteinek eredményei alapjan, miszerint az elé6z6leg Mozart zenéjét hallgatd kisér-
leti személyek jobban teljesitettek egy térbeli logikat igényld feladatban, mint azok, aki
mas jellegii zenét hallgattak, vagy egyaltalan nem hallgattak zenét.’

Tomatis fiil-orr-gégész arra a felismerésre jutott, hogy zenével, pontosabban hangok
segitségével kezelhetok, gyogyithatok bizonyos rendellenességek és szervi bantalmak."

Frances H. Rauscher és Hong Hua Li genetikus kdzosen arra az eredményre jutottak
patkanyokon végzett kisérleteikben, hogy Mozart zenéjét hallgatva az allatok jobban
teljesitettek bizonyos tanulasi és memoriateszteken.!!

Don Campbell Mozart-hatds (The Mozart Effect) cimi{i kdnyvében irta le sajat elmé-
letét, miszerint Mozart zenéjének hallgatasa noveli az intelligenciat, és tovabbi jotékony
hatasokat fejt ki a mentalis képességekre'?.

Magyarorszagon a zenei nevelés transzferhatasainak jeles kutatoja Kokas Klara, aki
azon tul, hogy sajat kutatasai'® soran igazolta a zenei nevelés pozitiv transzferhatasat,
eredményeire és tapasztalataira alapozva sajat koncepciot, zeneterapias és zeneoktatasi
modszert hozott létre. Sajat kutatdsi eredményei alapjan arra a megallapitdsra jutott,
hogy azok a gyerekek, akik rendszeresen vesznek részt zenei tevékenységekben, zenét
tanulnak, mas teriileteken is jobban teljesitenek.

8 A Mozart-hatas kifejezés eredeti angol nyelvii elnevezése "Mozart effect”.

9 Frances H. Rauscher — Gordon L. Shaw: Music and spatial task performance, Nature, 1993, 365/6447
doi:10.1038/365611a0

10 Alfred Tomatis: Pourquoi Mozart?, Paris, Fixot, 1991.

' Frances H. Rauscher — K. Dexis Robinson — Jason J. Jens: Improved maze learning through early
music exposure in rats, Neurological reasearch, 1998, 20/5, 427—432 o. doi:10.1080/01616412.1998.11
740543

2Don Campbell: The Mozart Effect: tapping the power of music to heal the body, strengthen the
mind, and unlock the creative spirit, New York, Avon Books, 1997, 354.

13 Kokas Klara: Képességfejlesztés zenei neveléssel, Budapest, Zenemtikiado, 1972.
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Csépe Valéria és munkatarsai kdvetéses vizsgalatuk soran szintén arra az eredmény-
re jutottak, hogy a komplex ének-zenei tréning pozitiv hatasa statisztikailag jelentésnek
bizonyult alsé tagozatos kisdiakoknal a beszédhangok feldolgozasaban.™

Nadassy Karres doktori értekezésében kozzétett vizsgalataibdl kideriil, hogy a min-
dennapi vagy gyakori zenei nevelésben részt vevd gyermekek a helyesirast gyorsabban,
jobban tanultak meg, anyanyelvi készségiik jelentdsen javult az iras, olvasas, fogalma-
zas terén, javulast mutattak tovabba a szamolasban is.'

Egy jabb, 2014 és 2015 kozott megvaldsult szlovén kutatas eredményei is igazoltak
a kora gyermekkori (0-3 éve kor) zenés tevékenységek jotékony hatésait, melyek legin-
kabb a pszichomotoros, érzelmi és szocialis készségek fejlédése terén mutatkoztak meg.'®

Elena Amtmannova szlovak gydgypedagogus Zeleiova cseh zeneterapeuta értelme-
zése alapjan kiemeli a zeneterapia elsddleges prevencios funkcidjat, amit pedagogiai
zeneterapiaként emlit, mely kifejezetten a zene kognitiv képességekre (érzékelés és ész-
lelés, emlékezet, figyelem) és fizioldgiai funkcidkra (mozgaskoordinacio, beszéd) gya-
korolt pozitiv hatasara épiil.!"!8

3. Komplex zeneterapias és zenepedagdgiai modszerek

3.1. Dalcroze-euritmia

A zene Ugy hat az egész szervezetre, mint egy varazslatos erd...”

Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) svéjci francia zeneszerzo, zenetanr a sajat peda-
gogiai gyakorlataban tapasztaltakra alapozva fejezte ki sziikségét egy olyan modszer
megalkotdsara, mely a zene és a mozgas Osszekapcsoldsa révén hozzajarul a ritmusér-
7€k fejlesztéséhez. Modszere ritmikus tornanak is nevezhetd, melynek célja a zene se-
gitségével Osszhangba hozni az egyén értelmi és testi képességeit."”
A moddszer harom alappillére épiil:
— euritmia: a zene mozgas altali kifejezése, a zenei képességek fejlesztése a kinesz-
tetikus gyakorlatok altal;

— szolfézs: a zenei hallas fejlesztése, éneklési készségek fejlesztése, a szolfézs alap-
jait képezd szolmizacio alkalmazasa;

— improvizacio: alkotokészség fejlesztése hangszerek, mozgas és éneklés altal.

14 Csépe Valéria: A zene hatésa a fejlédésre és lehetGségei a gyermekgydgyaszatban. Gyermekgyd-
gyaszati Tovabbkeépzd Szemle, 2017, 22/4, 83—-88.

1S Nadassy Laszloné Karres Magdolna: Az intenziv zenei nevelés hatdsa a gyermek személyiségének
fejlodésére, Doktori értekezés, Szeged, Szegedi Tudomanyegyetem, 1981, 170-186.

16 Katarina Zadnik — Katarina Habe: The developmental benefits of early music education, An evalua-
tion study of the two Slovenian projects, Ljubjana, Progress in Education, 2017, 01/01.

17 Elena Amtmannova — Eleonora Jarosova — Timea Kardos: Aplikovand muzikoterapia, 2017, www.t-
com.sk/prolp, 58.

18 Jaroslava Zeleiova: Muzikoterapie, Praha, Portal, 2007, 254.

19 Sz0nyi Erzsébet: Zenei nevelési iranyzatok a XX. szazadban, Budapest, Tankonyvkiadé Vallalat,
1988, 226-230.
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3.2. Montessori-pedagogia
,,Kezdeményezni, azutan hagyni, hogy a gyermek szabadon
kibontakoztathassa képességeit. Ez a pedagogus feladata.”

Maria Montessori (1870—1952) olasz orvosnd, pedagogus és pszichologus pedagogiai
koncepcidjanak megalkotasaban a teljességre torekvés, a testi-lelki harmonia, a ter-
mészetesség iranti igény, az élet-reformmozgalmak jatszottak igazan fontos szerepet.
A Montessori-oktatas a nevelési-oktatasi feladatok teljes palettajat magaba foglalja. A
human ¢€s redl muveltségi teriileteken kiviil komplex miivészeti nevelést kivan meg-
valdsitani, ennek keretében a képzomiivészet, a ritmikus mozgas és a zene is kiemelt
hangsulyt kap. Alkalmazva az euritmia modszerét, Montessori is kombinalja a ritmikus
mozgas oktatasat a zenei készségek fejlesztésével. Pedagogiajanak ujszert célkitiizése
tovabba a ,,j6 zenehallgatova” nevelés, amelyhez véleménye szerint a zaj, a hang és a
csend megtapasztalasan keresztiil vezet az ut. Készségfejlesztésre kiilonféle eszkozoket
¢és hangszereket hasznal.°

3.3. Ward-mddszer
A gyermekeket meg lehet tanitani, hogy dalban
kommunikaljanak, mint a fiatal madarak.”

Justine Bayard Ward (1879-1975) amerikai zongorista koncepciojanak alapjat a grego-
rian zene miivelése képezi, arra az elképzelésre épiil, hogy a gregorian ének az eurdpai
zenekultura alapja.

Ward koncepcidjanak f6 1épései a kovetkezok:*!

— ¢éneklés: az éneklés oromének kialakitdsa, az ének altali onkifejezés, afféle zenei
anyanyelv kialakitésa;

— zenei hallas fejlesztése: a relativ szolmizéaci6 elveihez hasonléan a hangok kozti
tavolsagok kifejezése szamok és kézjelek segitségével;

— ritmus: a karok mozdulataira fokuszal, melynek eredményeképpen a zene egyen-
letes litkktetése, hangsulyok jelzése ritmusanak kifejezése leginkabb a vezénylés-
hez hasonloan valosul meg;

— kottazas: alapjat a hangmagassag mar emlitett szamjegyekkel (1-7) torténd kife-
jezése alkotja;

— improvizacio: a gyerekek nemcsak a zenei elemek ismétlésére képesek, de sajat
zenei elképzeléseiket, otleteiket is ki tudjak fejezni; képesek rovid motivumokat,
kompozicidkat megalkotni;

— dallamok és dalanyag: a zenei anyag alapjat a gregorian ének képezi, mely altal
sokkal konnyebb a modalis hangsorokban valo tajékozodas elsajatitasa.?? Dal-
anyagat ezen feliil gyermekdalok és kiillonb6z6 népek népdalai alkotjak.

2 Kis Jenéné (Kenesei Eva): Alternativ lehetéségek a zenepedagégidban. Budapest, Tarogatd Kiado,
1994, 116.

2 Amy Zuberbueler: The Ward Method: A History of Sound Pedagogy, https://web.archive.org/
web/20061129161340/http://www.musicasacra.com/ward.html

2 Justine Bayard Ward: The reform of Church Music, Atlantic Monthly, 1906/4. 10 o. https:/media.
musicasacra.com/publications/sacredmusic/pdf/ward.pdf
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3.4. Kodaly-modszer

,Legyen a zene mindenkié!”

Kodaly Zoltan (1882—1962) magyar zeneszerzd, zenetudods, zenepedagodgus és nép-
zenekutatd, a magyar zeneoktatas alapjat képez6 Kodaly-modszer megalkotojanak célja
a zene ¢és a zenei nevelés kdzponti szerepének megerdsitése, valamint a zenei anyanyelv

koragyermekkorban valo kialakitasa volt.* A Kodaly-modszer harom alapelvre épil.
— Az egyik és egyben legfontosabb alapelve a tiszta éneklés, és ezzel parhuzamo-
san a belsd hallas fejlesztése. Modszerét nem a hangszerjatékra, sokkal inkabb

az énekhangra alapozza.

— A mddszer masodik fontos eleme a zenei iras-olvasas tanitasanak 0 alapokra
vald helyezése a relativ szolmizacio alkalmazasaval. A relativ szolmizacio alap-
jait képezd szolmizacids szdtagok segitségével lehetdség nyilik az dtvonalas vo-
nalrendszer nélkiili kottdzasra, ami a szotagok kézjelekkel torténd kifejezésével
kiegésziilve a hangmagassag és a dallam vizualis elképzelését is segiti, fejlesztve
ezaltal a bels6 hallast is.>* A zenei irds-olvasasi készség fejlesztését tamogatja a
Kodaly altal hasznalt ritmizalési technika is, mely a ritmusszdotagok alkalmaza-
saval konnyiti a ritmusérzék fejlodését.”

— A Kodaly-modszer harmadik, egyben kulcsfontossagu eleme a dalanyag, mely-
nek alapjat elsdsorban a magyar népdalokra, késdbb mas népek dalaira alapozza,
hangterjedelmét tekintve a pentatoniara épit.

3.5. Az Orff-modszer

»Mondd el, elfelejtem, mutasd meg, megjegyzem, vonj be, megértem!”

Carl Orff (1895-1982) német (bajor) zeneszerzo, karmester és zenepedagdégus koncep-
cidjanak alapja a szoveg, a zene, a mozgas és a dramaturgia egységében rejlik. Koncep-
cidjanak alapjat az Otkotetes Schulwerk? képezi: az elemi zenélés alapelveit tiikkrozé
kompoziciok, etiidok, gyakorlatok.?” Célja az aktiv zenélés iranti érdekl6dés felkeltése,
a zenei elemek tudatositasa jatékos és szorakoztatdé formaban. Alapelve a mozgas (rit-
mus), a szoveg, az ének és a hangszeres jaték egységének, mintegy modern egyetemes

2 Kodaly Zoltan ,,A zene mindenkié!” kijelentésével szorgalmazta azt az elképzelést, hogy a zene be-
vezetésre keriiljon minden altalanos képzésbe. Szemlélete azt a filozofiat vallotta, hogy az emberiség
minden tagja teljesebb és mindségibb értékeket tudhatna a magaénak, ha zenét tanulhatna élete soran;
Fehér Aniké: A Kodaly Modszer, Parland6 Zenepedagodgiai Folydirat, 2012/6. http:/www.parlando.
hu/2012/2012-6/2012-6-08-Feher.htm

2 Kodaly a szolmizacio és a kézjelek modszerét az angol szarmazast John Curwen szolmizacids
rendszerébdl kiindulva alkotta meg és igazitotta a magyar nyelv sajatossagainak megfelelden.

3 Lois Choksy: The Koddly Method I: Comprehensive Music Education. Upper Saddle River, New
Jersey, Prentice-Hall, 1999, ISBN 0135168732, 255; Agata Csehiova: Umelecky a hudobno-pedago-
gicky odkaz Zoltana Kodalya, Slovenska hudba: Revue pre hudobnu kulturu, 2013, 39/2. 189-207.,
ISSN 1335-2458

2 Az Orff-modszer elnevezés mellett ezért sok helyen az Orff Schulwerk elnevezés is szerepel.

YTWilhelm Keller: Einfiihrung in ,, Musik fiir Kinder”: Methodik, Speiltechnik der Instrumente — Le-
hrpraxis (Orff-Schulwerk), Schott, Mainz, 1963.
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miialkotasként valo megteremtése.?® Gyakorlatain keresztiil igyekszik szabad teret en-

crer

improvizalnak ritmust, majd dallamot, a késébbiekben mar teljes mesét ritmussal, dal-
lammal, sdt tanccal ellatva rogtondznek.
A moddszer sajatossaga sajat hangszertara, az Orff-hangszerek,” melyben a hangsze-
rek jellegiik alapjan harom nagy csoportra oszthatok:
— furulya;
— fém és fa litéhangszerek (harangjaték, metalofon és xilofon);

— kiilonféle titéhangszerek (hangolhatd dobok, triangulum, réztanyérok, csengo,
csorgddob, fadob, kasztanyetta, kerepld, pergddob, bongo, krotal, shaker).>

3.6. Suzuki-médszer — a szeretet pedagdgiija
,Minden gyermek képes tanulni.”

Schinini Suzuki (1898—1998) japan hegediimiivész, zeneszerzd ¢€s zenepedagdgus sajat
modszerét anyanyelvi modszerként emlegette. Alapelve, hogy minden gyermek képes a
kornyezetétdl tanulni a nyelvtanuldshoz hasonldéan. Ebbdl kiindulva épitette fel hegedii-
tanitasi modszerét,’' mely az utanzasra épiti gyakorlati oldalat.*?

A Nemzetkozi Szuzuki Szovetség® az aldbbiakban hatarozta meg a Szuzuki-mod-
szer legfontosabb alapelveit:

— korai kezdés;

— zenchallgatas fontossaga;

— mar az olvasas elsajatitasa eldtt oktatni a hangszeres jatékot;

— csaladi kornyezet;

— egy gondoskodo és pozitiv tanulasi kdrnyezet;

— magas szinvonalu oktatas képzett tanaroktdl;

— létrehozni egy kellemes hangszint, kiegyenstlyozott és természetes modon;
— egy alap dalanyag, repertoar, amelyet a vilag 6sszes Szuzuki-diakja ismer;

— tarsadalmi interakcid mas gyermekekkel: a vildg 6sszes Szuzuki-didkja tud
kommunikalni a zenei nyelven keresztiil.

2 Orff ezt Gesamtkunstwerknek nevezte, melynek magyar nyelvii értelmezése ,,egyetemes miialkotas”.
2 Az Orff-hangszerek elnevezés mellett az Orff Instrumentarium elnevezés is gyakran olvashato;
Andorka Péter: Az Orff-koncepcio bemutatas, Szakdolgozat, Budapest, Liszt Ferenc Zenemtivészeti
Egyetem, 2013, 67.

39 Nagy Miklos: Az Orff-féle hangszerek és azok alkalmazasanak tapasztalatai, in Dr. Bende Sandor
(szerk.): Az Egri Tanarképzé Fdiskola fiizetei, Eger, 1968, 97-113.

31 A médszer a hegedl oktatasan kiviil mas hangszerekre is kidolgozasra keriilt, de mas teriileteken is
kiprobaltak. Suzuki sajat bevallasa szerint a jol ismert idegennyelv-oktatasi modszer, a Helen Doron
korai angolnyelvtanitasi médszer is ezen az elméleten alapszik.

%2 Papp Bendegtiz: Utkeresés a japan zenepedagbgiaban: a Szuzuki-modszer, Parlando, 2016/1, 1-21.

% International Suzuki Association. ,,A Short Biography.” http:/internationalsuzuki.org/shinichisu-
zuki.htm
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3.7. Ulwila — szineskotta-médszer

,A szellemi fogyatékos gyermekek és fiatalok is képesek zenét
tanulni, csak a megfelel6 modszert kell ehhez megtalalni.”

Heinrich Ullrich (1928-2007), az Ulwila-modszer kidolgozdja és névaddja német ze-
netanar €s gyogypedagogus. Egyedi zenepedagogiai modszerét az értelmi fogyatékos
gyerekek zeneoktatasara fejlesztette ki, melyben szembeszall azzal az altalanos nézet-
tel, miszerint az értelmi fogyatékos gyermekek nem képesek dallamhangszeren jatsza-
ni, illetve tobb versszakos dalokat megtanulni.** Ullrich a zenei nevelés hét alapteriile-
tére ¢épit modszerében, melyek a kovetkezok:

— éneklés;

— zenchallgatas;

— hangszeres zenélés;

— zenére mozgas, a tanc;

— zeneszerzés;

— improvizacio;

— hangszerek készitése.

A mobdszer tovabbi sajatossaga a specialis, szines kottazasi rendszer és az ehhez tar-
toz6 specialis hangszerek. A kottazas alapja, hogy a hangokat nem vonalrendszerben
abrazolja, mert az az értelmileg akadalyozott gyermekek tobbségének attekinthetetlen.
Ullrich 6sszeallitotta a szineskotta-rendszert, melyben a hangok magassagat az egyes
szinek jelolik, a szinek a hangokkal parhuzamosan mélyiilnek. A hangok és sziinetek
hosszlisagat, illetve a ritmust alapvetd geometriai formakkal, valamint az ardnyos a ko-
rok szdmaval jeldli. A szines kottakban valo eligazodést segiti tovabba, hogy a megfeleld
hangmagassagokhoz tartoz6 szinek megjelennek a specialis hangszereken is. Heinrich
Ulrich a hangszereket hosszu évek kisérletezésével fejlesztette ki, €s maga épitette meg,
mindig tigyelvén arra, hogy egyszertiek és konnyen attekinthetéek legyenek.*

3.8. Kokas Klara komplex miivészeti programja

,»A mozdulatok szabadsaga segiti a zene mély befogadasat.”

Kokas Klara (1929-2010) magyar zenepedagogus és pszichologus koncepcidjanak alap-
ja az a feltevés, miszerint a zene altali fejlesztés az egyik, ha nem a legmegfeleldbb
modja a komplex személyiség- és képességfejlesztésnek.
Mivészetpedagogiai rendszerének eszkozei a kovetkezok:
— gondosan valogatott értékes zenei anyag;

— ¢élményteremtés;

34 Szabo Bva: A mivészetterapiak és a szocialis munka lehetséges kapcsolata, Szocidlis Munka, 2004/
2, 15-29.

33 Vet Anna — Heinrich Ullrich: ULWILA Szineskotta — Tanari kézikonyv zeneoktatashoz, Budapest,
Down Alapitvany, 1997, 100.
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— a szabadsag biztositasa (térhasznalat, térk6zszabalyozas, tevékenység (technika)
kivalasztasa; tarsvalasztas vagy kapcsolodas);

— tisztazott szabalykeretek;

— az egyén, a személyiség tisztelete;

— bizalmi légkor kialakitasa (egymas irant €s a részt vevd felndttekkel);

— avegyes ¢életkor felhasznalasa;

— a sajatos kiilonbozdség (massag) elfogadasa, értékként kezelése;

— visszatér6 foglalkozasi rend, ritusok™.

Foglalkozasainak alapja a ritusszeri, rendszeres sorrendben kdvetkezé tevékenysé-
gek sora, mely pontokat minden foglakozas betart, esetlegesen ezek sorrendje, varidlasa
lehetséges. Kokas komplex miivészeti nevelés foglalkozasanak 1épései:

— koszontd éneklés, névéneklés;

— ¢éneklés;

— szabad jatékos mozgasok énekre;
— csend;

— zenchallgatas;

— improvizativ mozgasok zenére;
— mozgaskompozicid eljatszasa;

— narrativ felidézés, elmesélés;

— abrazolas, a torténtek képi kifejezése;
— kép bemutatas, mesélés;

— bucsténeklés.”

3.9. Sary-mddszer — Kreativ zenei gyakorlatok

,»A zene 6rom, mely jatékost és hallgatot
egyarant dertivel és jokedvvel tolt el”

Sary Laszlo (1940—) magyar zeneszerzO Kreativ zenei gyakorlatok néven ismert peda-
gogiai és zeneterapids modszerének 1ényege, hogy olyan egyszeriien leirt utasitasok-
ra, szabalyokra épiilnek, melyeket barki elézetes tanulas nélkiil at tud forditani a zene
nyelvére.*® Kreativan fejleszti a koncentraciot és a zenei készségeket, nemcsak zenészek
szamara megvalosithato. A gyljteményben talalhaté darabok kiilonb6z6 szobeli utasi-
tasokat tartalmaznak, amelyeket zenét nem tanult, vagy a zenélés barmely fokan 1évd
egyének — zenei €s szellemi képességeiknek megfelelden — at tudnak forditani a zene
nyelvére. Egy-egy gyakorlatnak tobbféle megvalositasi lehetésége van, aszerint, hogy a

jatékos hogyan oldja meg feladatat.

36 Kokas Klara: A gyermekek zenei kifejezési formairol, Elet és Tudomdny, 1980/1.

37Kokas Klara: A zene és a mozgas egyiittes felhasznalasa a személyiségformalasban. Pedagdgiai
Szemle, 1980/6.
38 Sary Laszl6: Kreativ zenei gyakorlatok — Modszerem révid 6sszefoglalasa, Parlando, 2010/6.
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4. Osszegzés

A tanulmanyban kilenc zeneterdpias és zenepedagogiai program rovid bemutatasara
kertilt sor. A modszerek sajatossaga, hogy egyidejlileg fokuszalnak a zenetanitas mel-
lett a komplex személyiségfejlesztésre, képességfejlesztésre, el6térbe helyezve a zene
elsddleges prevencidjara iranyuld terapias jellegét és pozitiv transzferhatasat. A bemu-
tatott modszerek igazi ereje azok komplex jellegében rejlik, ugyanis a zenei elemek
mellett nagy hangsulyt fektetnek a mozgasra, az aktiv hangszerjatékra, az improvi-
zaciora, az élményszerliségre, és legtobbjiik egyedi modszerrel kozeliti meg a zenei
irds-olvasas elsajatitasat. Modszereikben tehat egyszerre van jelen a szo-kép-ritmus-
mozdulat egysége.

A bemutatott modszerek mindegyikében a kovetkezé kulcsfontossagi elemek
talalhatok:
Alternativ megkozelités: A hagyomanyos zeneoktatasi és hangszertanitasi mod-
szerektdl eltérd alternativat kinal, melyek szerzdi a klasszikus zeneoktatds ne-
hézségeire, hibdira és tokéletlenségeire reagalnak, kilépve a kovetelményrend-
szerek és elvarasok szigoru rendszerébdl.

Gyermekkozpontusag: Mindegyik modszer legfontosabb alapelve a gyermek-
kozpontisag, a gyermekek szeretete, mely a gyermekek iranti tiszteleten és fi-
gyelmen alapszik, figyelembe véve a gyermeki 1€t sajatossagait, igényeit.

— A mozgas és zene egysége: A mozgas és a zene 0sszekapcsolasa, a dallam vagy
a hangmagassag, ritmus vagy egyenletes liikktetés mozdulatokkal, kézjelekkel
torténd kifejezése, a zene mondanivaldjanak mozgassal, dramatizalassal torténd
megjelenitése fontos szerepet kap minden bemutatott médszerben.

Alternativ kottdzdsi modszer: A zenei irds-olvasas készség fejlesztését is a ha-
gyomanyostol eltéré modon valositjak meg, az Stvonalas vonalrendszerben valo
kottazas, igy a kottaolvasas hagyomanyos médszereire is tobb alternativat kinal-
nak a bemutatott koncepciok. Alapjai a szinek (Ulwilla), szamok (Ward), illetve
betiik (Kodaly, Orff vagy szobeli utasitasok— (Sary), és hangsulyozza, hogy a
zenei készségek remekiil fejleszthetéek mar a kottaolvasasi készségek kialaku-
lasa eldtt. A bemutatott kottazasi modszerekkel kottazott dallamok, partitarak a
konnyt eligazodas mellett igazi képzdmiivészeti remekmiivek is egyben.

— Hangszerjaték: A mddszerek mindegyike ujszerti megkozelitést kinal a hangsze-
ren vald jaték elsajatitdsara, melynek a mozgas és testhangszerek alkalmazasa
mellett a természetkozeli eszkdzok, targyak felhasznaldsara, valamint a gyer-
mekek igényeihez és életkori sajatossagaihoz igazitott hangszerek (kisebb mé-
retli, konnyen megszolaltathaté hangszerek) alkalmazasara helyezi a hangsulyt,
kiemelve tovabba a tiszta éneklés és a zenehallgatas fontossagat.

— Globalis megkozelités: A bemutatott modszerek mindegyike ravilagit a zene
transzferhatatdsaban rejld erdre, miszerint a zenei képességek fejlesztése csakis
az egyéb (motoros vagy kognitiv) készségek és képességek egyidejii fejlesztése
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altal valosulhat csak meg, és forditva, a zenei képesség- és készségfejlesztés altal
megy végbe a komplex személyiségfejlodés is.

— Szabad alkotas: Az improvizacio és a gyermek szabad alkotasi készségének tamo-
gatasa, mely rendkiviili médon fejleszti az 6nkifejezést, ezaltal a kommunikacid
verbalis és nem verbalis csatorndin torténd kifejezését és a személyiségfejlodést.

— Emocionalitds: A zene befogadasa, atélése és kifejezése pozitivan jarul hozza az
érzelmi atélés, érzelmek befogadasa és kifejezése terén, sajat, illetve masok érzé-
seinek megértésén keresztiil az érzelmi intelligencia fejlesztéséhez.

— Szocializacio: A kozds zenélés, csoportos alkotas 6rome, az egymadsra odafi-
gyelés, tolerancia minden bemutatott modszerben jelen van, timogatva a gyer-
mek szocializacids képességeinek fejlodését, a tarsadalomba vald hatékony
beilleszkedését.

— Elményszerzés: A bemutatott modszerek mindegyike az aktiv alkotasra, a gyer-
mek szabad aktivitdsdra, élményszerzés €s tapasztalas utjan torténd tanulas-
ra torekszik. Ez a megkozelités az élménypedagogia alapja — az agy-sziv-kéz
Osszekotése.

— Sikerélmény: A bemutatott médszerek mindegyike a tdmogatd kozeg €s sajat
aktivitas fontossagat hangsulyozzak, ezaltal a gyermekek sajat tapasztalataik,
élményeik altal sikerélményt érnek el. Ez a sikerélmény erdsiti dnbizalmukat,
kezdeményezokészségiiket és nyitottsagukat tovabbi felfedezések, kihivasok ke-
resése iranyaban.*’

Befejezés

A tanulmény célja ramutatni azokra az elméleti megkozelitésekre, melyek megma-
gyarazzak ¢és tudomanyos tényekkel alatdmasztjdk a zene fejlesztd, gyogyitd, minden
esetben jotékony hatasat. Ez a pozitiv hatas indokolja azt az iranyvonalat, miszerint a
komplex személyiségfejlesztés és a megismerdtevékenységek fejlesztésének egyik, ha
nem a legmegfelelobb Utja a zene, a zenei nevelés és a zenés tevékenység altali fejlesz-
tés. Ebben az irdnyban a zenepedagogia és a zeneterapia tudomanyan beliil tobb olyan
modszer is sziiletett, melyek ezeknek a fejlesztd céloknak remekiil megfelelnek. Jelen
tanulmanyban ezekre az iranyzatokra kivanjuk felhivni a figyelmet. Osszesen kilenc
modszert, azok alapelveit, zenepedagogia és terapids elemeit foglaltuk 6ssze ravilagitva
azok konkrét fejlesztd hatasaira. A bemutatott iranyzatok ezaltal indokoltan kaphatnak
helyet az élménypedagogia és élményterapia alapti megkozelitésekben, és helyiik a mai
oktatd-neveld folyamatban megkérddjelezhetetlen. Minden olyan pedagogiai torekvés,
amely alkalmazza e modszerek elemeit, alapelveit, hozz4jarul a komplex személyiség-
fejlesztés megvalodsitasahoz.

¥ Vo. Agata Csehiova — Kanczné Nagy Katalin: Az élménypedagdgia helye és szerepe a felsGoktatas-
ban, Neveléstudomanyi kutatasok a Karpat-medencei oktatasi térben, A 4. Karpat-medencei Oktatasi
Konferencia tanulmanykéotete. Komarno, SJE, 2019. 362-373.

40 A folyamat megjelenik az élményterapia és a terapias rekreacié elméletében.



Zeneoktatas és zeneterapia 421

lrodalom

Andorka Péter: Az Orff-koncepcio bemutatasa, Szakdolgozat, Budapest, Liszt Ferenc
Zenemuvészeti Egyetem, 2013.

Campbell, Don: The Mozart Effect: tapping the power of music to heal the body, strengthen the
mind, and unlock the creative spirit, New York, Avon Books, 1997, 354.

Choksy, Lois: The Kodaly Method I: Comprehensive Music Education, New Jersey, Upper
Saddle River, Prentice-Hall, 1999, 255.

Csehiova Agata: A zene és a zenei nevelés jotékony hatasa a képességek fejlodésére — 1. rész,
Katedra, Szlovakiai magyar pedagogusok és sziilék lapja, 2015, 23/4, 16—19.

Csehiova Agata: A zene €s a zenei nevelés jotékony hatasa a képességek fejlédésére — 2. rész,
Katedra, Szlovakiai magyar pedagogusok és sziilok lapja, 2016, 23/5, 19-21.

Csehiova Agata—KancznéNagy Katalin: Az élménypedagdgiahelye és szerepe a felsGoktatasban,
Neveléstudomanyi kutatisok a Kdarpdt-medencei oktatasi térben, A 4. Karpat-medencei
Oktatasi Konferencia tanulmanykéotete, Komarno, SJE, 2019. 362-373., ISBN 978-80-8122-
310-5, CD-ROM

Csehiova Agata: Umelecky a hudobno-pedagogicky odkaz Zoltana Kodalya, Slovenska hudba,
Revue pre hudobnt kulturu. 2013, 39/2. 189-207.

Csépe Valéria: A zene hatasa a fejlédésre és lehetdségei a gyermekgyogyaszatban, Gyermekgyo-
gyaszati Tovabbképzd Szemle, 2017, 22/4, 83—88.

Keller, Wilhelm: Einfiihrung in ,, Musik fiir Kinder”: Methodik, Speiltechnik der Instrumente —
Lehrpraxis (Orff-Schulwerk), Mainz, Schott, 1963.

Kis Jenéné (Kenesei Eva): Alternativ lehetéségek a zenepedagégidban, Budapest, Tarogato
Kiado, 1994.

Kokas Klara: A gyermekek zenei kifejezési formairdl, Elet és Tudomdny, 1980/1.

Kokas Klara: A zene és a mozgas egylittes felhasznalasa a személyiségformalasban, Pedagogiai
Szemle, 1980/6.

Kokas Klara: Képességfejlesztés zenei neveléssel, Budapest, Zenemiikiado, 1972.

Levitin, Daniel J.: This Is Your Brain on Music: The Science of a Human Obsession, New York,
Dutton, 2006, 334.

Nadassy Laszloné Karres Magdolna: Az intenziv zenei nevelés hatdsa a gyermek személyiségének
fejlédésére, Doktori értekezés, Szeged, Szegedi Tudomanyegyetem, 1981.

Nagy Miklos: Az Orff-féle hangszerek ¢s azok alkalmazasanak tapasztalatai, in Bende Sandor
(szerk.): Az Egri Tanarképzé Féiskola fiizetei, Eger, 1968, 97-113.

Papp Bendegiiz: Utkeresés a japan zenepedagogiaban: a Szuzuki-modszer, Parlando, 2016/1.
1-21.

Rauscher, Frances H. — Shaw, Gordon L.: Music and spatial task performance, Nature, 1993,
365/6447 doi:10.1038/365611a0

Rauscher, Frances H. — Robinson, K. Dexis — Jens, Jason J.: Improved maze learning through
early music exposure in rats, Neurological Research, 1998, 20/5, 427-432 0. doi:10.1080/016
16412.1998.11740543

Sary Laszlo: Kreativ zenei gyakorlatok — Modszerem rovid osszefoglalasa, Parlando, 2010/6.

Strédl Terézia: Terapiak és nevelés: A terapia szocializacios hatasa a nevelésben, Komarno,
SJE, 2017.

Szab6 Eva: A miivészetterapiak és a szocialis munka lehetséges kapcsolata, Szocidlis Munka,
2004/ 2, 15-29.

Sz6ényi Erzsébet: Zenei nevelési iranyzatok a XX. szazadban, Budapest, Tankonyvkiado Vallalat,
1988.

Tomatis, Alfred: Pourquoi Mozart?, Paris, Fixot, 1991.



422 TOTH-BAKOS ANITA

Toth-Bakos Anita — Csehiova Agata: Music and Brain - Music Training Transfer, INTED 2016
Proceedings: 10th International Technology, Education and Development Conference. -
Valencia: IATED, 2016. - ISSN 2340-1079, USB, 1726-1732, WoS.

Vetd Anna — Ullrich, Heinrich: ULWILA Szineskotta — Tanari kézikényv zeneoktatashoz,
Budapest, Down Alapitvany, 1997.

Zadnik, Katarina — Habe, Katarina: The developmental benefits of early music education, An
evaluation study of the two Slovenian projects, Ljubjana, Progress in Education, 2017, 01/01.

Zeleiova, Jaroslava: Muzikoterapie, Praha, Portal, 2007.

Forrasok

Amntannova Eleonora — Jarosova Eleondéra — Kardos Timea: Aplikovana muzikoterapia, 2017,
www.t-com.sk/prolp, 58.

Gersema, Emily: Neuroscientists’ research reinforces music’s impact on the developing brain,
https:/dornsife.usc.edu/news/stories/3157/neuroscientists-research-reinforces-musics-impact
-on-the-develop/

Fehér Aniko: A Kodaly-modszer, Parlando Zenepedagogiai Folyoirat, 2012/6. http:/www.
parlando.hu/2012/2012-6/2012-6-08-Feher.htm

Ward, Justine Bayard: The reform of Church Music, Atlantic Monthly, 1906/4. 10. https:/media.
musicasacra.com/publications/sacredmusic/pdf/ward.pdf

Zuberbueler, Amy: The Ward Method: A History of Sound Pedagogy, http://web.archive.org/
web/20061129161340/http:/www.musicasacra.com/ward.html



http://www.t-com.sk/prolp
https://dornsife.usc.edu/news/stories/3157/neuroscientists-research-reinforces-musics-impact-on-the-develop/
https://dornsife.usc.edu/news/stories/3157/neuroscientists-research-reinforces-musics-impact-on-the-develop/
http://www.parlando.hu/2012/2012-6/2012-6-08-Feher.htm
http://www.parlando.hu/2012/2012-6/2012-6-08-Feher.htm
https://media.musicasacra.com/publications/sacredmusic/pdf/ward.pdf
https://media.musicasacra.com/publications/sacredmusic/pdf/ward.pdf
http://web.archive.org/web/20061129161340/http://www.musicasacra.com/ward.html
http://web.archive.org/web/20061129161340/http://www.musicasacra.com/ward.html

Abstracts

CSEHIOVA, Agata
Music — word — picture
Meeting points, interactions, inspirations in a multidisciplinary approach

The intertwining and interplay of individual art branches and trends have become apparent over the
centuries. This trend has reached one of its highlights in Richard Wagner’s theory of ,total art’, but
interactions with other branches of art are similarly valuable. As a reflection of a work of art, another
piece of art is created: for example, a piece of music is written as a result of an image, a painting
is made based on a musical theme, or a piece of music is written in response to a poem. These are
inspiration between music, fine arts and literary scenes, as well as inspiration between the works
of art and their creators. This ,synchronised’ attunement is gaining more and more ground at the
different levels, forms, methods, and principles of education, as well as in the field of educational
science, both domestically and internationally.

Keywords: art, total art, inspirations, interdisciplinary, education

CSEKE-MAROSI, Eszter
Complex tradition-based pedagogy in kindergarten

The present study draws a map of the feasible complexity of the folklore tradition, which is available
to pass on to pre-school children, activating the unique developmental power of the folk culture.
The author presents a folk-pedagogical methodology in which many activities (traditional games,
tales, handcraft, folk dancing and singing) link to a specific season’s celebrations or special holidays,
enhancing each other’s impact and effect. The method is suitable for facultative/optional or compulsory
kindergarten education as its effectiveness has been proven by comparative analysis.

Keywords: tradition-based pedagogy, folklore, experience, complexity, kindergarten

CSEPPENTO, Krisztina
Images of another genre — historical changes in the concept of education

The present study aims to show how Thomas Mann’s novel The Magic Mountain depicts the shift in
perspective regarding views on education that took place between the Reformation and the Modern
Age in Europe. Starting with the German concept of image and education (Bildung), it seeks to reveal
how the image of a person’s educability became independent of their original religious background.
From a text that works with a complex image of culture the study highlights such motifs and patterns
that help to reflect on the changes in the world’s rhythm and the images of humankind.

Keywords: apprenticeship novel, Bildung, history of the concept of education, Magic Mountain,
Thomas Mann

DEME, Tamas
Word, picture, music, movement, rhythm

The study’s objective is to present the author’s concept of integrated artistic education (integration in
cognition, expression, and education) at both theoretical and practical levels. The core principle of this
concept is that teaching is also about linguistic education. Languages related to different art forms
harmonise with each other. In this conceptual framework, the basis of artistic (linguistic) education is
the socio-psychic relationship and approach. There are also preconditions for integration and creation.
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Teachers and pupils have to be able to translate the languages of artistic expression. Teacher training
as a whole requires a renewed approach.

Keywords: Artistic education, linguistic education, integration, socio-psychic relationship, teacher
training

ERDELYI, Erzsébet
Wordless literature - Let’s draw a poem!
Pioneers of the new type of literary culture

The author examines the impact of functional changes in the image-word-meaning relationship in
literary history. We are looking for the answer as to whether ,wordless’ literature is an ,impossible’
idea. The activities of the three ,editors-in-chief” of the Hungarian Workshop in Paris underpin
our move from classical picture poems to avant-garde forms, for example, map verse and computer
poetry. The intermedial aspirations of the modern age, together with the question of art, linguistic,
and philosophical questions, enable an enhancement of visuality in literature.

Keywords: literary history, avant-garde, picture poem, Hungarian Workshop in Paris

FARKASNE FARKAS, Aranka - TALAPKA, Zsuzsanna

,Nyitnikék’

Arts through the windows of nursery school

The aim of music education in nursery school is to raise the children’s awareness of classical music.
Teachers can achieve this using a methodology devised by Katalin Forrai and Zoltan Kodaly, based on
the harmony of the ,word-image-rhythm’ concept. Songs, nursery rhymes and poems accompanied by
physical movements provide the joy of moving together, thus developing the sense of rhythmic activity
in children. The study summarises the general principles and the essential elements of nursery music
education and also discusses the tasks of the early years specialist in this form of education.

Keywords: nursery music education, the mother-tongue of music, complex development, Critical
period, early years education

FARNADI, Tamara
Adaptation of the Kokas Method in public education

The topic of the study is to describe Klara Kokas’s experience-based music teaching method and
to show how it can be applied in public education with the help of dynamic music learning and by
following the philosophy of the Kodaly Concept. The symbolic, methodological elements of the Kokas
Method and their manifestations in various fields of art education are listed in the context of ,word
— image — rhythm’. The new music teaching model based on active music learning was developed
in the framework of a methodological research supported by the Hungarian Academy of Sciences
(2016-2020). This model implements Kodaly’s concept of complete/comprehensive human education
through the total acceptance of music, free, improvisational movement, and creative activities.

Keywords: Kokas pedagogy, Koddly Concept, dynamic music learning, active music reception,
complex art education

FAZEKASNE FENYVESI, Margit

Teaching reading through ,Fonomimica’ — the complex principles of
,Fonomimica’

Fonomimica is the method of teaching reading and writing combined with motoric signs. This method

gives pleasure to children and speeds up their recognition of letters and global reading abilities. It is
based on the fonomimical system of Roza Tomcsanyiné Czukrasz and the sign/letter teaching theory
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of [ldikoé Mexner. The approach is not restricted to a particular textbook range or teaching the sounds,
and the letters as a specific sequence, and it does not require any equipment. Therefore, it gives total
freedom to anybody wanting to achieve sound/letter teaching and reading in a motivational, fast and
effective way.

Keywords: fonomimica, fonokogical awareness, visual differentiation, motivation, effectiveness

FEHER, Agota
The role of clinging instinct in comforting children with stuttering through
peronalised play therapy resources.

Speech stutter and the resulting stalling development of the personality — among other stressful
experiences - may be linked to the inability to hold onto one’s mother. The study, which is based
on the author’s professional experience with children suffering from stutter, provides a review of
the concept of personalised play therapy and its resource possibilities. Feeling accepted and being
reassured by a secure relationship can also contribute to the improvement of speaking ability. Using
stuttering children’s drawings, the study presents interventionist possibilities which can easily be
adapted as educational resources.

Keywords: speech, stutter(ing), play therapy, clinging, personality development

FULOP, Marta Marianna - SZABO, Janos

Word - picture — rhythm together

Supporting learning with digital pedagogy

In our study, we present such platforms and comprehensive systems that, with the assistance of
word-picture-rhythm and with Gardner’s Multiple Intelligences Theory (linguistic, spatial-visual and
musical), provide the possibility for multi-channel learning and information acquisition. We also
present info-communication technologies and applications that can effectively support the learning
process within formal and non-formal frameworks through the appropriately applied methodology.
Finally, we also cover the possibilities of compensating the disadvantages for children with special
educational needs.

Keywords: digital space, smart devices, mobility, programming, handicap compensation

HAVAS, Judit

The certainty of the encounter between Latinovits and Ady

How can the oeuvres of Endre Ady and Zoltan Latinovits connect? Are there similarities in their
biographies? Or in their careers? Ady’s biographer quoted him saying, ,,I had to study law in
Debrecen (...), but I was not much of a man of law.” Similarly, Zoltan Latinovits wanted to be an
actor, but he studied architecture at the wish of his mother and the Gundel family. But then, with a
first-class honours degree in his pocket, he became a supporting actor in Debrecen. While Ady was
an outstanding figure in the first half of the twentieth century, Zoltan Latinovits became an epochal
actor in its second half, finding his inspiration in the poetry of Endre Ady.

Keywords: encounter, Ady, Latinovits, actor, twentieth-century poetry

KADAR, Annamaria
The role of life history and family history in the development of self-esteem and
resilience

Family history is a safety net that maintains and lifts your spirits in times of difficulty. Children who
know their family history better perform better when faced with a challenge, have higher self-esteem
and are more able to adapt. It is also essential to develop their adaptability so that children learn
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to incorporate adverse events into stories and how to deal with them, learning to cope with life’s
inevitable difficulties and ups and downs.

Keywords: life history, family history, self-esteem, resilience, reframing

KANCZNE NAGY, Katalin
Intersection of art, pedagogy and psychology
The initial results of an experience-filled development course

The study aims to present the initial experiences of the development course introduced at Janos Selye
University as an optional course. Developmental procedures used the tools of the three disciplines
in the title to bring about positive changes in students’ personalities. These included increased self-
confidence and the effectiveness of social cooperation, strengthening a positive outlook on life,
developing conflict resolution and communication skills, and greater efficiency in time management.
Experiential pedagogy, pedagogical communication and psychology, and art and experience
therapy help to connect the disciplines of art, pedagogy and psychology. These disciplines provide
opportunities for the enrichment of knowledge and the personal development of those young adults
who attend the course. The study summarises the first semester of the teacher experience using the co-
teaching method. It introduces the topics of the lessons and analyses the students’ work by examining
the participants’ writing skills and analysing their creative visual work to collect information about
self-expression, thus serving the research objectives.

Keywords: experience, development, pedagogy, psychology, art

KEMENY, Gabriella

The rabbit, the fox and the wolf — the true face of characters in animal tales
Characters in animal tales are animals with human qualities. These qualities are, for the most part,
stereotypical; for example, the fox is cunning, the rabbit is clever and intelligent but can also be a
coward, and the wolf is evil or stupid. The study presents the behaviour of these three animals in
their natural habitat. It examines the existence of connections between their natural behaviour and
stereotypical characters.

Keywords: Animal tale, stereotypical qualities, behaviour, rabbit, fox, wolf

KINCZLER, Zsuzsanna

The Magic Tree

Thoughts on the role of listening to music in early learning

The study looks at the role of listening to music in pre-school (kindergarten) and lower primary
education based on ,The Magic Tree,” a book by Marianne Poncelet. Listening to music is often forced
to take a back seat in children’s music education. However, this area has an essential role in children’s
emotional and academic development at all stages of their education, and it has a fundamental
role in fulfilling the ideal of Zoltan Kodaly’s concept for nurturing children into music-loving and
appreciating adults. Moreover, childhood artistic experiences have a lifelong effect and, as such, are
invaluable.

Keywords: arts, music, education, magic, childhood

KISS, Margit
Words, Signs, Dictionary

This paper presents a modern Hungarian sign language dictionary, which is prepared at the Research
Centre for Multilingualism at the Institute for Linguistic Studies. The novelty is that the dictionary
reflects the needs of today’s users: sign language appears in its complexity, including all components;
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visuality plays an essential role in the dictionary, creating a connection between Hungarian and sign
language. However, the most crucial goal is to increase language acquisition efficiency; the dictionary
also significantly supports e-learning processes.

Keywords: sign language, Hungarian language, language acquisition, dictionary, e-learning

KOVACS, Tibor Attila

Functional grammar, expressions of spatial directions, adverbs in the Hungarian
language in two lower primary textbooks and a coursebook for teaching
Hungarian as a foreign language

Grammatical skills determine reading comprehension ability and also affect foreign language
competence. Therefore, the careful choice of the method we use to teach mother tongue grammar
in primary school is essential. In 2017, new function-based language coursebooks were published.
What does this new approach mean in practice? The entire research involves a detailed comparison
of several grammar textbooks and one coursebook for teaching Hungarian as a foreign language.
This paper, however, only aims to present the forms and functions used for the expressions of spatial
directions in these books.

Keywords: functional grammar, spatial directions, textbook analysis, mother tongue education,
teaching methodology

KONCSE, Kriszta
Enchanted worlds of music, paintings and tales

In lower primary school (until about ten), the primary source of children’s imagination is the world of
tales. Therefore, teachers should seek to lead pupils into this enchanted world during lessons. A good
teacher can reveal the world of art and music to the children through different innovative methods
that will later determine their relationship to art. The study presents the various possibilities of these
methods that can be used in lessons at lower primary school level through the motif of the dragon.
The well-prepared aids and lesson plans will contribute to the children’s reception and reproduction
of tales, music or fine art.

Keywords: tales, magic, innovation, emotional intelligence, visual aids

KONIG-GOROGH, Déra- TOROK, Ibolya- GYIMOTHY, Gergely

The complexity of movement

Developing rhythm ability using balls

The study investigates the possibility of developing rhythm ability in childhood, emphasising the
importance of rhythm exercises through kindergarten exercise activities and physical education
classes at school. The exercises can be done with a ball available in institutions and are also suitable
for home practice. The stages in the development of rhythm exercises can range from hitting the ball
with the palm to developing confidence in ball dribbling skills to activities with different ways of
holding, gripping, passing and resting the ball.

Keywords: rhythm ability, rhythm exercises, ball gripping; ball passing

KUN, Maria
Significance of picture talk and music using pictures in religious education

People communicate with each other in different ways. In religious education, spoken word and talk
have primary significance, and not only do these feature picture elements, but they also have their
unique rhythm. In teaching religion, we also face the challenge of introducing children to the abstract
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,other” world, in which they need to identify godly behaviour, how to address God, and how one can
hear and understand Him when he speaks to us.

Keywords: Mount Carmel, presenting sacrifice, picture talk, works of fine art, showing images of
Jesus in church

LEHOCZKY, Méria Magdolna
»In illo Tempore...” — some guidelines for presenting biblical stories

,In illo Tempore....” (4t the time) — many biblical stories begin, drawing the listener into the ancient
time when the particular event, the wonder, and the encounter with God happened for the first time.
In religious education, storytelling is a usual method. The study provides vital methods which enable
the storyteller not only to present the” sacred stories” in an enjoyable way but to demonstrate for their
young audience ,,God'’s power, his holiness, love and salvation and the virtue, beauty and happiness
of life lived through God.” (Miklos Szele, 1925).

Keywords: ,.In illo Tempore...” — biblical stories — storytelling — empathy — religious education

LORINCZ, Gabor
Linguistic landscape of Parkany and Esztergom

This paper deals with the relationship of bilingualism to the linguistic landscape. The two towns
examined are situated on the border between Slovakia and Hungary: Parkany (Stirovo) and
Esztergom. On the Slovak side of the border, not only are bilingual inscriptions used (Slovak-
Hungarian, Hungarian-Slovak), but there is also a frequent occurrence of monolingual (mainly
Slovak) or multilingual (Slovak-Hungarian-English, Slovak-German-English, etc.) signs and notices.
Slovak inscriptions on the Hungarian side of the border are also becoming more common (occurring
naturally in a bilingual and multilingual environment).

Keywords: linguistic landscape, visual language use, bi- and multilingualism, synchrony, diachrony

NEUMAYERNE STREITMAN, Krisztina
Robin Hood: the legend, the images and the film adaptations in British
Civilisation lessons

Robin Hood, the emblematic historical figure and his legend represented symbolic significance in
early modern popular culture. The invaluable historic visual source, the so-called Tollet window, and
picture illustrations from ballads provide information about his legendary appearance. The figure of
Robin Hood forms an essential part of our cultural memory; his character appeared in medieval and
early modern plays, songs and ballads and has survived into our times and has remained a popular
choice for films, adverts, and even for commercial products. We can find the mainstream of the Robin
Hood tradition in comedy, parody, transgression and farce. In addition, this tradition plays an intimate
and dynamic part in medieval ballads and popular films. The study focuses on how the character of
Robin Hood and its representation in images/pictures and film adaptations can be used as a teaching
resource in teacher training and primary-level bilingual education, focusing on the CLIL concept.

Keywords: Robin Hood, legend, British culture, cultural heritage, film, pictures, teacher training,
CLIL

ORISEK, Méarta
Integrated art education in the school library with puppet dramatisation
,The Liberation of the Sun, the Moon and the Stars’ — the study of a folk tale

The study presents a step-by-step behind-the-scenes activity of producing a puppet show based on
a Hungarian folk tale. The participants of the story are 10-11-year-old children. In the puppet show
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adaptation, the puppet team leader’s primary task is to analyse the motives of the story to establish
how those could help the psycho-spiritual development of the participating children. The first part of
the study aims to explain the symbolism of the folk story. The features of the children’s psychological
development are presented based on the social psychology system of the Hungarian research scientist,
Sandor Karacsony.

Keywords: integrated art education, Hungarian folk tale, folk tale symbolism, puppet show/
performance/play, story dramatisation, the social psychology system of Sandor Karacsony

PENKSZA, Karoly - KEMENY, Gabriella
The tulip with ,five petals’

Children like to collect and observe plants, yields and leaves in nature. Plant morphology provides
an excellent opportunity to practice active knowledge acquisition. The study shows through practical
examples a plant-morphological material that even children can study. With this simple material, not
only can they acquire knowledge of biology, but they can also discover one of the most fundamental
methods of natural science, the observation method.

Keywords: plant morphology, observation, flower, yield, flower art

PERI-NAGY, Zsuzsanna
Medieval readers as biblio-dramatic characters — Nicholas Love’s Mirrour

This paper deals with a late-medieval text, Nicholas Love’s Mirrour of the Blessed Life of Jesus
Christ. The text has implicit dramatic possibilities, so it became incorporated into several pieces of
medieval drama. But as Love’s work offers his readers methods for entering into an active meditative
process through the text, it provides a biblio-dramatic process in which readers can participate. Both
the methods and the desired results of this process are very similar to those of Bibliodrama, so Love’s
medieval readers were one of the first beneficiaries of this genre.

Keywords: Bibliodrama, medieval literature, meditation readers

POMPOR, Zoltan

Synthesis of image and text at the Reformed Church workshop for curriculum
development

The paper aims to present the theoretical foundations of curriculum development in the Reformed
Church in Hungary using educational material in which both the text and the visual representation
have a significant role. The paper first examines what makes the curriculum Reformed Christian, then
discusses the strengths of religious children’s literature, and finally looks for the answer as to how
the paper-based and digital resources help educators achieve the modern educational objectives set
by the curriculum.

Keywords: Twenty-first-century skills, learning material development, literacy, lower primary

SOMODI, lldikd

What is the picture about?

The study explores the relationship between words and images. It shows the forms of expression of the
depth of biblical revelation in pictorial representation. The iconographic features of the paintings are
analysed based on examples depicting the same Christian theme from the thirteenth to the fifteenth
centuries. Finally, the author highlights the commemorative role of art in depictions of biblical themes
through comparative analysis.

Keywords: pictorial layers of interpretation, depth exploration, simultaneity, preview, fulfilment
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SZEKELY, Noémi
The colourful Kamishabi paper theatre — an educational tool providing an
enjoyable learning experience

The Kamishibai is a pedagogical tool to bring the world of fairy tales closer to children. However,
implementation requires age-appropriate fairy tale texts, illustrations, and pre-developed complex
action plans. Currently, there is no suitable online venue for sharing activity plans between educators.
Still, we hope this will be possible soon, thanks to Csimota Publishing House, the Hungarian
publisher of Kamishibai. Furthermore, it is essential to emphasise that children can also become
active participants during developmental sessions instead of being required to remain just ,passive’
listeners.

Keywords: education, Kamishibai/paper theatre, fairy tale, experience, complex

SZzUCS, Antal Mér - VANY 1, Agnes
Relations between music and story within the ,Mesezene’ method

Mesezene is a new approach used in performing and teaching reading for children between the ages
of 5-7. As a motivational background, the method uses a specially applied form of music called music
murmur and the flow of stories. The world of stories in the Mesezene approach supports children’s
phonological awareness, print awareness and reading abilities while providing context for musical
activities.

Keywords: Mesezene (music stories), motivation, pre-reading activities, teaching reading, specific
application of music in pedagogy

TAMAS, Margit
Figurative Speech — Figurative language — Music language: an integrated system
of symbols in Hungarian folk art

The integrated system in Hungarian folk art depends upon ,the symbols and images, their
interlacement with the symbols of folk stories and myths which together with figurative language
can create the culture of each ethnic community, since a group of people can only evolve into a
community if they have their own language, style and an unique set of symbolism”. (Hoppal, 1990).
Our symbols, however, are not isolated and independent creations, but they fit into and harmonise
with the universal world of symbols. The study explores these correlations.

Keywords: Hungarian folk art, Hungarian folk literacy, symbolism, figurative speech, figurative
language, music language

TOTH, Etelka— BARTHA, Csilla
The interrelationship between sign language and oral language

The paper continues the study of the Words, Signs, Dictionary. It shows how the bilingual Hungarian
Sign Language — Defining Dictionary of the Hungarian Language — can be the basis for the learning
process. The dictionary, which takes full advantage of multimedia possibilities, is brought to life in
the e-learning environment in a new approach that opens up a new dimension of use. The interactive
tasks, which convey linguistic variety, consider the user’s age and level of language proficiency and
support independent learning and language acquisition process in an effective and complex way.
Keywords: Hungarian sign language, Hungarian language, e-learning, dictionary, language
acquisition, language learning
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TOTH-BAKOS, Anita
Music education and music therapy

The study aims to summarise and present music teaching and therapeutic methods, which due to
their multidisciplinary character, are suitable for developing complex personal and cognitive skills
simultaneously with musical talents. I offer nine different methods, along with their educational and
therapeutic values. Each concept contains, in addition to its musical elements, other aspects, such as
visual and kinetic forms, thus forming a unique and versatile unit for its application.

Keywords: music education, music therapy, methods, transfer, development

VARADI, Ferenc
Blindness in approach to comics in youth culture and children’s literature

This paper is about the relationship between the traditional role of children’s literature and the
medium of comics in the context of literary education. There are differences and similarities in the
interpretation of both forms of media, and there are historical precedents and contemporary rationales
for using and interpreting their typical contents and topics. In the final part of the text, there are
further insights into the adaption and understanding of the visual narrative typically used in comics
and its comparison with the similarly narrative style of children’s literature. The final part provides an
expansion within the concept of children’s literature by further comparions with written competency
and school textbook reading materials.

Keywords: comics, comic strip, cartoon, graphic novel, literary education

VARADI-KUSZTOS, Gybrgyi
Before and after Pentecost
The poetics of the healing relationship in Marta Orisek’s poems

This paper is about the volume of poetry ,,Piinkdsd felé, piinkdsd utan” written by the Hungarian
poet Marta Orisek. Though the poems have various topics and poetic attributes, they have a common
foundation in the special relationship between the reader and the lyrics’ speaker and the ethereal being
mentioned and referenced by the texts. This paper approaches this relationship through similarities
with the communication strategies of the ,humanistic approach’ of psychology associated with Carl
Rogers.

Keywords: poetry, communication, Carl Rogers, humanistic approach, visual poetry

VELICH, Andrea
Use of films and the multi-perspective approach in teaching the story of Ann
Boleyn

The main objective of teaching history is not just to present facts and sources to students but to
encourage them to think critically. The precondition is their learning and understanding of the multi-
perspective approach and their ability to argue and reason. Teaching about the life of Anne Boleyn
is challenging as too few historical records allow historical novelists to fill in the gaps with their
narratives creatively, altering facts and historical events. Philippa Gregory’s 2001 novel, The Other
Boleyn Girl and its two film adaptations (2003, 2008) serve as good examples of the altered vision and
integration of Anne Boleyn into a historical fiction film. They effectively met both the film industry’s
market demands and the audience’s multi-sensory expectations and nostalgia for splendid costumes,
heritage locations and stunning landscapes.

Keywords: multi-perspectivity, Anne Boleyn, Philippa Gregory’s The Other Boleyn Girl, heritage,
historical films and historical events
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Negyvenkét szerzo 36 tanulmanya olvashato a kotetben. A tanulmanyok
a sz0, a kép és a ritmus harmasanak lehetséges osszefiiggéseit, illetve
pedagogiai gyakorlatban valo megjelenését vizsgaljak interdiszciplinaris
és modszertani megkozelitésben. A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Pedagdgiai Karan folyd kutatasok és oktatomunka szellemiségenek

jegyében a szerzok valaszokat keresnek arra, hogy e teriiletek miként
szolgaljak az értelmezést, a befogadast, az ismeretszerzést és az alkotast.
A sokszini, klasszikus témakat felsorakoztato és korunk Kkihivasait is
elotérbe helyez6 tartalom kutatonak és gyakorlo pedagogusnak egyarant
kinal hasznos olvasnivalot.
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