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»A vilag nagy spiritudlis tanitdsai szerint az emberi létnek két természete, vagy ha
ugy tetszik, két aspektusa van. Az egyik a vildggal valé kapcsolat fenntartdsarél
sz0l: tenni és cselekedni, csalddot alapitani, alkotni valami nagyszerfit, vagy éppen
épiteni valamit. A mdsik aspektusnak a spiritualitdshoz, a transzcendenshez, az
Istennel val6 kapcsolathoz és legbelsébb vilagunkhoz van koze. E két természetiink
egyiittesen adja ki, hogy kik is vagyunk. Arra vagyunk hivatva, hogy megtalaljuk
és megéljiik éniink e két ellentétes er6kozpontja kozott a kapcsolatot és a belsé
harmdniat. Nem tolthetjiik be hivatdsunkat, hacsak nem mind a két oldalt nagyon
komolyan nem vessziik. [...] Amig a f6ldon éliink, a két vildggal kapcsolatban éliink.
Az életigaziértelmének megtalalasa akkor jon el, ha érzed és tudod, hogy van kap-
csolat e két vilag kozott. Olyan kifejezések, mint példaul »a draga igazgyongy« vagy
az »egy a sziikséges dolog, arra utalnak, hogy egy dolog van, ami egyediil fontos
az életben: a spiritudlis igazsag a szivedben. Ugyanakkor nagyon sok mésodlagos
dolog nagyon fontos az életben, amire figyelniink kell, kiilonben az »egyetlen fontos
dolog« valik lehetetlenné.”

(Jacob Needleman)

Tandromnak, Dr. Németh Ddavidnak
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ELOSZO

Az utdbbi években harom olyan impulzus is ért, melyek arra inditottak, hogy
a lelkipasztori szerep és identitas kérdéseivel foglalkozzam. Tulajdonképpen nem
én kerestem a témat, hanem a téma talalt meg engem:

- Négy évvel ezelstt Himori Adam kollégdmmal azon otleteltiink, hogy
az egyhdzszociolégia szeminarium milyen kutatéssal foglalkozzon, és a ko-
z6s gondolkodds eredménye lett az, hogy hiarom éven keresztiil mintegy
harminchdrom reformatus lelkipasztorral késziilt szakmai életiik kapcsan
életinterju.

— Harom évvel ezel6tt meghivast kaptam a Karoli Gaspar Reformatus Egye-
tem Hittudomdanyi Karara, hogy oktatoként részt vegyek a teolégusok kép-
zésében és nevelésében.

— Két évvel ezel6tt Németh David kollégam javasolta, hogy lassak neki egy
magyar nyelvi pasztoralteoldgia megirasanak, ugyanis, amig a Lajtan tdl
ennek a témanak szamos tudomanyos reflexidja sziiletett, addig hazankban
ez még kidolgozasra var.

Ezek az impulzusok inditottak arra, hogy a lelkészinterjikat pasztoralteoldgiai
szempontok alapjan elemezzem. Munkam sordan a kivancsisag és a felelGsség
érzése egyszerre volt jelen. Nagyon érdekelt, hogy a lelkészek hogyan latjak sa-
jat szerepiiket, életiiket, mindennapjaikat. Ebb6l adddik az, hogy a dolgozatnak
nem volt el6zetes hipotézise, hanem azokat a témakat vizsgaltam meg, amikrol
a lelkészek beszéltek és ,menet kozben” formalddtak, alakultak ki a dolgozat
tézisei. A felel6sség érzése pedig abbdl taplalkozott, hogy els6sorban teoldgiai
hallgatdk, fiatal lelkészek szamara és 6nmagam szamara is rendszerbe foglal-
jam és tudomanyos reflexié targyava tegyem a lelkészi mindennapok vilagat.
Ez a m{ parbeszéd kivan lenni abban az értelemben, hogy a lelkészek vallomésai
parbeszédbe keriilnek a teoldgiai szakirodalom felvetéseivel. Parbeszéd abban
az értelemben is, hogy a teoldgia és a tarsadalomtudomanyok korrelacidja is akar
lenni ez a konyv. Hét éven at tanitottam a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
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ELBsz6

Bolcsészettudomanyi Karanak Tarsadalomtudomanyi Intézetében, és szandé-
kom volt, hogy a tarsadalomtudomanyok eredményeibdl a relevans modelleket
teolégusok szamadra is bemutassam. A lelkészi hivatast tobbféleképpen lehet
megkozeliteni. Az altalam vélasztott interpretacié szempontokat kivan adni
lelkészek és jovendGbeli lelkészek szamara a sajat élethelyzetiik értelmezésé-
ben. A lelkészek, akik hétrdl hétre Isten Igéjét hirdetik, reflektalnak a Szentirds
lizenetére és arra az életvaldsagra, amelyben éliink, fontos, hogy ezeken til sajat
magukra, sajat szerepiikre is reflektdljanak. Jézus fépapi imdjaban ezt mondja:
»nem azt kérem, hogy vedd ki 6ket a vilagbdl, hanem 6rizd meg ket a gonosztdl”
(Jn 17,15). Erre utal a konyv mottéja annyiban, hogy a lelkipasztor akkor tudja
hitelesen képviselni és megélni keresztyén hitét, hogyha komolyan veszi emberi
valdsagat és Istentdl valo kiildetését.

Szeretnék koszonetet mondani Himori Addm kollégdmnak azért, hogy a ko-
zosen tervezett lelkészkutatds adatbazisanak hasznalati jogat rendelkezésem-
re bocsatotta, és szakmailag tamogatta a konyv megvaldsulasat. Koszonom az
egyhazszocioldgiai szemindrium hallgatdinak kézremiikodését és a kutatasban
részt vevo lelkipasztorok hozzajarulasat e tudomanyos dolgozat elkésziiléséhez.
Kiilon koszonet jar Prof. Dr. Németh Davidnak, aki vitapartnerként szamos
tandccsal latott el, és figyelemmel kisérte az egyes alfejezetek megsziiletését.
A lektori munka kapcsan koszonettel tartozom még feleségemnek, édesapamnak,
valamint Dr. Pdngyanszky Agnes, Szab6né Dr. Laszlé Lilla, Dr. Szdszi Andrea
és Dr. Joéb Maté kollégaimnak. Halds vagyok Németorszagban €16 barataimnak
azért, hogy lehet6vé tették szdmomra, hogy a miincheni Ludwig-Maximilian
Egyetem teoldgiai szakkonyvtaraban kutathassak.
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PASZTORALTEOLOGIAI MEGFONTOLASOK A LELKESZI
SZOLGALATROL

»Nincs vallds abban részt vevé emberek, és az abban résztvevd specialistdk
nélkiil. Minden vallas legfontosabb megnyilvanuldsa nem a szent tan, nem
a szent épitmény vagy intézmény, hanem az abban részt vevé ember.”* — illa-
pitja meg Voigt Vilmos. Valéban ennyire jelentds lehet a lelkészek szerepe az
egyhaz életében? Vajon protestansként sziikséges-e egyaltalan reflektalni a lel-
készi szerepre, vagy inkabb Isten munkajara fokuszaljunk az egyén és a kozosség
életében?” Mi is pontosan a lelkész feladata? Vajon a lelkészi szolgalat mennyiben
egy tisztség betoltése, vagy inkabb életvitel?

! Voigt Vilmos: A vallds megnyilvinuldsai — Bevezetés a valldstudomdnyba, Budapest, Timp,

2006, 65.

Hajlmar Sundén a szerepatvételt vallasos jelenségekre alkalmazta, mivel a mindennapokban

megélt szerepek némelyike lehet a vallasossagunkbdl ad6dé szerep megélése is. Ehhez nyujt

segitséget az egyhdz, s a Biblia. A Biblia a szerepek széles skaljat biztositja. Tobb millidnyi
istentapasztalas, a hivék életének példdja mind-mind nydjthat vallasos mintat szamunkra.

A bibliaolvasé ember szdméra nem probléma ez a szerepatvétel, hiszen nem f6- hanem kiegészit6

szerepeket kindl a Szentirds. A f6szerepl§, a cselekvé maga Isten, s én beléphetek, ,statisztava”

vélhatok, részesiilhetek az O cselekvésében. Hivéként tulajdonképpen ,Isten partnere” szerepét
oltjik magunkra. Ez a szerepétvétel Gj helyzetet teremt. Ennek eredménye az értékek atren-
dez8dése, az, hogy képesek lesziink mintegy feliilr8l latni sajat életiinket és kornyezetiinket.

H. Sundén: Die Religion und die Rollen — Eine psychologische Untersuchung der Frommigkeit,

Berlin, Alfred Tépelmamm, 1966, 27.

3 A 2014-ben mintegy 363 reformdtus lelkésszel végzett kutatds fényében kideriil, hogy id8sze-
rii ilyen kérdésekkel foglalkozni. Ahogy a kutatds eredményei is mutatjak, a lelkészek szdmos
teriileten érzik azt, hogy a kiilsé elvardsok, a belsé motivaltsdg és a mindennapi feladatok fe-
sziiltségeket sziilnek, és valds kihivas a hivatasuk megélése. A kutatas a lelkészi szerep 6sszesen
tizenegy részteriiletével foglalkozott. Sajnos az igehirdetés nem keriilt be a kutatdsi kérdések
kozé, de valészintisithetd, hogy a lelkészi munka egyik maghatarozé aspektusa éppen az igehir-
detési szolgalathoz két6dik. Harkdnyi Addm M4té: Telefonos gyiilekezeti kutatés eredményei
— gyiilekezeti jov6kép, lelkészi hivatdsképek, in Szabé Zsolt (szerk.): Kdlvinizmus ma, Acta
Caroliensia Conventorum Scientiarum Iuridico-Politicarum XI., Budapest, Karoli Gaspar Re-
formatus Egyetem Allam- és Jogtudomdnyi Kar, 2014, 59-67.

13



PASZTORALTEOLOGIAI MEGFONTOLASOK A LELKESZI SZOLGALATROL

A német teol6gus, Manfred Josuttis megdallapitdsa részben a hazai viszonyok
kozott is érvényes: ,, A protestans lelkipasztor egy kiilonleges 1ény: képzettsége és
szerepe szerint tanit6 funkcidja van. A szolgdlatdra nézve a papok kozé tartozik.
Teoldgiai 6nértelmezése szerint leginkabb préféta szeretne lenni. De az idejének
nagy hanyadaban valdszin(, hogy adminisztracids tigyintézéssel és kozosségi sza-
badid§-szervezéssel foglalkozik.” A vagyott lelkészkép és a megélt lelkészi szerep
kozotti kiillonbség — bar soha nem tiinik el — teolégiai reflexidjara sziikség van.
A lelkészi szerepre vald reflexié nem dnmagért vald, hiszen a hiteles bizonysag-
tételhez sziikség van arra, hogy az igehirdet6k az 6nvizsgalaton tul a sajat szere-
plikre is reflektdljanak.® Mivel minden kontextus mas, illetve minden lelkipasztor
személyisége és kegyelmi ajindéka mas és mas, igy a hivatdsvégzéshez minden
lelkésznek sziiksége van egy bibliailag megalapozott, reformdtus (roll-taking),
ugyanakkor személyes lelkészkép kialakitdsara (roll-creating).’ Ertelmezésem
szerint ebben segit a pasztoralteoldgia, mint a lelkészi identitas és szerep teoldgiai
reflexiéja.” Ennek az allitdsnak fényében, a konyv bevezetd fejezetében Michael
Klessmann felosztasat kovetem a lelkészkép kialakulasanak négy aspektusa sze-
rint, a kés6bbi fejezetekben pedig a lelkészi életpalya dllomasait, témait kovetve
vizsgdlom majd részleteiben a lelkésszé valds kulcskérdéseit.®

El6szor azt vizsgalom, hogy a Szentirds milyen médon ir a gyiilekezti funkci-
6krodl, majd a lelkészkép egyhaztorténeti valtozasaival, illetve pasztoralteoldgiai
szempontjaival foglalkozom. A tarsadalmi kontextus a lelkipasztorra nehezed6
elvarasok szempontjabdl keriil targyaldsra, majd bemutatom azt az identitas-
modellt, melyben a szerepek és a személyiség Osszefliggését egy rendszerben
lathatjuk. Végiil pedig a lelkészi 6nértelmezés segitését mint pasztoralteoldgiai
feladatot targyalom. Ebben a bevezet6 fejezetben szandékom, hogy nagy vona-
lakban egy eméleti megalapozast, ,térképet” nytjtsak az egész konyvhoz, melyre

s

épiilnek majd a kés6bbi fejezetek témainak részletesebb targyalasai.

* M. ]Josuttis: Der Pfarrer ist anders — Aspekte einer zeitgenossischen Pastoraltheologie, Miinchen,
Ch. Kaiser, 1983, 9.

5 O. Wikstrom: A kifiirkészhetetlen ember — Létkérdések, pszichoterdpia, lelkipdsztorlds, Buda-
pest, Animula, 2000, 147.

¢ M. Klessmann: Pfarrbilder im Wandel — Ein Beruf im Umbruch, Neukirchen —Vluyn,
Neukirchener, 2001, 27-66.

7 A.Laumer: Pastoraltheologie — Eine Einfiirhung in ihre Grundlagen, Regensburg, Verlag Fried-
rich Pustet, 2015, 145-149.

8 M. Klessmann: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfragen der Pastoraltheologie, Neukirchen-
vluyn, Neukirchener, 2012, 184. V6. Klessmann: Pfarrbilder im Wandel, 28.
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A SZOLGALAT BIBLIAI ALAPJAI

A SZOLGALAT BIBLIAI ALAPJAI

A keresztyén kozosség megélése és a kozosség életében betoltott szerepek az id6k
soran atalakultak és valtoztak.’ Lelkészi szerepkorrel a mai értelemben a Biblia-
ban nem taldlkozunk, de szamos olyan alapelvet taldlunk benne, aminek hatdsa
volt a lelkészi feladatok kialakulasara. Az egyhaztorténet barmelyik korszaka-
nak egyhdazszervezetét vizsgaljuk, mindegyik a bibliai gyokerekhez igyekezett
visszanyulni és a keresztyén principiumokat az adott korban érvényesiteni.

Az Gsgyiilekezetek gyiilekezeti szervez6dése leginkabb a nagycsaladi mtiko-
déshez hasonlithaté, kevésbé a tisztségek, sokkal inkabb a kiilonb6z6 szolgalatok
szerint alakult a k6zosségi feladatmegosztés.'® A jeruzslemi gyiilekezet mintdul
szolgalt a tobbi Gskeresztyén gyiilekezetnek is, példaul a diakénus és a zsina-
gbgai vének (presbiterek) szerepei késébb a nem zsidé gyokerd kozosségekben
is tovabb éltek (Gal 2,12). A jeruzsdlemi §sgyiilekezetet még az eszkatolégikus
varadalmak hatdroztik meg.!! Ez az egyhdzszervezet szempontjabdl azt jelenti,
hogy az 6segyhaz koraban leginkabb a kegyelmi ajandékok szerint oszlott meg
a hiv6k kozosségben betoltott szerepe és feladata és a gyiilekezeti szolgdlat mint
»hivatalos tevékenység” az egyhaz késébbi életében er6s6dott meg. Mar a kez-
detektdl latszik, hogy az egyhazi kiildetés betdltésének sokféle formaja van, de
minden szolgalatnak alapfeltétele a Krisztussal valé kapcsolat. Ujszovetségi ér-
telemben a szolgdlat Jézus Krisztus értiink végzett szolgalatabdl ered mar az elsd
gylilekezetekben is. A szolgalat Jézus Krisztus munkajanak folytatasa, a menny-
bemenetel utdn is Krisztus az egyhaz feje, és folytatja szolgalatat az egyhazban
és az egyhaz dltal. Istennel és egymassal valé megbékélés Jézus Krisztus altal —
ennek az 6romhirnek a hirdetése 4ll a szolgédlat kozéppontjiban.'? A Krisztussal

e

valé kapcsolatbdl kovetkezik a hiv6k szolgédlata Isten dics6ségére, és az 6romhir
megosztasara a hivékkel és a kiviilallékkal egyarant. Az egész egyhdz mint ko-
z6sség elhivott a szolgalatra és minden gyiilekezeti tagnak szerepe van Isten
szolgalatdban (1Pt 2,5). Az Oszovetségben par kivélasztottnak adatott meg,
hogy proéfétaként, papként vagy kiralyként kiillonos elhivasban részesiiljon, az
Ujszovetségben minden hivé kap hivast Isten orszdganak hirdetésére. Az egy-
hazban végzett szolgalatnak sokféle formdja van, és vannak koztiik olyanok,

melyek kozott atfedések lehetségesek. A szolgalat f6 tipusai: az Ige szolgdlata

® C. Moller: Einfithrung in die Praktische Theologie, Tubingen, A. Francke, 2004, 25-28. V6.
J. Reader: Recontrusting Practical Theology — The Imapact of Globalisation, Burlington, Ashgate,
2008, 6.

10 J. Roloft: Die Kirche in Neuen Testament, Gottingen, Vanderhoeck-Ruprecht, 1993, 262.

11 D. Rossler: Grundriss der praktischen Theologie, Berlin, New York, de Gruyter, 1994, 287.

12 Rossler: Grundriss der praktischen Theologie, 288.
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(apostolok, tanitdék, profétak, evangélistik), a gydgyitas szolgélata (diakénusok),
a vezetés szolgalata (plispok, presbiterek) és egyéb, a kozosség felé végzett szolga-
lat (nyelveken szélas, a nyelveken sz6lds megmagyardzdsa stb.). Minden esetben
fontos, hogy a hivatal betolt6je részesiiljon a Szentlélek ajandékaban, illetve az
egyhdz imadsag és kézratétel altal felismerve Isten akaratat, elismerje az elhivott
személyeket a kozosségi funkcidk betoltdiként. A kezdetekben a karizma felisme-
rése és nem a hivatalos tisztség az, ami szervezte az egyhaz életét. A Szentlélek
altal ajandékozott kegyelmi ajindékot Dirk Keller a karizmakrol sz616 konyvében
a kovetkez6képpen definidlja: ,A karizma a kegyelem emberileg nem megsze-
rezheté megnyilvanulasi formdja, melyet a Szentharomsag Isten a Szentlélek
altal minden hivének ad az O akarata szerint, azzal a céllal, hogy a hivét a szol-
galatra képessé tegye, és elhivja az egyhdzi kozosségen belil és a vilagban.”?
Az egyhazban végzett szolgalat tehat az tidvtorténet részeként értelmezhetd,
mint a Szentlélek megjelenésének egy formdja.'* Az els6 Korinthusi levél 12. fe-
jezetében Pal apostol felsorol kilenc olyan principiumot, melyek meghatarozéak
a késdébbi egyhazi szolgdlat fejlédésére nézve:

— a Szentlélek ajandékaval megajandékozott ember Jézus Krisztust uranak
vallja (1-3);

— minden ajandék a Szenthdromsdag Istentdl jon (4—6);

— minden keresztyénnek van legaldbb egy ajindéka (7a);

— az ajandékok az egyhdz épitésére vannak (7b);

— sokféleség van az egységen belill, a keresztyéneknek nem kell elvarni, hogy
mindenki ugyanazzal az ajandékkal birjon (8-10);

— a Szentlélek maga donti el, hogy kinek milyen ajindékot ad (11), a hiv8k
kereshetik és imadkozhatnak bizonyos ajaindékokért (12,31; 14,1), de Isten
donti el, hogy kit milyen ajandékban részesit; minden ajandék sziikséges
az egyhaz kiildetésének betoltéséhez, egyikr6l sem mondhaté az, hogy fe-
lesleges vagy sziikségtelen (14,26);

— van sorrend az ajandékok kozott, de ez inkabb kronolégiai, egymasutani-
sag, mintsem rangsor. Az apostolok és préfétak fontos szerepet toltottek be
az egyhdz korai életében (Ef 2,20), a taniték feladata az jjonnan megtértek
segitése, illetve az Osszes tobbi ajandék a mar mikodd gyiilekezet életét
hivatott segiteni;

— egy valaki nem birtokolhatja az 6sszes ajaindékot (29-30).

— nincs olyan kegyelmi ajandék, mely feltétele lenne az {idvosségnek.

12 D. Keller: Charisma als Grundbegriff der Praktischen Theologie — Die Bedeutung der Charismen-
lehre fiir die Pastoraltheologie und fiir die Lehre von Gemeindeaufbau, Zirich, TVZ, 2011, 299.

¥ J. W. Thomson: Ministry — Christian, in K. D. Sakenfeld (ed.): The New Interpreters Dictionary
of the bible, Me-R, Volume 4, Nashville, Abingdon Press, 2009, 93-98., 96.
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Témank szempontjabdl a kegyelmi ajandékok koziil ki kell emelniink a kozosség
vezetését. Az Efézusilevélben talalhaté motpnv nem egy bevett terminus, hanem
metaforaként a gyiilekezet vezetd pasztori szerepére utal.’® A kozosség vezetésé-
ben pdli értelemben a ,vezetve vezetés” (Leitung durch Lehre) elve érvényesiilt.’s
A Pal altal alapitott gyiilekezetek vezetdi az apostoltdl latottakbdl tanulva és
a Szentlélek vezetését kérve vezették a kozosséget (1Tim 1,4; 4,11; 6,2). A vezetés
nem egy 6nmagatol mikods megbizas, hanem egy kisérési folyamat volt. Pal raj-
ta tartotta a szemét a gyiilekezeteken, de a gyakorlati vezet6 mas volt. A kozosség
vezetésének ajandéka nem feltétleniil fedi le azt a szerepet, amelyet a mai vilag-
ban a lelkipasztori szerep egyiittese alatt értiink, de a lelkigondozas és -vezetés
mint a lelkészség fontos aspektusai, ebben is megjelennek.”” Az Ujszovetségben
a gylilekezeti pasztor harom fontos feladata mar jol koriilhatarolhaté: el6szor
is gondoskodjon a kozdsségrél (1Pt 5,2—4); menjen az elveszettek utdn (Mt 18,
12-14); illetve harcoljon a tévtanitdsokkal (Apcsel 20,29).

PARADIGMAVALTASOK A LELKESZKEP ALAKULASABAN

Az egyhaz sziiletésekor az apostolok, majd pedig a keresztyén kozosségek Krisz-
tus szolgélatat vitték tovabb a vildgban.!® Id6vel azonban nemcsak a kozossé-
gek mérete, hanem az id6hoz valé viszonya is megvaltozott. Amig az &skeresz-
tyénségben az eszkatoldgikus varakozas erésen jelen volt, az évszazadok soran
az egyhaz egyre inkdbb kezdett berendezkedni a jelen vildgban valé életre is.
A harmadik szazadtdl a klérus egyre inkabb elkiiloniilt klerikus rétegként je-
lent meg, és ez a tendencia a keresztyénség allamvalldssa nyilvanitasaval tovabb
erdsodott.’” A nép szemében a papok hivatalosan is kozvetit6k lettek a menny
és az ég kozott, Istent képviselve a kozosségben, az embert pedig Isten el6tt.?
A papok mint a sakramentumok kiszolgaléi jelentek meg egészen a reformacio-
ig, a reformacié azonban a tanitdi szerepet erdsitette fel az dldozdpap képpel
szemben.?! A protestdns lelkészi szerep két bibliai 6sképbdl taplalkozik — az egyik
a papi szolgalat, a masik pedig a tanitd rabbi archetipusanak tovabbélését jelenti

A mowprv igeként t6bb helyen is eléfordul az Ujszovetség lapjain (1Pt 5,2; Apcsel 20,28; Jn 21,16).
16 Roloff: Die Kirche in Neuen Testament, 264.

J. Jeremias: mowuny, in G. Friedrich (ed.): Theological Dictionary of the New Testament, Volume
VL. Ile — P, Grand Rapids, Eerdmans, (1968), 1993, 485-501.

8 W. Pannenberg: Thesen zur Theologie der Kirche, Miinchen, Claudius Verlag, 1970, 43.

¥ M. Meyer-Blank — B. Weyel: Studien- und Arbeitsbuch Praktische Theologie, Gottingern,
Vanderhoeck — Ruprecht, 2008, 62.

Klessmann: Das Pfarramt, 26.

Rossler: Grundriss der Pratischen Theologie, 283.
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az egyhdzi hagyomanyban.? Tehit nem a papi szerep eltorlése torténik az egye-
temes papsag tananak megjelenésével, hanem helyette a tisztség egy régi—uj
tartalma erésoddik fel. Ha teoldgiailag nem is, de a néplélekben tovabb él a pap
archetipusa a protestdns egyhdzakban is.”® A tanité jelleg azonban nagyobb
hangsullyal jelent meg, mint korabban. A lelkész feladata elsé renden az evan-
gélium hirdetése és a tanitas. A lelkészi szerepen beliil a f6 szerep Luther szerint
els6sorban a prédikalasnak jut (doctrina evangelii), és minden més feladat és
szerep ettdl fiigg. * Hasonlé médon Kélvin is az evangélium hirdetését, illet-
ve a szentségek helyes kiszolgdltatasat jeloli meg a lelkészek {6 feladataként.?®
Ha a protestans egyhdzak torténetét nyomon kovetjiik, akkor megallapithatjuk,
hogy sem a Luther-féle egyetemes papsag elve, sem pedig a kalvini négyféle
igeszolgdlat kozti feladatmegosztas (lelkész, diakénus, presbiter, doktor) nem
tudott a gyakorlatban igazdn megvaldsulni.® A krerikalizdlédds mindig visz-
szatér$ dilemma az egyhdz életében,” a klerikus elkiiloniilés és annak lathaté
jelei (ruhézat, viselkedési szabdalyok, ritusok, sajatos nyelv), ma is jelen vannak
a protestans egyhdzak életében.”

A nagyobb torténelmi korszakok és szellemi aramlatok mind nyomot hagytak
a lelkészi szerep megitélésében is. A reformaciéval az igehirdetés, a tanitds és
a lelkigondozds valt a lelkipdsztori szerep részévé.” Késébb a romantika idején
példaul a pietizmus a lelkész szerepét leginkabb az emberek megtéritésében
latta.®® A polgarosodas idészakaban pedig a polgari kozéposztaly életszinvonala
és életstilusa valt meghatarozova a lelkész szerepére nézve a tirsadalomban.
A lelkész nemcsak Krisztus kovetésének példaja a gyiilekezet tagjai szamara,
hanem egyben a polgdri értékrendszer letéteményese is: példaul visszafogott,
moderalt életmdd, sokgyermekes csaladmodell, a képzettség fontossaga, a gyer-
mekek tanittatdsa.®! Ezek a mintdk a mai napig meghatdrozéak abban, hogy

22 Klessmann: Das Pfarramt, 28.

Hézser Gabor: Pasztordlpszicholégiai szempontok az istentisztelet titkereséséhez — Elméletek
és gyakorlati lehetdségek, Budapest, Kélvin, 2005, 35-44.

K. Winkler: Gemeinde zwischen Volkskirche und Diaspora — Eine Einfiihrung in die praktisch—
theologische Kybernetik, Neukirchen—Vluyn, Neukirchener, 1998, 123.

%5 Kalvin Janos: A keresztyén vallds rendszere, 11. kotet, Budapest, Kalvin, 1995, IV/3/6, 342—343.
Winkler: Gemeinde zwischen Volkskirche und Diaspora, 124.

O. Janz: Kirche, Staat und Biirgertum in Preussen — Pfarrhaus und Pfarrerschaft im 19.
und frithen 20. Jahrhundert, in L. Schorn-Schiitte — W. Sparn (Hg.): Evangelische Pfarrer —
Zur sozialen und politischen Rolle einer biirgerlichen Gruppe in der deutschen Gesselschaft des
18. bis 20. Jahrhunderts, Koln, Kohlhammer, 1997, 128-147., 134.

% Josuttis: Der Weg in das Leben, 169. V6. Klessmann: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfragen
der Pastoraltheologie, 27.

Laumer: Pastoraltheologie — Eine Einfiirhung in ihre Grundlagen, 37-28.

Klessmann: Das Pfarramt, 37.

Janz: Kirche, Staat und Biirgertum in Preussen, 129.
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hogyan gondolkodunk a lelkészek helyérél és szerepérdl. Ahogyan a tarsada-
lom véltozott, a lelkészkép is atalakult. Volt, amikor a lelkipasztor az értékek
orzdjeként jelent meg, ez konzervativ szerepet jelentett, és voltak idészakok,
amikor éppen a progresszivitds tamogatéi voltak, példaul a munkdaspapok vagy
a felszabaditas-teolégusok.

A magyar reformatus egyhdzi kultdraban a mai napig is kiillénésen fontos
a dialektika teoldgia hatdsa. A 20. szdzad vilagégései és az ebben az idGszak-
ban fontos szerepet betolt6 dialektika teoldgia a lelkészben a Krisztusrél sz616
bizonysagtétel tandjanak szerepét latta, akinek els6sorban nem a személyisége
fontos, hanem a rabizott tizenet.* Trillhaas szerint minden szolgdlat fékusza
»az egyhaz célja fel6l értelmezve az, hogy az embereket hitre hivja és Krisztus
testében megtartsa.”?® Ebben a munkdban a lelkész szerepe nem mds, mint hogy
hiteles tanu legyen.3*

A dialektika teoldgia térhéditasaval a lelkipasztor személyérél, szerepérél sz6-
16 reflexié hattérbe szorult. Az, hogy ma Ujra beszélhetiink a pasztoralteoldgia
1étérdl, az utdbbi par évtized kovetkezménye. A gyakorlati teolégia empirikus,
majd pedig hermeneutikai paradigmavaltdsaval Gjra megjelentek a teoldgian
beliil a tudomdanyos reflexidk a lelkész szerepét illetGen. ** Hiszen a lelkipész-
tor nem egy olyan eszkoz Isten kezében, aki objektiv médon kézvetithetné
Isten {izenetét, hanem Isten az emberi szubjektivitast, az emberi személyisé-
get is formalva, felhaszndlva, his-vér emberek altal, dialéguspartnerként vi-
szi végbe akaratat életiinkben. Ugyanakkor az egyetemes papsag elve alapjan
nehéz megallapitani, hogy pontosan mit is csindl a lelkész.*® Részben a lelkészi
szerep kiirolhatdrolatlansaga, ugyanakkor kompexitdsa teszi lehet6vé, hogy
szdmos, egymast kiegészitd meghatdrozéisa legyen ennek a szerepkészletnek.*
Teolégusok annyiféle metaforaval, megkozelitéssel alltak el6, ahdnyféle aspek-
tusbdl kezdték vizsgdlni a teriiletet. Manfred Josuttis 1983-ban a ,,Der Pfarrer ist
anders” cim{ pasztordlteolégidjaban pszicholdégiai szempontok szerint értékelte
a lelkész szerepét, és akkor ugy latta, hogy az emberi élet konfliktusaiban van

32 Moller: Einfiithrung in die Praktische Theologie, 28.

3 W. Trillhaas: Der Dienst der Kirche am Menchen — Pastoraltheologie, Miinchen, 1950, 16.

34 K. Barth: Die Kirchliche Dogmatik, IV/3. Ziirich, TVZ, 1989, 660.

Rossler: Grundrif§ der Praktischen Theologie, 64. Lasd még: A. Grozinger: Gelebte Religion als
Thema der Systematischen und Praktischen Theologie, in A. Grézinger — G. Pfleiderer (Hg.):
»Gelebte Religion” als Programmbegriff Systematischer und Praktischer Theologie, Ziirich,
Theologischer Verlag Ziirich, 2002, 13-20., 14.

H. Luther: Paradoxe Institution — Zum Funktionswandel des Pfarramts im Individualisieriungs-
prozess, in K. Fechtner — C. Multia (Hg.): Henning Luther — Impluse fiir eine Praktische Theologie
der Spdtmoderne, Stuttgart, Kohlhammer, 2014, 57-78., 57.

Joéb Maté: Metszéspontok — A masodlagos szerepek intervenciés lehetségei a szuperviziés
munkéban, Embertdrs, 2015/2, 144-160., 153.
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sziiksége az embereknek segitségre, hogy reflektalni tudjanak, és értelmezni
tudjak azt, ami veliik torténik.?® Ugyancsak Josuttis 1996-os ,Die Einfiihrung
in das Leben” cim( konyvében mar vallasfenomenoldgiai szempontbdl koze-
liti meg a kérdést, és a lelkész szerepét akként definidlja, hogy a lelkész az, aki
a Szentséges ,rejtett és tiltott z6ndjaba” vezeti az embereket.?® Albert Grotzinger
kulttarfilozéfiai megkozelitésében azt mondja, hogy a lelkész feladata az emlé-
keztetés: ,A posztmodern ember a lelkészben nem a nagy kommunikatort keresi,
hanem az értelmez6t, aki az aktualis élethelyzetet a bibliai-keresztyén tradicié
szemsz0gébdl értelmezi.,”° A lelkész hasonldéan a rabbihoz, a tradicié nagy nar-
rativajaba vonja be Gjra és Gjra hallgatéit. Isolde Karle mar rendszerszemléleti
alapon vizsgalja a lelkészt, és azt mondja, hogy a lelkész rendelkezik tgynevezett
teoldgiai, illetve spiritualis kompetenciaval, és mint szakértd, segit tarsainak
a kozosségben a hit kérdéseiben eligazodni.** A valldshermeneutikai szempontot
pedig William Gréb képviseli, aki szerint a lelkész els6sorban interpretator, aki
az értelemtaldlasban segit, és sajat életiink értelmének megtalalasahoz segitsé-
get ad a keresztyén hit tizenete, ritusai és szimb6lumrendszere altal.*> Wagner
Rau pedig azt mondja, hogy a lelkész olyan valaki, aki az élet hatarhelyzeteiben
segit a kiiszobon atlépni, atjutni egyik partrdél a masikra. Az egyhazra mindig is
jellemz6 volt az atmeneti id6ben és térben valé 1ét: Krisztus-vards és jelenben
élés, hivatasvégzés a vilagban, de annak tudatdban, hogy nincsen itt maradandé
varosunk. A gyiilekezet mindig atmeneti zéna volt, hiszen az egyhaz szolgai
jelen voltak az emberek életének nagy dtmeneteiben is (sziiletés, feln4tté valas,
héizassdg, haldl, betegség).*®

Amint az el6z06 felsorolasbdl is latszik, a lelkész szerepét tekintve szamos, egy-
mast kiegészit6 aspektus létezik, és mindegyik megragad valamit abbdl, ahogy
a lelkészekre tekinthetiink. Szamos mas megkozelités is 1étezik a lelkészek min-
dennapjaiban: a kozosségszervezd, lelkigondozd, teoldgus stb. Személyes habi-
tus és teoldgiai meggy6z6dés szerint valtozik, hogy kinek melyik aspektus dom-
borodik ki jobban. A sokféle megkozelités koziil a konyv késébbi fejezeteiben

Josuttis: Der Pfarrer ist anders, 50.

M. Josuttis: Die Einfiihrung in das Leben — Pastoraltheologie zwischen Phdnomenologie und
Spiritualitdt, Gutersloh, Giitersloher Verlagshaus, 1996, 18.

A. Grozinger: Die Kirche — ist sie noch zu retten? — Anstiftungen fiir das Christentum in
postmoderner Gesellschaft, Giitersloh, Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshau, 1998, 139.

1. Karle: Der Pfarrberufals Profession — Eine Beruftheorie im Kontext der modernen Gesellschaft,
Stuttgart, Verlag Kreuz, 2008, 328-329.

W. Gréb: Religion als Deutung des Lebens — Perspektiven einer Praktischen Theologie gelebter
Religion, Giitersloh, 2006, 203.

* U. Wagner-Raw: Auf der Schwelle — Das Pfarrramt im Prozess kirchlichen Wandels, Stuttgart,
Kohlhammer, 2012, 33.
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KORUNK EGYHAZI SZEREPELVARASAINAK SOKFELESEGE

Klaus Winkler lényegre tor6 definiciéjat tekintem mérvadénak a lelkészi szerepre
vonakozoéan: ,,a lelkész egy teoldgiailag felkésziilt gyiilekezeti tag azzal a megbiza-
tassal, hogy Isten Igéjét egy konkrét gyiilekezetben prédikalason, lelkigondozason,
tanitason és személyes bizonysagtételen keresztiil tovabbadja. T6bbi szolgatarsa-
val k6zosen munkalkodik tgy, hogy kozben felvallalva egyfajta vezetdi szerepet,
lelkesiti és koordindlja a gyiilekezet életét.”** A lelkész hivatdsszeriien teszi azt,
ami minden keresztyénnek a dolga: a hitét megéli, hitre hiv és a hitben segit.

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a lelkészek évszazadokig erkolcsi
értelemben meghatdrozé és megbecsiilt szerepl6i voltak nemcsak a gyiilekezet,
hanem a tdgabb tarsadalmi kozeg szdmadra is.*

Az évszazadok sordn alakult és valtozott lelkészképek nem tiintek el, hiszen
késébbi generaciok is iddvel visszanyultak, visszanydlnak — kegyességi irany-
zattdl fiiggben — egy korabbi lelkészi szerep értelmezéséhez, egy-egy szamukra
fontos érték mentén. A lelkészkép mai valtozasai mogott is fellelhetiink akar
évszazadokra visszamend mintdkat, és természetesen 4j, eddig nem létezé tarsa-
dalmi kérdések és az egyhaz életének id6nkénti atstuktaralddasa is definidlasra
késztetik az egyhdazat és a lelkészt is sajat szerepére nézve.

KORUNK EGYHAZI SZEREPELVARASAINAK SOKFELESEGE

Valtoz6 korunkban a protestans egyhdzakon beliil az eleve sokféleképpen definialt,
vagy éppen sokféleképpen definialatlan lelkészkép és szerep Gjabb valtozasokon
megy at.*® Megfigyelhetd egyfajta eltdvolodas a tradiciondlis szerepelvarasoktdl.
Példdul az egyhédzban a pardkidlis rendszeren belil (falu, varos, sz6rvany) és kiviil
is tobbféle lelkészi szolgélati teriilet létezik (iskola-, kérhdz-, borton-, katona-,
tarsadalmi misszidi, egyetemi lelkészi stb.). Lehet valaki lelkészként gyiilekezet-
vezetd, beosztott, intézményfenntarto, vagy akar részmunkaidds alkalmazasban.
A lelkészi szerep értelmezésére is tobb lehet6ség nyilik kegyességi iranyzattdl
fiiggben: vannak olyan gyiilekezetek, amelyek szkeptikusak a ndéi lelkészséggel
kapcsolatban, mig mashol a gyiilekezet vezet§ lelkipasztora né. Az élethelyzet is
mas-mas szerepértelmezéseket kindl attdl fiiggéen, hogy egyediilallé lelkésznérol

“ E. Winkler — G. Kretzschmar: Der Aufbau der Kirche zum Dienst, in H. H. Jenssen (Hg.):
Handbuch der Praktische Theologie I, Berlin, Evangelische Verlagsanstalt, 1975, 133-228., 146.
V6. Winkler: Gemeinde zwischen Volkskirche und Diaspora, 125.

Michel Foucault egy tanulmdanydaban ir a lelkipasztori funkcié tovdbbélésérdl a tarsadalom rend-
szereiben. M. M.. Foucault: A szubjektum és a hatalom, in Kis Attila — Kovacs Sandor — Odorics
Ferenc (szerk.): Testes konyv II, Szeged, 1997, 270-278., 275-277.

N. Schneider — V. A. Lehnert: Berufen — wozu? — Zur gegenwdrtigen Diskussion um das Pfarrbild
in der Evangelischen Kirche, Neukirchen-Vluyn, Neukirchener Verlag, 2011, 66.
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beszéliink 6ndllé gyiilekezetben; néi lelkészrdl, akinek vilagi foglalkozésa férje
van, vagy éppen lelkészhazasparrol. E mellett szamos szakmai specializdcidra is
lehet6ség kindlkozik a lelkészek szamara, mint példaul: lelkigondozé-, vallasta-
nar-, szupervizor-, szervezetfejleszt6-mentalhigiénés képzés, egyéb masik diplo-
ma, kiilfoldi 6sztondijak. Mindez kiegésziil azzal, hogy amig generacidkkal ezel6tt
alelkészi szerep megbecsiilt statuszt jelentett a tarsadalomban, addig a hangsuly
madra atkeriilt a lelkész személyiségének kérdésére (mennyire kedves, szeretetre
képes, illetve vonzé személyiség). A mai ember szdmadra el8térbe keriilt a szemé-
lyiség (mert a szerep mar nem koti) és az egyhaz relevancidjat a személyhez valé
kapcsolddason keresztiil éli meg relevansnak vagy irrelevansnak a maga szama-
ra.” Egyre inkdbb érvényes az az 4llitds, hogy az Gjabb generécié vagy személyes
kapcsolatokon keresztiil kot6dik az egyhdzhoz, vagy sehogy.*®

Az atalakuld tarsadalom és a valtozé elvarasok hatasa a lelkészek életére néz-
ve Klessmann szerint az, hogy ,rendkiviil sokféle elvarassal és igénnyel talaljak
magukat szemben, melyekre sajat valtozé érzelmi allapotuknak megfelelGen re-
agalnak: a személyes nagysag és mindenhatdsag illuzidjaval az egyik oldalon,
a bizonytalansag, alulértékeltség és kisebbrendtliség érzéseivel a masik oldalon.
A lelkész gy érzi, hogy aki az egyre fragmentdlédé tarsadalmi kézegben pél-
dakép és a hitelesség szimbolikus megtestesit6je szeretne lenni, annak sikeres
életet kell vezetnie.*” Azt érzi, hogy kivaltképpen nagyszer(inek kell latszania,
ezért — az esetek tobbségében valdszind, hogy inkabb — 6nmagat folyamatosan
tulterheltnek és az elvarasokkal szemben alulmaradénak érzi. Gyakori tapasztalat
az, hogy ezt az idedlt csak nagyon hozzavet6legesen tudja megélni, ezért konnyen
a bizonytalansig és csiiggedés lehet trré rajta.”>® Kérdés, hogy ami az egyhaz
feladata, az a lelkész feladata-e? Tudatossag nélkiil a lelkész magara veheti azokat
az elvarasokat és feladatokat, amelyeket a kozosségnek egyiitt kellene betolteni.
Megvaldsité szerepben taldlja magat, amikor gyakorlati vezet6ként inkabb
koordinélnia kellene a k6zosség Isten felé forduldsat.>' A kozosség életében a ve-
zetoi jelleg, illetve a nyilvanos szereplés és felel6sség jarhat sok stresszel, ugyan-
akkor a kevésbé koriilhatarolt szerepkor és a keretek tisztazatlansaga nem ,védik”

47 Klessmann: Pfarrbilder im Wandel, 72.

* T.Jones: The New Christians — Dispatches from the Emergent Frontier, San Francisco, Jossey-
Bass, 2008, 56.

E témakorhoz kapcsolédik egy hivatdsszociolégiai felmérés: Fazakas Sandor — Kocsis Aron:
»Vegyétek szamba Gket...” — Valldsszociolégiai felmérés a Tiszantidli Reformétus Egyhdzkerii-
letben, in Kustdr Zoltan (szerk.): Orando et laborando, A Debreceni Reformétus Hittudoményi
Egyetem 2006/2007. évi értesitéje, Debrecen, 2007, 187-205.

%0 Klessmann: Pfarrbilder im Wandel, 15.

8 M. Belbin: A team, avagy az egyiittmiikodd csoport, Budapest, Edge 2000 Kft., 2003, 109.
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a lelkészt.? A lelkészi szereppel kapcsolatban egymésnak ellentmondd elvardsok
érvényesiilnek a mindennapokban. A feladatok és az elvarasok kozott szétaprézé-
dik a szellemi és lelki energia, ugyanakkor az élet hatarhelyzeteiben az emberek
mellé allas valds jelenlétet és az igehirdetésre késziilés elmélyiilt odafigyelést igé-
nyelne a lelkésztSl.> A lelkészben is egymassal keveredve lehetnek jelen vagyott,
megélt és visszaigazolt szerepelviardsok.* A munkahelyi szerep és a személyiség
jo, ha kongruensen atfedésben van, de a személyiség nemcsak a szerepek 6sszessé-
ge, illetve a szerep is eltér attdl, amit betoltdje tudosan lat sajat szerepébdl. Ahogy
Rossler fogalmaz: , A lelkésznek tisztaban kell lennie azzal, hogy 6 sokkal tobbet
reprezentdl, mint a sajit személyes valldsos meggy6zG6dése és hite.”® A szerep-
nek van olyan része, amire a hordozéja nem léat ra (vakfoltok, indulatéttételek),
de a masik ravetit (projekciék), illetve az identitdsnak is van olyan része, amely
nem fedi le teljesen a szerepek 6sszességét (személyes titok stb.). A lelkészi szerep
egyfajta projekciés feliilet 5nmaga (idealis-En), illetve a tobbi ember szamara is.*
Josuttis igy fogalmazza meg a ki nem mondott igényt, ami akar kiilsé szerep-
kiilldésekben vagy a lelkész bels6 szerepformaldsaban is megjelenik: ,az emberi
gyengeség, mely valamilyen formaban minden embert jellemez, a lelkész szama-
ra tiltva van.”®” Mivel a lelkészi hivatas vildgnézeti hivatds, igy egyetérthetiink
Josuttis szavaival, amikor azt irja: ,lelkész az, aki a szent torténetet elmeséli,
a szent ritusokat bemutatja, és a szent életet a tobbiek elé éli.”*®

A LELKESZI SZEREP FELVALLALASA ES
AZ ELVARASOKTOL VALO FUGGETLENSEG

Vajon hogyan dontse el a lelkész, hogy az elvarasok koziil melyiket tekinti sajat-
janak és melyikkel nem tud, vagy nem akar azonosulni? A lelkésznek inkabb sok
mindenhez valamelyest ért6 generalistinak vagy egy-egy teriilet specialistajanak
kell lennie? Isolde Karle ,,specidlis generalistanak” nevezi azt a kompetenciat, amire

Klessmann: Das Pfarramt, 34.

% Wagner-Rau: Auf der Schwelle, 22-32.

Gulyés Péter — Koncz Andras — Lazar Laszl6 — Siba Baldzs: A vezetett vezet6 — a szakmai kom-
petencidk, a menedzsment médszerek és a spiritualitds 6sszefiiggései egy nemzetkozi vezet6i
kutatas titkrében, Igazsdg és Elet, X. évf., 2016/1, 177-189., 188.

Rossler: Grundriss der praktischen Theologie, 293.

% Klessmann: Pfarrbilder im Wandel, 13.

57 Josuttis: Der Pfarrer ist anders, 176.

% M. Josuttis: Der Traum des Theologen — Aspekte einer zeitgendssischen Pastoraltheologie 2,
Miichen, Chr. Kaiser, 1988, 62.

23



PASZTORALTEOLOGIAI MEGFONTOLASOK A LELKESZI SZOLGALATROL

sziiksége van egy lelkipdsztornak.”® A karizmék vagy kompetencidk 6sszessége
azonban nem elég, hiszen a képesség nem elég a lelkészi szolgalathoz, bar sziiksé-
ges feltétele.®® Fontos az a Lélek is, ami a lelkész jelenlétét athatja.* Ahogy Barth
Isten vezetésének fontossagardl irja: ,Nem az élményt, a tapasztalatot és a felfe-
dezést kell a legfontosabbnak tekinteniink, hanem annak egyszer( és tényszert
megismerését, amit szem nem latott és fiil nem hallott (1Kor 2,9). Nemcsak annak
amegosztasa, ami a tudomasunkra jutott, hanem, amiben részt vettiink. Nemcsak
a tovabbadés, hanem a megértés, nemcsak az egyiittérzés, hanem az egyiitt mun-
kalkodas is szamit. A hit tovabbadasat, az Isten altal munkalt hit kell megelézze
benniink.”* Az emberi elviradsokkal ellentétben Isten jelenléte nem az elvarasok-
rdl szdl, a kegyelem megtapasztaldsa felszabadit a szolgalatra is. Természetesen
a szerepnek lehetnek olyan részei, melyeket felel6sségvallalasbdl el kell hordozni,
de ebben Istennek kell inkdbb tetszeni, mintsem embereknek (Apcsel 5,29).%

Az ,extra me” aspektusa kihagyhatatlan a lelkészi szolgdlatb6l.® Isten az, aki
alkalmassa tehet valakit a szolgalatra és els6é renden neki adunk szamot az éle-
tiinkrél. Isten vezetésének kérése és onmagunk vezetése azonban nem egymads
ellen kijatszhat6, hanem az elsé fiiggvényében, egyszerre kellene megvaldsul-
nia. Ez egyrészt alazatra int, masrészt reménységet is adhat a lelkészi szerep be-
tolt6jének. Bar a kozosség nemcsak szerepelvarasokkal, hanem sajatos szerep-
kiildéssel is tekinthet a lelkészre, aki konnyen tandcsadd szerepben talalhatja
magat, mintha titkok tuddja és Isten akaratdnak hivatalos kozvetitGje lenne.%
Ez a potens érzés azonban konnyen csaléka lehet, ahogy Klessmann figyelmeztet:
»aki tisztdban van sajat hatarai korlatozott voltaval, nem kell valldsos virtuozként
(D. E. Schleiermacher) élnie és cselekednie, sokkal inkdbb az Osszetartozds érzésé-
re van sziikség azokkal, akikkel egyiitt § is Gton van.”® Egy lelkész akar masoktdl
veszi at, akdr sajat maga formalja a lelkészképet, az mindig idealtipikus kép lesz,
és a valdsagban, a cselekvés szintjén a legjobb szandékkal sem lehet megvaldsita-
ni.” A magas elvardsok a lelkésszel szemben kozelebb allnak korunk pozitivista
és sikerorientalt emberképéhez, mint a keresztyén felfogdshoz, nevesiil ahhoz,

% Karle: Der Pfarrberuf als Profession, 242.

€0 Keller: Charisma als Grundbegirff der Pratischen Theologie, 447.

¢ M. Maciel: Priester fiir das Dritte Jahrtausend — und ihre ganzheitliche Ausbildung, Rom,
Edizioni ART, 2005, 43.

2 K. Barth: Der Romerbrief, Ziirich, TVZ, 1922, 2010 (zweite Fassung), 47-48.

% 1. Karle: Kirche in Reformstress, Giitersloh, Giitersloher, 2010, 217.

6 C. Moller: Zwischen ,,Amt” und ,Kompetenz” — Ortsbestimmung pastoraler Existenz heute,
P1Tn, 82,1993, 460-475., 461.

5 Rossler: Grundriss der praktischen Theologie, 499.

¢ Klessmann: Pfarrbilder im Wandel, 24. V6. Y. Spiegel: Art — Pfarrer, in Gert Otto (Hg.):
Praktisch-theologisches Handbuch, Hamburg, 1970, 372-386., 380.

7 Keller: Charisma als Grundbegirff der Pratischen Theologie, 457.
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hogy az élet toredékes.®® A lelkész maga is az Ige cimzettje és blinét8l megigazitott
ember.® Nem a személyiség ,levigdsa,” hanem egy annak sotétségével és bilineivel
Isten eldtt 4116 és vele egyiitt €16 ember bizonysagtétele €16 és valddi a tobbi ember
szdmdara.”” ,Nem egy érett pasztoral-teoldgiai identitds, nem a lehetd legjobban
betoltott teljes szerep (Totalrolle) lehet a cél, hanem mind a szolgdlatban, mind
pedig a maganéletben a sajat hataraink komolyan vétele és felvallalasa. Az ezek
miatti fajdalmat és szomorusagot nem tagadva, az a cél, hogy az esélyek és a kre-
ativ lehetdségek keriiljenek el6térbe”— irja Klessmann.”* A kongruens személyi-
séghez nemcsak a sajat blineikkel val6 szembenézés, hanem a szerepelvarasoktdl
vald tavolsdgtartas is sziikséges.”? Krappmann az érett identitdshoz fontosnak
itéli a szereptdl és normaktol valo reflexiv ralatashoz sziikséges tavolsag megtar-
tasdnak képességét. A szerepfelvételben a személyes értelem megtalalasat, an-
nak a képességét, hogy tudjunk a masoktdl jov6 szerepelvarasokkal élni, illetve
megkiizdeni, el tudjuk hordozni a szereppel jaré ambivalencidkat, lassuk a szerep
hatdrait, illetve a szerepet a sajat identitdssal kongruensnek lassuk.”

AZ IDENTITAS ES A SZEREP OSSZEFUGGESENEK EGY LEHETSEGES MODELLJE

Bar a lelkészi szerep korantsem olyan koriilhatarolt, elkiiloniilt és kevésbé in-
tézményesiilt, mint a rémai katolikus papok esetében, de a protestans lelkészek
esetében sem figyelmen kiviil hagyhaté a szerep hatdsa egy egyénre és a kozos-
ségre.”* A lelkész sajat definidlt szerepe szerint viszonyul a koriilotte 1év6khoz,
és mdsok is sajat lelkészképiik szerint kommunikélnak vele.” A lelkészlétben
fennall a veszély, hogy a szerepet 0sszetévessziik az identitdssal: ,,az vagyok, ami
a munkidm” elve alapjin.” Bér a két fogalom elvélaszthatatlan, fontos tisztdzni
a szerep és az identitds kozotti osszefiiggést.

¢ H. Luther: Religion und Alltag — Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart,

Radius-Verlag, 1992, 168.

Luther: Paradoxe Institution, 58.

7 M. Kassel: Biblische Urbilder — Tiefenpsychologische Auslegung nach C. G. Jung, Miinchen,
Pfeiffer, 1980, 136.

"t Klessmann: Pfarrbilder im Wandel, 24.

72 A. Reihmann — R. Neubert Stegemann: Verlehrnen im Pfarramt, in R. Sommer — J. Koll (Hg.):

Schwellenkunde — einsichten und Aussichten fiir den Pfarrberuf im 21. Jahrhundert, Ulrike

Wagner-Rau zum 60. Geburtstag, Stuttgart, Kohlhammer, 2012, 171-190., 172.

L. Krappmann: Soziologische Dimensionen der Identitdt, Stuttgart, 1973, 97.

E. Drewermann: Kleriker — Psychogramm eines Ideals, Olten, Walter Verlag, 1988, 744.

75 Klessmann: Pfarrbilder im Wandel, 11.

Peter M. Senge: A tanuld szervezet kialakitdsdnak elmélete és gyakorlata, Budapest, HVG, 1998,

22-23.
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Hogyha a lelkészlétet csak a szerepelméletek szemszogébdl vizsgalnank, ak-
kor kénnyen arra a kovetkeztetésre juthatnank, hogy az ember nem mads, mint
szerepeinek Osszessége. Ha viszont az identitas oldalarél kozelitiink, akkor azt
gondolhatjuk, hogy az a fontos, ami beliil torténik. Tézisem szerint a lelkészlét
vizsgalataban egymast kiegészité6 mdédon fontos, hogy a szerepek és az identitas
kérdése feldl is vizsgaljuk ezt a témat. Heiner Keupp és munkatarsai altal leirt
narratividentitasmodell alkalmas arra, hogy a szerepek és az identitas 6sszefiig-
géseit egy modellben lathassuk.

élettorténeti
alaptorténet

mentorok
mintak
forgatokonyvek

azidentitas érzete
én-és koherenciaérzés

5i s ametaidentitas szintje VELEKEDESEK
személyiség
karakterkészlet
észidentitas
fearcent a projektidentitas szintje FOSZEREP
arészidentitasok szintje SZEREPEK
a szituativ ontematizalas szintje VISELKEDES

(sok egyszeri alkalmi éntapasztalat)

1. dbra”

Az abran lathaté szituativ Ontematizalas szintjének nevezett legalsé szint
az eredeti modellel azonos médon a mindennapi cselekvések, konkrét donté-
sek szintje. Ide tartoznak a vezet6i munka kiillonb6z6, napi rutinban ismétlé-
do tevékenységei, pontosabban a vezetdk ezekkel kapcsolatos én-tapasztalatai.
A részidentitasok szintje a kiilonb6z6 életteriileteket tematizdlja, az egyén
idealtipikus elképzeléseit tartalmazza és szorosan kotédik a szocidlpszichold-
gia szerepfogalmahoz, mivel igen kozel all a szerepazonosulds folyamatahoz,

77

Sajat szerkesztés H. Keupp modellje nyomén. H. Keupp — T. Ahbe — W. Gmiir — R. Hofer
— B. Mitzscherlich — W. Kraus — F. Straus: Identitditskonstruktionen — Das Patchwork der
Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg, Rowohlt, 1999, 217.
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illetve a mead-i szerepidentitdshoz.”® A harmadik szintet Keupp a (meta)identitds
szintjének nevezi. Ezen a szinten belsé vilagunk ,munkalatai” zajlanak. A bels6
identitasérzet és a lathaté mindennapi cselekvések kozti térben jelennek meg
a szerepek. A#cselekvések mindsége, a kiils6leg elvart szerepelvarasok és a bels6
vildgunk vezérmotivumai, személyes példaképeink, vezetdi ,ideoldgiank” a hét-
koéznapokban hasznalt ,stilusunk”, szerepmegvalésitasainkban nyilvanul meg.
Identitasunk kialakuldsaban fontos szerep jut a példaképeknek, akik segitenek
a feln6tté valas folyamatdaban, a személyes h6soknek és hstorténeteknek, akik
egyfajta példat mutatnak, hogy hogyan is kellene élni az életet; fontosak a sziil6k,
a tanitdk, a szimboélumok és az életértelemhez kotott metafordk. Az értékrend,
az Orokolt vagy atvett teoldgiai-kegyességi tradicid és a vilagszemlélet is része
identitasunk metaszintjének.

A modellben targyalt részidentitdsok megfeleltethet6ek a szerepeknek, hiszen
ahogy a szerepeket is, a részidentitasokat is meghatarozza a tarsas interakcio,
vannak kognitiv és emociondlis elemeik, s6t, a testkép, 6ltozkodés és a rész-
identitashoz tartozé feladatok is valamelyest elkiiloniilnek életiinkben, akarcsak
a szerepeink. Eletiinknek minden teriiletén szerepekhez kotédiink, onértelme-
zéslink mindig a tobbi ember kontextusaban torténik, és egy adott szituacid
atéléséhez kiilonbo6z6 szerepek kinalkoznak. Mintdink vannak arra, hogy hogyan
reagaljunk, hogyan éljilk meg ezeket a helyzeteket. Mindig vélasztunk egy sze-
repet, amely meghatarozza cselekvéseinket kapcsolatainkban, kiilonb6z6 élet-
helyzeteinkben. A szerepnek egyszerre van funkciéja az egyén tarsadalomba
val6 bekapcsolédasaban és a személyes énérzet kialakulasdaban. A szerepeink
nemcsak benniink élnek, hanem a kornyezet elvarasai, szerepkiildései is jelen
vannak. Az én és a te koztes terében lathatd elemeket is hordozva vannak jelen
a szerepeink életiinkben. A Keupp-féle modell metaidentitas-szintje identita-
sunknak mar azon szintje, mely beliil zajlik, kiviilr6] mar csak a kovetkezmé-
nyeit latjuk mindennapi életiinkben, cselekvéseinkben, kiilonb6z6 szerepeink-
hez kotott médon. Az identitdsban helye van az identitasérzésnek, helye van
a biografiai magtorténetnek, és Heiner Keupp véleménye szerint a domindns
részidentitasnak is. Az én értelmezésemben a domindans részidentitas identita-
sunk bels6 megélése és a szerepeink kozott mintegy f6szerepként jelenik meg.”

% ,Az én-tudat az egyén kapcsolatainak hél6jaban, a tobbi emberrel kélcsonhatdsban alakul” —
allitja Mead a szimbolikus interakcié elméletére utalva. A trsadalom mint egy masodik termé-
szetiink formadl, a személyiség az én és a tarsadalom két pélusa kozt alakul, s az identitds nem
mds, mint permanens atjards a belsd és kiilsé vilag kozott. G. H. Mead: Geist, Identitit und
Gesellschaft aus der Sicht des Sozialbehaviorismus, Frankfurt am Main, Suhrkamp, 1968, 135.
Fowler szerint is mindig van egy Ggynevezett ,f6n6k”-identitds, preferdlt torténet. James W.
Fowler: Stages of Faith — The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning,
San Franciso, Harper, 1981, 19.
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A fészerep, amely meghatdrozé az 6sszes tobbi szerepiink szamara. Az életben
el6fordulhat, hogy két részidentitds kozti valasztas belsé vivodast okoz, azért,
hogy adott élethelyzetben melyik élvezzen prioritast. Erre latunk majd példakat
a munkardl és maganéletrdl sz616 alfejezetben.

A részidentitasok kiillonbozGségei ellenére is folyamatosan dolgozunk azon,
hogy életiinket mégis egységesnek és egésznek lathassuk. Az identitasérzet szem-
pontjabdl fontos az, hogy sokféle szerep és projekt kozott talaljunk egyfajta 6sz-
szefiiggést és értelmet. Ugy éljiik meg, hogy az élet igy kivitelezhetd, értelmes
és koherens, szerethetd és értékes. Keupp identitaselmélete szerint az élettorté-
net narrativaja képes ezt a kohéziét 1étrehozni: ,, A részidentitasok és kiilonésen
az identitasérzet olyan komplex rendszerek, melyeknek csak egy része tudatos,
és melyekbdl csak egyes részleteket tudunk elmesélni. A kézponti elbeszéléssel
azonban mds a helyzet, mivel abban az 6sszes identitdsrész jelen van.”®® A mag-
torténet olyan eseményeket tartalmaz, amelyeknek nagy jelent6sége van sza-
munkra jelen életiink szempontjabdl. Fontos tulajdonsaga, hogy egy értelemmel
teli végpont felé halad. Nem tartalmaz mindent, és kiilonb6z6 életszakaszokban
kiilonb6z6 események valhatnak a magtorténet részévé. A magtorténet nemcsak
a tények, hanem a vélemények lancolata, gondolati ive és az eseményekhez f-
zott magyarazatok is fontos részét képezik. El6fordulhat, hogy egy késébbi élet-
szakaszban egy esemény Uj jelent8séget kap, mas megvilagitasba helyezédik és
a tények mellé Gj hermeneutikai magyarazat kapcsolddik. A konyv terepkutatasi
fejezetében a lelkészi életpdlya magtorténetének f6bb dllomasait és témadit vizs-
galom meg, hogy a szerepformalas és az identitasképzés parhuzamos egységében
a lelkésszé valast kialakulasi folyamataban lathassuk.

80 Keupp: Identitdtskonstruktionen, 229.
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Az interjukérdések az élettorténet kronoldgiai logikajat kovetik, igy az elemzések
elsé fele is az emberi életciklus mentén halad (sziil6i hdz, ifjikor, egyetemi évek).
Két olyan alfejezet sziiletett, ami a torténetekben fontos volt, és kifejezetten egy
egyhézi (megtérés), illetve a lelkészi (elhivas) életat kulcskérdéseihez tartozik.
A lelkészi szolgalat éveihez tartozd elemzések mar nem a kronolégiat kovetik,
ezeket olyan kérdések mentén tematizdltam, melyek hangsilyosan jelentek meg
az interjik szévegében (munka—magénélet, lelki élet, hatalom és az anyagi vi-
laghoz valé viszony).

A LELKESZKUTATAS ELMELETI HATTERE ES MODSZERTANA

A harmincharom lelkész életének elbeszélését kovetve tartalomelemzés médsze-
rével dsszesen kilenc téma mentén vizsgdlom a lelkészi identitds kulcskérdéseit.®*
Az interjik elemzésénél a Heiner Keupp identitdsmodelljében mar ismertetett
»€lettorténeti magtorténet”-et vettem alapul.®?

A kutatas alapotlete és a mintavétel

A lelkészkutatds alapotlete 2013 nyaran Finnorszagban a nemzetkozi konfirma-
ciés kutatas megbeszélésén sziiletett, ahol megismerkedtem a princetoni teoldgia
tanaraval, Gordon S. Mikoskival.®® A vele val6 beszélgetés és az akkor megjelent

8 A kutatdsmédszertanhoz ldsd: C. White — K. Woodfield — J. Ritchie: Reporting and Presenting
Qualitative Data, in]. Ritchie — J. Lewis (ed.): Qualitative Research Practice — A Guide for Social
Science Students and Researchers, SAGE Publications, London, Thousand Oaks, New Delhi,
2003, 287-320., 311-313.

V6. Keupp: Identitdtskonstruktionen, 217.

A konfirméciés kutatésrél 1asd: Himori Addm — Siba Baldzs — Padngyanszky Agnes: Youth and
Confirmation Work in Hungary, in F. Schweitzer — K. Niemeld — T. Schlag — H. Simojoki (eds.):

82

83
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konyve inspiralt engem és Hamori Addm kollégdmat arra, hogy egy lelkészkuta-
tast hazankban is fontos és esedékes lenne elkezdeni.®* A Dana Fearon és Gordon
Mikoski altal szerkesztett konyv gyiilekezeti szolgalatot elhagyéd lelkészekkel
késziilt interjik esettanulmaényait tartalmazza azzal a céllal, hogy a teoldgiai
hallgaték szemindriumi keretben kozosen reflektalhassanak a felmeriild élet-
helyzetekre, kérdésekre.

Az eredetikoncepcid ebben a lelkészkutatdsban két teriileten is jelent6sen val-
tozott: az egyik, hogy nemcsak kilépé lelkészekkel késziilt interju, a masik pedig,
hogy nem csupan egy szoveggyljtemény késziilt, hanem a lelkészek gondolatai
mintegy parbeszédbe keriiltek a tudomdanyos elméletekkel.®

Azok a kérdések, amelyeket a kovetkez alfejezetekben targyalni fogok,
a lelkészinterjuk szovegeibdl és a lelkészek altal feltett kérdésekbdl szarmaz-
nak. Az osszesen mintegy 33 lelkipasztorral késziilt interjd, melyet a teoldgiai
hallgaték készitettek 2013—-2015-ig hdrom éven at a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem Hittudomanyi Karanak 6szi szemeszterében az egyhazszocioldégia
szeminariumon belil valdsult meg harom korben. Az interjik elé6re megadott
szempontok alapjan késziiltek, a kérdéssort Himori Addmmal kézosen éllitottuk
Ossze (lasd melléklet). A kérdéssor haszndlata mellett azért dont6ttiink, mert
a lelkipasztori életpalya f6bb csomdpontjaira, aspektusaira voltunk elsésorban
kivancsiak, és egy tisztan narrativ mddszerrel nem biztos, hogy lelkészek ref-
lektaltak volna a teoldgiai képzésre vagy egyéb témadkra. A kérdéssor nem volt
zart, a hallgaték vonalvezet6ként hasznaltak, nem akartuk korlatozni a valaszok
spektrumat, illetve az interja életszertiségét. A hallgaték elméleti felkészitésen
és prébainterjin vettek részt. Visszajelzéseik alapjan személyesen is sokat adott
nekik egy-egy ilyen talalkozas, illetve a lelkészek is nyitottak voltak egy-egy ilyen
beszélgetésre. A kutatasban kozremiikods lelkipasztorok nem csupan gyakorla-
ti tapasztalatok megszerzésében segitették a lelkész- és vallastanar-képzésben
részt vevo hallgatdinkat, de értékes meglatasokkal is gazdagitottak az egyhazroél
alkotott képiinket, valamint egyhdzunk szocioldgiai, szervezeti sajatossagairdl
meglévé ismereteinket.

Youth, Religion and Confirmation Work in Europe: The Second Study (Konfirmandenarbeit
erforschen und gestalten: Volume 7.), Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 2015, 266—-279.
8 H. D. Fearon — G. S. Mikoski: Straining at the Oars — Case Studies in Pastoral Leadership,
Michigan, Grand Rapids, 2013.
A Kkilép6 interji szamos hasznos szempontot adhat annak a szervezetnek, ahonnan kilép
az alkalmazott. Altaldban nagyobb cégek szoktak alkalmazni. Kutatds az egyhazi szolgélatbél
val6 kilépése kapcsan ldsd: Kamards Istvan: Juddsok vagy Péterek? — Religiogrdfia a pdlyael-
hagyd papokrél, Dabas, Egyhdzférum konyvek 14., 1992; D. R. Hoge - J. E. Wenger: Pastors in
Transition — Why Clergy Leave Local Church Ministry, Garnd Rapids, Eerdmans, 2005.
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Az interjialanyok kivalasztasanal a szakért6i kivalasztds modszerét alkal-
maztuk.’¢ Ezen kvalitativ kutatdsokban alkalmazott mddszer szerint a teriilet
szakértéi révén jut el az interjialanyokhoz. Ugyeltiink arra, hogy megjelenjenek
ndi lelkészek is a mintavételben (7 f6), és figyeltiink arra is, hogy tébb egyhaz-
keriiletbél legyenek interjialanyok. Eletkori sajatossdga a mintavételnek, hogy
olyan lelkipasztorokat szélitottunk meg, akik legalabb 5-10 éve a palyan van-
nak, gyiilekezeti szolgdlatban. A legtobb interjialany a negyvenes korosztalybdl
keriilt ki, de az id6sebb korosztdly is képviseltette magat. A 2013-as évben elsd
korben olyan ,volt” lelkipasztorokat kerestiink meg, akik felszentelt lelkészei
(voltak) a Magyarorszagi Reformétus Egyhdznak, de életiik egy szakaszaban ki-
léptek a gyiilekezeti szolgdlatbdl és/vagy palyat médositottak, vagy intézményi
keretek kozott szolgdlnak tovabb (1-9. interja). Ezt a célcsoportot azért tartottuk
fontosnak, mert az egyhdz miikodésével kapcsolatban olyan 4j szempontokat
hozhatnak be, melyek gazdagithatjak a megértésiinket az egyhaz mtikodésével
kapcsolatban. 2014-ben a masodik interjukorben olyan lelkészeket kerestiink
meg, akik tobbgeneracios lelkészcsaladok gyermekei. Ezt a célcsoportot azért
tartottuk fontosnak, mert 6k a sziil6i hazbdl olyan vilagszemléletet, érzelmi
stabilitast hozhattak magukkal, mely szintén nagyon fontos szempontokat ad
a lelkészi életpdlya megértése szempontjabdl (10-22. interjik). 2015-ben olyan
lelkipasztorokat kerestiink meg, akik a teoldgia elvégzése utan gyiilekezeti szol-
galatba alltak. Itt nem volt megkotés a csaladi hattér. A harmadik kor interjait
azért nem korlatoztuk egy kiilon csoportra, mert szerettiik volna, ha a 33 inter-
jiban a nemek, életkorok ardnya kiegyenlitett médon jelenik meg (23-33. inter-
juk). Az interjuk sordn a mintakérdések segitségként, otletaddként szerepeltek.
Hasznélatuk nem volt kotelez6, mivel félig strukturalt interjikkal dolgoztunk,
vagyis sem a sorrend, sem a kérdezés nem volt kotott, a beszélgetés a kronolo-
gikus logika keretein beliil aranylag szabadon folyhatott, ugyanakkor ha semmi
nem jutott az interjikészit6 eszébe, ezeket szabadon hasznalhatta egy témakor
bevezetésekor.

Az interjik szévegét Hamori Addm kollégam rendelkezésemre bocsatotta,
ezekbdl alakitottam ki a kutatds adatbazisat (mintegy nyolcszaz oldal). A konyv-
ben szerepld interjurészletek mogott feltiintettem, hogy hanyadik interja ha-
nyas szamu kérdésére adott feleletként jelenik meg az adatbazisban az idézett
szOovegrész.®

8 V6. W. Fuchs-Heinritz: Biographische Forschung — Eine Einfithrung in Praxis und Methoden,
Wiesbaden, VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2005, 216 kk.
87 Példaul a (7/11) a hetedik interjd, 11. kérdésére adott valaszt jeloli.
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Az interjuk elemzésének kvalitativ kutatasi hattere

Tobbféle médszer latott napvildgot az interjuk elemzésére. Ezek koziil az egyik
legismertebb alapmegkozelités Oevermann objektiv hermeneutikdja®é, illetve
az erre épild szekvenciaanalizis®®. Az objektiv hermeneutika elsédleges f6-
kusza nem az egyén altal kozolt ok-okozati Osszefiiggések felvazolasa, hanem
sokkal inkabb az ugynevezett latens értelmi struktturak feltérképezése. Részben
ezekre az elméletekre tamaszkodom, viszont az elemzés mddszere kiegésziil
Schiitze, illetve Bohnsack narrativ analizisével.°® A kvalitativ interjielemzésnek
ebben a megkozelitésében a kutaté maga parbeszédbe kezd az interjik széve-
gével (co-creator).’* Ez egy idGigényes munka, hiszen a mintdzatok feltérképe-
zése (structure of experience) a teljes adatbazis tobbszori, kiillonbo6z6 témakorok
szempontjai szerint valé atolvasdasat, illetve tobbszori dtstrukturdldsat igényli.*?
Az elemzés egy pontjan az érintett lelkipasztorok olvastdk az elemzési médot és
paran észrevételeikkel segitették a tovabbi elemzések alakulasat.

A kutatas célkitlizésébdl adddik, hogy az informacidkat, interjuszovegeket
elsGsorban nem személyhez kototten, hanem a tagabb jelenségkor sajatossa-
gainak bemutatdsara hasznalom. Az interjuk anyagat, az interjurészleteket
a tarsadalomtudomanyos kézlemények médszertani gyakorlatdnak megfelel6en
anonim mddon idézem. Szakmai szempontbdl fontos, hogy az interjik szove-
gének kozlésekor az elhangzott sz6haszndlatot nem valtoztattam a nyilvanvald
elgépeléseken és helyesirasi hibakon kiviil.?®

8 Lasd: U. Oevermann — T. Allert — E. Konau — J. Krambeck: Die Methodologie einer ,,objektiven
Hermeneutik, in H. Zedler (Hg.): Aspekte qualitativer Sozialforschung — Studien zu
Aktionsforschung, empirischer Hermeneutik und reflexiver Sozialtechnologie, Opladen, 1983, 95—
123. V6. U. Oevermann: Ein Modell der Struktur von Religiositat — Zugleich ein Strukturmodell
von Lebenspraxis und sozialer Zeit, in M. Wohlrab-Sahr (Hg.): Biographie und Religion — Zwichen
Ritual uns Selbstsuche, Frankfurt am Main Campus, 1995, 27-102.

8 V6. A. Schéll — D. Fischer: Deutungmuster und Sinnbildung — Ein sequenzanalytischer
Zugang nach der ,objektiven Hermeneutik”, in G. Adam - K. Gossman (Hg.): Religion in
der Lebensgeschichte — Interpretative Zuginge am Beispiel der Margaret E., Giitersloh,
Giiterloher Verlagshaus, 1993, 19-49.

% Lasd: R. Bohnsack: Rekonstruktive Sozialforschung — Einfithrung in Methodologie und Pra-
xis qualitativer Forschung, Opladen, Leske + Budrich, 1993, 91-107. V6. G. Lucius-Hoene —
A. Deppermann: Rekonstruktion narrativer Identitit — Ein Arbeitsbuch zur Analyse narrativer
Interviews, Opladen, Leske, 2002, 177-195.; Uwe Flick — Ernst von Kardorff — Ines Steinke:
Qualitative Forschung — Ein Handbuch, Reinbek, Rowohlt 2000, 218-238.; Fuchs-Heinritz:
Biographische Forschung, 297-331.

L ]. Swinton — H. Mowat: Practical Theology and Qualitative Research, London, SCM Press, 2013,
61.

%2 Swinton — Mowat: Practical Theology and Qualitative Research, 118.

% L. Spencer —J. Ritchie — W. O’Connor: Analysis: Practices, Principles, Processes, in J. Ritchie —
J. Lewis: Qualitative Research Practice — A Guide for Social Science Students and Researchers,
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A gyakorlati teoldégia és
a tarsadalomtudomanyos megkozelités kapcsolodasa

A teoldgia és a tdrsadalomtudomdnyok kozott fesziiltség hiiz6dik.** Sajétos féle-
lem, hogy a médszerek elvalasztanak Krisztustdl. A kritika részben jogos, hogyha
egyszer( atvételrdl van szé, hiszen a pszicholdgia, a szocioldgia, az antropoldgia
és a kommunikaciétudomany mas alapallasbél indul, ugyanakkor a teolégia ta-
jékozoédasi alappontja pedig nem az ember. Ahogy Swinton és Mowat fogalmaz:
»Isten és Isten kijelentése, amely Krisztusban adatott az embernek, az igazi ki-
indulépontja minden gyakorlati teolégidnak.”®® Vannak olyan kérdések, melyek
megvialaszolasahoz az emberi tapasztalas és tarsadalomtudomanyos megkozeli-
tés nem nyujt timpontot, hiszen hitkérdés. Ilyen alapkérdések az emberi életben
példaul a megvaltas, a feltdimadas, a kegyelem és a biin valds és egzisztencialis
kérdései. A tarsadalomtudomanyos megkozelités korldatozott voltat szem el6tt
tartva és a teoldgiai gyanu fesziiltségét elhordozva azonban mégsem keriilhet6 el,
hogy a mai ember életkérdéseit, vilagat és az azok magyarazatara sziiletett tar-
sadalomtudomdnyos magyardzatokat és modelleket figyelembe vegyiik.”® A gya-
korlati teolégia egyfajta hidverés kell legyen a bibliai {izenet és a ma embere ko-
z0tt: ,,a kés6-modern gyakorlati teolégia nem tan, hanem parbeszéd.”®” Részben
igazavan William B. Kennedynek, amikor azt irja, hogy ,,a gyakorlati teolégianak
magat az él6 embert és az § atéléseit kell vizsgalnia.”*® Amiben mas a teoldgiai
megkozelités az emberi jelenségeket, csoportos miikodést figyelembe véve — hisz
az egyhazban is emberek vannak — az az, hogy az emberi jelenségek interpretaci-
6jaban radikalisan mas szempontokat is érvényesit. Példaul olyan teoldgiai pers-
pektivakat, mint Isten valds jelenléte,” az ember excentricitdsa,'® a ,mar most

London, SAGE, 2003, 199-262., 214.
°4 J. Milbank: Theology and Social Theory — Beyond Secular Reason, Oxford, Blackwell, 1990, 6.
% Swinton — Mowat: Practical Theology and Qualitative Research, 11.
% Megkozelitésemben az elemzések sordn a tdrsadalomtudoményos sémadk és a teoldgiai témdk,
nem tillichi értelemben vett korrel4cié szerint hatnak egymadsra, hanem David Tracy-féle ,érett
parbeszéd” paradigméja szerint. P. Tillich: Rendszeres teoldgia, 64. V6. Don Browning: Pratical
Theology, San Fransico, Harper & Row, 1983, 76.
K. Fechtner: Praktische Theologie als Erkundung — Religiése Praxis im spatmodernen
Christentum, in E. Hauschild — U. Schwab (Hg.): Praktische Theologie fiir das 21. Jahrhundert,
Stuttgart, Kohlhammer, 2002, 55-67., 59.
Az amerikai William B. Kennedy-t idézi Friedrich Schweitzer. F. Schweitzer: Praktische
Theologie und Kultur der Gegenwart — Bericht iiber ein internationales Symposion, Theologia
Practica, 26.]g, (Heft 1), 1983, 48-57., 49.
E. Jungel: Gott als Geheimnis der Welt — Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im
Streit zwischen Theismus uns Atheismus, 5 ed., Tiibingen, Mohr Siebeck, 1986, 101.
100 H. Plessner: Conditio Humana, GS.Bd VIIL., Frankfurt am Main, Suhrkamp Verlag, 1981, 390-391.
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102 103

még nem”™ dllapot, a telos fel6l megértett jelen,'** az élet fragmentalitédsa,
olyan értelmezések, melyek az Egész felSl kozelitenek és az emberi életet olyan
tavlatok szerint értelmezik, melyek kiviil esnek a tarsadalomtudomany kompe-
tencidjan, de nem esnek kiviil az Istent keres6 ember egzisztencialis értelmezési
horizontjan.'**

Az életvilag értelmezése kapcsan Richard Osmer szerint a gyakorlati teoldgia-
nak négy egymast feltételez6 feladata van: empirikus-leird, interpretald, norma-
tiv és gyakorlati.'® Ez a hermeneutikai kor tulajdonképpen az ember életvilaga és
a bibliai kijelentés kozotti hidverés 1épései.l*® A kettds fokusz célja, hogy segitse
az élet kiteljesedését a Krisztusba vetett hit altal, és segitséget nydjtson a hiteles
keresztyén élethez.

01 D, Ritschl: Zur Logik der Theologie — Kurze Darstellung der Zusammenhdnge theologischer
Grundgedanken, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984, 46.

102 Tillich: Rendszeres teoldgia, 649—656.

103 H. Luther: Leben als Fragment — Der Mythos von der Ganzheit, Wege zum Menschen 43.
Jahrgang, 1991, 262-273.

104 pPéldaul a megtérés koriilirdsdhoz hasznalhatunk lélektani modelleket, de a jelenség lényegét
tekintve mégis titok marad. Ezért adhatunk igazat Swintonnak és Mowatnak, amikor azt irjak,
hogy a monotetikus tudomdnyos paradigma mellet az idiografikus tuddsnak is létjogosultsiga
van: ,Gyakorlati teoldgiai szempontbdl az idiografikus igazsdgnak fontos szerepe van, mert
integrans a Szentiras és a tradicié nyelvével. Isten olyan médon jelenti ki magat, amely alapve-
téen idiografikus megkozelités révén érthetd. A keresztyén narrativa f6bb eseményei — inkar-
nécid, kereszthaldl, feltdmaddas — tisztdn idiografikus kijelentések.” Swinton — Mowat: Practical
Theology and Qualitative Research, 43.

105 R. R. Osmer: Practical Theology — An Introduction, Grand Rapids, Eerdmans, 2008, 10—11.

106 Ezt a hermeneutikai kort, tgy is tekinthetjiik, mint a tanulés kiils6-belsd, ugyanakkor kognitiv-
érzelmi dinamikus voltat. Daniel Kolb 1984-ben megjelent Experiental Learning cimi konyvé-
ben taldlhat6 tanuldsi modelljében az érzelmi 4télés, az erre torténd reflexi6, valamint ennek
sordn az ebbdl kibomlé 4j gondolati minta megsziiletése és a cselekvés kap kulcsfontossagu
szerepet. Ez a tanulasi ciklus nem 6nmagaba tér vissza, hanem spiral mintajara az addigi tuda-
sunk beépitésével egy magasabb szinten folytatédik a tanulés. D. Kolb: Learning Style Inventory
— Self Scoring Inventory and Interpretation Booklet, Boston, McBer & Company, Boston, 1984.
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Biblia vilaga

| gyakorlati | | interpretals |

2. dbra. A gyakorlati teoldgia ,hermeneutikai kore!””

A lelkészkutatds kovetkez6 kilenc témadjanak targyaldsa sordan minden esetben
taldlkozni fogunk empirikus részekkel, melyben a lelkészek vallomdsai kapnak f6
szerepet. Az interpertdcidban helyet kapnak mind tdrsadalomtudomaényi, mind
teoldégiai megfontoldsok. A témdék tdrgyaldsdndl a tartalmatdl fiigg6en megje-
lennek bibliai és etikai normdk. A hermeneutikai kor negyedik eleme (gyakorlati
javaslatok) viszont kisebb hangsulyt kap az alfejezetekben. Ennek a dolgozat
szempontjabdl oka van. A témadk targyalasanal els6dleges szempont a problémak,
jelenségek felszinre hozdsa és értelmezése volt Ggy, hogy az dltalam targyalt
lehetséges interpretdcié tovabbi reflexiéra késztesse az olvasét. A jelenségek
komplexitasa miatt tobb egymast kiegészité6 megkozelités, illetve interpretacid
is lehetséges, és nem szeretném ,lezarni” a hermeneutikai kort egy-egy konkrét
javaslattal, médszerrel. A témafelvetések egyben meghivasok a tovabbi egyéni
és kozos reflexidra. A konyv 6sszegz, harmadik fejezetében a gyakorlati szem-
pontok mar markdnsabban jelennek meg, de ezek is egyfajta szemléletet akarnak
formalni és impulzusokat adni a lelkipadsztori szolgélat gyakorl6i szdmadra.
Fontosnak tartom, hogy ne az el6zetes sémak igazolasa vagy illusztraciéja le-
gyen egy-egy lelkész beszamoldja, hanem a témak , kritikai parbeszédbe” keriilje-
nek a tudomdnyos séméakkal. Abban, ahogy a tudomanyos sémadk és az élettémdak
egymast kiegészitve jelennek meg, Dietrich Ritschl szemléletét kvetem, hiszen
— ahogy 6 fogalmaz — az (élet)torténetek a teoldgia elsédleges nyersanyagai.'®®
Mivel a kutatds ,,els6dleges nyersanyaga” a lelkészinterjik szévege volt, igy nem

107 Sajat szerkesztés Osmer idézett konyve alapjan.
108 Ritschl: Zur Logik der Theologie, 181.
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egy el6zetes hipotézissel kozelitettem a témakorok megértéséhez, nem egyfajta
deduktiv logika mentén kivantam igazolni egy bizonyos tudomanyos allitdst.
A témak és az azokkal kapcsolatos interpretacio a lelkészinterjuk felvetéseibdl
és a fellelhet6 mintazatok, illetve ellentmondasok mentén sziilettek és alakultak.
A torténetek onmagukért beszélnek: ,a torténetek nem egyszertien személyes
anekdotdzds, hanem a megismerés és tudas fontos forrdsai.”’® Azért keriiltek
az interjurészletek kiilon jeloléssel a f6 szovegbe, mert a torténeteknek {izenete
van, nemcsak illusztracié vagy anekdotazas, hanem a Biblidval és az emberrel
parbeszédben 4116 lelkészek ,mindennapi dogmatikaja” jelenik meg benniik.'°
Az élettorténet Karl Barth szamara megvaltastorténet kicsiben, amely szerinte
yvisszatiikroz6dése a keresztyénség kozponti iizenetének, de magaba azt nem
foglalhatja, hanem mindig csak az igazsigrdl sz6l6 bizonysagtétel marad.”'™
Eppen ezért helyén kell kezelniink az interjiikban megjelend szubjektivitast, de
nem szabad lemondanunk arrdl az értékrdl, amit ezek a személyes valloma-
sok hordoznak. A tovabbiakban targyalt témakorokre is igaz az, amit Friedrich
Schweitzer az élettorténeti beszamoldk kapcsan igy értékel: , A vallasi fejl6dés-
nek az 6néletrajzi sz6vegek alapjan nem alakul ki megbizhaté képe. [...] Mésrészt
azonban le kell sz6gezni, hogy éppen az 6néletrajzi abrdzolasok tarjak fel a ta-
pasztalatokat és az értelmezéseknek azt a gazdagsagat, amelyet a valldsi fejl6dés
tudomadnyos leirdsa nem képes nyujtani.”"'* Az interjak pillanatfelvételek, melyek
ott és akkor sziilettek, amikor egy-egy teoldgiai hallgaté interjuit készitett a lel-
kipasztorral. Lehet, hogy par év elteltével van olyan kérdés, amit masképp lat az
adott lelkész, de azok a kérdések és témadk, amik az interjik soran megjelentek
értékes perspektivakat és kérdéseket tarhatnak fel most is az idézett szovegrészek
olvasdjaban. Ezzel a mddszerrel természetesen nem kapunk atfogé képet a lelké-
szekrdl, hiszen a kvalitativ elemzés korlatokat szab ennek, de az interjik f6 ereje
a kérdéseikben és a bizonysagtételiikben van. Ha az idézett gondolatok rezonal-
nak az olvaso sajat élettapasztalataval, akkor a lelkészek kérdései és reflexidja,
sajat reflexiora és szembesiilésre késztetheti a torténetek olvaséjat (tranformative
resonance).''* Az lelkészek elmondott élet-bizonysdgtételei pedig a sajat magunk
altal megharcolt valaszaink megtalalasaban segithetnek.

199 Swinton — Mowat: Practical Theology and Qualitative Research, 38.

W. Steck: Alltagsdogmatik — Ein unvollendetes Projekt, Gottingen, Vanderhoeck, Ruprecht,
2005, 287-290.

11 Barth: Die Kirchliche Dogmatik, 773.

112 F, Schweitzer: Lebensgeschichte und Religion — Religiose Entwicklung und Erziehung im Kindes-
und Jugendalter 4. Aufl. ed., Giitersloh Giitersloher Verlagshaus, 1999, 29.

Swinton — Mowat: Practical Theology and Qualitative Research, 47.
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A szZULOI HAZ SZEREPE A LELKIPASZTORI IDENTITAS ALAKULASABAN

A szakmai identitds alakuldsdnak (is) fontos része a kisgyermekkor.!** A sziil6i hdz
és anevelésben részt vevé emberek és torténések az élet els6 par évében komolyan
befolyasoljak a gyermek fejlédését, hatdsuk késébb sem mulik el nyomtalanul.
Ennek az idészaknak a torténései nem determindljdk a gyermekeket, hogy
késbbb lelkipasztorok legyenek, de hogyha lelkészek lesznek, mindenképpen
meghatarozé kiilonbséget jelent az, hogy valaki valldsos, vagy szekularizalt
kornyezetben, esetleg éppen lelkipasztor csaladban nétt fel.!'> Masképp lesz
lelkipasztor az, akinek nincsenek gyokerei ebben a tarsadalmi miliében, mint
az, akinek természetes kozege az egyhazi élet.

Horvdth-Szabé Katalin megfogalmazdsa szerint: ,a szocializacié nem egysé-
ges jelenség, sokkal inkabb kiillonb6z6 tudatos és tudattalan, érzelmekkel, va-
gyakkal és célokkal atsz6tt folyamatok 6sszefon6dé mintdzatainak varidci6ibél
all 6ssze. A kiilonboz6 folyamatok kozotti kapcsolatok megértése még varat ma-
gara. Annyi azonban valészinisithetd, hogy a kiilonb6z8 folyamatokbdl eredd
pozitiv és negativ hatasok 6sszegzGdnek, s egymast erdsitve vagy gyengitve mii-
kodnek. Azt pedig mar biztosan allithatjuk, hogy a szocializaci6 eredményessé-
gében jelent8s szerepe van a sziill6knek.”"' Hozzéatehetjiik, hogy a sziil6i hdznak,
melyben a nagysziil6k is lehetnek a vallasos nevelés kulcsszerepldi a kisgyermek
életében. Ebben az alfejezetben annak jarunk utdna, hogy a kutatasban részt vett
lelkipasztorok hogyan értékelik hitéletiik és szakmai identitasuk szempontjabdl
a sziil6i haz szerepét és kisgyermekkoruk torténéseit.'”

114 Koml6si Piroska: Csalddi szerepek — hivatésbeli szerepek, Confessio, XX VIII, 2004/3, 69-77.
15 Hamori Addm: A hitvildg és a hit osszefiiggése a valldsossaggal és a tarsadalmi hattérrel, in

@

Szabé Zsolt (szerk.): Kdlvinizmus ma — Calvinism Today: Tanulmdnyok a kdlvinizmus mai hatd-
sairdl — Studies on the effects of today’s Calvinism, Acta Caroliensia Conventorum Scientiarum
Iuridico-Politicarum, Budapest, Kroli Gaspar Reformitus Egyetem, Allam- és Jogtudomdanyi
Kar, 2014, 55-67.

116 Horvath-Szabd Katalin: A hdzassdg és a csaldd belsé vildga, Budapest, SOTE, 2007, 122-123.

17 A fejezet tanulmany valtozata a kovetkezd cimmel jelent meg: Siba Baldzs: A sziil6i hdz szerepe
a lelkipdsztori identitds alakuldsdban, in Spannraft Marcellina — Korpics Mdrta — Németh
Laszl6 (szerk.): A csaldd és a kozosség szolgdlatdban: Tanulmdnyok Komldsi Piroska tiszteletére,
Budapest, L'Harmattan — Kéroli Gdspar Reformdatus Egyetem, 2016, 201-218.
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Az elsddleges szocializacio hatasa
a személyes vilagszemlélet formalédasara

»A legfontosabb iizenet a csaladunk korébdl nem az, amit szavakkal mondtak
el, hanem amit beszéd nélkiil is megérezhettiink: az, ahogyan az élethez viszo-
nyulnak.”''® A sziil6k élethez, vilighoz vald viszonya olyan teret hoz létre, mely
egy gyermek szdmdra természetes kozeg, ezt tekintik valésagnak.'”® A gyermek
akaratlanul veszi at sziilei attittidjeit, és fel sem tételezi kisgyermekkorban, hogy
esetleg mas vilagok, vilagértelmezések is lehetségesek. Az életterek, sajatos miliGk
»szociokulturalis graviticids térként”* miikodnek, és mint ilyenben, a csalddban
sajatitjuk el a kozosségi élet és a kornyezethez vald viszony alapjait.'!,,Az elsédle-
ges szocializaciéban a gyermek sajat szignifikins masait nem intézményes funkci-
ondriusoknak tartja, hanem egyszertien a valdsag kozvetitéinek. Sziileink vilagat,
mint a vilagot internalizalja, nem mint valamilyen meghatarozott intézményes
Osszefiliggésbe tartozd vilagot.”’?? Az interjukban el6forduld szamos példa koziil
parat emelek ki a kulturalis kozeg valdsaganak elsajatitasara:

Széval én hiszem, hogy az istenhit az elsé korben a csaladbdl alakul ki. Na, most
nekem ott egy olyan biztos istenhit alakult ki, ami megkérddjelezhetetlen volt akar-
milyen nehéz szitudcidba keriiltem. [...] nekem egyértelm{ volt a hit, Ggyhogy nekem
az volt furcsa, hogy ha valaki nem hisz. (4/2)

Az a kiilonos benne, Ggy furcsdllom is, hogy ezt fogalmaztam meg mar tobbszor
magamban, hogy persze ebbe természetszeriileg benne van édesapam is, de sokkal
inkabb ugy érzem, hogy az egész kornyezetnek volt, a kisgyerekkori kérnyezetnek
volt egy olyan hatésa, amiben egy kiemelt szerepe volt édesapamnak is abban a fajta
vilagképben, istenképben, de nem hozzd mértem ezt, hanem az engem koriilvevé vilag
egészéhez. (14/16)

Kis kozosségiink felé elfogultak vagyunk még akkor is, ha egy kés6bbi életsza-
kaszban gyermekkorunk magatdl értet6dé vilagat tobbnyire megkérdéjelezziik.'*

118 P4l Ferenc: A szorongdstdl az onbecsiilésig, Budapest, Kuleslyuk, 2012, 182.

19 P, L. Berger — T. Luckmann: A valdsdg tdrsadalmi felépitése — Tuddsszocioldgiai értekezés,
Budapest, J6sz6veg Miihely, 1998, 184.

G. Schulze: Die Erlebnisgesellschaft — Kultursoziologie der Gegenwart, Frankfurt am Main,
Campus, 1992, 423.

Lasd: G. Moran: Religious Education Development: Images for the Future, Minneapolis, Winston
Press, 1983, 157-183.

Berger — Luckmann: A valdsdg tdrsadalmi felépitése, 197.

123§, P. Huntington: Kik vagyunk mi?, Budapest, Eurépa, 2005, 63.
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A gyermek életében fontos szerepet jatszd szignifikans személyek attitlidjei, il-
letve benniink él6 reprezentéciéik egy életen 4t elkisérnek benniinket.* T6litk
nemcsak sajait magunkra kapunk identitdsformald tizeneteket, hanem a vilaghoz
valé viszonyuk is meghatdrozé szamunkra. Az alap vilagszemléletiink — még ha
életiink sordn tobbszor valtozhat is — nagymértékben elsajatitott vilagszemlélet,
az els§ szignifikdns személyek értékitéleteivel, értékrendszerével. Ebben a csa-
ladi kozegben kapjuk az elsé irdanymutatdsokat értékvalasztasainkhoz, melyben
az értékek: ,f6bb tendenciak, melyek mutatjak, hogy bizonyos déntéseket jobban
preferalunk olyan dilemmak esetén, mint gonosz vagy jo, koszos vagy tiszta, ve-
szélyes vagy biztonsdagos, tilos vagy szabad, illetlen vagy ill6, etikatlan vagy etikus,
csuf vagy szép, mesterséges vagy természetes, abnormalis vagy normalis, paradox

7

vagy logikus, irraciondlis vagy ésszer.”’*> A sziil6k értékvalasztasdnak hatdsa

a késobbi értékvalasztasokra szépen kirajzolédik példaul az egyik interjaban:

Azt gondolom, eddig egy dtlagos falusi gyerek életét éltem, mint azt mondtam, apam
megbecsiilt ember volt, és j6 anyagi koriilményeket tudott teremteni a csaladjanak,
igy aztén egyre rendezettebb, massziv, biztos csalddban néttem fel. Mind mentdlisan,
mind hét ugye anyagi javakat tekintve. (1/1)

Apam mikor megvette a nyugati autéjat, az kiilonb6z8 kapcsolatrendszereken ke-
resztiil kellett, hogy olyanokat lehessen valahogy szerezni. Mercedes szalon, amikor
az apam az elsé Mercit megvette, Bécsbe kellett kimenni, és akkor mar lehetett ne-
kiink kimenni. (1/12)

Legyen egy jomédd, gazdag egyhdzunk. Jarjon mindenki Mercedesszel, én 6riilnék
neki a legjobban. Mit bAnom én. Engem nem az érdekel, hogy egy j6 auté a Merci, volt
nekem is nem egy, nem kettd, én is tudom azt, hogy mindenkinek azzal kéne jarni,
mert egy rohadt j6 auté. [...] Széval mindenkinek legyen meg a jélét, ne csak annak,
aki ott van a husos fazék koriil. (1/14)

Ahogyan a vilagot latjuk, befolydsolja — bar nem determindlja —, hogy hogyan
cseleksziink. A vilagszemlélet azon nézeteink és hiteink 6sszessége, mellyel
az életiinket egy rendszerben latjuk, ahogy szamunkra miikodik a vilag. Hiebert
szavaival a vilagszemlélet azokat az ,alapvet6 kognitiv, affektiv és értékeld
velekedéseket és sémakat jelenti, melyek csoportok szamadra a valésag rendszerét

124 A reprezentécidkrdllasd b6vebben: A.-M. Rizzuto: The Birth of the Living God — A Psychoanalytic
Study, Chicago, University of Chicago Press, 1979, 35.

125 G. Hofstede — M. Minkov: Cultures and Organizations: Software of the Mind, 3rd ed. New York,
McGraw-Hill, 2010, 8-9.
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biztositjak, amelyhez aztdn életiiket igazitjak.”'?® A vildgszemléleten kiviil fontos
az is, hogy a sziil6k, nagysziil6k, illetve a szocializdciéban szignifikans szemé-
lyek mit gondolnak a nevelésrdl, mit gondolnak a gyermekrél, és hogyan alakul
ki a sziil6—gyermek, feln6tt—gyermek, illetve gyermek—gyermek viszony ebben
az életszakaszban.'”

Azon lelkészeknél, akiknek az els6leges szocializacids kornyezetben megjelent
avallas kérdése, nem minden esetben a sziileikt6l kaptak mintat erre. Vannak, akik
a sziileiktdl kozvetleniil nem kaptak vallasos neveltetést, naluk tobbnyire a vallasos
szocializacié szempontjabdl szignifikans személyek a nagysziil6k voltak:

Az anyai agrél pedig a nagymamam nagyon hamar megozvegyiilt, és sokszor voltam
nila gy, hogy akér egész nyarra. O meg reformitus volt, rendszeresen jart templom-
ba, és gyakorlatilag vele kezdtem el templomba jarni, ez ilyen hat éves koromtél kezd-
ve. Es emlékszem, sét taldn kordbban is, hogy én ilyen 5-6 éves koromban eldéntsttem,
hogy én lelkész leszek. Akkor azt még senki nem vette komolyan, de ez igy megmaradt
nalam [...] Gyerekkoromban [...] a hit az a nagysziilékhoz kotédott. Edesapam 6 po-
litikai pélyan indult el még az elején, [...] igyhogy neki ez akkor igy nehéz dolog volt,
hogy én ezt vilasztottam, de hogy a nagysziil6k révén nyilvdn nagyon fontos. Es akkor
utana meg ilyen tizenéves koromban mar magam jartam el a templomba, tigy hogy
a sziileim nem is igazan, tehat beirattak hittanra, meg konfirméltam, de tobbnyire

vasidrnap én mentem, meg a batydm. Es akkor ez tigy megmaradt. (3/2)

A sziil6k alapélményei és az 6 sziileihez valé viszonya beépiil a vilagszemléle-
tiikkbe, és majd a gyerekeikébe is. A mintaadas nemcsak a gyermek kapcsolati
halézatain (térben), hanem a generacidk egymast kovetésében (id6beli dimenzid)
is hatnak. A nagysziilok, sziil6k és gyerekek a gének mellett ,6rokitik” a vilag-
szemléletet is, mely minden kovetkez6 generdcidonak alapot ad arra, hogy a ka-
potthoz képest alakitsa sajat hozzaallasat a vilaghoz, az élethez.

126 P, G. Hiebert: Transforming Worldviews: An Anthropological Understanding of How People
Change, Grand Rapids, Baker Academic, 2008, 25-26.

127 A gyermek sajat szocializaciéjdnak aktiv alanya, § maga is hatdssal van kornyezetére és véltozast
hoz a koriilotte él6k életébe. Szabéné Laszl6 Lilla: Istennek van botja? — Gyermekteolégia és
gyermek-lelkigondozas, Embertdrs, 2012/1, 18-21., lasd még: Szab6né Laszl6 Lilla: Misszidi
paradigmavaltas a gyermekek korében, Magyar Reformdtus Nevelés, 2012/3, 64-72.
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A gyermekkori alapélmények szerepe az identitasképzésben

Az ember érésének folyamataban kozrejatszanak életkori hatdsok, a torténelmi
korhoz és a csaladtorténethez kot6dd, illetve nem kiszamithaté hatasok, eseten-
ként csalddi traumak egyarant.'?®

A kisgyermekkor alapélményei koziil vannak olyan emlékképek, melyek ki-
emelkednek a tobbi élmény koziil, s ezek akar pozitivak, akar negativak a ké-
sébbiekben az élettorténeti ,magtorténet” meghatarozo részei maradnak. Ezen
élmények jelentéségére Ancsel Eva a kovetkezéképpen vilagit ra: ,,Azt hiszem,
az embert sorstapasztalatai teszik azza, ami lényegét alkotja. Olyan torténések
érdemlik meg ezt az elnevezést, amelyek beépiilnek, s a lélek immunreakciéi
nem lokik ki, mint valami idegen anyagot. A sorstorténésekben egyszerre megy
végbe két ellentétesnek latszo folyamat: egyrészt 1ényegiinkre redukalnak, meg-
szilarditjak identitdsunkat, masrészt az ilyen torténések utan mar nem lesziink
egészen azok, akik addig voltunk.”* Ezek az alapélmények olyan kulcssémakka
valnak, melyek az identitas alakuldsa szempontjabdl kristdlyosodasi pontként
magunk koré szervezik egy-egy élettérhez vagy élethelyzethez kapcsol6dé ta-
pasztalatainkat.®® Fogalmazhatjuk Ggy is, hogy az alapélmények hozzdjarulnak
ahhoz, hogy ,identitasszigetek” j6jjenek létre a gyermek életében. A kisgyermek-
kori alapélmények a késGbbi életszakaszok szamara az ,arany gyermekkor”-tél
a ,vilag egy veszélyes hely”-ig, sokféle iizenetet hordoznak, de tobbnyire a ,,biz-
hatom-e a kornyezetemben és bizhatom-e magamban” kérdései koré csopor-
tosulnak.’® Az alapélmény lehet negativ élmény vagy trauma, mely a gyermek
onképét és vilaghoz, élethez valé viszonyat befolyasolja:

Nagy hatdssal volt ram az is, hogy én 2,5 éves koromban volt egy nagyon komoly miité-
tem. Amelynek kovetkeztében majdnem meghaltam, és emberileg csoda volt az, hogy
élek, és egy nagy hasi miitét utan gyakorlatilag nem kaptam levegét és gégemetszést
hajtottak végre. Elég komoly dolgok jottek ott kdzbe. Lényeg az, hogy testileg felépiil-
tem és meggydgyultam, és hazakeriiltem, 2,5 évesen akkor azt mondta a sziileimnek
[név] diakénus testvériink, hogy ez a gyermek megsziiletett egyszer testileg, aztin
visszakapta az életét, gyakorlatilag masodszor sziiletett, de ahhoz, hogy az Isten or-
szagaba bejusson, ahhoz Gjja is kell sziiletnie. Hat én ezt csak elmonddsokbdl tudom,

128 1. Kuld: Glaube in Lebensgeschichten — ein Beitrag zur theologischen Autobiographieforschung,
Stuttgart, Kohlhammer, 1997, 25.

129 Ancsel Eva: Az élet mint ismeretlen torténet, Budapest, Atlantisz, 1995, 81-82.

130 J. M. Mandler: Stories, Scripts, and Scenes — Aspects of Schema Theory, New York, Lawrence
Erlbaum Associates 1984, 50.

131 E. H. Erikson: Fiatal Luther és mds irdsok, Budapest, Gondolat, 1991, 464.
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mert nyilvan, hogy 2,5-3 éves gyerek ezt nem érti meg, és nem maradna meg benne.
Ezt sokszor hallottam édesanydm és édesapam bizonysagtételeképpen, és bizonyara
ez is nagy hatdssal volt rdm. (27/1)

El6fordulhat, hogy ezeket az identitasrészeket késébb a serdiilés soran megkér-
dojelezi, vagy akar le is cseréli az ifj4, de az alapélményekre rétegzédik majd
késébb az 4j identitds. A meghatarozo gyermekkori tapasztalatok, viszonyulasok,

a megélt vilag széttorése utan annak darabjai Gjrabeépiilve a kés6bbi életszaka-
szok szamdra is épitGelemek lesznek.!3

A masodlagos szocializacié hatasa a lelkészgyerekek esetében

A lelkészgyerekek szempontjabdl kiilonosen fontos, hogy a masodlagos szociali-
zacidjuk egyik meghataroz6 terepe a gyiilekezet. Mas csaladokhoz képest 1énye-
ges kiilonbség a gyiilekezeti lelkészek csaladmodellje, hiszen legalabb az egyik
szil6 munkahelyének (a gyiilekezetnek) része a sajat csalddja is.

Az a mitosz, hogy a lelkészcsaladok élete atjaréhdaz, az szerintem annak gaz, aki nem
ebben nétt fel, vagy nem ezt litta. Aki ebben nétt fel, nem tud mést elképzelni, mint
azt, hogy az életiink az teljesen nyitott mindenki el6tt. Nincs ilyen, hogy bezart ajté.
Nem emlékszem, hogy zartuk volna az ajtdt, vagy a kaput, és mégis, ennek ellenére

biztonsdgérzete volt az embernek. (12/1)

A lelkész a kisgyerek szamara els6sorban apa/anya, de egyszerre 6 nemcsak
az elsédleges (csaldd), hanem egy masodlagos szocializdcids kozegben (gyiile-
kezet) is vezet§ szerepet tolt be. E kettés szerep mind a sziil6khoz, mind pedig
a kozosséghez vald viszonyban megjelenik a kisgyermek életében. Az alabbi in-
terjurészletek is mutatjak, hogy nem olyan egyértelmi és egyszer a kisgyermek
szamara kiilon kezelni sziileinek kétféle szerepét:

Ez nehezebb volt, de, amikor nagyobbak lettiink, 10-12 évesek, akkor kezdtiik meg-
érteni, hogy, amit § is csindl édesanydmmal egyiitt, az nagyon fontos embereknek, és
ezért ezt nem lehet mindig félbeszakitani akkor, amikor én jatszani szeretnék vagy
ilyesmi. (20/4)

Szerintem a lelkész gyerekek kifejezetten érzékenyek arra, hogy hiteles-e a sziil6, ha

elrontott valamit, tud-e bocsdanatot kérni. Ahogy beszél a templomban masoknak,

132 Berger — Luckmann: A valdsdg tdrsadalmi felépitése, 235.

42



A szULOI HAZ SZEREPE A LELKIPASZTORI IDENTITAS ALAKULASABAN

azt elmondja, tud-e ugyandgy aldzatos lenni, ahogyan azt masoknak tanitja, tudja-e
ugyanugy rendezni a konfliktusokat a csalddon beliil, ahogyan azt masokkal a lelki
gondozasban segit. Tehat egy lelkész gyereknek szerintem ez egy nagyon érzékeny
membran, hogy egy hivé keresztyén csaladban, ahol hivék, elkotelezettek a sziilék ott
nagyon hasonléan megy végbe, mint a lelkészcsaladokban. (16/38)

Alapesetben is tekintélyszemélynek tekinti sziileit a kisgyermek, de ha ez a megbe-
csiiltség még a kozvetlen csaladon kiviili kozosségben is érezhetd, akkor az utan-
zas és azonosulas még szignifikansabba teheti a sziil6i mintdakat. Vajda Zsuzsanna
szavaival élve: ,,Azonosuldsi mintaként mind a gyerekek, mind a felnéttek olyan
személyeket valasztanak, akik befolyasosak, nagy hatderejliek, tehat tekintélyiik
van a kozosség szemében.”'*® Erre példa az egyik interjualany vallomadsa:

Egész kicsi gyerek voltam, talan még iskolas sem voltam, és ez tobbszor el6fordult,
hogy a kis gumi dllatkdimat, mert kevésbé pliiss, inkabb gumiallatkdim voltak, mit
tudom én, Malacka, meg Mazsola, meg ilyesmi, és akkor ezeket sorba raktam és akkor
ezeknek prédikéltam. Es akkor mesélték a sziileim, hogy ilyenkor hagytik, meg tgy
messzirdl figyelték, hogy mit csindlok, és akkor ugyanazokat eljatszottam, mint édes-
apam a hittanos gyerekekkel. Hogy ,,J6zsika most te ne, mar rossz vagy, gyere, iilj ide az
6lembe, mert nem birsz magaddal!” Ilyeneket, igen. Aztan ez az egyik, a masik az, hogy
igen, nekem az, hogy lelkésznek lenni, az egy nagyon szép dolognak tiint. Nagyon,
nagyon tetszett. Nagyon biiszke voltam rd, hogy az én édesapdm a lelkész. (14/14)

Ha teolégiailag nem is, de a mindennapi gyakorlatban a lelkész kiemelt szerep-
ben van a gyiilekezetek életében, és kiemelt szerep jut a lelkészek csaladjanak is.
A gyiilekezet kapcsolati haléjanak kézponti helyén egyrészt sokan pozitivan
viszonyulhatnak a kozosségbdl a lelkészek csalddtagjai felé, igy szeretetet és
megbecsiilést kapnak a kozdsségtdl, ugyanakkor elvardasok is vannak feléjiik.
Friedman egyes gyiilekezeti tagokrdl irva a kovetkez6képpen foglalta 6ssze ezt
a kettdsséget: az ilyen gyiilekezeti tagok nemcsak magasabb elvarassal vannak
a lelkipasztorok csalddjaval szemben, mint a sajatjukkal, de az 6 szemiikben
alelkipésztor szentségébdl azokra is jut, akik csalddi kapcsolatban vannak vele.'**
A lelkész gyerekének lenni el6nyokkel és hatranyokkal is jar, ami a kovetkezd
interjurészletbdl is lathaté:

133 Vajda Zsuzsanna: Lélektankonyv — A személyiségrél, tudatriél, az érzelmekrdl és mds pszicho-
l6giai kérdésekrél, Miiszaki, 2001, 230.

3¢ E. H. Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre — Csalddi folyamatok egyhdzi és zsinagégai kozossé-
gekben, Kolozsvar, Exit, 2008, 303.
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Gyerekkoromtdl kezdve mindig el6térbe keriilt az a dolog, hogy kik vagyunk. Marmint
ilyen kis kozosségekben, és egyaltalan lelkész gyerekként hogy illik viselkedni, és
hogy nem illik viselkedni. Persze nagyon sokat lehetett ebbél a poziciébdl profitalni
is, merthogy mindenki ismert minket a faluban. Egy 6csém van, és mindenki kedvelt,
mindenki kedves volt veliink. Nagyon sok kedves emlékem van csalddokrél, nénikrél,
akik alkalmanként vigydztak rank. (12/1)

Mas gyerekekhez képest megkiizdési feladatot jelenthet a lelkész gyermek sza-
mara, hogyha a csalddon és a gyiilekezeten kiviili vilag ellenségesen viszonyul
a szlil6k hivatasahoz:

Volt, amikor kiginyoltak azért, hogy édesapam lelkész, ezt is atéltem. Részem volt
ebben. Volt, amikor nagyon ginyos, megalazé szituaciékkal mutattak olyan dolgokat,
amiben egészen mast tiikrozott a gondolkoddsmdédjuk, mint amiben én felnéttem.
De ezek is beépiiltek valahol a szivembe. Volt, amikor az istentiszteleten nevettek,
ez teljesen természetes dolog volt szamukra. Kihivas volt egy gyereknél, hogy az ak-
kori korszak igy élte meg. A vasarnapi délelStti id6re tették ugye azokat a miisorokat,
rajzfilmeket, amit az ember ugye néha szivesen nézett volna. De hét a csaladi donté-
siink, az egyértelm volt. Nem ezek a legfontosabb programok, hanem sokkal inkabb,
hogy ott egyiitt legyiink Isten hazdban. Tanultuk ezt, és egy id6 utdn mar nem is valt
ez kérdéssé. (11/6)

Az eredeti csaldd meghatarozé, hogy az ember mas rendszerekben milyen mé-
don tud szerepeket betolteni.'® A lelkészcsalddok gyermekeire hat az otthonrél
hozott meggy6z6dések rendszere, még akkor is, ha feln6ttként nem az egyhazban
dolgozik.'* Ugyanigy, ha valaki nem egyhdazi kozegben né fel, akkor a csalddjanak
az egyhazzal kapcsolatos ambivalencigja allitja valasztas elé az értékkonfliktu-
sokban felnétt életének fordulépontjain. A csalddi értékrendszer mint segitség
vagy akadaly a szakmai életiit egyik fontos pontjan, a palyavalasztas dilemma-
iban markdnsan jelenik meg. Az aldbbi interjlrészlet egy lelkészgyermek utke-
resésébdl mutat be részletet, amely mutatja, hogy fiatalként a lelkészi hivatas
kérdésére hogyan reflektalt:

A batyam az orvosira ment, és ez volt az én nagy kérdésem, hogy orvos legyek vagy
lelkész, mert az édesapam, mint egy minta, nagyon sokat szamitott és nagyon hiteles

volt, nagyon szerettem a gyiilekezetben lenni. (19/1)

135 Friedman: Nemzedékrél nemzedékre, 321.
136 A kulturdlis értékek belsévé tétele kapcsan lasd: G. W. Allport: A személyiség alakuldsa, Kairosz,

1997, 188.
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A lelkészi palya mellett, vagy ellen nemcsak verbalizalt szerepkiildések érkez-
hetnek a kiils6 kornyezetbdl. Bar messzemend kovetkezetéseket nem vonhatunk
le az el6z6 és alabbi interjurészletekbdl, de azt lathatjuk, hogy a csalad akar
szavak nélkil is képvisel egy értékrendszert és életformat, ami akkor is hat,
ha nem direkt, vagy direkt nem szeretné a sziilé6 gyermekét egy szakmai tut felé
befolyasolni:

Lelkészképesit6 diplomam utan édesanyam azt mondta, hogy: ,Na, flam, most szeret-
nék neked elmondani valamit, amit eddig nem mondtam el, nemcsak neked, hanem
az édesapddnak sem. Amikor te [ddtum]-4n megsziilettél, akkor nekem volt egy ilyen —
most nem tudom minek mondani —, egy ilyen belsé érzés, isteni sugallat, nem tudom,
valami — hogy te lelkipasztor leszel. En azt mondtam akkor imaddsédgban az Uristennek,
hogy: Uram rendben van. Ett8l a pillanattdl kezdve ezt senkinek nem mondom el,
mert ha lelkésszé akarod tenni, akkor tedd azza, de nehogy azt mondhassa, hogy
mert én azt mondtam.” Ugyhogy ezt akkor mondta el [ddtum] szeptemberében, hogy
6 attdl kezdve ezt a titkot hordta magdban, mert nem szerette volna, hogy 6 ezt csi-
nalta magdban, vagy az édesapdm azt mondta volna, akkor nekiink oda kell tenniink
magunkat, hogy lelkész legyen, mert az Uristen ezt mondta, hanem azt mondta, hogy
»Uram, ha igy gondolod, akkor tedd azza.” Hogy aztdn hogyan voltak neki az 6rém
pillanatai, amikor én teolégidra mentem, amikor én azt elvégeztem, ezt nem tudom.
De nekem ekkor mondta el, hogy 6 ekkor azt az tizenetet kapta, hogy ,te lelkipasztor
leszel”. Na, most ezek utan meg, hogy én ezt most bet6ltom, azt gondolom, hogyha
Gjra kezdhetném, akkor valésziniileg Gjra ez a ,kényszerpalya” lenne. Nem tudom azt
mondani, hogy nem mennék megint, mert Gigy érzem, hogy ez t6bb mint sajat otlet,
tobb mint, marad az apja szakmdajandl az ember, ez tobb ennél. Tehat, hogy itt-ott van
mogotte az, hogy a fels6bb akarat is erre — Kalvin utan — predesztinal. Tehat, hogyha
Ujrakezdeném, én megint ezt csindlnam. Lehet, hogy mashogyan egy-két dolgot, de,
hogy ugyanide érkeznék, az valészint. (13/30)

Ha a sziil6k direkt nem is szdlnak bele a palyavalasztasba, de a fiatalnak nem
mindegy, hogy birja-e a sziilei aldasat, vagy éppen sziilei érzelmi/anyagi tdmasza
nélkiill marad dontésében. Az aldbbi interjurészlet olyan lelkésztdl szarmazik,
akinek a csalddja nem tamogatta a lelkészi palya valasztasat:

Sziileim bankost akartak bel6lem, mert az volt a manidjuk, hogy sok pénzt keressek.
Nehezen vették, de elfogadtak, de miutan otthagytam, illetve egy évig halasztottam

és atmentem teoldgiara, akkor 6sszeomlottak. Az én melegszivli draga édesapam azt
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mondta, hogy nem vagy tébbé a fiam, nem akarlak litni. Edesanydim mondta, hogy
éhen fogsz halni, és mit szélnak a szomszédok, és szégyelld magad. Biztost otthagyni
a bizonytalanért. Hany évig fogsz tanulni, mikor fogsz pénzt keresni. (24/16)

A lelkészi palyan a sziil6i haz meggy8z6dés-rendszere és az ahhoz vald viszony
kiilonosen is nagy jelent6séggel bir. Egyet érthetiink Friedmannal, aki ennek
a jelent6ségérdl a kovetkezdket irja: ,Nincs még egy olyan foglalkozas ezen a f6l-
don, ahol az idedlok, az értékek, az elvek és a szakmai elkotelezettség ilyen fontos
szerepet jatszana és ennyire hozzatartozna a munkahoz. Az orvosok, tigyvédek,

o

politikusok életére is hatassal van a meggy6z6dés-rendszeriik, de a klérus munka-
jamaga a meggy6z6dés-rendszer. Mivel a meggy8z6dés az egyén lényege, amilyen
mértékben igyeksziink az eredeti csalddunkban meghatarozni 6nmagunkat, olyan
mértékben hatunk a sajat szakmai létiinkre.”®” A lelkipdsztori péalyara késziils
teoldgustdl és a gyakorld lelkésztdl is anndl nagyobb mértékben kovetel reflektiv
munkat a sajat értékrendszer tudatositisa és életben tartasa értékkonfliktusok

esetén, minél tavolabb van sziileinek meggy6z6désrendszere az egyhazitdl.
Felnottkori életkérdések a sziildi haz viszonylataban

A felnéttkorba lépve az addig kialakult vilagszemlélet Gjra megkérddjelez6dhet,
vitdba szallhat az ember korabbi megértett életmagyardzataival, vilaigszemlé-
letével, de egy felnétt akar vissza is térhet gyermekkori — akkor még 6rokolt,
most mar tudatosan vallalt — értékrendszeréhez.’®® Akir a serdiil6korban, akar
a felnéttkorban donthet az ember a sziil6i hazzal szemben, de a sziil6i haz vilag-
szemlélete, a sziil6k gyermekhez, élethez, egymashoz vald viszonya az a ,,kalyha”,
ahonnan elindult a gyermek, és amihez képest a késGbbi életszakaszokban is méri
vilagszemléletét, értékrendszerét, életmagyardzatait. Ahogy Csepeli Gyorgy fo-
galmaz: , A csalddban feln6vo egyének felnéttkori csoportosulasaikban a szoci-
alizacié soran elfogadott mintakat kovetik: kiilondsen szembet(iné ez a kovetés
a sajat csaldd alapitdsa esetén, de a munkahelyi, szabadidgs, politikai-vilagnézeti
csoportokban vald részvétel mikéntjét is meghatarozza, hogy a csaldd milyen
csoportokat »vetetett észre« a gyermekkel, s melyekre nem hivta fel egyaltalan

137 Friedman: Nemzedékrél nemzedékre, 321.

138 Nemes Livia: Gyermeklélektan és gyermekabrazolds Mérei Ferenc m{iveiben, in Borgos Anna —
Erds Ferenc — Litvadn Gyorgy (szerk.): Mérei Elet-Mi%, Tanulményok, Budapest, Uj Mand4tum,
2006, 65-72.
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a figyelmét.”'* Az aldbbi idézet példa arra, amikor felnéttként reflektal valaki
a sziil6i haz szerepére. A felndtt az ott kapott vilagszemléletet akar kritikaval,
de tudatosan sajatjanak tekintheti:

Ha vissza kell emlékeznem a gyerekkoromra, akkor azt mondhatom — és ezt per-
sze igy feln6tt fejjel értettem mar meg, vagy lattam at teljes valéjdban, hogy milyen
volt a gyerekkorom —, akkor azt mondhatom, hogy mindent megkaptam, ami ah-
hoz volt sziikséges, hogy egy egészséges, életerds, 1épni merd ember legyen belGlem,
én azt ott megkaptam inditdsképpen. Ebben nyilvan, hogy ériasi szerepe volt annak,
hogy hivé sziileim vannak, mi is templomban néttiink fel gyakorlatilag. [...] De abbdl
a szempontbdl tényleg nagyon hiteles a sziileim példéja, hogy latom, és tudtam és tu-
dom értékelni, hogy mi volt az, ami az 6 életitkben roppant pozitivum és kévetendd,
és az aranyokat talan jobban latom, hogy mikor kell nemet mondani, vagy mikor kell
egy kicsit hatrébb allni. (18/1)

A sziil6i haz még akkor is viszonyitasi alap marad, ha torténetesen mas utat valaszt
a kovetkez6 generdcid. Leginkabb az életkérdések életciklus szerinti ismétl6d6
megjelenése soran keriil el6térbe, hogy az els6dleges szocializacié sordan megis-
mert mintainkat reflexié targyava tegyiik. Felné6ttként Gjraértékeljiik a gyerekkori
problémakat: gyermekként lattam sziileimet dolgozni, és most én keriilok a munka
vildgdba, lattam apdm nevelési médszereit, és most én vagyok sziil6.°

De nekem ez egyenes ut volt, tehat én egy hagyomanyosabb, konzervativabb, kalvi-
nista szemléletet vagy kegyességi irdnyzatot kaptam az édesapamtdl, és mara én egy
sokkal nyitottabb, szabadabb, 6kumenikus latdsra jutottam el, aki merek szabadon
gondolkodni. Megtanultam [név]-t8l, hogy nincsenek tabuk. Mi itt a gyiilekezetben
akdrmir6l beszéliink, akdr a szexualitdsrdl vagy a szerelemrdl, ami mas gyiilekeze-

tekben olyan, majdnem tiltlistdn vannak, arrél mi itt simén beszélgetiink. (19/10)

Az élettorténeti elbeszélések nem kovetik az id6 linedris szemléletét, hanem
a multbdl és a jovébol az keriil elmesélésre, ami relevans osszefiiggésben van
a jelennel. A régen tortént eseményeket a jelen identitds szemiivegén keresztiil
interpretalja az interjialany, mégpedig oly médon, hogy abban megjelenik az el-
beszél§ aktudlis szdndéka és szemléletmddja.'*! Az élettorténeti elbeszélésben
felbukkannak a jelen életkérdései. Az alabbi interjurészletben a lelkész édesapja-
nak nevelési médszerével veti Ossze sajat apaszerepével kapcsolatos dilemmait:

139 Csepeli Gyorgy: Szocidlpszicholégia mindenkinek, Budapest, Kossuth, 2014, 125.

140 B, Bettelheim: Az elég jé sziild, Gondolat, 1994, 154.
141 Lucius-Hoene — Deppermann: Rekonstruktion narrativer Identitdt, 25.
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Azt gondolom, hogy édesanydm egyszer igy fogalmazott, hogy: ,nagyon sok minden-
ben édesapédra iit6ttél, de fiam, neked egy kicsit nagyobb a szived.” Es ezt abban élem
meg, hogy — tehat, hogy én nem hidnyoltam ezt, és nem emlékszem ra Ggy vissza, hogy
ez nem volt eleget, vagy nem volt az életemben, kiilonben most 40 éves felnSttként
élem at azt, hogy milyen jé édesapamat atolelni és, hogy mikor taldlkozunk, akkor
igy 0sszedlelkezni — de én igyekszem a gyerekeim felé ezt mindig megadni, ahogy le-
hetséges. Tehat, hogy, ha mar alszanak az d4gyban, akkor is odamegyek és puszit adok
nekik. Vagy tényleg ez minden pillanatban ott van, hogy gyere fiam, én megvédelek
mindentdl. Mert, hogy azzal egyiitt, hogy nem gondolom magam egy gyengekezi
édesapdnak: tehdt elvardsaimat megfogalmazom, ha kell, akkor megkovetelem, néha
kiabalassal, egyszer-egyszer a fenékre iités az megtortént, de ennél tobb nem. Nem is
éreztem, hogy kellene. Ami nagy 6rom mindenben, hogy volt egy élményem most, és
az élmények kozé szintén beletartozhat. (13/27)

A vilagot és benne az életiinket egyfajta torténeti keretben tudjuk értelmezni:
»A kibontott narrativum nem egyszerlien beszamolé arrdl, hogy mi tortént,
hanem sok mindent implikal az eseményekkel kapcsolatban felvett pszicholédgiai
perspektivakrdl is. Ezért annak, hogy torténeteket mondunk magunknak (vagy
gybéntaténknak, analitikusunknak, illetve bizalmasunknak) egyik fontos oka
pontosan az, hogy ,értelmet adjunk” annak, amivel életiink soran talalkozunk
— a cselekvések természetes argumentumainak narrativ kidolgozasa révén.”'+?
A vilag egységes rendszerként vald értelmezésének logikai ttja az elbeszélés.
Az elbeszéléseink mogott ott van az a meggy6z6dés, hogy a vilagunknak és
benne az életiinknek is értelme van. Ez az értelemtulajdonitds tudatosan vagy
kevésbé tudatosan egy metaszintdi narrativaban jelenik meg, melynek abban
van szerepe, hogy életiink egzisztencialis kérdéseire valaszt adjunk: Ki vagyok
én? Hol a helyem? Mi jé és rossz? Hogyan taldlok megoldast, megvaltast meg-
kiizdési helyzeteimben?** Az emberek altaldban nem készitenek maguknak
nagy tedridkat az életiikre nézve, de minden embernek van egyfajta narrativ
rendszere, ,személyes mitosza”, ahogy az élet szamara relevans Gsszefiiggéseit
értelmezi.** A személyes meta-narrativiban megjelend hdsok, szimbdlumok,
értékek mintegy értelmezési perspektivakat adnak a vilag eseményeinek interp-
retdlasara. A személyes vilagszemlélet olvasatdn keresztiil valnak a kiilvilag

12 7, S. Bruner — J. Luciarello: Monologue as Narrative Recreation of the World, Cambridge, Har-
vard University Press, 1989, 79.

13 B.J. Walsh — J. R. Middleton: The Transforming Vision — Shaping a Christian World View,
Downers Grove, InterVarsity Press, 1984, 35.

144 D. McAdams: The Stories We Live By — Personal Myths and the Making of the Self, New York,
Morrow, 1993, 9.
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jelei belsé lizenetekké, illetve a belsé megélések vilagszemlélet szerint kddolt
tizenetekké a kiilvilag szamara. Identitdsunkban vannak olyan kézponti témak,
amelyek mintegy ,maguk koré gydjtik” a tapasztalati tartalmakat.'® Egy-egy
szamunkra fontos témahoz k6t6d6 sémadink a vilag olvasdsdnak ,szemiiveg-
lencséit” adjak."*® Az észleléstSl az értékelésen és az interpretdcion keresztiil
formalédik az a torténet, ahogy az élet torténéseit egyfajta eseménylancolatta
flizziik magunk szamara. A valésag eseményeinek egy személyes meta-narrativa
szerinti értelmezése, noha ott van a sorok kozott, de tobbnyire implicit médon
jelenik meg a magunkrdl alkotott képben.*” A magunkrdl és a vilagrdl gondolat-
ban irt torténet 6sszekapcsolddik a csalddi/nemzeti el6dok és az utddok, hitbeli
el6dok és kovetSk torténetével.*® Ennyiben nemcsak sajat, hanem egy kozosség
torténetei is ezek, folytatasai egy kozos narrativinak. Az emberi halézatokban
val6 Osszekotottségiink torténetei azonban nemcsak sikertorténetek, hanem
a veszteségek, hidnyok torténetei is.'"*® Ezek az élet toredékességére emlékeztets
epizédok is meghatarozé részei 6nképiinknek:

P4r napja a piacon volt dolgom és megdllt mellettem a [név] néni nagyobbik fia [név],
aki mara megoregedett, meg nyilvan rég volt az, mikor 6 torott kézzel vigyazott rank,
mert nem volt mas, aki 4tj6jjon. Ugye édesanyamék meg mentek valahova, mert dol-
guk volt, de [név] a mai napig megismerem, és bar nem koszéntem ré, hogy ,,szia [név],
én vagyok az a kis én [sajt név], akire te vigyaztdl”, de Gigy kett6t dobbant a szivem,
hogy ,jé felismerem a [sajit név] és milyen jo fej volt”. Ezek Ggy élnek tovabb. (12/4)

Az interjikban a sziil6i haz kérdései tobbnyire nem a lelkésszé, hanem a feln6tté
valas kérdéseihez kotddnek. A lelkészi hivatds megélésének tanuldsa tobbfazisa
folyamat. Az elsé fazis, amikor valaki latja azt, hogy mit jelent lelkésznek lenni.
Van, aki mér a sziil6i hdzban gy né fel, hogy felmendi kozott lelkészek van-
nak, és akar kisgyerekkoratdl testkozelbdl latta, hogyan éli meg valaki a lelkészi
hivatasat, mig mas csak egy késdbbi életszakaszban taldlkozik gyiilekezettel.

15 G. McKinzie: Are Churches of Christ Evangelical?: A Pragmatic Approach to Theological
Rapprochement, Doctoral Thesis, Fuller Theological Seminary, 2013. http://gregandmeg.net/
are-churches-of-christ-evangelical-the-pragmatic-approach-to-theological-rapprochement-
part-4/ (Letoltés: 2016. februdr 12.)

146 F, Schiitze: Biographieforschung und narratives Interview, Neue Praxis, 3,1983, 283-293., 287.

7 D. Ritschl: Die Erfahrung der Wahrheit — Die Steuerung des Denkens und Handelns durch
implizite Axiome, in D. Ritschl (Hg.): Konzepte — Okumene, Medizin, Ethik — Gesammelte
Aufsdtze, Miinchen, Chr. Kaiser Verlag, 1986, 147-166.

148 Siba Baldzs: Isten és élettorténet, Loisir, 2010, 161.

19 Siba Baldzs — Siba-Rohn Hilda: Elettérkép — Az élettorténeti munka elmélete és gyakorlata,
Budapest, Kalvin, 2013, 22.
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A lelkész identitas szempontjabdl azonban nem lényegtelen, hogy milyen is
az a kozeg, amire épitve a késébbi életszakaszokban a felnétt tudatosan vagy
kevésbé tudatosan meghozza életének dontéseit. A sziil6i haz lehet megerdsito,
vagy éppen kiizdelmes reflexiéra késztetd a felnétt élet szerepeinek és identita-
sanak formalddasaban. A sziil6i hazban megélt kot6dés, attitlidok, életszemlélet
és a kapott mintak a késébbi életszakaszokba lépve Gjra és Ujra reflexid targyat
képezhetik. Az élet nagyobb valaszitjainal a sziil6i haz egy olyan alap, amihez
képest definidljuk magunkat a felnétt élet kialakitasanak folyamataban, akar
a szUl6i hazban tapasztalt értékrendszer mellett, akar ellene, vagy csak masként

dontiink az élet fordulépontjain.

Az IFJUKOR KERDESEI A HITFEJLODES SZEMPONTJABOL

A lelkészi életpalya szempontjabdl a serdiilé évek eseményei nem kiillonboznek
az egyhaz irant altalaban elkotelezett fiatalok életének fontos kozosségi tereitol
(vallasos csaladi kozeg és/vagy egyhdzi iskola, egyhdzi ifjusagi kozosség), vi-
szont a lelkésszé valas soran nem mellékes, hogy ebben az életszakaszban milyen
kiils6 hatasok és belsé viszonyulasok alakulnak ki a fiatalokban az élet szamos
teriiletén.

Ebben a fejezetben néhany olyan altalanosan ismert elmélet tiikrében vizsga-
lom a lelkészinterjikat, melyek nem egyhdazspecifikusak, de a lelkészi életpalya
vizsgalatdnak egészében ezek alapjan fontos sorra venniink a serdiilés f6bb jel-
legzetességeit — és azok konkrét megjelenését az élettorténetekben.

A serdiild évek dilemmai a kozosséghez tartozas szempontjabol

Nagyon nehéz behatdrolni az ifjikort, s meghatdrozni annak jellegzetességeit.
Ahogy Vikar Gyorgy mondja: ,,az érési kor jellegzetessége, hogy nincs jelleme.”**°
Mozgalmas ez az id6szak az emberi élet soran. Sok feladattal kell megkiizdenie
a serdiilének, hogy kés6bb felnbttként éretten 1épjen a vilag elé.’** A feladatok
kozott ott van a sziil6krdl valé levalas, az intellektualis érettség, onértékelés,
a nemi szerep kialakitasa, parvalasztas, palyavalasztas, 6nallé vilagnézet és élet-
terv kialakitasa. Pszicholdgiai szempontbdl sok probléméaval szembesiil a fiatal:
»a gyermekkorban megszilardult énkép széttoredezik, a sziil6kt6l valé levalas
a csalédas, a blintudat érzésével vegyiil. Identifikacids zavar is felléphet, jellemz6

150 Vikar Gyorgy: Az ifjiikor vdlsdgai, Budapest, Animula, 1999, 15.
151 M. Cole - S. R. Cole: Fejlddéslélektan, Budapest, Osiris, 1997, 591.
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erre a korszakra a szorongds, depresszid, a frusztracié tiréskiiszobe tartésan
csokken. Taldlkozik a magannyal, s tarsadalmi kudarcok is érik, konvenciék ellen
lazad a serdiils, de mindez identifikacids folyamatanak része.”'>> Mindekozben
el kell tudnia igazodni tarsadalmi normak és ritusok kozott, s meg kell tanulnia
rejtett jatékszabalyaik bonyolult rendszerét. A serdiilés, s ifjiva érés soktényezGs,
komplex folyamat, s ez az Osszetettség vallasossagukban is megmutatkozik.

A kiils6 tampontok és a bels6 novekedés dinamikaja
az identitas formalédasaban

A hit fejlédésében nemcsak a bels6 személyiség, hanem a kiils hatasok és a ta-
nulas folyamata is dontd. Valldsossagunk és a kozosség, amiben gyakoroljuk azt,
kolcsonhatasban vannak. A k6zosség kihat a fejlédésre. Sziileink vilagnézetétdl
és idegen szocidlis tényez6ktdl is fiigg, hogyan alakul hitéletiink és istenképiink.
Az el6z6 fejezetben sz6 volt réla, hogy a sziil6k alkotjak az elsé vallasi kozosséget
a gyermek életében. Itt épiilnek be az els6 olyan mintak, amelyek istenreprezen-
taciéva valhatnak a késébbiekben. Ahogy a gyermek né, egyre nagyobb hatdssal
vannak ra az igynevezett ,masodrendd szocidlis tényez6k”: csalad, szomszéd,
tomegkommunikaciés eszkozok stb. Vallasossag szempontjabdl nagyon fontos
a gylilekezeti kozosség, ugyanis itt szerezhet a gyermek hittapasztalatokat, érthet
meg hittartalmakat, s lathatja a gyiilekezeti tagok életvitelét. ,Ezek segitenek
abban, hogy az én-vallasbdl mi-vallds legyen.”**® Grom utal r4, hogy a kiilsé és
a belsé motivaltsag dialektikus kolcsonhatasban vannak. Nem beszélhetiink
csak bels, illetve csak kiilsé hatasokrdl. Ezek egyiitt vannak jelen. Az idegen
szocializacids elemek, kiils6 tényez6k ugyanugy részei a fejlédésnek, mint a bels6
tényez8k.'** A kovetkezd interjarészletben jol lathatd, hogy a serdiils életsza-
kaszban kiilonosen érzékeny a fiatal a kiilvilag visszajelzéseire és onértékelését

egy-egy esemény nagymértékben képes formalni:'*

Tényleg azt kivanom mindenkinek, hogy kozépiskolaban legyen nagyon jé és mély
barétja, mert ez sokkal tobb, mint az altaldanos iskolai, mert az altaldnos iskolaban

inkdbb a csaldd domindl, kozépiskoldban a sajit korosztily domindl, a f8iskolds vagy

15!

b}

Muranyi-Kovacs Endréné — Kabainé Huszka Antdnia: A gyermekkori és a serdiilékori személyi-
ségvondsok pszicholdgidja, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiadé, 1988, 178-180.

H. Sundén: Religionpschychologie, Stuttgart, Calwer Verlag, 1982, 50.

B. Grom: Religionspadgogische Psychologie, Diisseldorf, Patmos Vanderhoeck & Ruprecht, 1981,
247-280.

A kiilvilag identitdsformal6 hatdsa az egész életciklus alatt fontos, de az élettapasztalatok novek-
v6 mennyiségével, illetve az 6nértékelést segits reflexiok mélyiilésével kevésbé fiigghet a felnStt
a kiilvilag egy-egy eseményétdl.
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egyetemi években pedig sajat maga vélasztja, hogy kikkel van egyiitt és tanul, merre
viszi tovabb az élet. Ezt a pozitiv megerdsitést tudom mondani. A negativra taldn azt
tudom mondani, hogy volt egy élményem, hogy valamiért az iskoldban talan éppen
ez a sztori volt, amit az el6bb emlitettem. Mentem be az édesanyamhoz, aki éppen
dolgozatot javitott, hogy el akarok mondani valamit. Es édesanyam csak azt vélaszolta,
hogy most nem ér r4, ezt még be kell fejeznie. De én ezen annyira megbantédtam, hogy
utana nem is akartam elmondani semmit. Volt a levalasnak egy ilyen nehéz élménye,
amisokaig forrongott is bennem, egész kozépiskolai szakaszban igy tiiskeként hordoz-
tam. Ujra meg Gjra emlegettem az anyukdmnak, hogy de te azt mondtad, hogy nem
érsz ra, és akkor én most nem is akarom ezt mondani. A mai eszemmel mér tudom,
hogy ez nagyon természetes dolog volt, és ennek be kellett kovetkeznie, hogy az ember
levéljon a sziileirdl. (16/21)

A lelkészek beszamoléi alatamasztjak, hogy ebben az életszakaszban az egyéni
identitassal kapcsolatos kérdések el6térbe keriilnek. Ennek az életszakasznak
a vizsgalatahoz Erik H. Erikson elmélete nyujthat fontos timpontokat. Erikson
az ember egész életutjanak a vizsgalatara vallalkozott. Szerinte az emberi élet
nyolc pszichoszocidlis szakaszra bonthatd, s mindegyik szakasz egy alapellent-
mondasra épiil. Az alapellentmondas két pélusa nem ugy jelenik meg, hogy
az egyiknek le kellene gy6zni a masikat. A cél nem a gy6zelem, hanem az egyen-
sulytalalas.!*® Rendszerének egyik kulcsfogalma a krizis, ,,amely nem egy kataszt-
réfa fenyegetésére utal, hanem fordulépontot jeldl, illetve sorsdont6 életszakaszt,
melyet novekvo sériilékenység és fesziiltség jellemez, amely forrasa lehet alkoté-
er6nek és meghasonlottsagnak egyarant. A krizis megoldasa a fejlédéshez vezet,
meg nem olddsa azonban regresszidt sziil.”**

Mint az 1. tablazat is mutatja, az V. szakaszban ,,tobb fronton” kell a serdiil6-
nek helyt allnia. A serdiil6 szembesiil feln6tt feladatokkal, s az ehhez sziikséges
szocidlis identitds megszerzésén faradozik. A sziil6ktdl vald levalas mar a ser-
diilékor elején megkezdddik. A gyermek fokozatosan leépiti a készen kapott
vilagképet, s megkérddjelezi azt. A masoktdl kapott formak 6sszetorése torténik,
ez a sajatos regresszié az Gt ahhoz, hogy késébb a serdiil6 6nmaga 6nalléan alkos-
sa meg identitasat. ,Kétségbe vonja eddigi én-képét, talalkozik a magany, a szé-
gyenérzet, a bizonytalansag, a reménytelenség, a blintudat, a kisebbrendiiségi
érzés problémajival. Nem 4ll 6ssze szdmadra a vilag. Ujraélednek a mar megélt

156 E. H. Erikson: A jelenkor kérdései: az ifjisag, in Kardos Katalin (szerk.): Fejlddéslélektani olva-
sokonyv, Budapest, Tertia, 1997, 109-121, 119.

157 E. H. Erikson: Az emberi életciklus, in Kardos Katalin (szerk.): Fejlédéslélektani olvasékonyv,
Budapest, Tertia, 1997, 27-43, 27.
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A LELKESZKUTATAS BEMUTATASA

fejlédési szakaszok alapellentmondadsai is.”**® Ebben a korszakban az identitas
allanddan alakul, hajtéereje a krizisb6l eredd fesziiltség. Az identitas kialakitasa-
nak e szakaszédban nem végleges kikristalyosodasokkal talalkozunk. A kévetkez6
idézetben latszik, hogy a fiatalok akar tobb fronton is kiizdenek, és az élet tobb
teriiletén Gjra, vagy el6szor probaljak definialni sajat helyiiket, viszonyuldsukat.
Ez latszik a kovetkez6 interjurészletben is:

Hat nagyjabdl 20 évesen lett meg tehat az érettségim, és huszéves korom az mar
egy olyan id6, amikor mar egy ideje nem jartam templomba. Taldn ilyen 17-18 éves
koromban kezd3détt ez, hogy mindaz, ami érzetként jott a refiben, az igy teljesen
feler6sodott. Gyakorlatilag minden irdnyaban, ami az egyhaz, ami a templom, ami
az istentisztelet, de mondhatom azt is, hogy amik a sajat sziileim, hiszen ez is siman

benne van a tizenéves ldzaddsban. (2/6)

Mi az identitaskeresés célja? ,Az identitds az a legteljesebb meggy6z8dés, hogy
az egyén 6nmagaval és 6nmaga folytonossaganak a fejl6dés elmult évei soran
elért bizonyossaga egybecseng azzal az azonossaggal és folyamatossaggal, amit
6 mésok szdmadra jelent.”** Erikson szerint ahhoz, hogy az ifjii egészségesen
fejlédjon, sziiksége van az identitdstudathoz tartozé ideoldgidra és hiiségre.'®
Az ideoldgia egy olyan alapigény, amelyben az ifja értékeket, kapaszkoddkat akar
taldlni a vilagban. A vallasi fejlédésben meghatarozo a korai gyermekkor, mely-
nek alapproblémadja a bizalom — bizalmatlansag ellentéte. Vallasossag szempont-
jabdl éppen annyira fontos az identitas — identitasdiffuzié korszaka is. Amig
abizalom a ,hit képessége”, addig az ideoldégia ennek a hitnek a tartalmat adja.’*
Erikson Hamletrdl irt tanulmanyaban irja: ,az ifjakor alatt attdl szenved a fiatal,
hogy meg tudja fogalmazni azt, aminek megvaldsitasira képtelen”.'> Marcia,
Erikson nyoman vizsgalja az identitdsdifftizié-elméletet. Vizsgalatait az igyne-
vezett ,,Identity Status Interview” kérd8ivvel végezte.'*® Az identitdskeresésben
Marcia négyféle allapotot kiilonboztet meg:

18 Hézser: A pdsztori pszicholdgia gyakorlati kézikonyve, 71.
1% L.D. Steinberg: The Life Cycle: Readings in Human Development, Michigan, Grand Rapids, 1996,
196.

160 F, Schweitzer: Vallds és életit, Budapest, Kdlvin, 1999, 90.
16

Aki az ideolégiat a vallasban taldlja meg, nem gyerekesebb a nem vallasostdl. A vallds ugyanis
»az én szolgalatdban 4116 regresszié”, egyféle ,mdasodik naivitds”, amelyre szitkség van a min-
dennapokban, hogy a felnétt alacsonyabb gondolkodasi szintre tudjon visszatérni és tudjon
»naivan” is, s nem csak raciondlisan élni, szemlélni a vildgot. Ennyiben a vallds hozzajirul az
»én”-egyensuly kialakitdsdhoz, s lehet az érettség jele. Wikstrom: A kifiirkészhetetlen ember, 39.
Erikson: A jelenkor kérdései, 118.

J. Marcia: Development and Validation of Ego-Identity Status, in Journal of Personality and
Social Psychology 3, (5), 1966, 551-558.
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1 Stabil dllapot, amely tulajdonképpen egy atvett identitas, amelyet a serdiilé
a csaladbdl hoz magaval. Alkalmazkodik, fiiggésben van, de prébalkozik
sajat énjét kialakitani.

2. A stabil énkép a serdiilGkor elején gyors folyamat kovetkeztében szétesik.
Ekkor létrejon egy diffuiz identitds, amelyet az éppen aktualis kapcsolatok
hataroznak meg. A szabad allapotba valé attérés megtérésjellegli élményt is
jelenthet. A serdiilé latszodlag élvezi a keretek széttordelését, a szabadsagot,
de megvan benne a vagy a stabilitasra is.

3. Az identitasfejlodés kovetkezd szintje az Ggynevezett moratorium dllapot.
Ez egy atmeneti hangulati allapotot jel6l, amely soran a fiatal az elkotelez6-
dés, illetve fiiggetlenedés kozt vivddik. Kellene kezdenie magaval valamit,
el kellene mar koteleznie magat, de fél téle, ezért igymond hiizza az idét.

4. Ezutan kovetkezik a kimunkdlt dllapot. Létrejon egy integralt, egész életre
kiterjed6 meggy6z6dés.

Azért, hogy ez a folyamat végigmehessen, az identitas—identitasdiffuzié fesziilt-
ségének megoldasaban szerepet kap a mar megszerzett identitashoz, elfogadott
értékekhez valé hiiség. Egy lelkész igy vall errdl:

Tudtam azt, éreztem, hogy életem legmeghatarozdbb része lesz ez a gimnaziumban
eltoltott néhany év. Mai napig is azt mondom, hogy legszebb éveimet a gimnaziumnak
koszonhetem, pontosabban annak a légkornek, tarsasagnak, barati kornek, akikkel én
ott megismerkedhettem, és akikkel a mai napig, aktiv baratsagot apolunk. Minden
patoszossag nélkiil elmondom neked, hogy én mai napig aktiv almokat élek at, hogy
én még gimnazista vagyok. Tehat, ha valamit meghatdrozénak megjelolnék egy ember
életében, akkor a nekem az a 4 év. Az a 4 év mindenhova letette a nyomat, az alapkovét,
a pillérét. Az egy olyan 4 év volt, hogy semmi nem miikodne, ha az nem tgy lett volna.
Igaz ez tanarokra is, igaz az egyhazhoz valé viszonyulasomra mind negativ mind pozi-
tiv értelemben. Igaz ez az élethez, a bardtaimhoz val6 hozzaalldssomra. Ertékitéletemre
is igaz, életfelfogdsomra is igaz. Annak az egész értékrendszernek az alapjai, amik
engem sokszor hiznak és kotnek és befolyasolnak, az mind-mind onnét gyokereztet-
het§ [...] Ennek a gimndziumnak sosem az volt az erdssége, hogy rettentd jél képzett
gimnazistakat adott a gimnazium végeztével. Sokkal inkabb az a kohéziés erd, amit

valahogy, valamilyen okbdl kifolydlag az egész intézmény kisugarzott magabdl. (1/7)

Erikson fejlédéselmélete alapjan Meissner a pszichoszocialis szakaszokat parhu-
zamba 4llitja a pszichoszocidlis valsagokkal és spiritudlis valsagokkal egyarant.'s*

164 \W. W. Meissner: Life and Faith — Psychological Perspectives on Religious Experience, Washing-
ton, Georgetown University Press, 1987, 61-83.
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Fokozatok Pszichoszexua- | Pszichoszocialis | Elkotelezo Ritualizmus
lis fokozatok és krizisek ritualizacidk
modalitasok

Serdiilékor | pubertas identitds ideoldgiai totalitarizmus
az identitas-
zavarral szemben

Korai genitalitds intimitds elkotelezd elit

felnéttkor az izoldciéval gondolkodas
szemben

2. tdbldzat'®®

A kovetkez6 interjurészletben az identitaskeresés spiritudlis vetiiletével is talalko-
zunk. A fiatal, aki az Istennel valé kapcsolataban is keresi sajat viszonyulasat:

Azért ment az élet a maga Utjan, médjan, csak ugye megint palyavdlasztds. Nem na-
gyon tudtam, hogy hova akarok menni. Nem nagyon tudtam, hogy hova akarok menni,
sokat foglalkoztunk akkor az istenkérdéssel, a krisztuskérdéssel. Az egyhazkovetéssel,
keresztyéni élettel, tehat minden olyan komoly dologgal, amit aztdn utdna csak ta-

s

nulsz vagy bévited a tudasodat, de a kérdések nem mélyiilnek el jobban, mint amikor
megjelentek. Tehat azért ezek mindenképpen nem is azt a szét hasznaljuk, hogy hivé
emberek voltak, hanem mindenképpen istenkeresé emberek voltak, akikkel mi annak
idején, abban az idében elmentiink s6rézni, borozni. S egy csomé olyan dolgot fesze-
gettiink, ami fontos volt és meghatarozza az ifjisagot mai napig. Ami az életkeresést,
az életigenléssel egyiitt feszegeti, hogy mik az utak, mik a célok, mik megoldasok.

Ez mindenképpen napirendi kérdés volt a mi életiinkben. (1/7)

A fiatal akar tudatosan, akar nem tudatosan ebben az életkorban mentorokat
keres, aki segitheti a feln6tté valasban.'®® A valldsos identitds alakuldsa szem-
pontjabdl fontos, hogy a fiatal hiteles vallasos személyeket — modelleket — ldsson
maga el6tt, akiket megfigyelhet, s ha akar, utdnozhat.'” Fontos a tanités, s hogy
a vallasi ismeretek dtadasa minél életszer(ibb legyen. A fiataloknak sziikségiik
van a megerdsitésre, az érdeklédés fenntartdsara, és nem utolsésorban a ké-
nyelmességre. Ez azt jelenti, hogy olyan kornyezetet, élményt kell biztositani
szamukra, hogy az segitsen legy6zni a belsé ellenalldsukat. Természetesen a mo-
dellek, a tanitas, s a kényelmesség mellett latnunk kell a masik oldalt, az egyén

165 Schweitzer: Vallds és életiit, 72.

166 J. D. Levinson: Seasons of a Woman’s Life, New York, Alfred A. Knopf, 1996, 59-68.

167 C. Smith: Soul Searching: The Religious and Spiritual Lives of American Teenagers, New York,
Oxford University Press, 2005, 243.
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szerepét a sajat vallasossaganak alakitdsaban; hogy hogyan is dolgozza fel a kiils6
hatdsokat, az mar személyes felelGssége mindenkinek. A fiatalnak magénak kell
végiggondolnia a vallasos témakat, érzelmileg feldolgozni azokat, és neki kell
sajat maganak megfelel§ vallasos magatartast kiprébalnia, illetve begyakorolnia.
Ezért sem beszélhetiink a vallas kapcsan szocializaciés determinizmusrdl:

Tehat lehet, hogy az én érdekl6désem és mondjuk azok a tandrok felé iranyultak, akik-
ben ennek a hajlandésdga megvolt, vagy akik engedték, hogy azokat a kereteket, feszit-
siik, amik mondjuk szorosan véve a tanitashoz, tanuldshoz kototték volna az embert.
Ez kozépiskoldban is igy volt, és ugye itt fleg az ember nem is tantérgy szerint tanult,
hanem inkdbb emberként latta azt, hogy tényleg akiknek a példajat elénk allitottak
azoknak az életét nemcsak a teljesitményiik alapjan, hanem a hétkdznapjaik alapjan
is lattuk. Es ez j6 volt, mer ezek a tanérok altalaban kozelebb is engedtek magukhoz
minket, nem volt tavolsidg annyira. Persze voltak hagyomanyos konzervativ pedagé-

gusok is, akiket annak rendje és médja szerint nem szerettem. (7/4)
Az erkolcsi itéletalkotas és a hitrendszer valtozasai

Oser és Gmiinder a vallasos itélet fejl6dési fokozatait vizsgaltak. A vallasos ité-
letben nem a logika az egyediili mérvadd, hiszen ezek az itéletek nem a kézzel-
foghat6 vildggal, hanem a ,Végsé Valdsdggal” szembesitenek. Az itéletalkotas
modja és foka gyakorlatig annak fiiggvénye, hogy a személy a kognitiv fejlédésnek
melyik fokan 4ll. E szerint fog donteni krizishelyzetekben a fellépé életdimenzidk
ellentétparjai kozott:'e8
1. Szabadnak érzi magat, képes megtalalni a dolgok értelmét, vagy teljesen
figgbnek, kiszolgaltatottnak érzi magat az ember? (Szabadsdg—fiiggdség
ellenpdrja)
2. Eletét teljesen értelmetlennek, abszurdnak tartja, vagy mégis tud
reménykedni valamiben? (Remény/értelem—abszurdum)
3. A haléllal szemben egzisztencidlis félelem tolti el, vagy el tudja azt fogadni?
(Bizalom—félelem)
4. El tud-e hatdrolni hétkoznapi jelenségeket a szakralistol? (Szent—profdin)
5. A végsé értékeknek koze van-e a mindennapokhoz, vagy talan ezekkel tel-
jesen azonos? (Transzcendens—immanens)
6. Minden mindegy, vagy vannak maradandé értékek? (Orokkévaldsdg—mii-
landésdg)

168 F. Oser — P. Gmiinder: Der Mensch — Stufen seiner religiosen Entwicklung, in K. E. Nipkow —
J. W. Fowler — F. Schweitzer (Hg): Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh, Giitersloher
Verlagshaus, 1988, 48-90.
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7. Megmagyarazhatatlanul titkos erék vesznek koriil, amelyek manipuldlnak,
vagy autoném az ember? (Mdgikus er6k—rendezett kozmosz)
Az itéletalkotasi foktdl fiiggGen mds-mas jellegli valaszokat adunk ezekre a kér-
désekre. Ot fokozatot kiilonboztethetiink meg az itéletalkotasban.'s

Az elsé fokozat a ,Deus ex machina” korszaka, amikor 4gy érzi az ember, hogy
teljesen fligg egy kiils6 er6tdl és a szerepe csak az, hogy végrehajtsa a Végsd
Valdsdag akaratat, illetve elviselje annak beavatkozdasat az emberi életbe. Az Isten
hatalmas, és mi engedelmességgel tartozunk, s ha nem tennénk, O megbiintetne
érte. Isten egyértelmlien munkalkodik az ember életében, de vilaga mégis elkii-
l6nil, felette 41l a miénknek.

A mdsodik fokozaton a ,do ut des” elve érvényesiil. Mintegy iizleti kapcso-
latként jelenik meg az Istenhez valé viszony. Az ember képesnek tartja magat
avégso valdsag befolyasolasara. Isten még mindig mindenhatd, de hatassal van-
nak rd a mi cselekedeteink. Ha adunk, & is ad, s ha jék vagyunk, O is j6 hozzank.
Ezt az itéletalkotast a kolcsonos jéindulat elve iranyitja.

A harmadik fokozaton 1év6k szamara Isten korlatozott befolyassal bir. Itt mar
az ember autondm, 6nmagaért felelés lényként jelenik meg. A transzcendens és
az immanens vilag teljesen szétvalik, az ember maga donti el sorsat, fliggetlen
Istentdl. Hasonlithatjuk ezt a fokot a deizmus gondolkodasmdédjahoz is.

A negyedik fokon az ember megdrzi bels6 szabadsagat, mégis visszakapcsol-
ja életét a végso valdsaghoz. Azt, hogy az ember szabadon cselekedhet, Isten
teszi lehet6vé szamadra. A szabadsdg itt alapeleme lesz a valldsossagnak. Isten
ugy jelenik meg, mint végsé ok és erd, de a teremtett 1étez8k tevékenysége dltal
miikodik a vilagban.

Az utolsé fokozatot feltétel nélkiili interszubjektivitas jellemzi. Kozvetlen kap-
csolat, kommunikacié alakul ki Isten és ember kozott.!”°

A serdiil6kor elején a masodik, az ifjakorban pedig a harmadik itéletalkotasi
szint a legjellemz6bb. A harmadik fokon az ember magat Istentdl fiiggetlennek
itéli meg, teljesen autonémnak. ,,Elképzelhetd, hogy valaki soha nem jut tdl, vagy
csak nagyon sokira ezen az autoném felfogason. Vallasos itéletalkotdsa soha
nem éri el a negyedik szintet, megall a tagadas fokan, és nem dolgoz ki maganak
atfogé valldsos vilagnézetet.”'”

169 Schweitzer: Vallds és életiit, 67-74.

170 Ez alapvet8en misztikus felfogdsa az Isten és ember kozti kapcsolatnak. Oser és Gmiinder ezt
a fokot empirikus iton nem tapasztaltdk, csak feltételezik 1étét. F. Oser: Wieviel Religion braucht
der Mensch? Erziehung und Entwicklung zur religiosen Autonomie, Giitersloh, Giitersloher
Verlagshaus, 1988, 74.

71 Benkd Antal: A személyiség erkolcsi és valldsi fejlédése, in Horvath-Szabé Katalin: Lélekvildg:
Pszicholégiai tanulmdnyok a valldsrél, az erkélcsrél és az énrdl, Piliscsaba, Pdzmény Péter
Katolikus Egyetem, 1998, 70.
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Az erkolesi itéletalkotds mint fejlédési dimenzié kirajzolédik a kovetkezd
beszamoldban:

A lelkészem, nyilvdnvaldan, akit§l megtanultam, hogy ne fogadjak el sablonokat. Tehdt
6 az ifin mindig emlékszem, hogy elég nem tudatosak voltunk, nem hivtuk meg 6t
minden ifjisagi érara, magunk tartottuk, de hogy amikor beszélgettiink vele, vagy
amikor behivtuk, akkor nem az volt, hogy majd 6 hogy megmondja a vdlaszt, hanem
amikor azt érezte, hogy mi elkezdiink ilyen nagyon sablonos, dolgokat mondani a ke-
resztyénségrdl, akkor bekérdezett. Tehat, hogy oké-oké, ezt gondolod, de akkor mi
van azzal, hogy. Annyira j6l kérdezett, annyira eltaldlta ezeket a dolgokat, hogy ez —
nekiink — nekem nagyon sokat tanitott arrdl, hogy az Istennel valé kapcsolatban helye
van az Gszinte kérdésnek. S6t, fontos a fejl6dés szempontjabdl. Tehat, amit leginkabb
tanultam téle, mindig azt mondta, hogy az a generacié vagyunk, vagy abban a kor-
osztdlyban, hogy mi prébédljunk meg nekimenni a dolgoknak, ne mindent elfogadni.
Segitett abban, ami szerintem egyébként az egyhdznak nagy kihivas, és nem mindig
tud vele megkiizdeni se 6sszegyhazi, se gyiilekezeti szinten, hogy a kamaszokkal mit
kezdjen, az itt nagyon nem, tehat annyira jél tudott hozzaszdlni a lelkész, és hogy

ez segitett ebbdl valami értéket kihozni. (3/18)

Eletiink sordn hitrendszeriink sémarendszereiben is struktdiravaltdsok mennek
végbe. Empirikus vizsgdalatai alapjan Fowler kimutatta, hogy a sokféle istenfelfogas
kozott egyes hitmddok hasonlé sajatsagokkal birnak, hitstruktirakrol, szintekrdl
beszélhetiink.'”

A serdiilkor kezdetén az Ugynevezett mitikus-literdlis hittel taldlkozunk,
a legjellemz6bb azonban a serdiil6korra a harmadik és a negyedik hitszint.
Harmadik szint: Szintetikus-konvencionadlis hit. A serdiil6 mar képes a formalis
miiveleti gondolkodasra, absztrakt fogalmak megértésére, és képes sajat magat
kiviilrél latni, s 6nmagara is reflektalni. Erkolesi itéletalkotasa teriiletén a kol-
csonos megegyezés €s az interperszondlis elvarasok motivaljak. Szocialis tuda-
tanak hatara bdviil — igaz, csak azokkal a csoportokkal, melyekhez személyesen
kotédik — a vilag sokkal komplexebb lesz szamara. Az eligazoddshoz — mivel
még nincs kiépiilt értékrendszere — sziiksége van példaképekre és kozosségre,
melyekhez hajlamos konvencionalis médon viszonyulni. Az 6nallé6 megfonto-
lasra val6 képesség n6, de nem bontja fel a készen kapott hitrendszert, adottnak
veszi azt a vilagot is, amit annak értékei kozvetitenek. A szamara értékesnek

72 Magyar nyelven eredeti és a szekunder irodalom egyardnt nagy szdmban foglalkozik fejlédés-
elméletekkel, s a legtobb konyv taglalja a logika, az erkolcs és a vallds fejlédésének egymaésra
épiilését. Témam els6sorban a hit és a hiterkolcs kérdéseivel hozhaté kapcsolatba, igy Piaget és
Kohlberg nézeteivel csak utalds szintjén foglalkozom.
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tartott csoportoktdl és személyektdl fiigg hit- és értékrendszere. (Szintetikus—
konvencionalis szinten Isten személyéhez valé megtérésrdl és Isten népéhez
valé megtérésrél beszélhetiink.) Ez a rendszer azonban még nem kiforrott.
Altalanossagokban vagy szimbolikus kifejezésekben hatdrozza meg a vilag 6sz-
szefliggéseit, sajatosan érzelmi szinezettel ad magyarazatokat az élet nagy kérdé-
seire. Ezen a hitszinten 1év6k szamadra a szimbo6lumok — igy a vallasiak is — mar
Osszetettebbek, mint a sz6 szerinti jelentésiik, értelemteremtd erével birnak.

Negyedik szint: az individualis-reflexiv hitstruktiara, ekkor valik a hit gon-
dolkoddva, s egyedivé. Kialakul a formalis gondolkodas képessége, jellemzé e
korszak itéletalkotdsara a relativizmus. Ezen a szinten az ember sajat 6rokolt
vilagképét, tantételeit megvizsgalja, és kritika targyava teszi. Csak azt fogadja
el tekintélynek, ami egyezik a sajat maga altal jonak tartott vilignézettel. Olyan
kozosségeket valaszt melyeknek normaival egyetért, s személetével azonosulni
tud. Ez a hitfokozat megkivanja, hogy a személy 6nazonossagit elsGsorban ne
masoktdl fiiggéen hatarozza meg. Csak azt vallja és vallalja, amit személyesen
mar megharcolt és magéaénak vallott. Az egyén végsé értékek utan kutat, me-
lyekhez személyes dontés alapjan akar viszonyulni. Idedkban fogalmazza meg
elképzeléseit a vildg dolgairdl. (Ezen a hitszinten beszéliink az Isten gondolatihoz
és akaratdhoz val6 megtérésrél.) Az individudlis-reflexiv hit szdmdéra a szimbé-
lum elvalik a szimbolizalttdl, s ereje mar jelentésében van.

A struktdravaltasok egyénenként mas és mas médon mennek végbe. Az in-
terjukban is taldlkozunk a valtozas, mint sémarendszer-valtozds megélésével:

Valahol nagyon sokaig ugyanazon a szinten voltam és taldn ez egy ilyen térvény-
szerliség, hogy az embernek az Gjjdsziiletése meg a felnétt férfivd érése nem mindig
esik egybe. Tehat nekem egy csomé dolgom volt, ami ment rutinbdl, meg lendiilet-
bél, vagy akdr mély meggy6z6désbdl, de inkabb kothets a 16—20 éves korszakomhoz,
mint ahhoz, ami most vagyok. Tehat, ha azt nézziik, hogy mennyi Bibliat olvasok,
ugyanannyit olvasok mindig. Ez nem kérdés. [...] Hat mostansdg volt egy elég mélyii-
16s id6szakom, és inkabb csak a csendesség felé mozdultam el valahogy. Tényleg azt
hiszem, hogy mindenkinek megvan a maga hiibrisze ebben a torténetben. Nekem is
megvolt. Nem mondom, hogy elhittem magamrdl, hogy vagyok valaki, de sok esetben
azt gondoltam magamrdél, hogy egy dologban én j6 vagyok. Meg persze az is vagyok,
de értsd jol. Tehdt ez nem azzal a fajta szakmai aldzattal fogalmazdédott meg, hogy én
akkor igen, itt tudom a helyem és ez vagyok, hanem sokkal inkabb jelentette azt, hogy
én a szivembél j6 vagyok. Akkor én ezt ilyen menekiilési itvonalnak fogtam fel, nem
masnak. Most mar kezdek rendben lenni magammal, most egyre inkabb azt érzem.

Utoljara gimiben voltam ennyire jél. Akkor volt a legjobb a személyes imaéletem, ilyen
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igeolvasas, egy fél 6raval hamarabb keltem, mint a tobbiek és akkor bibliaolvasas,
imdadsag és 6-kor, amikor a tobbiek mar ébredtek, akkor én mar tidl voltam a mosako-

ddson aznapra. Az olyan rendszeres volt, azt tudtam szeretni. (12/35)
Az érzelmi hullaimzas kérdései

Az identitas formdlédasanak modellezése nemcsak a kiils6 kornyezet és a belsg
vilag fesziiltségével ragadhaté meg, hanem az érzelmi ,fent és lent” hullamza-
saval, kriziseivel is.

A pszichoanalitikus megkozelités parhuzamba dllitja a serdiilékorban kiala-
kulé 6nazonossagot a testi novekedés Osztontorekvéseivel, s azt mondja, hogy
a serdiil6kor végére az dnazonossag kérdése lezarul. A serdiil6kor a ,problé-
”173 jd6szaka, szétesik az eddigi vilagkép, és a fiatal
egységben akarja latni az életét. Szeretne jé lenni, de ekozben kriziseken kell
atmennie. Eriksonndl mar emlitettiik a fejlédési krizist, Fowler ehhez hozzatesz
még két masik aspektust.’’* Krizis érheti a serdiil6t kiilonb6z8 szituacidkban,
példaul egy halaleset a csalddban, vagy egy stlyos betegség nagymértékben tudja
befolyédsolni valldsos fejlédését is. Szituaciés krizisek mellett fontos latni a szo-
cidlis kriziseket is. Ilyen lehet az, amikor a fiatalt nem fogadja el a kdrnyezete,
s valaszként 6 sem fogadja el a koriilotte lévSket. Ebben a fejlédési szakaszban
az ifju egyszerre €l at kriziseket mind vertikalis, mind horizontalis szinten:

ma lettem magam szamara

Nekem nem volt kérdés, hogy ott iilok reggel a templomban. Az osztdlyom nagy része
viszont nem. Nekem mondjuk — most igy visszagondolok — nem tudtam volna nyugodt
lenni, ha nem vagyok ott reggel az dhitaton, hanem akkor lelkifurdalasom lett volna
és nekem volt ra sziikségem, hogy ott megnyugodjak reggel, mert tele voltam fesziilt-
séggel és félelemmel a sulival kapcsolatban... Rettegtiink. Annyi felesleges rettegést
okozott nekem az az iskola, és annyi szenvedést okozott, hogy azt gondolom, hogy
minimum 10 évet elvett az életembdl. 4-5 6rakat aludtam minden éjjel, és tanultam
és rettegtem. (4/41)

Az ifjikori vallasossag érzelemi viharait Friedrich Schweitzer nyoman harom
f6 probléma koré csoportosithatjuk.'”> Az elsé a valldsi kétely mint a szemé-
lyes szabadsag utani vagy kifejez6dése, és mint az altaldnos bizalmi valsag

173 R. C. Fuller: Religions and the Life Cycle, Philadelphia, Fortress Press, 1988, 183.
74 Fuller: Religions and the Life Cycle, 185.
175 Schweitzer: Vallds és életiit, 119.
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kovetkezménye. A masodik jellemzd pedig az idealizdldsra valé hajlam és a blin
megtapasztaldsa az erkolcsi idealokkal szembeni kudarc értelmében. A harmadik
a magdny megtapasztalasa, és az ezzel kapcsolatos baratsag.

A valldsi kétely forrasa az, hogy a tapasztalat és a vallas a mai vilagban ellen-
tétbe keriilt.'”® Sokak szdmadra a vallds csak igy jelenik meg, mint illGzié. A fiatalt
absztrakt gondolkodasa képessé teszi hipotetikus okok keresésére és végso kér-
dések feltevésére:”” ,Ki vagyok? Honnan jottem? Van-e Isten? Abszolit igazsag-e
az, amit hiszek?” A kritikus gondolkodas azonban sokszor nem fér dssze az egy-
héaz doktrindival és azok manifesztacidjaval. Egy csalddi tragédia, vagy a tarsa-
dalom normadi, vagy a felgyorsult technikai vilag mind-mind megkérddjelezheti
Isten jelenlétét a vilagban. Ilyenkor természetszerileg az ifju istenképének fejl6-
dése sajatos zsdkutcaba jut. Isten, Deus absconditus-ként egy felsé hatalom kife-
jez6je marad, vagy csak a vilag ,rendez§ elvé”-vé valik."”® Mivel azonban a fiatal
egy végso értelmet keres, egy atfogd rendszert akar alkotni, tobbnyire Istennek is
szerep jut ebben a rendszerben. O lesz a ,szeretet istene”, a segit3, végsé magya-
razat az élet és halal problémajara. Ebben az életkorban a vallasos érdekl6dés is
atalakul.'” A fiatalok szdmadra az egyhdz és a vallds kiilonvalhat. Ebben a korban
a vallasi értelemadas, illetve -megtaldlas valik kozponti problémava. A teodicea
és az élet végsd kérdései foglalkoztatjak Sket.'®® ,,Vajon az Istenbe vetett hit ki-
vetités vagy kitalalds eredménye? Ki teremtette a vilagot?” Jellemzd kérdéseikre
a természettudomanyos megkdzelités és a szubjektivizdlas.

Az ember ilyenkor mar képes 6nmaga kredlniideoldgidkat, ezek az évek az ide-
alizmus jegyében telnek. Ha nem is tudatosan, de mindenki teremt magéanak egy
sajat ideoldgiai matrixot, amit igaznak, értékesnek lat, s ami segit abban, hogy
sajat életét, cselekedeteit egy nagyobb keretbe helyezze el.’®' Ennek a matrixnak
a kialakitasaban segitenek a kiilonboz6 filozéfidk, tedridk és a vallas is. Mivel
a serdiil6 ekkor még els6sorban ,6nmagat épiti”, a valldsra mint ideolégiara van
sziiksége. A vallds van Gérte, és nem 6 a vallasért. A kételkedés és az ideologizalas
jelenségére egy példat mutatok be, melyben mindketts tetten érhetd:

Hat meg nagyon sok ilyen beszélgetés, most a konkrétakra nem is emlékszem, csak
tényleg ezek, hogy annyi kérdést feszegettiink, boncolgattunk, volt hogy este igy filo-

zofaltunk, volt egy osztdlytarsam, aki nagyon szeret kiilonosen is ilyen hitvédelem,

176 . H. Ritter: Religionpschychologie, Gottingen, Vanderhoeck und Ruprecht, 1989, 25.

77 Fuller: Religions and the Life Cycle, 30.

178 R.Reiss — K. Fiedler: Die verletzlichen Jahren, Gutersloh, Chr. Giitersloher Verlagshaus, 1998, 501.
179 F. Schweiter: Die Suche nach einigem Glauben, Giitersloh, Chr. Giitersloher Verlagshaus, 1998, 32.
180 K. E. Nipkow: Erwachsenwerden ohne Gott? Giitersloh, Kaiser Taschenbiicher, 1997, 41.

181 Allport: A személyiség alakuldsa, 304.
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vagy hitvitdkat velem rendezni, hogy igy 6 volt inkabb, 6 kételked6 volt, én akkor
az ilyen fix ember, és akkor igy, egymast gyézkodtiik, széval tehat rengeteget igy beszél-
tiink ezekrdl, meg tehat ilyen, most olvastam is utébb a kézépiskolasok, hogy az nagyon
fontos nekik, hogy igy sajit kozegiikbe ezeket igy, miért tudnak ezekrdl beszélni. (21/18)

Amig kognitivan ideolégiat keres a fiatal, addig emocionalisan kozosséget. Ezért
a harmadik meghatdrozé problémaja a serdiilékornak a magdny érzése. Mindig
van egy olyan koz0sség, amelyhez a serdiil6 tartozni akar, amely megtori a ma-
ganyt. Ez a dinamika lathato a kovetkez6 interjurészletben is:

A legkedvesebb id6toltésem mindig az olvasas volt. Nagyon szerettem a lanyregénye-
ket, ,pottyds, csikos” konyvek, mindig polcnyi hosszan megvoltak. Nagyon szeret-
tem kirdndulni, [...] pingpongozni, biciklizni, minden, ami a kézosségi tereken volt.
A zongorardl attértem a gitarozasra. Akkor vettem elészor kezembe gitart, amikor
a kozépiskoldaban mar nem zongoraztam, csak az altalanos iskolaban volt. Ez a hang-
szer az ifi miatt is, mivel gitdros énekeket énekeltiink, nagyon kedvelt szérakozasom,
id6toltésem volt. Nagyon sokat jartunk kirdndulni. Egyiitt ez a csapat, ez az ifi csapat.
Szerettiik a természetet. A legkiilonb6zébb helyeken jartunk az orszagban, és men-

tiink, és mdig is fontos része az életemnek. (16/9)

A fiatalnak els6rendd igényei kozott szerepel a ,,szeretetkozosség” megtaldlasa,
mely lehet egy ,banda” vagy akér gyiilekezeti kozosség is."®? Ahogy Erikson fogal-
maz: ,A kapcsolatokban, a szerelmekben, baratsagokban és gytiloletekben a fiatal
olyan valasztasokat tesz, amelyek tilmutatnak az egyes emberen és egyéniségén.
Ezek a jelentds taldlkozasok rendszerint tobbet tartalmaznak, mint pusztan egy
»~en” és egy ,te” kapcsolatat. Az ifju Gjjasziiletni vagyik, amelyben és ami altal
4j 6sokre és vadonatuj kortarsakra tehet szert. Ugyanez indokolja a fiataloknak
az olyan mitoszok és ideoldgidk irdnti érzékenységét, amelyek azt igérik, hogy
megvaltoztatjak a vilag, a torténelem folyasat, s azért igazolja az ,igaz” ideo-
légidkat a torténelem — egy idére. Ha ugyanis egy ideoldgia képes inspirdlni
az ifjusagot, az ifjusag a bejdsolt torténelmet nemcsak igazza, hanem valésagga
is teszi a maga szamadra.”'®® A szeretet- és értékkozosség megélése szinte minden
lelkészinterjuban egy egyhazi ifjisagi kozosséghez kotédik. Par esetben ez a ko-
z0sség az egyhazi kozépiskola kollégiuma, esetleg egy ifjlisdgi mozgalom (SDG,
REFISZ, Cserkészet), de tobbnyire a gyiilekezeti ifjusdgi kozdsség jelent meg,
mint f6 referenciacsoport a fiatalok életében:

182 Nipkow: Erwachsenwerden ohne Gott?, 43.
183 Erikson: A jelenkor kérdései, 118.
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[A lelkész] Bonhoeffer idézeteket hozott nekiink az ifikre az igékhez, és ilyeneken
tépelédtiink, meg ragédtunk, meg gondolkodtunk. Szdval, hogy ott valami tértént
akkor, valami j6 abban a csapatban. Abszoltt lett ennek az ifinek egy magja, tehat,
hogy tulajdonképpen nem tudom, lett 18 emberbdl egy 8-9 ember, aki ilyen barati
csapatként allt egymas mellé. Es voltaképpen az elkovetkezd éveimet ezek az emberek,
meg ezek a bardtsidgok hatdroztiak meg. (2/8)

Ami sokszor veszélye az ifiknek, hogy ilyen nagyon kegyes, beborult, sz(iklatékori
csoport, de ez itt nem volt, hanem abszolut a vildgra nyitottan és mégis hivé embereket
osszeszedve. Es ezért volt nehéz elmennem [a kozépiskolaba], mert kiestem a korombaél
és azt éreztem, hogy sz** minden, nem tudtam veliik azonosulni, mert én tudtam, hogy
mit hagyok ott, és minden nap, minden 6rdjaban hiiztam a strigulat, hogy még hany
6ra, hogy hazaérjek és az én csapatommal lehessek. (4/12)

A lelkészinterjuk tiikrében elgondolkodtaté: az iskolai kereteknél informalisabb
és szabadon valaszthat6 csoportok hoztak nagyobb érzelmi kotodést a fiatalok
életében. Az egyhazi iskolak novekvd szama mellett fontos szempont kell legyen
a kozosségépités informadlisabb rendszereinek megerdsitése, gyiilekezeti és kol-
légiumi, illetve mozgalmi csoportok timogatasa.'s* Az iskola az egyhdzi ifjusagi
munka szempontjabdl nézve is fontos kozosségteremtd helyszin a gyiilekezet
mellett. Az iskolahaldzat igy nem csupdn a hazai oktatas megkeriilhetetlen sze-
repléje, hanem az egyhaz ifjisagi munkajanak is fontos szegmense. Az iskola cél-
rendszere azonban mds, mint a gytilekezeti kozosségé; a felekezeti iskola dlddsai
mellett egyben kihivast is jelent az egyhaz szamara, hogy a fiatalokat az iskolai
kozosség mellett gyiilekezetekbe is integralni tudja. Egy lelkész igy vall a formalis
iskolai nevelés lehetGségirdl és veszélyeirdl a serdiilé korosztallyal:

Egyszertlien lattam azt, hogy mennyire ez a fajta, szerintem rossz egyhazi iskola modell
mennyire elidegeniti a fiatalokat az egyhaztél. Es nekiink ennek ellenére kellett ott
valamit produkdlni, de produkaltunk, most tigy értem, hogy adtuk magunkat, még azt
is ki merem mondani, hogy jél is csinaltuk, amit csinaltunk. Példaul nem volt ifi, és egy
par hénapon beliil egy kb. 20 f8s ifi jott 1étre. Mert érezték taldn benniink a gyerekek,
hogy mi nem azzal a lelki igénnyel 1épiink fel, hogy mi vagyunk a nagytiszteletii tr,

és akkor 4lljal vigydzban, és akkor viselkedjél, és ne merd elmondani, amit gondolsz,

18¢ Siba Baldzs — Hamori Addm: Bevonddas vagy kikonfirmélds? A konfirméciés munka mint az

ifjusdgi misszié eszkoze — kutatdsok tiikrében, Igazsdg és Elet, 2015/1, 138-147., 147.
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mert sajnos ezt latom, hogy sokszor errdl sz6l az egyhazi iskola, hogy ilyen teljes
képmutatdsba fullad az egész. Tehat 6k ezt talan megérezték benniink, hogy nem igy
vagyunk ott kozottiik, hanem teljesen mds hozzdélldssal, tehdt jél miikodott. (18/43)

Egy fiatal szavaival élve: ,El kell dontenem, hogy hova tartozom, hogy a hivék-
hoz, vagy inkdbb a normalis életbe.”*®* Roviden igy 0sszegezhetnénk a szdmos
serdiilékori dilemma koziil azt, ami a valldsi élet szempontjabdl meghatarozé.
A lelkészinterjuk tobbségében e dilemma kapcsan a vallasos kozosség mellett
kotelezédtek el, de mint a késébbiekben latni fogjuk az egyetemi évek alatt és
kés6bb az egyhazi szolgalat sordn a kotédés kérdései Gjabb szint és hangsilyt
kapva, de vissza-visszatérnek.'®® Az ifjusagi kozosségi hattér kiemelked§ szerepe
ugyanakkor ramutat arra is, hogy a konfirmacié sosem 4ll 6nmagaban, hanem
tobbnyire egy hitoktatasi folyamat dllomdasa. Fontos lenne tehat azt a szemléletet
elsajatitani, hogy ne a hitoktatas végének, hanem az ifjisagi munka kezdetének
tekintsiik a konfirmaciét, hiszen ez a mddszereit tekintve nem hagyomanyos
oktatast, hanem kozosségszervezést, életkérdések el6térbe keriilését is jelenti
a hitvalldsok és a Katé megismerése mellett.’®” A fiatalok szdmadra, de éppugy
minden mds korosztaly szamara is megkiizdend6 kérdés a hitbeli elkotelez6désé.
A konfirmacids fogadalomtétel 1ényegében egy ilyen dontés kozosség elotti
kifejez6dése; igy valdjaban idvozolniink kell, valahanyszor egy fiatal komolyan
szembenéz ennek a személyes kovetkezményeivel, és nem csupan egy tiirelemmel
viselendé hagyomanyt, vagy egy csupan tulélni, atvészelni sziikséges iskolan
kiviili feladatot 14t a konfirmdcié gyakorlatiban vagy az ifjusagi csoportban valé
részvételben.

%5 Ez a mondat egy fiataltél szdrmazik, aki a 2013-as mezétari Csillagpont Reformatus Ifjusagi
Taldlkozdn igy foglalta Gssze valldsi 6nazonossidganak dilemmajat. Csillagpont — a zar¢ is-
tentiszteleten vetitett film, http://www.youtube.com/watch?v=k2SeA_GzCbk (Letoltés: 2014.
december 1.)

% Ennyiben egyet érthetiink McAdams-sel, aki Eriksonnal ellentétben nem tekinti a serdiil6kort,
illetve a fiatal felnSttkort az identitdsképzés f6 id6szakdnak, hanem az egész életen ativeld fo-
lyamatnak tartja. V6. D. P. McAdams: Power, Intimacy, and the Life Story — Personological
inquiries into identity, New York, Guilford Press, 1985, 18.

%7 Nagy Istvan: A konfirmdci6 gyakorlata egyhdzunk életében, in Bod6 Séra — ifj. Fekete Karoly
(szerk.): Katechetikai és valldspedagdgiai szoveggyiijtemény, Debrecen, 1998, 199.
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MEGTERESELMENYEK A LELKESZINTERJUK TUKREBEN

A lelkészinterjukban fellelhetjiik a megtérést mint konkrét eseményt, vagy mint
egy folyamat eredményét. Az elsé esetben a lelkészi életpalya magtorténetének
fontos eleme keriil emlitésre, masodik esetben vagy nem esik sz6 réla, vagy pedig
mint a neveltetés egyik természetes velejaréja fordul el6. A megtérés élmény-
szerlisége, vagy folyamatjellege hasonlé médon jelenik meg a lelkészi/teoldgiai
elhivas-beszamoldkhoz. Feltételezhetd, hogy a megtérés- és az elhivasélmények
koziil az elhivas tobbszor kapcsolhaté konkrét eseményhez, illetve a lelkészi élet-
palya narrativaiban a megtéréshez képest hangsulyosabban keriil el6térbe. Ennek
részletesebb vizsgdlatara az elhivasrdl sz6l6 alfejezetben b&vebben kitériink.
A megtérés-narrativak kozil talan a lelkészgyerek-beszamoldkat tekinthetjiik
specifikusnak a sziil6i mintak mar targyalt hatdsai miatt, egyébirant a megté-
réseknek mind a teoldgiai, mind a lélektani szakirodalomban targyalt jelenségei
megjelennek az interjukban.

A megtérés bibliai teolégiai szempontbél

A Bibliaban kozponti téma a megtérés, amely jeloli az elfordulast a blintdl, az Is-
tenben vald hitet, Isten munkdjat és az ember valaszat, amely valtozast eredmé-
nyez.'®® Ennek témdnak hatalmas teoldgiaiirodalma van, itt csak néhdny bibliai
teolégiai tényre utalok: Az Oszovetségben a megtérés kulcsfogalma a sub ige,
amely tobb mint 1050 el6forduldsi helye koziil 120 helyen specidlisan megtérést
jelol.'® Az Oszovetségben a megtérés alapvetSen kollektiv fogalom, a kozos-
ségnek az Istenhez és a Torvényhez valé megtérésére vonatkozik. ,En, az Ur
vagyok a te Istened, aki kihoztalak téged Egyiptom f6ldjérdl, a szolgasag hazabdl.
Ne legyen mas istened rajtam kiviil!” (2Méz 20,2) A proéfétak elitélik a csak kiil-
s6ségekben megnyilvanulé megtérést ,Igy sz6l az Ur: Amikor bojtoltetek és gya-
szoltatok az elmult hetven év alatt, az 6todik és hetedik honapban, az én kedve-
mért tartottatok-e bojtot?” (Zak 7,4 kk.). Belsé atformalédésra van szitkség, s az
Istenhez valé térésnek gyakorlati kovetkezménye is kell, hogy legyen: ,Tetteik
nem engedik, hogy megtérjenek Isteniikh6z, mert parazna lelkiilet van benniik,
nem ismerik az Urat” (Hés 6,4). Természetesen a megtérés egyénre szabottan is
megjelenik az Oszovetség lapjain, ,a préfétak ezt mondtak: Térjen meg mindenki
a maga gonosz Utjardl és gaztetteibsl!” (Jer 25,5). Az Ujszovetség folyatatja ezt

88 Boross Géza: A megtérés és ujjasziiletés biblika theologiai hangstlyai az evangelizdciéban,
Theolégiai Szemle, XXXIII., 1990/5, 303-306., 303.

18 Szabé Csaba: Megtérés, in Bartha Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon II., Budapest, Kalvin,
1995, 184-186.
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a hagyomdnyt, mar Keresztel6 Janos és Jézus is megtérésre hivé széval kezdi
meg szolgélatat: , Térjetek meg, mert elkozelitett a mennyek orszéga!” (Mt 3,2).
Pal a megtérést a megigazulassal kapcsolja 6ssze: ,,Azért kiildelek el, hogy a s6-
tétségbdl a vildgossagra, és a Satan hatalmabdl az Istenhez térjenek, hogy az én
bennem valé hit altal megkapjak blineik bocsanatat, és 6rokséget nyerjenek azok
kozott, akik megszenteltettek” (ApCsel 26,18). Janos pedig az Gjjasziiletéssel azo-
nositja: ,Ha valaki Gjonnan nem sziiletik, nem latja meg Isten Orszagat” (Jn 3,3).
Mindegyik esetben radikalis fordulatrél van szd, amely Jézus Krisztus személyére
iranyul. A megtéréshez kell 6szinte blinbanat: ,, Tartsatok blinbanatot, és térjetek
meg, hogy eltoroltessenek a ti blineitek” (ApCsel 3,19), de alapvetSen Isten jé-
sdga az, ami megtérésre indit: , Azt gondolod, te ember, aki itélkezel azok felett,
akik ilyeneket tesznek, holott magad is ugyanazokat cselekszed, hogy akkor te
megmenekiilsz az Isten itéletét6]l? Vagy megveted Isten josdganak, elnézésének
és tiirelmének gazdagsagat, és nem veszed tudomasul, hogy téged az Isten jésaga
megtérésre 0sztonoz?” (Rém 2,4 kk.) A megtérést Isten munkdlja, de az ember
szabad a felkinalt lehet6ség elfogadasara vagy elutasitasra. ,Az ember hozza
a dontést, de isteni késztetésre, 6sztonzésre, inditasra.”**°

A megtérés kifejezés ,holdudvardhoz”, gondolatkoréhez tartozé szavak na-
gyon sokféle érzéssel parosulhatnak minden ember életében.’”* Ahogy az egyik
interjualany fogalmaz:

Ugy gondolom, vildgosan lithaté az evangéliumokbdl, hogy Jézusnak, nincs két egy-
forma lelkigondozéi beszélgetése, nem olvasunk két egymassal pontosan megegyezd
megtérésrél, gydgyitasrol. Azért van ez igy, mert Jézus tudta, hogy minden ember
egyedi. Aki médszertanokat hasznal, fél6, hogy ,beteszi a fidkjaiba az embereket”.
Az a baj, hogy annyi fidk kellene, ahdny ember van. Sokkal nehezebb Isten Lelkének
vezetésére és a masik emberre hangolédni médszerek, kész mondatok, klisék alkal-
mazdsa helyett. (15/17)

A megtérés vallaslélektani megkozelitésben

William James, E. D. Starbuckkal egytitt a megtérést az egyik legfontosabb val-
lasos élménynek tartja. Annak okaként egy sajatos ,tudathasadast”'*? jel6l meg.
Az ember életében mindig gondolatrendszerekhez kotédik, s ennek mindig van
egy kialakult kozéppontja (habitual centre of personal energy).'*®

1% Boross: A megtérés és tjjasziiletés, 303.

Vasady Béla: Girgesohn Kdroly élete és munkdssdga, Debrecen, 1929, 61.
Vetd Lajos: Tapasztalati valldslélektan, Budapest, Evangélikus Egyetem Sajtéosztaly, 1988, 38.
. James: Essays in Pragmatism, New York, Halfner, 1911, 89.
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Eletiink soran gondolatvilagunk, érdeklédésiink is valtozik, gyermekként nem
is gondoljuk, hogy késébb mik valhatnak fontossa életiinkben, milyen valtozasok
allhatnak be. Krizisek kapcsan a korabban lényegtelennek tartott dolgok el6tér-
be keriilése valtozast okoz személyiségiinkben, stlyponteltolédds torténik.'**
A megtérést értelmezhetjiik hataratlépésnek. Az ember érzi romlottsagat, illetve
»aminden egész eltorott” életérzése keriti hatalmaba, majd pedig megnyilik egy
magasabbrendd erd felé, s utdna megmentettnek tartja magat, moralisan jobba
lesz, és értékrendjének centrumadba transzcendens erd 1ép.'*

Beszélhetiink endogén megtérésélményrol, amelyben elsérenden a személyes
motivumok domindlnak.'*® Egy hosszabb folyamat eredménye ez a megtérés,
nagyobb krizishelyzetek nélkiil torténik egy belsé atrendez6dés. Az exogén meg-
térésben a kiils6 koriilmények domindlnak. Szerepe lehet benne egy mindségi
igehirdetésnek, akdr az erd6 csendjének, egy gondolatnak, egy érzésnek, templom
harangjinak, bdrminek, ami Isten felé tereli gondolatainkat. A megtérés fajta-
ja mindig személyiségfiiggd. James alapvet6en két tipust kiilonboztet meg.'’
Az egyik a tudatos, akaratlagos, amelyben a valtozas egy folyamat eredménye,
melynek soran egy 4j moralis, szellemi szokdsrendszer alakul ki az ember életé-
ben. A masik tipus a tudattalan, 6natadé megtérés, melyben nagyobb szerepe
van a tudattalannak. Szamunkra nem ismert szellemi erék térnek fel, amivel
az ember akarata el8szor ellenkezik — hiszen itt egyfajta ,,bekebelezésr6]l” van
sz6 —, de kés6bb az ember kikapcsolja az akaratat, s mintegy megadja magat
a transzcendens hatalomnak. Ugy is fogalmazhatnank, hogy a ,jobbik éniink”
atveszi az irdnyitdst a lélek ,,als6bbrendd” erdivel szemben.!*® Egy interjialany
igy vall errél:

Vannak emberek, akiknek az életben a palfordulas egy hihetetleniil latvanyos dolog,
mert tényleg annyira més irdnyba mennek, mint méasvalaki. En addig is egy imadkozé
ember voltam, megvoltak a vallasos kis szokdsaim addig is. Minden reggel olvas-
tam a Bibliat egy fél 6rat. Oszovetség, Ujszovetség, és gondolkodtam és imadkoztam,
tehat ez volt a megtérésem el6tt is. A megtérésem utdn azt gondolom, hogy csak

194 Tlyen valtozas lehet példdul egy munkahelyvaltoztatas, Gj iskoldba keriilés, hdzassag, 6zvegy-

ség. Mind-mind valamilyen mddon krizist jelent, amivel meg kell birk6znunk, s mindegyik
Gj helyzetet is teremt, amely Gj értékrendszert von maga utdn. Az ember alapvet6en mindig
torekszik a harmonia, az egység helyreallitasara. Ennek érdekében torténnek az dtrendez6dések
életiinkben. James: Essays in Pragmatism, 125.

E. D. Starbuck: The Psychology of Religion, New York, The Walter Scott Publishing Co., 1911, 110.
Benkd Antal: Bevezetés a valldslélektanba, Roma, Teoldgiai Kiskonyvtar, 1979, 127.

James: The Varieties of Religious Experiance, 189.

Vetd: Tapasztalati valldslélektan, 39.
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a kérdéseimnek az irdnyultsaga véaltozott, vagy nem akartam egybdl valaszt kapni
dolgokra, vagy nem is tudom és persze akkor milyen biiszke voltam magamra, hogy
ebbe az dllapotba is eljutottam. (12/15)

Eletkoronként masok lehetnek a megtérés inditékai. Erettebb korban gyakoribbak
az Onzetlen erkolcsi inditékok a megtérésre, s minden ,korai” megtérés kiilsé
okokra, kornyezeti behatdsokra vezethet§ vissza.'”® Starbuck szerint az intenziv
valldsos élményre 15-25 éves kora kozott a legfogékonyabb az ember.?°° Megél-
lapitja, hogy serdiil6korban gyakori a megtérés és, hogy ilyen tekintetben fogé-
konyak a fiatalok, kiilonosen a serdiil6kor végén. Ezt az érzékenységet fejlédési
diszpozicidk biztositjak. Meginog a korabbi értékrend, és sziikségessé valik Gj

199

200

Nuttin kidolgozott egy eljardst (Motivational Induction Method), melynek segitségével nyolc
motivumot jel6lt meg a legfontosabbnak és a legltaldnosabbnak. A nyolc alapmotivum a ko-
vetkezd:

S — Onmagam (Self) — a személy jellegzetességei, képességei, testi és egészségi igényei.

SR — Onmegvaldsitds (Self-realisation) — 6nmagam Kkiteljesedésének teriiletei és médjai.

R — Tevékenység (Realisation) — munka, hivatds és masok segitése.

C - Kapcsolat mdsokkal (Social Contact) — masoktdl felénk vagy téliink masok felé irdnyuld
kapcsolat.

E — Ismeret és kutatds (Exploration and cognitive motivations) — 6nmagunk, a vildg és masok
megismerése.

L — Pihenés, szérakozds (Leisure, amusement) — utazds, sport, pihenés.

P — Birtoklds (Possessions and property) — tulajdonszerzés és birtoklés.

T — Transzcendens célok (Transcendental objects) — vallasos inditékok és tevékenységek, filo-
z6fiai meggy6z6dés, egzisztencidlis értékek.

A T motivum kapcsolédhat egyéb motivumokhoz is, f6ként a C-hez, E-hez és SR-hez. Szem-
lélhetjiik agy is a T motivumot, mint egy egységes egész. Ekkor mondhatjuk, hogy minden
ember értelemkeresd 1ény, mindenki hisz valamiben, tehiat minden ember valamilyen médon
eredendben vallasos. A T alapmotivumnal Nuttin megkiilonboztet két alcsoportot. Az egyik
a szoros értelemben vett transzcendentélis (Tr). A masik alcsoportot pedig (Tx) az egyéb
transzcendentalitidsoknak tartja fenn. Az els6 csoport magédban foglal mindenféle valldsos mo-
tivacidt, tevékenységet. A mésodik azonban minden mds filoz6fiai témdra vonatkozik, mint
példaul igazsag, emberi méltdsag, sors, szabadsag, élet, a halal... A végsé6 kérdésekre vald ira-
nyultsig alapmotivum minden embernél. Mindenki szeretné keretbe foglalni életét, megérte-
ni annak Osszefiiggéseit és mivel ezek a kérdések tilhaladjak emberi korldtainkat valamiféle
»transzcendens” valaszt adunk rajuk. A Tr és a Tx kozti kiilonbségtétel adhat vélaszt arra, hogy
miért vannak meg sokan vallds nélkiil, miért elég nekik sajat ideoldgidjuk. ,Ha a kornyezet
hatdsa és az egyén tapasztalatai alapjan a szellemi sziikséglete Istennel taldlkozik, valldsos lesz
az ember” — irja Nuttin. Amikor a Tr motivum értéket képvisel az ember szdmdra és az ssz-
hangban van tapasztalataival, akkor vallasi élete tovabbfejlédik. Vannak, akik belesziiletnek,
mintegy belenének a valldsos vilagképbe, de vannak akiknek csak egy hirtelen élmény nyitja
meg az utat a vallas vilagidba. Benkd: A személyiség erkolcsi és vallasi fejlédése, 11-74., 42—44.
Ez a nézete sokakban kérdéseket, kételyeket tdmasztott, s utdlag deriilt ki, hogy Starbuck ki-
sérleteihez tilsidgosan specidlis mintdt haszndlt, egy olyan protesténs felekezetben végezte ki-
sérleteit, ahol a megtérés a kivalasztottsag jele, s a kornyezeti nyomas sokkal nagyobb mértékd
volt, mint 4ltaldban. Benk&: Bevezetés a valldslélektanba, 127.

69



A LELKESZKUTATAS BEMUTATASA

és stabil pontok megtaldlasa. Ekkor még kisebb gondot jelent az egész élet kri-
tika ala helyezése, sokkal nehezebb ez id6sebb korban, mert akkor az egész élet
helyesbitésére lenne sziikség, és egy akar 6tvenéves munkat nehezen itél az em-
ber ,kdrnak és szemétnek” (Fil 3,16). Viszont tizenkét éves kor el6tt az ember
nem tudja teljesen atlatni az életét, ezért hogyha istenélménye is van, megerdsiti
a hitben, reményt ad szamadra, mintegy vallasos szokasokat alakit ki, de az egész
személy nem véltozik meg.

Az még gyerekkorban, Pasaréten tortént. Ahhoz kothet8. Az egy nagyon, hmm... ilyen
érzelmi [...] 8szi evangélizdcidhoz kothet6 megtérés volt. Azt tartom, azt tartottam
a megtérésemnek, és elég mély érzelmi komponense volt. De megfoghat6, tehat volt
egy ilyen mindennapi eleme. Sok mindent tudtam akkorra én mar, tehat azért komoly

el6késziiletek utdn tortént ez meg. (5/34)

Ugyanakkor van hirtelen megtérés nélkiili valldsossag is, amely legaldbb any-
nyira meghatdrozé lehet, mint azoknak a hite, akik intenziv vallasos élményt
éltek at.>*

Erre is igaz, hogy ezt is csak utélag tudtam Ggy helyretenni, értékelni magamban,
hiszen szerintem errél szdl a feln6tté vélds, hogy az ember megérti az életet nagyjabdl,
megprébalja értegetni az életet. Az meg ugye egy nagy igazsag Kierkegaardtdl, hogy
visszafele értjiik meg az életet, Ggy, ha visszatekintiink, széval ez tényleg igy van,
ezt én tapasztalom nap mint nap, hogy 6sszeallnak dolgok, megértem, hogy hoppa,
ez ezért tortént, hopp4, akkor ezért alakultak igy, mert. Széval ezek nekem nagyon
nagy élmények. Tehat szivtam magamba, és éppen ezért nem is egy ilyen hirtelen
foldinduldsszerd volt ez az egész hit- vagy megtérés-dolog, hanem egy hosszu érés-
folyamat, [...] Egy meghatdrozé dllomasra emlékszem, az hetedikben volt, amikor
korbekérdezte az osztalyf6nok, hogy ki mi szeretne lenni, és én akkor mar azt mond-
tam, hogy lelkész. Az osztalyf6nok nagy, kikerekedett szemekkel nézett ram, hogy mi?
Széval az még ugye a 80-as évek vége, az még nem ez a vilag volt, vagy hogy mondjam,
sokkal inkabb még a masik, igyhogy az nagyon megmaradt bennem. Tehét én azt
mondom, hogy — ez ugye mennyi, hiany éves a hetedikes, 13 koriil? — hogy onnantdél

én madr célirdnyosan errefelé mentem. (18/5)

E. D. Starbuck és William James tobb mint ezer kérd6ives felmérés utan allapi-
tottdk meg a megtérésre vezetd motivumokat.?** Ezek a kovetkez6k: bilintudat,

201 Muzsnai Laszl6: A lélek rejtelmes vildga, Budapest, 1929, 58.
202 VetS: Tapasztalati valldslélektan, 42.
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félelem a pokoltdl, kornyezeti nyomds (lehet ez egy evangelizicid, csalddi hattér
stb.), életidedl kovetése, erkolcsi eszmények kovetése, masok tanitdsanak megfo-
gadasa, onzetlen inditék. AlapvetGen két kérdés koré csoportosulnak ezek az in-
ditéokok. A markansabb inditéok a biin érzete, a masik pedig a teljességre jutas
vagya. Az els6 magaban foglalja a levertség, tandcstalansag és a blintudat érzését,
egy alapvet8en negativ érzés keriti hatalmdba az embert. Ezzel szemben megfi-
gyelhet6k az Ggynevezett kontrasztélmények is: 6rom, ujjongas, felszabadulas.
A két érzésfajta kozott van a metanoia, a fordulépont. ,,A megtérés lényegileg
a tudattalanban jatszdédik le. A spontdn ébredés annak a gyiimolcse, ami el6z6leg
a tudattalanban érlel6dott meg.”?* Ez a kett8s érzés az interjikban is megjelenik
a megtérés kapcsan:

Bennem inkabb akkor vagyakozasok voltak, homalyos elképzelések, mar tapasztalatok
is arrél, hogy tudtam, hogy ott vannak megtértek, hogy azoknak milyen az életiik.
De az néha engem inkabb riasztott, mint vonzott. Tehat az édesapamnak van egy
ilyen kifejezése, hogy ,arcukon az tidvbizonyossag kiallhatatlan mosolyaval”, tehat
van a megtérteknek egy ilyen csapata, akik inkabb riasztjdk az embereket, mintsem
vonzanak az Istenhez kozelebb. Akiknek ez fijdalomteli martiromsaggal tarsul, az-
zal valahogy nem tudok mit kezdeni. Es sajnos akkor nekem, akik nagyon komolyan
vették, egy jelentls résziikon ezt lattam. Aztan volt egy masik résziik, akik eldobtak
az agyukat és keresztyének lettek cimsz6! Akik ilyen hanyattesds, ilyen teljesen mutas-
suk meg, hogy milyen happyk vagyunk. Most inkabb, ha besorolndm, azt mondanam,
hogy inkabb ilyen karizmatikus széls6ség. De ezek nem ilyen, én akkor nem is lattam
ilyet, hogy valaki nyelveken sz6l, gyégyité gyiilekezet. De akiknél csak a zenében, meg
emociondlis megkozelités, a mésik meg ezek [...] a hosszu fekete szoknyds lanyok,
akikre nem volt j6é ranézni, igy néztek ki, tehat, hogy egyszerlien nem lattam még
azt valahogy, hogy ennek lehet egy egészséges koztes megoldasa is, hogy az ember
természetes médon, 6rommel éli meg a hitét. (14/63)

A gondolati sokszinliség gazdagabba teheti az embert, de egy-egy, akar valla-
si gondolat elismerése 6nmagaban még nem megtérés. Ugy is elfogadhatunk
vallasos szinezetli gondolatokat, hogy nem az egész éniinkkel, személyisé-
glinkkel dontiink mellette. Beépithetjiik gondolatrendszeriinkbe 4gy is, hogy
nem valik kozponti jelent6séglivé. Az eszmei tartalom elismerése 6nmagaban
nem elég, fontos a lelki raallds is, a megtérés kapcsan feltételezniink kell, hogy
az isteneszme elfogadasa befolydsolja az ember egész személyiségét. Hasonlé-
an vélekedik Marcia is, aki szerint egész életre sz6l6 dontések csak kimunkalt

203 Starbuck: The Psychology of Religion, 108.
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identitdsallapotban sziilethetnek.?** A megtérést igazabdl ekkor nevezhetjiik eg-
zisztencialis dontésnek, mert amig teljes és stabil identitasrél nem lehet sz6, nem
beszélhetiink a személy Istennek torténd atadasardl sem.?%

Szerintem én nem tudok beszamolni olyan megtérésrdl, egyrészt azért, mert amit
a konzervativ keresztény kozosségben megtérésnek mondanak, az egy reformatus
gytlilekezet, azt én nem azért nem vallom, mert nem lehet ilyen, hanem azért nem,
mert emberként nem kéthetem meg az Isten kezét, az elhivasban és magamon is azt
éreztem, hogy minden megtérésben a szévetségkotés és az elkotelez6dés a fontos
dolog. A talalkozasban 1évé igazi 6rom. Es hogy ilyen az iidvosség akkor kezdédik [...]

Mikor az emberben az odaszdnds is megvan. (7/22)

Siile Ferenc szerint a belsd érettség a legfontosabb tényezd a megtérésben.?%
Az egyén belsd érettségi foka nagyban kozrejitszik abban, hogy hogyan zajlik

le

az esemény, és § azt hogyan dolgozza fel. Ezt az érettségi fokot befolyasoljak

az otthonrdl hozott mintdk vagy az értelmi képességek.?”’

205

206

207

Hét, ndlam azt hiszem, hogy ez egy ilyen hosszt folyamat volt amig [...] Nyilvan az,
hogy mondjuk én hat évesen eldontottem, hogy én lelkész akarok lenni, ez mar va-
lahol része. De hogy hol [...] Attdl fiiggetleniil volt egy pont, amihez én azt kétém,
hogy egy mélyebb elkotelezGdés, vagy egy tudatosabb felvéllaldsa az Isten dtjan vald
jarasnak, vagy nem is tudom, taldn igy fogalmaznidm. Hogy ez egy ponthoz kéthetd,
és az f6leg annak az alapjan, hogy ez téle van, hogy gyakorlatilag volt egy esti sétam,
amikor nagyon megéreztem azt, hogy igazabdl nem annyira taldlom a kapcsolédast
a csalddomhoz, a gimnaziumi kézeghez. Tehat, hogy olyan elveszettnek élem meg
magam, és akkor nagyon erdsen atéltem azt, egyfajta ilyen kiviilrél jové jelenléten
keresztiil, hogy megéreztem, hogy létezik rajtam kiviil valaki. Hogy van egy olyan
személy, aki mar pedig engem nagyon szeret. Es hogy nagyon, tehat hogy tgy tértem
meg, hogy igen, én szeretve vagyok, és hogy ez a szeretet nem csak gy a semmibdl
jon, hanem ez Istentdl jon. Ez volt nekem egy olyan élmény, ami engem egyértelmiien
erre forditott, vagy elinditott abba az irdnyba, hogy igen, ezért érdemes az Istennel
kapcsolatba lenni. (3/18)

J. E. Marcia: Ego-Identity Status — Relationship to Change in Self-esteem, ’General
Maladjustment’, and Authoritarianism, in Argyle, M. (ed.): Contributions to Social Intaraction
- Social Encounters, London, Penguin, 1973, 340-353., 341.

K. HaupPer: Identitatspychologie, Berlin, Springer Verlag, 1995, 79-84.

Siile Ferenc: Valldspatoldgia, Szokolya, GyuR6 Art-Press, 1997, 225-254.

Siile: Valldspatolégia, 253.
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Azt hiszem, 16 éves lehettem. Ez egy izgalmas dolog, merthogy mar szerintem két éve

vezettem ifiket, tehat hogy az egyhazi beagyazottsigomban, tehat ahhoz képest ez elég

késdn volt, de aztan 16 éves lehettem, amikor megtértem. Mondom, ezt raadasul na-

gyon kotom ahhoz, hogy ebben az én kamaszlazaddsom, hogy engem nem szeretnek

otthon, én se szeretem Gket, de van, aki szeret, tehat, hogy ez biztos, hogy benne van.

De mind a mai napig azt gondolom, hogy ez Istennek olyan megmutatkozdsa volt

felém, ami nekem fontos volt a dontésemben. (3/19)

Vet6 Lajos kétféle megtérést kiilonboztet meg, a befogaddt és az aktivat.2%®
A Bibliaban is talalhatunk ezekre példat: ,akik befogadtak Istennek beszédét...”
(1Thessz 1,13). Itt tulajdonképpen elfogadjuk a valldsos gondolatot, magunk
részévé tessziik. Egy példa az aktivra: Istenben ,,éliink, mozgunk és vagyunk”
(ApCsel 17,28). Itt viszont 6nmagunkat latjuk Ggy, mint egy valldsos rendszer
részét. E kétféle vallasos atélés megjelenésében kiilonbo6z6, de lelki struktira-
jaban mégis talalhatunk ko6z6s pontot, mégpedig azt, hogy mindkettében —
a személyes szubjektiv elem — az ,én” hattérbe keriil. Az igazi szerep a vallasos
gondolaté — szellemi objektiv elem —, amely részévé valik személyiségiinknek.
Vet§ szerint kognitiv szinten a megtérés menete a kovetkezé: 2%

1.

Az elsé szint a gondolati megértés fokozata. Ahhoz, hogy egy gondolattal
kapcsolatban alldst foglaljunk, el6szor sziikséges, hogy megértsiik. Ezen
a szinten fontos az odafigyelés, de ezen kiviil ,tudattalanul mas dolgok
is mozgasba jonnek, példaul a beallitottsag, s a vele kapcsolatos akarati
tendencidk.”*

. A megértést kiilonleges érzések és érzetek kisérik. Visszhangra taldl ben-

niink a hallott gondolat. Emocionélisan megmozgat.

. Hatarozottabbd lesz az atélés. Itt ddl el, hogy rokonszenvet vagy ellenérzést

sziil benniink a hallott gondolat. Itt valik az atélés benyomadssd.

. A negyedik fokozaton az 4télés mint tudatos tevékenység jelentkezik: aka-

rom, hogy ez a gondolat megragadjon, akarom, hogy hasson ram.

. Az 6todik fokozaton a valldsos atélés mar nem csupan egy a tobbi élmény

kozott, hanem az egész ,,én” a vallasos gondolat hatalmaba keriilt, az ember
azonositja magdt a gondolattal.

. A hatodik fokozaton tdl mar nem fokozddik az atélés. A vallasos gondolat

és az ,én” egészen kozel keriilnek egymashoz, a szubjektum és az objektum
kozott szintézis jon 1étre.

208 Vet: Tapasztalati valldslélektan, 69.
209 Uo., 74.
210 UO.
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Makkai Sandor a megtérést egy olyan élménynek tartja, amelynek specialisan
valldsos szinezete van.?!! A megtérés menetét négy szakaszban igy irja le: hi-
anyérzet, reakcio, poétlas, kielégiilés. A hianyérzet itt a végesség, tehetetlenség
és a blintudat érzéseibdl tevédik 6ssze. A reakcié a megtérésnél a megvaltas és
a tokéletes utdni vagy. A pétlas (projekcid) pedig maga a hit. A kielégiilés pedig
az tidvbizonyossag. Jung a megtérésnél két fazist kiilonit el. Az elsében krizis
all be, az eddigi vilagkép és az 6nmagunkrdl alkotott képlink valsagba keriil, de
a moratérium tulfiitott allapota nem tarthat sokaig, mert az embernek sziiksége
van a harmoéniara. Ekkor kezd6dik el a masodik szakasz, a belsé atrendezddés,
melynek sordn 4j értékcentrum alakul ki.?*?

Mindenkinek van egy kiilon sorsa és ttja, és egy-két év kellett ehhez, kiilonféle prébal-
kozasok, nem részletezem, hogy mig aztan hitben is Ggy egy leiilepedés, vagy letisz-
tulas, folfrissiilés, hogy hova kapcsoljam én a megtérésemet, amit ezzel a megterhelt
széval mondunk, vagy az életem megujulasat, ez nagyon sok dsszetev6bdl 4llt, és
szerintem egy hosszabb folyamat érlelte ezt, de mire a teoldgia el6térbe keriilt, hogy
esetleg azt is vdlaszthatom, addigra ez tisztdz6dott. (10/8)

English megkiilonbo6zet egy harmadik szakaszt is, mivel a megtéréshez sziik-
ségszerlien hozzitartozik a magatartds megvaltozésa is.>’* Eppen a megtérés
utdélete az, ami dontd lehet a késGbbiekben, mivel a valldsos megtapasztalds
nem jelenti azt, hogy valaki egyértelmien vallasos is lesz. Fennall a veszély, hogy
a megtérés olyan rovid életd lesz, mint a ,,sziklara és a tovisek kozé esett gabo-
namag” élete. A megtérést koveti az ,els szeretet”, az 6rom iddszaka. Ez az al-
lapot eltarthat egy par érdig, utéhatésait éreztetheti akar tobb hénapig is.**
»A megtérés utani nap tlinik fel még aleginkabb gy, mint a vallasi élet eszményi
magaslata. Egy ideig bels6 béke tolti el a megtérdket. De ez nem tart soka. Kide-
riil, hogy a harc a biin ellen nem lett konnyebbé, hanem inkdbb nehezebbé vilt.
Ez még fokozza a csalédést és a nyomott hangulatot”.?'®

Volt mar sz6 arrdl, hogy az intenziv vallasos élményt csak akkor tarthat-
juk bibliai értelemben megtérésnek, hogyha lathaté kovetkezménye, gytimolcse
van. A megtérés kovetkezménye a megszentel6dés, amelyben a felszabadult-

sag érzése megerdsodik az ember életében.?® Az egékozpont masok felé fordul,

21 Makkai Sandor: A vallds az emberiség életében, Torda, Erdélyi Reformatus Egyhdzi Konyvtar 2.
1923, 85.

C. G. Jung: Gondolatok a valldsrdl és a kereszténységrél, Budapest, Kossuth, 1996, 23.

Benkd: Bevezetés a valldslélektanba, 99.

James: Essays in Pragmatism, 198.

Vetd: Tapasztalati valldslélektan, 50.

Muzsnai: A lélek rejtelmes vildga, 63.
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egy alapvetden szeret§ attitlid alakul ki. Az ,én” meger6sodik és kialakul
az Istennel valé személyes kapcsolat tudata. A megtéréssel beindul egy olyan
folyamat, amelyben Girgensohn szavaival élve ,az istengondolat gondoltatja
magat.”?"" Isten elkezd munkdalkodni az ember életében. De ahhoz, hogy a Lélek
gyimolcseit (Gal 5,22) az ember valdban megteremje, Isten kegyelme mellett
eréfeszitésre és hliségre van sziikség.

Es hat rendkiviil aktiv volt ez a kor, tehdt az volt még egy nagyon [...] dolog az ige-
hirdetésen és hit a megtérés — ugye ez egy alapvetd kérdés, de azon tdl régton és
azonnal belekeriiltiink egy hihetetlen aktiv kdrnyezetbe. Mindenkinek feladata volt,
Erdélybe jartunk, akar évente tizszer is vittiink segélyszallitmanyokat, hangfelvéte-
leket, interjikat csinaltunk kinn, hogy példaul Csangéf6ldon megmaradé értékeket
mind megdrizziik, tehat olyan szolidaritasokba keriiltiink bele, amelybe egyébként
ember normalisan nem tud belekeriilni, de a legvégsd, radikdlis megjelenitésig, és
ez nekem nagyon fontos volt, és nagyon aldott dolog volt, és igy tortént az, hogy 19XX-
ben, februdr 12-én, ha jél emlékszem, én is megtértem, és ez életemnek egy nagyon,
egy nyilvdn nagyon fontos pillanata volt... Még egy nagyon fontos dolog volt, hogy
ez Ugy volt megtérésre hiv6 kornyezet, hogy ebben a tarsadalmi felelésséget elképesz-
téen eltérbe helyezte ez a kor. (8/4)

Jung nyoman Siile Ferenc a megtéréssel kapcsolatban felhivja a figyelmet az ugy-
nevezett visszacsapdsi fdzisra,® amely a megtérés utdni 6romot koveti. Ennek
egyik megjelenési formdja lehet az elfojtds: a tudattalanban az elfojtott erék hatni
kezdenek. Ennek kovetkeztében a megtért hivék egyre tobb dologban kezdenek
,»,0rdogot latni”, ekkor nemcsak a masképp gondolkododkat itélik el, hanem sajat
kordabbi énjiiket is lenézik. Ha a megtérés hatterében a kiils6 szuggesztiv ténye-
z0k tul erések, dontést kényszerithetnek ki az emberbdl. Ilyenkor nem az egész
személyiség valtozik meg, hanem felszines megtérés torténik. A kényszer alkal-
mazasa sokszor visszdjaba csaphat at, és a megtérd nemcsak csalddik, de vissza
is esik korabbi dllapotaba. Egy lelkész igy vall err6l:

En azt tudtam, hogy hogy nekem most itt van a helyem, hogy engem ide hivott az Isten,
de hogy megtértem vagy nem tértem meg, vagy ez mitdl lesz, vagy hogy lesz, én ezeket
nem tudtam. Az én édesapam nem ezekben a terminolégidkban prédikalt. Nem volt
kedvenc igehelye, semmiféle pokol kénkoves tiizével se fenyegetett, és a megtérésrdl is

annyit beszélt, amennyit beszélni kellett, és nem minden istentiszteleten errél volt szo.

217 Vet6: Tapasztalati valldslélektan, 51.
28 Siile: Valldspatoldgia, 234—239.



A LELKESZKUTATAS BEMUTATASA

Es hogy voltak olyan évfolyamtarsaink, akik azt mondtak, hogy megtértek, de ez még
mind semmi, hogy megtértek, de mivel megtértek, ezért hat ezért 6k siman meg
tudtak itélni azt, hogy ki tért meg és ki nem tért meg, és aki az abszolut rossznak és
a karhozatnak az Gtjan élt. Ohm, és igecéduldkat kaptunk, kaptak azok, akik szerin-
tiikk nem tértek meg. Es én ezt nem értettem. Tehat hogy annyira nem értettem, hogy
az valami elképeszté. Hogy hogy van batorsaga egy 18-19 éves embernek belelatni
a masik életébe, és megitélni a masik embert és hat nem arrdl szélt, hogy masfél év
utan kaptuk ezt, hanem bekoltoztiink, elkezdtitk megismerni egymast, és ezek jottek,
tehat még csak nem is ismertiik igazdn egymast. (2/8)

Fowler a megtérést sajaitos médon értelmezi, fejlodéselméletében a megtérésnek
a fokozatvaltasokndl van szerepe. Szerinte minden egyes hitszintre valé fellépés
egyfajta megtéréssel egyenérték(i.?”® Hiszen minden ilyen esemény a régi ottha-
gyasaval és egy U4j szemlélet- és viszonyulasi mdd kiépiilésével jar. Minden hit-
szinthez tartozik egy-egy ,megtérés”. Egy ilyen hitrendszerbeli valtozas lathaté
az alabbi interjurészletben is:

Nem keresztyén tradiciébdl jovok, a megtérésem utdn is egy csomé olyan dolog volt,
ami szdimomra nem volt teljesen egyértelmd. Tehat példdul ugye, ami egy viszonylag
forré téma tud lenni keresztyén korokben, az a hizassdg el6tti szex. Ez nekem teljesen
ismeretlen dolog, nem is gondoltam, hogy ez téma. Ugy voltam vele, hogy az ember
akkor teszi, nem tudom, amikor igy lehet8sége ad6dik rd (nevet). Nem adédott végiil rd
lehet6ség, Isten nagyon kreativ médon nyult bele ebben a témakorbe az én életemben
(nevet), amit nem banok, de hogy ez nekem nem volt fontos. Meg még sok minden més
nem volt olyan fontos. Ahogy elkezdtem megismerkedni a keresztyénséggel, ahogy ez
igy kezdett ilyen szinten is elmélyiilni, akkor egy csomé minden j6tt, hogy ja akkor
tényleg ne, lehet ez is fontos, meg az is. De ez egy izgalmas idGszak volt. Tehat hogy
van, azt hiszem, vannak azok az emberek, akik megtérnek, és kidobjak az 6sszes me-
talkazettdjukat, és aztdn hdrom évre rd prébaljik valahogy visszaszerezni (nevet),
tehdt hogy nem feltétlen ez az Isten akarata, hogy ne hallgassak Metallicét, de hat
nekem ez elmaradt, tehat hogy a megtérésemhez ez nem kotddik, tehat hogy akkor
a cigit abbahagytam. 14 éves koromban j6tt be. Erdekes volt, mert a megtérésem utan
abbahagytam, aztdn visszakuszott, teolégian is dohdnyoztam, aztdn utdna elmaradt
mar. (3/24)

29 Fowler: Stages of Faith, 285.
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A sziil6i haz szerepérdl irt alfejezet és a megtérés kapcsan targyalt, a vallaso-
sossag és hitfejlddés szempontjabdl fontos tényezbket az alabbi tablazat szerint
is egy rendszerben lathatjuk:

Tipus Iddkoz Feltételezett A folyamat
lényeges tényezdk pszicholdgiai
magyarazata
Vallasos Egész életen at tart | Tanult hit- és visel- | Szocidlis tanulas:
szocializacio kedési formak megerdsités és
utanzas
Fokozatos Néhany nap, ho- Intellektudlis, Felszinre keriilt
megtérés nap vagy akdr év is | kognitiv faktorok konfliktusok és
lehet frusztracidk; az

élet értelmének és
egyéb kérdéseknek
megvialaszolasara
valé kognitiv sziik-
séglet; a gondol-
kodds utjan eljutni
a hitrendszerig

Hirtelen megtérés | Nagyon révid Erzelmek Elfojtott konfliktu-
sok és frusztraciok;
melyek a megtérés
soran kiszabadul-
nak

3. tdbldzat**

A 3. tablazatban 6sszefoglalt tényez6k mindegyike jelen lehet egy-egy lelkész
hitbeli novekedésében, de legalabb az egyik megléte feltételezhetGen megvan
a lelkésszé valas folyamatdban. Ahogy majd az elhivasrél sz6l6 alfejezetben
is targyalni fogjuk, az emberi élet ezen teriiletén is Isten lép el6szor felénk és
O munkalja kinek-kinek az életében a hit megsziiletését és a novekedését. A 1é-
lektani megkozelités szempontokat adhat Isten munkdjanak jobb megértéséhez
az emberi oldalon, de a hit titkat nem fejti meg; ahogy Jung fogalmaz: ,,Semminek
nem vaghatok elébe, mintha maris volna hitem, hanem be kell érnem a hitelte-
lenségemmel, amig faradozasom nem taldlkozik a megvilagosodas kegyelmével,
azaz a valldsi megtapasztaldssal. Hitet csindlni nem tudok.”??! A hit ajandék,
ahogy azt a Heidelbergi Katé 21. kérdésének feleletében valljuk: ,, Az igaz hit

220 Sajét szerkesztés.
21 Jung: Gondolatok a valldsrdl és a kereszténységrél, 24.
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nemcsak oly biztos ismeret, amelynél fogva igaznak tartom mindazt, amit Isten
az 6 Igéjében nekiink kijelentett, hanem azon feliill még az a szivbéli bizodalom
is, melyet a Szentlélek az evangélium 4ltal gerjeszt bennem, hogy Isten nemcsak
masoknak, hanem nekem is blinbocsdnatot, 6rok igazsagot és tidvosséget ajan-
dékoz az 6 ingyen kegyelmébél, egyediil a Krisztus érdeméért.”?**

A LELKIPASZTOR KULSO ES BELSO ELHIVASA

Robert Bellah ,,Habits of the Heart” cim(i konyvében ir arrél, hogy a munka vi-
lagdban a ma emberének sziiksége lenne arra, hogy az elhivas és kiildetés szavak
jelentését Gjraértelmezziik, és ezek ne csupan az egyéni ambiciét és eredménye-
ket, hanem a kozosségért végzett hivatast jelentsék.??® Ez a fajta belsé motiva-
ci6 a lelkészi szolgalatban alapvet6 mdédon megjelenik, de nemcsak a kozjoért,
hanem minden keresztyénnel egyiitt Isten orszaganak épitéséért is torténik, s6t
az egyhazi szolgalatban allék esetében ez kiegésziil Isten specialis elhivasaval
is. A specidlis elhivds része a vocatio externa (kiils6) és a vocatio interna (belsd)
elhivas. A Magyarorszagi Reformatus Egyhdz valasztdjogi torvényének Pream-
buluma igy foglalja 6ssze a lelkészi elhivas Osszefiiggéseit: ,,A Magyarorszagi
Reformatus Egyhaz a Szentiras alapjan, hitvallasaihoz ragaszkodva az egyetemes
papsag elvét vallja. Ugyanakkor sziikségesnek és indokoltnak tartja a lelkészek és
avalasztott tisztségviselSk szolgalatba llitasat. Krisztus az O Anyaszentegyhé-
zénak mindenkor ad pasztorokat és tanitékat az O testének épitésére (Ef4,11.12;
1Kor 12,28). Ezekre a szolgélatokra az Istent68l kapott belsé elhivés, és annak
kiils6 megerdsitése ttjan keriil sor.”?** Ebben az alfejezetben kifejezetten a re-
formatus lelkészi elhivast vizsgédljuk abbdl a szempontbdl, hogy a lelkészinter-
jukban, mely bibliai és teoldgiai témak reflexidi jelennek meg.??

222 Zacharias Olevianus — Caspar Ursinus: Heidelbergi Kdté — A Reformdtus Keresztyén Egyhdz
Hitvalldsa, Kolozsvér, Erdélyi Reformétus Egyhazkeriilet, 2003, 30.

223 R. N. Bella — R. Madsen — W. M. Sullivan — A. Swidler — S. Tipton: Habits of the Heart —
Individualism and Commitment in American Life, New York, Harper & Row, 1986, 287-288.

224 1996. évi L. Torvény, a Magyarorszagi Reformatus Egyhdz vélasztdjogi torvénye (a 2002. éviIV.,,
a2005. éviV.,,a2010. évil, a2011.évil,,a2013. évi VIL. és a 2014. éviIIl. térvény médositasaival
egységes szerkezetben).

25 A fejezet tanulmény véltozata a kovetkez6 cimmel jelent meg: Siba Baldzs: A lelkipasztor kiilsé
és belsé elhivdsa, in Sepsi Eniké — Deres Kornélia — Czeglédy Anita — Szummer Csaba (szerk.):
Nyelv, kultiira, identitds, A Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem 2015-6s évkonyve, Studia
Caroliensia, Budapest, L'Harmattan — Kéroli Gdspar Reformdatus Egyetem, 2016, 175-189.
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Bibliai Igék és az elhivasélmények

Az elhivasnak tobb jelentésarnyalata van a Szentirasban. A héber ige gara mint
hivés, szamos helyen és szdmos jelentéssel el6fordul az Oszovetség lapjain. Je-
lentései koziil kett6 utal a hivasra mint Isten aktiv cselekvésére. Az els6 ezek
koziil a meghivas, ami jelenthet a megemlékezéstdl a blinbanatig sok mindent
(1Sam 16,3; Jer 3,12; Zak 7,13; Ezs 22,12; 50,12). Eléfordul, hogy az elhivés
egy-egy konkrét személynek sz6l, mint példaul Mézes vagy Samuel esetében
(2Méz 3,4; 1Sam 3,4 kk.) A gar’a ige masik f6bb jelentése pedig a kivalasz-
tas, az elvalasztas jelentéstartalmakkal bir. Ilyen értelmi példaul Isten népének
a#kivalasztasa, vagy egy személy kijelolése is.??® Sokszor gy jelenik meg a hivés,
mint Isten gondoskod? tette arra nézve, hogy szabaduldst hozzon népének.?””
A hivas sz6 kapcsan az Ujszovetségben is két f6 jelentéssel talalkozunk,
ugy, mint 6sszehivds vagy mint kivélasztds. A gorog kifejezés kahéw, kAnTtdg
és kAfjoig tobbnyire meghivasként jelenik meg az evangéliumokban. Az ,elhi-
vottak” sz6 ezekben az igeszakaszokban egy nagyobb kozosséget jelent, és azok,
akik erre az elhivasra valaszolnak, valnak valasztotta. Ezen igeszakaszok tiik-
rében az altalanos hivasban Krisztus megvaltasanak 6romhire és a megtérésre,
illetve Krisztus kovetésére hivds mindenkinek szél. Az Ujszovetségben végig
nyomon kovethet6 a hivas és a kivalasztds kozotti kapcsolat, illetve fesziiltség.
A Szentlélek munkdja jelenik meg abban, amikor valaki meghallja a hivast azért,
hogy részt vegyen a tobbiek javara Isten orszdginak épitésében.??® P4l a kaléw
igét huszonkilencszer, a kAfjol¢-t nyolcszor, a kAntog-t pedig hétszer haszndlja.
Tobbnyire Isten az aktiv fél, és a hivas Krisztushoz hivast jelent (1Thessz 2,12;
Gal 1,16 és 1Pt 1,15). Az Isten hivasit emberileg nem lehet befolydsolni és min-
den emberi torekvéstdl fiiggetlen: ,Mert 6 szabaditott meg minket, és 6 hivott el
szent hivassal, nem a mi cselekedeteink alapjan, hanem sajat végzése és kegyelme
szerint” (2Tim 1,9; Rém 9,11). Akdrcsak a Biblia tobbi részében, Palnél is az elhi-
vas — legyen az akar egyéni, akar kozosségi — altalaban nemcsak az elhivottakért,
hanem a tagabb kozosség érdekében is torténik. Az Gjszovetségi elhivas fogalmat
igy foglalja 6ssze Paul Stevens: ,,A missziénak két fékuszt kell szem el6tt tarta-
nia, latva, hogy a megvaltas eljott ebbe az életbe és a vilagba, ugyanakkor latni
a#megvaltas végsd céljat is, ami tobb mint, hogy a mennybe juthassunk. Ez pedig
nem kevesebb, mint a teljes kapcsolat Isteniinkkel, egy tokéletesen megvaltott

226 5M4z 28,10; 2Krén 7,14; Ezs 43,1; Jer 14,9; Dan 9,18; Hés 11,1; illetve 2M6z 31,2; 4Méz 1,16

227 R. P. Stevens: The Other Six Days — Vocation, Work, and Ministry in Biblical Perspective, Eerd-
mans, Grand Rapids, 1999, 5.

228 Rém 8,30; 1Kor 1,9; Gal 1,15; 2Thessz 2,13-14; 2Tim 1,9; Zsid 9,15; 1Pét 2,9
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nép és egy teljesen véghezvitt teremtés (Gj ég és 4j fold).”** Az elhivés el6szor
Krisztussal vonja kozosségbe az egyént, majd pedig Krisztus testével, az egy-
hazzal (1Kor 1,9; Ef 1,1-4; Kol 3,15). Az igy létrejové kozosséget az Ujszovetség
gyakran az éxkAnoia (kihivottak) szdval illeti (Ef 5,25; 1Tim 3,15; Zsid 12,23).

A lelkészi identitds szempontjibdl fontos latnunk, hogy az Ujszovetségben
az evangélium hirdetése, a pasztori és tanitéi feladatok ellatasa elsésorban
kegyelmi ajandék és nem specidlis elhivas kérdése. A lelkészi szerep kapcsan
lathatjuk, hogy nem kiilon isteni elhivas, hanem a kegyelmi ajindék meglétét
konstatdlé gytiilekezet ruhaz fel tisztséggel valakit. Rudolf Bultmann igy irja le
ezt a folyamatot: , A fejl6dés menete [...], hogy egyrészt a karizmatikusok, ameny-
nyiben igehirdet6k, egyre inkabb tisztségvisel6kké valnak, vagyis az eredetileg
személynek adott karizmat egyre inkabb olyan tisztség-karizmanak tekintik,
melyet ordindciéval ruhdznak ré valakire (1Tim 4,14; 2Tim 1,6), mdsrészt az ige
hirdetését, tisztséghez kot6dd jogként vagy kotelezettségként, egyre inkabb
a gylilekezeti tisztségviselGkre ruhazzak.”?*°

A lelkészinterjik soran nem minden interjialany beszélt a kegyelmi ajandé-
kairdl, de akik megemlitették, azok esetében leginkabb konkrét bibliai igékhez
kapcsolédik a bels6 motivacid, megszdlitottsag:

S vasdrnap olvastam, naponta olvastam az igét, a Bibliaolvasé Kalauzt, és akkor [év-
szdm] oktéberében, s akkor az volt az igében, mikozben imddsdg utdn kinyitottam,
hogy: menjetek el a vilagba, és tanitsatok az evangéliumot minden teremtésnek. Akkor
nagyon mélyen érintett ez. Az volt mar az utolsé kérésem, kérdésem: hogy ugye nem
tudom mivé legyek. De kérlek, azt mutasd meg, hogy ha azt akarod, hogy én az evan-
géliumod hirdetdje legyek, igy tet6tdl talpig, az a terved: mutasd ki, ha nem ez, akkor
a tobbit majd még lehet esetleg tovabbgondolni. De ez meg eléggé egyértelm, hogy
ezt elolvastam, ez eléggé megdobbentett a valasz, és aztdn el6szor meg is ijedtem
ettSl. ... Akkor édesapamtél kaptam egy konyvet, amire mar nagyon régen vagytam.
Kiilfoldrél hoztdk be ezeket a konyveket. Kiilf6ldon nyomtattdk [...] Chambersnek
a Jézus mindenek felett cimii konyve. S aznap elolvastam az Igét. Nagyon nagy 6rom-
mel, mert tudtam, hogy nagyon mély gondolatai vannak ennek a festémiivészbol lett
misszionariusnak, lelkésznek. S ahogy elolvastam, az volt az aznapi Ige, hogy: Hélat
adok neked Atyam, hogy elrejtetted ezeket a bolcsek és értelmesek eld], s kinyilatkoz-
tattad a kisdedeknek. Igen, Atyam, mert igy volt neked kedves. Ez mérhetetlen mélyen
felszabaditotta a szivemet. Es a magyarézat is errdl szélt, ha megértettem valamit,

alljak rd és Isten meg fogja nyitni az 6sszes tobbit. Megértettem valamit, félelem

229 Stevens: The Other Six Days, 201.
230 R, Bultmann: Az Ujszé‘vetség teoldgidja, Budapest, Osiris, 1998, 365.
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toltotte el a szivemet el6szor, megvallottam valamit, amit megértettem, most pedig
egy pecsétet tett ra Isten. Onnantdl kezdve egy olyan felszabadité érzés fogott el, ami
tényleg szivb6l mondhatom, hogy latja a szivemet. Azéta is tart, ez harmincegy évvel
ezelStt tortént, s utdna mar nem az volt a kérdés, hogy hogyan, kell-e, vagy miért is
kell, hanem hogy tényleg ez hogy fog ez végbe menni?! (11/15)

El6fordul, hogy egy lelkész életében az elhivas-élménynek nem volt része
konkrét bibliai ige. Ez késébb hidanymotivumként, a kozosségi normatdl vald
eltérésként jelenhet meg. Ugy tlinik, hogy bizonyos egyhazi (szub)kulttrdkban
szinte elvaras a teoldégussal, lelkésszel szemben, hogy elhivasat bibliai igével tudja
alatdmasztani:

Tulajdonképpen anélkiil jottem én ide, hogy kiilondsebb nagy elhivas élmény vagy Ige,
vagy mit tudom én mi lesz. Akkoriban még mikuldskor, tehat e tajt, mint most va-
gyunk még kevesen is voltunk, tehat 6sszesen nem voltunk 100-an a teolégidn. Tehat
70-en az 6t évfolyamon, évfolyamonként tizen valamennyien voltunk. Elfértiink, még
akkor lent volt az ebéd18, ahol most a kényvtarba megyiink, ott volt az ebédl8. Es akkor
mikulédskor mindenkinek fol kellet 4llnia, és elmondania, hogy miért jott ide. Es akkor
f614ll az elsd sor, és Ezsaids, és Jeremids: Menj, ints és pusztits és épits. Akkor mond-
tak az Igéket, én SZ betlis vagyok, hila Istennek a sor végén vagyok, és radébbentem,
hogy nem fogok tudni Igét mondani. Nem fogok itt f6ldllni és hazudni, hogy mit tu-
dom én Jelenések konyve ez meg ez, és hogy milyen élményem volt, és ekkor kaptam,
meg akkor kaptam, hanem f6lalltam és mindenki legnagyobb megdobbenésére azt
mondtam, hogy — és ezzel utalok a kérdésre — nem tudom, hogy mit keresek itt, de
remélem, hogy 6t6dév végére mar fogom tudni. Odajott hozzam valaki, aki esperes
a Tiszdninnen és azt mondta, hogy: ,te, itt nem szokds 8szintének lenni”. (nevetek) Ezt
nem tanultam meg, ezt a leckét, és ennek lettek kovetkezményei. Tehat nem volt igei
elhivdsom. Volt egy erds indittatdsom a spiritualitdsra, a szakralitdsra, ezt most mar
utélag mondom. Mindenképpen emberekkel akartam foglalkozni, és akkor [évszdm]-
ban szept. tizenvalahdnyadikén. (6/14)

A lelkészi palyan a belsé motivacidhoz sajatos mdédon sok esetben kapcsolddik
egy-egy bibliai vers, mintegy bizonysagot és perspektivat adva az elhivott ember
szamara egész életére nézve, egy-egy bibliai gondolat, mely 6nmagat gondoltatja
tovabb és egyfajta életértelem-metaforava, vezérgondolattd nemesiil.?**

231 Siba: Isten és élettorténet, 159.
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A hivatas protestans olvasata

Mivel tobb lelkész utalt a kiils6 és belsé elhivas kiilonbségtételére, fontos, hogy
roviden ismertessiik a reformatori elképzeléseket az elhivassal kapcsolatban.
Luther két szempontbdl is Gjat hozott az egyhazban a hivatasértelmezésben.
A kozépkorig a felszentelés szentségében részesiilt papok és szerzetesek ,,magasabb
rend” moralt képviseltek, melynek 6 kovetelményei: a szegénység, az 6nmeg-
tartdztatas és az engedelmesség. Ezek voltak a consilia evangelica, mig a tobbi
hivére a Tizparancsolat, a természeti torvények és a lelkiismeret etikaja vonatko-
zott (praecepta evangelica).*** A szolgilat, amit a felszentelt személyek végeztek,
magasabbrendiinek szamitott, mint a laikusok altal végzett munka. Luther értel-
mezésében azonban sem a klerikusok, sem pedig az altaluk végzett feladatok ma-
gasabbrendiisége nem szerepel. Meglatasa szerint a legtobb hivatas Isten szamara
kedves, és el6tte nincs értékbeli kiilonbség a szakmak kozott: ,, Isten szorgalmat és
htiséget kovetel minden hivatasban.”?** Luthernél és Kalvinnal az Isten dics6itésére
gyakorolhat6 a legtobb emberi hivatas, ezzel a vilagi hivatasok is egyenl6képpen
fontosak, csakigy, mint a klerikusok szolgdlata.”** Kélvin még ennél is tovabb
megy hivatasetikajaban, és a vilagi hivatasok megszentelt voltarél beszél, a munka
a hit megélésének és megtartisdnak egy formdajanak tekinthet.2*® A f6 kérdés nem
a klerikus vagy laikus elhivas kozti kiilonbség, hanem az tidvosségre valo kivalasz-
tottsaglesz: ,,Kétféle neme van az elhivasnak. Van ugyanis dltaldnos elhivds, amely
dltal Isten az evangéliumnak kiilsé hirdetésével egyardnt magdahoz hiv mindenkit,
még azokat is, akiknek a haldl illatdra és a sulyosabb elkdrhozds okdra adja azt
eléjiik. Van egy kiilonleges neme is az elhivisnak, amelyre Isten legtobbnyire csak
a hivéket méltatja, amikor lelkének bensé megvildgosoddsa azt eredményezi, hogy
az ige hirdetése sziveikben foganatos lesz.”® Amig a vocatio generalis (dltalanos
elhivds) mindenkit érint, aki hallja az evangéliumot, addig a ,hivatalosak” koziil
a vocatio specialis (kiilonleges elhivas) a hiv6ket érinti, akik szivében a hirdetett
Ige benséleg ,megfogan” a Szentlélek bels6 bizonysagtétele altal. Akik részesiilnek
a kiilonleges elhivasban, 6k a valasztottak. Az {idvosségre valasztottak egyik bi-
zonysaga a hivé faradhatatlan hivatasvégzése. A lelkészi hivatast tekintve Luther

22 Magyar Katolikus Lexikon > E > evangéliumi tandcsok: http://lexikon.katolikus.hu/E/
evang%C3%A9liumi%20tan%C3%Alcsok.html (Letsltés: 2016. januar 16.)

233 M. Luther: Asztali beszélgetések, Budapest, Helikon, 1983, 222.

24 Kélvin: A keresztyén vallds rendszere, 542-543. Lasd még: G. Wingren: Luther on Vocation,

Philadelphia, Muhlenberg Press, 1957, 2.

Fazakas Sdndor: Kélvin szocidletikdja, in Fazakas Sdndor (szerk.): Kdlvin iddészeriisége — Tanul-

mdnyok Kdlvin Jdnos teoldgidjdnak maradando értékérdl és magyarorszdgi hatdsdrol, Budapest,

Kalvin, 2009, 104-139,, 117.

Kalvin: A keresztyén vallds rendszere, 11. kotet, 257.
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az egyetemes papsag elvét vallja, de nézete szerint a koz0sség tanitasa és az ige-
hirdetés csak a lelkipasztorok dolga. Minden hivl részese az egyetemes papsag-
nak, de a lelkészi tisztség nem egyetemes érvényd.?*” Kalvin kozosségi szolgalatrdl
beszél, melyben a pasztor, a presbiter, a doktor, és a diakénus kozosen végzik
az Ige szolgdlatat, de 6 is kiilonos jelent8séget tulajdonit a lelkészi tisztségnek:
»Mert sem a napnak a fénye és melege, sem az étel és ital nem oly sziikségesek
a jelen élet apolasdra és fenntartasara, amily sziikséges az apostoli és pasztori
tiszt az egyhdznak e f6ldon valé megtartdsdra.”*® A puritdn hagyomény hasonlé
moédon megkiilonbozteti a lelkészi elhivast a tobbi elhivastdl. Példdul a puritan ird,
William Perkins igy irt errdl: ,, A szent szolgalat egy magasztos és kivaltsagos hiva-
tas. Akkora megtiszteltetés és kivaltsag ez, hogy csak a legkivalébb ajandékokkal
birék kapnak hivéast, hogy magukat e magasztos célnak szenteljék.”** A lelkipasz-
tori kegyelmi ajandékok kiilonlegességét (nem kivételességét!) az isteni rendelés
adja. Eppen ezért a hivé életre sz616 elhivason tiil a szolgalathoz sziikséges kegyel-
mi ajandékok meglétérdl valé megbizonyosodas kulcsfontossagii a puritan-protes-
tdns teolégidban.?® Torok Istvan igy foglalja 6ssze a reformdtus tanitast a belsé
elhivas és az egyhazi tisztségekben vald kiils6 megerdsités Osszefiiggéseirdl:

Magukat a tisztségviselGket is gy hivja el a gyiilekezet az egyhazi szolgélatra, mint
akikben a karizmdk jelenlétét felismerte, és ennek alapjan szolgalatukat igényli.
Az egyhazi tisztség nem valami ius divinum alapjan 4ll, mint a rémai egyhaz al-
litja, de igenis donum Dei. Ez azt teszi: tisztség emberileg nem »kredlhaté«, jogilag
a legjobb rendtartassal sem biztosithaté, hanem az egyhaz sziintelen konyorgésének
targya. Kéri a gytiilekezet, hogy Isten kiildjon Gjra meg Gjra alkalmas munkasokat az
6 szant6foldjére. Mint Isten ajandéka, az egyhazi tisztség szent dolog, amellyel csak
szentiil szabad élni. Az egyhazi tisztséget senki sem bitorolhatja, a gyiilekezet hata
mogott fondorkodds dltal, vagy a gyiilekezet megvesztegetésével onkényesen magdhoz
nem ragadhatja. Az egyhaz szolgait hivjak meg és valasszdk meg torvényes egyhazi

védlasztdssal. De nem akdrkit vdlasztva, hanem Isten vdlasztottjat keresve.**!

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy az 4ltaldnos és speciélis elhivds minden hivé-
re vonatkozik és érvényben marad. A kiilonbo6zé szolgalatok esetén pedig a ke-
gyelmi ajandékok megkapdsat, meglatasat és a kozosség szamara valé hasznalatat

%7 Q. D. Badcock: The Way of Life — A Theology of Christian Vocation, Eerdmans, Grand Rapids,
1998, 33.

238 Kalvin: A keresztyén vallds rendszere, 339.

239 . Perkins: The Calling of the Ministry, Edinburgh, Banner of Truth Trust, (1605) 1996, 99.

240 A, Mallory: Saints, Sinners, and the God of the World, The Hartford Sermon Notebook
Transcribed 1679-80., Brill Academic Pub, 2011, 20.

241 Torok Istvan: Dogmatika, Amsterdam, Free University Press, 1985, (30.1. alfejezet) 258.
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értelmezhetjiik a bizonyos feladatokra sz9616 kiilsé és belsé elhivas dimenzidiban.
Ez esetben nemcsak a lelkészeknek, hanem az egyhazban/gyiilekezetben tiszt-
séget betoltdk és konkrét feladatokat ellatdk esetében is beszélhetiink a kiilsé és
bels6 elhivas kérdésérdl.

Egy lelkipasztor igy latja a reformatori elvek érvényességét sajat helyzetére
nézve:

Hogyha a kiils6 és a bels6 elhivasban hisziink, akkor: amikor megkérdezték, hogy valla-
lom-e, azt mondtam, hogy igen, ez a belsé elhivds. A kzosség azt mondja, hogy ,igen,
téged szeretnénk”, ez meg a kiilsé elhivas. Ebben hisziink. Ez a reformatus egyhaz hite.
Igen, most akkor az van, hogy a kiils6 elhivds nem volt meg, oké. Na, akkor csinaljuk azt,
ami megy. Hiszen ebben a gyiilekezetben megvan a kiilsg elhivas, ide megvalasztottak.
Ebbe a szolgdlatba ott van, hogy tegyem oda a legtébbet. Ott vagyunk, egy céltudatos
gytilekezet, stratégiai képzés és ezt kéne aprépénzre valtani. (13/28)

A kiilso és belso elhivas osszefiiggéseinek egy lehetséges modellje

A lelkészinterjikban a kiilsé elhivas elsésorban a kornyezet altal a lelkipasztori
hivatdsban valé megerdsitést jelenti, de teoldgiai értelemben a kiilsé elhivas en-
nél tobbet jelent. Els6sorban Isten a cselekvd, aki megszdélitja az embert, ez a hi-
vas is az emberen kiviilrél érkezik.?*?

Az altalam vazolt modellben (3. dbra) az elsd 1épés Istené. Megjelenik valami-
lyen hiany, sziikség, kiils6 indittatas, amire az elhivott belsé vilagaban ,rezonal”,
meghallja, és igent mond a hivasra.?*® Ha az életben a kiilonb6z6 hivasok koziil
valamelyik indittatassa érik, akkor kovetkezik a valésag probdja, hiszen az elhivott
nem biztos, hogy adott élethelyzetében képes a vallalt kiildetést teljesiteni. Lehet,
hogy még fejlédnie, tanulnia kell, vagy tovabb keresnie, hogy az isteni hivast mi-
lyen formdban teljesitse életében.*** Ha a készség képességgel parosul, akkor pedig
a kozosségi kontroll jut szerephez. Az elhivott kdrnyezete vajon meglatja-e benne
az Istentdl elhivott embert. Az elhivas tobbszint( interakcié eredménye: az egyén
Istennel folytatott beszélgetése, bels6 parbeszéde 6nmagaval, az egyén és a kozos-
ség, illetve a kozosség és Isten kozotti parbeszéd egyiittese erdsitheti meg az elhi-
vottat elhivasaban. A lelkészi életpalyak mutatjak, hogy ez nem egy lezart folyamat,

242 Plessner: Conditio Humana, 390-391. V6: W. Pannenberg: Mi az ember?, Budapest, Egyhdzf6-
rum, 1991.

23 0. Wikstrom: A kdprdztaté sotétség — Szempontok a lelkivezetéshez, Budapest, Luther, 2013,
204 kk.

244 P4l Ferenc: Onbecsiilés és spiritualitas, in Gutman Bea: Bizz Magadban! Onértékelés, onelfo-
gadds, onbecsiilés, Nyitott Akadémia, Budapest, Kulcslyuk, 2014, 143-180., 157.
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hanem élethelyzett6l fiiggben Gjra és Gjra elGkeriilnek a személyes elhivast érint6
kérdések: a teoldgiai felvételi el6tt, az egyetemi évek alatt, majd pedig a gyiilekezeti
szolgélat kezdetén, illetve azokon a pontokon, amikor a lelkész munkdja soran
kiilonbo6z6 valaszutak elé keriil, kriziseket él at. Példdul kis gyiilekezet, de sok sza-
badidd, kevés fizetés, gyiilekezetvaltas, magdanéleti krizisek, vagy az egyhdzveze-
téssel valé konfrontéacié kapcsan djra el6keriilnek a ,,helyemen vagyok-e”, ,mi az én
kiildetésem” tipusd kérdések. Ezekben az id6szakokban kiilonosen hangsilyossa
valik, hogy ez a fent vazolt reflexids kor hogyan megy végbe az Isten, az egyén, és
a kozosség interakcidjaban.

Kiilsé elhivas Kivilrél nem lathaté
N -
N /
N . -
N Isteni hivas e
A - sziikség e
VS QN
N 7
N Ve
N 7
N s
Kiils6 megerésités | < 7 Bels6 motivacio
- ; A~ A
cselekvés S vagy
/s N
Ve N
7 AN

% e o [y

- Emberi tényezok N

s L& < N
P képesség <
s AN
s AN
7/ N
Kiviilr6l lathatoé Belsé elhivas
3. dbra**

Az elhivas a megtérésélményekhez hasonldan folyamatként jelenik meg, de egye-
seknél egy-egy konkrét eseményhez kotodik az elhivas 6nhermeutikai reflexios
korébe valé bekapcsolddas, rendszerint egy bibliai vers megértése vagy egy re-
ferenciaszeméllyel valé taldlkozds alkalmaval.*s Arrdl, hogy ez a reflexiés kor
tobbszor végbemegy, az egyik lelkész igy vall:

25 Sajét szerkesztés.

246 A Bibliai Ige, mint Isten kozvetlen {izenete a ,transz-szocidlis szignifikdns masiktdl” kapott
iizenet jelenik meg a hivé szdmdra. V6: Németh David: Pdsztordlantropolégia 1., Budapest,
Karoli Gaspar Reformétus Egyetem — L'Harmattan, 2012, 417.
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Igazabdl aztan elhivés volt az Gt ott. Most nem tudom, hogy azt mondtam-e? Tudtam,
hogy j6 helyen vagyok — vagy ezt csak éreztem —, de nagyjabdl ennyi volt, tehat nem
volt semmi katartikus élmény. Utélag aztin majd ez még biztos jon, ahogyan érté-
keltem, miért vagyok ott — abban aztdn van szerep. Majd késébb jon a megerdsités
abban, hogy jé helyen vagyok. Két idében és két helyen; teoldgia alatt is; a masodik
lelkészképesitd vizsga utdn. (13/17)

Az elinduldsban (az els6 reflexids kor) is fontos a kiilsé megerdsités:

Az ifi k6z6sségem is nagyon megerdsité volt igy korbe alltak, imddkoztak értem,
megdldottak, illetve a sziileimtdl megint ez az ilyen ellentétes, hogy biztos, hogy ezt
akarod? Apukdm igy inkabb az egyhdaz negativumait allitotta elém, hogy ezért jol
gondoljam meg, igy nem is tudom, volt egy ilyen, de ez is inkdbb megerdsitett, azt
gondolom abban, hogy jé lesz ez. Tehdt, hogy egy ilyen elhivas folyamat élményem
is ide kotédik. Hat meg nagyon sok ilyen beszélgetés, most a konkrétakra nem is
emlékszem, csak tényleg ezek. Annyi kérdést feszegettiink, boncolgattunk, volt, hogy
este igy filozofdltunk. Volt egy osztédlytdrsam, aki nagyon szeret kiillonosen is ilyen
hitvédelem, vagy hitvitakat velem rendezni. O kételked§ volt, én akkor az ilyen fix
ember, és akkor igy, egymdst gy8zkodtiik. [...] tehdt rengeteget beszéltiink ezekrdl,
most olvastam is utébb: a kozépiskoldsoknak nagyon fontos, hogy sajat kozegiikben
tudnak ezekrdl beszélni. (21/17)

Az elindulas utdn a késébbiekben is hangstlyosan jelenik meg a kornyezet vi-
szonyuldsa az elhivott ember bels6 késztetéseihez. Példdul a teoldgiai felvételi

(Gjabb reflexids kor) kiilsé megpecsételésiil, megerdsitésiil szolgal tobb bizony-
talankodé szamara:

Es utdna jott egy nagy fordulat, a felvételit kévetden, nem pusztin az, hogy folvettek,
ez is egy nagy, pecsétes ajindék volt, hogy elfogadtik az én felvételimet is. (11/15)

A teolégia sordn is tobbszor szembesiil a hallgaté az elhivasanak kérdéseivel
(Gjabb reflexids kor):

Sokakat megzavart, az elhivasukba, é16 hitiikbe vetett bizalmukat kikezdte az a teo-
l6gia, amely gyakran nekem dgy tlint: annak bizonyitdsan faradozik, hogy mi miért
nem lehet Gigy a Szentirasban, mint ahogy meg van irva. Nem pedig azt keresi és azon
munkalkodik, miért sziikségszer(i, hogy éppen Ugy legyen igaz egy ige, mint ahogy
megiratott szimunkra a Biblidban. (15/6)
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Késobb egy konkrét gyiilekezetbe, szolgdlati helyre keriilés soran az elhivas kér-
dései tjra vélaszt varnak mind az elhivottdl, mind pedig a kornyezetétl (Gjabb
reflexiés kor):

Abban az esetben igen, hogy ez konnyen billenti oda a dolgot a tudatukban, hogy
akkor ez ett6] miikodik. Holott valéjdban azt szeretné hogyha afelé billentené, hogy
ez att6l m(ikodik, hogy az Ur Isten minket tesz alkalmassa egyiitt, hogy ez mitikodjon.
Ez nem egy embernek a karakterét6l miikodéképes, hanem azoktdl itt, akik mond-
jak is, hogy ez kell. De azért nem vagyok ez tigyben elkeseredett, mert ldtom azokat
az embereket, akik folismerik a sajét hitbeli elhivdsukat. Bedllnak cselekvé médon
ebbe a kozosségbe. (14/116)

A lelkészek felszenteléskor is tesznek eskiit, elkotelezik magukat az egyhazi szol-
galatra, de kérdés, hogy az elhivas egy konkrét helyre, id6szakra vonatkozik-e,
illetve lehet-e tobb elhivasa valakinek az életben??” Vannak, akik szerint a spe-
cialis elhivas specialis kiildetéssel is parosul. Rendszerint ezek a mar megkezdett
uton visszatekintd, ,nem lehetett masképp” megértések:

Szerintem abban az elhivasomban nagyon megerdsit6 volt, hogy konkrétan van fel-
adatom. Tehat hogy nem csak az, hogy én egy lelkész vagyok, hanem abban erésédtem
személyesen, hogy nekem itt, ezen a poszton van konkrétan feladatom. [...] Itt konk-
rétan megtaldlhatom, [...] hogy konkrétan a reformdatus fiatalok, reformétus iskoldk
egyfajta lelkiségi megujulasa felé nekem van hivatasom, és ezt most konkrétan meg

tudom élni itt az [ifjGsdgi szervezet neve]-be. Tehat ez az elhivds konkrétsiga. (24/41)

A lelkésszé valas fontos dllomdsa, amikor a személyes elhivatottsag a lelkészszen-
telésben (ordinatio), illetve egy konkrét szolgédlatba val6 beiktatdssal az intéz-
ményes egyhaz képvisel6jévé is valik. Igy ir errdl a valtozasrél Fazakas Sandor:
sinnen kezdve [...] ezt az intézényrendszert is képviselnie kell — s valljuk be,
a sajat hitlinkrdl val6 szamadas mindig konnyebb, mint egy intézményrendszer
céljaival valé azonosulds, hat még azért felel§sség vallalas!”?*8

247 Klessmann: Das Pfarramt, 202—204.
248 Fazakas Sdndor: A lelkészi szolgélat koriilményeinek valtozdsai és a lelkésztovabbképzés, Igazsdg
és Elet, 2013, 175-187., 180.
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Meddig érvényes az elhivas?

A Krisztus kovetésére sz016 specialis elhivas érvényben marad az egyhazi szol-
galatbdl kilépett lelkészek esetében is, de a konkrét feladatokban megtapasztalt
kiils6 elhivas megszlinik. Mivel a konkrét kiildetésre elhivas egy adott id§szak-
ban az életértelem-kérdés megvalaszolasanak kozponti jelentoségli eseménye,
folyamata volt, igy adott esetben a szolgdlatbdl valé kilépés az élet tobb dimen-
ziéjaban krizist okozhat. Egyhazjogi értelemben letehetd az egyhazi szolgilat,
de 1élektani értelemben nem egyszert feladat, hiszen egy szerepbdl és egy ko-
z0sségbdl vald kilépést is jelent annak fdjdalmaval és gyaszaval.?*® Teoldgiai ér-
telemben sem konny ,letenni” a szolgdlatot, hiszen az elhivasnak eszkatolégiai
dimenzidja is van.?® A lelkész egyszer mar eskiit tett felszentelésekor, és elko-
telezte magat az egyhdzban vald szolgalatra, mintegy ,,Krisztus munkatarsava”
valt, ezért munkaja nemcsak a foldi élet vonatkozasdban értelmezhetd, hiszen
szolgdlata sajat és masok tidvosségére, 6rok életére van hatassal.?®! A puritan
gondolkodésban elfogadott volt, hogy valaki valaszt egy hivatast, hiszen egy
embernek sokféle talentuma lehet az életben, viszont ha elvallalt egy feladatot,
egy hivatast, akkor elhivasa hatalyba lépett, ezért amennyire rajta all, ki kell
tartania benne.?*> Ahogy Kélvin fogalmaz ,Olyan [...] az élet, mint egy 6rhely
(statio), amelyre az Ur allitott benniinket, s amelyben ki kell tartanunk, amig O
vissza nem hiv. [...] Minden egyes ember szdmara tehdt élete Gtja mintegy az Ur
altal rendelt 6rallomds, hogy élete folyaman ide-oda ne vindoroljon.”?** Mi torté-
nik abban az esetben, hogyha valaki mar elvallalta ezt a hivatast, de id6vel kilép
ebbdl? Kiilsé elhivasa érvényét veszti, hatasa mégsem mulik el nyomtalanul sem
az egyénben, sem pedig a kornyezetében:

29 A szerepvesztés jelenségérdl Laszlé Janos a kovetkezd megallapitast irja: ,A levélt identitds-
elem helyére 1ij timpontként 4j identitdselem illeszkedik, amely, ha mas nem, a ,szerepvesztett
ember” szocidlis identitdsa lesz. A ,bukott ember” identitds a legkiilonb6z6bb helyzetekben
az integralt szerep lényeges szervezdje lehet.” Laszlé Janos: Torténelemtorténetek, Bevezetés
a narrativ pszicholdgidba, Budapest, Akadémia, 2012, 67.

20 J. Moltmann: The Right to Work — In On Human Dignity: Political Theology and Ethics, Phila-

delphia, Fortress, 1984.

H. Pachmann: Pfarrer sein — Ein Beruf und eine Berufung im Wandel, Gottingen, Vanderhoeck

& Ruprecht, 2011, 43.

J. P. Guzman: Eschatological Significance of Human Vocation, Master’s Thesis, Orlando,

Reformed Theological Seminary, 2004, 40. V6: Josuttis: Die Einfiihrung in das Leben, 50.;

Drewermann: Kleirker — Psychogramm eines Ideals, 47 kk.

Kalvin: Tanitds a keresztyén valldsra, Budapest, Magyarorszagi Reformatus Sajtéosztély, 1991,

147 Kkk.
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Az élet megy tovabb, tehat az Isten gondviselése nem ott kezdddik, hogy az embert
elhivja szolgélatra, és nem ott fejez6dik be, hogy az ember élete valamilyen forméaban
mds irdnyt vesz. Nyilvdnvald, ha az embert elhivja Isten, akkor folyamatosan késziti
szamara a lehet&séget, alkalmat, helyet, ahol tud kozremiikodni. Ezeket a helyeket,
idGket és kozosségeket kirendelte Isten. Habar most nem is egyhdzi munkat végzek,
mégis azt kell mondanom, hogy van kozosségem, van lelki otthonunk is csalddosan,
tehat csaladdal egyiitt is, és azt kell, hogy mondjam, hogy egyik sem olyan, amiért
szégyenkeznem kéne. Egyediil azért kell szégyenkeznem, hogyha itt barmilyen egy-
hazi szolgalatot vallalnék, akkor esetleg masok kellemetlen helyzetbe keriilhetnének
emiatt. (7/100)

A lelkészinterjukban kilenc esetben taldlkozunk olyan élettorténettel, amikor
egy lelkipasztor kilépett a szolgalatbdl, de minden esetben toérekedtek ra, hogy
rendelkezési dllomanyban maradjanak. Nem akartak felszdmolni a kapcsolatot az
egyhazzal, és tobben egy késobbi életszakaszban Gjra egyhazi szolgalatba alltak.
Messzemeno kovetkeztetéseket természetesen az interjik szamat tekintve nem
vonhatunk le, de azt mindenképp leszégezhetjiik, hogy nemcsak kiils6, de belsé
kovetkezmények nélkiil sem tehetd le a lelkészi szolgdlat.?** Ahogy az elhivés
kérdése Gjra meg ujra felvetddik a lelkészi életpalya soran, a szolgalatbdl vald
kilépés is, kiilonbo6z6 élethelyzetekben visszahozhatja az elhivas, az életkiildetés
kérdéseit. Az életesemények nem allnak 6nmagukban. Az események lancolatat
0sszefliz6 reflexidk, a taldlt magyarazatok kulcsszerepet toltenek be az elhivas-
ban valé meger6sddés, vagy éppen az attdl valo eltavolodas folyamataban.

A TEOLOGIAI KEPZES EVEI — FELKESZULES A LELKESZI SZOLGALATRA

Ebben az alfejezetben a reformatus lelkészi teoldgiai képzést abbdl a szempontbdl
vizsgalom, hogy a lelkipasztorokkal késziilt interjik tiikrében az egyetemi oktatds
és nevelés kérdései hogyan jelennek meg a lelkészi identitds kialakuldsa soran.”>

A keresztyénség torténetében az egyetemek immar 900 éve vesznek részt
a pap-, illetve lelkészképzésben.?*® A 12. szdzadi bolognai és pdrizsi egyete-
mek mintajara alapitott kozépkori egyetemek egyik f6 fakultasanak a teoldgiat

24 Q. Guiness: Az elhivds — életiink céljanak megtaldldsa és beteljesitése, Budapest, Harmat—-KEVE,
2012, 251.

25 A fejezet tanulmadny valtozata a kovetkez6 cimmel jelent meg: Siba Baldzs: A teoldgiai évek — felké-
sziilés a lelkészi szolgélatra, Collegium Doctorum: Magyar Reformdtus Teoldgia, 12,2016, 127-152.

256 Mihalyfi Akos: A papnevelés torténete és elmélete, 1. kotet, Budapest, Szent Istvan tarsulat,
1896, 54.
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tartottak.” Az azdta eltelt hosszti id6 alatt a nevelési elvek és a tudomdny is
atment par paradigmavaltason. T6bb jel mutat arra, hogy korunkban a kultdra
teriiletén jelent8s valtozasok mennek végbe, ezzel egyiitt az egyetemi képzések
keretén beliil 4j paradigmaék keresése indult, és ezen beliil a teoldgiai képzés is
keresi helyét az atalakuld vildgban.?*

Uj és Gjra feltett kérdések vetdnek fel, amikre a teolégiai képzésnek valaszokat
kell adnia.?? A lelkészinterjik kapcsan taldn az egyik legfontosabb kérdés, hogy
vajon mi lehet a célja a lelkészképzésnek az egyetemi kereten beliil:

— Olyan okos és tdjékozott emberekre van sziikség, akik teolégiai szempontok

alapjan képesek reflektdlni az élet dolgaira?

— Esetleg olyan vezet6képzés helye a teoldgia, ahol elég ligyes és gyakorlott
lehet egy fiatal, hogy akar nala 20, 30, 40 évvel id6sebbek ,pasztora”, illetve
lelkigondozdja legyen?

— Vagy olyan igehirdet6kre van sziikség, akik Isten Lelkének segitségiil hiva-
saval Isten Igéjét kozvetitik és bolcsen tanitanak?

Richard Osmer, amerikai presbiteridnus (kalvinista) teolégusként a teoldgiai
képzés céljat a kovetkezbkben latja: ,Az egyhdzban tanitok szamara egy dolgot
tisztaznunk kell: tanitasuk alapvetd célja, hogy egy olyan kornyezetet biztosit-
sanak, melyben a hit éled, tdimogatdsra lel és kihivast kap.”?® Ennek kapcséan
kérdezhetjiik, hogy lehet-e az egyetem Isten iskoldja a teolégus szdmdra??*
A kovetkez6 oldalakon azt vizsgaljuk, hogy milyen valaszokat talaltak az inter-
jualanyok teolégusként, remélve, hogy szempontjaik segiteni tudjak a teoldgiai
képzés utkeresését korunk valtozé kihivasai kozott.

%57 Ez a hagyomdény él tovabb abban is, hogy tobb nyugat-eurdpai egyetem szemeszterfiizete elss-
ként a teoldgiai kar kurzusait veszi sorra (Heidelbergi Egyetem, a miincheni LMU egyetem stb).

28 M. Higton: A Theology of Higher Education, Oxford, Oxford University Press, 2012, 8.

29 A véltozdsok értékelése kapcsdn megfontoland6k Ravasz Lészl6 hetven évvel ezelétt irt sorai:
»Mire beeveziink az Gj korszak vizeire, amulva vessziik észre, hogy a megoldott problémak tGjak-
ként merednek reank, s a dolgok lényege mit sem véltozott, csak a név mas és a névadé.” Ravasz
Laszlé: A vildgnézet, in Domanovszky Sandor (szerk.): Magyar mijfvel6déstorténet, V. kotet — Az 4j
Magyarorszag, Magyar Torténelmi Tarsulat, 1939-1942 reprint kiadas, Budapest, Arcanum, 2003,
309-316.

260 R. Osmer: Teaching for Faith — A Guide for Teachers of Adult Classes, Louisville, Westminster/
John Knox Press, 1990, 15.

261 Zsoltdrok konyvéhez irt kommentdrjiban, a reformdtor megtérésének leirdsa kapcsén irja
Osmer, hogy a hitben névekedés az Isten altal valé tanithatésagban valé névekedés. R. R. Osmer:
A Teachable Spirit: Recovering the Teaching Office in the Church, Louisville, John Knox Press,
1990, 53.
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Egyetemi didkként a felndttkor kiiszobén

A csaladi fészek elhagyasa a legtobb teoldgus esetében egybe esik az egyetemi
évekkel. Levinson szerint ez az életszakasz egyfajta atmenet a feln6ttkorba, ami-
kor a fiatalok kialakitjak sajat életiiket olyan teriileteken, mint a parvavalasztas,
az elsé munkahely, a csalddalapitds.?s*> Ebben a szakaszban az ember 6néllé Gtra
indul, fiiggetlenségének megteremtésére torekszik. A fiatalnak sziiksége van
az eltavolodasra ahhoz, hogy identitdsa megszilardulhasson. Errél az id6szakrdl
elmondhaté, hogy ambivalens a viszony a sziil6i hazzal, de a felnétt élettel is.
Még otthon van a sziil6i hdzban, de mar elszakadt onnan; mar belépett a feln6tt
életbe, de még nem teljesen 6néll6.2®® Erikson az identitdskrizist leginkdbb a ser-
diilékor kihivasanak latja, és szerinte ezt a kora ifjikort elsésorban az intimitas
és integritas kérdései hatdrozzak meg.?** Serdiil6korban elindul a fiatal egy aton,
viszont 20—30 éves kora kozott sok olyan tovabbi dontést kell meghoznia, ame-
lyek az identitasat alapvet6en meghatarozzak. A serdiil6kori identitaskrizisre
taldlt valaszok utan az elkotelez6dés, a megtalalt Gton vald jards els6 1épései
mozgalmassa teszik ezt az id6szakot nemcsak a kiilsé torténések, hanem a bel-
s6 viszonyulasok, vilagnézet stb. tekintetében is. A hitfelj6dés szempontjabdl
az ifjukor egyik kulcsfogalma az elhivdssal kapcsolatos egyéni vizié (vocation
dream) megélése.

Addig vilagi iskolaba jartam, akkor az volt nekem az dlmom, hogy bejovok a teolégiara,
és itt lesznek a kivalasztottak, akik tényleg elkotelezettek Isten szolgalatara. Teljes
mély megdSbbenés ért, hogy nagyon sokan vannak, akik csak tgy itt vannak. (16/23)

Sokszor tényleg ez volt, hogy valakik inkabb [...] szerettek volna kis Cseri Kdlmanok
lenni, de hogy ez nem sikeriilt senkinek sem. Széval, hogy amikor én elkezdek Cseri
Kéalmaén lenni, és Ggy csinalok, mintha 6 lennék, de nem azért, hogy tgy képmutatd
vagyok, vagy at akarok barkit is verni. Nem, mert ez egy pozitiv példa, hogy az szeret-
nék lenni, de nem az vagyok. Na tehit ugye [név] 6k ketten voltak, akik tovabb lendi-
tettek és elinditottak azon, hogy elmélyiiljek, hogy érdemes teolégiaval foglalkozni,
a rendszeres teoldgidval foglalkozni. (6/16)

26!

3}

Levinson: The Seasons of a Woman’s Life, 18.

263 Uo., 25.

264 E. H. Erikson: Identity — Youth & Crisis, London, Faber, 1968, 135.

265 J. W. Fowler: Becoming Adult — Becoming Christian — Adult Development and Christian Faith,
Fan Francsico, Jossey-Bass, 2000, 117.
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Serdiil6korban kialakul a Nagy Alom — azoknak a vigyaknak az 6sszessége, amit
az életben el szeretne érni a fiatal — és kés6bb ez tovabb formaldédik. A fiatal nagy
alma, hogy hdssé legyen, rendkiviili tettek végrehajtasara vagyik:

El sem tudtam képzelni masképpen, mint hogy én elmegyek egy kicsi helyre, és mar
mielStt végeztem volna, megkeresett Somogy megyébd6l minket az anyukdmnak egy,
az egyhdzbdl ismert ifitdrsa, 6 akkor mdar évtizedek 6ta Somogyban dolgozott, ott volt
lelkész, és 6 hallotta, [...] hogy én Baranydaba késziilok. Mer’ hogy akkor az volt ugye
a végvar, és akkor eljott hozzank, hogy Baranya most mar kezd feltoltédni fiatal lel-
készekkel, de ha én tényleg olyan helyet keresek magamnak, akkor menjek Somogyba,
mert az sokkal nehezebb helyzetbe’ van. Es hat én természetesen azt mondtam, hogy
ide nekem Somogyot. (26/4)
Mig gyermekkorban id6érzékelésiink a jelenhez kotott, addig a fiatal szamara
a jovo valik a legfontosabb idGperspektivava, mar nem a jelenben él, mint a gyer-
mek, hanem a jovére tekint.?s® A fiatal szdméra nagyon fontos a jov6orientéltsag,
a ra varo életkérdésekre valé valaszkeresés és az az dlom, hogy 6 majd betelje-
siti vagyait, illetve megmutatja a vilagnak, a kornyezetének, hogy mire képes.
A torténetekben ehhez a ,,majd én megmutatom, én jobban tudom” mintazatai
jellemz6ek. (Nem véletlen, hogy a legtobb forradalom elinditéi ezen korosztaly
tagjai voltak a térténelem soran.) Ujonc fézisnak is nevezik ezt az idészakot,
mert a fiatal mar feln6ttként definidlja magat, mar kirajzolédik a karaktere,
ugyanakkor még kevés tapasztalata van a felnétt életrdl:>”

Mert tudod, abban az idében kicsik voltunk még ahhoz, hogy teljes mélységében
voltak, de megvolt a masik véglet is, akit kar volt odaengedni, mert tébbet rombol,
mint amennyit a tobbi hasznal. Es azért kicsi emberekrél beszélgetiink. 18-19 éves
emberkék mennek a teolégiira. En is igy mentem. Ott még viszonylag til nagyokat
lehet rombolni. (12/20)

Az életszakasz nehézsége abban rejlik, hogy a fiatal mar felnétt ugyan, de még
tapasztalatlan, még keveset tud az életrdl, és a j6v6 nagyon tag, nehezen igazodik
el. Epp ezért fontossa valik ebben az idészakban a mentor szerepe, akitél a fiatal
mintat, informadciot, segitséget kaphat, aki atadja neki tapasztalatait, segit a d6nt6
valasztasokban:

266 P, Zimbardo: Idéparadoxon, Budapest, HVG, 2012, 193.
267 Berger — Luckmann: A valdsdg tdrsadalmi felépitése, 195.
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O volt az ifivezetém, a teolégiat akkor végezte el, mikor én elsébe keriiltem. Egyiitt
nem voltunk soha, de nagyon sokat tanultam téle, sokat biztatott, meg mellettem
allt. O egy példa volt, nagyon mis, 6 egy szelid, nagyon megbizhaté, nagyon hiteles
keresztyén, nagyon odahajlik az elesettekhez, én ennél sokkal izébb vagyok. O nagy
hatéssal volt rdm. (23,12)

Volt egy-két ember, akik itt kiemelkedtek az itteni tanarok koziil, és a tudasukkal el-
sésorban, de a személyiségiikkel is néha hatast gyakoroltak énram. De a legnagyobb
fordulat mégiscsak az volt, amikor személyes kapcsolatba keriiltem a [professzor neve]
tanitvdnyaival. Ennek az [professzor neve]-nek volt egy olyan kisugdrzésa, agy lat-
szik tuddsban is és személyiségben is, ami kinyitotta a szememet arra, hogy no lam,
no ldm, a reformatus egyhaz nemcsak az, amit én megismertem. [...] Es az egy nagy
felfedezés volt. (5/54)

A képzés szempontjabdl fontos lehet a tobbgeneracids tanari garda, hiszen a fiatal
integritds kérdéséhez és a bolcsesség kereséséhez az idésebb, tapasztalt mentorok
tudnak tobbet adni, a fiatalabb tanarok szamara pedig az intimitas, a generaciok
kozelsége miatti kapcsolédas mehet konnyebben a fiatalokkal.

A szakmai identitasformalds harom dimenzidja

Az egyetemi képzésnek szamos célja lehet, de az amerikai vallaspedagégus pro-
fesszor, Robert W. Pazmifio szerint az oktatds és nevelés kapcsan a nevelési
intézmények harom {6 fékusz valamelyikét tartjak elsédlegesnek.

Az egyik a tartalomkozpontt oktatds, amely els6sorban tudast akar atadni,
és célja, hogy minél tobb ismerethez jusson a didk, és minél miiveltebb legyen
az adott teriileten. A masik lehetséges célja az oktatasnak, mikor az egyén igé-
nyeit veszi figyelembe a nevel6 és a nevelési rendszer: mi az, ami a didkot érdekli,
érinti, szdmara relevans és fontos. Itt az oktatds a diak befogaddkészségéhez,
motivaciéjahoz kotédik elsésorban. A harmadik lehetséges fokusz a kozosség
igényeit veszi figyelembe: mi az, amire a koz6sségnek sziiksége van. Nagy hang-
sulyt helyez ez a fajta oktatasi szemlélet arra, hogy a didkok kapcsolddjanak egy-
mashoz, tegyenek a kozosségért, legyenek felelds és aktiv részesei a tarsadalom
életének és alakitéi kornyezetiiknek.
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A f6bb tanitési fokuszok Pazmifio szerint: 268

Fokusz Sziikség- | Curriculum Hang- Korlatok
letek sulyok
Logikai meg-
hatdrozottsag A A didkok
Rend- Tamiesllim A tudomd- | (,Miaz, ami | tudomdinyos | befogaddké-
szerezett fokusz nyossag adekvat és ismeret- pességének
tudas igényei tudomanyo- anyag f6 figyelmen
san megala- | hangsilyai | kiviil hagyasa
pozott?”)
A diak : ;i A rendsze-
érzése” Fezehiologia rezett tudas
Didkok Egyént "o 1. | tdjékozddds Aha- R
p el sziikségleit . r és/vagy
érdek- allitja a 5 (»Mit élmények P
37 és érdek- 7 ey a kozosségi
16dése centrumba Az 2 szeretnél kivaltasa s
16dését tanulni?”) felel6sség
tekintve ' elsikkadhat
A status quo
e Tarsadalmi Szocia- fenntartdsa
Ko6zosségi 2 "y 5
PRI i B meghatdro- lizacids az ellenvé-
Kozosségi vagy A kozosség 5 ; p , p
ilet tarsadalmi {eényei zottsag (énkulta- lemények és
cle , geny (,Mit vér el raciés) fo- a kreativitas
fékusz ” £ ok
a csoport?”) lyamat elnyomasa-
hoz vezethet

4. tdbldzat

Pazmifio mindharom fékuszt fontosnak tartja, de amellett érvel, hogy az egyhazi
oktatasnak elsGsorban Isten-centrikusnak kell lenni. Az Isten-centrikus nevelési
fékusz nem azt jelenti, hogy az el6z6 harom ne lenne fontos. Mindegyik teriiletet
az Istennel valé kapcsolat viszonyrendszerében értelmezi. Az egyhazi, ezen beliil
ateoldgiai oktatas szamara nem a tartalom, az egyén vagy a kozosség jelent fokuszt,
hanem az Istennel kapcsolatban megélt kozosség, az Istennel megértett tartalom, és
az Istennel kapcsolatban reflektalt 6nismeret. Ezeknek a perspektiviknak Samuel
Solivan kapcsdn a kovetkezd neveket adja Pazmiiio: az els6 az ortodoxia (,,igaz tan”),
a masodik az ortopraxis (,igaz gyakorlat”), a harmadik az ortopathos/ortopassion
(»igaz lelkesedés”).?® A felnSttképzés kapcsdn — més elnevezéssel ugyan de — Osmer
is e harom dimenzié egyiittes érvényesitését tartja mérvaddnak: hittartalmak,

268 W. R. Pazmifio: Principles and Practices of Christian Education: An Evangelical Perspective,
Eugene, Oregon, Wipf and Stock Publishers, 2002, 22.

269 W. R. Pazmifio: God Our Teacher: Theological Basics in Christian Education, Grand Rapids,
Baker, 2001, 12.
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kapcsolatok, misztérium.?””® Az egyhdzi nevelésben és oktatdsban e dimenzidk
egyiitt kell, hogy megjelenjenek. Az ortodoxia a masik kett6 nélkiil merev sza-
balykovetést és az igazsag torvényeskedd valtozatat eredményezheti. Az ortopraxis
onmagaban kegyeskedésbe, vagy spiritualitas nélkiili humanizmusba fordulhat.
Az ortopathos pedig egy a vilagtdl, de akar az egyhaz kozosségétdl is elszakadt
miszticimusban szigetel6dhet el. A tovabbiakban e harom dimenzié érvényesiilését
vizsgéljuk meg a magyar teoldgiai oktatasra nézve a lelkészinterjik tiikrében.

A kognitiv sémak elsajatitisanak nehézségei és szitkségessége

A teolégia tudomanyanak tartalma szempontjabdl kulcsfontossagiiak az el6dok
altal hagyomdanyozott kognitiv sémék.?”* Egy lelkész szemléletesen vall a sémdk
elsajatitasanak fontossagarol:

Nagyon érdekes volt ezt meglatni, és én nagyon nagyra értékelem ezért a teoldgiat.
Mindig megy ez a nyavalygas, hogy kéne gyakorlatot tanitani tobbet a teolégian —
nem tudom, biztos hallottad mar ezt a toposzt —, ellene vagyok. Erdekes médon el-
lene vagyok. Szerintem sosem lesz mar az embernek ideje héberezni meg gérégozni,
és végsb soron mégiscsak teolégusok vagyunk, és a teolégia grammatika — mondja
Luther. Tehat itt gondolkodni kell, meg olvasni kell, meg szociolégiai riportot csinalni.
Kikeriilsz segédlelkésznek, és temetsz, mint az 4llat. Nincs tobbé ilyen nyavalygas.
Halomban allnak a konyvek, és évek 6ta nem tudom végigolvasni. Tehat ez egy munka.
Majd beszéliink errdl is biztos [...] A lelkészi hivatds. Ott kellene tanulni. Az ember
késébb meg dgyis sziv [...] kimész akkor és szivsz eleget. Szerintem jé f6nok kell, aki
elmagyardzza hatodéven, vagy mit tudom én. Kell a gyakorlat, de szerintem nem

a suliban. Ott el kellene mélyedni azokban a dolgokban. (17/26)

Az egyetemi életben nagyon fontos szerepe van, hogy a szakmaspecifikus séma-
rendszerét elsajatitsa a hallgat6. Méré Laszl6 karakteres véleményt fogalmaz meg
az egyetemen elsajatitand6 sémarendszerekkel kapcsolatban: ,, Az egyetem, azaz
az universitas l1ényege éppen az, hogy egy altalanos képzést ad, amelynek segit-
ségével a diplomasoknak meglesz az alapjuk ahhoz, hogy specialistava valjanak.
[...] Az egyetemistat arra edzették 6t éven at, hogy barmikor meg tudjon tanulni
valami egészen Ujat, meglegyen hozza az dltalanos szakmai alapja, és legyen gya-
korlata az egészen Gj dolgok megtanuldséban. [...] Ebbél a szempontb4l majdnem
mindegy, hogy valaki rémai jogbdl, a parcidlis differencidlegyenletek vagy az 6szlav

20 Osmer: Teaching for Faith, 39.
27t Uo., 42.
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grammatika tanulményozasaval szerezte meg ezt a képességet. Minden egyetem
esetében ez a szakmai alapozas valami olyasféle dolgokkal torténik, aminek késébb
nagy valdszintiséggel nem veszi konkrét hasznat az ember. Példaul nem orvos az,
aki nem tudta valamikor a haldntékcsont 6sszes dudoranak és iiregének a latin
nevét — és van beldliik vagy kétszaz. Ezek még csak megbetegedni sem igen tudnak,
de akkor is, az orvosnak ismerni kell az emberi test minden porcikajat. Ez alapoz-
za meg tuddsat és altaldnos gydgyitd képességét. [...] Az egyetem generalistikat
képez. Ugyanakkor aki akar, viszonylag gyorsal specialitdva valhat.”*”? Ehhez ha-
sonldan a teoldgiat végzett hallgatd egy altalanos ralatast és szemléletet kap, amit
aztan érdekl6déséhez és tehetségéhez mérten tovabb mélyithet. Ez a generalista
versus specialista dilemma jelenik meg a kovetkezd lelkészinterjikban is:

Nagyon-nagyon eszkoztelen a mai lelkésztdrsadalom. [...] én nagyon borzaszté vagyok
egzegézis, gorog/héberbdl, de az én véleményem az, hogy teoldgusokat képziink, és
nem lelkészeket, és ez nem j6, mert teolégusokbdl viszont kozépszertit tudunk képez-
ni. Tehat hogy ez ma nem olyan nehéz, ott van a Bibleworks, kipreparalja a szoveget.
Ott van egy csom¢ j6 szinvonald, magyar nyelven is vannak jé kommentarok, de an-
golul meg barmikor barmi elérhetd. Ezek azért olyan teolégusok, akik éveket toltottek
egy pali levélnek, vagy évtizedet az értelmezésével, és hogy bizonyos szempontbdl
tobbre jutottak, mint amire mi fogunk, ha nekiiilink a szévegnek. Azt gondolom,
hogy ettdl fiiggetleniil ezt nem spérolnam meg, tehét ez tok j6 dolog gy késziilni,
hogy a szoveget kipreparalni, végignézni, de hogy nekem hidnyzik az, hogy oké, de mi
az a kozeg, amiben mi hirdetjiik az evangéliumot, mik a kérdések. Ebben az apologeti-
ka, 6nismeret, tok jé lenne a szocioldgia egy olyan szempontbdl, hogy egyhazmegértési
szempontbdl. Vannak még ilyen vezetéselmélet, meg nem tudom mi. (3/59)

Visszatekintve én azt mondom, hogy sok jé impulzust kaptam. Amikor ott iiltem,
akkor azt gondoltam, hogy ez nagyon uncsi. [...] Viszont sok olyan dolgot mondtak el
a gyiilekezetiik életébdl, ahogy 6k csinaltdk, ami engem akkor nem nagyon érdekelt.
Visszagondolva azok az anekdotdk, amiket belesz6ttek, egy kicsit nagypapassa tették
az o6radkat. Nagypapa mesél az unokainak. Most azt latom, hogy majdnem az volt
a lényege az egésznek. Volt 1-2 tanar, aki iszonyatosan, tolcsérrel toltotte a fejiinkbe
a tudast. Nem gondolom, hogy ezzel baj volt. Ezekkel a dolgokkal kevésbé foglalkozom
ma. [...] Arra viszont megtanitottak, hogy mit hol kell megtaldlni, ha az ember keres.
Az élet is megtanitja az embert megkeresni, hogy hol vannak magyarazatok vagy
ilyen dolgok. (20/16)

272 Mér§ Laszlé: Maga itt a tanctandr? — Pszicholdgia, moralitds, jaték és tudomdny, Budapest,

Tericum, 2015, 29.
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A sémdk nagy mennyiségl elsajatitdsa idGigényes és faradsigos feladat. Az sémak
elsajatitasanak mennyisége és a raforditott id6 fiiggvényében a motivaltsagnak
kiilonb6z6 idészakai lehetnek: lelkesedés az Gj dolgok tanuldsa irdnt, a tanulds
faradalmai miatti kidbrandultsag érzése, a tanulds megtanuldsa és az Gj sémak
beépiilése az eddig megtanult sémak rendszerébe. A sémak elsajatitdsanak fa-
zisai: az ismeretszerzés 6rome, nehézségei, ,értelmetlensége” a teoldgiai képzés
kapcsan tobb interjuban is el6keriilt:

Egyre jobban a teoldgiaval kapcsolatos akar irodalmi, akdr bibliai vetiiletd ismeretek
elkezdtek foglalkoztatni. Széval Ggy éheztem és szomjaztam az igazsagra, mondhat-
nam nagyon nemesen, dehat azért lehet ez tal szép ahhoz képest, amit ott megéltem,
de valami ilyen az egyértelmien, tehat az ismeretek iranti mély éhség ott volt bennem.
(10/8)

Az egész megtérésfolyamat nagyon gyorsan zajlott, igazabdl gy volt, hogy megtértem
és akkor utdna fél év milva, nem volt egy év, nyolc hénap miulva jelentkeztem
a teoldgiara. Tehat ez elég merész dolog volt, és ezt is éreztem a felvételin, hogy én
nem tudok semmit, plane azokhoz képest, akik ott voltak a lelkész gyerekek, ezek tigy
sziilettek, hogy tudjik a Biblidt fejbsl. En meg azt se tudom, mirél van sz6. Ugyhogy
a legnagyobb élmény nekem ez volt a teolégidn, hogy a Biblidval foglalkoztam allan-
déan. Meg hogy istentiszteletek vannak, és kiilon letiliink még beszélgetni. [...] és azt
éreztem, mintha egy szivacs lennék és Isten onti ram az Igéket, meg a tanitasokat, meg
a kozosségélményeket, tehdt igy nagyon [...] Na, ebbél azért nagyon sokat tanultam, és
aztan utdna késébb megjott az eszem is azért. Hogy azért le kell iilni, meg kell tanulni

dolgokat, és akkor a végén mair jé volt. (29/14)

J6 esetben a képzés 6t éve alatt az elsajatitott sémaknak nemcsak a mennyisége,
hanem a komplexitdsa is n6.?’®> Tehét a tanulénak ,elkezd 6sszedllni” tobbféle
mintazat, illetve egyfajta sajat latas és vélemény a teoldgiai kérdésekrdl. A sémak
kozotti 6sszefliggések meglatasa és az életkérdések kapcsan vald alkalmazdasa
hozzdjarul ahhoz, hogy az egyetemi hallgaténak valtozzon a vilagszemlélete,
a vilagrol alkotott képe.

273 Mér§ Laszlé: Eszjdrdsok — remix: a raciondlis gondolkodds ereje és korldtai, Budapest, Tericum,
2006, 189.
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Voltak olyan teoldgiai teriiletek, ahol felfedeztettek veliink, felfedeztiink dolgokat, és
amiben én gondolkoztam, szocializalédtam, az nem mindig volt teljes 6sszhangban

azzal, amit tanultunk, vagy ahogyan tanultuk. (11/15)

A sémak mennyiségi névekedésével egy ideig még az asszimilacio jelensége ta-
pasztalhatd, ami azt jelenti, hogy a meglévé sémarendszerbe integralja a fiatal
az Ujabb megértett és elsajatitott gondolatokat.?”* Egy id6 utdn azonban mér nem
miikddnek a régen bevalt sémarendszerek, ekkor az akkommodacié jelenségét
figyelhetjiik meg. Uj sémarendszerek jonnek létre a régi sémarendszerek szét-
toredezésével és azok egy mas rendszerbe val6 beépiilésével. Az el6z6 kognitiv
sémak, vagy akar hitszintek rendszerei nem tlinnek el, de beépiilve 4j konstella-

ciéban jelenhetnek meg a késGbbiek sordn.?”

A teolégian viszont nemcsak a tarsasag volt j6, hanem a hitélet is abszolut megld-
dult. Bibliakorok, ez az amaz, és hat hivatdsszertien egy csomé kérdésen el kellett
gondolkodni. Addig is gondolkodtam ezeken, de folyamatosan alakult a dolog. Ott is
kialakult egy nagy er6s, j6 hit — hd, ezt most igy dicsérem [...] De a lényeg az, hogy
egy dinamikus, gyors fejlédés... évrdl évre minden kérdésre. (17/22)

Tobb lelkész szamolt be arrdl, hogy milyen kihivést jelentett a teoldgian elsaja-
titott szemlélet és tudasanyag, és milyen nehéz volt megtartani a régi hitiiket.
Volt, aki oriilt, hogy valtozott a latdsa, volt, aki azonban igyekezett ,,megvédeni”
magat az 6t ért hatasoktol:

Taldlkoztam [tandr név], aki nagyon nagy hatdssal volt rdm. A hite is és a m{iveltsé-
ge is. Ereztem, hogy hiv3 ember, és ezért szerettem is. De emlékszem r4, hogy nem
tudtam hova tenni, hogy cigarettazik, és ez nagyon zavart. Evangelikal-bethanista
hattérbol jéve ez nehéz volt. Igaz, hogy elvalt, de hat torténnek ilyen tragédidk az élet-
ben, bizonydra nem 6 volt a hibas. Innen indultam. Ertek kihivésok. Sok mindenen 4t
kellett mennem, és sok mindent at kellett értékelnem. A korabbi 6rokségemért halas
vagyok, de mar nem az vagyok. Fokozatosan tortént, de mar egyaltalan nem az vagyok,
aki akkor voltam 23-24 évesen, teolégiai értelemben. Nem volt konny(. Az els6 évek
nehezek voltak. Fokozatosan konnyebb lett. Az eltavolodds nehéz volt, mert kicsit
druldsnak is érezhettem volna. De igy gondolom és gy érzem, hogy a Krisztus felé
kozeledtem. [Tandr név]-ben ezt lattam meg, hogy a Krisztushoz kozelebb van, mint

27 1. Piaget: Szimbdlumképzés gyermekkorban, Budapest, Kairosz, 2004, 177.
%5 Fowler: Stages of Faith, 289.
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én. Ez vonzott benne, hogy tanuljak téle: hogyan lehet Krisztushoz kozelebb keriilni.
Ez az irany meg is maradt. Krisztus volt a mérce és a cél. Masképpen gondolkodom
sok mindenrél, majdnem mindenrdl a teolégiaban, mint 6k. De ez nem azt jelenti,
hogy nem az a gyokér, vagy nem az az irdny — a Krisztushoz kozelebb keriilés — amit
rajtuk keresztiil kaptam. (25/9)

Az egyetemi évek — akdr pozitivan, akar negativan élte meg a didk — a vilagkép
alakitasaban, a teoldgiai kérdések rendszerére valé ralatas, szemléletformalas
tekintetében nem mulnak el nyomtalanul. A kés6bbi szakmai életében az itt
tanultakra épit és foglal allast. Ha a képzés soran Gsszeallt a hallgat6 szamara
az, hogy képes-e az élet kérdéseit teoldgiai reflexiénak alavetni, illetve ,,végs6
meghatdrozottsdginak” tekinti-e a keresztyén {izenetet.?’”® Akkor ez a teoldgiai

szemlélet a késébbiekben is meghatdrozé lesz szamara, még akkor is, amikor
esetleg kilép az egyhazi szolgalatbdl:

Mikor az ember felfedezi, hogy a teoldgiai képzésnek és struktiranak mennyire nin-
csen koze a valésaghoz, ahhoz, amit lelkészként csindlnod kell. Aztan rajossz, hogy
mégiscsak megvan ennek a szépsége. Mondjuk egyhdztorit nincs értelme tiz szemesz-
teren keresztiil tanulni, ezt tovdbbra is fenntartom. Mindenki két hét alatt késziil fel
a szigorlatra és tokéletesen elég, tehat hogy pont, felkidltéjel. De voltak targyak, amiket
ki nem hagytam volna. (12/19)

Igy nyilt, csiszolédott, szélesedett [a hitem], és taldn azt is mondhatom, hogy sokkal
inkabb hitelvi alapokat nyert. Addig egy olyan nagyon gyermeki hit volt, ami inkabb
a lelkesedés, a kozosség, a szeretet megtapasztaldsa volt, és itt jottek le azok a hitelvi
tapasztalatok, ami mar doéntésszertien, dogmatikailag a helyére keriilt. (16/23)

A meggyo6z06dési kozosség sokszintisége

A teoldgiai tanulmanyok helye az egyhaz specialis kozege, hiszen a tobbi egye-
temhez képest hasonld érdekl6désd, indittatasu fiatalok keriilnek egy kozos-
ségbe. Az egyhaz fel6l nézve a sokféle csaladi hattérbdl, kegyességi iranyzatbdl,
hitstilusbdl érkez8k sajatos gytjtGhelye a teoldgiai képzés. Amig egy nagyobb
varosban van lehetéség arra, hogy valaki a sajat hitstilusa szerint valasszon
gyiilekezeti kozosséget, addig a teoldgidk kozott ez nehezen megy, hiszen keve-
sebb ilyen intézmény mikodik. Az intézményen belill — mint az élet mds terii-

letein is — az ember halézatokban gondolkodik, és ennek megfelel6en szocialis

276 Tillich: Rendszeres teolégia, 29.
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kapcsolatokat, kapaszkodékat keres.?”” Folyamatosan sszehasonlitjuk egymadssal
életutunkat, életterveinket és a kozosség modelleket és mentorokat, szerepl6ket
kinal a bevonddasra és az elkiiloniilésre egyarant. A bevonddas, a sajat torté-
netnél nagyobb ligy — vagy kozos torténetben vald részesiilés — nem elhanya-
golhato jelent6ségii a tanulds motivatorai kozott. A tanuld elhiszi, bizik benne,
hogy egy adott (szakmai) k6zosség torténete szdmara relevans. Ha a részesedés
igénye cselekvésbe fordul és a kozosség befogadja — beavatva a tudasba a tanulni
vagyot, akkor valik a tanuld is ,értelmezéshordozéva” —, 6 maga is irja tovabb
azt a torténetet, melybe bebocsatast kapott.?”® Mivel a teoldgia egyrészt oktatasi
intézmény, masrészt az egyhaz egy specidlis kozossége, a teoldgiai hallgaténak
nemcsak a sziil6i hdzhoz, hanem (kiild3) gyiilekezetéhez vald viszonyét is de-
finidlnia kell. Ennek a keresésnek a mintdzata, amikor a teolégus korbelatogat
tobb varosi gyiilekezetet:

Akkor hataroztam el azt is, hogy korbejarok mindent, ami lehet8ség van Budapesten,
minden gyiilekezetbe el akarok menni, az E15 Isten gyiilekezetébe, a Piinkosdi gyii-
lekezetbe, a Baptistdkhoz, el6tte én nem jartam sehol. Nekem az volt a természetes,
ahogy mi ott éltiink. Nem vagytam mashova. A teoldgia évei alatt, ami itt Pesten volt,
minden gyiilekezetet megnéztem. Volt, ahonnan menekiiltem, és mondtam, hogy jaj,
aztdn volt olyan, ahol hasonlé légkort talaltam, mint ndlunk, tehat, ahol szerették
egymast az emberek, tudtak egymasrdl, ismerték egymast a gyiilekezet tagjai. Nagyon
vegyes volt abenyomds. De gy 6todév végére kimondtam, hogy a reformatus a legjobb
felekezet, mert a legbiblikusabb. Nekem ez lesz{ir6dott, ebbdl a nagy korbejarasbél
tudtam azt is, hogy lelkészként nem illik elmennem mindenkinek az istentiszteleté-
re. Teoléogusként még azt gondoltam, hogy szinte a kotelességem az is, hogy tudjak
mondani valamit errdl, ha valaki megkérdezi, hogy miért nem evangélikus vagyok,

és miért vagyok reformdtus. (16/23)

Van, aki az els6dleges referenciakozeget a teolégidn, van, aki viszont egy (tobb-
nyire az otthoni) gytilekezetben taldlja meg:

A teol6gidn volt a gyiilekezetem. [...] a teolégusoktdl meg elvarjik, hogy koptassdk
kopottra a padot a gyiilekezetben. Minek? A teoldgia a gyiilekezetem. (12/18)

#7 V6. M. Castells: The Power of Identity — The Information Age, Economy, Society and Culture,
Vol. 3, Oxford, Blackwell, 1997, 5.

28 W. Drechsel: Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus
biographischer Perspektive, Giitersloh, Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002, 41.
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En nem épiiltem be [varos név] gyiilekezetbe. Ha vizsgaidszakban esetleg fent marad-
tam, mert masnap vizsga vagy hangverseny volt, hogy menni kellett szolgalni, akkor
sem kotelezédtem el sehol. [...] Es ugyanaz az élmény, hogy ahogy én kozépiskoldban
sem vettem igazan részt balhékban, egyetem ideje alatt sem emlékszem, hogy nekem
a nagy bulizasok helyszine lett volna a teolégia. Megtanultam, amit meg kell, meg hat
csindltam otthon a dolgomat, amit meg kellett. Tehat igy éltem meg, hogy mentem
haza hétvégén és 6t napot fent vagy, de aztdn mész haza, mert oda tartozol vagy hét
az az otthonod. (13/15)

Minden kozosség interpretalja magat, melyen keresztiil élettapasztalataink, ér-
telmezési keretbe foglalédnak, egyfajta kozosségi értelemkeresésrdl, értelemtala-
lasrél van tehat sz6.27° A kollektiv cselekvés és tapasztalat nemcsak egy 6roklott
tradiciét rekonstrudl, hanem a jelen és a jov6 tapasztalatait is szervezi. Az egyik
ilyen ,,6rokség” az individualis-rendszerez6 és a fundamenalista hitstilus kozotti
ellentét a teoldgia kozosségén beliil.?8® A hitstilusok kiilonbségét Heinz Streib
definicidja szerint értelmezem: ,,Sajat definiciém szerint a hit stilusok kiilonb6z6
modjai a vallds gyakorlati-interaktiv (ritudlis), pszichodinamikus (szimbolikus)
és kognitiv (narrativ) Gjjaszervezésének és hasznédlatdnak, amelyek az élettorté-
netben és az életvilagban gyokereznek, és amelyek korrelacidban a személykozi
kapcsolatok stilusaival egy életen at egymasra rakodd rétegekként alkotjak a val-
lasossag valtozasait és atalakuldsait.”?®! A teoldgia vilaga kiviilrél nézve egyfajta
meggy6z8dési kozosséget alkot, de a rendszeren belill stirisodnek az egyhdz
sokszinliségének stilusai. Vannak az egyéni hitbeli ttra jellemz6 kiillonbségek,
de vannak hozott kiillonbségek s, hiszen a vallasos szocializacié meghatarozd,
és nem a teoldgian kezdddik a hitbeli novedékes folyamata.?s?

Ugye nekem nagyon sok konfliktusom volt a teoldgia falain beliil. Mert én a libera-
lis teol6giat istentelenségnek tartottam, azokat az embereket, akik ezt vitték vagy
hirdették, nem tartottam megtért embereknek, az egyhaz ellenségeinek gondoltam.
Széval, hogy azért ez érthetd, hogy azért ez egy elég nehéz dolog, hogy az ember
egyik oldalrdl vizsgdzzon meg tanuljon, de a masik oldalrél meg Ggy érzi, hogy amit

27

°

W. Grab: Lebensgeschichten, Lebensentwiirfe, Sinndeutungen — Eine praktische Theologie
gelebter Religion, Giitersloh: Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshaus, 1998, 93.

H. Streib: Faith Development Theory Revisited — The Religious Styles Respektive, in The Inter-
national Journal for the Psychology of Religion, 2001/3, (2001) 144-158.,153.

H. Streib: Faith Development and a Way Beyond Fundamentalism, in Christiane, T. — Dirk, H.
— Sara, M. — Walter, N. — Walter van, H. (ed.): Faith based Radicalism — Christianity, Islam
and Judaism between constructive Activism and destructive Fanatism, Gods, humans and
religihons, 10, Bruxelles, Lang, 2007, 160.

282 Klessmann: Das Pfarramt, 315.
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ti csinaltok az egy nagy istentelenség, és ezt abba kellene hagyni, és ezt nem szabadna
igy. Ezt nagyon sajndlom, mind az én hozzaallasomat, mind ezt az egész helyzetet.
Nagyon nehezen beilleszthetd valaki, aki egy lelki k6z6sségbdl jon, és aktiv lelki élet-
bdl, ez a... nem tudom, hogy most a teolégia milyen, de akkor ez szinte borzaszté
nehéz volt valamilyen médon beilleszkedni ezzel a hozz4ddlldssal [...] tehdt nagyon
er6s kontraszt volt. (31/21)

Az egyhazi kozosségekbdl hozott sokféleség, a kialakuld klikkek és csoportok
koziil kiemelkedik a ,,piés” és ,,pias” csoportok megkiilonboztetése. A teoldgiai
tanulmanyok soran sokféle fesziiltséget hordoznak a rendszerben él6k. Ezeknek
a fesziiltségeknek egy része életkori sajatossag, de egy masik résziik viszont a te-
olégia mibenlétével kapcsolatos. Tobb esetben a teoldgia mint tudomany és/vagy
az egyéni hit megélése kozti fesziiltség rajzolédnak ki:

Mert sajnos azt is kellett lassam, hogy a professzorok koziil sem mind hivé. (16/24)

Haény teoldgiai tandr jar gyiilekezetbe? Hany teoldgiai tanar van ott minden aldott
vasarnap a templomban? Prédikal, szolgal, megy el reggeli dhitatra, megy el hétkozi
alkalmakra? Hagyjuk mar! 95%-uk sehova nem jér. (18/12)

Ertékkonfliktus az, ami két ,cimkézett” csoport létét életre hivja. Mivel
ez a ,piés”/,pids” ellentét informalisan van jelen, igy nehéz pontosan koriilhata-
rolni, hogy mirél is van szé. Egyik lelkész igy prébalta koriilirni a jelenséget:

Olyan volt a vallasossag, ahogyan késébb itt a teoldgian fogalmaztak meg, hogy két
taborra oszlott elég élesen a tarsasag, a pidsokra és a piésekre. Na most, a pietistak
azaz a piések, azok szornyen vaskalaposak tudnak lenni, ez a vonal volt az uralkodé.
[...] Es a vaskalapossag, ez a merev, torvényeskeds dolog [...] attél més ember is a hajat
tudta tépni. Nem nagyon volt alternativdja ennek. Tehdt ez a mélyen valldsos kegyes-
ségi pietista vonal volt a kindlat ott, a masik pedig ennek a természetes, kamaszos,
zabolitlan, diihos elutasitisa. Es mélyen meg tudtam érteni mindkét tabort. En nem
valtam lazadé elutasitéva, én ezt a fajta kegyességet éltem, azzal egyiitt, hogy a szere-
tetlenségi részét nem tudtam magaméva tenni torvénykezés szintjéig. Es azért nem,
mert ott éltem eleven emberekkel, és kimondatlanul, de értékelték. Az osztalytarsaim
és a szobatdrsaim. (5/33)

Valészind, hogy a teoldgiai hallgaték tobbsége nem tudna magat egyértelmien
egyik, vagy masik csoportba behatarolni a teoldgiai évek elején/sordn, hiszen
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sokféle médon vélekedhetnek a kultarardl, egyhazrdl, hitrél és tudomanyrol.
A két pélus érzete azonban segit a belsé fesziiltségeket csoportszintl konfliktu-
sokra kivetiteni, kézzelfoghatobba tenni.

Nem kerestem baritokat, de mégis taldltam. Es hogy milyen hitélet zajlott. Voltak
azért kiilonbozé kis 6sszever6dések, meg alkalmak, de hogy mik voltak, mar nem
rémlik, vagy, hogy volt-e valami. Amik kimondottan, tehat. Akar egy s6r6zés keretében
épitettiik fol, és széba keriiltek kiillonbozd teoldgiai témdk. [...] Azért voltak ilyen
viszonylag szlik, nem azért volt sziik, mert nem lehetett bejonni, hanem valahogy
ugy alakult, hogy nem egy 6tvenf8s, hanem 6t-tiz-hiszf8s beszélgetések. [...] Adott
esetben mindig hozta ezt a ki mit tanult éppen. Meg kinek melyik konyvet, kinek mit
olvastunk és akkor abbdl, merre meddig meritkeztiink. Volt azért teologizdlas. Sz6
se réla. Sokat volt teol6gizélas itt a [étterem neve]. Igen. De hat ugye a baratsagra ezt
tudom mondani, hogy én nem akartam, kerestem baratokat, meg mar szerintem akkor

is tdl sok volt a bardtom, ahhoz, hogy barétot keressek, de azért lettek barataim. (1/17)

Az ,6k” és ,mi” kiillonbségtétel egy ,meta”-szinten miikodd, a sokasagot jelentd
»azok” mintdzatat tiikrozi. Tobb lelkész arrél szamolt be, hogy személyes szinten
»én—te” relacidkban nem athatolhatatlanok a klikkek kozotti ellentétek:

Persze voltak pozitiv fordulatok is, tehat nekem az egyik nagy élményem az, hogy
a [név]-val mi nagyon j6 bardtok lettiink. [...] mi teljesen mds tdborba fociztunk, [...]
6 az, aki stréber volt, mi meg a kocsmaldtogatok, tehdt [étterem név] tanszék. [...]
Ezt hat 6 ezt igy el is fogadta, de hat pont emiatt nem is kommunikaltunk. Ez igaz
a [mésik név]. A [mésik név] az meg BSZ-esként jott teolégiara. [...] Es mind a kettével
tok joba lettem, és mondtak, hogy szamukra mekkora élmény az, hogy a piasokbdl —
ugye 6k voltak a piések, mi meg a pidsok — hogy a pidsokbdl. (22/108-109)

A teoldgiai oktatas kett6ségét abban is lathatjuk, mely szerint valaki a teoldgi-
aban a tudomdnyos sztenderdek szerint felépiil6 szellemi mihelyt lat, masok
pedig a teoldgidban a hitet ,védelmez8” és tovabbad¢ lelki kozpontot varna el.

Az ortopathos megélése a teolégian

Graham Cheesman kritikéja a teoldgiai oktatassal kapcsolatban: ,,A teoldgiai
képzés téves elképzeléseket rejt magaban mind a teoldgia, mind pedig a képzés
terén, mar amivé a 20. szdzadra zsugorodott sajnos e szd9sszetétel jelentése.
A teoldgia, kiilonb6z6 tudomanyos részdiszciplinak gytjtéfogalma lett, mely
nélkiilozi az Isten szeretetét és személyes megtapasztalasat. A képzés pedig
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tobbnyire az oktatas és a tudomanymiivelés szinonimajava valt, semmint a sze-
mély érésének a tanulds altali segitését jelentené.””®®> Ahogy Cheesman is ravi-
lagit, a teoldgiai oktatasban a hit megélése kulcsfontossagu, de ezen a teriileten

érzik magukat leginkabb elhagyatva az interjik alapjan a volt teol6gusok:

Ugye azt szoktak mondani, a teolégia nem a hitben megerdsités idészaka, hanem a hit
prébdja. (13/20)

A spiritualitas is hidnyzott az egyetemrdl. Voltak nekiink itt ilyen évfolyam ahitataink,
ilyen kozos ahitataink, ahol megmelegedtiink, de egy ilyen atfogé szellemi vezetés,
egy préfétikus ltds, az nem volt. (5/1)

A Szentirds altal elénkbe tart igei igazsagokat sokan szabadon értelmezik, a korszel-
lemnek megfelel§ dramlatok tanitdsaival ,kip6toljdk”. Mintha a Szentirds tanitdsa
folott valék lennénk. Nekem tugy tiinik, hogy némelyek ,kiltigozzak”, relativizaljak,
gyengitik az igék értelmét és {izeneteit, talan azért, nehogy megbantsanak vele vala-
kit. Mar a teol6gidn néhany el6add, szamos igeszakasz hitelességét megkérddjelezte.
Néha az volt az érzésem hallgatéként, mintha a ,mainstream teolégia” azt tlizte volna
zaszlajara, hogy azt bizonyitsa, egy-egy igei kijelentés miért nem lehet igy, mint ahogy
megiratta Isten Szentlelke. Ezzel egyrészt az ihletett forrdst meger6tlenitik, méasrészt
aleendo lelkipasztorokat a személyes hitiikben elbizonytalanitjdk. Aztan gyakran azt
halljuk, hogy a reformatus lelkipasztor ,nem tud prédikalni”, igehirdetése erdtlen,
hogy ,bizonytalan a kiirt zengése”, eredményeképpen pedig elfogyéban vannak az em-
berek a templomainkbdl. Kérdés szamomra az is, hogy miért nem lehetnek legalabb
6raaddk azok a gyakorld lelkipasztorok, akiknek a templomai évek 6ta megtelnek
igehallgatékkal. Nem olyan régen beszélgettem valakivel, aki ma didk az egyik teold-
giankon. O mondta el — komoly hivé fiatalunk —, hogy kétségbe ejti az, amit tanitanak.
Mert gy érzi, hogy amit hallgat a tanarai egy részétdl, az teljesen ,kikezdi” a Jézusba
vetett él6 hitét. Ezek szerint nem sokat valtozott a tanitdsi gyakorlat az elmult két

évtizedben. Természetesen tisztelet a kivételnek. (15/17)

A teoldgiai képzés soran tobb olyan kompetenciateriilet van, amely elsédle-
ges prioritast élvez: ilyen példaul a kognitiv tudas és a verbalis készségek.?8*

285 @G, Cheesman: Competing Paradigms in Theological Education Today, ERT, Vol. 17, No. 4, (1993),
484-499., 484-485.

%4 Gardner a tobbrét intelligencia kapcsin szdmos kiilonb6z6 teriiletet hatérol el, benne a jol
ismert kongnitiv, az intraperszonalis, interperszonilis, nyelvi, logikai-matematikai, téri, testi-
kinesztézids, logikai, zenei, természeti, spiritudlis és egzisztencidlis intelligenciaval. Lasd: H.
Gardner: Intelligence Reframe — Multiple Intelligences for the 21st Century, Basic Books, 1999,
72-82.
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A teoldgiai oktatas ezeket tartja legfontosabbnak, de a teolégidnak a verba-
lis és a logikai intelligencia fejlesztésen tul a zenei készség, illetve az inter- és
intraperszonalis intelligencidk teriileteivel is foglalkoznia kell. A lelkipasztori
identitas szempontjabdl mint teolégus fontos, hogy ,,0kos” ember legyen, mint
vezet6 fontos az, hogy tudjon kapcsolatot teremteni és dpolni, de fontos az is,
hogy Istennel val6 személyes kapcsolat megéldje és szdszdldja legyen a gyiileke-
zetben (intraperszondlis intelligencia). Ennek a belsé megélésnek és istenkap-
csolatnak példija ez egyik lelkész vallomasa:

Szembesiiltem azzal, hogy nem az a fontos, hogy kik veszik koriil az embert, hanem
az a fontos, hogy milyen dton indul el. Es a teolégia szdmomra mindig is egy olyan do-
log volt, ami sok tekintetben meghatdrozé volt ugye, tanulmanyi szempontbél is, leg-
inkabb abbdl a szempontbdl, hogy lassam azt, hogy mennyire fontos erds szovetségben

lenni Istennel. Mert nem az egyhdz fogja megtartani az embert, hanem az Isten. (7/1)

Valljuk, hogy a lelkészt alkalmassa Isten teheti a szolgdlatra, de emberi szinten
léteznek olyan kompetenciateriilet, melyeket a teoldgiai oktatas kapcsan szem el6tt
lehet tartani.?® Ezt a ,kompeteciatérképet” szemléltetem a kovetkez dbran:

személyes kapcsolat Istennel
és Isten ismerete hit altal

kognitiv tudas

csoportok
vezetése

lelkészi
miikodés

intraperszonalis
kompetencia

interperszonalis
kompetencia

kozosségi
élet

4. dbra®*®

25 R. W. Pazmifio: By What Authority Do We Teach? — Sources for Empowering Christian Educators,
Grand Rapids, Baker Book House, 1994, 120.

286 Az dbra sajat szerkesztés. A kompetenciatérkép alapja az Istennel valé személyes kapcsolat,
Hans-Jiirgen Abromeit igy fogalmaz: ,A spiritudlis ember életének tartépillére Istenhez valé
viszonya. Ez kiilonféleképpen nyilvanul meg az imédsdgban és a munkéban. A spiritualitds nem
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A gyiilekezet tagjai ,bolcsességet” varnak az Ige hirdet6jétdl, és ebben az élet-
korban a bolcsesség az €16 tradicidval valé parbeszédbdl johet a fiatal életébe.
Személyes élettapasztalata 6nmagdban még nem lenne elég ahhoz, hogy nalanal
tiz-hisz-harminc évvel id6sebbek szdmadra ,lelki vezets” lehessen.”” Isten Igé-
jének a perspektivai, a megértett igazsagok, az el6dok, mentorok szempontjai
mind segitséget nydjthatnak a fiatal szamara a hit és az élet kérdéseinek refle-
xiéjaban.

A hit Isten ajandéka, de a hit Gtjan valé novekedés segitése feladata az egy-
héaznak és a teoldgianak is, ahogy James Fowler fogalmaz: ,,A keresztyén kozos-
ségnek a hivatasvégzés lelkiiletét kell nyujtania, amely megerdsiti a fiatalokat
a félelmeikkel és a szenvedélyekkel valé kiizdelemben, egyrészt tamogatva ket
talentumaik és a vilag sziikségei szerinti hivatasuk megtaldlasaban, masrészt
medret adva a lehet§ségeik és kreativitasuk kiteljesedésének.”2®

Mivel a hit megélésének segitése rendszerszinten nem volt a képzésben mindig
kielégitd, ezért ,,alulrdl jové” kezdeményezésként, volt, amikor a diakok maguk-
nak szervezték meg a lelki élet alkalmait:

A teoldgia egészének a hitéletét nem tartottam olyan magasroptlinek. Mi ezt agy
csinaltuk a barataimmal, hogy szerveztiink kiilon bibliaérat magunknak, meg ima-
kozosséget, és megtudtuk, hogy van, aki rohog rajtunk, nyilvanvalé volt, hogy »ilyen
hiilyék vagytok, bejottok fél 8-ra ahelyett, hogy aludnatok.« Engem a teolégia ma-
sodévtdl kezdve megerdsitett a hitemben. Bennem, mire én a teoldgidrdl kikeriiltem,
semmi kétség nem volt, hogy a legjobb dontést hoztam meg, és nekem lelkésznek kell
lennem. (14/83)

Volt arra is példa, mikor egy-egy gyakorld lelkész vagy egyetemi professzor koré
gytlve éltek meg lelki kozosséget a hallgatdk a teoldgiai évek soran:

Harmadévesek voltunk, amikor [professzor neve] bacsira is nagyon rdnehezedett
a teolégushallgaték allapota, lelki allapota. Egy reggeli dhitat utan folallt és egy perc
tiirelmet kért. Akinek fj az, hogy itt a teoldgian van, aki szeretne vdltoztatni ezen, aki
szeretné, hogy Isten Lelke valtoztasson a teolégusok lelki allapotan, a teoldgia lelki

allapotan, azt szeretettel virom minden csiitortokon délutan 16 ératél a lakasomon.

vélasztja el egymdstdl Istent és a vildgot, hanem a vildg életének minden teriiletén felismeri
Istent, mint mindennek legmélyebb alapjat.” Abromeit, Hans-Jiirgen: Mit jelent a spiritualitas
gyiilekezet-menedzselés? — A lelkészképzés elengedhetetlen standardjai, in Fazakas Sandor
(szerk.): Vezetés és menedzsment az egyhdzban és a diakénidban, Budapest, Kélvin, 2008, 9-30,
17.

287 Erikson: Identity — Youth & Crisis, 140.

288 Fowler: Becoming Adult, 118.

106



A TEOLOGIAI KEPZES EVEI — FELKESZULES A LELKESZI SZOLGALATRA

Egy teoldgiai professzor, aki nem csak tudds prédikator, aki a lelki atyankka lett.
A gyakorlati teolégia professzora, aki klasszikus tanité prédikator volt, ezeken a csii-
tortok délutanokon a koréje iilt, nem volt annyi szék a lakdsban, mint amennyien vol-
tunk. 20-25-en voltunk bent a lakasban, szényegre, foldre, szekrénynek tdmaszkodva,
ablakba, ki hol iilt, ki hol talalt helyet. [professzor neve] bécsi el6vette a mindennapi
kenyeriinket. Fololvasta a harom igét. Megkérdezte, hogy ki beteg a diakok koziil, ki-
nek van valamilyen baja, miért kell imddkozni? Ezzel eltelt kb. tiz perc. Majd fél 6rat
imddkoztunk. Hiromnegyed érat voltunk egyiitt. Egy tudds teoldgus professzor, lelki
atyaként a didkokkal egyiitt Isten elStt, éridsi élmény volt. (27/3)

Tobb lelkész is rendszerszint( javaslatokat fogalmazott meg ezen a teriileten:

Ami ott egyaltalan nincs meg, hogy az embernek a személyes istenkapcsolatira meg
lelki életére, legalabbis én ezt tapasztaltam, hogy nyilvan alakult, meg véltozzon, meg
nyilvan hatasok igy is értek, meg tudom, meg a tarsakkal valé dolgok, ezek nagyon
sokat segitettek. De, hogy nincs beépitve a rendszerbe az, hogy legyen, mondjuk egy
heti, havi lelki vezetével valé taldlkozas, vagy, hogy reflektalj mindarra, amit tanulsz.
Az, hogy benned ez mit hoz el, hogy ne csak azt tudd, hogy a tantargy vagy a konyv
mit ir le, hanem mondjuk ez rdd milyen hatdssal van, hogy ez téged hogyan alakit.
Tehdt, hogy ezek, ezt a részét érzem hidnyosnak a teoldgiai képzésnek. (21/33)

En nagyon-nagyon sok 6nismeretet vinnék be, mert minden emberekkel val$ foglal-
kozdsnak, szakmdnak ez fontos. A teolégidban f6leg azért, mert, hogy az embereknek
azzal a lényegével foglalkozunk, amely mégiscsak a spiritualitas, és lelkiekben élik ki
a személyiségiiket. Hogyha valaki sajat magaval nem foglalkozik ezen a téren, akkor
szerintem nem fogja tudni. Mint, ahogy egy pszicholégusndl elmondjdk azt, hogy,
aki maga nem végez 6nismeretet, a masikban is sajat magat fogja terapiaztatni. Ez azt
hiszem, hogy a lelkészre is igaz, hiszen magat fogja prédikalni, és nem Istent, amig
a sajat istenkapcsolatdra nem mélyiil el 6nismereti szinten is. Az Isten torténete és
az én torténetem hogy és hogyan kapcsolédott 6ssze, hol vannak azok a pontok, ahol

igazdbdl nem is annyira Istenr6l sz6l, hanem rélam. (3/59)
Ahogy a fenti példak is mutatjak, a teoldgiai képzés legnagyobb specifikuma és

egyben legnagyobb kihivasa az egyetemi kozegben, hogy a lelki névekedés helye
is legyen.
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A szakmai életre készités

Sola experientia facit theologum.?® Egyetérthetiink Lutherrel, aki szerint a teold-
gust a gyakorlat teszilelkésszé. Ez a gyakorlat mar a teoldgian elkezd6dik. Sok min-
dent majd a gyiilekezeti életben sajatit el a jovenddbeli lelkész, viszont a teoldgiai
képzés is meghatdrozo része annak, hogyan dll majd szolgalatba a teolégus. Gyiile-
kezeti élet és teoldgia kozti szakadék 1étezik, csakiigy, mint mds szakmaknal az el-
méleti képzés és a gyakorlati élet esetében is.?? Tobb lelkész is emlités tesz errl:

Mert a kovetkez6 a kérdésem nekem mindig a tudomdannyal, hogy életre tanit, vagy
pedig ilyen életidegen és szaraz. En inkébb ilyen irodalomelméleti kérdésként fogtam
fel érettebb fejjel, hogy mit csindl egy szeminariumon egy irodalommal foglalkozé
tandr az ELTE-n. Maga koré gydjti a csibéit, és elvonul veliik kotkoddcsolni az ele-
fantcsonttoronyba és mivészeti finomsagokkal foglalkozunk, vagy kiveti az utcara,
az#életbe, mint ahogyan Shakespeare tette ezt, és az életre tanit az irodalommal.
Most a teoldgidnak az életrdl kell szdlnia, az ember problémairdl és az arra adott
vélaszokrél. Es tulajdonképpen ezeket a valaszokat nem nagyon kaptam meg. A [név]
volt egy zsenidlis megfogalmazédsa, mikor 4tjétt [varosnév], a teolégidrdl a [varosnév]
teolégidra: [...] hat lehet, hogy itt a médsfél méterre két métert ugranak a hosszutdv-
ugrdk, de 8 méter a vildgcstics és amuigy nem hosszit, hanem magasat kellene ugrani.

Ez nekem Ggy a szivembdl sz6lt, amikor leirta a [varosnév] teolégia helyzetét. (5/8)

A tanitas és nevelés 6nmagaban komplex és nehéz feladat. Fontos lenne egységben
latnunk az egyetemi képzést és a gyiilekezeti tanoncéveket.?”! Az egyhdz nem a te-
oldgian kiviil és a szolgalat sem csak a teoldgia utdna kezdddik, hanem a teolégiai
stadium az egyhdz szolgdlatdnak és a kozosség megélésének egy formaja.?*> Amit
a hallgaté az egyetemen tanul, az is formalhatja késébb a gyiilekezeti kulttrat
és a jovenddbeli lelkész kapcsolddasait a kollégaihoz és az egyhazi szervezethez
egyarant. A teolégia nem 6nmagaért van, a lelkészi munka f6 folyamata a gyii-
lekezetekben, intézményekben és misszidkban zajlik, de taimogaté folyamatként
mégis kulcsszerepe van az egyhdz egésze szempontjabol. Ahhoz, hogy az egyetemi
képzést és az azt kovets ,tanoncéveket” egy rendszerben lassuk, egy lehetséges mo-
dell a Hersey és Blanchard-féle helyzetfiigg6 vezetés elmélete. A munkatars vagy

29 M. Luthert idézi: G. Ebeling: Studium der Theologie — Eine enzyklopddische Orientierung, Mohr
Siebeck, 2012, 175.

20 G. Otto: Kirche unf Theologie — Beitrdge zu einem Kldrungprozefs, Hamburg, Furche Verlag,
1971, 48.

21 C. Dykstra: Growing in the Life of Faith — Education and Christian Practices, Lousville, Geneva
Press, 1999, 139.

22 Uo., 146.
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tanulé szakmai jartassagahoz mérten ez a modell a vezetésben megkiilonboztet
irdnyitd, edz8, tdimogaté és delegdlé vezetési stilusokat.?® A teoldgiai évek egé-
szére értelmezve a modellt, célravezetdnek tlinik, hogy a képzés soran a teoldgiai
képzés jellege valtozzon az iranyitdbdl a timogatd tanitasi formak felé. A hallga-
tok kompetencidinak valtozasaira érzékeny képzés egyre inkabb az 6ndllésagra
nevelés felé kell mozduljon.?** A teoldgiai tanulményok elején fontos, hogy a sé-
marendszerekkel, keretekkel, elvarasokkal tisztdba keriiljon a hallgaté. Ahogy
azonban egyre kompetensebben sajatit el sémdkat és kezd latni 6sszefiiggéseket,
fontos, hogy egyre inkabb teret kapjon a személyes reflexio, az 6nallé vélemények
megformaldsa, kialakuljon egy nem atvett, hanem személyes latds a hit és az élet
kérdéseirdl. A teoldgiai képzést kovetSen az iranyitasnak kevesebb szerep, viszont
a fiatal szarnyprébdlgatasainak fontos szerep jut. Itt a timogatas a legfontosabb
bizonyos korrekciokkal. A teoldgiai tanulmanyok és a gyakorlati év utan fontos,
hogy olyan kozegbe keriiljon a hallgatd, ahol 6nélléan is kap feladatokat. Kevés
iranyitas mellett és kevesebb kontroll mellett tudjon 6ndllé médon neki delegalt
feladatokban helyt allni. Ekkor mar mindenképpen fontos, hogy a hallgaté kike-
riiljon a gyerekszerepbdl, egyre inkabb feln6ttként tekintsen ra a mentor lelkész,
vezetd lelkész, teoldgiai tandr, hiszen fontos, hogy egyre inkabb a kozosség felels
vezet8jévé valjon.?”* David Tracy az élet teoldgiai reflexidjara valé felkészitésrél
igy ir: ,A vallasok felteszik és vdlaszt kindlnak az élet olyan alapvetd kérdéseire,
mint emberi létiink értelme és igazsiga az egyediillétben, a kozdsségben, a tor-
ténelemben és a vilagegyetemben. A teol6gusok azt a szellemi kalandot vallaljak,
mely szerint a vallasi tradiciék ilyen kérdésekre autentikus valaszt adnak. Minden
teoldgidnak feladata az ilyen végsé kérdések Gszinte és jo felvetése és a valaszok
szenvedélyes és kovetkezetes megfogalmazésa.”

A teoldgiai képzés mint ,,edzés”, reflexiora késztetés megvaldsuldsarodl az egyik
lelkész a kovetkez6ket mondta:

Annak 6riilok, hogy mindig volt, tehat voltak tanaraink, akikkel tudtunk beszélgetni
tgy is, hogy kritikusan. Es ez most nem egyfajta egyhazkritikat jelentett, hanem egy-
fajta egyhdzi realizmust. Mert valljuk be 6szintén, hogy a teolégidnak a vilaga az mesz-
sze 4ll az egyhaz valésagatdl, amit az ember elséleg lathat benne. De hogyha kell6en
[...] tavolrdl nézi, vagy a megfelel§ bedgyazottsiga megvan, akkor viszont mar nem
lesznek kérdései, mert egészen vildgosan tisztidban lesz azzal, hogy mi a helyzet. (7/75)

293

K. Blanchard - P. Zigarmi: Helyzetfiiggd vezetés, Budapest, Bagolyvar, 1998, 3.

24 Osmer: A Teachable Spirit, 220.

295 N. Wolf — E. Rosanna: Az embervezetés miivészete, Budapest, L'Harmattan, 2011, 151.

D. Tracy: The Analogical Imagination, Christian Theology and the Culture of Pluralism, Cross-
road, 1981, 4.
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A teoldgia gyakorlati évét, illetve régebben a segédlelkészséget mint a ,tamoga-
tas” igényét a kovetkezd interjirészletbdl is lathatjuk:

Széval az egy felejtés dolog, hogy miért nem nevelnek ki olyan lelkészeket, akik min-
den teriileten meg tudjak allni a helyiiket, mert ilyen nincs, ez lehetetlen, nem lehet
j6 lelkészt kiképezni. J6 lelkész attdl lesz valaki, hogy alazattal, nyitottsaggal elfogadja
azt az utat, amit az Isten elé tesz, amit igy érzi, hogy jarnia kell, és szép lassan majd
azz4 valunk. En ezt éreztem, azt, hogy a teolégusok j6 lelkészként akarnak kikeriilni
a teoldgiardl, koztiik én is nyilvan, holott ez egy irredlis elvaras. J6 lelkésszé majd par
év vagy évtized alatt vdlunk vagy nem vélunk, de hogy ez nem a teolégiin fog eld6lni,
az biztos. En ezt Gigy fogalmaztam meg, és ezt véllalom is, hogy til sokat nem adott
nekem ilyen szempontbdl a teolégia, de nem is rontott. Tehat én végigmentem rajta,
mint egy pallén a szakadék f6lott, azt kész, ennyi. Nekem utdna kezd6dott nagyon

a formdldsom, kinn a terepen, mér a valds életben. (18/21)

Egy fiatal lelkész a delegalt felel6sség kapcsan beszél arrdl, hogyan élte meg
a gylilekezeti életben kapott felelGsséget és hatalmat:

Szakmailag nagy hibakat kovettem el, sok butasagot. Volt egy ifi, amit kettévalasztot-
tam, az egyik el is halt. Azt én elcs**tem konkrétan, ezen nincs mit szépiteni. A masik
kivirdgzott, onnan van a masik 6csémnek a felesége. De hat ez nem valtoztat azon,
hogy kidobtam az ablakon egy tucat embert, vagy nem tudom, mennyit. De hat nem
csak ez, egy csomd nagyon nagy, nagyon sulyos hibat kovettem el titkozben. De hat
ez van, ezek a tanulé évek. (17/30)

A lelkészképzés kétezer éves torténetében volt olyan idészak, amikor a piispok-
nél, eloljaréndl, sztarecnél laktak a névendékek, és életkozosségben tanultak meg
mindazt, ami a lelkészi szolgidlathoz sziikséges.”’ Volt olyan korszak, amikor
a kolostorok és papi szeminadriumok voltak a szolgalatra valé felkészités helyei.
Az egyetemek a kolostori és konventi életet kiegészité tudomanyos képzés he-
lyei voltak. Ma azonban az egyetemi képzések atalakulasaval, a teoldgiai képzés
céljainak és eszkozeinek rendszerszint( atstrukturaldsira van sziikség.?®® Ehhez

27 Mihalyfi: A papnevelés torténete és elmélete, 13.

28 V6. Fekete Kdroly: Szubjektiv adalékok a 21. szdzadi lelkészképzéshez, Reformdtus Szemle,
2012/6, 642—646.; Fekete Karoly: A reformatus lelkészképzés jovéképe, in Szabd Lajos (szerk.):
Meérlegen a lelkész, Gyiilekezetpedagdgiai fiizetek 2. Budapest, Teolégiai Irodalmi Egyesiilet,
2000, 73-79.; Szab6 Lajos: A lelkészi életpalya jovéképe — Kérdések és jellemzSk a mai lelkészi
életpalyan egyhazunkban, Lelkipdsztor, 2016/5, 162-166.

110



A LELKESZI SZOLGALAT ES A MAGANELET KAPCSOLATA

a munkahoz a feln6ttkori tanulds szemléletét kell szem el6tt tartanunk, amely-
ben a hallgaté partnerként és jovendobeli munkatarsként éli meg a lelkésszé
valas teoldgiai éveit.?®

A LELKESZI SZOLGALAT ES A MAGANELET KAPCSOLATANAK
RENDSZERSZEMLELETI MEGKOZELITESE

Ebben az alfejezetben a lelkész és csaladja mentalhigiénés—lelki egészségének
kérdéseivel foglalkozom, azzal a fékusszal, hogy a munka—magénélet kozti hatar-
tartds hogyan valésul meg a lelkészek életében.?*® A lelkész csalddjat és a gyiile-
kezetet egy rendszerként kezelem, melyben a lelkész csaladja a nagyobb kozosség
egyik alrendszereként jelenik meg.

A lelkészcsalad kiilonleges helyet tolt be a gyiilekezet életében, ugyanis a kap-
csolatok halézatdban tobbnyire mas személyekkel, esetleg csaldadokkal egyiitt
kozponti, centralis helyet foglal el a gyiilekezeti haldzati rendszerben. A lelkész
gyiilekezetvezet6i szerepébdl addddan a gyiilekezeti kozosség eleve kozponti he-
lyet ,el6legez meg” egy 1j lelkésznek, aki szolgalata soran altalaban erds kapcso-
latot 4pol a gyiilekezet vezetésével (gondnok, presbitérium) és olyanokkal, akik
érdekldésiiket, vallasi stilusukat, életkorukat tekintve jobban tudnak kétédniaz
adott lelkipasztorhoz. El6fordul azonban olyan helyzet is, amikor a lelkész a gyii-
lekezet halézata szempontjabdl periférikus médon, lazan kotédik a rendszerhez
és a rendszer kozponti embereihez.* A gyiilekezet rendszerszerti mi{ikodésébdl
kovetkezik, hogy ha egyszer kialakult egy status quo, akkor a rendszer igyekszik
azt egyensulyban tartani.?** Bir néha zavarok dllhatnak el6, de a rendszer mindig
arra torekszik, hogy egyfajta egyensuilyi dllapot, homeosztazis johessen létre.3%

2% Pangyanszky Agnes: Tanitds és tanulds felnéttkorban — Szemléletviltds a felnSttkatekézisben,
Budapest, Evangélikus Hittudomanyi Egyetem, 2015, 191-193.

A fejezet tanulmdany véltozata a kovetkezé cimmel jelent meg: Siba Baldzs: A gyiilekezet és
a lelkészcsaldd viszonya — rendszerszemléleti megkozelitésben, Theoldgiai Szemle, Budapest,
2016/1V. 229-237.

Kasz6 Gyula: Gefingnisseelsorge in Ungarn — Historische, systemisch—pastoralpsychologische
und theologische Perspektiven, Budapest, LHarmattan, 2007, 165.

Hézser Gabor: Miért? — Rendszerszemlélet és lelkigondozoi gyakorlat, Budapest, Kalvin, 1996, 16-18.
»Az onszabdlyozas korabbi fogalma, a homeosztazis helyett most az autopoiézis kifejezés nyert
altaldnos elfogaddst. Az el6bbi azt sugallta, hogy a rendszer mindig visszadll ugyanarra az 4l-
lapotra, igy végsé soron a terapias beavatkozasok eredményessége korlatolt. Az utébbi szerint
viszont a rendszer egy kiils6 zavar (esetiinkben a terdpids beavatkozas) hatdsdra tjraszervezé-
dik, beépitve a kiviilrél jott ij impulzusokat. A rendszerek egyenstlya tehat ennek értelmében
nem statikus, hanem dinamikus egyenstlyként foghaté fel.” Mihalec Gabor: A lelkigondozas és
a pszichoterdpia hatarkérdései a hazassaggondozasban, PhD-értekezés, KRE HTK, Budapest,
2013, 125. A rendszerszemlélet alapjaihoz ldsd: Ludwig von Bertalanffy: Adalékok egy dltalanos
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A tovabbiakban annak jarunk utdna a lelkészinterjik tiikrében, hogy a csaladi
rendszer és a gyiilekezeti rendszer hogyan torekszik arra, hogy az egyensulyi
allapotot fenntartsa és krizis esetén Gjra létrehozza.

A csaladi rendszer terhelhetdsége

Ha egy csaladi rendszer j6l mitikodik, akkor a csaladban él6knek sikeriil olyan
erds kapcsolatot apolniuk egymadssal, hogy krizis esetén a csaladi hdlézat — mint
egy ,véd6halé” — emociondlis vagy akdr anyagi segitséget is nydjthat tagjainak.
Az erGs 6sszekotottségben az érzelmek, lelkidllapotok is er6sebben hatnak koz-
vetlen kornyezetiinkre, legyen az entrépiacsokkentd nyugalom, boldogsag, vagy
éppen lelki mélység, megoldasra vard probléma. A lelkészinterjuk is azt mutatjak,
hogy a hazastarsak kozotti kapcsolat az Istennel valé kapcsolat mellett az egyik
legfontosabb lelki tamasza lehet a lelkésznek/lelkészndnek:

...bizalmi légkor a feleségemmel, tehat mindent, mindent megosztok vele. A lelki-
gondozdi beszélgetéseim mélységeit, titkait ugye nem lehet, de ami ezen tudl van.
(12/28)

A hazassdg az az alapveté emberi kapcsolat, amelyre minden kés6bbi csaladi
kapcsolat épiil, ehhez képest definidlédik majd a hazastars csaladjaval, gyer-
mekekkel, unokakkal és a csalddon kiviiliekkel valé viszonya.?** A lelkész/né
hézastérsi kapcsolatdnak szakitészildrdsagat folyamatosan prébéra teszi a gyii-
lekezeti szolgdlat. A hazastarssal vald lelki szovetséget — bar természetesnek
latsz6 kapcsolat a hdzaspar szdmdra — tudatosan dpolni kell.?% Kiilonosen akkor,
ha a hazastarsi—csalddi kapcsolatok apoldsara nem jut kozos id6. Ez tiikrozddik
egy nagy gyiilekezet lelkészének beszamoldjaban is:

Es neki [feleség] ugye, 6 nem lelkész végzettség(, tehat neki vilagi 4lldsa van, dolgo-
zik is; és az életiink az forditott, mint a normalis emberek élete, mert amikor, agy
értem, hogy [...] aki reggel elmegy dolgozni, délutdn hazamegy, ndlunk ez sokszor
forditva van, hogy amikor 6 hazajon, akkor én eljovok, mert esti program, gyiilekezeti

bibliadra, akdrmi. Hétvége az ugyanez. Tehat mdsnak a hétvége a pihenés, a csalad,

rendszertanhoz, in K. Bleicher (szerk.): A szervezet mint rendszer, Budapest, Kozgazdaségi és
Jogi Konyvkiadd, 1979, 36.; Ludwig von Bertalanfty: General System Theory — Foundations,
Development, Applications, George Braziller, New York, 1968.
304 V. Satir: A csaldd egyiittélésének miivészete — Az uj csalddmiihely, Budapest, BFI, 1999, 111.
305 Horvath-Szabé: A hdzassdg és a csaldd belsd vildga, 41.
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nekiink nem. Nekiink hét kdzben vannak olyan 6rak, amikor tobbet tudunk egyiitt
lenni. Tehat ez a lelkészi munka az igy miikodik, meg a csaldd. Nagyon, nagyon nem

egyszerl Osszehangolni, 6sszeegyeztetni. (32/23)

A hazassag egyik legfontosabb aspektusanak tekinti Horvath-Szab¢ Katalin a kol-
csonos felel6sségvallalast, a hazastarsi szovetséget, ,az egymasért vallalt felel6s-
séget, a masik fejlédésének, jollétének, biztonsdganak, védettségének megterem-
tésére valo torekvést, a masikkal valo teljes szolidaritast és a kolesongs tamogatast
jelenti.”?¢ Ha ez az elkotelez6dés 1étrejon, akkor mindségi ugras, életkozosség
jon létre: ,Egy 6nmagat redlisan értékel6 személy, ha tarsat taldl, nemcsak a ma-
sik személyhez kapcsolédik, hanem a parkapcsolat alaki jellegénél fogva elnyer
egy magasabb létsikot, magat az életkozosséget, amit joggal tulajdonit a tarsanak.
Igy a térs egy 6t meghaladé valésagot jelent szdmdra.”*”” Azt a mindségbeli kii-
lonbséget, amit egy ilyen sz6vetség adhat, lathatjuk az alabbi interjurészletben:

Nagyon jé szovetséges tars volt a feleségem, tényleg a hozz4 ill6 segit6tars, ez nagyon
illik hozz4, ez a szép bibliai ige. [...] Tehét ha én valakit tudnék 4gy odakivinni min-
den lelkész mellé, nyilvan ez igy nem lehetséges, de akkor azt a szinte ideat tudnam
mondani, amit én megélhettem a tdrsammal, a gyermekek vallaldsaban, nevelésében,
ahogyan & egy abszolit Jolly-Joker volt, és ebben 6 szépen végigfutotta a [...] évtize-
diink, tehéat nagyon jé volt, hatdrozottan nagyon jé volt. (10/15)

A vallas szerepét Morgenthaler a kovetkez6kben latja a csaladok miikodése szem-
pontjabol:3%

— A csalddszerkezetre hatdssal vannak a vallds normai és szabalyai; ez meg-
nyilvanul a csaladtervezésben, a csaladon beliili viszonyokban és a kapcso-
latok kolcsondsségében.

— A csalad belsé folyamataiban is szerepe van a vallasnak, hiszen a mintak
tovabbadasa, a csalddon beliili dontéshozatal vagy konfliktuskezelés kér-
désében is vannak {izenetei a keresztyénségnek.

— A vallds a hatdrtartas és hatdrvédelem kapcséan is ad szempontokat, hiszen
a hatdrok arra szolgalnak, hogy a csalad hitbeli meggy6z&dései, morilis elkép-
zelései és értékei megsziirjék, hogy milyen informaciékat engednek be a csaladi
rendszerbe, illetve milyen informaciék keriiljenek ki a csalad rendszerén kiviil.

306 Uo., 27.

307 Skrabski Arpad — Kopp Méria: A boldogsdgkeresés iitjai és iitvesz6i a parkapcsolatokban, Buda-
pest, Szent Istvan Tdarsulat, 2011, 14.

308 C. Morgenthaler: Systemische Seelsorge: Impulse der Familien— und Systemtherapie fiir
die kirchliche Praxis, Stuttgart, Kohlhammer, 2005, 80—81.
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— Végiil a vallasnak a csalddi egyensily megtalalasaban és integraciéjaban
is van szerepe, mivel a csalad stabilitdsa 6sszefiiggésben van azzal, hogy
a csaldd tagjai milyen mértékben kotelez6dnek el kozos értékek és elkép-
zelések mellett. Szerepe van annak is, hogy a csaldd érzelemileg mennyire
elkotelezett és lat-e a transzcendens Istenben védelmez6t a csaladi krizisek,
megfaradasok kapcsan, illetve, ha bizik Istenben, azt milyen hittel teszi.
A hitbeli kérdésekben is, de a gyiilekezeti élethez valé viszonyban is csala-
donként, s6t a csaladtagok kozott is lehetnek eltérések.?®

Most mar nem tudom hédnyadik éve vagyok gyiilekezet nélkiil és ennek is azért van
koze a hdzassigomhoz, mert a feleségem nem nagyon birta a gyiilekezeti kozeget [...]
mikézben meg [...] azt éltem 4t, hogy gyiilekezetben lennijé [...] Az emberek szeretete,
az egyiitt 1élegzés, egyiitt létezés, én értiik, te értiink, széval az egy nagyon vagyott
dolog. (12/43)

Az eredeti sziil6i csalad, mint els6dleges minta jelenik meg a fiatalok szamara
a sajat csalddi élet kialakitdsdban.?!° Az alabbi interjirészlet egymas mellett mu-
tatja azt, hogy a csaldadalapitds soran a fiatal hazasok hogyan dolgoznak azon,
hogy a hozott csalddi mintdikbdl egy sajat lelkészcsalad-rendszert alkossanak:

Abban az id6ben 6 mindig kiizdott azzal, hogy 6 hogy fog abban engem tdmogatni,
hogy én gyiilekezeti lelkész leszek, tehat 6 nem annyira szerette volna ezt. Akkor ott
gyakorlatilag eljutott a kapcsolatunk egy pontra, hogy nyilvanvaléva valt, hogy vagy
nem leszek gyiilekezeti lelkész, vagy szétmegyiink. (3/54)

Egy hdzassag hosszu tavon akkor tud egyszerre boldog is és stabil is maradni,
ha a kolcsonos elkotelez6désen tdl, mindkét fél novekedhet a kapcsolaton be-
lal. 3 Boszorményi Nagy Ivdn a csalddrendszerek miikodése kapcsan irja, hogy
adds—elfogadds mérlegének egyensilyban tartdsira van sziikség.?'* Az emberek
kozotti kapcsolddas négy dimenzidjat targyalja, melyben adottsagaink és fizi-
kai allapotunk tényein, a lelkiallapotunk és emberi kapcsolataink viselkedési
mintdin tul, kiemeli a kapcsolatok etikai dimenziéjat. Ez utébbi dimenzié utal
a méltanyossagra, melyben a szerzett érdemek és a kotelezettségek egyensulyara

309 Szarka Miklés: Lelkipdsztor hdzaspdrok kapcsolati konfliktusainak kezelése — Pasztordl-pszi-
choterdpia a gyakorlatban, Budapest, Kélvin, 2013, 51.

310 Teleki Béla: Kézikonyv a csalddrél I, Kecskemét, Korda, 2000, 100.

31 Horvath-Szabé: A hdzassdg és a csaldd belsd vildga, 38.

32 Bosz6rményi-Nagy Ivan — B. Krasner: A kapcsolatok kiegyensiilyozdsdnak dialégusa, Budapest,
Coincidencia, 2001, 209-210.
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toreksziink kapcsolatainkban.?? A csalddi rendszer egyensilya szempontjabdl
létfontossagu, hogy a csaladtagok mindegyike tudjon adni és tudjon elfogadni,
a terhek elosztdasa megtorténjen, és a csaladért aldozatot hozo csaladtagok elis-
merést kapjanak aldozathozatalukért. Ennek az egyenstlynak a fiiggvényében
alakul a kapcsolat szakitdszilardsaga, vagyis, hogy milyen mértékben né vagy
csokken a lojalitds, a bizalom, a megbizhatdsag és a felek jogosultsagai a kap-
csolaton belill. Az erds kapcsolatokban is kell szamolnunk a kiérdemlések és
jogosultsagok kevésbé tudatosan, de hasznalt rendszerével. A kolcsonosségre
sziikség van ahhoz, hogy hosszu tdvon is mindkét fél névekedni tudjon.3*

A gyiilekezet mint csalad

Maffesoli szerint a mai tarsadalmak és benne a csoportok is igy szervez6d-
nek, mint évezredekkel ezel6tt, ami leginkdbb a torzs fogalméval irhaté le.?'®
Nagyjabdl szazotven-szazhatvan emberrel tudunk dltaldban erdsebb kapcso-
latot dpolni, ami azt jelenti, hogy ismerjiik élettorténetének f6bb dlloméasait.¢
Ok azok, akikkel egy torzsbe tartozénak érezziitk magunkat. S bar személyiségt6l
és hatalmi helyzettdl is fiigg, de a torzson kiviill tobbnyire gyenge kapcsolatot
tudunk apolni a tobbi ismerdsiinkkel. A torzsi csoport miikodési dinamikaja
magaban hordozza azt, hogy egy ilyen csoportba be lehet keriilni, de ki is lehet
sodrddni. Azokkal az emberekkel, akikkel egy torzsbe tartozénak érezziik ma-
gunkat, azokkal van egyfajta Osszetartas, kolcsonos bizalom, egymas segitése.
Hivéként azonban tobbrdl van sz6, mint ember—ember kozotti kozosségi érzés
kialakulasardl. Egyetérthetiink Bonhoefferrel, aki a Krisztussal valé kozosség
pneumatikus dimenzi6irdl ir: ,Mivel a keresztény kozosség alapja Jézus Krisztus,
ez a kozosség nem pszichikus, hanem pneumatikus valésag.”*” A hivé szdmadra
mas ez a k6zosség, mint mas csoportok, akikkel kapcsolatba kertiil élete soran.
Egy lelkész igy vall errél:

33 E.-M. Eerenbeemt — A. Heusden: A vdltozo egyensiily: Boszorményi-Nagy Ivin egyéni- és csa-

lddterdpids mddszere, Budapest, Coincidencia, 2001, 17-18. V6. Boszormenyi-Nagy Ivdn —
G. Spark: Invisible loyalties — Reciprocity in intergenerational family therapy, New York: Harper
& Row, 1973.

Satir: A csaldd egyiittélésének mijvészete, 113. Lasd még: A. Y. Napier: A torékeny kapcsolat —
Az egyenrangu, bensdséges és kitarté hdzassdg nyomdban, Animula, Budapest, 2000, 104.

35 M. Maffesoli: The Time of the Tribes — The Decline of Individualism in Mass Society, London,
SAGE, 1996, 6.

Csermely Péter: A rejtett hdlozatok ereje — Mi segiti a vildg stabilitdsdt?, Budapest, Vince, 2005, 190.
317 D. Bonhoeffer: Kozosségben, Budapest, Harmat, 2013, 16.
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Esazt tudtam, hogy ahova én tartozom, kézosség van, azt nem lehet megkérdéjelezni,
odatartozom. Minden ellenszél inkdbb még szorosabbra fiizte a kapcsolatot azokkal
az emberekkel, akikkel a hitben 6sszetartoztunk. (16/20)

Friedman allitdsa szerint a csalddi és a munkahelyi rendszer kozott az atjarha-
tosag egyik hivatasban sem olyan folyamatos, mint éppen a pardkus lelkészek
csaladjai esetén: ,Minden mds hivatdsnal er6sebben kapcsolddik egymasba a lel-
kipasztorok életében a munka- és a csalddi rendszer, és az egyik rendszerben
bekovetkez6 jelentds valtozas gyorsan megbonthatja a masikban az egyensulyt.
De még ez a kiilonbség sem teszi a lelkészcsaladot ,massd”. SGt, azt jelenti, hogy
az altaldnos egészség fenntartasdhoz a szelf, azaz az egyén ondifferenciaciéjara
még nagyobb sziikség van.”?!® Sajatos médon a gyiilekezeti lelkész csalddja része
a lelkész munkahelyi rendszerének. A gyiilekezetben nemcsak a lelkész vallal
szolgalatot, hanem a csalddja is akarva-akaratlan a szolgald kozosséghez tarto-
zik. A lelkészcsaladoknak — a gyiilekezet nagy csaladjanak részeként, mint egy
kozponti alrendszernek — megbecsiiltséget, szeretetet, bizalmat el6legez meg
a kozosség: ,A lelkipasztorok pszichés szerepsajatossaga az, hogy a kozosség
értékhordozé emberei.”®® Mint értékhordozé a kiilsé és belsé elvarasok szintjén
a lelkész egyben mintaapa, a lelkészfeleség minta az dldozatvallalasban, a lelkész
gyerekei mintdk a templombajarasban és 6nkéntességben a kortars csoportok
szamara. Sajatos médon egyes gyiilekezeti tagok az elvarasok mértékét tekintve
altalaban tobbet varnak el a lelkész csaladjatodl, mint a sajat csaladjuktél. Fried-
man a lelkészcsalad pozici6jabdl ad6dé hatranyokat és elényoket a kovetkezo
modon latja: , A gyiilekezeti tagok nemcsak magasabb elvarassal vannak lelki-
pasztoruk csalddjaval szemben, mint a sajatjukkal, de még a lelkipasztor szentsé-
gébdl is jut azokra, akik csalddi kapcsolatban vannak vele.”?* [gy szemlélve a lel-
készi szolgdlat nemcsak energiat visz. A koz0sség szeretetét, a megbecsiiltséget,
a bizalmat mint alapvetd emberi sziikségleteket megélheti a lelkész egy szeret6
kozosségben. Egyik lelkész igy vall a szolgalat ,koltségeirdl” és ,,megtériilésérol”
pszichés szinten:

Most éppen szerda-csiitortokon feleségemnek meg nekem, ketténknek 38 alkalma
van 2 napra. Most ez egy ilyen id6szak. Ki kell szallni a mékuskerékbdl, de azért
birjuk, mert nagyon sok 6réomiink van. [...] egy kiilén ajdndék, hogy hetente min.
2 lelkigondozéi beszélgetésem van. Tehat megkeresnek sokan. Feleségem latogat

318 Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre, 303.
319 Szarka: Lelkipdsztor hdzaspdrok kapcsolati konfliktusainak kezelése, 83.
320 Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre, 304.
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hetente kétszer minimum vagy hiromszor. Enhozzdm meg nagyon sokan joénnek.
A kazualidkon kiviili beszélgetésekben nagyon sokan kérnek személyes beszélgetést.
(33/42)

A gyiilekezet rendszere hat a lelkész egyszemélyes rendszerére: a kozosségben
a pozitiv valtozasok az Isten irdni halaérzés mellett 6nbizalmat, sikerélményt
és munkakedvet adhatnak a lelkésznek. Masrészrél a kozosségben bekovetkez6
negativ valtozast akar személyes kudarcként is megélheti a lelkész, s az egész
kozosség problémainak ,tiinethordozdjava” is valhat. Lelkesedése vagy tanacsta-
lansdga hulldmhatdsként tovabbgytirtizhet a gyiilekezetbe.?* A gyiilekezet élete
a lelkész csalddjara is kihat, és a csaladi események is kivetiilhetnek a tagabb
rendszerre. A lelkész lelki és testi egészségének hosszu tavi meglrzése szem-
pontjabdl fontos, hogy a csalddi rendszeren belill és a gyiilekezeti koz6sség-
ben is megélje a névekedés lehet3ségét.??* A fizioldgiai, a pszichés és a szocidlis
sziikségletek egyszerre vannak jelen az életben, és az életmindséghez tartozo
egyik dimenzié hat a masikra és viszont. Ezen dimenziék mentén az egyenstly
megtalalasara és megélésére torekszenek a lelkészek mind a lelkészcsalad, mind
pedig a tagabb , gyiilekezeti csaldd” szintjén. Ennek az idedlis allapotnak a vizi-
6jat egy lelkész a kovetkezGképpen irta le:

Naélam ez az alom mindig kétirdnyd. Az egyik, hogy ha az dlmom maganéleti, akkor
azért vagyok boldog, mert mikor felébredek, a feleségem fehér lepedét tereget egy
z6ld dombon, egy haz mellett egy ruhaszarit6 kotélen és a gyerekeim meg ott rohan-
galnak és oriilnek nekem. Ez a maganéleti boldogsagom, és legalabb olyan messze
van ez a valésagtél, mint amit az almom, vagy a masik fajta dlmom jelent. A masik
fajta almom meg az, amikor arra ébredek, hogy megint teli templomban prédikdltam
és az embereknek konnyes a szemiik és azt mondjik, hogy kosz6nom, megértettem
valamit az Istenb6l. Nekem ez a két ilyen jov6képem van, amire azt mondom, hogy
miért érdemes ezt az egészet csindlni. Hat mind a kett6n dolgozni kell szerintem, a tele
templomon is, meg a rohangalé gyerekeken, de hogy igazabdl mind a ketté ugyanarrél
sz6l. [...] Az Isten azt tervezte, hogy az ember boldogan, egyenesen, azzal az 6rommel,
amellyel az O jelenlétében lehet élni, éljen. Akar hazassigéban, akar a csalddjiban,
akar a gyiilekezetében. Talan azért nehéz ez, mert, hogy sziikséges néktek Gjjonnan
sziiletnetek. (12/44)

321 Uo., 241.
322 Egri Laszl6: Spiritualitas, valldsossag és testi egészség, in Tézsér Endre (szerk.): Az istenhit mint
erdforrds, Budapest, Oj Ember, 2006, 151-170, 162.
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A csaladi élet kriziseinek és a gyiilekezet konfliktusainak kolcsonhatasa

A hatédron élés és a hatarok atlépése a lelkészi munka része.323 A lelkész az, aki-
nek az élet nagy atmeneteiben a csaldadok mellett van alkalma megallni, akar
eskiivlre késziilé paroknal, gyermekdldds kapcsan a kereszteléskor, betegagynal
vagy gyaszban. Egy-egy lelkigondozéi beszélgetésben mas emberek titkainak és
vagyainak belsd szobajaba léphet és tdmasza lehet tutkereséknek és krizisben
lév6knek. Hataratlépo a lelkész abban az értelemben is, hogy kiilonb6z6 tarsa-
dalmi osztalyok sajatos milidi nyilhatnak meg szdmara, a mélyszegénységben
é16ktél a helyi tarsadalom gazdasdgi elitjéig lehetnek kapcsolatai.®®* A legfon-
tosabb hataratlépés azonban, ami egy lelkész szerepéhez kotédik, az a transz-
cendens felé val nyitottsag és a kozosség buzditasa az excentrikus, Istenre fi-
gyel6 életre.??® Kiilonleges és fesziiltséggel teljes életdllapota ez a lelkésznek: bar
az Isten szeretetét hirdeti, de ezt emberi korlatai kozott teszi. Isten hatartalan
szeretetének és hatdrozott igazsaganak hirdetése egy hatarok nélkiili vilagban
kiilon feladat elé allitja a lelkészt, mikozben a sajat és csalddja hatarait is
tiszteletben kell tartania és védenie kell. Zygmund Bauman kifejezésével élve
a kultdra és az élet ,cseppfolydssa” valasaval a korabbi tarsadalmi normdak mar
nem evidensek.?” A ma embere szdmadra az internet térhéditdsaval a magan-
szféra hatdrai elmosddnak, a szabadiddre igényt tart a munkahely és az emberi
viszonyok szamos teriiletén tapasztalhaté a hatarnélkiiliség. Az élménytarsada-
lomban az egyhdaz is egyfajta szolgaltatassa valik sokak szemében. Mindekoz-
ben a lelkész a hatdrtalan szeretet nevében konnyen a hatarok nélkiili elvarasok
utdn mehet, még akkor is, ha a szolgdlat dldozatvéllalasa megbetegitheti 6t ma-
gat, vagy kozvetlen kornyezetében valakit.??” Szarka Miklés ezzel kapcsolatban
igy figyelmeztet: ,Az egyhdz igehirdet6 szolgai szolgalatvégzésiik kézben nem
valhatnak sem a szolgalat, sem a gyiilekezet, sem a csaladi élet aldozataiva.”?®
A hatartalan szeretet és a hatarnélkiiliség dilemmaja szimos lelkészinterjiban
eldkeriilt.

A stressz nem 6nmagaban rossz, hiszen az élet része, de ha huzamosabb ide-
ig és nagymértékben vagyunk kitéve olyan hatdsoknak, melyek kimerithetik

323 Josuttis: Die Einfiihrung in das Leben, 34.

324 Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre, 306.

325 A. R. Morton: A hatdron élni, in Karasszon Istvan (szerk.): ,Hdldval dldozzdl...” — A Kdroli
Gdspdr Reformdtus Egyetem Hittudomdnyi Kara tiszteletbeli doktorainak tanulmdnyai a 150.
évforduld iinnepén, Budapest, 2005, 377-389., 386.

326 7. Bauman: Liquid Life, Cambridge, Polity Press, 2005, 2.

327 Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre, 238.

328 Szarka: Lelkipdsztor hdzaspdrok kapcsolati konfliktusainak kezelése, 230.
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»felhaszndlhaté erGtartalékainkat”, akkor a kiégés kockazata er6sodik.3?* Kovécs
Bernadett doktori értekezésében igy definidlja ezt a jelenséget: , A kiégettség
olyan allapot, amely hosszd idén at, lassan, de folyamatosan alakul ki. A tual-
erdltetd célok, normak elérésére valé folyamatos torekvés, a tarsadalmi elvaras
id6vel felmorzsolja az érintettek testi és lelki egészségét. Az érzelmi életben
eluralkodik a stressz.”?*°

Lehetnek olyan koriilmények, amelyek kozott tartésan élve felélheti az em-
ber eréforrasait és védtelenebbé valhat egy-egy trauma esetén a kiégésre. Ilyen
reményvesztett és veszélyeztetett helyzetekre utal a kovetkez6 interjurészlet:

Nagyon sok fiatal lelkész kiégett vidéken, meg el kellett temetni a falut, meg, ha a falu
elszegényedik, akkor kész. Tehat, hogy nem lehet ott gyiilekezetet épiteni, ahol meg-
halnak az emberek. (3/72)

A kiégés veszélye azonban nemcsak kornyezeti kilatastalansagbdl adédhat, hi-
szen olyan gyiilekezetben is elérheti a lelkészt a kiégés, ahol a feladatok meny-
nyisége tdlnd a személyes teljesitOképesség hatarain. A kiégettség szindrémdjat
folyamatként irhatjuk le, melynek lefolyasa élethelyzettdl és személyiségtdl fiig-
gben kiilonb6z6 médon jelentkezhet.?*! Freundenberger nyomdn a jelenség stadi-
umait egy tizenkét 1épcsds folyamat modellje szerint is leirhatjuk.?** A szakaszok
nem hatarolhaték el élesen egymastdl, illetve nem mindenki megy at az 6sszes
szakaszon, de ez a megkozelités segit abban, hogy a tiinetek stlyosbodasanak
novekedési folyamatdt nyomon kovessiik.?*?

1. szakasz: A bizonyitani akarastdl a bizonyitaskényszerig. Természetes em-
beri igény, hogy a talentumainkat a lehetéségeinkhez képest minél inkabb
hasznaljuk, de ha ez a perfekcionizmus kényszerévé valik, akkor a testi-lelki
egészség is veszélybe keriilhet. (,Most még bizonyitanom kell, de egy év
mulva mér lesz id6m lazitani.”)

329 Németh: Pdsztordlantropoldgia I., 418.

330 Kovécs Bernadett: A valldsosossdg/spiritualitds protektiv szerepének vizsgdlata a kiégéssel kap-
csolatban, PhD-értekezés, Debrecen, Debreceni Egyetem, BTK, 2010, 48.

»A segité munkét végz6 személyeknek nehéz észrevenniiik és elfogadniuk, hogy nekik is lehet
segitségre sziikségiik. A valldsos embereknek bizonyos értelemben kénnyebb, mert van forrasuk,

331

amibél Gjra meg Gjra merithetnek. Bizonyos értelemben viszont nehezebb is, mert, ha megfirad-
nak, vagy tapasztaljik a kiégés tiineteit, gy élik meg, hogy hitiik is megkérdéjelezédik.” Kovécs:
A valldsosossdg/spiritualitds projektiv szerepének vizsgdlata a kiégéssel kapcsolatban, 51.

32 H.J. Freudenberger — G. Richelson: Burnout — The High Cost of High Achievement, New York,
Anchor Press, 1980, 122. V6. Hézser Gabor: Miért? 85-90.

333 T. M. H. Bergner: Burnout — A kiégés megeldzése 12 lépésben, Miskolc, Z-Press, 2012, 43—44.
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2. szakasz: Fokozott eréfeszités. A feladatok egyre siirget6bbé valnak, Ggy érzi
az ember, hogy allandé tiizoltasba kényszeriil. A folyamatos tulterheltség
kovetkeztében aldozatnak latja magat az ember. Ugyanakkor egyre képte-
lenebbé valik arra, hogy a feladatokat delegdlja. (,Csak én tudom ezt igazdn
j6l megcsindlni.”)

3. szakasz: A személyes igények elhanyagoldsa. A munkavégzés keriil az élet
kozéppontjaba és mind a testi tiinetek, mind pedig a személyes kapcsolatok
dpolasa hattérbe szorul. Ebben a stddiumban fennall a munkaalkoholizmus
kialakuldsénak veszélye. (,,Fél éve zsibbad a bal kezem a magas vérnyomads
miatt, de nem volt idém elmenni orvoshoz.”)

4. szakasz: A személyes igények és a konfliktusok elfojtasa. Bar az érintet-
tek érzékelik a munka—maganélet egyensilyanak felborulasat, de kialakul
egyfajta csélatas és a kiégés tiinetei nem int6 jelként, hanem lekiizdend6
akadalyként, zavarként jelennek meg az érintettek el6tt.

5. szakasz: Az értékrend megvaltozasa. Az id6érzékelés megvaltozik, be-
szlikil. Régi kapcsolatok egyre inkabb meglazulnak, elindul az elmaga-
nyosodas folyamata, egyre nehezebb a feladatok és a kapcsolatok kozott
priorizalni az érintettek szdmadra. (, Amikor hazaértem, zavart a csalddom
és alig vartam, hogy leiilhessek a laptopom mo6gé dolgozni.”)

6. szakasz: A fellép6 problémadk tagaddsa. Minden, ami a teljesitménykénysze-
ren kivill esik, periférikussa valik a kiégés ezen stadiumaban. Az érintet-
teknek nem marad energidja kapcsolataik dpolasara, intoleransakka valnak
és gondolatvilaguk is beszukiil.

7.szakasz: Visszahtizédas. Az elmaganyosod6 ember szimara a kiilvilag inge-
rei mar egyre kevésbé hatnak. Elmarad a masokkal folytatott eszmecsere és
érzelmikapcsolddas. Egyre tobbszor fogalmazdédik meg a ,, ki kellene szallni
a moékuskerékbdl” gondolata. A teljes értéki élet szamara csak egy radikalis
véltozassal érhetd el. (,Akkor lennék boldog, hogyha egy masik orszagban
egy teljesen Uj karriert kezdhetnék.”)

8. szakasz: Magatartas és viselkedésvaltozas. Minden kiils6 véleményt negativ
kritikaként érzékel az érintett. Radikalis valtozasok jellemzik ezt az id6sza-
kot. Jellemz6 lehet a karos szenvedélyek megjelenése, kiilonc 61tozkodés,
feltliné hajviselet, erételjes szinek hasznalata stb.

9. szakasz: Deperszonalizacid. A kiégésben 1évé elveszti 6nérzékelési képes-
ségét és a kiilvilaggal vald kapcsolat elvesztése utan a belsd vilagaval sz-
nik meg kapcsolata. K6zombdsek maradnak a betegségiikkel szemben is.
Olyan, mintha idegennek éreznék sajat testiiket és életiiket.
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10. szakasz: Belsé iiresség. Megjelenik a belsé iiresség érzete, mely hidnynak
a betdltését vannak, akik szenvedélyekkel prébaljak elérni. Vannak, akiknek
félelemérzete és panikrohamai lesznek.

11. szakasz: Depresszid. Aki ebbe a stadiumba jutott, életét reménytelennek,
oromtelennek érzi. Az alvas nem nyujt igazi pihenést, a faradsag allandé-
sul. A legkisebb feladat is hatalmas teherként jelenik meg a kiégett ember
szamara. A kimeriiltség a kétségbeesés érzésével parosul.

12. szakasz: A teljes kiégettség. Ebben a stadiumban a beteg életveszélyes
allapotba keriilhet és feltétlen kérhazi kezelésre szorul.

A leirt szakaszok koziil egyik-masik jelenséggel mindenki szembesiilhet a munka
vildgdban, és ha csak révid id6én keresztiil 1ép fel a kiégés egyik-masik tiinete, il-
letve a kezdeti stadiumok valamelyikében van valaki, azzal taldn egyénileg is meg
tud kiizdeni, de a kiégés stlyosabb szakaszaiban egyre inkabb sziikség van kiils§
segitségre. Egyénenként és élettorténetenként valtozik az, hogy milyen gyors és
mennyire teljes egy kiégési folyamat valakinek az életében. Lehet olyan munkahely,
illetve élethelyzet, hogy valaki rovid idén beliil atmegy tobb stadiumon, de lehet
olyan munkahely is, ahol harom-hat év is eltelik: ,, A veszélyeztetettség akkor 1ép fel,
ha ciklikusan 6sszekapcsolddva, egymas hatasat fokozva folyamatta valnak. Ked-
vezbtlen kornyezeti befolyasok, kiilonféle krizisek, mint példaul halalesetek, allas-
vesztés, valas stb. feler@sitik és felgyorsitjak a folyamatot.”** A kiégés stlyosabb
fazisait végigjarva egy nagy gyiilekezet lelkésze igy értékelte a folyamatot:

Oszintén el kell mondani, hogy bedaralédtunk. Kiégtiink [...] Bedaralédtunk, eszmé-
letleniil elfaradtunk, nem tudtuk tovabb csindlni. Nagy naivan azt gondoltuk, hogy
Isten ad egy lehet&séget, hogy konnyebb lesz. (27/6)

Hogyha a lelkész a munka—maganélet szempontjabdl kritikus idészakot €l at,
annak lehetnek csaladi, gyiilekezeti vagy személyes okai. Rendszerszemléleti
megkozelitésben, a gyiilekezeti csalad krizisei hatnak a lelkész személyes csalad-
jara és viszont, a lelkész csalddjanak krizisei tovabb gy(ir(iz(het)nek a gyiilekezeti
kozosség rendszerében.?*® Van olyan stressz, ami a gyiilekezetbél keriil a lel-
készcsalad életébe. A pardkian valé éléssel egyiittjar egyfajta szocialis stressz,
hiszen ez olyan élettér, ahol ,mindig viselkedni kell”, olyan élettér, ahol a lelkész
munkahelye és maganszférdja 6sszeolvad.?*¢ Kiilonosen nehéz a hatartartds és

33¢ Hézser: Miért?, 90.
35 Vo. Csermely: A rejtett hdlézatok ereje, 231.
336 Szarka: Lelkipdsztor hdzaspdrok kapcsolati konfliktusainak kezelése, 88.
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hatarvédelem, ha a gyiilekezet és a lelkész kozott fesziilt viszony alakul ki. Egy
példa arra, amikor a gyiilekezet vezet6 testiiletének egyik véleményvezérével
mélyiil el a lelkész konfliktusa:

Hat 6 ezt el is mondta nekem, hogy a gyiilekezet tonkre fog menni, masrészt pedig
a presbiteri gytiléseken mindig keresztbe rakott. Ha azt gondoltam, hogy a nagy do-
logba fog keresztbe rakni, akkor a kicsibe rakott keresztbe, ha azt gondoltam, hogy
a kicsibe fog keresztbe rakni, akkor a nagyba rakott keresztbe. (6/42)

Az ilyen konfliktusokat a lelkész konnyen ,hazaviszi” csalddi életébe.>*” Egy-egy
elmélyiilt konfliktus esetén a csalad mentalis védelme is fontossa valhat, ahogy
egy lelkész krizise kapcsan ezt prioritasként élte meg:

Csak azért belemenni egy valamilyen, barmilyen igazsidgkeresésbe, vagy igazsagérvé-
nyesitésbe, vagy rehabilitacidba, hogy aztdn valamit megnyerjek, nem lattam értelmét.
Mert tudtam, hogy ezek olyan ostoba dolgok, amikben csak sériilne nem csak az én
életem, hanem csalddom élete is. Es arra pedig nincsen sziikségem semmilyen for-
méban. En felel§s vagyok a csalidomért. Tehit szdmomra nem ér annyit sem a sajét

egyhdzi vezetésem, sem a diplomdm, sem semmi mds. (7/109)

Természetesen arra is taldlunk példat, amikor a lelkész maganéleti krizise hat
a gylilekezet egészére. A krizis prébatételei minden ember szimdara megrazdak
és alelkészek be is szamolnak a betegség, halaleset, medddség, sériilten sziiletett
gyermek okozta megkiizdési helyzetekrdl, de a gyiilekezeti rendszerbe valé to-
vabbgylrlizése szempontjabdl az erkolcsi kérdések azok, melyek a lelkészi szerep
hitelességét teszik kérdésessé, és megosztd lehet a kozdsségen beliil. Az egyhazi
kultiraban tabunak szamité témak koziil a valas kérdése az, aminek kapcsan
tobb lelkész is utalt a krizis tovabbterjedésére a csaladi rendszerbdl az egyhazi/
gyiilekezeti rendszerre:

Hat jelenleg a legmegrazdbb és legmeghatarozébb élményem a valdsom, ami sose
gondoltam, hogy eljéhet, vagy megtorténhet. [...] én nagyon sokdig azt gondoltam
magamban, hogy én abszolit védett vagyok. Engem nem érhetnek utol ilyen tipust
tragédiak, hogy valami igy menjen tonkre, hogy nem lehet hozzanytlni semelyik ol-

dalrdl. [pdrommal] én voltam az dlompdr, meg vl mindenki ilyet akar magénak [...]

337 Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre, 219.
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mikozben én azt tartottam magamrol, hogy rendes [...] vagyok, [...] meg igyekeztem
az életemet is ugy alakitani, hogy ezek igy mi{ikodtetheté modellek legyenek, egyszer
csak egyik naprdl a masikra igy elszakadsz mindent6l. (12/42)

Az egészséges koz0Osség a tagok szeretetén és egymads iranti figyelmén épiil
fel,”**® igy fogalmazta meg a kozosségi felelGsség lényegét a missziondrius-teo-
l6gus Millard Fuller. A keresztyén kozosségben fontos feladat, hogy észrevegyiik
a sziikségben 1évét. Sokszor talan a segité szakmdkban a legnehezebb sajat ma-
gunkon észrevenni, amikor segitségre szorulunk. Mivel a segit6 szakmakban
dolgozdk szamara ,munkaeszkoz” a sajat személyiségiik, ezért kiillonosen is
hangsulyos tudatosan karban tartani mentdlis és lelki egészségiinket.3*

A lelki egészség megorzése és a vallasos megkiizdés lehetdségei

A mentalhigiéné, lelki egészség megbrzése szempontjabodl sokféle modell 1étezik
arra nézve, hogy mire van sziikség a kiegyensulyozott életvitelhez. Ezek a modellek
tobbnyire megjelenitik a fizioldgiai sziikségleteket, a kapcsolddasi sziikségletet,
a teljesitmény sziikségletét, illetve a lelki-spiritudlis igények kielégitésének sziik-
ségletét.>® Eletiink soran tobbnyire megtanuljuk, hogyan taldljunk egyenstlyt,
de lehetnek olyan belsé vagy kiils6 eredet( lelki megrazkddtatasaink, terheink,
melyek prébara teszik alkalmazkodasi képességiinket és a szokdsosnal tudatosabb
és aktivabb médon tesziink a stabilizaci6 érdekében. Ezt a jelenséget nevezi a szak-
irodalom megkiizdésnek.**' A mindennapi élet nehézségeivel valé megkiizdéssel
kapcsolatban Horvath-Szabé Katalin Lazarus és Folkman modellje nyoman azt
allitja, hogy a spiritualitas a megkiizdési folyamat tobb pontjan is tobbletet jelent
barmelyik életteriiletrdl legyen is sz6.3*> Megkozelitésében az Isten jelenlétének
témadja mar a valdsag olvasasaban, megértésében megjelenik, hiszen nemcsak foldi
ok-okozati Osszefiiggések szerint értelmezhetjiik életiink nehézségeit, hanem ke-
resztyénként egy nagyobb Osszefiiggésrendszerben van lehetéségiink arra, hogy

338 Millard Dean Fuller (1935-2009) teolégus, missziondrius, a Habitat for Humanity International
alapitéja. Idézet: J. Carona: In the Common Interest: Embracing the New American Community,
Austin, Emerald Book, Company, 2014, 35.

339 ], Bauer: Miért érzem azt, amit te? — Osztonos kommunikdcid és a tiikorneuronok titka, Budapest,
Ursus Libris, 2010, 115.

340 Példdul: G. MacDonald — K. O’Hara: A lelki egészség tiz alapeleme, Szenvedélybetegségek,
1997/6, 442—449.; Martin E. P. Seligman: Autentikus életorom — A teljes élet titka, Budapest,
Laurus, 2008.

341 Németh: Pdsztordlantropoldgia ., 414.

342 Horvéath-Szabé Katalin, Semmelweis Egyetem, Lelkigondozé — képzés, 2011. december 16-
an elhangzott el6adédsa alapjan. Lasd még: R. S. Lazarus — S. Folkman: Stress, Appraisal and
Coping, Springer, New York, 1984, 141.
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tarsadalmi, gyiilekezeti, csalddi és személyes életiinkben Isten munkéjanak szinte-
rétlassuk. Hivé emberként er6forrasainkat és megkiizdéseinket tekintve is vannak
olyan eszkozeink, amelyek a szekularis megkiizdési stratégiakhoz képest plusz
lehet6ségeket hordoznak, hiszen az élethelyzetekhez vald viszonyuldasnak kulcs-
szerepe van abban, hogy megkiizdési helyzetnek érzékeljitk-e az adott helyzetet.?**
S attdl fiiggéen, hogy veszteségként, kihivasként konyveljiik el, vagy veszélynek
latjuk, kovetkezik a masodlagos értékelés, aminek soran felbecsiiljiik sajat lehet8sé-
geinket és képességeinket. Mérlegelve azt, hogy vajon meg tudunk-e felelni az adott
helyzetben, keresiink er6forrasokat, illetve eszkdzoket a megkiizdésiinkhoz.

Az Istenben hivé ember szamara mindig adott a lehet&ség, hogy Gj és a lehe-
t6 legmagasabb perspektivabdl keresse helyzetének értelmezési lehet§ségeit.3**
Az eddigi életemet nem a megszokott, eddig jol bevalt (vagy éppen nem bevilt)
forgatokonyv szerint értelmezem, hanem Isten orszaga torténetének részeként
rendezem Ujra életem dolgait. ,Igy mar nemcsak az az ember vagyok, aki kii-
16nb6z6 szenvedéseken ment at, kiizdott élethelyzetekkel, s raébredt az élet
toredékes voltara. Hanem ugy tekinthetek 6nmagamra, eddigi, s ezutani utamra,
mint Isten megtalalt gyermeke. Az Isten gyermekeként értelmezett élettorténet
»sikeressége«, az ember elismert volta fiiggetlen a tarsadalmi, s6t akar az egy-
hazi elvardsrendszerekt6l is.”** Az aldbbi interjarészletben olvashatjuk, hogy,
amikor egy lelkész egy gyiilekezeti épitkezéssel kapcsolatban keriilt megkiizdési
helyzetbe, mekkora er6t adott neki Istenbe vetett bizalma. Beszamoldja szerint,
amig a gyiilekezetben egyesek veszélyként, 6 kihivasként értelmezte az épitkezés
okozta nehézségeket:

Felnyeritettek a presbiterek, hogy ugyan mar itt? Evtizedek 6ta nem tortént semmi.
Mondom, majd leiiliink akkor, és megbeszéljiik. Es tényleg ott iiltiink egy év mtlva
a halaad¢ istentiszteleten és megkérdeztem a presbitert, hogy na, most mi a vélemé-
nye err81? Es nem nagyon tudott mit mondani, de nem is kell. Nem is azért torténtek
meg a dolgok, mert, hogy kell, csak ha az ember hittel megy bele a dolgokba, akkor
Isten vele megy. Az a baj, hogy, amikor az ember elkezdi kidsni a sarujat, mega tarisz-
nyajat, meg a masik felséruhajat, hogy lehet, hogy Jézus azt mondta, hogy ezeket ne
vigyiik magunkkal, de azért mégis csak j6 lesz ez majd, esetleg magam utan kiildetem.
Ez nem mikodik. Tehat nagy tusakodds ez, és sok bels6 harc, ami mindig megrémi-

tett. En fontosnak tartom, hogy ettél én megkiméltem a csaldidomat. A feleségemnek

34!
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Horvath-Szabé Katalin eléaddsa nyoman.

D. Capps: Reframing — A New Method in Pastoral Care, Minneapolis: Augsburg Fortress, 1990.
Siba Baldzs: Life Story and Christian Metanarration — The Importance of the Research Results
of Narrative Identity to Practical Theology, Budapest, Karoli Gaspar University of the Reformed
Church in Hungary — L'Harmattan, 2013, 152.
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ezekrél a belsé dolgokrél, belsé harcokrél sosem beszéltem, mert egy dolog, hogyha
az ember beliilrél harcol és egy masik dolog az, hogyha hitben dontést hoz. Ha hit-
ben dontést hozok attél még szamtalan belsé harcom lesz. Tehat ha én azt mondom,
hogy bizom Istenben, az nem jelenti azt, hogy nem kételkedem. Ha én azt mondom,
hogy én rabizom magam, nem biztos, hogy a szemem nem keres mas lehetéségeket.
Az egyetlen fontos dolog az, hogy én eldont6ttem, hogy én igy fogom csindlni, ezt

szeretném és vele szeretném megcsindlni. (7/107)

A kovetkez6 interjurészletben a testvéri kozosség mint megkiizdési er6forras

jelenik meg:

Sok eszkozhoz nytlhattam volna. Lehettem volna alkoholista, sok minden lehettem
volna, én mégis ezt valasztottam, hogy akkor ezt igy nem. Az elsé dolog az volt, hogy
megtapasztaltam az embereknek a szeretetét. Olyan emberek értették meg a helyze-
temet, olyan emberek biztositottak a szeretetiikrdl, meg arrél, hogy van tovabb, és
hogy van ennek az alagttnak egyszer vége, és van ott fény, és kimehetek r4, akikrol
soha nem gondoltam volna. (12/42)

Megkiizdési helyzeteikben természetesen a lelkészek is élnek az dltaldnosan be-
valt megkiizdési eszkozokkel és stratégiakkal, de e mellett jelen van az Isten aka-
ratdnak keresése és Isten elé vitt kérések.>*¢ Az egyik lelkész igy vall az imadsag
erejérol:

346

Abban a szoritott dllapotban, amiben mi voltunk, azt mondtuk, hogy nem latjuk, hogy
ezt tulajdonképpen hogyan és miként, mert azt éreztiik, hogy ott nagyon komolyan be
vagyunk dgyazva akkor abba a szolgélatba, de az életiink vezetésében, ahogy mindig is,
Isten akarata érvényesiilt, azt mondtuk, Isten elé visszitk imadsagban, keresni fogjuk
az O akaratit. Atjottiink ezen a betegségen, az abbél valé kijovetelen, és egy masik
nagy préban is, és megdobbentd volt, ahogy kozbenjartak, ahogy a napi igeolvasas

Lazarus és Folkman kutatasai eredményeként a problémakozpontu és érzelemkozpontt meg-
kiizdési formdkon beliil tovébbi nyolcféle stratégia kiilonitheté el. Konfrontdcid: ez a probléma-
val val6 szembehelyezkedést, aktiv megkiizdést jelenti; eltdvolodds: a helyzettdl valé mentélis és
érzelmi tavolsagtartast jelenti, hogy energiat gy(ijthessen a kés6bbi megkiizdéshez; érzelmek és
viselkedés szabélyozdsa: egy adott helyzet megoldését segit8 érzelmi kifejezésmod és viselkedés
megtalalasat jelenti; tdrsas tdmogatds keresése: a tarsas kornyezet részérdl rendelkezésre allé
eréforrdsok, tdimogatdsok keresését és kihasznéldsat jelenti; a felelGsség vdllaldsa: az észlelt,
tulajdonitott kontroll vallaldsa keriil el6térbe ebben az esetben; problémamegoldds-tervezés: ra-
ciondlis stratégia, azoknak a lehetéségeknek a kiértékelését jelenti, amelyek a helyzet megoldédsat
el6segithetik; elkeriilés—menekiilés: az egyén nem véllalja a konfrontécidt és kilép a szitudciébol;
pozitivjelentés keresése: a negativ jelentés(i esemény kihivasként val6 értékelése torténik ekkor.
Lazarus — Folkman: Stress, Appraisal and Coping, 120.
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sorrendjében haladtunk, egyértelmiivé tette Isten, hogy elkiild minket. Egy évre ra
valéban lehet6vé is valt, mert hogy az sem volt egyszerd, az itteni torténet, hogy itt
valéban egy lelkipasztori szolgdlat elindulhat. (11/19)

A szamos megkiizdési eszkoz mellett, amit a hétkéznapokban hasznalunk, van-
nak specidlisan a hivé szamara elérhetd eszkozok. Egy lelkész arrdl szamolt be,
hogy egy lelkiségi konyvon és egy bibliai Igén keresztiil talalt er6t ahhoz, hogy
megkiizdjon egy silyos maganéleti valsaggal:

Aztan Isten mindig megtartott, egyszer nem tartott meg, amikor szdzzal mentem
autdpalyan csiszds iton vidéken és belementem az drokba szazzal, csak egy disztarcsa
tort, és egy vastag fa mellett ennyivel alltam meg. Teljesen sokkos allapotban, s akkor
onnantodl kezdve kezd6dott el, ami megmentette az életemet, Wilhelm Buschnak Isten
megkisértett szolgdi cimi konyve, azt akkoriban olvastam, nagyanyamtél 6rokoltem
és az nagyon megfogott. Tiirelemre intett. Meg az az ige, hogy mindenre van er6m
a Krisztusban, aki megerdsit engem, meg akik Istent szeretik, minden a javukra van,

ezekbe kapaszkodtam és igy ttléltem. (23/14)

A megkiizdési helyzetek és atélt krizisek olyan élettapasztalatokat adnak, me-
lyekbdl tanulva egyre tobben figyelnek a lelkészek koziil is a sajat magukkal vald
viszonyra és a szerepiikbdl ad6dé elvarasok tudatosabb kezelésére. Friedman
szerint a vezetd szerep megkivdn egyfajta ,szelf-differenciaciét” a lelkészt8l.>*
A lelkész, aki egyrészt kongruens a sajat szerepével, de képes kiviilrél is latni ma-
gat, teljesen benne van a gyiilekezet k6z6sségében, ugyanakkor képes 6nmagat
meghatarozni és hatdrait megvédeni.

Az, hogy lelkészként szabadid6t teremteni [...] tudod most ebben a hénapban kezdtiik
el azt, hogy csiitortokon este elmegyiink a vérosi termalfiirdébe a két nagyobbal. Es,
hogy ez nekik is, meg nekem is egy j6 élmény, meg kozben mozgds, meg egészség,
meg nem tudom még mi. De hogy ezeket tudatosan kell csinalni. Még nem tudom, de
most mar kezdem érezni, hogy szamomra is és még inkabb, hogy a kapcsolatunkndl

ez mennyire fontos. (12/28)

Gyiilekezeti szinten is vannak példak arra, hogy a lelkész tudatos abban, hogy te-
hermegosztas legyen a kozosségen belill, ezzel is megel6zve a kiégés veszélyét:

347 Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre, 251.
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Voltak szolgdldk, segit6k. Hat ez nekem mindig is nagyon fontos volt, a kezdet, kez-
detektdl fogva nézzem, hogy ki az, akire szamithatok, gyerekmunkaba, gyerek-isten-
tiszteletbe, ifiérdba, ifjisigba ki az, akit be lehet vonni. (6/43)

Az egyéni és csaladi élet egészségének védelme sokféle mddon valgsulhat meg,
fiigg a lelkész személyiségétdl, habitusatdl és a lehetségeitdl is. Ami viszont
a lelkészinterjukbdl kideriil az az, hogy valamiféle tudatossagra és keretekre
szitkség van ahhoz, hogy jé safarailehessiink a rank bizott kincseknek, beleértve
a csalddunkat és a sajat életiinket is.

Az Ujszovetségben felfedezhetd egyfajta szeretet és feleldsségi sorrend, mely
Jézus éltaldnos szeretetparancsan (Mt 22,37) alapszik, de azt az apostolok konk-
rét gytilekezeti kérdések kapcsan tovabb részletezték (pl: 1Kor 8).3*® Ennek fé-
nyében az Isten szeretete utdn a felebarataink irant vald felel¢sségiink koziil
a csalad szerepel az els6k kozott: ,Mert ha valaki a maga hiza népét nem tudja
vezetni, hogyan fog gondot viselni az Isten egyhdzdra?” (1Tim 3,5) P4l apostol
a hazassagi kapcsolat prioritdséra is utal: ,Férfiak! Ugy szeressétek feleségeteket,
ahogyan Krisztus is szerette az egyhdzat, és onmagat adta érte.” (Ef 5,25) A gyii-
lekezetiinkért valo felel6sségiink pedig mas tarsadalmi csoportokkal kapcsolat-
ban élvez els6bbséget: ,Ezért tehat, mig idénk van, tegyiink jét mindenkivel,
leginkdbb pedig azokkal, akik testvéreink a hitben.” (Gal 6,10) Természetesen
ezek az Igék nem irjak feliil, hogy feladatunk van a segitségkérékkel és a ra-
szoruldkkal (Lk 6,30), illetve mindenki mds felé, de irdnymutatdsok lehetnek
a csalad, a ,,gyiilekezeti csalad” és a nagyobb kozosség viszonyaban. Jean Vanier
igy ir a Krisztusra tekint6 kozosség biblikus megvaldsulasardl: ,Egy kozosségbe
valé bekapcsolddas elsésorban nem a cselekvés szintjén torténik, nem gy, mint
amikor valaki egy politikai partba vagy szervezetbe lép be. Ott olyan tagokra
van sziikség, akik idejliket és energidjukat adjdk, és készek a harcra. A kozdsség
egészen mas: felismerés. Tagjai felismerik Isten hivasat: éljenek egyiitt, szeressék
egymast, imadkozzanak és dolgozzanak azért, hogy valaszoljanak a szegények
segélykidltasdra.”?*

A munka és a maganélet kozti egyensily megtalalasa nemcsak a lelkész csalad
szamara kihivas, a gyiilekezetben élés olyan specialis helyzetet teremt a hatartar-
tas teriiletén, amelyre kiilon figyelnie kell a lelkész csaladnak és a gyiilekezetnek
egyarant, és kolcsonos szeretetben dvniuk kell egymast.

348 Forrds: www.teologiablog.hu/a-szeretet-prioritasai-6/ (Let6ltés: 2016. marcius 24.)
349 1. Vanier: A koziosség, Vigilia, Budapest, 1995, 104.
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PENZKERDESEK AZ LELKESZI ELETPALYAN

Foldi vilagunkban a pénzaramlast, mint egy sajat torvényszertiségekkel miko-
d6 versenypiacot miikodtets eszkozt, sajatos metafiziai hatalommal ruhazzuk
fel.?*® Az egyhdazban ugyanakkor més értékrendszer és mds torvényszertiségek
érvényesiilnek. Az angol vallasfilozéfus, Goodchild a kovetkez6képpen latja ezt:
»Lényegében minden vallas iranyitja és felosztja az id6t, tereli a figyelmet és ki-
jeloli a szentséges odaszands utjait. A vallas meggazdagitja az életet azzal, hogy
mintdkat kinal az életre. Ha egyfajta ellentét fesziil Isten és a pénz kozott, akkor
alapjdban ezeken a teriileteken fesziil ellentét, hiszen a f6ldi gazdagsdgnak meg-
vannak a maga sajat principiumai az id6t, a figyelmet és az odaszanast illetéen.
Egy tarsadalomban, amely alapvetéen a foldi gazdagsag elérésére szervez8dott,
semmi sem tlinik evidensebbnek, minthogy az id§, a figyelem és az odaszanas
a gazdagsag elérésének szolgalataban kell, hogy alljon. Ez a fajta elkotelezettség
ad spiritualis hatalmat a pénznek”3>!

A lelkipasztorokkal késziilt interjuk tiikrében tgy tlinik, hogy a pénzhez
valé viszony egy olyan ambivalenciat hordoz, mely része a lelkipasztori iden-
titdsnak.?? A legtobb interjubdl a pénz hidnya, vagy éppen a tarsadalmi vagy
egyhdzon beliili egyenl6tlenségek keriilnek el6, de mint majd latni fogjuk,
a lelkipasztori életformaban a sziikségesnél tobb pénz is fesziiltséget jelenthet.
Az élet ambivalencidi és az emberi lét paradoxonai esetiinkben még kiegésziilnek
az ,oda fent valdkkal valé tor6dés” és az e vilagban vald élés fesziiltségével. Két
vilag hataran élve, a lelkész Isten orszaga iizenetét hordozza. Vilagunk miiko-
désétdl eltérd spiritualis értékrendszer és életvitel képviselSjeként jelenik meg
kornyezete és 6nmaga szamara. Normahordozénként nem fesziiltségmentes
e két vildg hatdrdn élni.?*

A pénz jelentésének komplexitasa

Mit is jelent a tarsadalomban a pénz? A pénz mar 6nmagdaban is komplex je-
lenség, hiszen az arucserén kiviil tobbféle jelentése van. A pénz lehet az ér-
tékfelhalmozds eszkoze. Lehet egyfajta elszamoldsi eszkoz, s6t van szimbolikus
értékfunkcidja is. Polanyi Kdroly az archaikus tarsadalmak vizsgélata kapcsan

0 M. Hailer: Gott und die Gotzen — iiber Gottes Macht angesichts der lebensbestimmenden
Mdchte, Gottingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 2006, 361-366.

%1 P. Goodchild: Theology of Money, London, SCM Press, 2007, 3.

#2 A fejezet tanulmdany véltozata a kovetkezd cimmel jelent meg: Siba Baldzs: Pénzkérdések a lel-
kipésztori életpalydn, Theoldgiai Szemle, Budapest, 2016, 28-35.

353 Morton: A hatdron élni, 377—-389.
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egészen odaig megy, hogy a pénz hatalmi funkciéjarél beszél. A hatalmon lévék
szabtak ki biintetést, vamot, egyéb teljesitési kotelezettséget, és mint erdsek,
gyujtotték azt be. A korai tarsadalmakban az isteneknek, istenségnek jaré pénzt,
mint a fels6 hatalom képvisel8i, éppen a papok gytijtotték be az emberektsl.?*
Szabd B. Andras disszertacidjaban ehhez kapcsolddéan utal a pénz horizontalis
(csere) és vertikalis (hatalom, szakralitds) dimenzidira.**® Ehhez a komplexitds-
hoz hozzakapcsolédik még az id6 dimenzidja is Taylor szerint, aki a pénzt mint
egyfajta sliritett energia- és id6csomagot irja le: ,A pénzben a mult, a jelen és
a jovo talalkozik és kozvetit koztiik... torténelem és eszkataldgia talalkozik és
kapcsolédik Gssze.”?*¢

Nagy utat jart be a keresztyén vallasban, széles a spektruma a fo6ldi javakkal
valé élés mddjainak és koztiik a pénzhez valé viszonynak a vilagi aszkézist6l
egészen a monumentalis katedralisok épitésén keresztiil, a mai nagy egyhazi
beruhdzasokig.**” Ennek a sokféle viszonyuldsnak egyik oka taldn éppen a pénz
szerepének komplexitasa: ,,Pszicholégiai szinten tehat a pénz nem egységes szim-
bélum, hanem tobbféle szimbolizaciét foglal magaban. A pénzzel kapcsolatos
nézeteinkben, viselkedésiinkben nemcsak a pénz gazdasagi értéke fejez6dik ki,
hanem a rarakdédott tarsadalmi mdédosité tényezSk sokasaga is. Példaul az, hogy
honnan szidrmazik a pénz, vagy milyen alkalomra kaptuk.”**® A pénz nemcsak
mint csereeszkoz jelenik meg, hanem mint jelkép rarakdédott jelentéstartalmakat
és érzelmi viszonyulasokat is felszinre hoz. Ennek példdja, ahogy az egyik lelkész
a tarsadalmi folyamatokat értékeli:

A végiddk Istenben vannak elrejtve. Mégis alapvet8en azt latom, hogy foltartéztatha-
tatlanul zajlanak arté folyamatok. Mindennek eszkdze a pénz, ami Jézus szerint min-
den rossznak a gyokere. Hogy laitom a vildgot? A bilint6]l megsebzetten ny6gd, séhajtd
»tineménynek”, amely lassacskan megérik a pusztuldsra, itéletre. A kozelmultban

Poldnyi Karoly: Kereskedelem, piacok és pénz az dkori Gordgorszdgban, Budapest, Gondolat,
1984, 304-313.

Szabd6 B. Andrés: A pénz mint teoldgiai probléma — Az dldozattél a pszeudoeszkatoldgidig,
Budapest, Evangélikus Hittudomanyi Egyetem, 2015, 43.

S. Taylor: Soul and Money — A Theology of Wealth, New York, Episcopal Church Center, 1991,
7. A pénz mint energiadramlas kapcsan lasd még: N. Wariboko: God and Money — A Theology
of Money in a Globalizing World, Lanham, Lexington Books, 2008, 7.

Lasd gazdasagi témdban kordbban megjelent irdsaim: Siba Baldzs: Egyhdzi vallalkozésok fejlesz-
tése az EU pdlyazati rendszerének titkrében, Confessio, 2005/2, 98—105.; Siba Balazs: A magyar-
orszagi egyhdzak mozgastere a gazdasdagi szféraban, Confessio, 2005/1, 105-111.; Siba Baldzs:
Az egyhézak jogi és gazdasagi helyzete Magyarorszagon és az Eurépai Unidban, Confessio,
2004/4, 97-113.

Korossy Judit — Lisznyai Sandor: A pénz pszicholdgiija és a gazdasagi szocializacid, in Hunyady
Gyorgy — Székely Mézes (szerk.): Gazdasdgpszicholdgia, Budapest, Osiris, 2003, 249-380, 351.
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egy politolégus mondta el, hogy az egész vilagon érzékelhetd az erkolcsi siillyedés.
Mindegy, ,merre néziink”; a kultira, a politika, a mivészet, a zeneipar vagy éppen
a sport teriiletére. Az élet szinte minden teriiletén azt litom, hogy ,lefelé tart”, ziillik.
Ez az ember altaldnos allapotat is jelzi és szamomra az elmulds jelét. Soha a torténe-
lem folyamédn még ennyi keresztyén testvériinket nem iildoztek, tettek foldonfutéva,
vagy gyilkoltak meg hitéért, mint napjainkban. Ahogyan Istennek, Ggy a Satannak is
emberek szolgdlnak. A végidSk felé haladva egyre erésebb lesz a harc. Nem tudjuk,
hogy meddig tartja nyitva Isten a ,,megmenekedés ajtajat”, éppen ezért nekiink egy-
re tudatosabban és hatarozottabban kell vallalnunk és hirdetniink az embereknek:
»amig lehet, amig szabad, borulj le a kereszt alatt”. (15/20)

A pénznek nemcsak vagyoni értéke van, hanem ,a pénz, illetve a birtokolt va-
gyontargyak tulajdonképpen az én kiterjesztésének tekinthet8k, a hatalom, siker,
a nemi identitds, a jélét szimbdélumainak.”?*® Lelkészként kihivas, hogy valaki
a pénzt eszkozként értékelje, vagy mint bizonyos életszinvonal biztositékat lassa.
Ez a fajta kettGsség végig megtaldlhaté azokban az interjuikban, ahol a pénzkér-
dés elSkeriilt:

Mert a vilag legalabb ebbdl a két részbdl 4ll, a lathatébdl és a nem lathatébdl, és
az ember mind a kettére vagyik, és mind a kett6 fontos az ember életében, egyiket
se szeretném kijatszani a masik ellen. Holott nagyon sokszor lelkészek csak a lelkirél
beszélnek, és kimondunk olyan hii**ségeket, hogy a pénz az nem szamit, testvérek,
meg mittudomén, holott baromsag, és sokszor a lelkésznek szamit a leginkabb a pénz,
és 6 van a legnagyobb rabsagban a pénz altal. Legyek hiteles és legyen 6sszhangban
az, amit mondok, a sajit életemmel, igy tudok tanitani. (18/50)

Ambivalens viszony a pénzhez és a gazdagsaghoz

Van néhany olyan, a pénzrél sz416 bibliai hely, ami megjelenik a lelkészinterjuk-
ban is, példaul Maté evangéliumanak hatodik fejezetére utalva:

Nincs nagyobb kincse az embernek és ilyen értelemben mindegy, hogy pap vagy nem
pap. Nincs nagyobb kincse annél az embernek, mint amit a mennybe gydjt. (15/22)

A legtobb esetben, ha nem is sz6 szerint, de az attitidok szintjén szamos ponton

visszakoszonnek bibliai szempontok. A lelkészi identitas szempontjabdl fontos
azt is latnunk, hogy bar az anyagi javak a bibliai értékvilagban nem szerepelnek

39 Uo., 375.
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az els6k kozott, ugyanakkor a jol végzett munkan valé aldas, illetve a ,,mélto
a munkds a maga bérére” (1Tim 5,19) fontos utjelz8k a pénziigyekben. A pénz
és a gazdagsag nem 6nmagdaban jé vagy rossz, hanem az Istennel megmutatkozoé
kapcsolat akadalyaként vagy Isten kegyelmének gytimolcseként all elSttiink:

Szeretnék a mennyorszégba jutni! Ez a tavlati tervem. [Feleségemmel] egy csomészor
megbeszéljitk azt, hogy itt vagyunk a helyilinkon, szeretiink itt lenni, itt érezziik jol
magunkat. Ez az otthonunk mindenféle értelemben, de ha az Ur Isten Ggy adja egyszer,
lehet, hogy el fogunk menni innen. Arra, hogy nagyobb hazba lakjunk, vagy tobb pénzt
keressek — mert erre mar szamos lehetéség lett volna —, ezek meg sem mozgattdk
a fantaziamat. Hanem, ha valami miatt belséleg csapddik le benniink, hogy akkor
az az Gt, amit nekiink ad. (14/120)

Ha az egyhaztorténetet nézziik, lathatd, hogy az egyhazi szolgdlatba allas so-
kaknak éppen a tarsadalmi kiemelkedés lehet&sége volt évszazadokon keresztiil.
Amig az egyhdaz tizedet szedett, illetve patrénusai, mecéndsai voltak, az ambi-
valencia folyamatosan jelen volt, a jomdd és a foldi javaktdl vald tartézkodas
fesziiltsége folyamatosan kisérte az egyhaz torténetét. Max Weber hires, amde
sokat vitatott elmélete szerint a puritan gondolkodas hozzajarult az eredeti téke-
felhalmozas 1étrejottéhez, de a kettGsség a protestans gondolkodasban ugyandgy
jelen volt.¢° Isten az, aki kegyelmének jeleként ad anyagi javakat, de fontos az 6n-
megtartdztatds, az aszkézis és a szerény életmod.*! Mindvégig kérdés marad
a lelkészinterjukban is, hogy pénzbél, gazdagsagbdl mi a sok vagy mi a kevés.
Felfedezhetd az a disszonancia, ami az Ujszévetségben is megtalalhaté a pénz
és a hit vilaga kapcsan: ,,Senki sem szolgalhat két Grnak, mert vagy az egyiket
gyuloli, és a masikat szereti, vagy az egyikhez ragaszkodik, és a masikat megveti:
nem szolgdlhattok Istennek és a mammonnak.” (Mt 6, 24)36

360 M. Weber: A protestdns etika és a kapitalizmus szelleme, Budapest, Gondolat, 1982. Weber
nézeteinek magyarorszagi hatastorténetéhez lasd: Nagy Karoly Zsolt: Max Weber Protestans
etikdjanak recepcidja a magyar reformatus teolégidban a mésodik vildghéboru elétt, in Hoppél
Mihély (f6szerk.) — Berta Péter (szerk.): Ethno-lore, A Magyar Tudomdnyos Akadémia Néprajzi
Kutatéintézetének Evl(ényve, XXVI. Budapest, MTA Néprajzi Kutatdintézet, 2009, 239-261.
Az Oszovetség a gazdagsigot Isten dlddsaként jeleniti meg, hazdnkban a Hit Gyiilekezete pénz-
rél sz6l6 tanitdsa dll kozel ehhez a felfogédshoz. Lasd: Ruff Tibor: Lehetnek-e gazdagok a keresz-
tények?, LI] Exodus, 2001, XII. évf., 2—3. szdm, 46-55.

A pénzre hasznalt egyik sz6 a héber nyelvben a mammon. Ez az ardmi eredet( sz6 az Ujszo-
vetségben is szerepel, ahol szovegkornyezetétdl fiiggben tobb értelme is lehetett. Vannak, akik
a foniciai mommon (,haszon”) széval, mésok a héber matmon (,kincs”) széval hozzék 6ssze-
fliggésbe, de a héber 1127 (,,pénz”) sz6 megfelelGjeként is hasznélatos lehetett mér Jézus kordban
is. A mammon sz6 gorég megfelel8je, a mamonasz a Hegyi beszédben is szerepel (Maté evan-
géliuma, 4:24), valamint a hamis saférroél sz616 példabeszédben (Lukécs evangéliuma, 16:9-13)
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Itt tele van a hécip6m az egyhazunk toketlenkedésével. Es a kettSt egyébként is nem
tudom Osszeilleszteni. Mert mar tal sok pénzt kerestem akkor, tehat nagyon csi-
nyan fogalmazok, tdl sok pénzt vettem magamhoz, hogy én még itt az egyhazzal
toketlenkedjek. Picit disszondns volt taldn néha a szdszékre folmenni, de azért azt
gondolom, hogy nem kellett, nem hirdettem olyat, amit nem gondoltam volna ko-
molyan. (1/21)

A fent idézett lelkész egyhazbdl vald kilépésének tobb oka mellett ez egyik
éppen a gazdagsag és a lelkészi hivatashoz kapcsolddoé képzetek 6sszeegyeztet-
hetetlensége volt.>*® Hasonlé fesziiltség vezetett egy masik lelkész gyiilekezet-
valtasahoz is:

Es ebben a faluban palyazatos pénzen emelt szint(i, nagyon szép parékia épiilt. Nem

szivesen laktam ebben a parékidban, mert koriilottem nem ez volt a valsag. (2/14)

Bar a lelkészinterjuk szdma alapjan nem lehet messzemend kovetkeztetéseket
levonni, 4gy tlinik, mintha az egyhazban informdlisan létezne egy, a mai tar-
sadalmi koriilmények kozott idedlisnak vélt életszinvonal. Ennek mértékérdl
nincsenek adataink, de az interjikbdl kideriil, hogy ettél a normal nivétdl valo
nagyobb eltérés (akdr pozitiv, akir negativ irdnyban) jelentds fesziiltséget sziil
a lelkész és kornyezete, lelkész és lelkész kozott, és a lelkész belsé vilagaban
egyarant.

A pénz mint deficitmotivum

Szamos motivacids elmélet elmondja azt, hogy a pénz 6nmagaban nem motiva-
tor, tehat egy bizonyos szint felett mar nem lehet a pénz mennyiségével motival-
ni.*** Maslow elmélete szerint emberi sziikségleteink hierarchidba rendez8dnek,
és ha egy sziikséglet kielégiil, akkor egy magasabb szint( sziikséglet kielégitésére
fogunk torekedni: ,, A kiilonb6z6 alapsziikségletek hierarchikus rendben kap-
csolédnak egymassal oly médon, hogy az egyik sziikséglet kielégitése és ennek
nyoman bealld eltlinése a szinpad koézepérdl nem valami nyugalmi allapotot
vagy sztoikus apatiat eredményez, hanem egy masik »magasabb« sziikséglet

is emliti Jézus. V6. W. Bauer: Griechisch—deutsches Worterbuch zu den Schriften des Neuen
Testaments und der frithchristlichen Literatur, Berlin, New York, Walter de Gruyter, 1988,
994.; E. Karrenberg: Geld — IV. Sozialethisch, in Die Religion in Geschichte und Gegenwart —
Handworterbuch fiir Theologie und Religionswissenschaft, Zwieter Band, D—G, Tiibingen, Mohr,
1980, 1318-1320.,1319.

363 Josuttis: Der Pfarrer ist anders, 157.

364 Fodor Laszlé: Gazdasdgpszicholdgia, Budapest, Noran Libro, 2013, 182.
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tudatosulasat. Az akaras vagy kivands mindig folytatédik, csak egy »maga-
sabb« szinten.”?®> Ha a Maslow-féle motivacids rendszert vessziik alapul, akkor
az értékrendszer szempontjabdl elmondhaté, hogy az anyagi javak nem allnak
az értékpiramis csticsan, ez tiikr6z8dik, amikor a lelkészek a kovetkez8képpen
beszélnek értékvalasztasaikrol:

Tehat a kortilmények nem voltak abszolut idedlisak, minimalis fizetés volt, de ab-
szolit nem, hogy mondjam, ez szdmitott, nyilvan szamit a pénz, és hazudik, aki azt
mondja, hogy nem, de nem ez volt a d6ntd, hogy most jojjiink-e ide vagy nem, hanem
egyszerlien én mar ki akartam prébalni magamat élesben, tehat lassuk akkor, hogy
mit tudunk [...] Sose fogom megtudni, hogy mire vagyok képes, ha nem lépek ki
a komfortzéndmbdl, hogyha nem merek meghozni olyan lépéseket, dontéseket. (18/48)

El6szor, amikor kozoltem, hogy teolégiara akarok menni, akkor apam is meg anyam
is azt mondta, hogy jé, csak el6bb egy normalis szakmat is tanuljak, amivel pénzt is
keresek, és igazuk lett egyébként, mert ezzel pénzt keresni nem lehet, tehat igazabdl ez,
ez egy j6 hobbi, a lelkészkedés... nagyon jé hobbi, dehat éhendéglesz, pont...Ugyhogy
végiil is igazuk lett, hogy nem ezt a szakmat kellett volna valasztani, ha a megélhetést
nézem. Hogyha a szakma szépségét nézem, akkor azt mondom, hogy ennél jobbat nem
vélaszthattam volna. Es valészint, hogy azért csindlom még mindig, mert, mert még

ilyen kiizdelmek dran is megéri, hogy a teoldgiaval foglalkozzam. (22/8)

Ez az a furcsasag, amit én egy pillanatig sem élek meg Gigy, hogy hi, most elszalasz-
tottam valamit. Annal nagyobb hiilyeséget nem csinalhattam volna, mint hogy a tobb
pénz vagy a nagyobb presztizs érdekében én elmenjek innen. Tehat egyszertien vannak
dolgok, amikor az ember azt érzi meg, hogy vannak dolgok, amikor az ember ott van,
ahol Isten akarja latni. (14/95)

Maslow sziikségleti hierarchia tétele megforditva is igaz: ha egy alapsziikség-
letiinkben hianyt szenvediink, nem tudunk a magasabb rendd sziikséglet kielé-
gitésére torekedni. Az egyhaztorténelemben szamos példat taldlunk arra, hogy
egyes alapsziikségelekrdl tudatos médon mondtak le emberek, hogy magasabb
renddi dolgoknak szentelhessék életiiket. Adédnak azonban olyan élethelyze-
tek, amikor nem a transzcendencia, vagy az onmegvaldsitas sziikséglete lesz
a legfontosabb, amikor nem sajat magunkrol, karrierterveinkrél, hanem példaul

365 A. Maslow: A lét pszicholégidja felé, Budapest, Ursus Libris, 2003, 97.
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hozzétartozéink vagy gyermekeink sorsardl kell donteniink.?¢ Akkor a bizton-
sagi, vagy éppen a szocialis sziikségletek feliilirhatjak az addigi életcélokat, nem
kis belsé fesziiltséget okozva ezzel a lelkipasztornak:

Nem tudtam volna magamat rendesen fenntartani, csalddrdl nem is beszélve. Arrél
pedig, hogy félre tegyek, sz6 sem lehetett. Tehdt megaldz6 helyzetben tartott engem
a reformatus egyhdz mint a hitoktatéjat. A munkdmat nem becsiilték meg. Ezt elis-
merték az egyhazi vezetdk is, de valtoztatni nem valtoztattak a gyakorlaton... Tehat
én évekig csindltam és hihetetlen nagy lelkesedéssel. Es tényleg a leveg6bdl éltem, vagy
lelkesedésbél. De olyan nagyon hosszi tdvon ezt nem lehet csindlni. (5/85)

Maslow nézeteit kiegészitve az interjik jobb megértéséhez fontos megemlite-
tiink, hogy Frederick Herzberg elméletében a pénz nem a motivatorok, hanem
a mentélhigiénés tényez6k kozott szerepel > Herzberg motivacids elmélete szerint
a munkaban kétféle tényezd hat, a bels6é motivatorok az elégedettség forrasai, mig
az elégedetlenség mogott mentalhigiénés tényezék allnak. Amig a mentalhigié-
nés kortilmények javitdsa elégedettséget nem okoz, csak elégedetlenséget sziin-
tet meg; a motivacids tényezd6k hidnya viszont nem okoz elégedetlenséget, csak
az elégedettség hianyat jelenti. Az embereket elégedetté a motivacids tényezdk
teszik, elégedetlenné pedig a mentalhigiénés tényez8k hidnya.?*® Ez azt jelenti,
hogy a munkahelyi motivatorok kozott a pénz csak egy szintig 6sztondzni az em-
bereket.*° Ha viszont nincs meg a vagyott életszinvonalhoz sziikséges pénz, akkor
a hidnya erésen demotivalé tényez6vé valhat. Azokban a lelkészinterjikban, ahol
el6keriil a pénz kérdése, tobbnyire mindeniitt ilyen deficitmotivum jelenik meg.

A sziil6k nagy lendiilettel indultak neki a falusi létnek, azzal a gondolattal, hogy mi-
lyen j6. Néhany hét alatt kideriilt, hogy ez nagyon kemény dolog, téredékéért annak
a fizetésnek, amibdl addig éltek. Sokkot kaptak téle, még mind a mai napig nem gyégy-
ultak ki beldle. En egy ilyen tapasztalattal jovok, hogy a sziilék ezt nagyon nehezen
fogadtédk, fogadjik el, nagyon nehezen taldljak a helyiiket az egyhdzban és konkrétan
anyagilag. (17/1)

36

N

Maslow: A [ét pszicholdgidja felé, 116.

F. Herzberg: One More Time — How Do You Motivate Employees?, Harvard Business Review,
46,1968/1, 53— 62. V6. Bakacsi Gyula: A szervezeti magatartds alapjai, Budapest, AULA, 2010,
57.

Takéacs Sandor — Csillag Sara — Kiss Csaba — Szilas Roland: Még egyszer a motivaciordl, avagy
»Hogyan 0sztonozziik alkalmazottainkat itt és most?”, Vezetéstudomdny, XLIII. évf., 2012/2,
2-17., 4.

Weber: A protestdns etika és a kapitalizmus szelleme, 62.
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Mikoézben anyam olyan fillérekbdl szedte 6ssze a konyhai dolgokat, hogy az hihetet-
len. Az alapélmény volt, hogy leszedeti velem a vajat, merthogy tul vastagon kenem
a kenyérre. Ezek ilyen szaz évvel ezel6tti torténetek, de hat ilyen szlikos volt a dolog
kozben. Ugy volt ez sz(ikos, hogy ha nagy gond lett volna, be tudtak volna szallni a szii-
16k vagy nagysziil6k, de 6k ezt egyszerlien nem vették tudomasul, vagy nehezen vették
tudomasul, hogy sz(ikosségek vannak. Ezt azdta is latom, nagyon sok esetben laitom
elségeneracids lelkészeknél [...] hogy az ember kikeriil rossz anyagi viszonyok k6zé, és
a sziilei nem értik, hogy ilyen van. A gyerek nem keres sok pénzt, de annyit se, hogy
mondjuk, befizesse a gazt. Nem tudja fenntartani magat. Rengeteg ilyen helyzet van
az egyhazban, de ez egy masik téma. Ha valaki erre nincs felkésziilve, akkor az nagy
drama a csalddban. Ez nalunk is igy volt, de ha nagy gond lett volna, akkor gondolom,
hogy... mit tudom én... nem ldtom &t, de gondolom, hogy segitettek volna. (17/3)

A lelkészi hivatast az interjialanyok tobbnyire a tarsadalmi és egyhazi megbe-
csiiltség és aranytalansag hianyérzetével élik meg. A lelkészek is ebben a tarsa-
dalomban élnek, és rajuk is hatnak a fogyasztéi tarsadalom tapasztalatai, és rajuk
is érvényes az onértékelés és a pénz(hidny) korreldcidja.’® Az 6nértékelés tobb
mindentdl fiigg: a vallasos életgyakorlat, a kornyezet megbecsiilése és szeretete
mellett az anyagi megbecsiilés is része az 6nbecsiilés alakuldsdnak:*"*

370
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Nincs fizetés, nincs ember, nincs pardkia. Na. Vizes, régi pardkia, miemléktemplomok
osszeomlds kozelében, nem létezd gyiilekezet, nincsenek emberek, aki van, ott
a legnagyobb iskolai végzettség a nyolc osztdly, de ott is igy, hogy négy elsd, négy
masodik. Akkor a pénz... Ja! Nincs pénz. Tehat én huszonkétezer nettéval jottem
el, per hé... Ezt igy kell elképzelni, hogy ennyi a fizetésed. Most adott egy lelkész,
és huszonkett6 a havi fizetése. Most akkor mi van? Mit kell csinalni? Hogy veszek
fat? Ja, nem, az benne volt. Bocsanat, a rezsi mar megvolt akkor. De hogy élsz meg
ennyibdl? [...] Mit ldtunk magunk koriil? Sok-sok félrecstiszott életli embert. Sok-
sok szerencsétlen embert, aki fel6rl6dott ebben a kiizdelemben. Aki nagy hiiséggel...

Szondy Maté: Anyagi helyzet és boldogsag: kapcsolat individualis és nemzetkozi szinten, Men-
tdlhigiéné és Pszichoszomatika, 8 (4), 2007, 291-307.

A magyar lelkidllapot-felmérés sordn kideriilt, hogy a valldsossag és élettel valé elégedettség po-
zitivan korreldl egymaéssal (természetesen ez nem jelenti azt, hogy hosszi tdvon a deficit érzése
ne lenne kéros hatdssal a mentalis egészségre): ,Az élet értelmébe vetett bizalom ugyanakkor
tobb tovébbi, a pozitiv életmindség szempontjabdl meghatarozé tényezdvel szoros kapcsolatot
mutat, a személyiség fejlettségének, 6nazonossidginak, kompetencidjanak, sikeres megbirkéza-
sanak, a kornyezetével kialakitott harméniéjanak igen j6 mérbeszkoze. Pozitiv kapcsolatot mutat
a kozosségi hatékonysaggal, azaz a szomszédsagi kapcsolatok erésségével, a vallasgyakorlassal,
a vallds fontossagdval, a civil szervezeti tagsdggal, amelyek szdmos vizsgalat tantséga szerint
jelentds egészségvéds faktorok.” Kopp Maria — Skrabski Arpad: Magyar lelkidllapot az ezred-
fordulé utan, Tdviatok, 86, 2009, 32—53., 45.
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Egy csom6 hiliséges ember megrokkanva, egyszertien beledriilve ezekbe a dolgokba,
a franc szolgalatba. Azt lattuk, hogy mi az els6dleges és legfontosabb célja a lelkésznek,
és egyaltalan a gyiilekezetnek mi a legfontosabb: Hat hogy a pap ne bolonduljon meg.
Az nem egy utolsé szempont. (17/36-37)

Mint ez utdbbi interjurészletben is latszik, a pénz nemcsak csereérték-eszkoz,
hanem kommunikdciés szerepe is van.?”?> A pénz az emberi kapcsolatok reldci6-
jaban szubjektiv tizenetet kozvetit arrdl, hogy kinek a munkéja mennyit ér a tar-
sadalomnalk, illetve ez esetben az egyhdznak.’”® Az amerikai filoz6fus és vallas-
tudds, Needleman a kovetkez6 kapcsolatot latja a pénz és a megbecsiiltség érzése
kozott: ,A mai korban annak, hogy kik vagyunk, 6tven szazalékban koze van
a pénzkérdésekhez. Az egészségiink, hogy hol éliink, hova utazunk, mit tesziink
az idénkkel, mennyire vagyunk megbecsiilve, mit érhetiink el, szenvedéseink és
kényelmiink, igy vagy gy, de kapcsolatban vannak a pénzzel. A pénz az 6nérték-
érzetiinkhoz is kapcsolddik. Ez taldn a protestans etikaban és a kapitalizmus
szellemében gyokerezik; Max Weber szerint a kalvinista protestantizmus a vilagi
sikerben az isteni kegyelem jelét latta. Ha valaki az iizleti életben sikert ért el
az anyagi vilagban, annak spiritualis értéke is volt, s6t az egyéni dnbecsiilést is
meghatarozta. Igy a pénz nagyon is benséséges médon kapcsolédott 6ssze az on-
érték érzetével.”** Ha az Onértékelés egyik lehetséges komponense a pénzbeli
kereset mértéke, de a lelkészek ebbdl kevésbé részesiilnek, akkor a vallasos mo-
tivacién kiviil vajon van-e olyan teriilete az életiiknek, ahonnan pozitiv vissza-
jelzést és er6t kaphatnak, hogy deficitérzésiikkel megkiizdhessenek?

A pénz és a szeretet cserekapcsolatanak nehézségei

Edna B. Foa és Uriel G. Foa szerint az emberek sok olyan er6forrassal rendelkez-
nek, amellyel megjutalmazhatjak egymast. A szerz8paros kiillonb6z6 eréforrasti-
pusokat ir le elméletében: a statusz, az informacio, a pénz, az aru, a szolgaltatas,
a szeretet, az eszk6zok és a gondolatok.?”® A tdrsas interakciékban valés és szim-
bolikus, nagyon személyes és materidlis targyak, dgymint er6forrasok cserélnek

372 Szab6: A pénz mint teoldgiai probléma, 44.

373 Goodchild: Theology of Money, 8.

37 M. West: Tie Your Camel to the Hitching Post —An Interview with Jacob Needleman, Personal
Transformation, 2000, Vol. 8, Number 5, 43—-48., http://www.personaltransformation.com/
jacob_needleman.html. Lasd még: Needleman: Money and the Meaning of Life, Doubleday,
1994, 61. (Letoltés: 2016. februar 12.)

%% E. Foa — U. G. Foa: Resource Theory: Interpersonal Behavior as Exchange, in K. J. Gergen
— M. S. Greenberg — R. H. Wills (eds.): Social Exchange: Advances in Theory and Research,
New York, Plenum, 1980, 77-94.
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gazdat az emberek kozott. Ahogy az dbra is szemlélteti, a tarsas kapcsolatok

soran szinte barmilyen fajta er8forrdssal cserélhet$ valamely mas eréforras (akar
sajat tipusaval is).

NAGYON SZEMELYES

Szeretet

Statusz Szolgaltatas

NAGYON

KEVESBE Gondolatok, Eszko
SZKOZ - KONKRET

KEZZELFOGHATO dtletek

Informacié

KEVESBE SZEMELYES

5. dbra’”

Sokféle cseretligylet zajlik a gazdasagi és a mindennapi életiinkben, és kiilon-
b6z6 eréforrasok cserélnek gazdat az interakcidkban. A kicserélt er6forrasok
nem fiiggetlenek egymastél, példaul a szeretet er6forrasértéke nagymértékben
fiigg attdl, hogy kit6l kapjuk azt, ugyanakkor a pénz értékét kevésbé hatarozza
meg, hogy kit6l kapjuk. Egyhdazi kontextusban azonban ez is szamit, hiszen,
ha a lelkipdasztor a gyiilekezettdl fligg anyagilag, akkor a pénz nem fiiggetlen
a személytdl. Egyhazi kontextusban tovabbi fesziiltséget sziilhet, hogy az eré-
forrasok csereelmélete szerint a szeretet és a pénz nem tekinthetd elfogadhatd
cserének. Marpedig a lelkész nem szolgaltatast nyujt a gyiilekezeti tagoknak,
hanem szeretetb6l szolgdlja Gket. A szeretet cserekapcsolatban (akar horizonta-
lis vagy vertikdlis sikon) sokkal inkdbb egyfajta ,spiritudlis fizet8eszkozként”37?
johet szdba, szivességek, j6 cselekedetek, elismerd szavak forméjaban.?’® Egy ilyen

37 Foa elmélete alapjan szerkeszette David D. Witt. http://www3.uakron.edu/witt/flm/chap4.htm
(Letoltés: 2016. januér 22.)

7 Jiirgen von Hagen — M. Welker (ed.): Money as God? The Monetisation of the Market and its
Impact on Religion, Politics, Law, and Ethics, Cambridge, Cambridge University Press, 2014, 8.

38 V6. Gary Chapman: Egymdsra hangolva — Az Ot szeretetnyelv, Budapest, Harmat, 2003.
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csereelméleti egyenletben kényessé valik a pénz értéke mind a lelkész, mind
a gylilekezet oldalardl. A lelkész fel6l nézve a pénzhez szégyenérzet parosul, tgy
jelenik meg, mint a moralis blindk egyike.?”

Tehat sokan mondtak nekem az akkori kozosségekben is, hogy persze, csak azért
véllaltam ezt az 6nkormanyzati izét, hogy majd akkor jél megszedjem magam én is,
meg mindenhogy és amikor lattdk, hogy az egész pénz naluk kot ki, akkor nagyon
meglepédtek, és kérdezték, hogy miért nem forditom ezt mésra. Es mondtam, hogy
nem a pénz a dolog lényege, hanem a hit. (7/108)

A lelkészség elsGsorban spiritualis hivatas és kérdéssé valik, hogy mi az, ami
egy lelkészt megillet anyagi téren.**® Manfred Josuttis a kovetkez6kben latja en-
nek a problémanak a gyokerét: ,,Az, hogy a lelkésznek masnak kell lennie, vég-
eredményben azt a kivansagot jelenti, hogy szeretné, ha életében azt az emberi
szabadsagot élhetné meg, melynek nem a pénz vagy az anyagi javak birtoklasa
az alapja, hanem Isten. Azzal, hogy a polgari tarsadalomban élve a pénzt és Istent
egymassal ki akarja békiteni, teologusként a profetikus kiszolgaltatottsag és papi
bebiztositottsdg alapvetd kettségét magdban helyre kell tennie.”?8!

Az ardnyossag elve

Azokban az interjikban, amelyekben a pénzkérdés markansan jelenik meg, t6bb-
nyire az aranyossag elvével kapcsolatban keriil széba. Ugyanazzal a végzettséggel,
de mas szolgalati helyen vagy az egyhdzi hierarchidban mds poszton 1évék, leg-
inkabb az aranytalansagokat féjlaljak, amelyek a rendszeren beliil talalhatdk, és
kevésbé jelenik meg, hogy mas tarsadalmi csoportokhoz képest hol helyezkednek
el a lelkészek az anyagi megbecsiilés szempontjabdl. Az aranyossag elve az em-
beri kapcsolatokban az egy szervezeten beliil vagy hasonlé poziciéban dolgozé-
kat érinti érzékenyen.*®* Az ardnyossig elve akkor hat demotivalé tényeziként,
amikor ugyanolyan vagy hasonld végzettséggel azonos poziciéban lévk koziil
nagyon eltér jutalmazasban részesiilnek (pénz, megbecsiilés, bénusz, cafeteria
vagy egyéb juttatiasok). Ebben az esetben nemcsak az anyagi javak abszolut értéke
szamit, hanem azok viszonylagossaga a tobbiek juttatdsaihoz képest.

37 Josuttis: Der Pfarrer ist anders, 165.

380 Pachmann: Pfarrer sein, 79.

381 Josuttis: Der Pfarrer ist anders, 169.

32 J, S. Adams: Toward an understanding of inequity, Journal of Abnormal and Social Psychology,
Vol. 67, 1965, 422—436. V6. Stacey J. Adams: Inequity in social exchange, in L. Berkowitz (eds):
Advances in Experimental Social Psychology, Vol. 2, New York, Academic Press, 1965, 267-299.
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Az egyhdzban neheziti a rendszeren beliili aranytalansagok elhordozasat,
hogy a hatratételt atél6k ugy latjak, hogy az anyagi fesziiltségek nyilt kibeszélé-
sét a rendszer nem engedi, illetve a palastolt kiillonbségeket a rendszer életben
tartja. Mint az alabbi interjurészletekbdl is latszik, az egyhazi rendszeren beliili
visszassagok és az aranytalansag érzése jelentGs bels6 vagy kapcsolati konflik-
tusokhoz vezethet:

Olyan ardnytalansagok alakultak ki a fizetések kozott. Tehat senki soha ezt nem ren-
dezte, mert a lelkészi érdek ezt diktalta. Mert a lelkésznek igy jé volt ez a plusz bevétel.
Visszatértiink ahhoz a problémdahoz, amit a két vilighdbora kézott megfogalmazott
areformdtus egyhdz: mérhetetlen igazsigtalansdgok vannak lelkész és lelkész fizetése
kozott. (5/85)

Ugyanazokrdl a gyarlésagokrol, hogy hogyan farkasai egymasnak a lelkészek, hogyan
tiltjdk ki egymast szolgalati teriileteikrdl, milyen féltékenység van, hogyha az egyik
lelkész kicsivel tobb pénzt kap valahol, mint a masik, vagy nem engedik be egymas
teriiletére temetni egymadst, mert akkor elesnek a stéladijtdl. (7/120)

Hogy van az, hogy Magyarorszagon ritkibban mennek a lelkészek kisebb helyre? Az Ur
Isten elhivédsa, a Szentlélek mindig a nagyobb fizetés felé visz? Ez a magyar Szentlélek
de jépofa, nem? Tehdt, hogy ebbe ne menjiink bele, mert cinizmus lesz a vége. (17/44)

A lelkészi identitast tekintve a pénzhez és az anyagi javakhoz valé viszony tobb
olyan fesziiltséget hordoz, melyek részben ,természetes” velejardi ennek a hi-
vatasnak, részben az egyhazi tanitas egyértelmiiségének hidnya, részben pedig
az egyhdz mint szervezet miikodésébdl fakadé anomalidkra vezetheték vissza.
A fesziiltségekkel valé megkiizdésben, illetve elhordozdsiban gy gondolom,
Needleman 6sszegzése frappdans és érvényes: , A vilag nagy spiritudlis tanitdsai
szerint az emberi létnek két természete, vagy ha gy tetszik, két aspektusa van.
Az egyik a vildggal valé kapcsolat fenntartasarél szol: tenni és cselekedni, csa-
ladot alapitani, alkotni valami nagyszertit, vagy éppen épiteni valamit. A masik
aspektusnak a spiritualitdshoz, a transzcendenshez, az Istennel val6 kapcsolathoz
és legbelsébb vilagunkhoz van koze. E két természetiink egyiittesen adja ki, hogy
kik is vagyunk. Arra vagyunk hivatva, hogy megtalaljuk és megéljiik éniink e két
ellentétes erd6i kozt a kapcsolatot és a belsé harmoéniat. Nem tolthetjiik be hiva-
tasunkat, ha nem vessziik mind a két oldalt nagyon komolyan. [...] Amig a f5ld6n
élink, a két vilaggal kapcsolatban éliink. Az élet igazi értelmének megtalalasa
akkor jon el, ha érzed és tudod, hogy van kapcsolat e két vilag kozott. Olyan kife-
jezések, mint példdul »a draga igazgyongy« vagy az »egy a sziikséges dolog, arra
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utalnak, hogy egy dolog van, ami egyediil fontos az életben: a spiritudlis igazsig
a szivedben... Ugyanakkor sok masodlagos dolog nagyon fontos az életben, amire
figyelmiink kell, kiilonben az »egyetlen fontos dolog« valik lehetetlenné.”38

AZ EGYHAZI KULTURA ES A LELKESZI SZEREP HATALMI DIMENZIOI

»A hatalom kérdésének — legaldbbis az Ujszovetségben — nincs kézponti jelent6-
sége. Persze ha azt gondoljuk, hogy az ember és ember kozotti kapcsolat mindig
alapvet8en a hatalomrdl sz6l, akkor mondhatjuk, hogy a keresztyén emberek
kozotti kapcsolat is a hatalom koriil forog. Mondhatjuk — de a Biblia nem ezt
mondja; mds a megkozelitése”*** — dllapitja meg egy el6addsdban Zalatnay Istvan.
E témaval kapcsolatban a sok kimondatlan fesziiltség és a hatalmi viszonyok
kuszasaga miatt, Lynn R. Buzzard egyik cikkében képiesen az egyhaz , meg-
kereszteletlen aktivitasanak” nevezi a hatalommal valé élést és visszaélést.3*
Bar a hatalom nem explicit médon része a lelkészi magtorténeteknek, de a ,,sorok
kozott” tobb szempontbdl is el6keriilnek e témat érint6 kérdések, indulatok,
dilemmak. A tartalomelemzés soran a hatalom kérdéskore négyféle szinten
jelent meg az interjukban: egyhdazszervezeti kérdések korében, gyiilekezeti
kapcsolatokban, a lelkész 6nmagahoz és Istenhez valé viszonyaban. Ebben
atanulmanyban annak jarunk utdna, hogy a lelkészek milyennek latjak az egyhaz
implicit vagy explicit megjelené hatalmi viszonyait.?*

Isten hatalma és az emberi hatalom viszonya

Az Ujszovetség az €ovoia és a Shvapug szavakat hasznalja a hatalom kifejezésére.
Az elsé jelentése inkabb az erkolcsi és jogi értelemben vett uralkodas, kivaltsag és
képesség.’” A SUvauig sz6 mintegy 120 helyen fordul el8 az Ujszovetség lapjain.
A SOvapg az antik vildgban Ggy jelent meg, mint a kozmoszt mozgéasban tarté
er$, mely az istenség hatalmat jeloli. A Szentirasban ezzel szemben Isten hatalma
nemcsak mint a kozmosz Gsi oka és a természet mozgatdereje jelenik meg, hanem

385 West: Tie Your Camel to the Hitching Post, 47.

384 Zalatnay Istvan: Krisztus-kovetés és hatalom, el6adds, Bakonybéli Okumenikus Konferencia,
Bakonybél, 2015. oktéber 17.

35 L. R. Buzzard: A Biblical Theology of Power, in Christian Jurisprudence, Campbell University
School of Law, 1980, 123-161., 127. http://scholarship.law.campbell.edu/fac_sw/62 (Letoltés:
2016. janudar 2.)

36 A fejezet tanulmdny véltozata a kovetkezd cimmel jelent meg: Siba Baldzs: Az egyhdzi kultdra
és a lelkészszerep, Theoldgiai Szemle, Budapest, 2016/11, 95-104.

37 A. H.J. Gunneweg — W. Schmithals: Herrschaft, Stuttgart, Kohlhammer, 1988, 7.
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Isten a torténetem ura is.*®* Isten az, aki létrehozta az é16 vilagot (Jer 27,5; 32,17)
és kiterjeszti hatalmat az emberekre, hogy tervét a torténelemben is véghezvigye
(2M6z 15,13; 5Méz 3,24; Zsolt 46,1; 86,16). A hatalom Istenhez tartozik, aki
hatalmat delegal, hatalommal ruhdz fel embereket feladatokra (5Méz 8,18;
Ezs 40,29; Mik 3,8; Mt 22,29; 1Kor 2,4; Ef 3,7). A delegalt hatalom célja lehet
akar politikai (Eszt 1,3; Lk 20,20), katonai (1Krén 20,1) vagy mads kiildetés, ami
a kozosség (Isten népe, gyiilekezet, vildg) megmentésére, javdra szolgdl. Ha va-
laki a hatalmat maganak tulajdonitja és sajat hasznara él vele, akkor az 6nami-
tds (5Moz 8,17-18; Hés 2,7-9; Jn 19,10-11) és Isten el6tt nem kedves. Egyediil
Jézus az, akinek a hatalom nemcsak adatott (Jn 5,27; 17,2), hanem Isten Fiaként
lényéhez kotott (Mt 9,6-7; Lk 4,36). Jézusnak hatalma van a lithatatlan vilag
erdi felett is (Rém 8,38; Kol 2,10; Lk 9,1). P4l a keresztyén életet mint Istent6l
hatalommal felruhazott létformat irja le. Krisztussal kzosségben a hivé felve-
heti a harcot a biin, a halal és a torvény hatalméval (R6m 6-8) és er6t kap a bi-
zonysagtevd életre (2Tim 1,7-8).3%° Péter méasodik levelében is taldlkozunk ezzel
a hatalomértelmezéssel: ,Az 6 isteni ereje megajandékozott minket mindazzal,
ami az életre és a kegyességre valo, azaltal, hogy megismerjiik 6t, aki sajat dics6-
ségével és erejével hivott el minket.” (2Pt 1,3) Az idézett szakasz kontextusibdl
kitinik, hogy ez az erd a tuddson és az erényes életen at sugarzik. Péter az erét
nem passziv energidnak, hanem egy alapnak és motivaciénak tekinti, hogy a ke-
resztyén életvitel soran Krisztusrdl tegyen bizonysagot az életiink (2Pt 1,5-9).

A hatalom és siker személyes megélésének kihivasai

A kozgazdasagtan klasszikusanak szamité Adam Smith éleslatassal irja a hatalom
kisértésérdl: ,a hitisdg érdekel benniinket, nem a jélét vagy a gyonyor.”*° S ezzel
a kisértéssel a colibatusban €16 papnak, szegénységi fogadalmat tett szervezetesnek
vagy a polgari 1étben €16 lelkésznek is szdmot kell vetnie.**' Hiszen a hatalom kér-
dése nemcsak a szervezet kiilonb6z szintjein és a kozosségi kapcsolatok szintjén
jelenik meg, hanem az egyén bels6 viszonyuldsaiban is reflexiéra varé kérdés.>*
A hatalmi jatszmak tobbsége emberi kapcsolatokban jelenik meg: Ki milyen erds
jatékos, hozzank képest hol helyezkedik el bels6 mentdlis térképiinkon, kiket tar-
tunk tekintélyszemélyeknek, véleményvezéreknek? Kik azok, akiknek rank kellene

388 V§. F. Hahn: Theologie des Neuen Testaments, Band II, Tiibingen, Mohr Siebeck, 2002, 168-193.

39 Gunneweg — Schmithals: Herrschaft, 103-106.

30 A. Smith: The Theory of Moral Sentiments, Indianapolis, Liberty Classics, 1982, 50.

¥1 V6. A. Adler: Emberismeret, Goncol, Budapest, 1994.

32 Hézser Gabor: Vezetés — személyiség — hatalom, in Fazakas Sdndor (szerk.): Vezetés és menedzs-
ment az egyhdzban és a diakonidban, Budapest, Kélvin, 2008, 109.
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hallgatniuk? A bels6 poziciondlasban azonban nemcsak a masik embernek szanunk
rangot, hanem sajat magunkat is elképzeljiik a masikhoz képest. Az adott kom-
munikaciés helyzetben megmutatkozik, hogy mennyire vagyok, lehetek rendben
a masik szemében, vagy a sajat szempontjaim alapjan. Egy lelkész igy vall errdl:

En hdrom hénapig vergédtem, hogy én nem vagyok [a lelkész el3d neve]. Nem tudok
ugy prédikdlni. Mas ez a gyiilekezet. [Az el6z8] gyiilekezet kis gytilekezet, lathato,
atfoghaté, otthon vagyok benne, ismernek az emberek, nagyon szeretnek. Oriési te-
kintélyem lett azzal, hogy nem csak az ukazokat adtam, hanem egyiitt dolgoztam
a férfiakkal. Példdul ebbdl kifolydlag is vivtuk a hit harcait. (27/6)

A viszonyok rendszerében sajat magunkhoz is viszonyulunk, de ebben nem-
csak a masik emberrel, hanem az Istennel valé kapcsolatunk is meghatdrozé.
Ahogyan Benkd Antal fogalmaz: ,, A keresztény emberkép 1ényeges Osszetevdje,
hogy az egyén nem abszolit, hanem csak relativ 1étez6: Istentdl fiigg, és csak
benne teljesedhet ki egészen. Igazdn csak benne valdsithatja meg 6nmagat.”**
A hatalom, siker és kudarc kérdéseiben a lelkészek az 6nmagukkal valé viszonyt
elsésorban a kozosséghez és az Istenhez vald viszony fényében értelmezték:

Eltelik par évtized, az ember tapasztalt ilyet is meg olyat is. Es kapott hideget, me-
leget, meg, ahogy mondani szoktak, adtam is meg kaptam is. Sok mindenen dtment
az ember és barkiben kialakul egy rutin, persze kialakul a rutin, de nagyon nagy
tragédia, ha egy lelkipasztor rutinbdl csinalja a dolgokat. Ha nem jelenik meg Gjra és
Gjra isteni kegyelem. Te igy gondolnad, de irok egy 4j tant. Keresni és mindenképpen
azt gondolom, hogy aldzat kell, beismerés kell, annak elismerése, hogy nem tudom
egyediil vinni a gyiilekezetet. Szolgatarsi kozosség kell hozza. Ez nem ilyen egyszer(
feladat. A lelkipdsztornak is van 6 embere, régi természete. (27/8)

Amikor rad pakolédik az élet, hat én marhara élveztem. Tehat ez a ,,se ne legyél sab-
lonos, se ne legyél rutinos”, de maradj aldzatos. Nahat, ez nem mindig sikeriilt, de ja...

Széval az nagyon j6 dolog volt. (12/26)

Nem kell, hogy engem megtapsoljatok. En soha nem hiszem, vagy legalabbis nem mo-
tival ez, hogy most akkor hdromezren tapsolnak. Ebben megfiirodhetsz, de mégis azt
gondolom, hogy az Isten valami miatt jol latta azt, hogy nekem sokkal t6bb aldzatra
van szitkségem. (12/42)

39.

&

Benkd Antal: Onmegvalésitas: antropolégiai megfontolasok, in Tézsér Endre (szerk.): Onmegvald-
sitds keresztény szemmel, Pszicholégusok és teolégusok, 9, Budapest, Uj ember, 2006, 35-54., 53.
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Ahogy az idézetek is mutatjik, a véleményformalasban elért siker nemcsak ha-
talmat jelent a tarsas kapcsolatokban, hanem az 6nbizalomra és az 6nértékelésre
is hatassal van.

Az emberi hatalom viszonylagossaga a legfels6bb hatalomhoz képest

Istennel kapcsolatban olyan ,6nmegvalésitast” élhet at a hivs, amikor az Egészre
kérdez ra, s magat ehhez az Egészhez kapcsolja és ebb6l a szempontbdl értelmezi
helyét a vilagban.?** A lelkészinterjikban is megjelenik Isten személyes jelenléte
és az Egész feletti uralma. A hivé szamadra a legbels6bb 6nismeret és az Egész
Osszefiiggésben jelenik meg. Isten az, akivel a legbels6bb imadsagban parbe-
szédben allunk és Augustinus szavaival élve: ,J6l ismersz te, Uram, engemet,
akarki vagyok (...) Semmi igazat nem mondok a vildgnak olyat, amit te el6bb nem
hallottal t6lem. Te sem hallasz semmi olyasmit t6lem, amit nem te mondottal
el6zbleg nekem.”?*® Ugyanakkor Isten az egész vilag ura, aki id6 és tér felett
egészében latja és uralja a vilagot. Krisztus a személyes megvaltom, aki egyben
pantokrdtor, a vildg ura.?*s

Az egyhazi vilagszemléletben fellelhet6 az, amirdl Vass Csaba a kovetkez6-
képpen fogalmaz: ,A hagyomadnyos tarsadalmak valamilyen transzcendens ko-
zépponthoz viszonyitva élték életiiket: mindent, a legjelentéktelenebbnek is tling
cselekedeteiket, de még vagyaikat, 6hajaikat is ehhez a kézépponthoz mérték,
s csak azt fogadtak el, amely e transzcendens viszonyitasi kozéppontnak megfe-
lelt, amelyet az elfogadhatott.”*” Isten Ugy jelenik a lelkészinterjikban is, mint
akinek a hatalma viszonylagossa teszi az emberi hatalom minden formajat:

En Istenben és az § Fidban mindig a megszabadité és a nagyon szolidaris Istent és Urat,
a hatalom egyediili birtokosat ismerem fel, tehat minden hatalmat, amelyik a hatal-
maskodassal, a hatalom ttlterjeszkedésével van osszefiiggésben, azt kritikusan latom,
és elutasitom. Ezzel szemben a befogadé hatalmat, amelyik a hatalmat, hatalméanak
az eszkoztarat arra hasznadlja, hogy elfogadja a masikat, kiilondsen is a legkisebbeket,
azt pedig timogatom. Egészen dobbenetes torténeteknek lehettem igy a tantja, tehat

Plessner: Conditio Humana, 390-391. és Székely Janos: Onmegvaldsitds vagy onmagunk el-
vesztése? Az dnmegvaldsitds az evangélium fényében, in Tézsér Endre (szerk.): Onmegvaldsitds
keresztény szemmel, Pszicholégusok és teolégusok, 9, Budapest, Oj ember, 2006, 9-34, 25.
Augustinus: Vallomdsok, Budapest, Gondolat, 1982, X. konyv, II. fejezet, 278-279.

3 Hahn: Theologie des Neuen Testaments, Band I, 113.

397 Vass Csaba: Hatalom, szakralitds, kommunikdcié — Kommunikdcié- és médiaelméleti tanul-
mdnyok, Kolcsey Filizetek, 2005, 48.
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ez sokszor, azt kell mondjam, hogy kritikus, hogy mondjam, hét tartast kélcsonzott,
vagy hogy kényszeritett raim, amiben az intézményes egyhazban nem mindig ismer-

tem fel ennek a megvaldsitéjat. (8/18)

Belefutottam lelkészbe, aki nyalégép volt és ugye benyalta magat egy olyan helyre, és
most abban tetszeleg, és ott jol érzi magat. Lelke rajta, tehat csinaljak. Barki. Csak
az én gyomrom nem veszi be. Mert én nem tudnék megallni Isten szine el6tt igy, hogy

ezeket a dolgokat véllalom, mert hiteltelen. (7/120)

En nem tartom fontosnak azt, hogy az embernek legyen egyfajta politikai elkotele-
z6dése, viszont azt nagyon fontosnak tartom, hogy egy keresztény embernek legyen
értékrendje. Az el6fordulhat, hogy a politikai lovat az ember aldl kilovik. Ilyenkor
az ember nagyot koppan, és rajon arra, hogy hat igen, lehet, hogy a Bibliat kellett
volna tébbet olvasni, mint politikailag betdncolni egy két helyzetbe. Ett6l szenved
a reformatus egyhdzunk is, nagyon is. Ok jelentésen beletdncoltak ebbe a dologba.
Most ebben is vannak. Nehéz visszatancolni ebbdl a dologbdl, és szerintem nem is
akarnak, mert ez silyos millidrdokat jelent a bevételbdl. Ez egy olyan dolog, ami
a politikai elkotelez6désnek a velejardja, 4m de Isten orszagat nem nagyon épiti. [...]
Tehat az Isten é16 dolgokat hoz létre és nem az emberi kapcsolatokon és nem a poli-
tikai t8kén keresztiil, hanem az O Szentlelkén keresztiil, ami é18 és haté dolog. Ezért
nagyot is néztek sokszor a gyiilekezetben, amikor azt mondtam, hogy egy dolog sosem
a pénzen fog megbukni. Es amikor Isten egy-két dologban mellém 4llt és millié fo-
rintokat letett egyik pillanatrdl a masikra, s6t volt olyan, hogy igazabdl egy bizonyos
Osszegnek a kétszeresét le tudtuk tenni az asztalra. Akkor csak azt éreztem, hogy Isten
véghezviszi a dolgokat, amiket szeretne. Viszont, aki nem tud hliségesen megmaradni
a kegyelemben, az elsodrdédik. Nem biztos, hogy ez 6rok biine lesz annak, de az biztos,
hogy a kovetkezményeivel szdmolni kell. (7/81)

Rangdinamika a gyiilekezeti viszonyokban

A tarsas kapcsolatok szintjén tobb olyan rangdinamikai kérdéssel talalkozunk
a lelkészinterjukban, melyek megértéséhez a Schindler-féle rangdinamikai mo-
dell adhat szempontokat. Schindler szerint a csoportok létrejottében és életében
kulcsfontossagii az a kornyezet, amiben a csoport 1étrejon.?*® A kornyezet ugyanis
kiilonbo6z6 kihivasok elé allitja a 1étrejovo csoportot, és a csoport 1ényegében arra
szervez6dik, hogy kimondott vagy implicit célok mentén megvaldsitsa kiildetését,

O. Konig — K. Schattenhofer: Bevezetés a csoportdinamikdba, Budapest, Dynamics Consulting
Kft., 2014, 47-48.
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kivivja magdnak a tulélés jogat.**® Bairmilyen emberi csoportosulds 6sztonszer(ien
kiilonb6z6 pozicidkat hiv életre. A csoport els6szamu vezetGje az alfa, akiben
akkor biznak a csoport tagjai, ha benne latjak a csoportcélok megvaldsulasanak
garancidjat, ha 6t tartjak a legmegfelel6bb vezetének. A csoport legtobb tagja
az alfahoz kot6dik, formadlisan vagy informalisan vezeti a csoportot. A kévetkez6
pozicid a csoportban a béta, aki mintegy az alfa jobb keze, a szakért6, a tanacsado,
az utasitdsok végrehajtasanak felel6se a csoportban. A csoport tagjai a gammak,
akik elsGsorban az alfahoz kapcsolédnak. Rendszerint a csoportok kitermelnek
maguknak egy dmega pozicidt is. A csoportban keletkez6 fesziiltségek levezeté-
sének egyik elszenveddje a blinbak, a belsé ellenség, az inkompetens, esetenként
abohdéc szdmkivetett pozicidja ez.**° A csoportban a rangok nem 4llandé poziciét
jelentenek, hanem mozgasban vannak. Az alfa poziciét hosszabb-révidebb ideig
betoltheti valaki, de el6fordulhat, hogy id6vel a béta 1ép el6 a vezet§ (alfa) pozici-
6ba, vagy akar az 6mega lesz a csoport vezetdje, vagy kilépése esetén egy masik
csoport alfdja. A csoporton beliil el6fordulhat, hogy egyes gammak az 6megéahoz
kot&dnek és tavozdsa esetén akar kovethetik is j csoportjaba.*®

Bar elvi szinten a gyiilekezet vezetdje a presbitérium és a fontosabb {igyekben
kozosségi dontés az idedlis, de napi szinten a vezet6i feladatokat a lelkészek latjak
el.*> Ami elvi szinten miikodik, vezetéstudoményi megkozelitésben anomalié-
kat vet fel: a lelkész, aki gy egyenjogu tagja a presbitériumnak, hogy kozben
a presbiterek lelkigondozéja is, ugyanakkor teljes munkaidejében a gyiilekezet-
ben dolgozik és a kozosség fizetett ,,alkalmazottja.”

A vita a demokratikus m{ikodés természetes része és helyi szinten, ahany
gyiilekezeti kozosség, annyiféle megoldas sziiletik a rendszer problémaira. A lel-
készinterjuk tiirkében latszik, hogy nem minden gyiilekezetben z6kkenémentes
a miikodés, és akar rangdinamikai jatszmadk is kialakulhatnak:

A gyiilekezet termeir6l, mindenféle helyiségérdl a gyiilekezet presbitériuma dont.
Ezt 8 [a lelkész] eldontotte egy személyben anélkiil, hogy bérkit értesitett volna, tehét
nem is keriilt a presbitérium elé, mint megbeszélendd kérdés. (5/75)

399 Az dbrén a kiils6 kornyezetet, illetve a kz6s ellenséget jeloli az ,E” betdi.

200 Sajét szerkesztés.

0L M. Gellert — C. Nowak: A csapatépités nagykonyve — Csapatépités, csapatmunka, csoportta-
ndcsadds elmélete és gyakorlata, Miskolc, Z-Press, 2010, 191-194.

42 S7abé Lajos: Elet a gyiilekezetben — Alapvetd és aktudlis kérdések a gyiilekezetépités tdrgykoré-
ben, Budapest, Luther, 2011, 173.; M. Weber: Valldsszocioldgia — A valldsi kozdsségek tipusai,
Budapest, Helikon, 2005, 87. Lasd még: Hafenscher Kdaroly: A presbiter mint kézépvezetd?!,
Evangélikus Nevelés, 23, Pedagégiai szakfolyéirat XIV. évfolyam, 2015/1, 95-100.; Mesterhazy
Baldzs: A lelkész mint vezet8, Evangélikus Nevelés, 23, Pedagégiai szakfolydirat XIV. évfolyam,
2015/1, 81-88.
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Vannak még ilyen vezetéselmélet, meg nem tudom mi, ami, tehat csak azt gondolom,
hogy egy huszonoét éves lelkészt hogy kap szét a presbitérium, ha neki nincs alapvetd
vezetéselmélete, tudashdttere, akkor nagy segitség lenne, ha ez is bekeriilne a tanu-
l4sba. (3/59)

Rangdinamikai megkozelitésben a lelkészek tobbnyire az alfa poziciét toltik be,
bar egylelkészes gyiilekezetekben is el6fordulhat, hogy a lelkész béta vagy 6mega
szerepbe keriilhet a gyiilekezet vezetd testiiletén beliil, de ez utébbi szerepek
els6sorban a tobblelkészes gyiilekezetekben jelennek meg.

Olyan gyiilekezetekben, ahol informalisan két vezetd lelkész van, ott a rend-
szer magaban hordozza a ,,most akkor ki a vezet6?” fesziiltségét, akar a gyiile-
kezeti tagok szamara is. Ebbdl a szerepkonfliktusbol, akar kapcsolati konfliktus
is kialakulhat a kollégak kozott:

Olyan helyeken lehettem [lelkész], ahol 2-2 f6n6kom volt. Ami abbdl a szempontbdl
volt izgalmas, mert nem voltak jéban. [...] nem tudtak egymdssal egyiitt dolgozni.
Nagyon kiilonos volt 6rlédni a két ember kozott, mert ha az egyikkel joba voltal,
amasik rogton az ellenségének tekintett, ha nem is ennyire stilyosan, de mindenesetre
nehéz volt barmelyikiikhoz kapcsolédni. Ebbél a szempontbdl nagyon sokat tanultam
ebbdl, hogy ha egyszer az Uristen két lelkészi helyet adott, akkor ragaszkodni kell
ahhoz, hogy ez a két ember, két lelkész soha ne hallgasson masra. Ne lehessen egymas
ellen hangolni. Mert ezt késébb észre is vettem, hogy kifejezetten voltak emberek,
akik erre apellaltak, hogy egyikrél a masiknak mondtak valamit, egymas ellen lehetett
hangolni. (16/32)

A zsinat-presbiteri elv kett8s vezetési modellje is tisztazandé helyi szinten a fel-
adat- és felelGsségi korok tekintetében. A gyiilekezet gondnoka és lelkésze kozott
is fesziilhet olyan ellentét, ami rangdinamikai szempontbdl is értelmezhetd és
el6fordulhat, hogy az alfa szerepét a gondnok tolti be. Ennek egy sajatos példa-
ja, amikor az egyik egylelkészes gyiilekezetben a lelkész dmega szerepbe keriilt
a gondokhoz képest:

A helyen sok konfliktusom volt, egy betanista gyiilekezet volt, ahol a gondok ur ezt
képviselte, én mar [...] akkor mar szdmomra a torvényesked§ kereszténységt6l elfor-
dultam, és ez a prédikdciémban is megjelent, igy annyira, hogy a principalisom azt
kérte, hogy helyezzenek el. De nem orditozunk, meg szemtelenkediink, visszapofa-
zunk, nem err6l szolt ez a torténet, vagy, hogy nem végeztem el a szolgalatomat, vagy
elkéstem volna vagy valami, sz nincs errdl, én mindent elvégeztem, de hogy az én
kegyességem és az 6 kegyessége mds volt. (6/29)
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A rangdinamikai modell fényében a beosztott lelkész altalaban béta, esetleg
gamma szerepbe keriil. Hirom- vagy tobblelkészes gyiilekezetben gyakrabban
juthat a gamma, de az dmega szerepe is egy lelkésznek:

Nekem fura, hogy én mindig azt mondtam, hogy [név] a vezet§ lelkész. Van egy be-
osztott lelkész és vagyok én, a segédlelkészitk mindkettdjiiknek, és ha senki nem ér
rd, én Ggyis itthon vagyok. Sokszor azért ez nehéz. Azért én is lelkész vagyok. En is
akarok. Legyen nekem is egy csoportom, vagy nem tudom. (29/22)

Ott nyilvan volt egy f6n6kom, és négyen voltunk egyiitt lelkészek, én voltam a legfia-
talabb a legkisebb felelsséggel, megkaptam a feladatot, és azt kellett végrehajtanom.
Utdna az ember, nem is azt mondom, hogy leteszi a munkat és nyugodtan hatradoél,
a lelkészi munka nem ilyen, de mégis azért a felelésségnek a nagy részét a f6nokom
viselte. (30/28)

Az 4j f6nokom felmérte, hogy milyen a gyiilekezet, hogy mik az 6 tervei, kivel szeret-
ne egyiitt dolgozni, kivel kevésbé, akkor én az utébbi kategériaba tartoztam. Vannak
dolgok, amiben mds a latdsmoédunk, és [neki] mint f6noknek, mint vezetének az volt
a fontos, hogy olyan emberekkel vegye koriil magat, akikkel nagyon jél és kozvetle-
niil egyiitt tud miikédni. Ugyhogy kedvesen és mindenféle konfliktus nélkiil, de azt
tudatta velem, hogy hat lehetett tudni, hogy ha taladlok helyet, és ha elkeriilok majd

onnan, akkor & azt szivesen tdmogatja és nem tart vissza. (30/26)

A vilagi szervezeti kultirahoz képest az egyhazi kdzegben a rangdinamikai moz-
gasok csaladi-testvéri felhangokat is kaphatnak. Sokkal inkabb az egyiittmiko-
dést és a magyar szervezeti kultdraban kis hatalmi tavolsagnal is csaladiasabb
viszonyokat hangsilyozva beszélnek egyes lelkészek az egyhazi kulturardl:

Mindig lelkésztarsnak hivott, soha nem teolégus, soha nem beosztott lelkész.
Lelkésztars. Pedig senki nem voltam. Hét évig voltam mellette beosztott lelkészként.
Utdna kertiltem ide nyolc évvel ezel6tt. (23/11)

El lehet képzelni a segédlelkészt, nahat, engem nem igy kezeltek. A f6nokék se igy ke-
zeltek. Amikor azt mondom, hogy fiikként kezeltek, akkor azt komolyan gondoltam.
Hogy mertiik egymast szeretni és ebben benne voltak az atyai fiilesek is idéz6jelben.
Ha le kellett cs**ni, akkor lecs**tek, amikor megérdemeltem. Amikor meg lazadni
kellett, akkor meg én lazadtam, azt meg 6k érdemelték meg. De igen, a gyiilekezet
az#nagyon szeret§ kozeg volt, meg kozosség. (12/29)
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Az idézett interjikbdl tgy tlinik, hogy az idedlis egyhazi vezet6i stilus a demok-
ratikus stilus felhatalmazé formadin tdl ,testvéri” viszonyt is jelent.**?

Az egyhazi szocidlis mez6 hatalmi dimenzidja

Az egyhazban valljuk, hogy az Isten orszdga nem e vilagbdl valé. (Fil 3,20) Ugyan-
akkor az ember ,mdsodik természete™* a rendszer, amiben él és mozog, és az
emberi szervezetekre jellemz6 miikodés alél az egyhdz sem kivétel. Az intézmé-
nyekhez val6 kot6dés nagymértékben meghatarozza az identitdsunkat, és az 6n-
értékelésiinket.*® Ezek a mili6k sajat ,,jatékszabalyokkal” birnak, meghatédrozzak
a benne lévék viselkedési, gondolkodasi, 61tozkodési szokasait, s egyben egyfajta
életfilozofiat is kozvetitenek.**® Tarsadalmi statuszunkat nemcsak az hatdrozza
meg, hogy milyen kérnyéken éliink, kikkel baratkozunk, hanem az is, hogy mit
tartunk értéknek.*” Schulze megallapitdsa szerint univerzélis, minden mi-
liére egyforman kiterjedé norma- és értékrendszer nem létezik. Az életterek
mint sajatos miliék ,,szociokulturdlis gravitacids térként™® miikodnek, melyek
az életstilus, a képzettség és az életkor fliggvényében homogén egységet alkotva
jonnek létre. Epp ezért Leitner identitds helyett inkabb identifikaciérél beszél.
Az adott tdrsadalmi miliének gynevezett ,ikonografiai kinonja” van, amely
viselkedési normakat hatdroz meg, standardizalt szerepeket kinal az emberek
szamara.?® Mint minden szervezet életében, ebben a szervezetben is nagyon
fontos szerep jut a belsé mentalis térképeknek, hogy a szervezeti, formalis viszo-
nyok mellett informdlisan ki hol van a tobbiekhez és a vezet6hoz képest.*° Ennek
a ,bels6 pozicionalasnak” a példai jelennek meg a kovetkez6 idézett mondatok
sz6hasznalataban is:

Tekintélyénél meg szerethet6ségénél fogva sokkal beagyazottabb a lelkészek kozott,
mint mondjuk én. (12/38)

403 Gulyds — Koncz — Lazar — Siba: A vezetett vezet, 177-189.

404 T Habermas: A kommunikativ cselekvés elmélete, Budapest, ELTE, 1985.

205 Csepeli Gyorgy: A szervezkedd ember — A szervezeti élet szocidlpszicholdgidja, Budapest, Orisis,
2003, 349.

106 Himori Addm: Nemzeti identits — eurdpai identitds — keresztyén identitds, in Béna Zoltan
(szerk.): Okumenikus Tanulmdnyi Fiizetek 23., Budapest, MEOT, 2013/1, 42—-63.

%7 Schulze: Die Erlebnisgesellschaft.

408 Uo., 423.

209 H. Leitner: Lebenslauf und Identitit — Die kulturelle Konstruktion von Zeit in der Biographie,
Frankfurt am Main, New York, Campus Verlag, 1982, 74.

40 7. Bruner: Acts of Meaning, Cambridge, Harvard University Press, 1990, 91.
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O volt a Zsinat fétitkara, tehit az egész nagy Zsinatnak a — mondjuk, Ggy mondanim
most, hogy a hazelndok, tehat 6 volt az egész apparatus vezetdje... folmentem a plispoki
titkdrsagra. (8/15)

Aztan réviden kellett azzal szembesiilném, hogy igazdbdl a felsGvezetésnek ez nem
volt érdekes. Sem anyagilag, sem mas szempontbdl nem volt téma, akkor éppen
egy egyhazpolitikai konstellacié miatt gyorsan be kellett ezt a helyet tolteni. Hogy
az el6domet lehessen meneszteni. (6/56)

0, illetve héat azokkal az emberekkel beszélgetve a missziéi munka kapcsan, akik
azokban a kis gyiilekezetekben éltek és igy megtort az életiik, és ezekkel az emberekkel
az egyhazpolitika sosem t6r6dott. Inkabb dobdlta 6ket, és kivetette Sket, és eszkozként
kezelte &ket, és inkdbb prébélta 6ket manipuldlni. (7/74)

A sz6hasznalatban is megjelend belsd viszonyuldsok a szervezeti kultira sajatos
lenyomatai. Schein igy definidlja a szervezeti kulttra jelenségét: ,A szervezeti
kultira nem mas, mint a szervezet tagjai altal elfogadott, kozosen értelmezett
el6feltevések, értékek, meggy6z6dések, hiedelmek rendszere. Ezeket a szer-
vezet tagjai érvényesnek fogadjik el, kovetik s az Gj tagoknak is atadjak, mint
a problémak megoldasanak kévetend6 mintait, és mint kivanatos gondolkodas-
és magatartadsmoédot.”! A szervezetek kultdrajat nagymértékben befolyasolja
a szervezeti miikodés két szintjének egymadshoz valé viszonya: az egyik az igyne-
vezett formadlis m{ikodés, a masik pedig az informalis viszonyok és viszonyuldsok
halézata.*? Minden szervezet életében ez a kett§ parhuzamosan van jelen és
egyszerre hat. Egy j6l m(ikodé szervezet esetében a formalis pozicidk felelsségi
és hataskorokre vonatkozé rendszere nem all tavol az informalis m{ikodéstol.
El6fordulhat az a sajatossag is, hogy bar valaki formélisan vezetd, a csoport éle-
tében informalisan valdjaban mas a véleményvezér, ezért a valédi dontések akar
a vezetd megkeriilésével is torténhetnek, vagy a meghozott dontést a csoport
tagjai szabotalhatjak, vagy sajat értelmezésiikben hajthatjak végre. A formalis
szervezeti miikodésben a pozicidk és rangok papirformédja érvényesiil. Az infor-
malis szervezeti miikodésben viszont a pozicié birtokldsa nem jelenti azt, hogy
az adott vezet6 ,erds jatékos” a palyan.*'* A Magyarorszagi Reformatus Egyhdz
tobb szaz éves tradicidja szerint az egyhaz valdésagaban €16k szamara a poziciét

41 E. Schein: Organizational Culture and Leadership — A Dynamic View, San Francisco, Jossey-
Bass, 1985, 9.

42 Bakacsi Gyula: Szervezeti magatartds és vezetés, Kolozsvar, Scientia, 2004.

43 B. Russell: A hatalom — A tdrsadalom ujszerii elemzése, Budapest, Typotex, 2004, 33.
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hordozdk tekintéllyel birnak. Ugyanakkor a magyar szervezeti kultdrara nagyon
is jellemz6 médon kapcsolati és érzelmi alapon informdlisan sziiletnek déntések,
intéz6dnek el tigyek:

Az itteni beosztott lelkész felesége veszélyeztetett terhes lett, és a beosztott lelkész
lekoltozott hozza vidékre. Felszabadult a helye, és akkor a lelkipasztor meghivott, hogy
akkor jojjek én, és sikeriilt elintézni, és kirendeltek ide. (31/24)

A magyar szervezeti kultira sajatossaga az, hogy a hivatali utak és a szabalyok
betartasat nagymértékben elvarjuk masoktdl, de sajat magunkra nézve nem tart-
juk kotelezd érvénytlinek. A biirokracia ,,jdl olajozott gépezetként” miikodjon,
s halehet, tegyen veliink kivételt.** Sajitos az a vezetéshez valé viszony a magyar
kultdrdban, amiben érvényesiil a ,ne sz6lj szdm, nem fdj fejem™'®> magatartas,
nagyon er@s a bizonytalansagkeriilés. Ezt a jelenséget az egyik olyan lelkész, aki
tobb vidéki gyiilekezetben is szolgalt, a kovetkez6képpen latja:

Mindenhol egyet lattam, hogy borzaszté kiszolgaltatottsdg van és borzaszté szervi-
lizmus és borzaszté megfélemlités van. Ezt igazdbdl nem lehet annak a szamldjara
folirni, hogy valami tértént a mudltban, mert mér régéta megtortént a rendszervéltds,

csak a médszer az jé, és tovabb él. (7/62)

Amintazt Hofstede nemzetkozi kutatasainak alapjan tudhatjuk, a magyar nem-
zeti kultirdban a bizonytalansigkeriilés mellett a hatalmi tavolsdg nem olyan
nagymértékd, mint tobb eurdpai orszadgban.*'® T6bbnyire szeretiink jéban lenni
a fénokiinkkel, és erre altalaban a vezet8k is nyitottak. Ez a baratkozas, barati
légkor a reformatus egyhdzban is megfigyelhet6:

En nem voltam szivbajos leiilni a sajit espereseimmel, a piispokkel beszélgetni dol-
gokrdl. Sok tekintetben lattam azt, hogy volt olyan piispok, aki nagyon jél ltta a sajat
egyhazanak a valdsagat és amellett, hogy a sajat vizeire senkit nem engedett be biin-
tetleniil, de ugyanakkor az egyhdz nyomorusagain tallatva sok helyzetet gordiuszi
karddal tudott dtvagni. (7/85)

44 Q. J. Hofstede — G. Hofstede: Kultiirdk és szervezetek — Az elme szoftvere, Budapest, VHE Kft.,
2008.

A Human Synergistics® médszertanaval 2010-ben végzett Orszagos Szervezeti Kultira Kuta-
tds eredményeinek 6sszefoglaldsa: Magura Ildiké — Koncz Ildikd: A magyarorszagi szervezeti
kultdrédk sajatossagai, in Szellemi téke, mint versenyelény. Avagy a tuddsmenedzsment szerepe
a versenyképességben, Budapest, Lifelong Learning Magyarorszag Alapitvany, 2010, 402—413.
46 Bakacsi: Szervezeti magatartds és vezetés, 233.
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Ilyen szempontbdl sose tudtam félni az egyhazi feletteseimtdl, hogy most jaj, jon az es-
peres vagy a piispok, és akkor nekem Gssze kéne magamat nem tudom mit csinalni.
Nem, abszolut a partneri, korrekt viszonyra térekedtem mindig is mindenkivel, veliik
is, és miikodik. Széval nem vagyok ez a fajta ilyen ,aldrendelem magam a dolognak”,
mert Ggy érzem, hogy nincs okom alédrendelni. (18/35)

A reformdtus egyhaz szintjeit és méretét tekintve hierarchikusan ,lapos” szerve-
zetnek tekinthetd, nagyvallalat méretd, de miikodésében egy kis- és kozépvallal-
kozas attittidjeit és mlikodési mechanizmusait mutatja, amely egy nagy csaladi
véllalkozas viszonyuldsaira emlékeztet.*”” A szinteket tekintve nagyon erés az egy-
hazban az autonémidra torekvés, ezért sajatos mdédon az esperesek és piispokok is
talalkoznak ,a hatalmi oll6 jelenségével”, formadlisan hatalmuk van ugyan, de infor-
malisan kevés eszkozzel rendelkeznek a helyi szint irdnyitasa felett, s6t az als6bb
szintek ellenalldsan kiviil, a veliik szemben tdplalt ellenszerv is megjelenik:*®

Folyamatosan hadban allsz az esperessel, a plispokkel és a zsinattal, mert mindenki
mondja, hogy ezért vagy hii*¥, vagy azért vagy hii**, nem tartod be a szabdlyokat.
(17/36)

Egy iszonyatos bizalomhidny a papoknak. Egymas kozt, az egyhazi vezetés irant...
abszoldt nem értek vele egyet. Ektelen nagy barmok vannak, le kell viltani Sket, és
kész. Magad mellé kell dllitani, mondjuk az egyhdzmegye kozosségét, és kell talalni egy
normalis esperest. Nem h6zdngeni, hanem ramutatni, hogy hol lopott, ha olyan — nem
nagyon van ilyen azért, inkabb csak butasagot mondok. Meg kell buktatni, ilyen bi-
zottsag, olyan bizottsag, csékolom. Keziinkben vannak az eszk6zok, nem nyavalyogni

kell, hanem dolgozni. Osszefogni, megbeszélni, csinélni. (17/34)

Ugyanakkor a rendszer szintjein beliil ,hatalmi z6ndk™" jelennek meg, ha va-
laki a ,,torzshoz,”?° érdekcsoporthoz vagy domindns koaliciéhoz tartozik, akkor

elényoket élvez a tobbiekhez képest:

Nekem nagyon rossz az egyhazképem. Nagyon utdlom azt, hogy kis kiralyok vannak
az egyhdzunkban, hogy nem lehet §ket megmozditani, és azt csinalnak, amit akarnak,

és dtgazolnak embereken, és hit**nek néznek... (1/14)

47 Hegedts Zoltan: Amit érdemes megtanulni a multiktol, és amit nem — Kisvdllakozok figyelmébe,

Budapest, HVG, 2009, 58 kk.

Javor Istvan: A hatalom szerkezete a villalatban, Budapest, Kézgazdasagi és Jogi Kiad6, 1988, 75.
49 Uo., 122.

420 Maftesoli: The Time of the Tribes.
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A ,hatalmi udvar™?! létrejotte egyfajta ongerjeszt6 folyamat, hiszen a hatalmat
gyakorlé olyanokkal veszi koriil magat, akik hallgatnak a szavara, illetve a tobbiek
akar nagyobb hatalmat is tulajdonitanak a hatalomszemélynek:

Itt a [lelkész] egy kiraly volt, akivel nem lehetett vitatkozni. Valahogy mindig erésza-
kos volt. [...] Neki semmiért nem gorbiilt a haja szila sem. O mindent el tudott érni.
Ot nem érdekelte, hogy a presbitérium és a gyiilekezet is morzsolédik. O itt kiépitette
a sajat kis klienttirdjat, akik fizetett presbiterek voltak. A 30 tagd presbitérium nagy
tobbsége kot6dott financidlisan intézményekhez. Ami természetesen azt jelentette,
hogy az 6 emberei voltak... (9/11)

A versenyszférahoz képest az egyhazi miliére a kooperacidra épiil6 szervezeti
miikodés jellemz6. A kozos dontés, a presbitériumok demokratikus felépitése,
a testvéri szeretet ethosza nagymértékben meghatirozza az egyhazi szerveze-
ti kultdrat, ugyanakkor az egytittmiikodés formaitdl vald eltérés, a versengés,
a masok hdatdn valé el6rejutds idegen a rendszertdl és nem elfogadott dolog.**?
Amig a versenyszférdban a versengés természetes, elfogadott része a profitma-
ximalizald célok megvaldsitasanak, addig az egyhazban a célok kozott szerepel
az egylittmlikodés, Isten orszaganak kozos épitése, ezért a megjelend versengés
fajdalmakat és zavart okoz a rendszerben:

Tehat mindig egyfajta védettséget ad, most én inkdbb burokra gondolok, ami puhabb,
mint a vasfal — az egyhdzi kozeg. Egy egyhazi iskolanak a tandri karardl is, hogyha
sz6 van. Nagyon kegyetlen dolgok megtdrténnek ott is, de mostanra amit én latok
avilagbdl... A politika is... Tehat, mivel itt hatalomrdl van sz6, amivé formdlja az em-
bereket, az kietlen, szeretetlen, 6nz6, anyagias. Ezek a jelz6k, amik eszembe jutottak

és értetleniil dllok ez el6tt. Rangkérsig, meg karriervagyak. (5/97)

Bar keresztyének vagyunk, de nagyon furjuk egymast, sz6val nagyon sokszor a pénz
domindl. [...] Mikor az ember benne van, akkor rdjon, hogy mit vér egy ilyen emberi
szervezettdl. (3/50)

A szervezetek azon tehetetlensége, ami a kialakult status quo megtartasanak
érdekében a legtobb konfliktust inkabb az elkeriilés iranyéba tolja, az egyhaz-
ban is érvényesiil. A hatalmon 1évék a szervezetekben leginkabb a fesziiltségek

421 Csepeli: Szocidlpszicholégia mindenkinek, 158.

22 V6. Mezei Jilia — Koncz Andrés — Sardi Tamds: Az egyiittmiikodés és versengés dinamikéja-
nak modellaldsa a fogoly-dilemma segitségével — egy tréninggyakorlat tanulsagai, Alkalmazott
Pszicholdgia, V. évfolyam 3—4. szam, 2003, 133-143.
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elodazasat, ha pedig ez nem megy, akkor a ,zérd Osszegii jatszma™? helyzeteit
részesitik elényben, melyre a versengd vezets és alkalmazkodo beosztott felallas
a jellemz6.4** Ez a szervezeti szint{ konfliktuskeriilés, vagy az alkalmazkodasra
kényszerités a lelkészinterjukban is visszakoszon:*?®

Alkkor odajott hozzam valaki, aki esperes és azt mondta, hogy: ,te itt nem szokas 6szin-
tének lenni”. Nem tanultam meg ezt a leckét és ennek lettek kévetkezményei. (6/14)

Az ilyen aknamunka volt. [...] ahogy az egyhdzunkban szokds. Ez nem arrdl szél ez
az egyhdz, hogy szemtdl szembe odadllnak és azt mondjak, hogy na, ez a problémam
veled, Nem! Szépen hatulrél mellbe. Ez, ez miig {gy van. Es mindezt leontjiik keresztyén
mazzal. Mosolygunk a masikra, és hata mogott meg leszarjuk. Tehat ez tokéletesen igy
volt mér akkor is. Es ez borzalmasan visszataszité dolog az egyhazban. Csak aki kiviilrsl
nézi, az észre se veszi. Ennél undoritébb, mint amit az egyhdzba csindlunk, hogy mo-
solygunk a masikra, és hatulrdl farjuk, meg hireszteliink réla, ezt annyira undoriténak
gondolom, és sajnos benne vagyok én is, és prébalok ellene tenni, tehat én is, én altaldban
szemtdl szembe is azt mondom, amit a hdta mogott valakirdl. (22/91-94)

En inkabb az egyhdzamat litom gy, hogy egyre tobben vannak, akiknek elege van
ezekbdl a kimonddsokbdl. Egyre tobb velem egykord, vagy még fiatalabb, vagy id6sebb
lelkész mondja azt, hogy elegem van a hazugsagbdl, elegem van a kétszinliségbdl,
hogy itt barki mondhat barmit. Jatsszuk &szintén ezt a torténetet, és én nagyon azt
remélem, hogy el6bb-utébb ez lesz. Az lesz a Kanaan, amikor meriink ezekrdl beszélni
nyiltan, nem pedig igy f{i alatt, névtelen leveleket irogatunk, hogy kinek az anyja, meg
hogy... (12/43)

A font és lent szervezeti kérdésein kiviil taldlunk még tovabbi fesziiltségpontokat,
melyeket a lelkészek megemlitettek.
Az egyikilyen a gyiilekezeti és az intézményi lelkészség kérdése:

Szélmalombharc, ez az 6rokos, ellehetetlenitett allapot. Az, hogy lelkészként az egyhaz
gy tud gondolkodni, hogy aki lelkész, az gyiilekezeti lelkész. Nem tud mit kezdeni
azokkal, akik kilégnak a rendszerbdl, mert kérhdazban, bortonben, vakokkal vagy gye-
rekekkel akar foglalkozni. Legyél fiam gyiilekezeti lelkész, azzal tudnak mit kezdeni,
az benne van a rendszerben. Mint j6 fogaskerék illeszkedik a tobbihez. (5/86)

423 Konfliktusok esetén a zéré 6sszegii jatszmdban csak ,nyertes vagy vesztes”, egymadst kiegészité
poziciéi léteznek a felek szdmdra.

424 Bakacsi: A szervezeti magatartds alapjai, 182.

*25 Uo., 179.
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A kovetkez6 a néi lelkészség kérdése, hiszen a lelkész szerep alapvet6en férfimo-
dellhez igazodik az egyhazi kultiraban.*?*

Es ez igen, hat ezen nagyon sokat gondolkodom ezen, ez, amirdl beszéltem, hogy
néként, anyaként mit jelent szolgélni, ugye mi gy jottiink ide, hogy dridsi pocakom
volt, és azéta ez igy valahogy rogziil sok emberben, hogy én biztos terhes vagyok,
és gyerek fog sziiletni hamarosan, és szoptatok és fiirdetek. Nyilvdn ez természetes,
vannak emberek, akik ett6] nem nagyon tudnak elszabadulni, akiknek nyilvan nem
is leszek olyan lelkész, amilyen mondjuk, én szeretnék lenni, egy kicsivel nagyobb
tekintély. (29/24)

Megjelenik az idGs és a fiatalabb generacidk kozotti fesziiltség:

A megyében volt egy konfliktusom, mondhatndm permanens konfliktus azéta is.
Az els6 egyhdzmegyei kozgytilésen [...], amikor részt vettem, akkor valamilyen tigy-
ben felszélaltam és akkor a (lelkész neve) azt mondta, hogy »6csi, neked itt nem kell
beleszélnod a nagyok dolgabac, ezt az »6csi« szét konkrétan hasznalta is. Es akkor
megint jelentkeztem, és felalltam és mondtam neki, hogy ugyanolyan lelkészi diplo-
mam van, mint neki, dgyhogy megkérem, hogy ehhez mérten kommunikaljon ezen-
tdl. Szerintem ez ott alapvet8en be is tette a kaput a vele val6 kapcsolatban, de vele
folyamatosan konfliktusos a kapcsolatom. (14/104)

Szerintem egy teol6gust nem szabadna kiengedni anélkiil, hogy legalabb egy évet ne
hiizna le mashol, ne tanulna aldzatot, ne tanulna cséndben létet, még akkor is, ha latja,

hogy mit kéne csindlni, de nem 6 a f6nok, nem teheti meg. (18/35)
A hatalmi centrumban 1évék és a hatalmi periférian 1évok kozotti fesziiltség:

Nekiink ezek a blinos kézpontiak voltak, tehat ott nagyon erds politikai befolyds el6tt
alltak, azok az aruldsnak sokszor — nehéz, tehat nem akarnam igy generalisan elitélni,
de mindenesetre egy olyan hely volt, ahol az allamnak nagyon nagy befolyasa volt
kiilonb6z6 személyeken keresztiil, félelmek voltak, elnyomasos szorongasok. Széval
nem volt egy egyszerti kor. Es hat ebbél az én szocializidciémbdél az adédott, hogy én
ezt nem vagyok hajlandé elfogadni. (8/15)

426 P.-L. Dubied: Die Kriese des Pfarramts als Chance der Kirche, Zirich, TVZ, 1995, 61.
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A politikai és a lelki hatalom 6sszeegyeztethetdségének kérdései

A gyiilekezetek intézményfenntartdsa hatalmi helyzetbe hozza a gyiilekezeteket,
hiszen igy a gyiilekezet vezetése mint ,a domindns koalicié” lehet jelen a helyi
kozség/varos életében. A gazdasagi és/vagy az intézményeken keresztiil gyako-
rolt hatalom kérdése, kihivasa és kisértése, hogy tud-e olyan keretet biztositani
a gytilekezet szdmadra, hogy az hitelesen képviselje Krisztus tigyét a vildgban.*”
Zalatnay Istvan emlitett el6addsaban igy fogalmaz a hatalom kapcsan: ,,Istenrdl
legtobbszor az emberi élet és viszonyok teriiletérdl vett kifejezéseket hasznalva
beszéliink: a hasonlésidg mindig csak viszonylagos. [...] Az Isten hatalma nem
lehet minta az emberi hatalomgyakorlds szamadra gy, ahogyan lehetséges, ha
szeretetérdl, konyoriiletességérdl stb. beszéliink.”* Isten az, aki akaratdnak
véghezviteléhez delegalt hatalommal ruhazza fel az embert, de az emberi hata-
lomgyakorldsban az eszkozok és célok sokszor felcserélédhetnek.*?* Minél na-
gyobb a hatalom, annal nagyobb annak a veszélye, hogy nem tudunk jél élni vele,
ahogy Buzzard fogalmaz: ,sajat névekedd hatalmunk névekvo veszélyt is hordoz
onmagunk szdmdara”.**° A lelki és szellemi hatalom elérésére valé torekvés a helyi
kozosségben sajatos kihivassa valik, ha ehhez politikai/gazdasagi/munkaltatéi
hatalom is parosul:

Mi egy lelkipasztor dolga? Intézmények épitési projektjeinek menedzselése vagy az in-
tézményekért felel6sség vagy gyiilekezetépités [...] lehet a kett6t egyiitt csindlni. [...]
Van olyan lelkipdsztor, aki 10 intézmény igazgatdja. Csondben megkérdezem, hogy
mit csindl egy gyiilekezetben. Az ottani presbitérium szintén tobbet akar, nagyobbat
akar, miért nincs 6regotthonunk, miért nincs, miért nem vessziik vissza a temetét.
Visszavették a temetSt 2008-ban. Azdbta is veszteséges az iskola. [...] Az Isten orsziga
épitésének nem az az el6re menetele, hogy temet8bdl prébdlunk profitot behozni.
Bocséanatot kérek. (27/6)

Ott volt néhény, akik vallalkozdsba akartak vinni a gyiilekezeti életet. En nem azért,
én ezt le is irtam, a presbitérium elé tarom, Isten engem a véllalkozasbdl hivott ki.
Nekem ezzel semmi bajom, hogy ha valaki vallalkozé, mert ha ez az Gtja. De a gyiile-
kezetnek nem vallalkozés az dtja. Ujra mondom, nem intézményellenes, nagyon sok
aldast kaptunk. (27/9)

42

N

P. Tillich: Love, Power, and Justice, New York, Oxford University Press, 1970, 97.
Zalatnay: Krisztus-kovetés és hatalom.

Buzzard: A Biblical Theology of Power, 160.

30 Uo., 132.
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Keresztyén iskolat kellett csindlni nem keresztyén tanarokkal. Olyanokkal, akik
akadtak, nem lehetett valogatni, hanem ket kellett megnyerni ennek az tigynek.
Sok fesziiltséget is hordozott ez. Nem egy normalis helyzet ez az evangélizaciénak.
Hogyan tudsz evangélizalni olyanoknak, akik fiiggnek t6led? Nem is tettiik ezt, az-
tan ezt el is valasztottam a napi dolgoktél. Nem az evangélizacié eszkoze az intéz-
mény. Az evangélizacioét a gyiilekezetnek kell végeznie. Intézményeink ezt anyagilag
segithetik, abban lehet eszkoz. Tudunk alkalmazni még lelkipasztorokat stb. De nem
élhetiink vissza a hatalmunkkal. Ez igy is volt és marad is [...] De nagyon megterheld
volt szamomra. Az volt a dolgom, hogy miikodtessem az iskolat. Legyen bizalom, jé
legyen. Ez egy technika, nem lelkészi munka. [...] De egy hasadtsdg volt bennem, hi-
szen [...] visszakeriiltem egy technokrata helyzetbe. M{ikodtetiink egy egyre nagyobb
rendszert. [létszdm] pedagégusunk van, és még sok technikai alkalmazott. (25/12)

A vilagszemlélet kettdssége és az ebbdl szarmaz6 dinamikak

Minden miliének sajat kultdraja, székészlete van és az egyhazi kultiranak
is megvannak a sajatossdgai. A kiilonb6z8 terepek (forprofit, civil, kozokta-
tds, egészségiigy, egyhdz stb.) témadi lehetnek hasonléak, ami viszont kiilonb-
ség, az az eltérd kultira, melynek leginkdbb lathat6 része a nyelvhaszndlat.**!
Ez a nyelv olyan kultdrat teremt, amelyben a beavatottak tarsadalmi osztalytdl,
nemtdl, életkortdl és nemzetiségtdl fiiggetleniil is részesei egy kozos értelme-
zési rendszernek.**> Egyrészt beszélhetiink gy az egyhdzrél, mint intézmény-
r6l, ami szerint az egyhaz egy lathaté szervezet, melynek hierarchiaja, alkal-
mazottai, onkéntesei, szabdlyzata, ritusai és ceremoénidi vannak, ugyanakkor
az egyhaz leirhaté dgy is, mint egy informalis lelki k6zosség.*3® Ez fesziiltséget
is sziilhet, ugyanakkor dinamikat is ad ennek a szervezetnek. Egyik lelkész igy
vall e kett6sségrol: ,Mert tul sok ember van, aki nekem elvileg szolgatarsam,
akikre nem tudok én dgy tekinteni.” (3/63) Az egyhdzra egyszerre gondolunk
gy, mint jelenvalé és mint eljovendd, mint lathatd, ugyanakkor lathatatlan,
nagyon is f6ldi, mégsem e vildgbdl vald értékek alapjan miikods szervezetre.***

-
@

»A valésagfenntartds nagyobb része a beszélgetésekben implicit, és nem explicit médon jelenik
meg. Csak alegritkdbb esetben forog a beszélgetés a vildg lényegének problémaja koriil. Valésag-
meghatarozasa sokkal inkabb egy olyan vilag héttere el6tt torténik, amelyet hallgatélagosan
bizonyosnak tartunk.” Berger — Luckmann: A valdsdg tdrsadalmi felépitése, 211.

*32 R. M. Moseley: Becoming a Self Before God — Critical Transformations, Nashville, Abingdon
Press, 1992, 20.

Erdekes, hogy az interjikban a ,,piispok”, ,,presbitérium”, ,,esperes” szavak koré gytltek a hatalom-
mal kapcsolatos gondolatok, de példdul a ,,hierarchia” sz6 egyszer sem fordult el az interjik sorédn.
34 C. V. Gerkin: Prophetic Pastoral Practice — A Christian Vision of Life Together, Nashville,
Abingdon Press, 1991, 16-17.
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Ez a kett8sség az interjukban is megjelent, hiszen a vezet6—beosztott viszony
értelmezhetd Gigy, mint barmely mas terepen, ugyanakkor bibliai mércén mérve
a vezetd szolgdja kell, hogy legyen sajat beosztottainak. A kollegidlis viszonyok
tekintetében nézhetiink a masik emberre, mint munkatars, aki egyben testvér és
szolgatars. A hivatason beliil tekinthetiink 4gy az életvezetési kérdésekre, mint
egyéni megkiizdésre és dontéshozatalra, ugyanakkor nézhetjiik a hivatast, mint
isteni hivast a kozosség szamara. A munkat nézhetjiik igy is, mint szolgalatot
és Isten orszaganak épitését, melyben az egyéni torténet egy 6nmagan tdlmu-
tatd torténet részét képezi.*® Ennek a kollektiv torténetnek a kézpontja Isten,
aki jelen van az élet minden pillanataban, veliink van, de egyszerre kiviilrél is
latja az életiinket. Ennek a keresztyén valésagnak sajatja, hogy a vilagot Isten
itéletének és munkalkodasanak szintereként szemléli, és ez hatassal van mind
a formalis, mind pedig az informalis viszonyokra:

Abbdl, amit az emberek életében Isten munkajaként felismer az ember, egyre vi-
ldgosabban tiikrozte, hogy milyen hatalmas az Ur, és mennyire 6vé a dics8ség, és
mennyire egyszer(i eszkozok vagyunk az O kezében. Tehét formélédott bennem ilyen
értelemben, de azt nem mondom, hogy mdssa valt, hanem inkabb kibontakozott,
kinyilt szamomra, és ez azdta is tart, ez nem lezart valésag, hanem ujra és Gjra, egyre
mélyebben rdcsodélkozom, hogy milyen hatalmas Isten. (11/17)

A hatalomnak tehat pozitiv olvasata is van, hiszen a bels6é meggy6z6déssel masok
motivaldsa és a hatasgyakorlas is lehet a kozosség érdeke és Isten szandéka.

SPIRITUALIS UTKERESES ES REFORMATUS LELKISEG

»Mennyire vagyom ra, hogy lelkészeink kevesebbet beszéljenek, kevesebbet tud-
janak, prédikacidik a csondbdl sziilessenek.” — séhajt fel esszékotetében Toth
Séra a reformatus istentisztelet kapcsan.**® A lelkészi identitds alapjahoz tar-
tozik az Isten felé irdnyultsig és az O akaratdnak keresése. Vajon hogyan élik
meg lelkészeink személyesen a hitet, bizalmat és szeretet, amit az Istennel valé
kapcsolatban kapnak? Annak jarunk utdna, hogy egyes reformatus lelkészek
hogyan latjak hitiik alakuldsat, lelki életiik valtozdsait a szolgalat ideje alatt.
Az interjuk sordn a lelkészek mint Gtkeres6 hivé emberek vallottak spiritualis

45 S. Klein: Theologie und empirische Biographieforschung — Methodische Zugénge zur Lebens-
und Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart,
Kohlhammer, 1994, 36.

436 Téth Séra: Tdncol a por — Irdsok hitrdl, spiritualitdsrol, kultirdrol, Budapest, Harmat, 2015, 79.
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novekedésiikrél és a reformatus lelkiség megélésérdl a mindennapokban. Min-
den lelkész élettitja mas. Ebben az alfejezetben sem akarok altalanositani, csak
a lelki at kapcsan szeretnék par vallomast egymas mellé tenni, hogy mozaik-
szerlien bar, de kirajzolédjon egy kép a reformatus lelkiség megélésérdl a mai
magyar kontextusban.**’

A spiritualitas értelmezésének bibliai szempontjai

z”

A ,spiritualitds” sz6 értelmezése egyiitt bdviilt, valtozott, alakult a keresztyén
vallassal, s napjainkra nem létezik egységes definici6 e fogalom kapcsan. Csak-
nem annyi definicié 1étezik a kifejezésre, mint amennyi irds sziiletett ebben
a tdrgyban.**® Ezért is fontos, hogy a reformétus spiritualitis kérdéseinek tar-
gyalasakor el6szor a szé bibliai jelentésével foglalkozzunk.

A bibliai spiritualitds: Isten jelenléte az emberi életben. Isten az, akivel az em-
ber kapcsolatba keriilhet, akivel dialégust folytathat. Isten Gigy jelenik meg, mint
aki népével vonul, a vele val6 kapcsolat dinamikus, folyamatosan alakul: ,,Isten
igéretei elérnek az egyes ember személyes életszférajaba, csaladjaba, haztartasa-
ba. A legszemélyesebb sziikségekben van jelen, Ggymint gyermektelenség, élet-
veszély, hatalmassagok altal valé fenyegetettség, békétlenség a csaladon belil.
(...) Izrael Istenének munkaja hozzdkapcsolddik az egyes ember életéhez. Isten
igéretei érvényesek az egyes ember otthondra, munkavégzésére, nappalaira és
éjszakdira egyarant.”*® Isten nem filiggetleniti magat az emberi élet torténé-
seit6]l, hanem valdsagosan jelen van népének szenvedéseiben is. Van, amikor
Isten nem sz4l és hidnyzik jelenléte (J6b 23,8-9; Zsolt 30,7; Hab 1,2) és van,
amikor kijelenti magét népe szamdra (Zsolt 42,2; 84,7). Van, amikor ez a jelen-
1ét félelmetes, mert az Isten hatalma (Jéb 23,15-17) és/vagy blin miatti haragja
jelenik meg benne (Zsolt 51,11). Az emberi élet Isten szine el6tt torténik, és
az Istent6l vald elvetettség egyenld a haldl dllapotaval (Zsolt 6,4—5; 88,3—-6;
Préd 9,5-6 és 10). Az Ujszovetség fényében a spiritualitds Krisztus véltsaga-
val és a mi megmentésiinkkel kezd6dik. Ha Krisztusba kereszteltetiink, akkor
meghaltunk a blinnek, és Krisztusban van j életiink (Rém 6,3-11; 2Kor 5,17).
Pal teoldgidjdban a mvevpatikog (latin forditdsban: spiritualis) melléknév minden

%7 A fejezet tanulmdny véltozata a kovetkez6 cimmel jelent meg: Siba Baldzs: Spiritudlis ttkere-
sés és a reformétus lelkiség — lelkészinterjuk fényében, Theoldgiai Szemle, Budapest, 2016/111,
158-169.

3% M. Singhal — L. Chatterjee: A Person Organization fit-based Approach for Spirituality at Work
— Development of a Conceptual Framework, Journal of Human Values, Vol. 12, No. 2, 2006,
161-178., 167.

49 C. Westermann: Theologie des Alten Testaments in Grundziigen, Gottingen, Vandenhoeck und
Ruprecht, 1978, 57.
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olyan személy megjelolésére szolgal, aki a Szentlélek, Isten Lelkének vezetése
alatt all; ami a Szentlélektdl athatott valdsag, s igy magaval a Szenttel, az isteni-
vel, a transzcendenssel all kapcsolatban: ,,Mert kicsoda tudja az emberek koziil
az ember dolgait, hanemha az embernek lelke. Azonképpen az Isten dolgait sem
ismeri senki, hanemha az Istennek Lelke. Mi pedig nem e vilagnak lelkét vettiik,
hanem az Istenbdl vald Lelket, hogy megismerjiik azokat, amiket Isten ajandé-
kozott nekiink.” (1Kor 2,11-12) A pdli értelmezést alapul véve a ,spiritualitds”
Istennel mint transzcendenssel megélt kapcsolatot és tapasztalatot jelenti. A ke-
resztyén spiritualitds nem emberi prébalkozas eredménye (Gal 2,15-21), hanem
az isteni hivasra adott valasz (Jn 3,3-8; ApCsel 2,38—39). A tanitvany engedi
Isten Lelke altal vezettetni magat. Isten Lelke er6t ad a bizonysagtevé életre gy,
hogy kézben kiteljesedhet az élete, 6nmagéra taldl, mint Isten gyermeke. Kessler
szerint a keresztyén spiritualitas lényegét tekintve Isten jelenlétének megélé-
se a mindennapokban: ,Az egész vilagon, ahol az emberek — természetiikb6l
nem fakadé mdédon — nem egoisztikusan, hanem 6nmagukat meghaladva mas
emberré lesznek, ott Isten munkalkodik az embereken keresztiil. Ez a kozponti
lizenete annak, amit az Isten munkdlkoddsa jelenthet az emberi életekben.”**
A spiritualitds megéléséhez a tanitvany szamadra az elindulds Isten kegyelmé-
nek a megélése. A tanitvanysag utja pedig ebben a kegyelemben valé névekedés
(Ef 3,17). Hivés ez a mai tanitvanyok szdmdra is, hogy egy olyan utat jarjunk be,
melyet keresztyénként kétezer év soran sok millidan bejartak el6ttiink, amely
Krisztus-kovetés mégis mindig egyedi, s személyre szabott 1épéseket jelent.

Spiritualis atélés és vallasos tapasztalat
a reformatus kegyesség szempontjabodl

Eletiink soran tobb olyan esemény is torténhet, amire nincsen racionalis
magyarazat, mégis szeretnénk valahogy megérteni, keretbe foglalni, ami
benniink, veliink, illetve koriilottiink torténik.*** Berger szerint az értelmezési
keret megtalalasaban segitségilinkre van a vallds: ,,Hogyan emlékezhetiink visz-
sza az angyalok éjjel hallott hangjara a koznapi élet jézanité nappaldn? A val-
las teljes torténete egy értelmezé vdlaszt kinal: olvasszuk az emlékeket olyan
hagyomanyokba, amelyek tarsadalmi tekintélyekre tesznek szert. Sziikségtelen

440 H. Kessler: Sucht den Lebenden nicht bei den Toten — Die Auferstehung Jesu in biblischer,
fundamentaltheologischer und systematischer Sicht, Dusseldorf, Patmos, 1985, 290.

1 BenkS Antal szerint dltaldnossdgban a valldsos tapasztalat hdrom ismérve a kovetkezé:
»émerveillement”, tulajdonképpen csodélkozas a 1ét titkdn; ,ultimate concern”, jelenti az ab-
szolutra valé irdnyultsdgot; a ,oneness”, pedig egyesiilés a Mindenséggel. Benkd: Bevezetés
a valldslélektanba, 81.
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figyelmeztetniink arra, hogy ez a mozzanat térékennyé teszi magat az emléket,
sebezhet6vé a tarsadalmi valtozasokkal szemben, és kiilondsen az olyan valto-
zasokkal szemben, amelyek a hagyomany tekintélyét gyengitik meg. Azonban
nincs mas madd arra, hogy a vallasi élmény soran nyert belatasok fennmaradjanak
— vagy, hogy a vallas nyelvét haszndljuk, tovabb élhessenek azokban az id6kben,
amikor az angyalok hallgatnak.”** Nem minden kiilonés élmény vélik spiritu-
alis tapasztalattd, hanem csak azok, amelyek érzelmi telitettsége mellé olyan
gondolati magyardzatok parosulnak, amelyek segitik az élmény elhelyezését
vilagszemléleti rendszeriinkben. A lelki élményekbdl spiritudlis tapasztalatok,
a spiritudlis tapasztalatokbdl pedig spiritualitds lesz, hogyha ezek nemcsak eseti
élmények maradnak, hanem egy tobbé-kevésbé koherens lelki beallitottsag valik
bel§liik.*** Ertelmezésem szerint minden valldsos élmény spiritudlis, de nem
minden spiritudlis élmény kotédik egy adott vallds rendszeréhez.*** Nem min-
den spiritualis élmény vallasos, hiszen lehetnek olyan élményeink, melyek nem
illeszthet6k be egy adott vallas rendszerébe. A lelkészinterjukban is talalunk
példat arra, amikor valaki spiritudlis élményét nem tudja a reformatus kegyesség
rendszerén beliil elhelyezni:

Amikor nagyon rosszul voltam, bementem a templomba és ott a templom félhomaly4-
ban kiabaltam Istennel. Hol vagy? — kiabéltam. Es akkor azt éreztem, hogy tapinthaté
slirtiség lett a levegd. Azt éreztem, hogy valamivel megtelt a templom, hogy megmoz-
dultak a falak. Sokdig nem mondtam el senkinek. [...] Egy mésik élményem volt, ami-
kor egyszer [varosnév] felé mentiink autéval [virosnév] a gyerekekkel [...] a gy6gymaéd
miatt. Utkézben megalltunk pisilni és ott az tt tiloldalan volt egy kereszt. Szedtiink
a gyerekekkel virdgot és odatettiik a kereszthez. Es ett8l kezdve aztdn minden héten,
amikor kezelésre mentiink [vdrosnév], megélltunk, virdgot szedtiink és odatettiik
a kereszthez. [...] Letéptem a virdgokat és odatettem a kereszthez, és akkor valami
er6t éreztem, ami odavonzott a kereszthez. De ezekrdl az istenélményekrél nem lehet
prédikalni. Hol fér ez bele a reformatus dogmatikdba? — kérdezem én. Kivel lehet errél
beszélni? Kicsoda az Isten? Es mik voltak ezek, amiket én atéltem? (2/14)

42 P, L. Berger: Vallds: tapasztalat, hagyomany és reflexid, in P. Szilczl Déra — Korpics Marta

(szerk.): Szakrdlis kommunikdcié — A transzcendens mutatkozds, Budapest, Typotex, 2007,
203-219., 213.

Németh: Pdsztordlantropoldgia I., 107.

Van olyan értelmezés, mely el tud képzelni spiritualitds nélkiili valldsossagot is, illetve val-

443

444
las nélkiili spiritualitast is, egyfajta kulturélis-funkciondlis altaldnos spiritualitdst hirdetve.
V6. G. Saucier — K. Skrzypinska: Spiritual But Not Religious? Evidence for Two Independent
Dispositions, Journal of Personality, 74, 5, 2006, 1257-1292.
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»A spiritualitas minden formaja végs6 soron az emberi és az isteni, az imma-
nens és a transzcendens kozotti szakadék megsziintetésére iranyul” — igy foglalja
Ossze az ember szellemi Gtjanak megtaldlasara vald torekvését Németh David.
Az egyéni spiritualis 4télés soha nem volt idegen a vallastdl, hiszen az Isten ke-
gyelmének személyes megtapasztaldsa az az alap, aminek tovabbadasaban nyujt
segitséget a vallasi tradicid azért, hogy a hivé életében tovabbi személyes megta-
pasztalasok kovetkezzenek. Ahogy Gerkin fogalmaz: , A szolgalatunk kézponti
célja leginkabb abban all, hogy segitsiik az egyéneket, csaladokat és kozosségeket
életiik megvaltoztatasaban azaltal, hogy megvaltoztatjuk, Gjrainterpretaljuk éle-
tiik torténetét gy, hogy 6k maguk parbeszédbe kezdjenek a bibliai és keresztyén
torténet kozponti metaforaival és témdival.”* A spiritualitds nem lehet idegen
a vallastdl és a vallas nem valaszthatd el a spiritualitastél. Korunk tarsadalmi
eseményeinek és kulturdlis valtozasainak hatasara egyre irracionalisabbd valik
az élet értelmezhetdsége. A spiritudlis atélés felé nemcsak nyitottsag, hanem
er6s6do igény jelenik meg az egyhazi kulturan kiviil és beliil egyarant. Az alabbi
tablazat a keresztyénségen beliil a vallas és a spiritualitds hangsilyainak kiilonb-
ségét mutatja be:

Vallasos tradicié Spiritualitas
Isten felettiink Isten benniink
Blinosok vagyunk és megbocsatdsra van | Sebzettek vagyunk és gyégyuldsra van
sziikségiink sziikségilink
A szolgalat ad megelégedettséget Onbeteljesedés
Jézus/Isten mint Ur és kiraly Jézus/Isten mint barat és az Elet
Ige — prédikacié — megértés Misztika — eucharisztia — tapasztalas
A hit mint bizalom A hit mint bizalom
A keskeny kapu A széles Olelés
Mennybe jutas A foldon élés
Filozéfiai igazsag (En 4llitom...) Pszicholégiai igazsig (En érzem...)
Hierarchikus tekintély Az el6rébb jaré tekintélye
Merev hatarok — kirekesztés Atjarhaté hatarok — befogadas
Parancs — engedelmesség Felhatalmazas — alkotas
Al4-, folérendeltség Erett kapcsolatok

5. tdbldzat**®

445 Gerkin: Prophetic Pastoral Practice, 59.
¢ Gordon: The New Spirituality.; Woodhead: Spirituality and Christianity, 3—-21.
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A reformdtus hagyomany szkepszissel tekint az intuitiv atélésekre, mert azok
esetleg kontroll nélkiili individualizmushoz és tulzott érzelgésséghez vezethet-
nek. A kulttra spiritualizalédasa a gyiilekezeti tagokra és a lelkészekre is hat, és
mdra megjelent egyfajta itkeresés régi és 4j formak kozott.*” Egy lelkész igy be-
szélt a reformatus spiritualitds gyiilekezeti szintl megélésének ttkeresésérdl:

Miért ne tarthatnank mi éjfélkor istentiszteletet? Nincs el6irva, hogy nem lehet. Egyik
néni mondja utdna nekiink, hogy 6 mar kezd kiabrandulni a reformétus egyhazbdl,
mert mar a reformatus egyhdzban is karacsonykor éjféli misét tartanak. Hat mon-
dom: ,ne tessék haragudni, egyet biztos tudok mondani, misét nem tartanak. Ejfélkor
tartanak éjszakai istentiszteletet, az mas.” Miért? A Bibliaba nincs beleirva, hogy
csak vasarnap 10 éra. [...] Tehat, hogy az éjszakénak tok j6 hangulata van [...] Es ott
is korbedllés urvacsora van, de ott viszont a liturgiaban a konnyedebb énekek felé
fordulunk el. Tehdt az ifjasdgi énekek felé, de van taizé ének is, van imameditécio,
tehat, hogy tényleg egy mds keret és az jon visszajelzésként, hogy: ,,fi ez ott volt” [...]
,hti, most akkor ez egy nagy lelki élmény.” Es én azt gondolom, hogy ezek kellenek,
amik azt elérik, hogy kardcsony éjszaka azt élem &t, hogy a testté létel az egy milyen
csodalatos dolog. Es ehhez 4t kellett 1épni a vallasos kereteken, amik ezt nem segitik,
és nem engedik. (21/1)

William James a vallasos tapasztalatokat vizsgalva négy ismérvet ir le: szerin-
te az élmények elmagyarazhatatlanok, e tapasztalatok atmenetiek és noetikus
mindségliek, illetve magit az élmény 4téljét passzivnak tekintik.**® Az ilyen
tapasztalat ,csticsélményként™* rovid ideig valésul meg, és nem egy dllandé
allapotot jelol. Az atél6 ugy érzi, hogy nem aktiv cselekvdje az eseménynek,
hanem megtorténik vele, a tapasztalds valtozast hoz az életébe, nem tudja meg
nem torténtté tenni, mert az élet egy 4j dimenzidja nyilt meg el6tte. A spiritualis
élmény intuitiv mdédon szélitja meg atélGjét, és ennek megosztasa csak koriilirasa
lehet a leirhatatlannak. A vallds nyelve ennek az élménynek a koriilirasaban és
megosztasaban ad nevet az atélésnek: , A vallasi szimbélumok a legalapvet&bb
igazsagot kozvetitik olyan dolgok, személyek vagy események segitségével,
amelyek kozvetits szerepiik altal 6nmaguk is szentté’ valnak. A szent helyek,
id6k, konyvek, szavak, képek és cselekedetek megtapasztaldsa altal a ’szent’
szimbdlumai magat az istenit tarjak fel, és ezaltal a szentség érzését keltik egy

7 Batta: A spiritualitds tjra-felfedezése a kdlvinizmusban.; Lisd még: Bodé: Lelkipdsztori hivatas

és spiritualitas, 303—-320.
8 James: The Varieties of Religious Experience.
49 Maslow: Religions, Values, and Peak-Experiences.; Csikszentmihdlyi: Flow: Az dramlat, 399.
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személyben vagy egy csoportban.”® Alston szerint a szubjektiv atéléshez fii-
zOtt magyardazat teszi tapasztalattd az élményt. Ha ez a magyarazat transzcen-
densként/Istenként azonositja az élmény kivaltdjat, akkor spiritudlis/vallasos
tapasztalattd valik.**! Ezek a tapasztalatok aztin Gjabb tapasztalatok szdmdara
valhatnak el6feltétellé. Keresztyén és nem keresztyén kozott nemcsak abban van
kiilonbség, hogy ugyanazokra a jelenségekre masfajta magyarazatokat adnak,
hanem az atélésben magaban is kiilonbség jelenik meg. A keresztyén vilagolva-
sat ugyanis egy olyan szempontrendszer, mely befolyasolja a késébbi atélésein-
ket: ,A vallds vildgaban a képek szimbdélumként miikodnek. [...] Az ilyen képek
meghivé erejiikkel kommunikélnak. [...] A szimbdlumok atalakitjak az ember
életének horizontjait, integraljak a valdsagrdl alkotott felfogasat, megvaltoz-
tatjak értékrendjét, elkotelez6déseit.”***> Az az ember, akinek élettapasztalatai
konkrét hittartalmakkal kapcsolédnak 6ssze, masként éli meg a vilagot, mert
a hittartalmak befolyasoljak az élménygytjtés és -feldolgozas korét. Azoknak,
akik megismerkedtek egy valldsos hagyomannyal, nemcsak nyelvi eszkozeik
lesznek az élményeik szavakba 6ntésére, hanem talan fogékonyabbak is lesznek
az életben ilyen élmények atélésére.*** A vallds nemcsak egy ,,szemiiveg” a malt
életeseményeinek értelmezésére, hanem , keresédetektor” is a jovo, az Gjabb at-
élések felfedezésére, ahogy Wikstrom fogalmaz: ,,Ha a személy magaéva tette ezt
ahagyomanyt és ezeket a bels6vé valt mintdzatokat, rendszeres bibliaolvasassal,
mise- és prédikacidhallgatassal fenntartja, akkor kielégitGen teljesiilnek a feltéte-
lek Isten perceptudlis élményének megéléséhez. Ha a referenciakeret aktivalodik,
akkor az olyan ingereket, amelyeket egyébként figyelmen kiviil hagynank, nem-
csak hogy megfigyeljiik, hanem kombindljuk is, és egy él6 és cselekvé ,,masik-
nak”, Istennek tulajdonitjuk azokat.”** A reformdtus referenciakeret jelenlétérél
és Biblidhoz kotottségérdl egy lelkész igy vall:

Tehat én azt gondolom, hogy Bibliat olvasni barhol és barmikor lehet. Ezt csak arra
mondom, taldn furcsa lesz ez a hasonlat, vagy csak életszagy, de taldn érted, hogy
nem korlatozdédik az igeolvasas meg az imadsag egy ilyen kiragadott kozegbe vagy
élethelyzetbe, hanem azt hiszem, hogy egy teljesen természetes része volt az életiink-
nek. (12/15)

45

S

Tillich: The Meaning of Religious Symbol, 3-12., 4. A forditas Szilczl Déra kozlése. Lasd:
P. Szilczl: Vallds — Tapasztalat — Kommunikdcié — A szakrdlis mint felkésziiltség, 42.

451 Alston: A valldsi sokféleség problémadja, 219-250., 227.

%2 Dulles: Az egyhdz modelljei, 21.

453 R. Swinburne: Van Isten?, Budapest, Kossuth, 1998, 158.

454

b}

O. Wikstrom: Attribicid, szerepek, vallds — Sundén vallasos szerepelméletének teoretikai
elemzése és a valldsos élmények attribiciés megkozelitése, in Horvath-Szabé Katalin (szerk.):
Valldspszicholégiai tanulmdnyok, Budapest, Animula, 2003, 51-65., 55.
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Egy masik lelkész szintén a referenciakeret 1étér6l beszél, de nala, mint hiany
jelenik meg a naponkénti bibliaolvasas:

Csiitortokon prébdalok ilyen rekredcids napot tartani [...] a napi bibliaolvasds, meg

csendesség az dlom. Harom gyerek meg a munka mellett széval egyszer(ien nem jon

Ossze. Szégyellem, de nem megy, ezt elveszitettem és érzem, hogy hidnyzik. Akkor

olvasok Biblit, amikor vagy tényleg ezzel t6ltom az id6t vagy késziilok. Ugyhogy az

nagyon hidnyzik. (23/22)

Vajon mi tekinthet6 a reformatus vallasgyakorlasban a kegyesség megélésében
adekvat formanak?
Németh David a reformatus spiritualitas jellemzdit a kovetkez6kben foglalta

ossze:

455

A reformatus felfogas szerint a hataratlépés az Istentdl indul és az ember
irdnyaba tart. Jézus Krisztusban a testet 61tott, a Szentirdsban pedig az irott
Ige szoélitja meg a hivét, és az Istent6l jovo kegyelem megtapasztaldsa dltal
jut el a lelki feltolt6déshez és a teljesség élményéhez.

A reformatus felfogas szerint az embernek nem kell elhagynia az ,embe-
rit” ahhoz, hogy kozelebb 1épjen az ,istenihez.” Az Istennel valé kapcsolat
hat rank, de az ,isteni” nem valik 1ényegiinkké, mindig rajtunk kiviil allé
valésag marad, az ember nem isteniilhet meg.

A reformatus kegyesség Isten Igéjébdl taplalkozik. A Szentirdson keresztiil
megértett isteni izenet az els6dleges irdnymutaté a keresztyén életben.
Olyan tapasztalat, amely szembemenne Isten Igéjével, nem lehet a refor-
matus kegyesség része.

A reformatus kegyesség nem cél, hanem koévetkezmény. Isten kegyelme
ingyenes, az ember kegyességgyakorlas vagy érdemszerzés altal nem érhet
el semmit Istennél.

A reformatus kegyességnek etikai kovetkezményei vannak, a keresztyén
kozosség javara és nemcsak az egyén épiilésére szolgal.

A reformatus kegyesség legf6bb célja Isten dics6itése és magasztalasa a hét-
koznapokban.

A reformatus spiritualitds elvein tul, a hit megélésének mddjait tekintve is vannak
olyan hitgyakorlatai a reformatus hagyomanynak, melyek fennmaradtak. Néme-
lyeket koziiliik elfelejtett az egyhdaz, de lehetnek olyanok is, melyek az alapelvek
figyelembevételével ezutan honosodhatnak meg az egyhazi kultiraban. Az egyé-
ni kegyesség alapja az imadsag és a bibliaolvasas, a kozosségi vallasgyakorlasban

45 Németh: Pdsztordlantropoldgia 1., 114—-116.
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pedig ez kiegésziil az istentisztelettel és az tirvacsorai kozosséggel.**¢ Ezek tar-
talmas megélése mar onmagaban is feladat elé allit benniinket, de ezek mellett
reformatus eleink hitgyakorlatdban szamos olyan forma létezett, amelyek Gjra
felfedezhet6k lennének. Példdul: bojt, gyénds, csend, napldiras stb.**” Egyik lel-
kipasztor hitének megélésérdl a kovetkez6képpen vall:

Hétf6ket csak magammal, Istennel. Tehat teolégiat olvastam, imadkoztam, elcsende-
sedtem. Kinyilt egy nagy Gt nekem, egy [...] teolégus bardtom, mentorom, aki taldn
alegnagyobb hatassal volt rim mindenki koziil. O nyitott meg egy kaput, [...] 6 tanitott
meg a régiek szeretetére és a csendre, tehat, hogy j6 csendben lenni. Nagyokat szok-
tam sétdlni [...] végig Istennel. Van egy nagyon szép kereszt a domb tetején, a k6hegy
tetején. Oddig zarandokoltam egy Nagypénteken. Nagyon szép volt. Tehat a csend,
meg az, hogy megismertem az Agostont. A vallomésokat. Henry Nouwent, aki a leg-
kedvesebb szerz6im kozé tartozik. Kempis Tamds Krisztus kovetését. Szdval rajottem,
hogy a régiek tanitanak benniinket, és hogy érdemes a régieket olvasni, az a polc is tele
van ott a régiekkel. Ott egyhaztorténet van, tehdt, hogy a lelkiségtorténet, az el6ttiink
jardk barataink is. Lehet, sz6val sokkal fontosabbak, mint akik azt mondjak, hogy Gjat
taldltak ki, mert nem lehet Gjat kitaldlni. Ok egy csomé nyomot hagytak maguk utan.
[...] Ok igy tényleg testvéreimmé valtak. (23/22)

A reformatus spiritualitas Isten akaratat és kegyelmét keresi. Ha az Isten megsz6-
litja az embert, annak hatdsa van az egyénre és kornyezetére, nemcsak kognitiv,
hanem emociondlis szinten is. Hogy az Istentdl valé megszdlitottsag élményébol
tapasztalat, az egyéni és kozosségi tapasztalatokbdl pedig reformatus lelkiség
legyen, sziikség van megalapozott bibliai tuddsra és é16 hitre. E hit kapcsan fon-
tos az a kitétel, amit Rice igy fogalmaz meg: ,Mint reformatus keresztyéneknek
Ujra fel kell fedezniink az olyan hit fontossagat, amely sokkal inkabb kiizdelem és
elkotelez6dés, bels6 kényszer és meggy6z8dés, mint a kiillonb6z6 nézetek kozotti
egyensulytalalas. Egy ilyen Gjrafelfedezés lehet6vé tenné, hogy felleljiik az egyen-
sulyt az érzelmek és a gondolatok kozo6tt, és olyan spiritualitdshoz vezetne, amely
nem tart az érzelmekt§l.”**

¢ J. Canlis: Calvin’s Ladder — A Spiritual Theology of Ascent and Ascension, Grand Rapids, Eerd-
mans, 2010, 160.

7 Batta: A spiritualitds vijra-felfedezése a kdlvinizmusban, 71.

%8 H. L. Rice: Reformed Spirituality — An Introduction for Believers, Louisville, Westminster John
Knox Press, 1991, 58.
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Formaldédas és transzformacié a hit megélésében

Az élettt soran tapasztaljuk a valtozast. Valtozik az izlés, az értékrendszer, fizi-
oldgiai allapotunk és még szamos aspektusa éltiinknek. A kiilsé valtozas lathato
tobbek kozott az 6regedésben, az interperszondlis kapcsolatokban, az életko-
riilmények alakuldasaban. Adott torténelmi kortdl, emberképtél és személyes
habitustél fliggéen a valtozasok iranyat megragadhatjuk mint fejl6dést, noveke-
dést, hanyatlast és értelmezhetjiik az emberi életet mint szakaszok, szintek egy-
masutanjat. Ahogy a kiilsé valtozasok értelmezésében is metaforakra vagyunk
utalva, gy az ember belsé vilagaban végbement valtozasok esetén is a metaforak
segitik értelmezési keretbe foglalni a valésag komplexitasat. A spiritualitas kap-
csan szamos metafora irta koriil a belsé torténések valtozasait. Ertelmezhetjiik
ezt a valtozassorozatotot mint bels6 utat, lelki névekedést, érést, spiritualis 1ép-
cs@jardst, mennyei létrat, labirintust, a megvildgosodds utjat stb.**® A spiritua-
litds barmelyik metaforaja egy prébalkozas arra, hogy az utkeresés, a fejl6dés,
valtozas dinamikdjat valamiképpen koriilirja. Kérdés, hogy ez a fajta dinamika
vajon egyfajta fejl6dés, novekedés, vagy spiralis mdédon vald eldrejutas szerint
valésul meg.*® Akarmelyik modellt vessziik alapul, mindegyik prébdlja koriilirni
azt, hogy a személyiség alakulasa kozben az ember hite miként valtozik élete
soran, és hogyan kovetik egymast a megszilardulds és aztan a keretek felbomla-
sanak id6szakai, de barmelyik modellt is vessziik alapul, ezek a valésagnak csak
bizonyos aspektusait tudjak leirni. A belsd lelki utak nemcsak kognitiv szinten
irhatodk le, hanem az intuicid, az érzelmek is helyet kapnak benniik, bar amellett,
hogy ezek a modellek segitenek a megértésben, a valdsag komplexitasat vissza-
adni nem tudjak. A valésag modellezéséhez azonban sziikség van — még akkor
is, ha a széképek értékitéletet sugallnak — egy metaforara, aminek mentén értel-
meznilehet a bels6 torténéseket. Mivel a Biblia széhasznalataban a novekedés és
az ut képeivel is talalkozunk, igy a lelki folyamatok értelmezésében én is ezeket
a kifejezéseket valasztom. A keresztyén emberképnek megfelelGen, ahogy az is-
meretben, etikus értékitéletben és cselekvésben, tigy a hitben és elkotelez6désben
is novekedni lehet. Ezekkel egyiitt és ezeken tul sz6l a hivas ,,novekedjetek a ke-
gyelemben és a mi Urunknak és megtartd Jézus Krisztusunknak ismeretében!”
(2Pt 3,18) Ez a keresztyén spiritualitds utja és célja.

Ennek a novekedésnek vannak olyan aspektusai, melyek nem fiiggetlenek
az életkortdl és ontogenetikus emberi novekedésiink fiiggvényei. A lelki nove-
kedés nem fiiggetlen a kognitiv gondolkodds (Piaget), az erkolcsi itéletalkotés

459 Wikstrom: A kdprdztatd sotétség, 99 kk.

60 J. Groeschel: Spiritual Passages — The Psychology of Spiritual Development, New York, Crossroad
Books, 2003, 118.
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(Kohlberg), az én-fogalom (Kegan) és a hit (Fowler) fejl6dési szintjeit61.*¢! A n6-
vekedés értelmezésénél nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a torténelmi kort és
a#tarsadalmi hatdsokat, hiszen a kontextus meghatarozza a felkésziiltségiinket,
fékuszunkat, és mintdkat kindl a lelki novekedés lehetséges utjaira nézve.*¢?

A lelki aton szintén szerepiik van a varatlan eseményeknek, megtapaszta-
lasoknak, melyek felgyorsithatnak lelki folyamatokat vagy éppen akadalyként
hoznak megkiizdési feladatokat életiinkbe. Streib hivja fel a figyelmet, hogy
a#,n6vekedés” az emberi élettorténetbe dgyazottan torténik. A hit itjaban olyan
elemek is szerepelnek (példaul: forgatékonyvek, személyes mitoszok, torténetek),
melyeknek alapvetSen narrativ karakteriik van.*¢® Ezen az Gton a ,valldsos platé-
élményektd]” egészen a struktiravalté idészakokig sokféle tapasztalat van, amit
leginkabb az élettorténet narrativ rendszerébe dgyazva tudunk értelmezni.***
Az életaton kovetik egymadst a nagy valtozasok, melyek, mint mérfoldkovek és
atmenetek jelennek meg, és azok az idészakok, amikor latszélag nem valtozik
semmi és az élet egyfajta ,,csendes utazashoz” hasonlithat6.4%® A csendes idGszak
sem eseménytelen, hiszen a meglévé bels6 vilagunk struktarainak az épitése
folyamatos. Watzlawick széhasznalataval élve ezek az igynevezett egyhurkos
tanulds id6szakai, amikor meglévé mintainkhoz gy(jtiink Gjabbakat, vilagszem-
léletiink nem valtozik, de béviil az adott kereteken beliil.*® A struktiravalté
események mar az eddig megértett és megélt keretekbdl kilépve, tgynevezett
kéthurkos tanulashoz vezetnek. Loder szerint életiink egy hitszakaszan beliil
is zajlik a spiritudlis formaléddas (spiritual formation), hittink és tapasztalata-
ink erdsitik egymast, de amikor a lelki Gton strukttravaltozasok torténnek, ak-
kor spiritudlis valtdsrdl (spiritual transformation) beszélhetiink. A spiritualis

'S
2

»A fejlédéslélektanban (Erikson, Piaget, Kohlberg stb.) dgy t{inik, hogy a centrumot (az élet
Abszolut Egységét) jarjak korbe, de [...] a spiritudlis fejlédés az én és az isteni centrum kozotti
novekvd atjarhat6sagrol sz6l és nem az én fejlddésérél onmagéban.” J. E. Loder — W. J. Neidhardt:
The knight’s move: The relational logic of the spirit in theology and science, Colorado Springs,
Helmers & Howard, 1992, 284.

Streib 6sszesen négy dimenziét emlit, melyek ugyancsak fontos szerepet jatszanak a hit véltoza-
sédban: el8szor is az 6nmagunkkal vald kapcsolat (pszichodinamikus—interperszonélis dimen-
zi0), az én és a mésik kozti kapcsolat (kapcsolati—intraperszonalis), a tradiciéval (interpret4lé—
hermeneutikai), illetve a kérnyezetiinkkel kialakitott viszonyunk (élet-vildg dimenzid). Streib:
Faith Development Theory Revisited, 145.

“A vallas gyakorlati-interaktiv (ritudlis), pszichodinamikus (szimbolikus) és kognitiv (narrativ)
rekonstrukcidjanak és alkalmazéasanak jél megkiilonboztetheté mdédjait nevezziik vallasos sti-
lusnak.” Streib: Faith Development Theory Revisited, 149.

464 Siba: Isten és élettorténet, 124.

45 Nipkow: Erwachsenwerden ohne Gott?, 98.

66 P. Watzlawick — J. H. Weakland — R. Fisch: Viltozds — A problémdk keletkezésének és megoldd-
sdnak elvei, Budapest, Gondolat, 1990, 115.

46
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formalddas és a spiritudlis valtozas osszefiiggéseinek egy lehetséges modellje
az, amit Loder munkdja nyomdan Shults és Sandage mutatnak be Tranforming
Spirituality cim@ konyviikben (6. dbra).

Az dbréan a bels6 kor a ,,spiritudlis otthontaldlds” (spiritual dwelling) kore, ami
az egyhurkos tanulasi korre, a csendes id6szakra utal. A kiils6 kor pedig a két-
hurkos tanulds, a spiritudlis transzformacié kore, ezt nevezi az abra a keresés
(spiritual seeking) korének. A spiritudlis otthontaldlds korébe tartozik mindaz,
ami komfortzéndnkon beliil talalhatd, ismerds és biztonsagos szamunkra. Ez le-
het a sajat bevett kegyességi gyakorlatunk, de lehetnek a gyiilekezeti kozosség
megszokott tradicidi, gyakorlatai, amik az otthonossag érzését biztositjak hivé
életiinkben. Az egyik lelkész igy beszél a spiritudlis otthontaldlas és a spiritualis

keresés dinamikajardl az életében:

Voltak olyan idészakai az éltemnek, amikor bizonyos torténeteket nagyon nehéznek
tudtam latni, aztdn eljott az az id6szak, amikor minden toérténésben ott tudtam latni

az Istennek a kegyelmét, szeretetét. (9/1)

konfrontacio
(Via Purgativa) noévekedés/
kutatas

szorongas
vandorlas

komfort/biztonsag

w
5 Otthonossag
g megvilagosodas
N} s i unalom vagy (Via llluminativa)
£ spiritudlis elégedetlensé

\ Onhittség 9 9

szorongas elkotelezédés

bizalom
(Via Unitiva)

6. dbra*®”

%7 F. L. Shults — S. J. Sandage: Transforming Spirituality Integrating Theology and Psychology,
Grand Rapids, MI, Baker Academic, 2006, 33.
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Az otthontalalas id8szakaban a hivé beleilleszkedik a keresztyén kozosség éle-
tébe, elfogadja kornyezete elvarasait és cserébe az odatartozas érzését kapja.
Az ember szamara az otthontalalas ,,bels6 kore” komfortos és biztonsagos vilag,
mely , kapcsolatot biztosit a spiritudlis kozosséggel és tradicidval, amely legitim-
mé tesz bizonyos ritusokat és kegyességi formakat, és a vallasos atélésben kozos-
ségi érzetet biztosit.”*® Egy hitstilushoz és egy kozosséghez valé tartozdsnak is
megvan az életciklusa és a rendszeren belill is lehetnek a rendszer kereteit nem
érintd kisebb valtozasok, mint példaul kapcsolati konfliktusok, unalom, kidbran-
dultsag, egyéb elégedetlenség.*®® Ezek nem minden esetben jelentenek kilépést,
hiszen donthet Gigy a hivs, hogy problémai ellenére marad bizonyos elvek és/vagy
kozosségek mellett. Egy lelkész sziileinek példajat emlitette a kozosség (és lelki-
ség) melletti kitartds kapcsan:

Amikor édesanyamék, amikor a sziileim felvetették, hogy nekik mi keresnivaléjuk van
egy siillyedd hajén, marmint hogy a reformdtus egyhdzban, [név] néni rdjuk nézett és
azt kérdezte, hogy szerintetek ki menekiil el6szor a siillyed6 hajérdl? A patkanyok.
Déntsétek el, hogy Ti patkdnyok akartok-e lenni? Edesanydm mind a mai napig él.
Mind a mai napig, ha valaki megkérdezi, akkor & az [helységnév] reformdatus gyiileke-
zetnek a tagja. Imadkozik a mindenkori lelkipasztorért. Amig tudott, ott volt a biblia-
érakon, és most is, amig tud, elmegy a bibliaérékra, ha elviszik. Edesapim betegségéig,
majd a bekovetkezett haldlaig gondnoka volt a gyiilekezetnek, majdnem harminc évig.
De ez ennek volt készénhetd, ennek a mondatnak, hogy kik menekiilnek a siillyedd
hajérdl. Nem az a kérdés, hogy siillyed-e a hajé, hanem az, hogy ottmarad és megprébdl
ottmaradni és mindent megtenni annak érdekében, hogy ne siillyedjen el a hajé. (27/1)

Az otthonossagon beliil e modell szerint lehet egy olyan tt, amely az elkiilonii-
léshez kapcsolddik, amikor valaki bels6 emigraciéba vonul a kézosségen beliil.

68 Shults — Sandage: Transforming Spirituality, 32.

29 Streib 6tféle valldsos stilust kiillonboztet meg: Az elsd, a szubjektiv valldsos stilus, amely csecse-
mdkorban jelenik meg és leginkdbb Fowler differencidlatlan és intuitiv-projektiv hitleirdsdnak
felel meg. Fontos szerephez jut benne a fantdzia, az érzelmek és a sziilékkel kialakitott alapbi-
zalom, mely alapja lesz a késébbi, Istenbe vetett hitnek. A masodik a do ut des valldsos stilus,
melyben a gyermek mér tudatdra ébred sajat sziikségleteinek, s magat reciprok interakcidk
részének latja. Az érett vallasos stilus a személykozi kapcsolatok szintjén orientalédik. Istent
mint személyes partnerét képzeli el, s kapcsolatukat a ,kolcsonos tisztelet” jellemzi. Az indivi-
dudlis-rendszerezd valldsos stilus: vallasos kérdésekben képes integralni a kritikat, sok minden
a szimboélumok nyelvén valik érthetévé szdmadra. A dialogikus valldsos stilusban egy ujfajta
nyitottsag jelenik meg, mely szerint az ellentétek nem vezetnek kizdrashoz, vagy ellenségeske-
déshez. Ebben a stilusban nem feltétlen cél valldsos identitdst taldlni, az ,én elengedésével” 4j
alapbizalom sziiletik (médsodik naivitas), melyben az egyén engedi magat bevonédni egy szim-
bélum, vagy egy narrativa erGterébe. Streib: Faith Development Theory Revisited, 154.

169



A LELKESZKUTATAS BEMUTATASA

Ebben a forméban el6fordul, hogy a hivé még a kdzosségbe jar, de 1élekben nem
tud azonosulni a koriilotte 1év8k vilagaval. Mind a csendes formalédas, mind
a valtds Isten kegyelmének munkaja lehet életiinkben. A spiritualis formdlédas
id&szaka nem feltétleniil vezet spiritudlis struktiravaltashoz, de el6készithe-
ti azt. Minden ember életében vannak olyan alkalmak és események, amikor
szembesiilnie kell sajat létének behataroltsagaval, paradox jellegével. Vannak
olyan helyzetek, melyekre nem taldlunk valaszt vilagunk 6sszefiiggései kozott.
Helyet adni a valtozasnak nem konnyd, hiszen a vdltozas nem csupan bizonyos
magatartasformdk, szokasok megvaltoztatasat jelenti, hanem érinti 6nképiinket,
érzéseinket, alapvetd beallitédasainkat is. A mindennapokkal valé megkiizdés
kézben vannak pillanatok, ,,amikor nem csak ilyen vagy olyan problémank van
az életben, hanem amikor maga az élet, mint egész véalik problémava”.*® Az ilyen,
szamunkra varatlan események kiilonosen fontosak ahhoz, hogy atfogé valtoza-
sok indulhassanak el benniink. A spiritudlis valtozas Loder szerint 6t egymast
kovetd 1épésben torténik: (1) konfliktus, (2) mérlegelés, (3) a kreativ képzelet
aktivizdlasa, (4) elengedés és megnyilds, (5) interpreticié. A konfliktus akkor
all el6, amikor az addigi viligunk rendszere nem ad kielégit6 valaszt életkér-
déseinkre. Ez lehet egy hirtelen bekovetkezett tragikus esemény, mint példaul
egy szeretett személy elvesztése, betegség, baleset, de lehet fenyegetett allapot
vagy tandcstalansag, amikor életiink stabilitasat és életviteliink folytonossagat
érezziik veszélyben: ,spiritudlis valsagot akkor éliink at, amikor vilagnézetiink,
értékrendiink alapjaiban megrendiil”.*”* Az élet valsdganak spiritudlis vetiilete
is van és a hivé Istennel valé kapcsolatdban is atélhet mélységeket, a lelkiségi
irodalomban ezt a keresési idGszakot hivtak pusztasagnak, kétségbeesés mocsa-
ranak, lelki szegénységnek, éhhaldlnak és a lélek sotét éjszakdjanak.”’* A spiritu-
alis valtozas nem mindig tlinik novekedésnek, hanem negativ el§jele is lehet.*”?
Az egyik lelkipdsztor igy irta le ezt az allapotot:

Ez a kapcsolat aztdn nem tgy alakult, mint szerettem volna. Egyre nagyobb csendek
nehezedtek ram, csak iiltem az iires lap folott, és ilyen korabban nem volt. Es még
ha le is irtam valamit, akkor jott ez a kérdés: Mit jelent az a mondat, amit leirtam?
Eljutottam odaig, hogy egy mondatot sem tudtam leirni az Istenrdl, ami biztos, hogy
ugy van. Akkor hogy irjak?!? — [...] Nem voltam képes kitartéan imadkozni, akirmeny-

nyire is akartam. Egyszertien nem tudtam imadkozni. (2/14)

470 Q. Ebeling: Dogmatik des christlichen Glaubens, Tiibingen, Mohr, 1979, 108.

41 Siile Ferenc: Téboly, terdpia, spiritualitds — Keresztyén mélylélektan a lélekgydgydszatban,
Budapest, Kairosz, 2015, 75.

Wikstrom: A kdprdztaté sotétség, 235-237.

Stile: Téboly, terdpia, spiritualitds, 76.
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A keresés rendszerint fesziiltségekkel teljes id6szakkal kezd6dik, melynek so-
ran az egyén megkérddjelezi az addigi gyakorlatait, latasat, a kozosség vallasos
szokdsait és 4j utakat keres a hitének megélésében (via purgativa).*™ A keresés
els6 szakasza a régi formak tagaddsardl, de az 4j formak még nem talalasardl
sz6l, amelyben az Osszeiitkozés, a kérdezés, a tandcstalansag a leghangsulyo-
sabb. Loder a hidnyt emberi életiink egyik alapélményének tekinti, mely szamos
formaban jelenhet meg, de mindig konfliktust okoz életvildgunkban.*”® A hidny
kovetkeztében kizokkent vildgunk egyensulyat igyeksziink helyredllitani.*”s
A valtozas mértéke nem minden esetben van 6sszefliggésben az id6 mértékével.
Igaz ugyan, hogy a valédi valtozashoz id6 kell, de egy-egy hirtelen esemény,
hatarélmény egészen mélyre hathat személyiségiinkben, és nagy valtozasokat
okozhat.*”” Egy ilyen hatdrhelyzet jelenik meg az egyik interjiban:

Mar a hazassagunk elsé félévében volt egy gerincmiitétem, amikor megbénult a labam.
Gerincsérv mitét. Az nagyon érdekes volt, mert én hénapokig agyban voltam. Nagyon
gz volt, és ez egy nagy pofon volt. Azt hinné az ember fiatalon, hogy enyém a vilag,
és tessék. Felkelni sem tudsz, ez volt az els§ nagy préba. Allt egyik gyiilekezeti tag
az agyam mellett: neked ennyi protekcié nem jar Istentdl, hogy lehet, hogy te fiatalon
ilyen beteg legyél? Nagyon sokat er8s6dott a hitem. [...] A miitét el6tt hogy tud az em-

ber imddkozni. Az mds imddsdg, mint az én Istenem, jé Istenem. (23/8)

A konfliktus szorongast sziil, de mivel nem lehet sokdig bizonytalansiagban
élni, elkezddédik a kitutkeresés szakasza. Ebben a szakaszban éniinknek nem-
csak tudatos, hanem tudatalatti része is aktiv. A szakasz hossza néhdny perctél,
akdr évekig is elhtizéddhat a konfliktus komplexitasatdl és mélységétol fliggben.
A hosszabb el6torténettel bird valtozasokhoz képest azonban a hirtelen valto-
z4sok feldolgozésa, ,utémunkalatai” (annak mélységétdl fiiggéen) tovabb tarta-
nak. Minden folyamatnak sziiksége van a megfelel6 iddre, és minden fejlédésnek

4% Dioniisziosz Areopagitesznek (Kr. u. 5. szdzad) tulajdonitjdk a keresztyénségben a lelki élet
utjdnak hdrmas felosztdsat: a megtisztulds dtja (via purgativa), a megvildgodosds utja (via
illuminativa) és az egyesiilés ttja (via unitiva). Lasd: Krasznay Ménika: A misztikus elmélyiilés
és a szemlélédd imddsdg helye és jelentOsége a keresztény lelki életben és napjaink lelkigondozoi-
terdpids gyakorlatdban — Teoldgiai, valldslélektani és pasztordlpszchichioldgiai aspektusok,
doktori disszertacid, Debrecen, Debreceni Reformatus Hittudoményi Egyetem, 2014, 78—81.
J. E. Loder: The Transforming Moment, Colorado Springs, Helmers & Howard Publishing, 1989,
34-36.

Egy irodalmi példa erre: , Kizokkent a vildg, 6h kdrhozat, Hogy én sziilettem helyretolni azt.”
Shakespeare, W. : Halmet, in Shakespeare Osszes szinmiivei; el3szér kiadta a Kisfaludy Tarsasag,
1902, 25.

Németh David — Izsdk Norbert: A lélek titkai — Németh Ddvid pasztordlpszicholdgia-profesz-
szorral beszélget Izsdk Norbert, Budapest, Harmat, 2012, 84.
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megvan a maga ideje, amit nem lehet gyorsitani.*’® A valtozashoz id6 kell, mire
egy Gjabb egyensulyi allapot allhat be az ember életében. Egy lelkész, aki el-
vesztette hazastarsat, igy vallott arrdl, hogy a bekovetkezett tragédia benne és
a kornyezetében milyen hosszabb tavua valtozasokat inditott el:

Ez az életemnek egy nagy szembesitése, ez akkor torténik meg. Es ez egy év nagyjabdl,
amig leveg6hoz jutok, és aztdn j6 néhany év, amig gyaszéveim alatt, ez igy a megfelel
helyére keriil. Ottmaradtam [helységnév], akkor egy olyan nagyon nehéz helyzetbe
keriiltem, hogy az volt az érzésem [...], hogy még egy véltozas, és nem birom ki, tehdt
hogy annyira rovid id6 alatt annyi sok véltozds volt, hogy nem. [...] Semmit nem
csindltam, mint amit kell, tulajdonképpen elkezdtem hirdetni az igét. Igy teltek el
az évek, és ez Ggy gondolom, hogy engem mindenképpen megerdsitett, és igy gon-
dolom, hogy az én személyes hitvalldisom pedig nagyon sokakat bevonzott akkoriban
a templomba. Tehat azért ez egy nem mindennapos térténet ma sem, igyhogy akkor
ott hirtelenjében minden [helyiségnév] hiv{ lett, ez tényleg igy van, hogy akkor ott
megtelt a templom, mert ilyet nem ldtnak az emberek mindennap. (28/41)

A keresés kovetkez6 fazisa a letisztulds, a megvilagosodas szakasza, melynek
egy intenziv vallasos élmény is része lehet (via illuminativa). Ebben a formalédé
id6északban 4j megvilagitasba keriil az embernek sajat magahoz, a Szenthez és
a masik emberhez vald viszonya. Ebben a szakaszban kezd Gjraépiilni az elko-
telez6dés és a bizalom, de szorongassal és csiiggedéssel vegyes ez az idGszak.

A valsagbdl kivezetd Gt megtaldlasanak pillanata, mint aha-élmény, olyan
megoldasokat jelent, melyek els6re nem voltak nyilvanvaldk, de egy kivitelezhet6
utat nyitnak a bels6 konfliktus megoldasa felé. Shults kiemeli Isten jelenlétének
fontossagat a kitt megtaldldsaban: ,,a mi teremtett emberi lelkiink (akar tudatosan
vagy nem tudatosan) az isteni teremt$ Lélek munkdjara vald racsatlakozas altal
formélédik”.*”® Loder ,belsd intuitiv rdérzésként” irja le ezt a szakaszt, és ezt
tekinti a spiritudlis valtozas fordulépontjanak.**® Mivel a tudattalanunk is z6ld
utat ad a valtozasnak, a kit megtalalasa mintegy szelepként csokkenti a szoron-
gast. Az egyik lelkész egy csaladi krizis kapcsan beszél a kitat megtalalasardl:

Valami semmiségen Gsszevesztem a feleségemmel, nagyon haragudtam ra. Raadasul
nagyon sok feszit6 teher is volt rajtam abban az idé6ben. Nem is tudtam egy légtérben

maradni vele, fijt tobb minden. De Isten még aznap a sajat prédikdaciémon keresztiil

8 H. Klingenberger: Lebensmutig — Vergangenes erinnern, Gegenwdrtiges entdecken, Kiinftiges
entwerfen, Miinchen, Don Bosco, 2003, 142 kk.

4% Shults — Sandage: Transforming Spirituality, 39.

80 Loder: The Transforming Moment, 3.
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ragadott meg, amikor arrdl volt szd, hogy Isten megbocsatott nekiink a Krisztusban,
hogy elkiildte értiink. Képzeld el, hogy Isten egy pillanat alatt elvette a haragot és
megbocsatottam a feleségemnek, mert hittem, hogy mindez rank is érvényes, most
aktudlisan is. Ezt azonnal megbeszéltem vele, és ennek természetesen azéta is gyo6-
gyit6 hatdsa van. (24/14)

Loder szerint az életvilagunkban keletkezett hiany tekintetében csakis az azon
valé feliillemelkedés tutjan allhat helyre az egyenstly, ezt a transzcendenciat
csak ,a Szent” adhatja az embernek.*®! Pal Ferenc a ,spiritudlis ugras” kifejezést
hasznalja annak leirdsara, hogy a régi élethelyzet tudatos és tudattalan szintd
elengedése utdn jon a nyitottsdg az Gj keresésére.**> Ekkor nyilik lehet8ség, hogy
onmagunkhoz és masokhoz valé viszonyunkat Gj megvilagitasban lassuk. Isten
segit hozz4, hogy tjradefinidlhassuk kapcsolatunkat Ovele, sajat magunkkal, a ma-
sik emberrel és a vilaggal. Amig valaki egy veszteség kapcsan Ggy érezheti, hogy
besztikiiltek a lehetGségei, s nem latja a kiutat, egy kovetkezo életszakaszban lehet,
hogy éppen ezt a valtast mar nem kényszerként, hanem 4j dolgok megismerésének
lehet6ségeként interpretalja. Minden egyes életszakaszban Gjabb ajték nyilnak, és
magunk mogott hagyunk régebbi elképzeléseket, vilaglatast, gondolkodasi struk-
turakat, istenképet. Feldmar Andras a valtozasnak ezt a periodikussagat a sziile-
téshez hasonlitja: ,Sajnos minden kint el6bb-utébb bent lesz. Tehat ha azt hittétek,
hogy ezt egyszer meg lehet tszni, akkor tévedtetek. Addig, ameddig éliink, addig
ez a spirdl megy. Az egész életiinkon. Mindig, ami kint, végre, lehet 1élegezni,
szabadsag, egy kis id6 multan — mert né, mert valtozik, mert minden valtozik —
az megint tdl szlik lesz — lehet, hogy az egy kapcsolat, lehet, hogy az egy allas,
akdrmi —, az megint tdl kicsi lesz. Akkor jon a hdt innen nem lehet kikeriilni, nincs
kiut, akkor jon a véres csata, jaj de jo, innen kikeriiltem, és akkor megint a kint bent
lesz, és igy megy tovabb addig, amig meg nem halunk.”# Az 4j szakaszba érve
mar masképp latjuk az életiinket, atértékeljiik az addig megtett utat. A spiritualis
valtozés (transformation) atélésérdl, igy vall az egyik lelkész:

Nagy valtozas volt az életemben, hogy amikor radébbentem, hogy nem az evangéliu-
mot prédikilom, hanem egyfajta életmédot vagy kegyességet. Es ezt tigy kell érteni,
hogy ugy épiil fel a prédikacid, hogy na igy van a Biblidban, te igy élsz, akkor térjél
meg, és éljél gy, ahogy a Biblidban van, és mi az, ami hianyzik? Az evangélium, hogy

valéjaban Krisztus halt meg érted, és O az, aki vildgossagot tud gydjtani benned, és

41 Uo., 35—44.

482 p3al: Onmeghaladés, életcélok, jollét, 231-236, 235.

43 Feldmar Andrds: A sziiletés és a haldl stdcidi, eléadds, 2001, Forrds: http://www.daath.hu/
showText.php?id=42 (Letoltés: 2016. majus 5.)
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O az, aki téged el tud hivni erre, és O az, aki meg tudja mutatni, hogy kell élned stb.,
tehat, hogy pont a lényeg hianyzik ebbdl. Sokszor ebben voltam és igy prédikaltam,
és ez nagyon megdobbent§ volt ezzel taldlkozni. (31/36)

A keresésnek ez a szakasza mar az egység megélése, misztikus 6sszekotottség
Istennel, 6nmagunkkal és a kornyezetiinkkel (via unitiva). Az eddigi kereteken
valé tallépés, a régi keretekkel valé szembenallds utan Gjabb keretek kiépitésének
vagy felvallaldsanak idészaka johet el a hivg életében.

A spiritualis keresés idGszaka utan az Istennel és a kozosséggel mas ming-
ségben és egy megujitott életcél mentén Gj spiritudlis otthonossag iddszaka kez-
dédhet el a hivd életében. Wikstrom szavaival: ,,a korabbrél ismert hianyérzet
ott motoszkal a vandorlds alatt is, mostanra azonban j6 adag bizalom veszi at
a helyét”.*®* A kovetkez4 spiritudlis otthontalalés lehet, hogy a régi, de lehet, hogy

i

egy Uj kozosségben valdsul meg, de ha visszatér is bels6 atjainak, kételyeinek
megélése utan a hivo régi kozosségébe, mar nem ugyanolyan emberként teszi és
eddigi lelki utjanak tapasztalatait beépitve, annak kételyeivel és paradoxonaival
egylitt, mintegy ,mdésodik naivitdssal™® képes Gjra értelmet litni a kozosség
gyakorldsaban, és Gj értelmet nyernek akar régebbi hitgyakorlatok, kegyességi
formak is. Ahogy azt a Shults—Sandage-féle modell mutatja, a keresés id6szaka
nem mindig vezet vissza a spiritualis otthontalalds korébe, hanem el6fordulhat,
hogy a hivé mar nem — vagy akar hosszabb ideig nem — tér vissza abba a lelki ott-
honba, amit el6tte sajatjanak ismert. El6fordulhat, hogy valaki annyira csalédik
az egyhazaban, lelki kozosségében vagy akar Istenben, hogy a keresés id6szaka
utan mar nem talalja helyét és nem tud visszatérni oda.

A fent vazolt modell tulajdonképpen egy spiralis névekedés dinamikdjat irja
le, hiszen az otthonossdag, keresés (vagy kilépés) soran ugyanazok az élettémdak
keriilnek el6, mint kordbban, de mas dsszefliggésben, mads ralatassal keresiink
és taldlunk valaszt az élet végsé és alapvetd kérdéseire. Ahogy Loder fogalmaz:
»Barmelyik teolégiai antropolégiai vita mogott két klasszikus doktrina fesziilt-
sége huzodik meg: istenképliség /Istenhez val6 hasonldsag és az eredendd blin/
az ember tavolsdga Istent6l. Ezek nemcsak egy-egy élethelyzet kérdései, hanem
az egész emberi élet sordn jelen 1év6 témak; az emberi fejlddésiink minden egyes
szakaszara hatdssal vannak, és szakaszonként Gj megvilagitasba helyezik e tanok
értelmét. Ezek a doktrindk teoldgiai tavlatot adnak a szakaszoknak, szakaszon-
ként is, de egyardnt az élet egészére nézve.”*5

484 Wikstrom: A kdprdztato sotétség, 246.

5 P. Ricoeur: Zeit und Erzdhlung IIl. — Die erzdhlte Zeit, Miinchen: Fink, 1991, 41.

86 J. W. Loder: The Logic of the Spirit — Human Development in Theological Perspektive, San Fran-
cisco, Jossey-Bass Publishers, 1998, 109.
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A vezetett vezetd, az isteni kegyelem megtapasztalasa a szolgalatban

A lelkészi szerephez kapcsolddik az, hogy a gytiilekezeti koz6sség tanitast, itmu-
tatast var a lelkésztdl, illetve az, hogy a hit atjan a lelkész el6rébb jarjon, mint
a kozosség tagjai.*®” Még ha a lelkész fiatal is, igy tekinthetnek rd az idésebb
gylilekezeti tagok, mint aki a hitben el6ttiik jar. Ezzel a szerepelvarassal egyiitt
latni kell, hogy a lelkész is titon van, és lelki novekedésében nem hagyhaté
figyelmen kiviil az életkora, a neveltetése, a kegyességi elkotelez6dése. A hit
utjan ugyanugy keresGk és otthontaldlék a lelkészek is, mint a tobbi hivé ember,
a lelkészi szerepiik azonban egy fontos aspektusa lelki novekedésiiknek. Van
olyan lelkész, aki akadalyként és van, aki lehet8ségként éli meg lelkészi szerepét
a hitben jaras, lelki névekedés tutjan:

Természetesen az a legnehezebb az egészben, hogy alelkész — bocsanat a kifejezésért —
fizetett keresztyén. Tehdt, hogy ezért mas mércével mérik. (13/28)

Mindenképpen lelkésznek mennék. Azért, mert ez a legértelmesebb dolog, amit lehet
csindlni ezen a vildgon. [...] Ez az egy, ami 6rokélet(i és értelme van. Mdasrészt azért,
amit mondtam, mert boldog vagyok, amikor a lélek néha atragyog rajtam. Tehat 6nz6
mddon azért, hogy nekem j6 legyen. Meg, hogy nagyon sokrétd, valtozatos. Nincs
benne monotonitds. Kreativ emberekkel foglalkozhatok. Kézéppontba lehetek. [...]
Talén ezért. (23/27)

A lelkész altalanos hivasa is az, hogy Krisztus kovetdje legyen, a kozosség pedig
varja azt, hogy hiteles médon élje meg hitét és tegyen bizonysagot. Az alabbi
interjarészletben példat lathatunk arra, hogyan hathat vissza a lelkészi szerep
hordézdjara, a sajat hitbeli novekedésére a szolgalat:

Nagyon elkegyesedtem és hamar elkegyesedtem. [...] Ezt nagyon pozitivan mondom,
és nagyon idézdjelben. Nem gy, hogy a gyiilekezet lett volna az, és nem gy, hogy...
egyszerilien azért, mert ha naponta masoknak kell szolgalj, és a szivedbél adj, akkor
megszentiilsz egy kicsit. Ezt most hiilyén fogalmaztam meg, nem tudom, hogy ért-
het6-e, amit mondok. Ez rdm nagy hatassal van egyszertien. Nem lehet szivteleniil
elmenni mondjuk dpolénak. Lelkésznek se lehet elmenni. Ott életutakkal talalkozol,
komoly dolgokkal. Nem teolégiai kérdésekkel, hanem nénikkel. Es én az életemnek
a jobbik oldaldt taldltam meg, a szorgalmat ezekben a dolgokban. (17/30)

7 Josuttis: Die Einfiihrung in das Leben, 19.
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A lelkészi spiritualitas sajatossaga az, hogy a lelkipasztor munkdjanak része
istenkapcsolatanak apoldsa, és a ,munkaeszkoze” a sajat személyisége. A mai
tarsadalomban a vallasgyakorlds mint maganiigy jelenik meg a munka vilagaban,
de a lelkész ,hivatasos hiv6” és ez nemcsak a privat szféraba tartozé része életé-
nek.*®® A lelkészinterjuk tantisiga szerint ltaldban Ggy élik meg, hogy feladatuk
az Istennel val6 bensdséges kapcsolatbdl taplalkozva kifelé is megélni hitiiket.
Hitiikkel masokat is serkent6 médon legyenek jelen a kozosség tagjai szamara,
hogy hasznaljak azt a ,természetes gyogyitd er6t, amely a gyiilekezetben betdl-
tott pozicidjukbdl ered”:*s?

Mindig tehat, hogy mégsem ezt kamatoztatom annyira, hogy milyen tudast szerez-
tem, hanem prébdlom magamat is az Istennel valé kapcsolatba, meg a lelki életben
frissen tartani és ébren tartani. Es azt érzem, hogy ebben van az a specialitds, amit
lelkészként hozzd tudok tenni [...] nyilvdn a teolégia tudoménya is fontos és nem ezt
akarom megkérddjelezni, de hogy az életbe meg azt érzem, hogy mégis az a fontos,

hogy az Istennel valé kapcsolatot hogyan tudom segiteni nekik, benniik. (21/32)

Tulajdonképpen akkor mar egészen biztosan tudtam, hogy hogy az Istennek a sz6-
vetsége egyaltalan nem azon mulik, hogy az ember milyen teolégiai beallitottsaggal
rendelkezik, hanem, hogy milyen az é16 kapcsolata az Istennel, illetve a kegyelemmel,
és hogyan tudja ezeket érkeztetni az életébe, illetve hogyan tudja tovdbbadni és ho-
gyan tudja atvinni az élethelyzetekre. Tehat hogyan valik lathatéva az Isten dicsésége
az ember életén keresztiil. (7/78)

Az emberek kozotti kommunikacidéban és a tarsas egyiittélésben szimos zavar
keletkezik. Csikszentmihdlyi szerint a T-tipusud (transzcendens) személyiség
legfontosabb ismérve az, hogy a kdrnyezetében 1évé zavart, entrépiat jelenlété-
vel csokkenti.®® A lelkész segit masoknak is az élet fesziiltségeit, ellentmondé
tendenciait egységben kezelni és elhordozni. Olyan személyiség, aki nem néveli
a zavartsagot, hanem egyfajta gydgyito jelenléttel harmodniat kozvetit masok
felé. Ez a feliilemelkedettség tobb interjiban is megjelent, igy vall errdl az egyik

lelkész:

488 Kocsev Miklés: Ezredvégi szinek — Impulzusok a holland reformdtus gyakorlati teoldgidbdl,
Budapest, U'Harmattan, 2006, 283.

48 Friedman: Nemzedékrdl nemzedékre, 274.

290 Csikszentmihdlyi Mihaly: A fejlédés litjai — A harmadik évezred pszicholdgidja, Budapest, Nyi-
tott Konyvmihely, 2011, 292.
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Eljutottam oda, hogy a hit az, ami felszabadit, az a hit, amikor nincs félelmed senki-
t61. Nincs félelmed a vilagi hatalmaktél, meg ilyesmi. Es azt hiszem, hogy ez a helyes
hit. Nekem tavaly volt egy komoly betegségem, majdnem meghaltam, és el kellett
koszonném mindenkitsl. Es volt egy négy és fél 6ras és egy kilenc 6ras miitétem, és
a miitét el6tt megmondtak, hogy tényleg koszonjek el, mert nem tudjak, hogy tényleg
fel fogok-e kelni, és amikor bementem a mitébe, és én tigy tudtam bemenni a mitétre,
hogy a legnagyobb bizalommal, Istenem tgy is Ggy lesz, ahogy te akarod, és lesz ne-
kem a jé. [...] Ez a legfelszabaditébb hit, én azt gondolom. Hogy tigy tudsz belemenni
egy akar haldlos kimeneteld miitétbe vagy barmibe, hogy tudod, hogy az Isten a leg-
jobbat akarja. [...] Akkor jossz rd, hogy az élet nem ezen mulik, hogy kegyes vagyok,
vagy liberdlis vagyok, vagy ilyen vagyok, vagy olyan vagyok, hanem azon, hogy az alap
dolog, a hit. [...] Ezt kéne felismerni. Az emberek pontosan ezzel kapcsolatban tesznek
fel kérdéseket. (4/16)

Csikszentmihalyi a spiritualitas kapcsan a bolcsesség szerepére hivja fel a figyel-
met: ,A bolcsességnek harom lényeges vondsa van. Az elsé egyfajta megismerési
képesség. A masodik tulajdonsag a cselekvéképesség egy tarsadalmilag hasznos
formaja, a virtus. Végiil pedig a harmadik tulajdonsag az oromszerzés egyfajta
képessége, mivel a bolcsességgel egyiitt jar a bels6 derll és az 6rom érzése.”
Ez a hiarom aspektus egymadsba fonddva jelenik meg példdul az alabbi interja-
részletben:

AKki egyszer atéli azt, hogy milyen az, amikor két karja kozott sirva megtér valaki
egy igehirdetést, vagy egy lelki beszélgetést kvetSen, az rogton megérti, hogy miért.
Ugy gondolom, hogy nem kaphat ennél nagyobb lelki ajandékot Isten szolgija. Orzok
néhdny nagyon felemel8, messze rajtam tilmutaté pillanatot, amikor a kis nydjbdl —
az ifisekre gondolok — tjjasziilt valakit Isten Lelke. Nincs nagyobb kincse az embernek
annal, mint amit az ,6rokkévalésagba gytijt”. Ez olyan ajandék, amely tdlmutat a foldi
idén. Jézus azt mondta nekiink, hogy olyan kincset gytjtsiink, ami nem mulik el, tehat
ami az O orszdga értékrendje szerint mulhatatlan érték. Ugy gondolom, hogy egy-
egy megtérd ilyen kincs. Az pedig a kegyelem nagysdgat mutatja, hogy engem ebben
a csodaban részeltetett. Amikor elcsiiggedek, elesek, csalédok magamban sokadjarais,
olykor eszembe juttatja ezeket a csodakat az Uram, erdsitve, hogy volt és van értelme
mindannak, amire egyszer Neki mondtam igent. Valamelyest hasonlé a prédikalas is,
hiszen ez a lélekmentés hangstlyos eszkoze. Szeretek igét hirdetni, ugyanakkor érzem
aram nehezedg sulyat is. Meg kell harcolnom minden prédikacié-irast és -elmondast

is. Kiilonos, de a mulé évekkel nem azt tapasztalom, hogy egyre konnyebb feladat

*“1 Uo., 296.
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lenne igét hirdetni, éppen az ellenkezdje jar at minden alkalommal. Nagy felel6sség
kidllni emberek elé és azt mondani, hogy ,igy szél az Ur”. Megdobbentd, hogy tgy
bizik benniink és annyira szeret minket Urunk, hogy ezt a nehéz szép feladatot rank
bizza. (15/1)

Szamos prébalkozas tortént annak meghatarozasdra, hogy mit jelent a spiritualis
személyiség, milyen ismérvei vannak annak, aki hitben érett ember. A veze-
téselmélet hazai és nemzetkozi szakirodalmaban egyre nagyobb gyakorisaggal
jelennek meg a spiritualitas fontossagarol sz616 irasok.*? Stephen Covey egyene-
sen igy fogalmaz: ,, A spiritudlis intelligencia a kdzponti és legelemibb az 6sszes
intelligencia kozil, mivel ez az, ami a mdsok vezetésének forrasava valik.”*?
A vezetéselméleti modellek a spiritualitas megélésének emberi oldalat hang-
sulyozzak, de ahogy a lelkészinterjuk is mutatjak, a hit szempontjabdl nemcsak
emberi fejlédésrdl, novekedésrdl, hanem az Istennel vald személyes kapcsolatrdl,
két személy kozotti kapcsolat alakulasardl van szé. A lelki névekedés és a masik
ember szamara serkentd, gydgyitd jelenlét nem csupan az akaraterén vagy ,spiri-
tudlis fegyelmen™* keresztiil valésul meg, hanem az 6ndtadas csendjében. Olyan
kapcsolat ez, amelyben az én és az isteni Te egyiitt alanyai a dialégusnak.**®
Ahogy Kovacs Endre fogalmaz az imadsagroél sz616 konyvében: ,,Akér egy napja

%2 Az ut6bbi években magyar nyelven a téméban megjelent irdsok: H-J. Alford: Menedzsment, ha
szdmit a hit, Kairosz, 2009; Fazakas Séandor (szerk.): Vezetés és menedzsment az egyhdzban és a
diakénidban, Budapest, Kalvin, 2008; Mezei Karoly — Pulay Gyula: Versenyképes-e a J6 Pdsztor?
Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 2008; Tomka Janos — Bégel Gyorgy: Vezetés egykor és most —
A Biblia és a menedzsment, Budapest, Nemzedékek Tuddsa Tankdnyvkiadd, 2011; Tomka Janos
— Bdgel Gyorgy: Megéri jonak lenni? — A Biblia és a menedzsment II., Budapest, Nemzedékek
Tudasa Tankonyvkiadé, 2014; D. Zohar — I. Marshall: Spiritudlis intelligencia, Csondestars,
2010; Zsolnai Laszl6: Spiritualitds és menedzsment, Tdrsadalom és Gazdasdg, 2002/1, 117-129.
S. Covey: The 8" Habit: From Effectiveness to Greatness, New York, Simon and Schuster, 2004,
53. A spiritualis intelligencia kérdése kapcsan érdekes kisérlet az, ahogy Cindy Wigglesworth
konyvében 6sszefoglalta azokat a f6bb teriileteket, amelyek mentén tigy gondolja, hogy emberi
oldalrél nézve a spiritualitisban névekedni lehet. Négy f6 és ezen beliil huszonegy alteriiletet
kiilonboztetett meg: I. Onismeret: 1. A sajét vilagkép tudatos ismerete 2. Eletcél (misszi6) tudata
3. Sajat értékrendszer ismerete 4. A belsé vilag és gondolkodas komplexitasa 5. A sajat ego és
szuperego ismerete II. Az univerzdlis egység tudata: 6. Az élet dsszekapcsoltsdganak tudata
7. Masok vilagképének tudata 8. Tavlatokban gondolkodas 9. Személyes hataraink ismerete
10. Lelki torvényszeriiségek ismerete 11. Egységélmény a Transzcendenssel I11. Sajdt magunk
vezetése: 12. Elkotelezettség a lelki novekedés irant 13. A jobbik éniink szinten tartasa 14. Cél- és
értékvezérelt életvezetés 15. Kitartani a hitben 16. Keresni a Lélek vezetését I'V. Tdrsas kapcso-
latok és spiritudlis jelenlét: 17. Bolcs és hatékony tanar/mentor 18. Bolcs és hatékony vezetd/
valtozashozd 19. Elkotelezett és bolcs dontések meghozatala 20. Nyugalmat draszté és gyogyitéd
jelenlét 21. Harmonia az élet nyereségével és veszteségeivel. C. Wigglesworth: SQ21: The 21 Skills
of Spiritual Intelligence, New York, SelectBooks, 2012, 189.

44 D, Brooks: Uton onmagunk felé, Budapest, Libri, 2015, 257.

495 M. Buber: A prdfétdik hite, Budapest, Atlantisz, 1998, 284.

49.

@

178



SPIRITUALIS UTKERESES ES REFORMATUS LELKISEG

imadkozunk, akar nyolcvan éve — vagy, ahogy az angyalok: az 6rokkévaldsag
6ta —, a mi szerepiink csak masodlagos. Az imdadsag alfaja az, hogy Jézus imad-
kozik.”*¢ A novekedést az Isten adja és azon a szinten, olyan keretek kozott szolit
meg benniinket, ahol épp tartunk. Van, amikor ez a novekedés keresést, maskor
viszont az 4j vagy szamunkra megujult régi keretek kozotti otthonra taldlast
jelent. Az Istent keres6k és Vele parbeszédben allok (lelkészek és nem lelké-
szek) lelki életének dinamikdja mindenkinél egyéni, de a novekedés célja kozos,
ahogy Pal apostol fogalmaz: ,Isten azt akarja, hogy minden ember tidvoziiljon
és az igazsdg ismeretére eljusson” (1Tim 2, 4).

6 Kovécs Endre: Ti azért igy imddkozzatok! — A keresés, a kérés és a szemlélddés iitjdn, Budapest,
Harmat — Orékségﬁnk — Sarutlan Kirmelita N6vérek, 2015, 34.
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A LELKESSZE VALAS FOLYAMATA —
KOZOSSEGBE AGYAZOTT NOVEKEDES

A keresztyénségnek elsé feladatai kozott azt kellett megtanulnia, hogy mint
tanitvanyok az Isten Krisztusban kinyilvanitott kegyelmének jelei legyenek a vi-
lagban (ApCsel 3,3; 3,6). Krisztust kovetve ezt a feladatot méar szdmos generacié
bejarta el6ttiink, a kovetés mégis mindig személyre szabott egyéni és kozosségi
dontéseket, életvitelt kivan minden 0j generacié Gj tagjatdl. A tarsadalmi valto-
zasokkal, kulturalis atalakuldssal a lelkész szerep is sokat valtozott az elmadlt év-
tizedek soran, és a lelkészeknek egyénenként és lelkész kozosségként is feladata,
hogy a hivd élet ,,€16 emberi dokumentumai”, s és vildgossdg (Mt 5, 13) legyenek
a vildgban.*”” Ennek kihivasat szemlélteti az a példa is, amikor egy végz8s te-
olégushallgaté elmondasa szerint teherként éli meg, hogy nem lat maga el6tt
élhetd lelkészképet, pedig erre igazan sziiksége lenne. Egy masik beszédes példa
pedig, amikor egy negyvenes korosztalyhoz tartozé lelkipasztor azt mondta egy
talalkozé alkalmaval, hogy inkdbb nem mondja el a fiatal teolégusoknak, hogy mi
var rajuk a terepen, mert fontos, hogy reménységgel és idealizmussal induljanak
el a palyan. A harmincharom lelkésszel készitett interji elemzésének elsédleges
célja, hogy a beszamoldkon keresztiil lathassuk, maguk a lelkészek milyennek
latjak szolgalatukat. Hitiikon és ttkeresésiikon, reménységiikon és reménytelen-
ségiikon, bizonyossagukon és bizonytalansagaikon, 6romeiken és fajdalmaikon
keresztiil szubjektiv médon bar, de mégis realisan: mit is jelent Krisztust kovetni
a mindennapokban és egy életen at. A konyv kozépsé fejezetében a lelkészin-
terjuk tanulsdgait tobb témakorben (elhivés, hatalom, maganélet stb.) vizoltam
fel, remélve, hogy kirajzolédik egy olyan lelkészkép, mely segitséget nyujthat
abban, hogy a lelkészi palyan a kiillonb6z6 élethelyzetekben felvet6d6 kérdések
személyes reflexidjahoz szempontokat kapjunk. A vizsgalédas kdzben szdmos
kérdésre kerestem vialaszt, de szdmos 4j kérdés is megfogalmazédott: Vajon

7 C. V. Gerkin: The Living Human Dokument — Re-Visioning Pastoral Counseling in
a Hermeneutical Mode, Nashville, Abingdon Press, 1984, 19.
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a 21. szazadban milyen lehet a hiteles és vonz6 lelkészkép? Vajon, hogyan lehet
valaki egyszerre hiliséges a bibliai tanitashoz, ugyanakkor koranak emberével
parbeszédképes reformatus lelkész?*® Hogyan hozhat ez az Osszetett szolgalat
oromet és feltoltédést a szolgalatban allé szamara?

A konyv 6sszegzé fejezetében azt vazolom fel a lelkészi hivatas szempontjain
keresztiil, hogy mit jelent ,Krisztust tanulni” az egyhazi k6z6sségben, hogyan
lesz a gyiilekezet a lelkésszé valds meghatarozo helyévé.

A NOVEKEDES UTJAI

Amikor a lelkészképet vizsgaljuk, az egyik legfontosabb kritériumnak vallom,
hogy az egész személyiséget egységben kell szemlélniink, ugyanis a szakmai
szerep kialakuldsanak dtja nem megérkezésekrdl vagy elért célokrdl, hanem a
folyamatrodl sz61.#° A koznyelvben gyakran hasznalt sz6fordulat, mi szerint a j6
pap holtig tanul, két szinten is igaz. Egyrészt a kornyezettel folytatott interak-
ciéban formdlédé szakmai szerep, masrészt a szolgalat bels6 megéléséhez ko-
t6dé identitas is valtozasban van. Ebben az esetben az élethosszig tart6 tanulds
fogalma tag jelentést kap, hiszen nem csupan egy valtozé tarsadalmi kornyezet
teszi sziikségessé az allandé tovabbfejlodést, hanem egyszertien az a tény, hogy
az életkor el6rehaladtaval mind a bioldgiai 6regedés, mind pedig lelki utunk val-
tozdsai miatt is Gjabb és Gjabb kihivasokkal kell megkiizdeni, amiket értelmezni,
integrélni kell a személyes torténetbe.>°

A lelkészinterjuk személyes beszamoléiban megtaldljuk a Maslow altal le-
irt, széles korben hasznalt sziikségletek kielégitésének motivumait egy fontos
eltéréssel.”! Eletiinknek van két f6 dinamikaja: a részvétel (participacid) és

28 Kocsev Miklds: Gyakorlati teoldgiai témdk — Elmélet és praxis, az igehirdetés személykozpon-
tisdga és a szupervizio, habilitacids dolgozat, Budapest, KRE HTK, 2007, 96.

499 Csepeli: A szervezkedd ember, 349.

%00 T. Bornhauser: Gott fiir Erwachsene — ein Konzept kirchlicher Erwachsenenbildung im Zeichen
postmodernen Vielfalt, Kohlhammer, Stuttgart, 2000, 98.

501 A bevonédas és az 6nbeteljesités motivumai Maslow szerint identitdsunk mozgatéi: ,Ma mér
bizton dllithatjuk, hogy az emberben létezik egy hajlam vagy sziikséglet arra, hogy olyan irdny-
ban novekedjen, amit dltaldnossdgban nmegvaldsitasként vagy lelki egészségként foglalhatunk
ossze. Ez aztjelenti, hogy van az emberben egy késztetés a személyisége egységesitésére, a spon-
tdn Onkifejezésre, a teljes egyediség és identitds elérésére, arra, hogy lassa az igazsdgot és ne
maradjon vak vele szemben, arra, hogy kreativ, j6, és sok minden mas legyen. Vagyis az ember
ugy épiil fel, hogy az egyre teljesebb 1ét felé torekszik, ami nem mds, mint amit legtébben jé
értékeknek, deriis nyugalomnak, kedvességnek, batorsagnak, becsiiletességnek, szeretetnek, 6n-
zetlenségnek és jésdgnak neveznének.” A. Maslow: A [ét pszicholdgidja felé, 243. V6. A. Maslow:
Motivation and Personality, Harper and Row Publications Inc., New York, 1970.
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az egyénné valas (individudcio) kettds bels6 parancsa. Arra rendeltettiink egyfe-
161, hogy részeltessiink masokat az életiinkbdl — megosszuk 6nmagunkat, masok
gazdagodasara valjunk — és részesedjiink masok életébdl. Ugyanakkor arra is
teremttettiink, hogy kibontakoztassuk a benniink 1évé adottsagokat, kiteljesitsiik
a létiinket, kamatoztassuk a talentumainkat.®® Mindkét rendeltetés egyszerre
és egyiitt van jelen az életiinkben és fontos feladat, hogy egyenstlyt teremtsiink
kozottiik. Az életet szeretnénk mindannyian j6l megélni, akar hivéként, akar
nem hivéként. A keresztyénség azonban a fent megfogalmazott névekedési, be-
teljestilési motivumokon kiviil (participdcié, individuacié) egy harmadik (a masik
kett6tdl nem fliggetlen) utat ajinl az életiink novekedését illetSen: ,,novekedjetek
a kegyelemben és a mi Urunknak és megtartd Jézus Krisztusunknak ismereté-
ben” (2Pt 3,18). A személyes novekedés dtja Krisztus megismerése és kovetése,
mely egyszerre bevonddas és beteljesiilés, tanulds és megélés, participacié és
individudcié. Az 6nmegvaldsitas gondolata direkt médon egyik lelkészinterja-
ban sem jelent meg, viszont a Krisztus-kovetés és e kovetés dltali sokdimenzids
novekedés és kiteljesedés annal markansabb médon:

Ennek a vilagnak a kdzepén nem az ember, hanem Isten van. Ez azt jelenti, hogy
a#legnagyobb dolog, hogy az ember felismeri, hogy nem koriilétte forog a vilag, ha-
nem Isten kordl. [...] Aki ezt nem latja, az gyakorlatilag, igy ldtom és Ggy vallom, nem
lenézve masokat mondva ezt, nem tud értelmes és tartalmas életet élni. Egy dolgot
tud tenni: keresni, keresni, keresni addig, amig ratalal a kegyelemre vagy az taldl ra,
felismeri, hogy mit jelent az Isten szabaditdsa, mit jelent Jézus Krisztusban Isten-
gyermeki életet élni. [...] En azt mondom, hogy a legnagyobb ajandék egy kozosségben
és kapcsolatban lenni azzal, aki gazd4dja ennek a vildgnak, és akinek lehetek én egysze-
rlien a#séfira. O a tulajdonos, és én vagyok, akit megbizott egy piciny teriilettel, hogy

abban az O javait, az O akarata és terve szerint kamatoztassam. (11/21)

A lelkészi identitas esetében a személyes névekedés kozosségi aspektusa mellett
a transzcendens aspektusa, mint Krisztushoz tartozas jelenik meg a leggyak-
rabban.?® Ez a kapcsolat az Egésszel, amit Fraas transzcendentdlis dimenziénak
nevez.*** Ennek az ugynevezett transzcendentalis dimenziénak — ellentétben
az elsé kettével — az a sajatossaga, hogy az ember rovid, illetve kozéptavon meg

02 Németh Déavid: A lelkigondozds idGszert kérdései, kihivésai és torekvései, Embertdrs, 2009/2,
103.

503 Erdekességképpen, amig az ,0nmegvalésitds” sz6 egyszer sem fordult eld a 33 interjd soran,
addig a ,.hit” csaknem 700-szor, a ,szolgdlat” tobb mint 400-szor keriilt el6.

%04 H.-]. Fraas: Bildung und Menschenbild in theologischer Perspektive, G6ttingen, Vandenhoeck
& Ruprecht, 2000, 207-228.
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tud lenni nélkiile. Amig azon nap mint nap dolgozunk, hogy életiink kapcsolati
és anyagi szinten kiszamithaté és biztonsagos legyen, addig a hétkéznapok ru-
tinjaban latsz6lag megvagyunk anélkill, hogy az egész életiink kimenete, célja
feldl kérdezziink. A lelkészi hivatds viszont éppen ezt a perspektivat képviseli:
»A szolgalatunk kozponti célja leginkabb abban all, hogy segitsiik az egyéneket,
csaladokat és kozosségeket életiik megvaltoztatasaban azaltal, hogy megvaltoz-
tatjuk, Gjrainterpretdljuk életiik torténetét Ggy, hogy 6k maguk parbeszédbe
kezdjenek a bibliai és keresztyén torténet kozponti metafordival és témadival.”>%
A keresztyénség az identitas formalasdhoz tehat sajatos perspektivat és konkrét
tartalmat rendel, a Krisztusban novekedést.

A KOZTES TERBEN FORMALODO EN

A lelkészinterjik soran megjelené munkahelyi kérdések, munkahelyi elismerések
vagy éppen hidnyok az 6nképben, illetve az 6nbizalom kérdésében is leképezdd-
nek. Mit gondolnak rélunk masok és mi milyennek ismerjiik sajit magunkat,
dialégikus kolcsonhatdsban formaljak szerepértelmezésiinket és identitdsunkat.
Az 6nképiinket formadlé interaktiv visszajelzés jelen van a munkahelyen (ha eset-
leg kimondatlanul is) és életiink mds teriiletein egyarant. Szakmai szerepiink
formalddasanak koztes tere sajatos jelenség, hiszen mindig benne éliink, mégsem
»tudunk réla.” Megfoghatatlan, hiszen benne a valésag elmosédik, kiformadlat-
lan valamiként létezik, melyben nem lehet szétvdlasztani a kiils6t a bels6tdl,
a sajatot a kozosségitl. Ahogy Winnicott fogalmaz: ,Az én feltevésem az, hogy
ha sziikségiink van erre a kett8s felosztasra, sziikségiink van egy harmadikra
is: az emberi lény életének egy harmadik részére, ez pedig az élménymegélés
koztes teriilete, amelyhez a belsé realitds éppigy hozzajarul, mint a kiilvilag.”s°
Ez egy olyan dtmeneti tere a tapasztaldsnak, amelyben a belsé realitas és a kiil-
s6 élet egyarant formald er6. Az én és a kornyezet koztes terében sok minden
torténik, hiszen dialektikus kolcsonhatdsban vagyunk egymassal. Eszrevétleniil
emellink be életmagyarazatainkba készen kapott forgatékonyveket és sémakat,
melyeket a kornyezet kozvetit felénk (példaul: szerepkiildések, szerepelvarasok
a gylilekezetben). A lelkész identitds nemcsak valahol az emberen beliil alakul ki,
de nem is egyértelmtien vagyunk determinalva kiils6 kornyezetiink altal, hiszen
vannak olyan dontéseink és interpretdcidink, melyek a kornyezeti hatasokbdl

505 Gerkin: Prophetic Pastoral Practice, 59.
06 D. W. Winnicott: Jdtszds és valdsdg, Budapest, Animula, 1999, 102.
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levezethetetlenek.*”” Minden kommunikacids helyzet legalabb két sikon torténik:
az egyik a tudatos szint (események, nevek, helyszinek stb.), a masik sik pedig
mindaz, amit a tudatos elbeszélésen keresztiil litens médon kozvetitiink. Olyan
értelmi, értelmezési struktirdk ezek, melyek elsére nem is tlinnek fel, mégis
befolyasoljak a tarsas interakciék menetét és {izenetét.>*® Joachim Bauer igy ir
errdl a jelenségrol: ,Ahol emberek vannak egyiitt, ott mindeniitt a legnagyobb
rendszerességgel szokott megtorténni, hogy érzelmileg részt vesznek olyan han-
gulatokban és helyzetekben, amelyekben méasok vannak, és ez a testbeszédiik kii-
16nb6z6 formaiban is megmutatkozik — tobbnyire azaltal, hogy egy adott érzés-
hez tartozé viselkedésmodot tudattalanul utdnoznak vagy reprodukalnak. Mint
valami kiilonos ragalyos betegségnél, igy tud az ember egy masikbdl spontan
moédon és onkéntelentil hasonld érzelmi reakcidkat kivaltani.”> Egymds torté-
netébe a jelenben érzelmi szinten kapcsolédunk, és az érzések sajat torténeteket
hivhatnak be. A dialégusban az 6nmagat megoszté magaval ragadhatja a masik
embert is, aki észrevétleniil sajat torténetének kapcsolédpontjait is meglelheti
a torténetben.

A DIALOGUSKOZOSSEG

Hitiink szerint a kozosséget Isten hivja létre, de a gyiilekezeti élet valdsaga a gyii-
lekezeti tagok egymassal és Istennel folytatott interakcidk révén valtozik és alakul.
»Ha a vezet6 beosztasokba megfelel6 embereket neveziink ki, évekre meghataroz-
hatjuk a vallalati stratégiat és a szervezetilégkort.”>'* — vallja Peter Senge a szerve-
zetek vezetGinek hatdsardl. Vajon a presbitérium és a lelkész szava tényleg tobbet ér
a kozosségen beliil, mint az egyes gyiilekezeti tagoké, hiszen 6k képviselik a vezetés
domindns logik4djat.>'! Ahogy a konyv hatalomrdl sz416 alfejezetében mar sz6 volt
réla, részben szamit, hogy kik a kozosség vezetdi, mivel ,,a szervezetben a hatalom-
mal rendelkez6k masokndl hatasosabban képesek alakitani mind a valdsagalkotasi

%7 A. Green: Der Mythos, Ein kollektives Ubergangsobjekt — Kritischer Ansatz und

psychoanalytische Perspektiven, in C. Lévi-Strauss — J. P. Vernant (Hg.): Mythos onhe Illusion,

Suhrkamp, Frankfurt am Main, 1984, 84-116., 105.

Oevermann — Allert — Konau — Krambeck: Die Methodologie einer ,objektiven Hermeneutik”,

98.

Bauer: Miért érzem azt, amit te?, 12.

510 P, M. Senge: Az Otodik alapelv, HVG, Budapest, 1998, 29.

1 A domindns logika szerepérdl a vezetésben lasd: C. K. Prahalad — R. A. Bettis: The Dominant
Logic — A New Linkage between Diversity and Performance, Strategic Management Journal, 7
(6), 1986, 485-501., 490—491.
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folyamatot, mind a kialakuld szervezeti jelentéstartalmakat.”®'> Ebben a fejezetben
viszont a kozosség nem vezetd tagjai felé forditjuk jelen irds gondolatmenetét, hi-
szen a mar targyalt hatalmi aspektusokon tul fontosnak tarjuk, hogy a nem vezeték
is formaldi a hivé kozosség életének és a keresztyén kozosség elsésorban diald-
guskozosségként toltheti be hivatdsat.”® Példaul az istentiszteletek sordan sem csak
az igehirdetd altal megértett kozosségi tizenet és a prédikator személyes torténete
van jelen, hanem az 6sszes igehirdetést hallgaté ,,bels6 mozija” is pereg. A hallgaté
sajat életének a masik ember élethelyzetével, magyardzataival valé Gsszevetése
fontos része a kapcsolédasi matrixnak.** ,Minden szébeli elbeszélés alapjaban
véve parbeszéd, akkor is, ha a hallgatésag hallgat. Csak a jelen képes kibontani
a torténetet, s6t, még az iranyat is képes meghatarozni. A hallgatésag a torténet
tarsteremtdje.”s'> Az iizenet akkor bontakozik ki igazén, ha aktiv hallgatéra talal.
A valésagban a ,hivatalos” — az egyhazi kozosség vezetése altal képviselt — ér-
telmezések mellett, a kozosség tagjai egyénileg is részesei a jelentésaddsnak.>'
Ez a jelentésadas vonatkozhat a mult, a jelen, a jové eseményeire, de a targyak és
szimbodlumok, vagy a kiilvilag, a gyiilekezet, illetve az egyén belsé életének tor-
ténéseire is. Az egyéni észlelések és értelmezések a résztvevik interakcidi soran
befolyasoljak egymast, Kocsev Miklés szavaival élve: ,,a vallasos kommunikdci6
a szavakban, a tettekben és az életpéldan keresztiil torténik”>” Az egyhdz az in-
terakciot folytaté ember kozosségeiben €l, és a tagabb keresztyén kozosség, egyhaz
valésagértelmezése, szimbdlumai, etikaja, perspektivai mindig egy adott helyi ko-
z0sség torténelmi-kulturalis kontextusaban kapjak meg konkrét jelentéstartalmu-
kat. Ahogy Gelei Andras fogalmaz a szervezeti valésagok elemzése kapcsan: ,, Ilyen
értelemben minden val6sag helyi valésag: az a kozos értelmezés- és jelentésvilag,
ami egy adott kozosség szamadra értelmet ad az eseményeknek, s eligazit a he-
lyes gondolkodast és cselekvést illetGen. Ez tehat e helyi kozosség lokalis tudasa,
amellyel csak az rendelkezik, aki tagja ennek a kozosségnek.”*® A kozos jelentés-
horizont a dialégus soran alakul és vélik él6vé.>*® A kozos értelmezés konszenzusa

512 Gelei Andras: A szervezeti tanulds interpretativ megkozelitése — A szervezetfejlesztés esete, PhD-
értekezés, Budapest, Budapesti Kézgazdasiagtudomanyi és Allamigazgatéasi Egyetem, 2002, 24.
A Sudhoyog sz6 egyik eredeti jelentése a ,jelentés dramldsa”.

T. Andersen: A visszajelzd csoport — Pdrbeszéd a pdrbeszédrél, Budapest, Animula, 1990, 41-43.
C. G. Oehlmann: Einfach erzéihlen! — Ein Ubungsbuch zum Erlernen des miindlichen Erzéhlens,
Paderborn, Junfermann, 2001, 21.

Koz6s jelentéstulajdonitds, mégis sokféle valésigértelmezés lehetséges egy gyiilekezetben.
Ilyen példdul a kiilonféle hitstilusok egyiittes jelenléte és az értelmezési kiilonbségek fesziilt-
ségei a kozosségben. V6. H. Streib: Hermeneutics of Metaphor — Symbol and Narrativ in Faith
Development Theory, Peter Lang, Frankfurt am Main, 1991.

Kocsev: Gyakorlati teoldgiai témdk, 122.

Gelei: A szervezeti tanulds interpretativ megkozelitése, 21.

N. Blaikie: Approaches to social enquiry, Cambridge, Polity Press, 1995, 64.
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megkonnyiti mind az egyén, mind pedig a k6zosség dolgat, hiszen az adottnak vett
cselekvések, jelentések és szimbdlumok kommunikacids alappa valnak a kozosség
tagjai szamara. Minden egyes interakcidoban jelen vannak a kozos értelmezés alap-
jegyei, igy minden egyes interakci6val a kozos értelmezés elemei is tovabbirédnak,
a kozosség is tovabb él. A helyi gyakorlat-kozosség egy allanddan alakuld, valtozo
kozosséget jelent, melyben kontextustdl fiiggéen valtozik, hogy mi szamit helyi
szinten tuddsnak, kompetencidnak.?* Egy lelkész esetében ez azt jelenti, hogy
az adott kozosségben betoltott szerepe és az ehhez sziikséges kompetencidi a helyi
kozosség specidlis igényeihez kell, hogy igazodjanak, illetve a kozosség is formal-
tatik az altal, hogy a lelkész mire ,képes”, milyen adottsdgai és karizmai vannak.
A keresztyén hit kozosségi megéléséhez a csoport egyiittes ,,Lélekzése” sziikséges,
melyben az egyén hat a kozosségre és a kozosség is hat az egyénre. A Krisztus-
kovetés megélt gyakorlati tapasztalatokbdl szarmazé tudéasa a kozosség egészében
halmozddik fel, és nem a kozosség egy-egy tagja birtokolja, vagy testesiti meg azt.
Az egyhaz ilyen gyakorlatkozosségek halzatabdl épiil fel, igy tekinthetjiik az egy-
héz egészét az Istennel és egymadssal valé dialoguskozosségek kozosségének.>

A LELKESZ ES A GYULEKEZET EGYMASRA TALALASA

A lelkipasztor kompetencidjanak, személyiségének, jellemének, vezetdi stilu-
sanak, elkotelezettségének vizsgalatan tul sziikség van arra is, hogy a vezet6
és a vezetett kozOsség kapcsolatdra is figyeljiink. Az, hogy egy lelkész egy adott
szolgdlati helyen milyen médon tud jelen lenni és hivatasat betolteni, nemcsak
személyes ajandékain és kvalitdsan mulik, hanem hogy az adott k6z6sség meny-
nyire képes tdimogaté és egyiittmi(ikods halézatként miikodni.>?* Az egyik lelkész
igy vall az egymasra taldlas 6romérdl, amit a gyiilekezetében élet at:

Szerelem els§ latdsra. Ahogy foldlltam a szészékre, éreztem, hogy otthon vagyok,
ahogy meghallgattak, azt mondtdk, ram vértak [...] Nagyon jé gyiilekezet, nem is tu-
dok hozzd hasonlét. Nem én miattam, 6k maguktdl ilyenek, nagyon szeretd, egyszeri
emberek. Szeretik egymadst, segitenek, szolgdlnak. (23/19)

521
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225-245., 229. Lasd még: E. Wenger: Communities of Practice — Learning, Meaning, and
Identity, Cambridge University Press, 1998.

Kozosségek kozossége kifejezéshez lasd: J. S. Brown — P. Duguit: Organizational Learning and
Communities of Practice — Toward a Unified View of Working, Learning, and Innovation,
Organisation Science, Vol 2, No. 1, 1991, 40-57.

C.Dykstra: Keys to Excellence — Pastoral Imagination and Holy Friendship, SPE forum, January
22, 2004. (Letoltés: www.faithandleadership.com)

52

2

52!

N}

187



A LELKESSZE VALAS FOLYAMATA — KOZOSSEGBE AGYAZOTT NOVEKEDES

Az, hogy mennyiben sikeriil egymasra taldlnia a lelkésznek és a gyiilekezetnek,
hatdssal van mind a két félre. Isten gondviselésének és ajandékanak tekinthetjiik,
hogyha sikeriil ,,j6 id6ben és j6 helyen” szolgalnia a lelkésznek. Ez a szemlélet
nem jelent determinizmust, mi szerint a lelkészen nem mulik semmi, de nem is
rajta mulik minden.

Az egyhdz tanitdsa szerint az egyetemes papsag elve alapjan a gyiilekezetnek
sok ,vezet8je” van. A gyiilekezet nem ,,one-man show”, melyben a lelkészhez kap-
csolédnak a gyiilekezeti tagok és az § vezetési stilusa hatdrozza meg a kozosség
életét. Az egészséges gyiilekezeti miikodéshez nem elég a lelkész vezetdi stilusara
koncentrdlnunk, hanem a vezetd és vezetettek kapcsolatdra is figyelniink kell.
Az adott lelkész és gyiilekezet kontextusa, lehetGségeinek és er6forrasainak egy-
ségben latasa teszi lehet6vé, hogy kozosen felismerjék Isten lelki ajandékait és
orommel szolgaljanak Isten orszaga megvaldsuldasanak elémozditasaért az adott
koriilmények kozott (1Kor 12). Ezt az egyiitt novekedést Dykstra a kovetkez8kép-
pen irja le: ,A hit szemén keresztiil veheti észre a lelkész azt a gazdagsagot, ami
mar eddig is koriilvette. A hit szemén keresztiil lathatjak meg azokat a — bar toré-
keny — ajandékokat, amiket a gyiilekezetiikben 1évé embereken keresztiil kaptak.
Hasonléképpen, a hit szemén keresztiil a gyiilekezeti tagok is észrevehetik azt
a gazdagsagot, ami mar eddig koriilvette Gket is. A hit szemén keresztiil lathat-
jak meg azokat a — bar torékeny — ajandékokat, amiket a lelkészeken keresztiil
kaptak.”>?* Minden kozosség kontextusa és kulttirdja (kozosen vallott értékek,
gondolatok, érzelmek, értékek, torténetek) is sajitosan egyediek. Az élettér vagy
élethelyzet meghatarozé, a varosi és vidéki kozosségeknek is megvannak a ma-
guk jellegzetességei, specifikumai, de a gyiilekezet tagjainak egyéni vondsai is
befolyasoljak az egész kozosség miikodését. Az egyediség felismerését, illetve
a kozos alap megtalalasat is tanulni kell a lelkésznek szolgalata soran.

Mas lehet6ségeik vannak egy ormansagi falu lakéinak, mint egy nagyvarosban
é16 kozosségnek, illetve mashogy szolgil egy lelkigondozas ajandékaval meg-
aldott lelkész, mint akinek a karizm4dja a tanitdsban van. Egy adott kozosség
tobbféleképpen tud jol mikodni, ha kozosségként egymas terhét hordozva sike-
riil az életfunkcidkhoz sziikséges feladatok ellatasara megfelel6 embert taldlni.
Ahogy a vezetést, a tanarsagot is lehet tobbféleképpen jdl csindlni, a lelkész
is személyiségével kongruens, ugyanakkor a kozosséggel 6sszehangolt médon
nemcsak egyféleképpen lehet lelkipasztora a kozosségnek. Ha maskor nem, akkor
a lelkészvaltasoknal ezzel a kérdéssel minden kozosségnek szembe kell nézni.
A koz6sséghez vald kapcsolddas tekintetében nem lehet figyelmen kiviil hagyni
a lelkész személyiségét, de ez sokféleképpen lehet miikod6képes. Ezen til, vajon

523 Dykstra: Keys to Excellence.
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van-e olyan jellemvondsa egy lelkésznek, ami — fiiggetlenil attdl, hogy a lelkész
introvertalt, extrovertalt, karizmatikus, konszenzusra térekvé — iranyadé lehet
a lelkészkép szempontjabdl?

A LELKESSZE VALAS FOLYAMATA

»A lelkészi palyan nem a tisztségekben vald el6relépés kinal igazi karriert, ha-
nem a szakmai és személyi jelenlétben valé elmélyiilt, minéségi valtozasra valéd
folyamatos igény.”*** A lelkésszé valas nem fiiggetlen a kontextustél, de minden
kontextusban van lehet8ség a tanulasra, novekedésre, hiszen a lelkészi szolgalat
szdmos készség és képesség ,elég j6”, haladéd szintl hasznélatat feltételezi.”> Ezen
altalanos novekedési elvarasok leirdsara prébalnak példaul egyhazak/teoldgusok
lelkészi kompetencidkat felsorolni.’?® Ime egy lehetséges kompetencialista, me-
lyet egy orszagos projekt eredményeképpen egyik testvéregyhdzunkban (Christi-
an Reformed Church, USA) allitottak 6ssze.”” A felsorolt kompetencidkat harom
fékusz mentén csoportositottam. Az els6 oszlopban jelennek meg az altalano-
sabb attitidok, a masodikban Gsszesitettem az Istennel és emberrel dpolt kap-
csolatban valé jartassag kompetenciait, a harmadik oszlopban pedig az inkabb
a szelf-differencialas képességéhez kot6d6é kompetencidkat Edwin Freedman
definicidja szerint: ,A vezetd ilyen szelf-differencidciéja nem 6sszetévesztend6
a fliggetlenséggel, vagy valamilyen 6nz6 individualitdssal. Ellenkezdleg, a veze-
tonek arrdl a képességérol beszéliink, hogy 6nmaga legyen, mikézben a rendszer
része marad.”>?

52t Kocsev: Gyakorlati teoldgiai témdk, 97.

525 Ttt utalok Winnicott elég j6 anya és Bettelheim elég j6 sziil6 megfogalmazésaira. Bettelheim:
Az elég jo sziild.

526 Lésd: L. Paul: Is passion or competence more important in Church ministry? Christainity Today,
28 October 2015.

527 D. Visser — N. Thomasma — D. Vander (ed.): Effective Leadership in the Church — A tool to help
congregations, pastors, and other church leaders effectively work together to accomplish God’s
mission, Christian Reformed Church, Grand Papids, 2008.

528 Friedman: Nemzedékrél nemzedékre, 252.
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Altaldnos attitéid

Kapcsolat orientaltsag

Szelf-differencidlas

megbizhaté

odaaddan imddkozik

tudomasul veszi, hogy

a hatékony vezetéssel
szemben lehet ellendllds,
ami normadlis és elkeriil-
hetetlen

onfeldldozé

hitben jaré személy, aki
Krisztusrdl tesz bizony-
sagot és a Lélek vezetését
kéri

nehézségekkel szemben is
ellendllé

szivesen hallgat meg ma-
sokat

érzelmileg egészséges és
hatékony tud lenni kiilon-
b6z6 tipust kapcsolatok-
ban

birja a normalis fesziiltsé-
get és az aggddast barmi-
lyen kozosségben anélkiil,
hogy talreagalna dolgokat
és ezzel még nagyobb fe-
sziiltséget teremtene

reményteljesen latja a
vilagot

kozeli kapcsolatban marad
azokkal is, akik ellendll-
nak a vezetdi gyakorlata-
nak

tiszteli a kozosség, még ha
nem is mindenki kedveli
vagy ért vele egyet

nem fél a konfliktusoktdl,
kitartd konfliktus esetén

O0sszehozza az embereket,
kiillonb6z6 latdsmdodok
ellenére is konszenzusra
torekszik

megérti a tiszta struktirak
sziikségességét és vallalja
a felel6sség gyakorlasat

a kozosségi jovoképért a
tobbiekkel egyiitt felel6s

elésegiti a kiilonb6z6-
ségekrdl sz616 Gszinte
beszélgetést a tanulas,

meghallgatas utjan

megérti és kezeli a valto-
zas folyamatat

alazatos és nem virja el

a siker ttlzott mértéki
visszajelzését a maga sza-
mara

6. tdbldzat®®®

Szamos teriilet lehet, amiben fejlédhet egy lelkész, de nem szerencsés ezeket
a teriileteket elérendd célként kompetencidk soranak tekinteni, mivel egy rend-
szerrdl van sz6, érdemes egyben kezelni a kezd§ és szenior lelkészi miikodést.
Ha a részteriiletekre kiilon-kiilon koncentralnank, akkor el6fordulhat, hogy
van olyan teriilet, amiben egy-egy lelkész mindig is kezdé marad, de az egész
személyiségét és lelkészi szerepben valé miikodését tekintve mégis szeniorként

529 Sajat szerkesztés.
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tekinthetiink ra. A tuddsunk haszndlatanak képességében és a gyakorlat szi-
tuativ sajatossagainak felismerésében, azaz az alkalmazasban lesz olyan terii-
let, ahol kezd§, kozéphalado, illetve haladé szintet érhetiink el. Piaget elmélete
szerint az ember megismer8képessége és gondolkodasa egy fejlé6dési palyat ir
le, ez szakaszokra bonthatd, s ezek a szakaszok jol elkiilonithet6k egymastdl.
»Az egyik szintr6l a masikra val6 minden egyes dtmenetet egyszerre jellemez
egy Uj koordinacid, és azoknak a rendszereknek a megkiilonboztetése, amelyek

v

az el6z8 szinten egységesek voltak.”>*® Minden egyes fejl6dési szakaszban egy
masik ,énnel” talalkozunk. Az el6z6 szakasztdl elkiilonithet6 médon masként
gondolkodik az ember, mds struktdrak szerint épiti fel, értelmezi a koriilot-
te 1évg vilagot. Az atrendezGdések, melyben a belsd vilagunk sémarendszerét
a kiilsé vilagbdl érkezé ingerekhez igazitjuk, akkomoddcidénak nevezi Piaget.
Azokat a valtasokat, amikor a ,gylijtogetés” az adott sémarendszeren beliill nem
tarthatd fenn, és a kdrnyezetiinket igyeksziink belsé vilagunkhoz igazitani, asz-
szimilaciénak nevezi. E két folyamat fesziiltségében allnak 6ssze sémaink, séma-
rendszerekké (struktirakka), illetve tornek szét, hogy aztidn egy jabb szinten
alljanak 6ssze Gjabb sémakkal egy mindségileg mas struktdrava. Vannak tehat
olyan kisebb tanuldsok, amikor latszélag nem torténik kiilonosebb valtozas, csak
kisebb aha-élmények, felismerések hoznak 4j 6sszefliggéseket/sémadkat gondol-
kodasi struktirankba. Minden ember szimdra van egy altala belathaté vilag,
s ebben a ,jatéktérben” az 6nmagunkrdl alkotott képiink fejlédésen megy at.
Folyamatat tekintve az akkomodaciék és asszimilacidk egy id§ utan nagyobb
strukturavaltisokat is eredményezhetnek.>® A tanuldsi dt sordn témaék és kér-
dések ujra el6bukkannak, de mas megvilagitasban jelennek meg, mint egy ko-
rabbi életszakaszban. Ha kordbbi témak tjra el6keriilnek, mar az eddig megtett
életut fényében néziink rajuk, a kérdések értelmezése és lehetséges valaszaink
identitasunk egyre komplexebb belsé vilagabél szdrmaznak. Eletiink kiilénb6z6

teriiletein eltéré mértékben valunk gyakorlottd.>*

530 1. Piaget: Az értelem pszicholdgidja, Budapest, Kairosz, 1997, 211.
3! Fowler: Stages of Faith, 273.
32 V. J. Bruner: Az oktatds kultiirdja, Budapest, Gondolat, 2004.
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Bensdleg vezérelt
A

INTEGRACIO

PROBALGATAS

Az identitas
megélése

FELFEDEZES

Kulvilagfiiggé

Kezd6 = Halado
Szereptanulas

7. dbra. A tanuldsi vektor>*3

A lelkészi hivatas megélésének tanuldsa egy tobbfazisu folyamat. Az elsé fazis,
amikor valaki latja, hogy mit jelent lelkésznek lenni. Van, aki mar a sziil6i haz-
ban tgy né fel, hogy felmendi kozott lelkészek vannak, és akar kisgyerekkoratél
testkozelbdl latta, hogyan éli meg valaki a lelkészi hivatdsat, mig mas csak egy
késébbi életszakaszban talalkozik gyiilekezettel. A lelkésszé valas kovetkez6 fa-
zisa mar az, amikor a gyiilekezetben olyan szerepeket prébal ki a jovendébeli
lelkész, amely kapcsolédik a késébbi lelkész szerepéhez. Ez lehet a teoldgiai évek
el6tt, alatt, illetve utana is: példaul ificsoport-vezetés, lelkigondozéi beszélgetés,
taborszervezésben vald részvétel stb. A kovetkezé fazis az, amikor mar a ko-
z0sség jovahagydasaval belép valaki a lelkészi tisztségbe és el6bb kezdd, majd
haladé szinten otthonosan tud mozogni ebben a szerepben. A lelkészséggel mar
nemcsak nézi, hogy masok hogyan teszik, nemcsak csindlja azt, ami megértése
szerint a lelkész munkajahoz tartozik, hanem ,mint hivatdsos hivé”, 6 maga is
tanitja azt, hogy mit jelent Krisztus-kovetéként élni a vilagban. A lelkésszé valas
nemcsak egy szereptanuldsi folyamat, hanem egy identitasszinti megélése a hivé
életnek. A lelkészi hivatds meglatasom szerint leginkabb abban kiilonb6zik mas
hivatasoktdl, hogy a lelkész nemcsak talalkozik a keresztyén hit megélésének
kérdéseivel, és dolgozik, mint minden mas hiv6, hanem & ezt ,a tobbiek elé éli”

és tanitja is.®3* Az Istennel megélt kapcsolata a vildg dolgaira és bnmagéra valé

533 F. T. Stritter — R. M. Baker — E. J. Shahady: Clinical Instruction, in W. C. McGalie - J. J. Frey
(ed.): Handbook from the Academic Physician, New York, Springer Verlag, 1968, 102.

%34 C. Scharen: Faith as a Way of Life — A Vision for Pastoral Leadership, Grand Rapdis, Eerdmans,
2008, 1.
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reflexiéja, amelyet id6rél id6re — akar a szdszéken, hittandran, személyes beszél-
getésben — ,kozkinccsé tesz”. Ez egy olyan életforma, mely folyamatosan keresi
a kapcsolépontokat a Biblia bizonysagtétele és a mai vilag kozott.>

UT A SZEMELYES HITTOL A KOZOSSEGI ISTENKAPCSOLATIG

A lelkészi szolgalatnak szamos aspektusa létezik. Az egyhdz négy ,alappillére”
(liturgia, koinénia, diakénia és martyria) Hendrichsnél a misztika aspektusaval
egésziil ki.>*® Ezek a felosztdsok els6sorban az egyhdz ismérveire vonatkoznak,
de a lelkészi szolgalat is vizsgalhat6 a kozosség életének f6bb aspektusai alapjan.
Az dltalam javasolt modellben ezeket az aspektusokat két szinten érdemes vizs-
galni. Az egyik a szerep, a masik az identitas szintje. A konyv bevezets fejezeté-
ben mér bemutatott Keupp-féle narrativ identitds elmélete kapcsdn mar sz6 volt
a szerep és az identitas 6sszefiiggéseirdl. A szerep a kdrnyezetiinkkel valé dialé-
gus koztes terében sziiletik. A kiilsé elvarasok és a bels6 késztetések interakcioja
kozben ,viszi szinre” a lelkész a lelkipdsztori szerepet. Ennek a szerepnek szamos
megjelenési formdja lehet attél fiiggéen, hogy milyen kommunikaciés helyzetben
jon létre: van, amikor a tanitd, van, amikor a lelkigondozé, vagy a liturgus jelleg
jelenik meg hangstlyosabban a lelkész munkdjaban. Az identitdsszint egy olyan
metaszintje az éniink megélésének, amelyben a lelkész és més szerepeink (sziil6,
hazastars, gyermek stb.) egyiittes és bels§ megélése zajlik. Az identitds szintjén
ameggy6z6dések, viszonyuldsok, az 6nmagunkrdl kialakitott kép az eddigi élet-
torténet mind segitségiinkre van abban, hogy a mindennapi élet eseményeire
reflektalni tudjunk. Az identitas szintjén a kiils6 események bels6 lenyomatokka,
megélésekké valnak, illetve bels6 viszonyuldsaink meghatarozzak interakcié-
inkban végzett kiils6 cselekvéseinket. A lelkész egyéni hitbeli megélései hatnak
a gylilekezet kozosségi életére és viszont. A lelkész a gyiilekezet tagjait egyénileg
és kozosségileg is kiséri a hit utjan, és 6t is kiséri a gytiilekezet.

Nézetem szerint az identitds a bels6 egyéni megéléstdl (identitds metaszintje)
a kozosségi identitasig az egyéni és kozosségi kapcsolatok koztes terében vég-
bemend interakcidk soran formadlddik. A keresztyén kozosségben a Krisztussal
megélt kozosség (misztika) megjelenik az emberi kapcsolatokban és egyéni

535 . W. Carroll: God’s Potters — Pastoral Leadership and the Shaping of Congregations, Pulpit &
Pew, 2006, 32.

% Hafenscher Karoly: A liturgikus teolégia mindenkori és aktudlis kérdései, Magyar Egyhdzzene,
XX.(2012/2013), 227-234., 230.; I. Baumgartner: Pasztordlpszicholdgia, Budapest, Semmelweis
Egyetem, Parbeszéd (Dialégus) Alapitvany, HID Alapitvany, 2006, 133-150. V6. Kocsev: Ezred-
végi szinek, 188.
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viselkedésben, az életvitelben, beszédben (martyria), segitségnyujtisban (dia-
kénia) és a hit kozos ritusaiban (liturgia). Az egyéni és kozosségi megélés, il-
letve az interakcidk egymadsra hatdssal vannak, és ebben a kozosség életének
rendszerében minden mindennel 6sszefiigg, illetve egyik személy hite és élete
kihatdssal van az egész kozosségre. Minden kozosségheztartozas mogott ott
vannak a ,meghatdrozé személyes élmények”, melyek a fenti aspektusok barme-
lyikében bekapcsolhatnak minket az ,élménygyjtés” kozos korébe és tanuldsi
ciklusdba.®” A Krisztussal 4télt kozosségben a misztikatol a keresztyén élet gya-
korlati megvaldsuldsan 4t (martyria, diakdnia, liturgia) jutunk el a gyiilekezeti
koinénidig, és mindez visszahat sajat bels6 atéléseinkre. A belsé atélés, az egyéni
és kozos cselekvések és a kozosség megélése Gsszefiiggnek, ahogy Dykstra meg-
fogalmazza: ,a keresztyén gyakorlat alatt azt értjiik, amit a keresztyének kézosen
végeztek és végeznek az id6k sordn azért, hogy Isten iranti halabdl inditatva és az
O aktivjelenlétének fényében az alapvets emberi sziikségletekre valaszt adjanak
avilagban.”* A hivé hiszi, bizik benne, hogy a hiv6 k6z6sség torténete szamara
relevdns. Az Isten orszdga kozos megélésének (mar most koztiink van) és kozos
viziéjdnak (még nem valdsult meg teljesen) szimbolikus ereje van, mely meg-
mozgathat egyéni és kollektiv, tudatos és tudattalan dimenzidkat az életiikben és
kimondhatatlan érzéseket kelthet. A koindnia megéléséhez sziikségiink van a ko-
z0s vizidra, ahogy Bonhoeffer fogalmaz: ,,azt az alakzatot, melyben Isten orszaga
csodaként mutatkozik meg, egyhdznak hivjuk”%®. A kozosséget Isten hivja 6ssze
az O Igéje dltal és az Igének kulcsszerepe van abban, hogy az Isten orszéga ne az
emberek ,feje folott” 1év6 idea, hanem valédi koindnia legyen Krisztussal és egy-
massal. Az igehirdetd lelkész feladata, hogy a bibliai kijelentés és a mindennapi
életvaldsag kozotti kapcsolopontokat segitsen megtalalni, illetve munkalkodjon
a kozos vizié ébren tartasan. Egy lelkipasztor ezt igy 6ntotte szavakba:

Természetesen van a szivemben reménység, reménységben hordozott vagy. Latom,
tapasztalom, felismerem, hogy sok lehet6ség van a gyiilekezeti szolgdlatban, ha Isten
engedi, és éliink, el6ttiink. Nagyon oriilnék, hogy ha elérejutnank, ha kibontakozna
Isten akarata, ha ad feladatot, hogy én benne lehessek. Vannak bennem éltalam hor-
dozott latdsok, amik felé szeretném, ha a gyiilekezetben haladnank. [...] Egyébként
a jovend6t tervezni nem tervezem. Abban a bizonyossagban vagyok, hogy aki ed-
dig a tervébe bevont, az O tervébe fogja ezt tovibbvinni. Nagy bétoritast ad most

53

N

Senge: Az Otodik alapelv, E16sz6, XVII.

C. Dykstra — D. C. Bass: A theological understanding of Christian practices, in M. Volf — D. Bass:
Practincing Theology — Beliefs and Practices in Christian Life, Grand Rapids, Eerdmans, 2002,
13-32.,,18.

% D. Bonhoeffer: Az egyhdz lényege, Kolozsvar, Exit, 2013, 64.
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az Igében, ahogy olvassuk Jeremias konyvében, hogy Isten tudja a jovendét a népével,
ki is jelenti szamara, és nemcsak kijelenti, hanem meg is valdsitja, és ez nagy ajandék,
hogy ez Isten kezébdl jon. (11/24)

Az istentiszteleti szolgalat kozben (liturgia) a lelkészek a sajat életiikre is reflek-
talnak (misztika) a bibliai iizenet fényében (martyria), illetve a kozosség egészé-
nek a szempontjait is folyamatosan figyelembe veszik (koindnia) és emlékeztetik
a kozosséget felel6sségiikre egymads és a vilag felé (diakdnia). Az élet magasabb
perspektivaba helyezése és az Egész felSli értelmezése reménységgel teli, ugyan-
akkor komplex rendszerben valé latast kovetel meg a lelkésztdl.






ZARO GONDOLATOK

Ecclesia semper reformanda, valljuk egyhazunkban, hogy folyamatos meguju-
lasra van sziikség. Ehhez leginkabb bizalomra van sziikség, hogy Isten elvégzi
benniink a sziikséges valtozast (Fil 1,6). Br, ahogy kozosen tanuljuk a Krisztust
a mai vilagban, magaban rejti a kovetés nehézségeit, kisértéseit és kudarcait,
de az Isten formadlta gyakorlat (God-shaped practice) nem kudarcra itélt val-
lalkozés.>*® A lelkészekkel késziilt interjik is mutatjik, hogy a Krisztus-kovetés
szamos format olthet az egyhazi szolgdlaton beliil is, de tartalmat tekintve
az Isten kegyelmének keresésérdl és az adott kontextusban valé megtapasztald-
sardl tesznek bizonysagot ezek a torténetek. A Kr. u. 4. szazadban a kappaddkiai
atydk egyike, Nazianzi Gergely igy jellemezte az egyhazi szolgalatban allék
Istennel valdé kapcsolatanak els6rendiiségét: ,Az embernek el6bb magat kell
megtisztitania, miel6tt masokat tisztitana; el6bb maganak kell bolccsé valnia,
mielStt masokat bolcsességre vezetne; vilagitania kell, és a fényt kell tovabb-
adnia; Isten kozelébe kell keriilnie és gy vezetni masokat oda; megmentett-
nek kell lennie és tigy munkéalkodni mésok iidvéért.”**! Ugy gondolom, hogy
a 21. szazadban é16 keresztyénként és lelkészként nekiink is ez a szolgalatunk
orok lehetésége és dllandé feladata. A lelkipasztornak, ahogy minden hivének,
sziiksége van arra, hogy Istennel, 6nmagaval és kornyezetével kapcsolatba ke-
riiljon és maradjon. Oszinte legyen magéhoz, nyitott az emberekre, megélje
hitét és Krisztusba vetett reménységét. Lelkészként ez kiegésziil azzal, hogy
mint ,hivatasos hiv6k” feladatunk odamenni, ahol az emberek vannak, azon
a nyelven szdlni hozzajuk, amelyen értenek és tigy melléjiik allni, hogy az sza-
mukra és szamunkra a hitben val6 novekedés alkalma legyen.

%40 M. E. Stortz: A World According to God — Practices for Putting Faith at the Center of Your Life,
San Francisco, Jossey-Bass, 2004, 7.

4 Ertelmezésem szerint az elsérend(iség itt nem idSbeliséget, hanem fontossagi sorrendet jelsl.
Nazianzi Gergely beszédeibdl idézi (2,71) Andrew Purves. A. Purves: Pastoral Theology in the
Classical Tradition, Lousville, John Knox Press, 2001, 9.
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A hivé identitas és a lelkészi szerep pasztoralteoldgiai reflexiéjanak osszefog-
lalasa és egyben a tovabbi ut nyitasaképpen, hadd alljon itt egy részlet egy &si
ir aldasbol:

Kivansdgom szdmodra ennél ezerszer gazdagabb.
Orizzed lelkedben a halat, és a koszonet ki ne fogyjon ajkadrél.
Szived legyen telve a visszaemlékezés gazdag szépségével arrdl, ami betiltotte életedet.

Azt is kivinom, hogy batran nézz szembe az élet feladataival és a probdkkal, ame-
lyeknek kitesz.

Amikor pedig silyosnak érzed a keresztedet és a csticsot meredeknek, ahova az it
vezet, pontosan akkor novekedjen meg benned a remény és a bizalom.

Ilyenkor jussanak eszedbe azok az évek, amikor melletted volt Isten kegyelme és orome,
és volt igaz barat, aki reményt adott.

A mult erét ad arra, hogy kivdrjad a vihar elmiltdt és a felh6k elvonuldsét. Igy lesz
elég erd és id6, hogy a magad hegycsiicsdra feljuthass.

Bardtodban az Isten Fia mosolyog rdad!

Maradjon meg benned ez a biztos tudds mindorokre, s akkor megtaldlsz mindent,
amire vdgyodsz, és ami boldoggd tesz.

Legyen életutad jarhatd, azt kérem szdmodra.
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SUMMARY

As all contexts are different, as are the personality and gifts of each individual
pastor, so in order to fulfil one’s vocation it is necessary for every pastor to
have a biblically founded, Reformed (role-taking), but at the same time personal
(role-creating) vision of being a pastor. This is where pastoral theology as the
theological reflection on pastoral identity and the pastor’s role may be of help.

In my dissertation I first examine what the Bible says about different functions
and roles in the church before looking at the changes in the idea of pastor from
a church historical as well as a pastoral theological viewpoint. The social context
is examined because of the expectations of the pastor; next, I introduce the
identity model that presents the relationship between the person and his/her
roles within one structure. My thesis is that when examining the meaning
of being a pastor, it is important to study the question from the aspects of
both role(s) and identity. Roles are born in the in-between space of external
expectations and inner motivation, the dialogue with our environment. Identity,
on the other hand, is a meta-level of the self, in which living out the role of pastor
and of other roles happens inwardly and concurrently. On the level of identity
our convictions, attitudes, self-image, and life history together help us to react
to everyday events. As I see it, the main point where the vocation of a pastor
differs from other vocations is that the pastor does not only face the questions
and challenges of living the Christian life as other believers do, but ,,models”
and teaches these. From time to time, whether from the pulpit, in a religious
education class or in a personal conversation, the pastor ,makes available” his/
her relationship with God, as well as his reflections on the world and himself.
This is a lifestyle that continually looks for connections between the Bible’s
testimony and today’s world.

Learning to live the vocation of pastor is a process that consists of different
phases. In the course of the interviews conducted with thirty-three pastors,
while following the ,core-narrative” (Kernnarration) of their lives, I examine
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the key questions related to the vocation of a pastor along nine topics. I regard
it as important that the interviews with individual pastors should not serve
as justifications or illustrations of pre-conceived schemes but that the topics
»enter into a discussion” with scientific models.

In the study the chapters of analysis follow the logic of chronology; thus the
first half of the analysis mirrors the human life-cycle (family of origin, youth
and university years). There are two subchapters that focus on important events
that are closely linked to key aspects of the life of the church (conversion) and to
the calling (vocation) for pastoral ministry. The analysis of the years in pastoral
ministry do not follow a chronological order; these are grouped around questions
that get special emphasis in the course of the interviews (work-personal life,
spiritual life, authority, and attitude to material possessions).

In the interviews questions related to the family of origin usually appear in
connection with growing up and the transition to adulthood, not with becoming
a pastor. When coming to important crossroads in life, our family of origin
functions as the foundation which we define our identity when growing up,
whether deciding for, against, or simply differently from the values passed on
to us at home. Early childhood is an important factor (also) in the formation
of our vocational identity. The events of this phase of life may not destine the
child to become a pastor, but if later they do become pastors, there is no doubt
that it makes a difference whether someone grew up in a religious or a secular
environment, not to speak of being raised in a pastor’s family. Providing a model
works not only within the relational network of the child (spatially) but also in
the succession of generations (time dimension).

During adolescence, knowingly or unknowingly, the young person is looking
for mentors who can help him/her in the transition to adulthood. With respect to
the formation of religious identity it is important that he/she encounters credible
religious people who he may observe and copy if he wants to. Besides teaching
and modelling we must not forget the role of the individual in the formation of
his religious identity; how he processes external influences is everyone’s personal
responsibility. The young person must reflect on and emotionally digest issues
connected to faith and religion alone, and must try out and form religious
attitudes and conduct that he can make his own.

In my interviews with pastors conversion appeared as a concrete event as
well as a process. It seems likely that from the experiences of conversion and
being called the latter can be linked to a concrete event more often; also, in
the narratives of a pastor’s life calling usually figures more importantly than
conversion. In the pastoral vocation internal motivation is often related to a Bible
verse, which seems to provide certainty and a life-long perspective for the person
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who feels called. This is often a thought or indeed from the Bible that addresses
one, inspires further thinking, and becomes a kind of leit motif, a metaphor for
the meaning of life.

Calling is the result of different levels of interaction: the dialogues between God
and me, me and myself, the individual and the community, and the community
and God together can confirm the calling of the person who feels called.
The career of pastors makes it clear that this is not a final or settled process;
depending on the life situation, questions related to personal calling come up
again and again; for example before starting university, during university studies,
at the beginning of one’s ministry in a congregation, as well as at the points when
the pastor comes to crossroads in his work or faces a personal crisis.

In the environment of a university the most important characteristic as well
as the hardest challenge of theological studies is for these to also provide an
opportunity for spiritual growth. At the beginning of theological studies it is
important that the student should be clear about the basic schemes, frameworks
and expectations. As time goes on and he becomes more competent in dealing
with schemes and starts to see connections, it is important, however, that more
space is given to personal reflexion, the forming of opinions, and that rather than
received from others, his view of the questions of life and faith becomes his own.
University years — whether a positive or negative experience — leave their mark
on one’s attitude to, and view of the world and of the most important theological
issues. It is on what they learned here that pastors base their life and attitudes in
their later life and ministry. The measure of the success of theological education
is whether the student is able to reflect theologically on life’s issues, and whether
he regards the Christian message as the ,final determinant.”

From the point of view of the pastor’s long-term health it is important that
he has an opportunity for growth both within the circle of the family and
the community of the church. In the course of pastoral ministry the pastor’s
family plays an important role in the life of the congregation, as — alongside
other people, sometimes families — it takes a central place in the network of
relationships. There is hardly any profession where the interface between work
and the family is as important as in the case of the pastor of a congregation.
In a system approach, the crises of the church family affects the pastor’s own
family, and, the other way round, the crises of the pastor’s family (may) cause(s)
ripples in the system of the church community. Proclaiming God’s boundless
love and certain truth in a world without boundaries provides the minister with
a difficult task, while at the same time he also has to respect and protect his own
boundaries, and those of his family. The protection of personal and family life
may take different forms, dependent on the pastor’s personality, temperament
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and circumstances. What became clear from the interviews, though, is that
some kind of awareness and the setting of clear frameworks are necessary if we
want to be good stewards of the treasures — including our family and our own
life — that have been entrusted to us.

All environments have their own special culture and vocabulary, and
the church is no exception; it has its own cultural specialties. On the one hand,
we can talk about the church as an institution, a visible organization with its own
hierarchy, employees, volunteers, its own rules, regulations, rites and ceremonies;
on the other, the church may be described as an invisible spiritual community.
This can cause some tension, but may also energize the organization. The church
is an organization that is here and is to come, is visible and invisible at the same
time; it is very much in the world, but does not live by the values of this world.
Living on the border between two worlds, the pastor carries the message of the
Kingdom of God; he represents, for himself and for his environment, a spiritual
value system and lifestyle that is different from that of our world.

To live the Christian life as a community it is necessary that the group
shares a ,breath” (Spirit), whereby the individual affects the community and
the community also affects the individual. The practical knowledge acquired by
following Christ accumulates in the community as a whole and is not possessed
or embodied by individual members of the community. The church is made up
by the network of such practice-communities; thus we can regard the church
as the community of many communities of dialogue with God and each other.
The congregation looks to the pastor for teaching and guidance, and they expect
the pastor to be ahead of them on the path of faith; this, too, belongs to the role of
the pastor. Notwithstanding this role, it must be recognized that the pastor, too,
is on the move and that his age, his upbringing, his piety have to be taken into
consideration. On the path of faith pastors are seekers and homecomers in the
same way as other believers, their role as pastor, however, is an important aspect
of their spiritual growth. It is God who gives the growth, and God summons
us within the framework of where we are. Sometimes this means a desire for
growth; sometimes it means finding a new home, or a new home within the old
framework.

A special characteristic of the spirituality of a pastor is that nurturing his
relationship with God is part of his job, and his own personality is one of his
»work tools”. Today religion is regarded as a personal matter by the world of
work, but in the case of the pastor his faith cannot belong to his private life only.
According to the interviews pastors usually think that, while being spiritually
nourished by their personal relationship with God, their life of faith must be open
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to those around them. They see it as their task to be an encouraging spiritual
presence for the members of the church community and to use the ,natural
healing power” coming from their position in the congregation.

The interviews conducted with the pastors also make it clear that following
Christ may take different forms within the church ministry, but all of these
narratives testify to a seeking for God’s grace and experiencing it in the given
context. It is necessary that the pastor, just like any Christian, come into, and
remain in, a relationship with God, himself, and his environment. He must be
honest with himself, open to people, live a life of faith and hope in Christ. In
addition to this, as an ,official Christian” the pastor must go where the people
are, speak the language they understand, and stand by them so that together
they can grow in their faith.
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MELLEKLET

A 2013-2015-6s lelkészkutatashoz hasznalt interjuvazlat:

kisiskolas kor

koziiliik kik voltak ra legin-
kéabb hatéssal, miben, csaladi
légkor

Eletszakasz Dimenziék Interjutémak Mintakérdések
Szarmazas, Csaléadi Szdrmazas, csaldd Osszetéte- | ,Kérem, meséljen arrol,
gyerekKkori kapcsolatok le, kik nevelték, milyen volt | hogyam emlékszik vissza a
kornyezet, aviszonya a csaladtagokkal, | gyermekkordra!”

Emberi kapcso-
latok (jelent8s

Tévolabbi rokonok és/vagy
csalddi ismer8sok, baratok

»Kik dlltak Onhéz ekkor a
legkozelebb, és miért?”

személyek, koziil ki volt ra hatdssal,
tandcsaddk) miben
Intézményi Ki, miért, hogyan valasz- »Hogyan emlékszik vissza
kornyezet totta az iskolat, hogy érezte | azdltaldnos iskoldra, ahovd
magat, milyen volt az iskolai | jdrt?”
légkor, milyen volt az osz-
talya
Tandrai koziil emlékszik-e »Hogyan emlékszik vissza a
olyanra, akit kifejezetten tandraira?”
szeretett és akit nagyon nem
szeretett, miért
Vallési Gylilekezeti, templomi élmé- | ,,Milyen tapasztalatokat
kotSdés és nyek; hittanoktatas; lelkész szerzett a vallds terén gyer-
élmények vagy lelkészek, személyes mekként?”
gyiilekezeti kapcsolatok,
személyes istenkép, csaladi
és egyéni vallasgyakorlas
Kortérs Jartak-e valahové a csaladja- | ,Gyermekkordban mik vol-
kornyezet, val kikapcsolédni, kirandul- | tak a legkedvesebb idétolté-
szabadid§ ni, kultirdlédni stb., mivel sei? Meséljen réluk!”
toltotte szabadidejét, milyen
hobbija volt, sport, szakkér,
kozosségek, taborok
Politikdhoz Hogyan érintették csaladjat | ,Milyen volt a csalddja kap-
valé viszony, a torténelmi, politikai ese- csolata a kozélettel?”
vilagnézet mények, milyen volt a csalad

vilagnézete, miket hallott
otthon

J6 és rossz
élmények

Volt-e ekkor valamilyen
meghatdrozé élménye

»Emlékszik még valamilyen
meghatdrozo — j6 vagy rossz
— élményre ebbél az idbszak-
bol?”
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Kozépiskolas
évek

Csaladi Milyen volt ekkor a csaladi »Hogyan alakult a kapcsola-
kapcsolatok légkor, valtozott-e a csalad ta a csalddtagokkal, amikor
Osszetétele, milyen volt a kozépiskoldba jdrt?”
viszonya a csaladtagokkal,
kik nevelték, koziiliik kik
voltak ra leginkabb hatassal,
miben, hogyan véltozott ez,
ha kollégista volt
Emberi Kik voltak ekkor a barétai, w»Ekkoriban kik voltak a
kapcsolatok példaképe, kik voltak hatds- | legfontosabb személyek az
(jelentSs sal r4, miért On szdmdra?”
személyek,
tandcsaddk)
Intézményi Ki, miért, hogyan valasz- »Kérem, meséljen a kozépis-
kornyezet totta az iskolat, hogy érezte | kolds éveirdl!”
magat, milyen volt az iskolai
légkor, milyen volt az osz-
talya
Tandrok koziil emlékszik-e »Mely tandrai voltak Onrea
olyanra, akit kifejezetten legnagyobb hatdssal?”
szeretett és akit nagyon nem
szeretett, miért
Vallasi Jartak-e ebben az idészak- »Mit jelentett az On szd-
kot6dés és ban gyiilekezetbe, hittan- mdra a vallds a kozépiskola
élmények oktatdasra, kikkel és milyen idején?”
volt a kapcsolata a gyiileke-
zetben, hogyan emlékszik
vissza a konfirmécidjéra,
csaladi és egyéni vallasgya-
korlas
Elt-e 4t megérintettséget »Milyen személyes hitbeli
vagy megtérést, személyes élményre emlékszik ebbil az
istenkép iddszakbol?”
Kortérs Volt-e ekkor valamilyen hob- | ,,Kozépiskoldsként mivel
kornyezet, bija, sport, szakkor, baratok toltotte szivesen a szabad-
szabadidé és kozosségek, taborok idejét?”
Milyen zenei vagy divat- Mi volt a kedvenc zenei
iranyzatok alltak kozel stilusa?”
hozz4, kinek a révén, kikkel
egylitt
Vildgnézet Hogyan alakult a vilagné- »Tortént-e valami, ami

zete, értékrendje, kik vagy
milyen események hatottak
ra ebben

megvdltoztatta azt, ahogyan
a vildgrél gondolkodott?”

J6 és rossz
élmények

Volt-e ekkor valamilyen
meghatdrozé élménye

»Emlékszik még valamilyen
meghatdrozo — j6 vagy rossz
— élményre ebbél az idbszak-
bol?”
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Tovabbtanu-
las, parkap-
csolatok

Csaladi Milyen volt ekkor a csaladi »Hogyan alakult a kapcso-
kapcsolatok légkor, valtozott-e a csalad lata a csalddjdval, amikor
Osszetétele, milyen volt a tovdbbtanult?”
viszonya a csaladtagokkal
Meddig élt otthon (a sziilei- | ,Mikor koltozott el elészor
vel), hogyan és miért tortént | hosszabban otthonrdl, és
a kilépés a csaladi kornye- hogyan élte meg ezt?”
zetb6l
Emberi Ki volt ekkor a legjobb »Kérem, meséljen arrdl, hogy
kapcsolatok baratja, baratndje, példa- ekkor kik dlltak a legkoze-
(jelentSs képe, hogyan alakult(ak) a lebb Onhéz!”
személyek, parkapcsolata(i)
tandcsaddk)
Intézményi Mit csinalt a kozépiskola »Hogyan sziiletett meg az
kornyezet utan, hogyan valasztott a dontése, hogy a teologiai
(tanulményok) | egyetemet/f8iskolat, hogyan | pdlydt vilassza?”

dontotte el, hogy teoldgi-
4ra megy, hogyan fogadta
ezt kornyezete, csaladja, ki
tamogatta, ki ellenezte

Milyennek talalta az okta-
tast, milyen élményei van-
nak a kozosségrdl, hogyan
alakult kapcsolata a tobbi
teol6gus-hallgatéval, egyete-
mi tandrok koziil ki volt az,
akit kifejezetten szeretett és
akit nagyon nem szeretett,
miért

»A teoldgiai tanulmdnyai
éveiben kik voltak a leg-
fontosabb személyek az On
szdmdra?”

Vallasi kot6dés
és élmények

Hogyan hatottak a hitére a
teolégiai évek, milyen volt

a kotédése az egyhdzhoz,
személyes istenképe, egyéni
és kozosségi vallasgyakorlas

»Hogyan tudta megélni a
hitét a teoldgiai tanulmd-
nyai idején?”

Kortérs Volt-e ekkor valamilyen »Mit csindlt legszivesebben
kornyezet, hobbija, sport, kozosségek, a teoldgiai tanulmdnyok
szabadid§ milyen szérakozasi formék- | mellett?”

ban vett részt
Vildgnézet Valtozott-e a vilagképe a »Hogyan alakult a teoldgid-

tanulmdanyai sordn, minek a
hatdsira

ra jdrva a vildgnézete?”

J6 és rossz
élmények

Volt-e ekkor valamilyen
meghatdrozé élménye

»Emlékszik még valamilyen
meghatdrozo élményre ebbdl
az idészakbol?”
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Fiatal
felnéttkor és
munkahelyek

Csaladi Hogyan viéltozott kapcso- »Hogyan alakult a kapcso-
kapcsolatok lata csalddjéval a feln6tté lata a csalddjdval, amikor
vélasaval, hogyan alapitott befejezte tanulmdnyait?”
csaladot
Emberi Kik voltak szamara ekkor »Az egyetem befejezése utdn
kapcsolatok a legfontosabb kapcsolatai, kikkel volt a legszorosabb
(jelentSs miért, miben hatottak r4, személyes kapcsolata?”
személyek, hogyan alakult kapcsolata
tandcsaddk) veliik a lelkészi szolgalat
elkezdésekor
Intézményi Hol volt segédlelkész és hogy | ,,Milyen emlékei vannak a
kornyezet érezte ott magat, milyennek | segédlelkészi szolgdlatdrdl?”

talalta a szolgalatot

Mit csindlt az egyetem/teo-
légia befejezését kovetSen

»Hogyan alakult a pdlydja
a teoldgiai tanulmdnyok
végétsl?”

Hol kezdte meg sajat szolga-
latat (beosztott vagy vezetd
lelkészként), hogyan élte

ezt meg, milyennek talalta
a szolgalatot, mit szeretett
benne, és mit nem

»Kérem, mondja el, merre
vezetett a lelkészi pdlydja a
teologidt kovetben!”

Milyen volt a viszonya a
gytilekezeti lelkészekkel, ke-
riilt-e személyes vagy szak-
mai konfliktusba valakivel,
ezt hogyan kezelte és hogyan
élte meg, milyen tamogatast,
segitséget kapott és kit6l

»Milyen volt a kapcsolata a
gyiilekezeti tagokkal és az ott
szolgdlo lelkészekkel?”

Valldsi kotédés
és élmények

Hogyan alakult ekkor sze-
mélyes istenképe, hogyan
hatott a hitére a szolgilata,
milyen volt egyéni valldsgya-
korlasa, hogyan viszonyult

Mit jelentett az On szdmdra
ekkor a vallds?”

az egyhdazhoz
Kortars Milyen lehet6ségei voltak a | ,Mivel foglalkozott legszive-
kornyezet, munka melletti idStoltésre, sebben a lelkészi szolgdlata
szabadid§ milyen kikapcsolédasi, sz6- mellett?”

rakozési formdkat vélasztott

szivesen
Vildgnézet Valtozott-e a vilagképe »Hogyan gondolkodott ekkor

ebben az idészakban, minek
a hatdsdra

a vildgrol?”

J6 és rossz
élmények

Volt-e ekkor valamilyen
meghatdrozé élménye

»Emlékszik még valamilyen
meghatdrozd élményre ebbdl
az idészakbol?”

228




MELLEKLET

Gyiilekezet
vagy szolgalat
valtozasa,
fontosabb
mérfoldkovek,
valsaghely-
zetek

Intézményi Mi vezetett a valtozdshoz, »Kérem, mesélje el, milyen
kornyezet hogyan dontott, milyen vdltozdsok torténtek késobb
tényezbket mérlegelt, ennek | a szolgdlatdban!”
soran hogyan alakult kap-
csolata a kozvetlen munka-
tarsakkal, kozosséggel, az
egyhdzzal
Emberi Kivel és hogyan tudott »Kivel probdlt beszélni a
kapcsolatok beszélni errél, kik voltak a dontésérél?”
(jelentSs segit6i a dontésben, kik és
személyek, hogyan tamogattak vagy
tandcsaddk) nehezitették a dontést

Akkori csalddja hogyan
fogadta a dontést, kivel és
hogyan tudott beszélni errdl

Vallasi kot6dés
és élmények

Hogyan alakult ekkor sze-
mélyes istenképe, hogyan
hatott a hitére a dontés vagy
a konfliktus, milyen volt a
viszonya az egyhdzhoz

»Mit jelentett ez a dontés
az On szdmdra a hite szem-
pontjdbdl?

Jelenlegi élet

Csaléadi Milyen a jelenlegi csalddja, »Kérem, mutassa be a csa-
kapcsolatok kivel/kikkel él, milyen a vi- lddjdt, akikkel jelenleg él!
szonya veliik, voltak-e ebben | Most milyen a kapcsolata
torések, valtozasok, sajat veliik?”
gyermekei
Emberi Kik szdmara jelenleg a leg- »Kik azok, akik most a legko-
kapcsolatok fontosabb személyes kapcso- | zelebb dlinak Onhéz?”
(jelentSs latai, miért, miben hatnak
személyek, r4, miben szdmithatnak
tandcsaddk) egymasra, hogyan alakult ki
a kapcsolata veliik
Intézményi Mivel foglalkozik jelenleg, »Hol és mit dolgozik?”
kornyezet hogyan és miért valasztotta,

hogyan érzi magat ebben a
szerepkorben

Vallasi kotédés
és élmények

Hogyan jellemezné sze-
mélyes istenképét, milyen
mddon éli meg a hitét sze-
mélyesen és a csalddjaval,
milyennek latja az egyhazat,
milyen gyiilekezeti kapcsola-
tai vannak, tartozik-e valla-
sos kozosségbe

»Mit jelent most az On szd-
mdra hivének lenni?”

Mi az, ami igazdn fontos a
szdmadra a valldsbdl (szim-
bélumok, ritualé, liturgia,
egyéni vallasgyakorlas,
Biblia), és miért

»Mi az On szdmdra a legfon-
tosabb a valldsbdl?”
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MELLEKLET

Hogyan jellemezné teolégiai
szemléletét, sorolnd-e magat
kegyességi iranyzathoz

»Ha van ilyen, melyik az

a teoldgiai ldtdsmod, ami
leginkdbb kizel dll Onhoz, és
miért?”

Kortdrs
kornyezet,
szabadidd

Mivel tolti szivesen a sza-
badidejét, kikkel van egyiitt
szivesen

»Mivel tolti mostandban leg-
szivesebben a szabadidejét?”

J6 és rossz

Mi tortént vele mostandban,

»Miket tekint a legmegha-

élmények ami leginkabb hatott r4, tdrozobbaknak azok koziil,
miben és miért amik mostandban torténtek
Onnel?”
Vilagnézet Milyen a jelenlegi vilagné- »Hogyan jellemezné a mos-
zete tani vildgnézetét?”
Jovokilatisok | Személyes Milyen hivatasbeli tervei, »Hogyan képzeli most el a
tervek jovlre vonatkozé elképzelé- | jovajét?”
sei vannak
Lelkipésztori Miért (miért nem) véllalnd »Ha ujbol vdalaszthatna,
szolgalat Gjbdl a lelkészi szolgalatot miért (nem) villalkozna a

lelkészi szolgdlatra?”
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MONOGRAFIA

Lovasz Irén: Szakrdlis kommunikdcio
Galsi Arpad: Jakab, az Ur testvére
Pap Ferenc: Templom mint teoldgia. Kulcsok az Ezékiel 40-48. értelmezéséhez
Téth Sara: A képzelet mdsik oldala.
Irodalom és vallds Northrop Frye munkdssdgdban
Tari Janos: A néprajzi és az antropologiai filmkészités.
Torténeti, elméleti és gyakorlati példdk
Buda Béla: Empdtia. A beleélés lélektana
Németh David: Pasztordlantropoldgia
Szenczi Arpad: Az ember természete — természetes(en) nevelés.
A reformpedagigia egy lehetséges reformja
Varadi Ferenc: Vidzlatok az 6vodai anyanyelvi-irodalmi nevelésrdl
Semsey Viktoéria (szerk.): Latin-Amerika 1750—-1840.
A gyarmati rendszer felbomldsdtol a fiiggetlen dllamok megalakuldsdig
Bagdy Emdke: Pszichofitness. Kacagds — kocogds — lazitds
Balazs Siba: Life Story and Christian Metanarration. The importance of

the research results of narrative identity to practical theology

Kocziszky Eva: Antifilozéfusok
— Huszondt iddszerii kérdése a kereszténységhez
Honti Laszlé: Magyar nyelvtorténeti tanulmdnyok
Szummer Csaba: Freud, avagy a modernitds mitosza
Kun Attila: A munkajogi megfelelés osztonzésének uijszerii jogi eszkozei
Dr. Lenkeyné dr. Semsey Klara: Eletiitinterjii

Gorozdi Zsolt: Protestdns egyhdzértelmezés a reformdcio szdzaddban
a jelentdsebb egyhdzi rendtartdsokban



Békési Sandor: Sisi személyének teologiai portréja
Torok Emoéke: Munka és tarsadalom.
A munka jelentésviltozdsai a bérmunkdn innen és tul

Sepsi Eniké: Pilinszky Janos mozdulatlan szinhdza
Mallarmé, Simone Weil és Robert Wilson mifveinek tiikrében
Erdélyi I1diké: A lélek szinhdza. A pszichodrdma és az onismeret iitjai
Szummer Csaba: Pszichedelikumok és spiritualitds
Papp Sandor: Torok szovetség — Habsburg kiegyezés.

A Bocskai-felkelés torténetéhez
Bolyki Janos: Teoldgia a szészéken és a katedrdn
Balogh Eszter: Tulélési stratégidk a magyar gazdasdgban.
Esettanulmdnyok a 2000-es évek elejérdl.

Falussy Lilla: Trendek a kortdrs olasz dramdban
Bekd Istvan Marton: Jézus csoddirdl szolo elbeszélések Mdrk evangéliumdban
Kovai Melinda: Lélektan és politika. Pszichotudomdnyok a magyarorszdgi
dllamszocializmusban 1945-1970
Spannraft Marcellina: Koltészet és szakralitds
Németh Istvan: Mitdrgyak a boncteremben. Tanulmdnyok az orvoslds és
a képzémiivészet tdrgykorébil
Homicské Arpad Olivér: A magyar tdrsadalombiztositdsi
és szocidlis elldtdsok rendszere
Fabiny Tibor: Az eljovendd drnyékai. A figurdlis tipoldgiai olvasds
Szetey Szabolcs: Adatok a magyar reformdtus prédikdcios gyakorlat
ujraértékeléséhez 1784—1878 kozott
Balogh Tamas: Huizinga Noster.

Filolégiai tanulmdnyok J. Huizinga magyar recepcidjarol
David Gyula: Angol fogalmi idioma szotdr.

Angol idiomadk és magyar megfeleldik
Beke Albert: Gyulai Pdl személyisége és esztétikdja

Németh David: Valldsdidaktika.
A hit- és erkolcstan tanitdsa az 5—12. osztdlyban



Papp Agnes Klara: A tér poétikdja — a poétika tere. A szdzadfordulds
kisvdrostol az ezredfordulés terekig a magyar irodalomban
Lanyi Gabor Janos: A kdlvinizmus nyitdnya. Berni zwinglidnusok és francia-
svdjci kdlvinistdk vitdja az egyhdzfegyelem gyakorldsdrol
Kovacs David: Nemzetfelfogds és torténelemszemlélet
a 20. szdzadi Magyarorszdgon
Pap Ferenc: Az egyhdzi év
Farkas I1diké: A japdn modernizdcié ideoldgidja
Horvath Csaba: Megtaldlt szavak
Csizy Katalin: Az idedlis vezetd politikus alakja a gorog-romai hagyomdnyban
Siba Balazs: Pasztordlteoldgia
Indries Krisztian — Szummer Csaba: Freud és a felkelé nap orszdga
Bognarné Kocsis Judit: A vallds mint forrds Kardcsony Sdndor nevelési
koncepcidcjdban
Veté Mikl6s: Jonathan Edwards gondolatvildga
Kodacsy Tamas: A homiletikai aptum —

Hogyan lesz a szoszéki beszédbdl igehirdetés?

Simon Gabriella: A mentordlds elmélete és gyakorlata.
A mentori kompetencidk attitiidelemei és a kezdd pedagogusok
mentormodellek szerinti tdmogatdsa

Legéndy Kristdf: A természettudomdnyos és a teologiai megismerés modelljei

TANULMANYKOTET

Csészdr-Nagy Noémi, Demetrovics Zsolt, Vargha Andras (szerk.):
A klinikai pszicholdgia horizontja.
Prof. dr. Bagdy Emdke 70. sziiletésnapjdra készitett emlékkotet

Széavay Laszl6 (szerk.): ,,Vidimus enim stellam eius...”
Petréczi Eva, Szabé Andras (szerk.): A zsoltdr a régi magyar irodalomban

Horvéath Erzsébet, Literdty Zoltan (szerk.): Torténelmet irunk. Tanulmdnykotet
Laddnyi Sandor tiszteletére 75. sziiletésnapja alkalmadbol



Czeglédy Anita, Fulop Jozsef, Ritz Szilvia (szerk.):
Inspirationen. Kiinste im Wechselspiel

Gudor Botond, Kurucz Gyorgy, Sepsi Eniké (szerk.):
Egyhadz, tarsadalom és miivelédés Bod Péter kordban
Péti Miklés, Ittzés Gabor (szerk.): Milton Through the Centuries
Kendefty Gabor, Kopeczky Rita (szerk.): Valldsfogalmak sokfélesége
Zsengellér J6zsef, Trajtler Déra Agnes (szerk.): ,A Szentek megismerése

ad értelmet.” Conferentia Rerum Divinarum 1-2.

Trajtler Déra Agnes (szerk.): Tan és médszertan.
Conferentia Rerum Divinarum 3.

Pap Ferenc, Szetey Szabolcs (szerk.): Illés lelkével. Tanulmdnyok Bdthori
Gdbor és Dobos Jdnos lelkipdsztori mitkodésérdl

Somodi I1diké (szerk.): A mindennapos miivészeti nevelés megvaldsuldsdnak
lehetdségei. Ertékkiozvetités a miivészeti nevelésben

David Istvan (szerk.): Merre tovibb kdntorképzés? Gondolatok
egy konferencidn — Nagykdros, 2012. oktober S.
Hans4gi Agnes, Hermann Zoltan (szerk.): J6kai & Jékai
Dringé-Horvéath Ida, N. Csaszi I1diké (szerk.): Digitdlis tananyagok —

oktatdsinformatikai kompetencia a tandrképzésben

Erdélyi Agnes, Yannick Francois (szerk.):
Pszichoanalitikus a tdrsadalomban

Fulop Jézsef, Mirnics Zsuzsanna, Vassanyi Miklés (szerk.): Kapcsolatban —
Istennel és emberrel. Pszicholdgiai és bolcsészeti tanulmdnyok

Pap Ferenc (szerk.):
Dicsdség titkre. Mijvészeti és teologiai tanulmdnyok

Té6th Séara, Fabiny Tibor, Kenyeres Janos, Pasztor Péter (szerk.):
Northrop Frye 100: A Danubian Perspective

Spannraft Marcellina, Sepsi Enikd, Bagdy Emd&ke, Komlési Piroska, Grezsa
Ferenc (szerk.): Ki ldtott engem? Buda Béla 75

Komlési Piroska (szerk.):
Csaladdi életre és kapcsolati kultirdra felkészités



Dringé-Horvath Ida, Fiilop J6zsef, Hollés Zita, Szatmari Petra,
Czeglédy Anita, Zakarids Emese (szerk.): Das Wort — ein weites Feld
Fulop Jézsef (szerk.): A zenei hallds
Jézsef Fulop, Szilvia Ritz (Hg.): Inspirationen II

Téth Sara, Kékai Nagy Viktor, Marjai Eva, Mudriczki Judit, Turi Zita,
Arday-Janka Judit (szerk.): Szdlité szavak. The Power of Words.
Tanulmdnyok Fabiny Tibor hatvanadik sziiletésnapjdra

Lazéar Imre, Szenczi Arpad (szerk.): A nevelés kozmoldgusai. Koddly Zoltdn,
Kardcsony Sdandor és Németh Ldszlo megiijulo oroksége

Erdélyi Erzsébet, Szabé Attila (szerk.):
A hit erejével. Pedagogiai tanulmdnyok

Makkai Béla (szerk.): A Felvidék kronikdsa.
Tanulmdnyok a 70 éves Popély Gyula tiszteletére
Farkas I1diké, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanolégia L.
Gér Andrés Léaszld, Jenei Péter, Zila Gabor (szerk.):

Hiszek, hogy megértsem

Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia.
A lélek szerepe az emberiség szellemi fejlddésében

Papp Agnes Klara, Seb6k Melinda, Zsavolya Zoltan (szerk.):
Nemzet sors identitds
Vassanyi Miklés, Sepsi Enikd, Voigt Vilmos (szerk.): A spiritudlis kozvetitd
Julianna Borbély, Katalin G. Kéllay, Judit Nagy, Dan H. Popescu (eds.):
English Language & Literatures in English 2014

Sepsi Eniké8, Lovasz Irén, Kiss Gabriella, Faludy Judit (szerk.):
Vallds és miivészet

Bubné Hedvig, Horvath Eméke, Szeljak Gyorgy (szerk.): Mitosz, vallds és
egyhdz Latin-Amerikaban. A Bogldr Lajos emlékkonferencia tanulmdnykotete

Czeglédy Anita, Sepsi Eniks, Szummer Csaba (szerk.):
Tiikor dltal — Tanulmdnyok a nyelv, kultira, identitds témakorébol

Méhes Balézs (szerk.): Lelki arcunk. Tanulmdnyok Szenczi Arpdd
hatvanadik sziiletésnapja alkalmdbol



Spannraft Marcellina, Korpics Mdarta, Németh Laszl6 (szerk.):
A csaldd és a kozosség szolgdlatdban.
Tanulmdnyok Komldsi Piroska tiszteletére

Horvéth Csaba, Papp Agnes Klara, Térok Lajos (szerk.):
Pdarhuzamok, torténetek.
Tanulmdnyok a kortdrs kozép-eurdpai regényril

Anka Laszlé, Kovacs Kdlman Arpad, Ligeti David, Makkai Béla,
Schwarczwolder Addm (szerk.): Natio est semper reformanda.
Tanulmdnyok a 70 éves Gergely Andrds tiszteletére

Fulop Jézsef, Mészaros Mérton, Téth Doéra (szerk.):
A szél fiij, ahovd akar. Bolcsészettudomdnyi dolgozatok

Zsengellér J6zsef, Kodacsy Tamads, Ablonczy Tamds (szerk.): Felelet
a mondolatra. Tanulmdnyok a 60 éves Bogdrdi Szabé Istvdn tiszteletére

Borgulya Agnes, Konczosné Szombathelyi Marta (szerk.):
Villalati kommunikdciomenedzsment

Széavay Laszl6, Gér Andras Laszld, Jenei Péter (szerk.): Hegyen épiilt viros.
Vilogatds a Fiatal Kutaték és Doktoranduszok Nemzetkozi
Teologuskonferencidn elhangzott el6addsok anyagdabdl.

Wakai Seiji, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanolégia I1.
Sepsi Eniké: Kép, jelenlét, kendzis a kortdrs francia kiltészetben
és Valére Novarina szinhdzdban

Sepsi Enik8, Téth Sara (szerk.): Mellékzorej.
Irdsok Visky Andrds hatvanadik sziiletésnapjdra

Erdélyi Erzsébet, Szabé Attila (szerk.): Az iizenetjét, azt kell megbecsiilni.
Tanulmdnyok Barabds Ldszlo hetvenedik sziiletésnapja alkalmadbol

Kendeffy Gabor, Vassanyi Miklés (szerk.): Istenfogalmak és istenérvek
a vilag filozéfiai hagyomdnyaiban
Bérdi Nandor, Eger Gyorgy (szerk.): Magyarok Romdnidban
1990-2015. Tanulmdnyok az erdélyi magyarsdgrol
Zila Gabor: Hitetek mellé tudomdnyt

Kiss Paszkal, T6th Déra (szerk.): Ubi dubium, ibi libertas.
Tudomdnyos didkkori dolgozatok



Julianna Borbély, Borbala Bokos, Katalin G. Kéllay, Judit Nagy,
Ottilia Veres, Matyds Banhegyi and Granville Pillar (eds.):
English language & literatures in English 2016

Spannraft Marcellina, Tari Janos (szerk.): A kultdradtorokités médiumai
Laszl6 Eméke (szerk.): A szolgdlat ékessége.
Tanulmdnyok Fruttus Istvdn Levente hetvenedik sziiletésnapja alkalmabol

Spannraft Marcellina (szerk.): Tertium datur.
Tanulmadnyok Ldazdr Imre tiszteletére

Bardi Arpad, Gombos Norbert, Téth Etelka (szerk.):
Kisgyermeknevelés a 21. szdzadban

Léanyi Gabor Janos (szerk.): A reformdcié orokségében élve.
A reformdcio hatdsa a teoldgiai oktatdsra
Dréth Julia (szerk.): Gépiesség és kreativitds a forditdsi piacon
és a forditdsoktatdsban
Lator Laszl6 Ivan (szerk.): Sorsok és missziék a politikai viltozdsok tiikrében
Literdty Zoltan (szerk.): Quoniam tecum est fons vitae in lumine tuo videbimus

lumen. Teoldgiai témdk a 65 éves Kocsev Miklds tiszteletére

Fehér Pdlma Virag, Kévesdy Andrea, Szemerey Mérton (szerk.):
Testképek a gyogyitdsban. A test mint eszkoz és referenciapont

Zonda Tamas, Bozsonyi Karoly, Moksony Ferenc (szerk.):
Az ongyilkossdg szocioldgidja
Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): A szabvdnyositds forditdsi

és terminoldgiai vonatkozdsai

Kovi Zsuzsanna, Mirnics Zsuzsanna, Reinhardt Melinda (szerk.):
Lélek(sz)drnyak

Czentndr Simon, Nagy J6zsef, Nagy Levente (szerk.):
Beszéljétek el dicsdségét
Conferentia Rerum Divinarum 6.
Kovécs Tibor (szerk.): Tehetségek hite. Hallgatdi tanulmdnykétet
Zalatnay Istvan: Féliiton. A liturgia erdterében sziiletett irdsok

Farkas I1dikd, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanoldgia II1.



Furké Péter (szerk.): Az onképtél és tuddsreprezentdcidtdl
a hatalommegosztdsig. Tanulmdnyok a bélcsészettudomdny,
a hittudomdny és a jogtudomdny teriileteirél

Olay Csaba, Schmal Déniel (szerk.): Ertelem és érzelem az eurdpai
gondolkoddsban. Tanulmdnyok a 60 éves Boros Gdbor tiszteletére

Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.):
Dokumentdcio, tartalomfejlesztés és szakirds

Dréth Julia (szerk.): Korpusz és kontrasztivitds
a szakforditds oktatdsdban és gyakorlatdban

Seb8k Melinda, Papp Agnes Klara, Térok Lajos (szerk.):
Kotelezok emelt szinten Balassitol Borbély Szilardig

Béres Istvan - Korpics Mérta (szerk.):
Ha kideriil az alkony

Németh Istvan: El Grecdrdl és mds mesterekrdl.
Stiluskritika — ikonogrdfia — miigyiijtéstorténet

MUFORDITAS, FORRAS

Giovanni Pico della Mirandola:
Benivieni neoplatonista versének kommentdrja
(Forditotta: Imregh Monika)

Alice Zeniter: Szomori vasdrnap, avagy a semmi dgdn
(Forditotta: Kovéacs Veronika, szerkesztette és a bevezet6t irta: Sepsi Eniké)

Szent Agoston: Irdsok a kegyelemrél és az eleve elrendelésrél
(Forditotta, vilogatta és a bevezet6t irta: Hamvas Endre)

Paul Claudel: Délfordulé (Forditotta: Székely Melinda)

Veerle Fraeters, Frank Willaert, Louis Peter Grijp (szerk.):
Hadewijch: Dalok
(Forditottak: Dardczi Anikd, Rakovszky Zsuzsa)

Landauer Attila (szerk.): A Kdrpdt-medencei cigdnysdg és a keresztyén
egyhdzak kapcsolatdnak forrdsai (1567-1953)



Yves Bonnefoy: Holldn Sdandor.
Harminc év elmélkedései, 1985-2015 (Forditottak: Gulyds Adrienn,
Kovics Krisztina, Kovéacs Veronika, Makadi Baldzs, Sepsi Eniké)

Vassdnyi Miklés (irta, forditotta, szerkesztette): Szellemhivik és dldozdrok.
Sdmdnsdg, istenképzetek, emberdldozat az inuit (eszkimd), azték és inka
valldsok irdsos forrdsaiban.

Rauni Magga Lukkari, Inger-Mari Aikio: Orékanydk — Vildgldnyok.
Szdmi versek (Forditottdk: Domokos Johanna, Németh Petra)

Rajvinder Singh: Hat szemmel. Német, angol, hindi és pandzsdbi versek
(Szerkesztette: Domokos Johanna. Forditottdk: Tibold Katalin, Széles Beéta,
Domokos Johanna)

Giinter Eich: Katharina és mads elbeszélések
(Valogatta, szerkesztette és az utdszét irta: Fulop Jozsef)

Augusto Monterroso: A fekete Bdardny és mds mesék
(Szerkesztette, forditotta és az utészét irta: Fulop Jozsef)

Michael Galuske: A szocidlis munka maodszerei. Bevezetés
(Forditotta: Udvari Kerstin, szerkesztette: Banyai Em&ke)

Titus Livius: Roma torténete a vdros alapitdsdtol,
L. kotet (I-XX. konyv) (Kis Ferencné és Murakozy Gyula forditdsat és
a jegyzeteket atdolgozta: Kopeczky Rita, a forditast az eredetivel egybevetette:
Kocsisné Csizy Katalin, Ligeti David Adam, Bajnok Déniel)

Titus Livius: Roma torténete a vdros alapitdsdtol,
IL. kotet (XXI-XXX. konyv) (Murakozy Gyula forditasat és a jegyzeteket
atdolgozta: Kopeczky Rita, a forditast az eredetivel egybevetette: Czerovszki
Mariann, Taméas Abel)

Titus Livius: Roma torténete a vdros alapitdsdtol,
III. kotet (XX XI-XL. konyv) (Murakozy Gyula forditdsét és a jegyzeteket
atdolgozta: Kopeczky Rita, a forditast az eredetivel egybevetette: Berkes Lajos,
Kozék Déniel, Ligeti David Adam)



Titus Livius: Roma torténete a vdros alapitdsdtol,
IV. kotet (XLI-CXLII. konyv) (Murakozy Gyula forditasét és a jegyzeteket
atdolgozta: Kopeczky Rita, a forditast az eredetivel egybevetette: Ligeti David
Ad4dm, Takics Levente, Bajnok Daniel)

Tzveta Sofronieva: A fold szine (Szerkesztette: Domokos Johanna)

Bangha Imre: Kolt6k és koldusok kézott. Indiai naplé 2001-2017
(Szerkesztette: Frazer-Imregh Monika)

LUHARMATTAN FRANCE-HONGRIE, COLLECTION KAROLI

Aniké Adam, Eniké Sepsi, Stéphane Kalla (szerk.):
Contempler Uinfini

Tibor Fabiny, Sira Téth (eds.): The King James Bible (1611-2011).
Prehistory and Afterlife

Katalin G. Kallay, Matyas Banhegyi, Addm Bogar, Géza Kallay,
Judit Nagy, Baldzs Szigeti (eds.): The Arts of Attention

Katalin G. Kéllay, Néra D. Nagy, Elizabeth Walsh, Addm Fénai,
Béla Erik Haga, Péter Kaplar, Krisztina Milovszky, Gergely Molnar,
Dorina Obrankovics, Tamdas Szanyi (eds.): This is Just to Say.

A Collection of Creative Student-Responses

Gyorgy Kurucz (ed.): Protestantism, Knowledge and the World of Science
Brigitte GeifSler-Piltz, Eva Nemes, Sijtze de Roos (eds.): Inspire and
Be Inspired. A Sample of Research on Supervision and Coaching in Europe
Johanna Domokos: Endangered literature. Essays on Translingualism,
Interculturality, and Vulnerability 2018
Times Kovacs: Code-Switching and Optimality
Viktéria Semsey (ed.): National Identity and Modernity 1870—1945.
Latin America, Southern Europe, East Central Europe
Anita Czeglédy, Géza Horvath (Hg.): Inspirationen III — Wege
Renata Raab: Austria’s Schleswig Policy 1848—1852



Anita Czeglédy, Aniké Szilagyi-Késa (Hg.) unter Mitarbeit von Jézsef Fiilop:
Geopoetische Reisen in Mitteleuropa. Studien zur Sprache und Kultur

Krisztina Kovdacs: La relation poétique entre
l'oeuvre d'Yves Bonnefoy et celle de Paul Celan

JEGYZET

Nédor Orsolya: Tanitott (anya)nyelviink
Hegedts Rita: EI6 magyar grammatika
— a nyelvhaszndlat rendszerének rovid dttekintése

Csontos Noéra, Dér Csilla Ilona:
Pragmatika a magyyar mint idegen nyelv oktatdsdban

H. Varga Marta (szerk.): Segédlet nyelvi formdk és grammatikai funkciok
tanulmdnyozdsdhoz (elmélet és gyakorlat)

M. Pintér Tibor, Wéber Katalin:
Meérés és értékelés: magyar mint idegen nyely
Hollé Dorottya: Kultiira és interkulturalitds a nyelvérdn

Schmidt I1diké: A magyar irds és olvasds tanitdsa. Az alfabetizdlds folyamata
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A lelkészi hivatas nagyban kuldnbézik mas hivatasoktdl - a lelkész-
nek hivatasos hivéként az élete a hivatasa, a tébbiek elé éli és ta-
nitja is, hogy mit jelent Krisztust kbvetni a vildgban.

A lelkészkép korunkban folyamatosan alakul a profesténs egy-
hdzakon belll is. Mivel minden helyzet és minden lelkipdsztor sze-
mélyisége, kegyelmi ajandéka mds és mas, hivatdsa végzéséhez
minden egyes lelkésznek szUksége van a sajat bibliai szempontbdl
megalapozott, reformdatus, ugyanakkor személyes lelkészképének
kialakitasara. Ebben segit a pasztordlteoldgia mint a lelkészi identi-
tas és szerep fteoldgiai reflexidja.

A kényvben harminchdarom lelkész életelbeszélését kovetve
a fartalomelemzés mddszerének segitségével kilenc téma men-
tén vizsgdljuk a lelkészi identitas kulcskérdéseit. Az elemzések elsd
fele az emberi életciklus mentén halad (szUlSi haz, ifjikor, egyete-
mi évek); majd két olyan fejezet kdvetkezik, melyek kifejezetten a
hitbeli (megtérés), illetve a lelkészi (elhivas) életlt kulcskérdéseihez
fartoznak. A lelkészi szolgdalat éveit targyald elemzések soran pe-
dig a munka, magdanélet, a személyes spiritualitas, a hatalom és az
anyagi vilkdghoz vald viszony témait tesszUk a vizsgdalat targyava.

A Pasztoralteologia cimU kényv masodik, javitott kiadasat adjuk
most kdzre.

ISBN 978-963-414-656-8
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